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েূতমকা: 

نۡۡ ل ِسَانیِۡۡ .یفَۡقهَُوۡا قوَۡلِیۡۡ رْۡ لِي أمَْرِي .وَۡ احۡللُۡۡ عُقۡدۃَ ۡ م ِ  رَب ِۡ اشْرَحْۡ لِي صَدرِْي .وَیسَ ِ
 
"চহ আমাে প্রেু! আপতন আমাে বক্ষরক প্রিস্ত করুন এবিং আমাে জনয আমাে কাজ েহজ 
করে তদন। আে আমাে তজহবাে জড়িা দূে করে তদন, যারি িাো আমাে কো বুঝরি পারে।" 
(েূো ত্বহা ২৫-২৮) 
 
েমস্ত প্রিিংো আল্লাহ িায়ালাে তযতন েকল েৃতি জেরিে মাতলক। দরুদ ও োলাম েবণরেষ্ঠ 
োেূল মুহাম্মদ (ো) -এে ওপে এবিং িাে পতেবাে-পতেজন, োহাবী, িারবয়ী ও চিষ তবোরেে 
তদন পযণন্ত িারদে অনুোতেরদে প্রতি। 
 
নামাজ ইেলারমে তিিীয় তেতি বা রুকন। চিষ তবোরেে তদন ঈমারনে পেই নামারজে বযাপারে 
প্রশ্ন কো হরব। নামাজ আদায় কো, না কোে মরধয তনতহি েরয়রে কুফতে। েুিোিং মহানতব 
(োিঃ) চযোরব নামাজ আদায় করেরেন, চযোরব আদায় কোে অনুমতি তদরয়রেন, চেোরব 
নামাজ আদায় কেরি হরব। তনরজে মনেড়া তনয়রম নামাজ আদায় কেরল িা হরব না।  
 
হুযাইফা (োিঃ) হরি বতর্ণিিঃ 
 
، عَنْۡ حُذیَْفةََ، رَأىَ رَجُل ۡ لَۡ ، عَنْۡ أبَيِ وَائِلۡ  ، عَنْۡ وَاصِل  ، أخَْبرََناَ مَهْدِيٌّ د   أخَْبرََناَ الصَّلْتُۡ بْنُۡ مُحَمَّ

ا قضََى صَلتَهَُۡ قاَلَۡ لهَُۡ حُذیَْفةَُۡ مَا صَلَّيْتَۡ ـ   یتُِمۡ  رُكُوعَهُۡ وَلَۡ سُجُودهَُ، فلَمََّ
دۡ  صلى الله عليه وسلم.  قاَلَۡ وَأحَْسِبهُُۡ قاَلَۡ ـ لوَْۡ مُتَّۡ مُتَّۡ عَلىَ غَيْرِۡ سُنَّةِۡ مُحَمَّ

 
"এক বযতি িাে রুকু-তেজদা পুরোপুতে আদায় কেতেল না। চে যখন োলাি চিষ কেরলা 
িখন িারক হুযাইফা (োিঃ) বলরলনিঃ চিামাে োলাি তিক হয়তন। োবী বরলনিঃ আমাে মরন 
হয় তিতন (হুযাইফা) এ  
 
কোও বরলরেন, (এ অবস্থায়) চিামাে মৃিুয হরল িা মুহাম্মাদ (োল্লাল্লাহু ‘আলাইতহ ওয়া োল্লাম) 
এে িেীকাে বাইরে হরব।" (চবাখাতে-৩৮৯) 
 
োলারিে মােআলাে আরলােয তবষরয়ে মরধয কম আরলাতেি একিা তবষয় হরলা চেয়ারে বরে 
নামাজ আদায়। অেে েি ১৫\২০ বেরে মেতজদ, বাতড় বা অনযানয স্থারন নামারজে জনয 
চেয়াে বযবহাে বযাপক হারে চবরড়রে। চবতিেোে মুেতল্লো এরকবারে োধাের্ েমেযারক চকন্দ্র 



 

 

6 

করে বরে নামাজ আদায় কেরেন। প্রায় প্রতিতি মেতজরদ চেয়ােও েিংযুি হরে 
কল্পনািীিোরব। িাই মুেতলমো চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে চক্ষরত্র িতেয়রিে হুকুম তক 
জানরি উৎেুক হরয় উরিরেন। 
বিণমান েমরয়ে চবি তকেু চলখক তবষয় তি তনরয় বই তলরখরেন। প্ররিযক েরবষক তেন্ন তেন্ন 
োরব তনজস্ব পদ্ধতিরি চযরকারনা তবষয় উপস্থাপন করে োরকন। এই প্রবন্ধতি তবতেন্ন বই ও 
ইন্টােরনি তেতিক িরেযে েতম্মতলি রূপ।  
 
আল্লাহে কারে প্রােণনা, তিতন আমারদে েতিক উপারয় নামাজ আদারয়ে চিৌতফক দান করেন। 
আমারদে চক কোয় ও কারজ ইখলাে দান করেন। আমীন। 
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অেুস্থ বযতিে নামারজে আহকাম 

ইেলাম হরলা পূর্ণাঙ্গ জীবনতবধান। ইবাদরিে আরদরিে পািাপাতি আল্লাহ িায়ালা মানুরষে 
জনয েহজিাে পেও চদতখরয়রেন। আল্লাহ িায়ালা বরলন, 
 

ُۡ یرُِیدُۡ نُۡ وَخُلِقَۡ عَنكُمْۡ  یخَُف ِفَۡ أنَ ٱللَّّ نسََٰ ضَعِيف ا ٱلِْْ   
 
"আল্লাহ চিামারদে চবাঝা হালকা কেরি োন। মানুষরক চিা দুবণল করে েৃতি কো হরয়রে।" 
(েূো তনো:২৮) 
 
নামাজ আদায় কোে েময় নামারজে রূকন গুরলা যোযেোরব পালন কো বাধযিামূলক। িরব 
অেুস্থ বযতিরদে অবস্থাে কো তবরবেনা করে োলািেহ অনযানয ইবাদরি তিতেলিাে বযবস্থা 
কো হরয়রে।  
 
ইমোন ইবনু হুোইন (োিঃ) চেরক বতর্ণিিঃ 
ِۡ رَسُولَۡ سَألَْتُۡ قاَلَۡ   ا صَل ِۡ " فقَاَلَۡ الْمَرِیضِۡ صَلۃَِۡ عَنْۡ وسلم عليه الله صلى اللَّّ تسَْتطَِعْۡ لَمْۡ فإَنِْۡ قاَئِم   

. " جَنْبۡ  فعَلَىَ تسَْتطَِعْۡ لمَْۡ فإَنِْۡ فقَاَعِد ا   
 
"তিতন বরলন, আতম োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু ‘আলাইতহ ওয়া োল্লামরক অেুস্থ বযতিে নামায আদায় 
কো প্রেরঙ্গ প্রশ্ন কেলাম। তিতন বলরলনিঃ দাতড়রয় নামায আদায় কে; যতদ দাতড়রয় আদায় 
কেরি েক্ষম না হও িরব বরে নামায আদায় কে; যতদ বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম না 
হও িরব (শুরয়) কাি হরয় নামায আদায় কে।"(জারম' আি-তিেতমতজ-৩৭২) 
 
অেুস্থ বযতিে নামারজে স্তে ৪তি- 
১. িাকবীরে িাহতেমা দাতড়রয় বলরি পােরল চে দাতড়রয় নামাজ আদায় কেরব। অেুস্থ বযতি 
দাতড়রয় নামারজ েক্ষম হওয়া েরত্ত্বও যতদ বরে নামাজ আদায় করে িাহরল িাে নামাজ েতিক 
হরব না।  
 
২. দাাঁড়ারি অক্ষম বযতি বরে নামাজ আদায় কেরব। যমীরন বরে নামাজ পড়া উিম িরব 
ওজে োকরল বা িািাে পোমিণ তদরল চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কেরব। 
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৩. অেুস্থ বযতি যতদ বেরি অক্ষম হয় িাহরল িান বা বাম কাি হরয় নামাজ পড়রব। িান 
কারি চফো উিম। কাি হরয় নামাজ পড়াে েক্ষমিা োকরল তেৎ হরয় পড়া জারয়জ চনই। 
 
 
৪. কাি হরয় নামাজ পড়রি অক্ষম বযতি তেৎ হরয় নামাজ পড়রব। েম্ভব হরল মাো োমানয 
উাঁেু কো উিম, যারি চে তকবলামুখী হরয় ইতঙ্গি তদরি পারে। 
 
ইেলামী িাতেয়রি অক্ষম োবযস্ত হরব যখন- 
 দাতড়রয় োলাি পড়া চকানোরবই েম্ভব নয় 
 কিোধয 
 চোেবৃতদ্ধে কাের্ 
 েুস্থিা প্রলতম্বি হওয়াে কাের্। 
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চেয়ারে বরে নামাজ আদারয়ে তবধান 

বিণমারন মানুষ তনিয নিুন চোে-বযাতধরি অক্রান্ত হরে। পারয়ে হারড় বযাো, বয়রেে োরে 
তকিংবা িেীরেে অনয চকারনা অেুতবধাে কােরর্ প্রবল ইো োকা েরত্ত্বও চকউ চকউ দাাঁতড়রয় 
নামাজ পড়রি পারেন না। িখন িািাে হয়রিা চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কোে পোমিণ 
চদন। িাই অরনরকই এই মাোলাে বযাপারে জানরি আিহী হরয়রেন। 
 
োধাের্ি যাো চেয়ারে বরে নামাজ আদায় করে িারদে মরধয তনন্মি কাের্গুরলা চদখা যায়: 
১. হািু-চকামরেে হারড়ে বযাোে জনয চকারনা মুফিী বা িীনদাে িািারেে পোমরিণ চেয়ারে 
নামাজ আদায় করেন। 
২. োমানয চোরেে কােরর্ই নামারজে গুরুত্ব জারনন না এমন িািাে চেয়ারে বরে নামাজ 
আদায় কেরি বরলরেন। 
৩. চোেী কারো পোমিণ বযতিরেরক তনরজই চেয়ারে বরে নামাজ পরড়ন। 
৪. অতি বৃদ্ধ িাই চেয়ারে বরে নামাজ আদায় করেন। যতদও হাাঁিা-েলা  
 
কেরি পারেন। 
৫.  অরনক পুরুষরদে িাইি পযারন্ট হািু োাঁজ কেরি কি হয় বা কাপরড়ে পতেপাতি নি হরয় 
যাওয়াে েরয় চেয়ারে নামাজ আদায় করেন। 
৬. েবেময় দাাঁতড়রয় পড়রলও োমানয জ্বে, মাোবযো বা অনযানয েমেযা হরলই বরে নামাজ 
পরড়ন। 
৭.প্রতিবন্ধী হওয়ায় চেয়ারে বরে নামাজ আদায় করেন। 
 
মুফিী িকী উেমানী িাে তলতখি 'চেয়ারে বরে নামায পড়াে িেয়ী আহকাম' বইরি উরল্লখ 
করেন- 
"দাাঁড়ারনাে িতি না োকরল চোেীে জনয তিতেকৃি োড়ী িো হুইল চেয়ারে বরে ইিাোয় 
নামাজ পড়া িখনই জারয়য যখন চে রুকু চেজদা কেরিও অক্ষম হরব। আে দাাঁড়ারনাে িতি 
না োকরলও যতদ রুকু চেজদা কোে িতি োরক িাহরল িাে জনয রুকু চেজদা কো ফেয। 
েুিোিং িারক যমীরন বরে রুকু-চেজদা করে নামাজ আদায় কেরি হরব। চেয়ারে বরে ইিাোয় 
রুকু চেজদা করে  নামাজ আদায় কো তবধ হরব না। চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কো িখনই 
তবধ হরব, যখন ইিাোয় রুকু চেজদা কো তবধ অেণাৎ যখন বরেও যমীরন তনয়মিাতিক রুকু 
চেজদা কেরি েক্ষম না হরব এবিং যমীন চেরক অনুর্ধ্ণ এক তব ি উাঁেু চকান বস্তুে উপেও 
চেজদা কেরি না পােরব। িরব চে অবস্থায়ও দাাঁড়ারি েক্ষম হরল চকোি দাাঁতড়রয় পড়রি 
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হরব। আে মরন োখরব চয, বরে ইিাোয় নামায পড়া অবস্থায়ও যমীরন বরে নামাজ পড়াই 
উিম। চেয়ারে বরে িখনই নামাজ পড়া উতেৎ যখন যমীরনও বেরি েক্ষম না হরব।"  
 
দাাঁড়ারি েক্ষম বযতি ওজরেে কােরর্ চেয়ারে োলাি পড়রল, চে দাাঁড়ারনা অবস্থায় নামাজ 
পড়রল যা তকেু কেি িা েবই কেরব । িাে জনয েক্ষমিা োকা অবস্থায় নামারজে চকারনা 
তকেু চেরড় চদওয়া তবধ হরব না। চহাক চেিা োলারিে শুরুরি, মারঝ তকিংবা চিরষ। চকউ 
চকউ নামারজে তবতেন্ন চোকন ও ওয়াতজব আদায় কেরি েক্ষম হওয়া েরত্ত্বও  
 
 নামারজে শুরু চেরক চিষ পযণন্ত চেয়ারে বরে োরক, িারদে জনয চেয়ারে বরে নামাজ আদায় 
নামাজরক তবনি করে চদয়। োেূল (োিঃ) এে যুরে এমনতক োহাবী-িারবঈনরদে যুরেও চেয়ারে 
বরে নামাজ আদারয়ে প্রমান চনই। অেে চে যুরে অক্ষম বযতিও তেল এবিং চেয়ােও তেল। 
িরব বিণমান েমরয় তনিয নিুন চোে তবরবেনায় মুফিীো তবরিষ চক্ষরত্র চেয়াে বযবহারেে 
অনুমতি তদরয়রেন। পািাপাতি োমানয কােরন চেয়াে বযবহােরক তনরুৎোতহি করেরেন। 
 
চোেীে চেয়াে বযবহাে জারয়জ হরব, যতদ- 
১. দাড়ারনা, মাতিরি বো, রূকু চেজদায় অক্ষম হয়। 
২. দাড়ারনা, মাতিরি বেরি েক্ষম তকন্তু রূকু-তেজদাহ কেরি অক্ষম হয়। িরব িা মাকরূরহ 
িানযীহীে পযণারয় পরড়। 
 
চোেীে চেয়াে বযবহাে নাজারয়জ হরব, যতদ- 
১. দাড়ারনা, মাতিরি বো, রূকু চেজদা  কেরি েক্ষম হয়। 
২. দাড়ারি অক্ষম, তকন্তু মাতিরি রূকু চেজদায় েক্ষম। 
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চেয়ারে বরে নামাজ আদায় জারয়জ হওয়াে মূলনীতি 

চেয়ারে নামারজে তবধান েহরজ চবে কেরি ৩ তি েূত্র প্ররয়াে কেরি হরব: 
১- দাড়ারনা 
2. মাতিরি বো 
3. রুকু-োজদা 
 
১. েক্ষম + েক্ষম + েক্ষম 
(দাাঁড়ারি + মাতিরি বেরি + রুকু-তেজদা কেরি েক্ষম) 
 
 
চয বযতি ও রুকু-তেজদা কেরি েক্ষম চে জতমরন বা চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কেরল িাে 
নামাজ হরব না। বেিং চে দাাঁতড়রয় যো তনয়রম রুকু- তেজদাে দাো নামাজ আদায় কেরব, 
এমিাবস্থায় চেয়ারে বরে নামাজ জারয়য হরবনা। 
 
২. অক্ষম + অক্ষম + অক্ষম 
(দাাঁড়ারি + মাতিরি বেরি + রুকু-তেজদা কেরি অক্ষম) 
 
-তন.িিণ চেয়ারে বরে নামাজ আদায় জারয়য। 
 

ۡ وُسْعهََا ُۡ نفَْس ا إِلَّ  ل یكَُل ِفُۡ اللَّّ
''আল্লাহ িাআলা োরধযে বাতহরে চকান দাতয়ত্ব কােও ওপে োতপরয় চদন না।" (েূো বাকাো: 
২৮৬) 
 
৩. অক্ষম + েক্ষম + েক্ষম 
(দাাঁড়ারি অক্ষম। মাতিরি বেরি + রুকু-তেজদা কেরি েক্ষম)  
 
চকউ যতদ দাাঁড়ারি েক্ষম না হয়, তকন্তু মাতিরি বরে তেজদা কেরি েক্ষম, িাহরল িারক 
মাতিরি বরে তেজদা করে নামাজ আদায় কেরি হরব। চেয়ারে বরে ইিাে করে রুকু তেজদা 
কেরল িাে নামাজ আদায় হরব না। আল্লামা ইবরন আরবদীন িামী (োতহ.) বরলন- 
 

 .ول یصح الْیماء بهما الركوع والسجود (مع القدرۃ عليهما، بل شرطه تعذرهما
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"রুকু-তেজদায় েক্ষম হরল; ইিাোয় িা আদায় কো েহীহ হরবনা িরব অক্ষম হরল তেন্ন।" 
(েদু্দল মুহিাে ২\৯৯) 
 
৪. েক্ষম + েক্ষম + অক্ষম 
(দাাঁড়ারি + মাতিরি বেরি েক্ষম। রুকু-তেজদা কেরি অক্ষম)  
 
 
চয বযতি দাাঁড়ারি ও বেরি েক্ষম তকন্তু রুকু-তেজদাহ কেরি অক্ষম; িাে জনয দাাঁতড়রয় তকোি 
পড়া জরুেী। অিিঃপে চে জতমরন বরে ইিাোয় রুকু-তেজদাহ আদায় কেরব। এমন বযতি 
যতদ চেয়ারে বরে ইিাোয় রুকু- তেজদাহ আদায় করে িরব িা মাকরূরহ িানযীহী বা অনুিম। 
[তফকহুে োলাি(IOM), পৃ. ১৬৯-১৭০] 
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চেয়ারে বরে ফেয নামাজ আদায় 

ফেয নামাজ েবণাবস্থায় পড়া বাধযিামূলক। োলারি অক্ষম বযতি োড়া েবাে উপে দাাঁড়ারনা 
আবিযক। দাাঁড়ারি েক্ষম বযতি ফেয নামাজ েমূ্পর্ণ বরে পড়রল িাে নামাজ হরব না। িাই 
ফেরযে চক্ষরত্র চেয়ারে বরে নামারজে িেীকা বযতিে িােীতেক অবস্থা চেরদ পতেবিণন হয়। 
 
যতদ চোেী শুধুমাত্র িাকবীরে িাহেীমা দাাঁতড়রয় বলরি েক্ষম হয়, িাহরল চে চেয়ারে বোে 
আরে দাাঁতড়রয় িাকবীরে িাহতেমা বলরব। এ বযাপারে েকল আরলমো একমি।   
আবু হুোইোহ (োিঃ) হরি বতর্ণি হাতদরে উরল্লখ েরয়রে, 

  إذا قمت إلى الصلۃ فكير
"িুতম োলারি দাাঁড়ারল িাকবীে তদরব।" (েহীহ মুেতলম ৪৫/৩৯৭) 
 
 নবীজী এখারন িাকবীেরক দাাঁড়ারনাে পেবিণী ধাপ তহরেরব উরল্লখ করেরেন। োলারি অক্ষম 
বযতি োড়া েবাে উপে দাাঁড়ারনা আবিযক।  
েুিোিং দাাঁড়ারি পারে এমন বযতি দাাঁতড়রয় িাকবীরে িাহেীমা না বলরল িাে নামাজ হরব না। 
এবিং দাড়ারি অক্ষম বযতি বরে বলরি পােরব । 
 
 
দাাঁড়ারনা অবস্থায় িাকবীরে িাহেীমা বলাে পে যতদ দাাঁতড়রয়ই ফাতিহা পড়রি েক্ষম হয়, 
িাহরল চে েূো ফাতিহা পড়রব। অনয েূো তমতলরয় পড়রি পােরল িা পড়রব। েূো আি-
িাোবুরনে ১৬ নিং আয়ারি আল্লাহ িায়ালা বরলন- 
 
َٰٓئكَِۡ هُمُۡ نَفسُِكُمْۡ  وَمَن یوُقَۡ شُحَّۡ نفَْسِهۦِ فأَوُ۟لََٰ ا لّ ِ َۡ مَا ٱسْتطََعْتمُْۡ وَٱسْمَعوُا۟ۡ وَأطَِيعوُا۟ۡ وَۡأنَفِقوُا۟ۡ خَيْر   فٱَتَّقوُا۟ۡ ٱللَّّ

  ٱلْمُفْلِحُونَۡ
"অিএব, যিিা পাে আল্লাহরক েয় করো, (িাাঁে কো) চিান, (িাাঁে) আনুেিয করো এবিং 
(িাাঁে পরে) বযয় কে। এরি চিামারদে তনরজরদেই কলযার্ েরয়রে। যাো মরনে কাপণর্য চেরক 
মুি িাোই েফলকাম।" 
 
অরনকক্ষর্ দাাঁতড়রয় োকরল চোেবৃতদ্ধে আিঙ্কা হরল েূো ফাতিহা পারিে পে বরে বাকী অিংি 
তিলাওয়াি কেরব। অেবা, েমূ্পর্ণ তকোি বরে পাি কেরব। বরে অেবা দাাঁতড়রয় তকোরিে 
েময় বাম হারিে উপে িান হারিে িালু োখরব। চে োইরল িান কবতজ তদরয় বাম হারিে 
কবতজও ধেরি পারে। িােপে বুরকে উপে, নাতেে উপে তকিংবা নাতেে তনরে োখরি পারে। 
তবষয়তিরি প্রিস্তিা েরয়রে। তকন্তু তকেু তকেু মুেল্লীরক চদখা যায়, চেয়ারে নামাজ পড়াে েময় 
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উরুরি তকিংবা দুই উরুে মাঝখারন হাি োরখ। এিা েুন্নরিে চখলাফ। কাের্ এরক্ষরত্র িাে 
বো মূলি দাাঁড়ারনাে পতেবরিণ। আে স্থলাতেতষি তবষয় চয বস্তুে স্থরল বেল, চেতিে হুকুম 
িহর্ কেরব। দাড়ারনা বযতি চযোরব হাি চেরখ নামাজ পরড় বো বযতিে জরনযও একই 
হুকুম। 
 
'এেপে চে হাি িুরল িাকবীে তদরয় বো অবস্থারিই রুকু কেরব। মাো তদরয় রুকুে ইিাো 
কেরব। দুই হাি তদরয় হাাঁিু চেরপ ধেরব। রুকুে জনয তনেু কো মাো চিালাে পে আবাে হাি 
িুলরব, িােপে হাি বুরক তকিংবা নাতেে তনরে োখরব চযমনিা ইিিঃপূরবণ বলা হরয়রে। যতদ চে 
দাাঁতড়রয় রুকু কেরি পারে, িাহরল দাাঁতড়রয় রুকু কো আবিযক হরয় যারব। িােপে চে চেয়ারে 
বরে তেজদাে ইতঙ্গি তদরব। মাতিরি তেজদা  
 
তদরয় তেজদা চেরক উরি দুই তেজদাে মাঝখারন চেয়ারে বোে েক্ষমিা োকরল মাতিরিই 
তেজদা কো আবিযক হরয় যারব। আে যতদ তেজদা কোে েক্ষমিা না োরক, অেবা োকরলও 
এেপে দাাঁড়ারনা কতিন হরয় যায় িাহরল িাে তেজদা বাতিল হরয় যারব। ইিাো-ইতঙ্গরি চেয়ারে 
তেজদা কোই যরেি হরব। িরব তেজদাে চক্ষরত্র ইিাো রুকুে োইরি চবতি তনরে হরব; যারি 
করে রুকুে জনয ইিাো চদওয়া তেজদাে ইিাো চদওয়াে োইরি তেন্ন হয়। তেজদা অবস্থায় 
দুই হাি চে হাাঁিুরি োখরব চযমতনোরব রুকুে অবস্থায় চেরখতেল, অেবা উরুে উপে োখরব 
যারি করে রুকুে অবস্থাে োইরি তেন্ন হয়। 
 
দুই তেজদাে মারঝ বেরল দুই হাি উরুরি োখরব অেবা হাাঁিুরি েতড়রয় তদরব। িােপে তিিীয় 
তেজদাও প্রেম তেজদাে মরিা করে তদরব। 
 
িািাহহুরদে জনয বেরল বাম হাি হাাঁিুে উপে তবতেরয় তদরব এবিং িান হারিে কতনষ্ঠাঙু্গলী ও 
অনাতমকা গুতিরয় তনরয় বৃদ্ধাঙু্গলী ও মধযমা তমতলরয় চোল করে তনরব এবিং িজণনী তদরয় ইিাো 
কেরি োকরব। িােপে বাকী অিংি পাি কেরব। এই অবস্থারিই নামাজ চিষ কেরব। এোরবই 
িাে নামাজ পূর্ণ হরয় যারব। চে পূর্ণ চনকী পারব, চনকীে চকারনা কমতি হরব না'।(িাইখ 
আবু্দল্লাহ ইবরন োরলহ) 
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আবূ ইেমাঈল আেোকোকী বরলন, আবূ বুেদাহ্-চক বলরি শুরনতে,  
ا   قاَلَۡ رَسُوْلُۡ اللهِۡ صلى الله عليه وسلم إِذاَ مَرِضَۡ الْعبَْدُۡ أوَْۡ سَافرََۡ كُتِبَۡ لهَُۡ مِثلُْۡ مَا كَانَۡ یعَْمَلُۡ مُقِيْم 

ا  صَحِيْح 
 
োেুলুল্লাহ (োিঃ) বরলন, "বাো যতদ অেুস্থ হয় তকিংবা েফে করে, িাহরল চে েুস্থ ও মুকীম 
অবস্থায় আমল কেরল চযমন চনকী চলখা হি, িাে জনয তিক চে েকম চনকী চলখা 
হয়।”(বুখােী- ২৯৯৬) 
 
এই হাদীরেে বযাপারে িাইখ আবু্দে েহমান আে-ো'দী বরলন, 'এতি মুতমন বাোরদে প্রতি 
আল্লাহে অনযিম বড় তনয়ামি। বাোরদে  
 
তনয়তমি স্বাোতবক আমল যতদ অেুস্থিা বা েফরেে কােরর্ িারদে কো েম্ভব না হয়, িাহরল 
িারদে জনয পূর্ণরূরপ চলখা হয়। ... এই হাদীরে অন্তেুণি হরব এমন বযতি তযতন পূর্ণরূরপ 
চযরকারনা ইবাদি আদায় কেরি অক্ষম হওয়াে কােরর্ অপূর্ণিা েহকারেই চকারনা ইবাদি 
করেরেন। আল্লাহ িাে তনয়রিে কােরর্ েক্ষমিা োকরল চে চযমনিা কেি, চিমন চনকীে 
মাধযরম চেতি পূর্ণ করে তদরবন। কাের্ ইবাদি পূর্ণরূরপ কেরি পাোে অক্ষমিাও এক প্রকাে 
অেুস্থিাে কােরর্ হরয় োরক। আে আল্লাহ েবরেরয় োরলা জারনন। [বাহজািু কুলতবল 
আবোে, পৃ- ১০৯) 
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চেয়ারে বরে নফল োলাি আদায় 

চকউ চকউ দাাঁতড়রয় োলাি পড়রি েক্ষম হওয়াে পেও চেয়ারে নফল নামাজ পরড়। দাাঁড়ারি 
েক্ষম বযতি চেয়ারে বরে নফল পড়রল িাে নামাজ তবশুদ্ধ হরব, চহাক চেিা একাকী তকিংবা 
ইমারমে পরে। 
 
মুওয়াফ্ফাক ইবন কুদামা বরলন, 'নফল নামাজ বরে পড়াে তবধিাে বযাপারে চকারনা মিরেদ 
আমো জাতন না। িরব দাাঁতড়রয় নফল পড়া উিম।' (আল-মুেনী ২\৫৭৬) তকন্তু বরে নফল 
পড়রল দাাঁতড়রয় পড়াে অরধণক চনকী। বরে নফল পড়াে েময় যতদ িাে তনয়ি োরক চয চে 
দাাঁড়ারি পােরল দাাঁড়ারব, িাহরল দাাঁতড়রয় নামাজ আদায়কােীে েমান চনকী চে পারব চযমনিা 
ইিিঃপূরবণ বলা হরয়রে। অনযতদরক দাাঁতড়রয় নামাজ আদায় কোে েক্ষমিা োকাে পেও চেয়ারে 
ফেয নামাজ আদায়কােীে নামাজ বাতিল চযমনিা ইিিঃপূরবণ বর্ণনা কো হরয়রে। কাের্ দাাঁড়ারনা 
ফেয নামাজ চোকন, তকন্তু নফল োলারি নয়। 
 
নফরল ওজে োড়াই বরে পড়াে তিতেলিা োকাে কাের্ হরলা 'ফেরযে  
 
োইরি নফরল প্রিস্তিা চবতি'। নফল নামারজ দাাঁড়ারনা আবিযক না, েফে অবস্থায় তকবলামুখী 
হওয়াে আবিযকিা চনই, চকারনা জরুেী প্ররয়াজন োড়াও বাহরন পড়া যায় প্রেৃতি। নফরলে 
চক্ষরত্র উৎোহ চদওয়া, নফল আমল চবতি পতেমারর্ কো, নফল োলাি দী ণ কো, তনয়তমি 
নফল পড়াে জনযই এমন োড় চদওয়া হরয়রে। কাের্ যাে োস্তা েিংকীর্ণ করে চদওয়া হয়, 
চেতি মানুষ কম পতেমারর্ করে। আে যাে োস্তা প্রিস্ত করে চদওয়া হয়, চেতি কো েহজ 
হরয় যায়। 
 
ইমোন ইবনু হুোইন োতদয়াল্লাহু আনহু তেরলন অিণ চোেী। তিতন বরলন, 
ا فهَْوَۡ جُلِۡ قاَعِد ا فقَاَلَۡ  " إِنْۡ صَلَّى قاَئِم  ِۡ صلى الله عليه وسلم عَنْۡ صَلۃَِۡ الرَّ  قاَلَۡ سَألَْتُۡ رَسُولَۡ اللَّّ

ا فلَهَُۡ نِصْفُۡ أجَْرِۡ الْقَۡاعِدِۡ ".  أفَْضَلُ، وَمَنْۡ صَلَّى قاَعِد ا فلَهَُۡ نِصْفُۡ أجَْرِۡ الْقاَئِمِ، وَمَنْۡ صَلَّى ناَئِم 
 
আতম আল্লাহে োেূল োল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াোল্লামরক বরে নামাজ আদায় কোে তবষরয় 
তজজ্ঞাো করেতেলাম। তিতন বরলন, "চে যতদ দাাঁতড়রয় নামাজ আদায় করে, িাহরল চেতি উিম। 
আে যতদ চে বরে নামাজ আদায় করে, িাহরল দাাঁতড়রয় নামাজ আদায়কােীে অরধণক চনকী চে 
পারব। আে যতদ চে শুরয় নামাজ আদায় করে, িাহরল চে বরে নামাজ আদায়কােীে অরধণক 
চনকী পারব।" (বুখােী- ১১১৫) 
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অতধকািংি আরলম মরন করেন, নফল োলাি তকেুিা দাাঁতড়রয় এবিং তকেুিা বরে আদায় কো 
জারয়য। চহাক চে দাাঁতড়রয় োলাি আদায় করে পরে বেুক তকিংবা বরে োলাি আদায় করে 
পেবিণীরি দাাঁতড়রয় যাক। কাের্ নবী োল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াোল্লাম চেরক এ মরমণ হাদীে 
প্রমাতর্ি। 
 
োেূলুল্লাহ (োিঃ)-এে স্ত্রী হাফো (োিঃ) চেরক বতর্ণিিঃ 
ِۡ صلى الله عليه وسلم أنََّهُۡ كَانَۡ یصَُل ِي مِنَۡ اللَّيْلِۡ جَالِس ا فإَذِاَ بقَِيَۡ مِنْۡ قرَِاءَتِهِۡ  وَقدَْۡ رُوِيَۡ عَنِۡ النَّبِي 
كْعةَِۡ الثَّانيِةَِۡ مِثلَْۡ ذلَِكَۡ . وَرُوِيَۡ عَنْهُۡ  قدَْۡرُۡ ثلَثَيِنَۡ أوَْۡ أرَْبعَِينَۡ آیةَ ۡ قاَمَۡ فقَرََأَۡ ثمَُّۡ رَكَعَۡ ثمَُّۡ صَنعََۡ فيِ الرَّ

  أنََّهُۡ كَانَۡ یصَُل ِي قاَعِد ا فإَذِاَ قرََأَۡ وَهُوَۡ قاَئِمۡ  رَكَعَۡ وَسَجَدَۡ
 

 وَهُوَۡ قاَئِمۡ  وَإِذاَ قرََأَۡ وَهُۡوَۡ قاَعِد ۡ رَكَعَۡ وَسَجَدَۡ وَهُوَۡ قاَعِد ۡ . قاَلَۡ أحَْمَدُۡ وَإِسْحَاقُۡ وَالْعمََلُۡ عَلىَ كِلَۡ الْحَدِیثيَْنِۡ
ا مَعْمُول ۡ بِهِمَا .  . كَأنََّهُمَا رَأیَاَ كِلَۡ الْحَدِیثيَْنِۡ صَحِيح 

 
তিতন বরলন, োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু ‘আলাইতহ ওয়া োল্লারমে ইতন্তকারলে এক বেে পূবণ পযণন্ত 
আতম িারক বরে বরে নফল নামায আদায় কেরি চদতখতন। িােপে তিতন বরে বরে নফল 
নামায আদায় কেরিন এবিং েূোেমূহ িান্ত-তস্থেোরব চেরম চেরম পাি কেরিন। এরি িা 
দী ণ হরি দী ণিে হি। ( তিেতমতজ-৩৭৩) 
 
 
চয বযতি বরে োলাি পড়রব, িাে বোে ধেরনে বযাপারে ইিিঃপূরবণ কো হরয়রে। চকউ যতদ 
নফল োলাি বরে পরড় (একইোরব চয বযতি চেয়ারে নফল পরড়) িাহরল চে রুকু-তেজদা 
অবস্থায় োইরল দাাঁতড়রয় পড়রি পােরব এবিং দাাঁতড়রয়ই রুকু তেজদা কেরব। আে এিাই উিম। 
এে োইরি মযণাদাে তদক চেরক তনরেে স্তরে হরলা এমন বযতিে োলাি চয বরে চেোি পরড়। 
িােপে তকেু আয়াি বাতক োকরি দাাঁতড়রয় চকোি পরড় িােপে রুকু-তেজদা চদয়। খুব কম 
মানুষই এমনিা করে। আে েবরেরয় তনরেে স্তরে হরলা এমন বযতিে োলাি, চয বরেই চেোি 
পরড় এবিং বরেই রুকু চদয়। 
 
ইেহাক ইবন মনেুে ইমাম আহমদ ও ইেহাক চেরক বতর্ণি 'মাোইল'-এ উদৃ্ধি করেন, তিতন 
প্রশ্ন করেন, 'চে যতদ বরে োলাি আদায় করে, িাহরল বরেই রুকু কেরব? নাতক উরি রুকু 
কেরব?' ইমাম আহমদ বরলন, 'উেয় হাদীে অনুযায়ীই আমল কো যায়, চকারনা েমেযা চনই।' 
ইেহাক বরলন, 'আহমদ চযমনিা বরলরেন। (মাোইলু ইবন হারন, পৃ ১০৭)।  
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হািু বা চকামড় বযাোে চোতেরদে চেয়ারে বরে নামাজ 

চয বযতি তকয়াম ও রুকু-চেজদা কেরি েক্ষম এবিং এমন চকারনা অেুস্থিায় আক্রান্ত নয় যাে 
কােরর্ চে এ রুকনগুরলা আদায় কেরি অপোে অেবা এ রুকনগুরলা আদায় কোে কােরর্ 
িাে অেুস্থিা চবরড় যাওয়া বা েুস্থ হরি তবলম্ব হওয়াে চকান আিঙ্কা না োরক এমন বযতিে 
জনয আবিযক হরলা ফেজ ওয়াতজব এবিং কমপরক্ষ ফজরেে েুন্নি দাাঁতড়রয় আদায় কো। যতদও 
দাাঁতড়রয় নামায পড়রি তকেুিা কি হয়। েুিোিং প্ররশ্নাি অবস্থায় উি বযতিে জনয বরে নামাজ 
আদায় কোে চক্ষরত্র তববের্ 
 
তনম্নরূপ- 
 
ক. যতদ িাে হাাঁিুরি োধাের্ চকারনা বযো হয় চয ঐ বযো তনরয় চে দাাঁতড়রয় নামায পড়রি 
পারে এবিং এে কােরর্ বযো চবরড় যাওয়া অেবা োরলা হরি তবলম্ব হওয়াে আিঙ্কা না োরক 
িাহরল িাে উপে জরুতে হরলা চয, চে নামায দাাঁতড়রয় আদায় কেরব। এই অবস্থায় িাে জনয 
বরে নামায পড়া জারয়য চনই। 
 
খ. যতদ িাে হাাঁিুে েমেযা এমন হয় চয দাাঁতড়রয় নামায পড়াে কােরর্ িা চবরড় যাওয়া অেবা 
েুস্থ হরি তবলম্ব হওয়াে আিঙ্কা োরক বা িারি অেহনীয় কি হয় িাহরল এমিাবস্থায় িাে 
জনয বরে নামায পড়া জারয়য। 
 
আে ঐ বযতিে রুকু এবিং চেজদাে বযাপারে বযাখযা হরলা চয, যতদ চে রুকু-চেজদা কেরি 
েক্ষম হয়, যতদও িারন বারয় পা েতড়রয় বরে হয় িাহরল িাে উপে তনয়মিাতিকোরব রুকু 
চেজদা কো জরুেী। শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কো জারয়য চনই। যতদও োমরন চিতবল 
ইিযাতদ উাঁেু চকান বস্তু চেরখ িাে উপে চেজদা করুক। তকন্তু লক্ষয োখরব চয, চযই তজতনরেে 
উপে চেজদা কেরে িাে উচ্চিা যমীন চেরক  
 
আনুমাতনক নয় ইতি বা অেণ হাি এে চেরয় চবতি উাঁেু চযন না হয়। চকননা এে চেরয় ওয় 
চকান বস্তুে উপে চেজদা কো জারয়য চনই। এ অবস্থায় চে যমীরন বরে নামায আদায় কেরব। 
িাে জনয চেয়ারে বরে নামায পড়া জারয়য চনই। 
 
ে. যতদ েমেযা এমন হয় চয, কখনও বযো চবরড় যায় যাে কােরর্ দাাঁড়ারি বা রুকু-চেজদা 
কেরি অপােে হয় বা িারি অেহনীয় কি হয় বা েমেযা আরো চবরড় যাওয়া অেবা েুস্থ 
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হরি তবলম্ব হওয়াে েয় হয়। আবাে কখনও করম যায় যাে কােরর্ উি বযতি তকয়াম, রুকু 
ও চেজদা কেরি েক্ষম হরয় যায় িাহরল প্রেম অবস্থা চদখা চদওয়াে েময় চে মাজুে োবযস্ত 
হরব এবিং এ অবস্থায় বরে বা ইিাো করে নামায পড়া জারয়য। আে যখন তিিীয় অবস্থা চদখা 
তদরব িখন িাে উপে েুস্থিাে হুকুম তফরে আেরব এবিং িখন িাে জনয আবিযক হরব চয, 
চে ঐ নামাযগুরলা দাাঁতড়রয় আদায় কেরব চয নামাযগুরলারি দাাঁড়ারনা আবিযক। এমনতক যতদ 
োমানয েমরয়ে জনযও দাাঁড়ারি েক্ষম হয় পুো নামায দাাঁতড়রয় পড়রি না পারে, িাহরল চয 
পতেমার্ েময় দাাঁড়ারি পারে চে পতেমার্ েময় দাাঁড়ারনা িাে উপে ফেজ। চযমন, দাাঁতড়রয় 
িাকবীরে িাহেীমা বলাে োমেণয আরে তকন্তু তকোরিে জনয দাাঁতড়রয় োকাে িতি চনই িাহরল 
দাাঁতড়রয় িাকবীরে িাহেীমা বলা িাে জনয ফেজ। 
 
েুিোিং প্ররশ্নাি অবস্থায় যতদ উি বযতি েমেযা বৃতদ্ধ পাওয়া অবস্থায় যখন মাজুে বরল ের্য 
হয় িখন বরে বা ইিাো করে নামায আদায় করে আে েমেযা করম যাওয়া অবস্থায় দাাঁতড়রয় 
তনয়মমাতফক রুকু চেজদা করে নামায আদায় করে িাহরল িাে নামায েহীহ হরব। 
আে যতদ চে উপরোি বযাখযা অনুযায়ী মাজুে না হয় তকন্তু িা েরত্ত্বও যখন মন োয় দাাঁতড়রয় 
নামায পরড়, আে যখন মন োয় বরে নামায পরড় িাহরল এমিাবস্থায় বরে আদায়কৃি ঐ 
েকল নামায যারি তকয়াম িেক কোে অবকাি চনই (অেণাৎ, ফেজ ও ওয়াতজব নামায) িা 
আদায় হয়তন। চেগুরলা পুনোয় আদায় কো জরুেী। আে যখন চে রুকু-চেজদা কেরি অক্ষম 
হরয় যায় িখন িাে জনয চেয়ারে বরে  
 
নামায পড়া এবিং রুকু- চেজদা ইিাোয় কোও জারয়য। 
 
(মুফিী মুহাম্মদ িকী উেমানীে ফরিায়া অবলম্বরন) 
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মেতজরদে কািারে চেয়াে োখা 

মেতজরদে কািারে চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে চক্ষরত্র তকেু তবষরয় েিকণিা অবলম্বন কো 
জরুতে: 
 
১. কািাে চোজা কো। োেূল (োিঃ) কািাে চোজা োখাে বযাপারে িাতেদ তদরয়রেন। 
 
আনাে ইবনু মাতলক (োিঃ) চেরক বতর্ণি, 

ِۡ صلى الله عليه ، قاَلَۡ أقُيِمَتِۡ الصَّلَۃُۡ فأَقَْبلََۡ عَليَْناَ رَسُولُۡ اللَّّ   قاَلَۡ حَدَّثنَاَ أنَسَ 
وا، فإَنِ يِ أرََاكُمْۡ مِنْۡ وَرَاءِۡ ظَهْرِي ".  وسلم بوَِجْهِهِۡ فقَاَلَۡ  " أقَيِمُوا صُفوُفكَُمْۡ وَترََاص 

তিতন বরলন, োলারিে ইোমাি হরে, এমন েময় আল্লাহে েেূল (োল্লাল্লাহু ‘আলাইতহ ওয়া 
োল্লাম) আমারদে তদরক মুখ করে িাকারলন এবিং বলরলনিঃ চিামারদে কািােগুরলা চোজা 
করে নাও আে তমরল দাাঁড়াও। চকননা, আতম আমাে তপেরন চিামারদেরক চদখরি পাই। 
(েতহহ বুখােী,৭১৯) 
 
চকারনা বযতি কািারেে মারঝ চেয়াে চেরখ নামাজ আদায় কেরল কািাে চোজা োকাে উপে 
প্রোব চফরল। যা োেূল (ো:)- এে চদওয়া তনরদণরিে চখলাপ।  
 
২. ইমারমে চপেরন দাাঁড়ারব না। কাের্ এরি  ইমারমে প্রতিতনতধ তনবণােরন  
 
তবব্রিকে অবস্থায় পড়রি হয়। অরনক েময় চকারনা পাি বা চ াষনাে েময়  ইমাম ও মুেতল্লে 
মারঝ বাধা হরয় দাড়ায়। 
 
৩. এমন স্থারন োলাি আদায় কেরব চযরনা োমরন, তপেরন উপতবি মুেতল্লে নামারজ বযা াি 
না  রি। েম্ভব হরল কািারেে পারি বা তপেরনে কািারে নামাজ পড়া উিম। 
 
৪. চেয়াে যোেম্ভব পতেষ্কাে োখরি হরব। হুইল চেয়াে বাতড় চেরক তনরয় আেরল মেতজরদ 
প্ররবরিে আরে চেয়ারেে োকাে ধুয়াবাতল বা কাদা পতেষ্কাে কেরব। 
 
৫. মুেতল্লরদে অতধক দাতম চেয়াে পতেহাে কো উতেি যারি অনযরদে মারঝ িােিময েৃতি না 
হয়, মেতজদ েমিাে স্থান। 
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৬। চেয়াে তদরয় মেতজরদে তনতদণি চকারনা জায়ো দখল োখা অনুতেি। তবরিষি োমরনে 
কািাে। 
িায়খুল ইেলাম ইবরন িাইতময়যা বরলন, "মুেলমানো একমি চয, জুম্মাে তদন বা অনযানয 
তদরন মেতজরদ যাওয়াে আরেই তনরজরদে জায়নামাজ োমরনে কািারে োখা তনতষদ্ধ। বেিং 
এতি হাোম।" িােপে এমন বযতিে োলাি তবশুদ্ধ হরব তকনা চেিা তনরয় মিরেদ তিতন উরল্লখ 
করেন। (মাজমুউল ফািাওয়া- ২২/১৮৯) 
 
মেতজরদে চেয়াে ২ ধেরনে। 
১. স্হায়ী চেয়াে,  এই চেয়াে মূলি এমন বযতিে জনয যাো রূকু চেজদায় অক্ষম তকন্তু দাতড়রয় 
তকয়াম কেরি পারেন। িরব এ ধেরনে চেয়াে  মেতজরদে মূলনীতিে চখলাপ। 
 
২. অস্থায়ী চেয়াে, মেতজরদ এই চেয়ারেে েিংখযা চবতি। তকেু মুেতল্ল পুরো নামাজ চেয়ারে বরে 
পরড়ন। িাো িাে িারন-বারম োকা বযতিরদে োরে কাাঁধ-বুক চোজা কেরব। চে চয কািারে 
বেরব, চে কািারে িাে  
 
বোিা হরব অনযরদে দাাঁড়ারনা বোবে। দুই পা এতেরয় কািাে চেরক চবতেরয় োকরলও েমেযা 
হরব না। 
 
 তকেু মুেতল্ল রূকু চেজদা কেরি না পােরলও দাড়ারি পারেন। দাাঁড়ারি েক্ষম হরল তিতন 
কািারেে পারি তিক চেোরবই দাড়ারবন চযোরব েুস্থ মুেতল্ল দাাঁড়ায়। দাাঁড়ারনা অবস্থায় পারিে 
জরনে োমরন োকা িাে জনয তবধ হরব না। িরব বোে েময় চে তকেুতি তপতেরয় বেরব। 
চেয়ারেে োমরনে পায়া মুেতল্লে পা বোবে োকরব। আে চপেরনে পায়া কািারেে একিু 
চপেরন োকরব।  
 
চকউ দাড়ারি অক্ষম হরল চে মেতজরদ চেয়াে চেরখ নামাজ আদায় কেরি পােরব। চেরক্ষরত্র 
কািাে বোবে না হওয়া িাে জনয ক্ষতিকে হরব না। েূো বাকাোে ২৮৬ নম্বে আয়ারি বলা 
হরয়রে, 

ُۡ یكَُل ِفُۡ لَۡ ۡ نفَْس ا ٱللَّّ وُسْعهََاۡ  إِلَّ   
"আল্লাহ কাউরক িাে োরধযে বাইরে কাজ োতপরয় চদন না।" 
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চেয়ারে বরে ইমামতি 

ইমাম চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কেরল িাে মরিা ইিাোকােী মাজুেরদে নামাজ িাে চপেরন 
েতহহ হরব তকন্তু রূকু চেজদা কেরি েক্ষম বযতিরদে নামাজ িাে চপেরন েতহহ হরবনা। 
চকননা ইিাোয় নামাজ আদায়কােীে চপেরন রূকু চেজদা কেরি েক্ষম বযতিরদে ইরিদা 
েতহহ চনই। (মুফিী মুহাম্মদ িকী উেমানী) 
 
 

চেয়ারে বরে নামাজ েিংক্রান্ত ফরিায়া 

চয েকল চলাক রূকু চেজদা কেরি েক্ষম নয় িারদে নামাজ পড়াে পদ্ধতি েম্পরকণ তবতেন্ন 
ধেরনে ফরিায়া প্রকাতিি হরয়রে। তনরন্ম তকেু গুরুত্বপূর্ণ ও তবশ্বস্ত প্রতিষ্ঠারনে ফরিায়া উরল্লখ 
কো হরলা: 
 
 

[দারূল উলম চদওবরেে ফরিায়া] 

 
েম্প্রতি চদখা যারে তবতেন্ন মেতজরদ চেয়ারেে েিংখযা চবরড়ই েরলরে, েরঙ্গ চবরড় েরলরে 
চেয়ারে বরে নামাজ আদায়কােীে েিংখযাও। হাাঁিু, চকামে বা িেীরেে অনয চকারনা অরঙ্গ োমানয 
বযো অনুেব করে িািারেে কারে পোমিণ তনরি চেরল িািাে বরল চদন- আপতন নামাতজ 
বযতি হরল চেয়ারে বরে নামাজ পড়রবন। চবতি উিরবাে কেরল বযো বৃতদ্ধ চপরি পারে। চবোো 
চোেী মানুষ, কেরবও বা কী? এেব কােরর্ োমানয বযো হরলই এখন চেয়ারে বরে নামাজ 
পড়াে প্রবর্িা চবরড়ই েরলরে। এ কােরর্ প্রায় মেতজরদ চেয়ােও েিংযুি হরে 
কল্পনািীিোরব। কািারেে মাঝখারন বা পারি চেয়াে স্থাপন কোে কােরর্ তবতেন্নোরব 
মুেতল্লরদে কািারে চয তমরল দাাঁড়ারনাে কো, িারিও অতনয়ম চদখা চদয়। আবাে তকেু চলাক 
তনরে উপতবি, তকেু চেয়ারে, িারিও চকমন চযন অোমঞ্জেযিা চদখা চদয়। যারি মেতজরদে 
চয পতেরবি িারি বযা াি েৃতি হয়। এ ধেরনে আরো বহু কােরর্ মুেলমানো উৎেুক হরয় 
উরিরেন চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে চক্ষরত্র িতেয়রিে নীতি কী, িা জানরি। 
 
এমনই একজন উৎেুক বযতি উপমহারদরিে চেষ্ঠ ইেলামী তবশ্বতবদযালয় োেরিে দারুল উলুম 
চদওবরেে ফরিায়া তবোরে এ বযাপারে একতি ফরিায়া চেরয়রেন। দারুল উলুম চদওবরেে 
চকন্দ্রীয় দারুল ইফিাে পক্ষ চেরক করয়ক পৃষ্ঠাে একতি তনবন্ধ তলরখ এ প্ররশ্নে  
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উিে চদওয়া হরয়রে, উিে চদন মুফতি যাইনুল ইেলাম কারেমী। যা িারদে অনলাইন 
ফরিায়ায় প্রকাতিি হরয়রে। বািংলারদরিে পতেরপ্রতক্ষরিও তবষয়তি জানাে দাতব োরখ, চে 
কােরর্ ওই ফরিায়াতি বািংলা োষা িুরল ধরেন মুফতি এনামুল হক কারেমী: 
 
দাাঁড়ারি ও তেজদা কেরি েক্ষম এমন বযতিে জনয নামারজ তকয়াম বা দাাঁড়ারনা ফেজ এবিং 
এতি নামারজে একতি রুকন। যতদ দাাঁড়ারনা বা তেজদাদারন েক্ষম হওয়া েরত্ত্বও ফেজ নামাজ 
বরে আদায় কো হয়, িরব নামারজে ফেজ বা রুকন চেরড় চদওয়াে কােরর্ নামাজ হরব না। 
নামাজ পুনোয় পড়রি হরব। (দুেরে মুখিাে, যাকাতেয়া বুক তিরপা ২/১৩২) 
 
এমনতক যতদ নামারজে তকেু অিংি দাাঁড়ারি েক্ষম, পুরো েময় দাাঁতড়রয় োকরি অপােে, িরব 
চযিুকু েময় দাাঁড়ারি পােরব িা চকারনা লাতি বা চদয়ারলে েরঙ্গ চিে তদরয় হরলও চেিুকু 
দাাঁড়ারনা ফেজ। এমিাবস্থায় যতদ না দাাঁড়ায় এবিং চকারনা তকেুে ওপে চহলান তদরয় দাাঁড়ারনাে 
পতেবরিণ বরেই নামাজ আদায় করে, িরব নামাজ হরব না। (দুেরে মুখিাে ২/২৬৭) 
 
যতদ চকারনা চলাক দাাঁড়ারি েক্ষম, তকন্তু রুকু-তেজদা বা শুধু তেজদা কেরি েক্ষম নয়, িাে 
জনয বরে নামাজ আদায় কো জারয়জ। চে ইিাোে মাধযরম রুকু-তেজদা কেরব। এমিাবস্থায় 
দাাঁতড়রয় নামাজ আদায় কোে চেরয় বরে ইিাোে মাধযরম নামাজ আদায় কো উিম। (দুেরে 
মুখিাে ২/৫৬৭), ফরিায়া আলমেীেী ১/১৩৬-চিও এরূপ েরয়রে। 
 
চযেব অক্ষমিাে কােরর্ দাাঁড়ারনাে আবতিযকিা েতহি হরয় যায়, িা দুই প্রকাে : 
 
১। হাতকতক বা চমৌতলক : এমন অক্ষম, চয দাাঁড়ারি পােরব না। 
 
 
২। হুকতম বা তবধানেি : এমন অক্ষম নয় চয, দাাঁড়ারনা েম্ভব না, বেিং দাাঁড়ারল পরড় যাওয়াে 
আিঙ্কা অেবা এমন দুবণলিা োরক, যা িতেয়রিে দৃতিরি অক্ষমিা বরল তবরবতেি, চযমন 
অেুস্থিা, যাে বযাপারে অতেজ্ঞ মুেতলম িািােো পোমিণ চদন চয দাাঁড়ারল চোে বৃতদ্ধ পারব 
অেবা েুস্থিা তফরে আেরি তবলম্ব হরব তকিংবা দাাঁড়ারনাে কােরর্ অেহনীয় বযো অনুেূি হয়, 
এেব অবস্থায় বরে নামাজ আদায় কো জারয়জ। (দুেরে মুখিাে মাআ েদু্দল মুহিাে ২/৫৬৫) 
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যতদ অেহনীয় ও অস্বাোতবক বযো না হয়, বেিং োমানয বযো অনুেব হয়, িরব িা িতেয়রিে 
দৃতিরি অক্ষমিা বরল তবরবতেি হরব না। এমিাবস্থায় বরে নামাজ আদায় কো জারয়জ চনই। 
(িািােখাতনয়া-যাকাতেয়া বুক তিরপা-২/৬৬৭) 
 
চয চলাক দাাঁড়ারি অক্ষম, তকন্তু মাতিরি বরে তেজদাে েরঙ্গ নামাজ আদায় কেরি েক্ষম, িরব 
িারক মাতিরি বরে তেজদােহকারে নামাজ আদায় কেরি হরব। মাতিরি তেজদা না করে 
চেয়ারেে ওপে বরে বা মাতিরি বরে ইিাো করে নামাজ আদায় কো জারয়জ হরব না। 
(িািােখাতনয়া-যাকাতেয়া বুক তিরপা-২/৬৬৭) 
 
যতদ রুকু ও তেজদা কেরি অপােে, তকন্তু মাতিরি বরে ইিাো করে নামাজ আদায় কেরি 
েক্ষম, িরব িািাহুদ অবস্থাে মরিা বো আবিযক নয়। বেিং চযরকারনাোরবই োই মতহলারদে 
িািাহুরদ বোে মরিা বা চয আেরন বেরল আোম হয়, চেোরবই মাতিরি বরে ইিাো করে 
নামাজ আদায় কেরব। চেয়ারে বো উতেি নয়। কাের্ িতেয়ি এমন অপোেরদে মাতিরি 
বোে বযাপারে পূর্ণ োড় তদরয়রে, চয আেরন েম্ভব হয়, চেোরবই বরে নামাজ আদায় কেরব। 
(দুেরে মুখিাে মাআ িামী-২/৫৬৬) 
 
এমিাবস্থায় প্ররয়াজন োড়া চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কেরল  
 
করয়কতি কােরর্ মাকরুহ হরব। 
 
১. মাতিরি বো েুন্নাি। এ পদ্ধতিরিই োহাবারয় চকোম এবিং পেবিণী মুেলমানরদে আমল 
েরল আেরে। ৯০ দিরকে আে পযণন্ত চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কোে প্রেলন তেল না। 
খাইরুল কুরুন িো ইেলারমে চোনাতল যুরেও এে চকারনা নতজে পাওয়া যায় না। 
 
২. চেয়াে বযবহারেে কােরর্ নামারজে কািারে অরনক ফাাঁকা েরয় যায়। অেে এরিোরল েফ 
িো কািারে পেস্পে তমরল দাাঁড়ারনাে বযাপারে হাতদরে িাতেদ চদওয়া হরয়রে। 
 
৩. প্ররয়াজন োড়া চেয়াে মেতজরদ চনওয়াে কােরর্ তবধমণীরদে উপােনালরয়ে োদৃিযিা চদখা 
চদয় অেে িীতন কারজ অনযরদে োদৃিয িহর্ তনরষধ। 
 
৪. নামাজ হরলা তবনয় ও নম্রিাে বতহিঃপ্রকাি, প্ররয়াজন োড়া চেয়াে বযবহাে কোে চেরয় 
মাতিরি নামাজ আদায় কেরল তবনয় ও নম্রিা পতেপূর্ণোরব প্রকাি পায়। 
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৫. মাতিে তনকিবিণী হওয়া নামারজে একতি কাময তবষয়, যা চেয়ারেে ওপে আদায় কেরল 
পাওয়া যায় না। 
 
যতদ চকারনাোরবই মাতিরি বরে নামাজ আদায় কোে োধয ও োমেণয না োরক, িরব 
প্ররয়াজরনে তেতিরি চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কো যারব। তকন্তু যতদ চযরকারনাোরব মাতিরি 
বরে রুকু-তেজদা কোে োমেণয োরক, িরব চেয়ারে নামাজ আদায় কো জারয়জ হরব না। 
 
চয চক্ষরত্র জরুেরিে কােরর্ চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কোে অনুমতি েরয়রে, চে চক্ষরত্র 
তেজদাে েময় ইিাোে ওপেই ক্ষান্ত হওয়া উতেি। চেয়ারেে চকারনা অিংি চযমন চকারনা 
কারিে ওপে তেজদা  
 
কোে িো অক্ষম অবস্থায় চকারনা উাঁেু বস্তুে ওপে তেজদা কোে চক্ষরত্র তবতেন্ন বর্ণনা েরয়রে। 
চযমন একতদন নবী কতেম (ো.) চকারনা োহাতবে শুশ্রূষা কেরি িািতেফ তনরয় চেরলন। ওই 
োহাতব  অক্ষমিাে কােরর্ একতি বাতলরিে ওপে তেজদা আদায় কেতেরলন। নবী কতেম (ো.) 
িাাঁরক চেরূপ কো চেরক বাের্ কেরি তেরয় বরলরেন, যতদ মাতিরি তেজদা কো চিামাে জনয 
অেম্ভব হয়, িরব ইিাো করে নামাজ আদায় কেরব এবিং তেজদাে মরধয রুকু অরপক্ষা োমানয 
চবতি ঝুাঁকরব। এ হাতদেতি মুেনারদ বাযযারে বতর্ণি। এে বর্ণনাকােীো েতহহ হাতদরেে 
বর্ণনাকােী। (এ’লাউে-েুনান- ৭/১৭৮) 
 
আরেক বর্ণনায় আরে, উমু্মল মুতমনীন হজেি উরম্ম োলমা (ো.) অেুস্থ হরয় পড়রল িাাঁে 
োমরন একতি বাতলি আনা হরলা। এে ওপে তিতন তেজদা কেরিন। নবী কতেম (ো.) এতি 
চদরখরেন, তকন্তু তনরষধ করেনতন। নবী কতেম (ো.) কিৃণক চকারনা আমল চদরখ েুপ োকািা 
অনুমতিে প্রমার্ বহন করে। 
 
আল্লামা িামী (েহ.) উেয় বর্ণনাে মরধয এোরব োমঞ্জেয বর্ণনা করেরেন, নামাজ আদায়কারল 
চকারনা বস্তু উতিরয় িাে ওপে তেজদা কো মাকরুহ। তকন্তু যতদ মাতিরি আরে চেরক চকারনা 
বস্তু স্থাতপি োরক এবিং নামাজ আদায়কােী এে ওপে তেজদা করে, িরব িা মাকরুহ হরব 
না। 
 
ওই আরলােনাে োে কো হরলা, চকারনা পূবণ স্থাতপি উাঁেু বস্তুে ওপে তেজদা কো অেবা 
তেজদাে জনয চকারনা বস্তু োখা োড়া ইিাো করে নামাজ আদায় কো উেয়তিই জারয়জ। তকন্তু 
উতল্লতখি চিতবলেিংযুি চেয়ারে তেজদা কেরল িাও মূল তেজদা হরব না, বেিং ইিাোে মরিাই 
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হরব। েুিোিং চেরূপ কুেতেে ওপে বরে নামাজ আদায়কােী বযতি যতদ ইমামতি করে, িরব 
িাে চপেরন রুকু-তেজদাকােী মুেতল্লে নামাজ হরব না। 
 
আল্লামা িামী (েহ.) তলরখন : তকন্তু নবী কতেম (ো.) এবিং োহাবারয় চকোম বাের্ কোে 
কােরর্ িা (উাঁেু বস্তুরি তেজদা কো) অনুিম বরলই মরন হয়। িা োড়া যাো তনয়তমি চেয়াে 
বা কুেতেরি নামাজ আদায় করে োরক, িারদে েব েময় নামারজ অেমূ্পর্ণিা অনুেূি হরব। 
অেণাৎ এরূপ েরেহ হরব চয আমো চিা তেজদাই কেলাম না আমারদে নামাজ হরে তক না? 
 
হজেি হাতকমুল উম্মি মাওলানা আিোফ আলী োনেী (েহ.) এরক অনুিম বরলন : তেজদা 
কোে জনয বাতলি বা তকেু উাঁেু বস্তু চেরখ চদওয়া এবিং এে ওপে তেজদা কো উিম নয়। 
যখন তেজদা কেরি অপােে হরব, িখন ইিাো করেই নামাজ আদায় কেরব। বাতলি বা উাঁেু 
তকেুে ওপে তেজদা কোে প্ররয়াজন চনই। (চবরহিিী চজওে ২/৪৫, অেুস্থ বযতিে নামারজে 
বর্ণনা) 
 
উতল্লতখি দী ণ আরলােনাে েিংতক্ষপ্ত তনম্নরূপ : 
 
১. চয বযতি দাাঁড়ারি েক্ষম নয়, তকন্তু চযরকারনারূরপ মাতিরি বরে রুকু-তেজদা করে নামাজ 
আদায় কেরি পারে, িারক মাতিরি বরেই রুকু-তেজদা করে নামাজ আদায় কেরি হরব। 
চেয়াে ইিযাতদরি বরে ইিাোয় রুকু-তেজদা করে নামাজ আদায় কো জারয়জ হরব না। নামাজ 
আদায় হরব না। 
 
২. যতদ দাাঁড়ারি পারে, তকন্তু চকামে বা হাাঁিুরি প্রেণ্ড বযো হওয়াে কােরর্ তেজদা কোে িতি 
চনই অেবা ওই বযতি চয মাতিরি বেরি পারে তকন্তু রুকু-তেজদাে িতি োরখ না, এরূপ চলাক 
জতমরি বরে নামাজ আদায় কেরব। চেয়াে ইিযাতদে বযবহাে মাকরুহ হরব। হযাাঁ, যতদ 
চকারনাোরবই মাতিরি বো দুিঃোধয হরয় পরড়, িখন চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কো চযরি 
পারে। এমিাবস্থায় চেয়াে বযবহাে কেরলও োদামািা চেয়াে বযবহাে কেরব। চিতবলযুি চেয়াে 
বযবহাে কেরব না। 
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মাতিরি বা চেয়ারে নামাজ আদায় কোে চক্ষরত্র দুতি তবষয় প্রতর্ধানরযােয : 
 
১. চেয়ারে ইিাো করে নামাজ পড়াে েময় অরনরক রুকুরি হাি োরনে ওপে োরখ এবিং 
তেজদাে েময় িূরনয আলরে ধরে তেজদাে ইিাো করে। এরূপ কো স্বীকৃি নয়। রুকু ও 
তেজদা উেয় চক্ষরত্র হাি োরনে ওপে োখা উতেি। 
 
২. অক্ষম অবস্থায় মাতিরি বরে রুকু-তেজদাে েরঙ্গ নামাজ আদায় কোে চক্ষরত্র রুকুরি তনিম্ব 
মাতি চেরক ওিারনাে প্ররয়াজন চনই। বেিং কপাল হাাঁিু বোবে হওয়া জরুতে। “বো অবস্থায় 
রুকু কোে েময় শুধু কপালরক হাাঁিু বোবে কো জরুতে। এে চেরয় চবতি চঝাাঁকাে প্ররয়াজন 
চনই। না তনিম্ব ওিারনাে প্ররয়াজন আরে। (এমদাদুল আহকাম : ১/৬০৯) 
 
চেয়ারে নামাজ আদায়কােীো এখন তনরজে অবস্থাে ওপে তেন্তা করে চদখুন। বাস্তরব তক 
আপতন এমন অক্ষম চয, িতেয়রিে দৃতিরি আপনাে জনয চেয়ারে বরে নামাজ আদায় কো 
জারয়জ হরব। বাস্তরব আপতন চেরূপ অক্ষম ও অপােে না হরল চেয়ারে নামাজ আদায় পতেহাে 
কেরি হরব। যারি আপনাে নামাজ িতেয়ি অনুযায়ী হয়। মেতজরদ প্ররয়াজন োড়া চেয়ারেে 
আতধকয না হয়, মেতজদরক চকারনা কনরেিন চেন্টাে বা তবরয়বাতড় বা হল মরন না হয়। আে 
একান্ত প্ররয়াজরন যতদ চেয়াে বযবহাে কেরিই হয়, িরব চিতবলযুি চেয়াে চযন বযবহাে না 
কো হয়। 
(েূত্র : মাতেক আল আবোে) 
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[দারুল উলুম কোতে-ে (নিুন) ফরিায়া] 

আবুল কালাম,নাোয়নেঞ্জ 
প্রশ্ন : মুহিাোম,  তকেুতদন পূরবণ চেয়ারে বরে নামায তবষরয় একতি তেোলা (পুতস্তকা) হারি চপলাম
, যা মূলি এ তবষরয় জারময়া দারুল উলূম কোেী-
এে ফিওয়া তবোে চেরক জাতেকৃি তবতেন্ন েমরয়ে ফিওয়াে েিংকলন। মাকিাবা দারুল উলূম 

কোেী চেরক প্রকাতিি। শুরনতে এে বািংলা অনুবাদও হরয়রে। এই তেোলা পড়াে পে আমাে চজ
চহরন তকেু প্রশ্ন েৃতি হরয়রে। আিা কতে এ েকল প্ররশ্নে উিে তদরয় আমারক কৃিজ্ঞ কেরবন। প্র
শ্নগুরলা তনম্নরূপ : 
 
১. তেোলাতিে তবতেন্ন স্থারন বলা হরয়রে, চয বযতি জতমরনে উপে তেজদা কেরি অক্ষম চে যতদ চে
য়ারে নামায আদায় করে িাহরল িাে উপে জরুেী োমরন িখিা, চিতবল বা অনযতকেু চেরখ িাে 

উপে তেজদা কো। কাের্, এিাও তনয়মিাতিক তেজদা। েুিোিং চয বযতি এোরব তেজদা কেরি 

েক্ষম িারক এোরব তেজদা কেরি হরব। শুধু ইিাোে মাধযরম তেজদা কো েহীহ হরব না।’’ 
 
এখন আমাে প্রশ্ন হল, বািংলারদরিে উলামারয় চকোমরক চিা মােআলাতি এোরব বলরি শুতনতন। 

এখারন চিা োধাের্ি চদখা যায় এ ধেরনে মাযূে মুেল্লীের্ ইিাোয় রুকু-
তেজদা আদায় করেন। এখন উতল্লতখি ফওয়াে আরলারক আমারদে কী কো উতেি? 
 
২. চয বযতি দাতড়রয় নামায পড়রি েক্ষম তকন্তু রুকু তেজদা কেরি েক্ষম নয়, অেবা রুকু কেরি 

েক্ষম তকন্তু তেজদা কেরি অক্ষম। আমারদে দেেী তকিাবাদীরি পরড়তে, এই বযতি দাতড়রয় বা ব
চে চযোরব ইো নামায আদায় কেরি পােরব। তকন্তু উিম হল, এই বযতি বরে নামায আদায় কে
চব এবিং ইিাোয় রুকু তেজদা কেরব। 
 
 আতম এক আরলরমে কারে এই মােআলাে দলীল জানরি োইরল তিতন বরলন, 
‘মুখিাোরু ইখতিলাতফল উলামা’চি (১ : ৩২৫) এে একতি দলীল উরল্লখ আরে। 
 
দারুল উলূম কোেী-
এে তেোলায়ও এই মােআলা এোরবই উরল্লখ কো হরয়রে। তকন্তু এরক্ষরত্র আমাে একতি তবষরয় 

একিু খিকা লােরে। িা হল, চয বযতি দাতড়রয় নামায আদায় কেরি েক্ষম িাে দাতড়রয়ই নামায 

আদায় কো উতেি। রুকু তেজদা কেরি েক্ষম নয় চিা রুকু তেজদা ইিাোয় আদায় কেরব। তকন্তু
 ‘তকয়াম’ 
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(দাড়ারনা) চকন চেরড় চদরব? এই মােআলায় তক তফকরহ হানাফীরি শুধু একতিই ‘কওল’ 
(মি) নাতক অনয ‘কওল’ও আরে? যতদ োরক িাহরল দলীরলে আরলারক চকানতি চবতি মজবুি? 
 
৩. আজকাল চেয়ারে বরে নামায পড়াে প্রবর্িা খুব চবতি চদখা যারে। অরনক মানুষ চিা শুধু আ
োরমে জনয চেয়ারে বরে নামায আদায় করেন। আবাে তকেু মানুষ যতদও িারদে রুকু তেজদা কে
চি কি হয়, তকন্তু জতমরন বরে ইিাোয় রুকু তেজদা কেরি পারেন। িা েরত্ত্বও িাো তনতিণধায় চে
য়ারে বরে নামায আদায় করেন। 
 
আমাে প্রশ্ন হল, শুধু আোরমে জনয চেয়ারে বরে নামায আদায় কো তক তিক? যতদ চকউ িা করে 

িাে নামায তক েহীহ হরব? আে চয বযতি জতমরন বরে নামায আদায় কেরি পারে িাে জনয তক 

শুধু এই ওযরে চেয়ারে বরে নামায আদায় কো েহীহ হরব চয, চে রুকু তেজদা কেরি েক্ষম নয়? 
 
আিা কতে তবষয়গুরলা স্পিোরব জানারবন। 
 
উিে : তবেতমল্লাতহে োহমাতনে োহীম 
 
এক. 
 
চয বযতি জতমরন তেজদা কেরি অক্ষম িাে বযপারে হুকুম হল, চে ইিাোয় তেজদা আদায় কেরব।
 এমন মাযূে বযতি যতদ অনয চকান কােরর্ চেয়ারে বরে নামায আদায় করেন িাহরলও তিতন ইিা
োয়ই তেজদা কেরবন, োমরন িখিা বা চিতবল চেরখ িারি তেজদা কোে প্ররয়াজন চনই। যতদ 

চকউ এমনতি করে িা তেজদা বরল ের্য হরব না। অবিয এে িাো চযরহিু ইিাোে কাজ হরয় যায় 

ফরল িাে তেজদা আদায় হরয় যারব। 
 
চেয়ারে বরে োমরন িখিা বা চিতবল ইিযাতদে উপে কপাল োখারক দুই কােরর্ তেজদা বলা েহী
হ নয়। ১. তেজদাে জনয িিণ হল, উেয় হাাঁিু জতমরনে উপে োখা। ২. তেজদাে েময় কপারলে অিং
ি চকামরেে অিংি চেরক নীেু োকা দেকাে। চেয়ারে বরে োমরনে চকান তকেুে উপে কপাল োখ
চল উতল্লতখি উেয় িিণ পাওয়া যায় না। েুিোিং চেিারক হাকীকী তেজদা (তনয়মিাতিক তেজদা) ব
লা তিক নয়। 
 
আে আপতন মাকিাবা দারুল উলূম কোেী চেরক প্রকাতিি তেোলাে বোরি চয কো তলরখরেন, 
িা যতদও দারুল উলূম কোেীেই তকেু ফিওয়ায় উরল্লখ আরে, তকন্তু েম্প্রতি এই মােআলাে তবষ
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চয় উেিারয মুহিাোম হযেি মাওলানা মুফিী মুহাম্মাদ িাকী উেমানী দামাি বাোকািুহুরমে এ
ক েদয তলতখি ফিওয়া আমারদে হস্তেি হরয়রে। যারি দারুল উলূম কোেী- 
 
এে দারুল ইফিাে অনযানয হাযাোরিে দস্তখিও েরয়রে। িারি হযেি দামাি বাোকািুহুম আ
চেে ফিওয়া চেরক ‘রুজুে’ (প্রিযাহারেে) ঐ চলখায় হযেি ‘‘ফািওয়া িামী’’ে ঐ ‘ইবাোরিে’ 
(বিবয) উপে তবষদ আরলােনা করেরেন যাে তেতিরি দারুল উলূরমে আরেে ফিওয়া চদয়া হরয়
তেল। এবিং তিতন এিা প্রমার্ করেরেন চয, ঐ ইবাোরিে তেতিরি এই মােআলাে দলীল চদয়া তে
দ্ধ নয়। তিতন স্পি তলরখরেন : 
 
 لہذا كرسى پر بيٹهكر سامنے كسى چيز پر سجده كرنے كو "سجدۂ حقيقيہ) "باقاعده سجده("  

 "كہنا درست نہين
 
 ‘‘... িাই চেয়ারে বরে োমরন চকান তকেুে উপে তেজদা কোরক ‘হাকীকী তেজদা’ 
(তনয়মিাতিক তেজদা) বলা তিক নয়।’’ 
 
তিতন আেও তলরখরেন, 
 
 كرسى پر بيٹهنے كى صورت پر علمہ شامى رحمة الله عليہ كى بات صادق نہيں آتى، اوراس

 .كى بنياد پر سامنے كى كسى چيز پر سجده كرنے كو واجب نہيں كہا جا سكتا ہے
 

 ‘‘চেয়ারেে উপে বরে নামায আদায়কােীে চক্ষরত্র আল্লামা িামীে ঐ বিবয প্ররযাজয নয় এবিং এে
 তেতিরি োমরন চকান তকেু চেরখ িাে উপে তেজদা কোরক ওয়াতজব বলা যায় না।’’ 
 
এই েদয তলতখি ফিওয়াে চিরষ হযেি তলরখরেন, 
 
 اس تحریر سے پہلے دار الفتاء جامعہ دار العلوم كراچى سے جارى ہونے والے فتاوى ميں

 .كوئى جزء اس تحریر كے خلف ہےاس سے رجوع كيا جاتا ہے
 
 ‘‘এই চলখাে পূরবণ দারুল ইফিা, জারময়া দারুল উলূম কোেী চেরক জা 
 
তেকৃি ফিওয়াে চয েকল অিংি এই চলখাে চখলাফ হয় িাে চেরক ‘রুজু’ কো হরে।’’ অেণাৎ িা
 প্রিযাহাে কো হল। 
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এই ফিওয়াে উপে িাতেখ চদয়া আরে ২ েতবউে োনী ১৪৩৪তহজেী। 
 
আে আপতন ঐ তেোলাে বোরি চযই ফিওয়াে কো উরল্লখ করেরেন িা বিণমান ফিওয়াে চেরয়
 অরনক আরেে িাতেরখে। 
 
বিণমান ফিওয়ায় যাাঁরদে েম্মতিেূেক দস্তখি েরয়রে : 
 
1.    আবু্দে েউফ োখ্খােবী (মুফিী) 
2.   মাহমুদ আিোফ উেমানী (মুফিী) 
3.  আবু্দল মান্নান (নারয়রব মুফিী) 
4.    আবু্দল্লাহ [বেমী] (েদেয) 
5.   আেোে আলী োববানী (েদেয) 
এই ফিওয়ায় দারুল ইফিাে েীরলে মরধয ফিওয়া নাম্বাে চলখা আরে: ৪১/১৫০৮। 
 
দুই. 
 
চয বযতি জতমরন তেজদা কেরি েক্ষম নয় িাে বযাপারে হানাফী ফকীহেরর্ে প্রতেদ্ধ মি ওিাই যা
 আপতন দেেী তকিারবে হাওয়ালায় তলরখরেন চয, 
‘‘এমন বযতিে উপে দাতড়রয় নামায আদায় কো জরুেী নয় বেিং চে বরে ইিাোয় নামায আদায় 

কেরব।’’ 
 
এ বিবযতি যতদও এরকবারে দলীলতবহীন নয়, তকন্তু অরনক মুহাতিক ফকীরহে দৃতিরি এই মােআ
লায় দলীরলে তবোরে তফকরহ হানাফীে ঐ বিবয চবতি িতিিালী যা ইমাম আবু হাতনফাে োহ. িা
েতেদ ইমাম যুফাে ইবরন হুযাইল োহ.-এে মাযহাব। 
 
 আে এিাই বাকী তিন ইমারমে (ইমাম মারলক োহ., ইমাম িারফয়ী োহ. এবিং ইমাম আহমাদ ইব
চন হাম্বল োহ.) মাযহাব। আে িা হল, এমন বযতি ( চয বযতি জতমরনে উপে তেজদা কেরি অক্ষ
ম) যতদ দাতড়রয় নামায আদায় কেরি েক্ষম হয় িাহরল িারক দাতড়রয়ই নামায আদায় কেরি হ
চব। আে চযরহিু চে তেজদা কেরি অক্ষম িাই চে ইিাোয় তেজদা কেরব (যতদ রুকু কেরিও অ
ক্ষম হয় িাহরল রুকুও ইিাোয় আদায় কেরব)। জতমরন তেজদা কেরি অক্ষম হওয়াে কােরর্ দা
ড়ারনাে ফেয োড়া যারব না।  
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মুফিী মুহাম্মাদ িাকী উেমানী দামাি বাোকািুহুরমে চয নিুন ফিওয়াে কো উপরে আরলােনা 
হরয়রে িারি তিতন এই মােআলাে উপে তবিদ আরলােনা করেরেন এবিং ‘ফািহুল কাদীে’ খ. ১ 

পৃ. ৪৬০, 
‘আননাহরুল ফারয়ক খ. ১ পৃ. ৩৩৭ এবিং ‘ইলাউে েুনান খ. ৭ পৃ. ২০৩ ইিযাতদে বোরি দালারয়
চলে আরলারক এই ‘কওল’ (বিবয)-
চকই িতিিালী বরলরেন চয, তকয়ারমে ফেয আদায় চেরক শুধু ঐ বযতি োড় পারব চয দাতড়রয় না
মায আদায় কেরি অক্ষম। তেজদা কেরি অক্ষম হওয়াে কােরর্ তকয়াম-
এে োড় পারব না। তিতন চেখারন তবিদোরব ঐ কোেও খন্ডন করেরেন চয, শুধু তেজদাে জনয তক
য়াম ফেয কো হরয়রে। িাই তেজদা কেরি অক্ষম হরলই তকয়াম জরুেী োরক না।তিতন একাতধক
 দলীল িাো এ কো প্রমার্ করেরেন চয, তকয়াম নামারযেএকতি স্বিি ফেয িা শুধু তেজদাে জনয
 নয়। 
 
এমন তক হযেি মাওলানা মুহাম্মাদ িাকী উেমানী দামাি বাোকািুহুম ঐ ফিওয়ায় এ কোও তল
চখরেন চয, চয বযতি দাতড়রয় নামায শুরু কেরি পারে তকন্তু তেজদাে জনয জতমরন বোে পে আবা
ে দাড়ারি িাে অরনক কি হয়, এমন বযতিও তকয়াম (দাতড়রয় নামায পড়া) এরকবারে 
োড়রব না। বেিং প্রেম োকাি দাতড়রয় আদায় কেরব। এেপে দাড়ারি কি হওয়াে কােরর্ বাকী 
নামায বরে আদায় কেরব। 
 
 
এে োরে োরে হযেি দামাি বাোকািুহুম এ তবষয়তি অিযন্ত স্পিোরব বরলরেন চয, জতমরনে 

উপে তেজদা কেরি অক্ষম চকান মুেল্লী যতদ তফকরহ হানাফীে প্রতেদ্ধ মি অনুযায়ী আমল করে 

এবিং পুো নামায বরে আদায় করে এবিং  ইিাোয় রুকু তেজদা করে িাহরল িাে নামায ফারেদ 
হরয়রে বলব না। কাের্, োয়রে মুজিাতহরদে (মুজিাতহদ নয় এমন) জনয মুজািাতহরদে ‘কওল’ও
 (বিবয) দলীরল িেয়ী। েুিোিং চয বযতি চে অনুযায়ী আমল করেরে আমো বলব না িাে নামাজ
 ফারেদ হরয়রে। 
 
 لّن المسألة من الجتهادیات، و القول المشهور و إن كان مرجوحا من حيث الدليل و لكنه ليس)
 من الزلت المحضة، فله بعض الّدلة أیضا، مذكور في "مختصر اختلف العلماء "ج ١ ص

 (٣٢٥-عبد المالك
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তিন 
 
চয বযতি শুধু আোরমে জনয অেবা মামুতল করিে বাহানায় চেয়ারে নামায আদায় কেরেন তিতন ম
স্ত বড় েুল কাজ কেরেন। এোরব নামায আদায় কোে িাো িাে নামাযই হরব না। িাে উপে ফ
েয, দাতড়রয় নামায আদায় কো এবিং যো তনয়রম রুকু তেজদা আদায় কো। 
 
আে চয বযতি জতমরনে উপে বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম িাে জনয শুধু এই বাহানায় চেয়া
চে বরে নামায আদায় কো তিক নয় চয, চে দাতড়রয় নামায আদায় কেরি বা রুকু তেজদা কেরি 

অক্ষম। বেিং এ ধেরর্ে চলারকো জতমরন বরে নামায আদায় কেরব। চেয়ারে বরে নামায আদায় 

কেরবন শুধু ঐ চলারকো যাো জতমরন বরে নামায আদায় কেরি অক্ষম। 
 
হযেি মাওলানা মুহাম্মাদ িাকী উেমানী দামাি বােকািুহুম িাে েদয চলখা এ ফিওয়ায় চেয়ারে
 বরে নামায আদায় কোে ক্ষতিে তদকগুরলা আরলােনা কেরি তেরয় বরলন, 
‘জতমরন বরে নামায আদায় কোে িতি োকা েরত্ত্বও চেয়ারে বোে চয প্রেলন চদখা যায় িারি তব
তেন্ন তদক চেরক আপতি েরয়রে। 
 
১. মাযুে বযতিরদে জনয জতমরন বরে নামায আদায় কোই উিম ও মােনূন িেীকা। এে উপেই 

োহাবারয় চকোম োতযয়াল্লাহু আনহুম এবিং পেবিণীরদে আমল েরল আেরে। চেয়ারে বরে নামায 

আদায় কোে চেওয়াজ চকবল শুরু হরয়রে। খায়রুল কুরূরন এে নযীে চনই। অেে চে যুরে মাযুে
ও তেল চেয়ােও তেল। 
 
২. চয বযতি িেীয়রিে দৃতিরি মাযুে নয়, অেণাৎ তকয়াম, রুকু তেজদা কেরি েক্ষম, িাে জনয জ
তমরন বা চেয়ারে বরে ফেয এবিং ওয়াতজব নামায আদায় কোই জারয়য চনই। অেে কখরনা কখ
চনা চদখা যায় এ ধেরর্ে েুস্থ বযতিও োমরন চেয়াে চপরয় চেয়ারে বরে নামায আদায় করে চনয়। 

ফরল িাে নামাযই হয় না। 
 
৩.. চেয়ারেে বযবহারেে কােরর্ কািাে চোজা কো ও চোজা োখাে চক্ষরত্র অরনক েমেযাে েৃতি 

হয়। অেে তমরল তমরল দাড়ারনা ও কািাে চোজা কোে তবষরয় হাদীে িেীরফ চজাে িাকীদ এরে
চে। 
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৪. তবনা প্ররয়াজরন মেতজরদ চেয়ারেে অতধরকযে কােরর্ িা নাোোরদে তেজণা ও ইহুদীরদে উপাে
নালরয়ে োদৃি চদখা যায়। িাো তেজণায় চেয়াে ও চবরি বরে উপােনা করে। আে িীনী তবষরয় ই
হুদী নাোো ও অনযানয জাতিে োদৃিয চেরকহ তনরষধ কো হরয়রে। 
 
 
৫. নামায চিা এমন ইবাদি যা আদায় কেরি হয় তবনয়াবনি হরয় তবেতলিতেরি। আে চেয়ারে ব
চে নামায আদায় কোে চেরয় জতমরন বরে নামায আদারয়ে মারঝ িা পূর্ণমাত্রায় পাওয়া যায়। 
 
৬. চকান চকান যুবক ও েুস্থ বযতি নামারযে পে মেতজরদ োখা চেয়ারে বরে আোম করে। কখরনা
 কখরনা চেয়াে তনরয় চোল হরয় বরে আলাপোতেিায় তলপ্ত হয়। এিা মেতজরদে পতবত্রিা, মাযণাদা 
ও আদরবে চখলাফ। 
 
৭. মেতজরদ চেয়ারেে বযবহারেে কােরর্ চকান চকান েুেরি কুেআরন কােীম এবিং মুেববী নামাযী
চদে আদব ও এহরিোরমে বযিযয়  রি।’’ 
 
(নমুনা স্বরূপ আপতিে এ োিতি তদক উরল্লখ কোে পে হযেি চলরখন :) 
 
 اس لئے اشاره سے نماز پرهنے كے لئے بهى حتى المكان كرسيوں كے استعمال سے بچنا
 چاہئے اور ان كے استعمال كى حوصلہ شكنى كرنى چاہئے، اور ان كا استعمال صرف ان
 .حضرات كى حد تك محدود كرنا چاہئے جو زمين پر بيٹهكر نماز ادا كرنے پر قادر نہ ہوں

 
 ‘‘...এ জনযই ইিাোয় নামায আদায় কোে জনযও যোেম্ভব চেয়ারেে বযবহাে না কো োই। চেয়া
ে বযবহারেে প্রতি তনরুৎোতহি কো োয় এবিং এে বযবহাে চকবলমাত্র ঐ েকল বযতিে মারঝ তে
মাবদ্ধ কো উতেি, যাো জতমরন বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম নয়।’’ 
 
এই স্পি বিবয েরত্ত্বও হযেি আবাে এিাও তলরখরেন চয, রুকু তেজদা কেরি অক্ষম বযতিের্ 

জতমরনে উপে বরে ইিাোয় নামায আদায় কে 
 
চি েক্ষম হওয়াে পেও যতদ চেয়ারে বরে নামায আদায় করে োরকন, িাহরল চেিাও জারয়য, তক
ন্তু অনুিম কাজ। আে দারুল উলূম চদওবরেে ফিওয়ায় এিারক শুধু অনুিমই বলা হয়তন বেিং ব
লা হরয়রে, িা তবতেন্ন কােরর্ ‘কাোহাি’ মুি নয়। 
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আমাে যদু্দে জানা আরে, আমারদে চদরিে তবতেন্ন দারুল ইফিাে ফিওয়াও এিাই। মােকাযুদ 

দাওয়াে দারুল ইফিাে ফিওয়াও এিাই চয, রুকু তেজদায় অক্ষম বযতিের্ জতমরন বেরি েক্ষম
 হরল িারদে জনয চেয়ারে বরে নামায আদায় কো মাকরূহ। যা পতেহাে কো জরুেী। আে রুকু 

তেজদায় েক্ষম বযতি যতদ এমনতি করে িাহরল চিা িাে নামাযই শুদ্ধ হরব না। 
 
চমাদ্দাকো এই চয, চয বযতি দাতড়রয় নামায আদায় কেরি অক্ষম িাে জনয তবকল্প পদ্ধতি হল, জ
তমরন বরে িা আদায় কো। আে চয রুকু তেজদা কেরি অক্ষম িাে জনয তবকল্প পন্থা হল, ইিাো
য় িা আদায় কো। আে চয বযতি যতমরন বরে নামায আদায় কেরি অক্ষম িাে জনয তবকল্প হল, 
চেয়ারে বরে নামায আদায় কো। চকবলমাত্র প্রেম ও তিিীয় ওযরেে কােরর্ চেয়ারে বরে নামায 

আদায় কো তিক নয়। 
 
আপািি আপনাে প্ররশ্নে উিরে এই েিংতক্ষপ্ত তকেু কো বরল চিষ কেলাম। যতদ আল্লাহ িাওফী
ক চদন িাহরল মাযূে বযতিরদে নামায তবষরয় তবস্তাতেি ও দালীলীক একতি প্রবন্ধ আলকাউোরে 

প্রকাি কোে ইো োকল। 
 

 .و ما توفيقي إل بالله عليه توكلت و إليه أنيب
 
বাো মুহাম্মাদ আবদুল মারলক 
দারুল ইফিা 
মােকাযুদ দাওয়াহ আলইেলাতময়া, ঢাকা 
৯ জুমাদাল উলা ১৪৩৪ তহজেী। 
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উপেিংহাে 

চেয়াে বরে নামাজ আদায় হাল ফযািারন পতের্ি হরয়রে। অরনক মা-চবারনোও এখন চকারনা 
ওজে োড়াই বাতড়রি চেয়ারে বা িুরল বরে নামাজ আদায় করেন। অপেতদরক মেতজরদ তদনতদন 
চেয়ারেে েিংখযা বাড়রে। অতধক চেয়াে োখরল  তকেুিা তিস্টানরদে তেজণাে মি চদখায়। অেে, 
োেূল (োিঃ)  আমারদে তবধমণীরদে অনুেের্ কেরি তনরষধ করেরেন। িাোড়া এরি মেতজরদ 
কািাে চোজা োখাে চক্ষরত্রও অেুতবধা হয়। চকারনা চকারনা যুবক ও েুস্থ বযতি নামারজে পে 
মেতজরদ োখা চেয়ারে বরে আোম করে। কখরনা কখরনা চেয়াে তনরয় চোল হরয় বরে 
আলাপোতেিায় তলপ্ত হয়। এিা মেতজরদে পতবত্রিা, মযণাদা ও আদরবে চখলাপ। িাই একান্তই 
অপােে বযতি োড়া অনযরদে জনয চেয়ারে বরে নামাজ আদায় তবধ হরব না। একারন্ত  রে 
বরে নামারজে চক্ষরত্রও একই তনয়ম প্ররযাজয হরব। 
 
মুফতি মুহাম্মদ িকী উেমানী (হাতফ) বরলন- 
" ইিাোয় োলাি আদায় কোে জনযও যোেম্ভব চেয়ারেে বযবহাে না কো োই। চেয়াে 
বযবহারেে প্রতি তনরুৎোতহি কো োই এবিং 
এে বযবহাে চকবলমাত্র ঐ েকল বযতিে মারঝ েীমাবদ্ধ কো উতেৎ,  
 
যাো জতমরন বরে োলাি আদায় কেরি েক্ষম নয়।" 
 
েুিোিং, নামারজে চেয়াে শুধু প্ররয়াজরনে চক্ষরত্র বযবহাে কেরি পােরব। আে এতি িখন 
িেীয়রিে দৃতিরি ওজরেে অন্তেুণি হরব। আে চেয়ারেে এই তবধ ও প্ররয়াজনীয় বযবহােরক 
শুধু োদৃরিযে অজুহারি অববধ বলা যারব না। িাোড়া যাো প্ররয়াজরন বযবহাে করেন িাোও  
মেতজরদ এরে জামারি িতেক হরয় আল্লাহে বরেেী কোে েুরযাে লাে কেরবন।  
 
চেয়ারে বরে নামাজ আদায় েিংক্রান্ত আরলােনাে চিরষ এই তেদ্ধারন্ত উপতনি হরি পাতে চয- 
অেুস্থ বযতি যোেম্ভব দাাঁতড়রয় নামাজ আদারয়ে চেিা কেরব। দাাঁড়ারি েক্ষম না হরল যমীরন 
বরে রূকু চেজদা করে নামাজ আদায় কেরব। আে রূকু চেজদায় অক্ষম হরল ইিাোয় নামাজ 
আদায় কেরব। যমীরন বেরি েক্ষম হরল চে চকারনা অবস্থায়ই চেয়ারে বরে নামাজ আদায় 
কেরব না। আে যাো বাতহযকোরব েুস্থ তকন্তু চোরেে কােরর্ তবশ্বস্ত িািাে িারদেরক তেজদা 
কেরি তনরষধ করেরেন িারদে চক্ষরত্র চেয়ারে বরে নামাজ তবধ হরব িরব িারদে জনয উতেি 
হরব িািারেে পোমিণ তনরয় তবজ্ঞ মুফিীরদে িের্াপন্ন হওয়া। 
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ইমোন ইবনু হুোইন (োিঃ) চেরক বতর্ণিিঃ 
ا فإَنِْۡ لَمْۡ تسَْتطَِعْۡ   ِۡ صلى الله عليه وسلم عَنْۡ صَلۃَِۡ الْمَرِیضِۡ فقَاَلَۡ " صَل ِۡ قاَئِم   قاَلَۡ سَألَْتُۡ رَسُولَۡ اللَّّ

  فقَاَعِد ا فإَنِْۡ لمَْۡ تسَْتطَِعْۡ فعَلَىَ جَنْبۡ  " .
 
তিতন বরলন, আতম োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু ‘আলাইতহ ওয়া োল্লামরক অেুস্থ বযতিে নামায আদায় 
কো প্রেরঙ্গ প্রশ্ন কেলাম। তিতন বলরলনিঃ দাতড়রয় নামায আদায় কে; যতদ দাতড়রয় আদায় 
কেরি েক্ষম না হও িরব বরে নামায আদায় কে; যতদ বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম না 
হও িরব (শুরয়) কাি হরয় নামায আদায় কে।(জারম' আি-তিেতমতজ-৩৭২) 
 


