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Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রতযয়ন পত্র 

 

এই ের্েে প্রতযয়ন করা যার্ে ময, “ নবীজির صلى الله عليه وسلم বববাজিক িীবন ” জবষয়ক গচব্ষণাপত্র জি 
আোর তত্ত্বাবধার্ন বযার্েলর ইন দাওয়াি এন্ড ইসলাজেক স্টাজিি জিপািের্েন্ট মের্ক 
মোছা:নুসরাত িািান োেুনী, আইজিিঃ ২৩১০০১২১১৬৫ জবেক্ষনতার সার্ে সম্পন্ন কর্রর্ছন। 
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র াষণাপত্র 

 

আজে জনম্নস্বাক্ষরকারী এ ের্েে ম াষণা করজছ ময, “ নবীজির صلى الله عليه وسلم বববাজিক িীবন ” জির্রানার্ে 
এই গচব্ষণাপত্র ইসলাজেক অনলাইন োদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) 
বযার্েলর ইন দাওয়াি এন্ড ইসলাজেক স্টাজিি জবোর্ের োও: জিলু্লর রিোন উস্তার্দর প্রতযক্ষ 
তত্ত্বাবধার্ন ও জনর্দেিনায় সম্পন্ন কর্রজছ। অনয মকান জবশ্বজবদযালয় বা প্রজতষ্ঠার্ন মকান প্রকার 
জিজি/জির্লাো অিের্নর িনয বা প্রকার্ির িনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে জকিংবা এর অিংিজবর্িষ 
উপস্থাপন করা িয়জন।  

 

আজে ম াষণা করজছ ময, এই ের্বষণা কেেজি আোর জনিস্ব প্রর্েষ্টায় প্রস্তুত করা ির্য়র্ছ, 
মযখার্ন প্রর্য়ািন অনুসার্র জবজেন্ন উৎস মের্ক সিংেৃিীত তেয বযবিার করা ির্য়র্ছ এবিং 
মসগুর্লা যোযেোর্ব তেযসূর্ে উর্ল্লখ করা ির্য়র্ছ। 
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জবসজেল্লাজির রিোজনর রজিে।  
শুরু করজছ েিান রবু্বল আলাজেন এর কার্ছ লার্খা মকাজি শুকজরয়া আদায় কর্র যজদ 
আোর ের্তা এই অধর্ের দ্বারা নবীজির (সা:) বববাজিক িীবন এই জবষর্য়র উপর 
পোর্িানা করার ও জকছু জলখার তাওজফক জদর্য়র্ছন আলিােদুজলল্লাি।  
দূরুদও সালাে মসই োনুষজির প্রজত যার িীবর্নর প্রজতজি েুিূতে আোর্দর িনয 
অনুকরণীয় আদিেصلى الله عليه وسلم 
একজদন জতজন صلى الله عليه وسلم তার সািাজবর্দর বলর্লন,  
আোর োইর্দর খুব মদখর্ত ইর্ে করর্ছ। সািাবীরা বলর্লন, ইয়া রাসূলাল্লাি! আেরা 
জক আপনার োই নই?জতজন বলর্লন, না মতােরা আোর োই না, মতােরা আোর 
সািাজব। আোর োই ির্লা তারা যারা এখর্না দুজনয়ায় আর্সনজন। 
সুবিানাল্লাি, আোর্দর দুজনয়ায় আেের্নর আর্েই জতজন صلى الله عليه وسلم আোর্দর োর্লার্বর্সন। 
আোর্দর মদখর্ত মের্য়র্ছন।  
এেন োর্লাবাসার নজির পৃজেবীর্ত মকাোও পাওয়া যার্ব না। 
বতেোন যুর্ে মযখার্ন পাজরবাজরক কলি, জববাি জবর্েদ, পরজকয়াির ের্তা  িনাগুর্ল 
 ির্ছ মসখার্ন নবীজি( সা:) আোর্দর জিক্ষা জদর্য় মের্ছন একজি আদিে পজরবার মকেন 
ির্ব তার রূপজেএ মসই সার্ে মেৌদ্দি বছর আর্েই।আোর্দর এই পাজরবাজরক কলি, 
অিাজন্ত, পরজকয়াি অবসান  িার্না সম্ভব নবীিী (সা:)এর আদিে িীবর্ন বাস্তবায়ন 
করার্নার োধযর্ে। 
সবর্ির্ষ বর্রর কার্ছ শুকজরয়া আদায় করজছ আোর্ক IOMএর সার্ে যুক্ত কর্র 
মদওয়ার িনয।এেন একিা মনয়ােত দান করার , আজে িনয যার োধযর্ে অন্ধকার 
মের্ক আর্লার জদর্ক ধাজবত ির্ত মপর্েজছ।আলিােদুজলল্লাি। রব IOM এর সার্ে 
সম্পজকেত সকলর্ক উওে মের্ক উওে বারাকাি দান করুন।আজেন। 
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িজপক-১:নবীজির স্ত্রীের্নর পজরেয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم তার স্ত্রীর্দর প্রজত অর্নক দয়ালু ও যত্নিীল জছর্লন তার মোি ১১ িন স্ত্রী 
জছর্লন -খাজদিা জবনর্ত খুওয়াইজলদ, আজয়িা জবনর্ত 
 আবু বাকর,িাফসা জবনর্ত উোর,সাওদা জবনর্ত যােআ,যায়না জবনর্ত িািি, যায়নাব 
জবনর্ত খুযায়ো আল-জিলাজলয়যা,উর্ে সালাো জিি জবনর্ত আবু উোইয়া, উর্ে িাবীবা 
রােলা জবনর্ত আবু সুজফয়ান, োয়েুনা জবনর্ত আল-িাজরস,িুওয়াইজরয়যা জবনর্ত আল-
িাজরস,সাজফয়যা জবনর্ত হুওয়াই।  
এর ের্ধয সবেপ্রেে স্ত্রী জছর্লন খাজদিা জবনর্ত খুওয়াইজলদ (রা:)।জতজন িীজবত 
োকাকালীন রাসুলুল্লাি সািঃ আর মকার্না স্ত্রী িিন কর্রন জন।এর পর রাসুলুল্লাি সািঃ 
আয়িা রা: মক জবর্য় কর্রন। জতজন জছর্লন রাসুলুল্লাি সািঃ এর সবর্ের্য় কে বয়স্কা ও 
কুোজর স্ত্রী। এর পর জতজন (সা:)সাওদা জবনর্ত িােআ রা:মক জবর্য় কর্রন। এবিং এর 
পর জবজেন্ন প্রর্য়াির্ন। এর্ক এর্ক বাজক স্ত্রীর্দর সার্ে জববাি  বন্ধর্ন আবদ্ধ িন। জতজন 
  এর ওফাত এর সেয় নয় িন স্ত্রী িীজবত জছর্লন। صلى الله عليه وسلم
 
নবীজি  صلى الله عليه وسلمএর এতগুর্লা স্ত্রী োকার পরও জতজন সকর্লর প্রজত ইনসাফ কার্য়ে 
কর্রর্ছন। কার্রা প্রজত জবিু পজরোন অনযায় জতজন ির্ত মদনজন।  
বতেোন সোর্ি আেরা মদজখ শুরু পাজরবাজরক কলি, দ্বি। এই সব জকছু সোধান করা 
সম্ভব যজদ আেরা নজবিীর িীবন মের্ক জিক্ষা জনর্য় তা বাস্তবায়ন করর্ত পাজর। এই 
মলখজন আেরা নজবিীর صلى الله عليه وسلم বববাজিক িীবনী জনর্য় আর্লােনা করর্বা ইিংিাআল্লাি। এবিং 
তা মের্ক জিক্ষা জনর্য় জকোর্ব বাস্তব িীবর্ন প্রর্য়াে কর্র িীবনর্ক সিি ও িাজন্তেয় 
করা যায় তা মদখর্বা, ইিংিাআল্লাি।  
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িজপক-২:স্ত্রীর্দর সার্ে নজবজির صلى الله عليه وسلمআেরণ।  

স্ত্রীর্দর সার্ে নবীজির صلى الله عليه وسلم আেরণ সবকার্ল সবার িনয অনুকরণীয়।  
নবীজি তার স্ত্রীর্দর সার্ে সুখ ও িাজন্তর্ত িীবন কাজির্য়র্ছন তা আল্লাির কালার্ের 
োধযর্ে আেরা িানর্ত পাজর  
“তার্দর সার্ে দয়াদ্রে িীবন যাপন কর্রা” (আল কুরআন,৪:১৯) 
এখার্ন দয়া কোিা বযাপক অেে বিন কর্র। এর োর্ে সব কো ও েিান আেরণ 
অন্তেুেক্ত। নবীজি স্ত্রীর্দর সার্ে বযবিার্রর জদক জদর্য় অনুপে আদেি জছর্লন সবার 
িনয।আর মকনই বা ির্বন না,জতজন জনর্িই বর্লর্ছন -“মতাোর্দর োর্ে সর্বোওে মসই, 
ময তার স্ত্রীর সার্ে বযবিার্র সর্বোওে।জনশ্চয়ই আজে আোর স্ত্রীর্দর সার্ে আেরর্ণ 
সর্বোওে। ”- জতরজেযী( ৩৮৯৫) 
 
নবীজির صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর সার্ে ময েিান ও নরে আেরণ করর্তন তা তার িীবজনর্ত প্রেুর 
প্রোন পাওয়া। আিকাল োনুষ যজদ নবীজির আদেির্ক বাস্তবায়ন করর্তা তাির্ল, 
অর্নক বববাজিক সেসযার সোধান ির্য় মযত।নবীজি জকোর্ব তার স্ত্রীের্নর সার্ে েধুর 
সেয় কাজির্য়র্ছন, জকোর্ব স্ত্রীর্দর সার্ত সেতা রক্ষা কর্রর্ছন, এবিং জকোর্বই বা 
তার্দর মদাষগুর্লা উর্পক্ষা কর্রর্ছন তা মের্ক জিক্ষা জনর্য় মসই অনুযায়ী িীবন 
পজরোলনা করা। তর্বই না আোর্দর পজরবারগুর্লা ের্ে উঠর্ব একজি আদেি পজরবার্র। 
 
ইবর্ন আব্বাস রাজয: মের্ক বজণেত,“আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم ফির্রর সালাত মির্ষ তার 
িায়োয় বর্স োকর্তন এবিং সূযে ওঠা পযন্ত মলাকরা ে 
তার্ক জ র্র োকত।সূযে উঠর্ল জতজন صلى الله عليه وسلم তার স্ত্রীর্দর কার্ছ এর্ক এর্ক জের্য় সালাে 
জদর্য় দুআ করর্তন। এরপর জতজনصلى الله عليه وسلم,মস জদন ময স্ত্রীর  র্র োকার পালা তাকত, তার 
 র্র জের্য় োকর্তন।”আল েুিাে আল -আওসার্ত ৫২১৬ তাবারানী 
মখয়াল করর্ল মদখর্ত পার্বন প্রজতজদন সকার্ল জতজন এই কাি করর্তন এবিং এজিই 
জছল তার জদর্নর প্রেে কাি। তার স্ত্রীরা প্রজতজদন নবীজির্ক মদখর্ত মপর্তন। োর্ন 
প্রর্তযকিা জদন। নবীজির্ক কার্ছ মপর্ত তার্দর জদর্নর পী জদন বা োর্সর পর োস 
অর্পক্ষা করর্ত ির্তা না। একিা োনুষ এর্তা বযস্ততার পর্রও জনয়ে মের্ন তা পালন 
করর্তন। জকন্তু সোর্ি এেন অর্নক পজরবার মদখা যায় মযখার্ন স্বােী সারাজদন বাইর্র 
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োর্ক, রার্ত জফর্র তাও আবার মফান জনর্য় বযস্ত ির্য় যায়।এর্তাক্ষর্ণ স্ত্রী  ক্লান্ত ির্য় 
 ুজের্য়ওযায়। জেন্তা করুন, তার স্ত্রীর সার্ে ঔ োনুষিা সম্পর্কে মকেন ির্ত পার্র। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم প্রেুর বযস্ততার োর্েও স্ত্রীর্দর কো শুনর্তন। এক রার্ত আজয়িা রাজয: 
নবীজির্কصلى الله عليه وسلم উর্ে িার্রর েল্প বলজছর্লন একবার এোর্রািন নারী একসার্ে ির্ো 
ির্য় মকার্না মোপনীয়তা ছাোই জনি জনি স্বােীর বযাপার্র বলর্ব বর্ল িপে 
জনল।তারপর প্রর্তযর্কই ্ তার স্বােী সম্পর্কে বলল।উর্ে িার তার স্বােীর অনুিি ও 
োর্লাবাসায় বণেনা মদওয়ার পর মদখা মেল,তার্দর ের্ধয তার স্বােীই সর্বোওে জছল। 
আজয়িা রাজয: বর্লন, “আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم আোর্ক বলর্লন, আজে মতাোর কার্ছ মতেন, 
মযেবিা জছল আবু িার উর্ে িার্রর কার্ছ।”বুখারী(৫১৮৯) ও েুসজলে (২৪৪৮) 
একিন স্বােীর্ক অবযিই উজেত িত বযস্ততার োর্ে তার স্ত্রীর িনয সেয় মবর করা। 
  



 
 

 
9 

িজপক-৩খাজদিা রাজয প্রজত নবীজির সা এর োর্লাবাসা: 

রাসূল صلى الله عليه وسلم এর প্রেে স্ত্রী খাজদিা রা জয: নবীজির িীবনদিায় ইর্ন্তকাল কর্রন। জতজনصلى الله عليه وسلم 
তার িীবনদিায় ও েৃতুয পরও প্রসিংিা করর্তন। এেনজক তার যতগুর্লা স্ত্রী আর্ছ 
তার্দর সবার মের্ক মবজি প্রসিংিা করর্তন।  
আয়িা রাজয:মের্ক বজণেত“,রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلمএর স্ত্রীর্দর বযাপার্র আোর ের্ন কখর্না ঈষো 
িার্েজন, মকবল খাজদিা রাজয ছাো, মযখার্ন জকনা তার্ক আজে কখর্না মদজখজন।যখনই 
আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم মকার্না মেো িবাই করর্তন করর্তন, জতজন صلى الله عليه وسلم বলর্তন, “এজি 
খাজদিাি বান্ধবীর্দর কার্ছ পাঠাও”।একজদন আজে তার্ক বললাে, আপনার ের্ন 
খাজদিার গুরুত্বই সবর্ের্য় মবজি।এ কো শুর্ন নবীজি صلى الله عليه وسلم প্রসিংয়া কর্র বলর্লন, মস 
মতা এেন এেন ধরর্নর জছল এবিং মস মতা আোর সন্তানর্দর ো।”বুখারী ৩৮১৮ ও 
েুসজলে ২৪৩৫ 
ইবর্ন িাির রাি: বর্লন, “আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم কখর্না তার প্রসিংিা করর্ত েুলর্তন 
না। এেনজক তার েৃতুযর পর্রও প্রসিংিা বন্ধ কর্রনজন। বরিং নবীজি صلى الله عليه وسلم তার েৃতুযর 
পরও তার কো ের্ন করর্তন, তার প্রসিংিা ও োর্লা গুনগুর্লা বণেনা করর্তন। জতজন 
কত জবদুষী জছর্লন, মস কো বলর্তন। োজরয়ার্ের পুএ ইব্রাজিে ছাো আল্লাির রাসূর্লর 
 ,সব সন্তার্নর ো জছর্লন জতজন। জতজন জছর্লন তার দুই মছর্ল ও োর মের্য়র ো صلى الله عليه وسلم
তারা ির্লন :-কাজিে, আবু্দল্লাি, যায়নাব, রুকাইয়া, উর্ে কুলসুে এবিং ফাজতো।  
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, “যখনই আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم খাজদিা রাজয : নাে উল্লপখ 
করর্তন, তার প্রসিংিা করর্তন। তার প্রসিংিা করা এবিং আল্লাির কার্ছ দুআ করার 
বযাপার্র কখর্নাই জতজন ক্লান্ত ির্তন না।” তাবারানী (৩১৯/১) 
অেে বতেোর্ন বববাজিক সম্পর্কে গুর্লার জদর্ক তাকার্ল মদখর্ত পাই, মকার্না বযজক্ত 
স্ত্রী োরা মের্ল জদ্বতীয় স্ত্রীর সাের্ন প্রেে স্ত্রীর খারাপ জদকগুর্লা জনর্য় আর্লােনা করর্ত 
জবিু পজরোন জদ্বধা কর্র না। আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم িীবর্ন মকার্না পযার্য়ের েুর্লনজন 
খাজদিা রাজয : অবদান। জতজন মযেন তার প্রসিংিা করর্ত মতেজন সাধয অনুযায়ী তার 
আত্নীর্দর সদাকা করর্তন।  
আজয়িা রাজয : মের্ক বজণেত, “একবার খাজদিার মবান িালা জবনর্ত খুওয়াইজলদ আল্লাির 
রাসূর্লর  র্র প্রর্বি করার অনুেজত োইর্লন। তার েলার স্বর খাজদিার কর্ের অনুরূপ 
জছল। এর্ত রাসূর্লর صلى الله عليه وسلم খাজদিা রাজয: কো ের্ন পেল। জতজন খুজির্ত বর্ল উঠর্লন 
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“মি আল্লাি, এিা মযন িালা (খাজদিার মবান)িয়! আজে ঈষো অনুেব করলাে ;বললান, 
আপজন কুরাইর্ির মসই বৃদ্ধা েজিলার কো  এখর্না বর্লন, যার জকনা দাত পর্র 
জের্য়জছল( বৃদ্ধ বয়র্সর কারর্ণ) ;অর্নক আর্েই ময জকনা োরা জের্য়র্ছ আর আল্লাি 
আপনার িনয উওে আর্রকিন জদর্য় তার্ক প্রজতস্থাপন কর্রর্ছন। তার েুর্খর 
অজেবযজক্ত অন্ধকারােন্ন ির্য় উঠল, যা আজে তার ের্ধয মকবলোে আকাি মে ােন্ন 
ির্ল মদখর্ত মপতাে (পূবেবতেী িাজতগুর্লার ের্তা আযার্বর ের্য়) জকিংবা তার ওপর 
যকন ওিী আসত।জতজন صلى الله عليه وسلم  বলর্লন, আল্লাি আোর্ক তার মের্য় উত্তে কাউর্ক জদর্য় 
প্রজতস্থাপন কর্রনজন। মস আোর ওপর জবশ্বাস কর্রজছল, যকন মলার্করা আোর্ক 
অজবশ্বাস করত।র্স আোর্ক তার সম্পদ জদর্য় িজক্ত যুজের্য়জছল, যখন মলার্করা আোর্ক 
পজরতযাে কর্রজছল।তার োধযর্েই আল্লাি আোর্ক সন্তান জদর্য়র্ছন। একো শুর্ন 
আজয়িা রাজয :তার্ক বলর্লন, জযজন আপনার্ক সতয বাণীসি পাজঠর্য়র্ছন,আজে তার 
কসে কর্র বলজছ, আির্কর পর আজে তার প্রসিংিা ছাো আর মকার্না কো বলব না। 
”আিোদ (২৪৩৪৩) এবিং আত -তাবাীানী (১৪ /২৩) 
ইবর্ন িাির বর্লন, “এ িাজদস প্রোন কর্র ময, যখন মকই কাউর্ক োর্লাবার্স,তখন 
মস ময  সব জবষয়র্কও োর্লাবার্স, যা োশুক (মপ্রোস্পদ) োর্লাবার্স। োশুর্কর সার্ে 
সম্পজকেত, এেনজক তার সার্ে মেিারার জেল আর্ছ, এেন বযজক্তর্দরর্কও মস 
োর্লাবার্স।”ফাতহুল বারী (১৪০/৭)  
আজয়িা রাজয : মের্ক বজণেত, “রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلمখাজদিার কতা  ন  ন উর্ল্লখ করর্তন। 
যখনই নবীজি صلى الله عليه وسلم মকার্না মেো কুরবাজন করর্তন, োিংস মকর্ি িুকর্রা করার পর জকছু 
অিংি তার বান্ধবীর্দর কার্ছও িাজদয়া পাঠার্তন।”বুখারী (৩৫৩৪) ও েুসজলে (২৪৩৫) 
অনয বণেনায় আর্ছ, “যখনই নবীজি صلى الله عليه وسلم মকার্না মেো কুরবানী করর্তন,জতজন তার 
বান্ধবীর্দর মখাোঁি  জনর্তন এবিং তার্দর িনয উপিারস্বরূপ োিংস পাঠার্তন।”জতরজেযী 
(১৯৪০)। 
আল -েুবারকপুরী রাি বর্লন,“ খাজদিার বান্ধবীর্দর উপিার মদওয়া তার প্রজত নবীজির 
 োর্লাবাসার প্রজতফলন ; তার দয়ার কো স্মরণ কর্র এেনিা করর্তন জতজন। صلى الله عليه وسلم
”তুিফাতুল আওযায়ী ( 
১৩৪ /৬) 
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আনাস রাজয মের্ক বজণেত, “যখনই আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم মকার্না উপিার মপর্তন, জতজন 
বলর্তন, এজি অেুর্কর কার্ছ জনর্য় যাও,মকননা মস খাজদিার বান্ধবী। এর জকছু তেুর্কর 
কার্ছ জনর্য় যাও, কারন মস খাজদিার্ক োর্লাবার্স।”আদাবুল েুফরাদ (২৩২) 
  
 
 

িজপক -৪:স্ত্রীর্দর প্রজত নবীজি صلى الله عليه وسلم োর্লাবাসার প্রকার্ি সুজবজদত 
জছর্লন। 

আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم খাজদিা রাজয সম্পর্কে বর্লন, “তার প্রজত োর্লাবাসা আল্লাি জনর্িই 
আোর হৃদর্য় মেোঁর্ে জদর্য়র্ছন। ”েুসজলে (২৪৩৫) 
নববী রাি:বর্লন, “এিাজদস এজিই ইজিত কর্র আল্লাি এ অনুর্োদন খাজদিার (নবীজি 
 প্রজত) োর্লাবাসাপূণে আেরর্ণর কারর্ণ সম্ভব ির্য়র্ছ।”েুসজলে (২০১/১৫) ির্ের صلى الله عليه وسلم
বযাখযা, নববী (রাি:) 
আজয়িা রাজয িনয আল্লাির রাসূর্লর صلى الله عليه وسلم োর্লাবাসা অর্নক সুস্পষ্ট ও সাবলীল 
জছল।জতজন একোে রাসূল صلى الله عليه وسلم এর কুোজর স্ত্রী জছর্লন। নবীজি صلى الله عليه وسلم তার ের্তা কাউর্ক 
োর্লা বার্সনজন। আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم তার প্রজত োর্লাবাসা কখর্নাই লুকার্তন না। 
আের ইবর্ন আল -আস রাজয আল্লাির রাসূলর্ক জিজ্ঞাস করর্লন, “োনুর্ষর ের্ধয মক 
আপনার সবর্ের্য় জপ্রয়? নবীজি صلى الله عليه وسلم বলর্লন, আজয়িা। জতজন (আের) তখন জির্জ্ঞস 
করর্লন, পুরুষর্দর ের্ধয মক? জতজন صلى الله عليه وسلم বলর্লন, তার বাবা।”বুখারী (৩৬৬২) ও 
েুসজলে (২৩৮৪) 
এেন অর্নক োনুষ আর্ছ যারা নবীজির صلى الله عليه وسلم সুন্নর্তর বাইর্র জের্য় স্ত্রীর্ক োর্লাবাসা 
প্রকাি কর্র না।এিা অনুজেত কাি। স্ত্রীর প্রজত োর্লাবাসা প্রকাি করা এেন এক 
কাি, যার োধযর্ে বববাজিক সম্পকে েেতাপূনে ও িজক্তিালী িয় এবিং সুখী সিংসার েো 
সম্ভব। স্বােী স্ত্রীর্ক োর্লাবাসায় জসক্ত রাখর্ব এবিং োর্ে োর্েই তার্ক োর্লাবাসার 
কো িানার্ব -এেনজি মের্য়রা খুবই পছি কর্র। এিা দূেোর্েযর জবষয় ময অর্নক 
নারীই পরজকয়ায় িজের্য় পর্ে শুধু জেজষ্ট জেজষ্ট কোর কারর্ণ যা তারা স্বােী কার্ছ 
কখর্নাই পায় না। 



 
 

 
12 

উরওয়া রাজয: তার খালা আজয়িা রাজয : মের্ক বনেনা কর্রন, আজয়িা রাজয বর্লন, 
নবীজি صلى الله عليه وسلم তাোঁর স্ত্রীর্দর েুর্ো জদর্য় উযু না কর্রই িাোআর্তর সার্ে সালার্তর িনয 
মবজরর্য় মযর্তন। আজে বললাে, এজি জনশ্চয়ই আপনার মক্ষর্এ ির্তা। জতজন শুর্ন মির্স 
উঠর্লন। জতরজেযী৭৯, আবু দাউদ(১৭৮), নাসাঈ(১৭০) ইবর্ন োিাি (৫০২) 
নবীজি صلى الله عليه وسلم সাওে মরর্খও তাোঁর  স্ত্রীর্দর েুর্ো জদর্তন। আজয়িা রাজয বর্লন, “নবীজি صلى الله عليه وسلم 
সাওে মরর্ক তাোঁর স্ত্রীর্দর েুর্ো জদর্তন এবিং আজলিন করর্তন। আর মতাোর্দর ের্ধয 
প্রবৃজওর উপর সবর্ের্য় মবজি জনয়ন্ত্রণ তাোঁরই জছল।” 
বুখারী (১৯২৭) ও েুসজলে (১১০৬) 
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, “ঋতুবতী অবস্থায় আজে পান কর্র (পাএজি)নবীজির صلى الله عليه وسلم 
িার্ত জদর্ল আজে মযখার্ন েুখ লাোতাে, জতজন পার্এর স িায়োর্তই েুক লাজের্য় পান 
করর্তন। আজে মকার্না িাে মের্ক োিংস মখর্ল জতজন িার্ের মসখার্ন েুখ লাজের্য় 
মখর্তন, মযখার্ন আজে মখর্য়জছ।”েুসজলে ৩০০ 
আজল আল-কারী রাি বর্লন, আজয়িা রাজয প্রজত োর্লাবাসা মদখার্নার িনয় জতজন صلى الله عليه وسلم 
তার প্রজতজি পদজেহ্ন অনুসরণ করর্তন। জেরক্বাত আল োফাতূিব( ৪৮৭/ ২) 
আজয়িা রাজয বর্লন, ঋতুবতী অবস্থায় আোর উরুর ওপর নবীজি صلى الله عليه وسلم োো মরর্খ 
 ুোর্তন। তারপর  ুে মের্ক উর্ঠ জতজন কুরআন  জতলাওয়াত করর্তন।বুখারী(৩৬৭২) 
ও েুসজলন (২৬৭) 
এই িাজদর্স আেরা নবীজির উন্নত আখলাক ও েজরর্ের পজরেয় পাওয়া যায়। এই 
িাজদস মের্ক আেরা এিাও জিক্ষা পাই ময ঋতুবতী অবস্থায় স্ত্রীর্ক স্পিে করা, েলা 
মফরা করা উঠন বর্সান করা িার্য়ি আর্ছ। 
নবীজির صلى الله عليه وسلم আর্রক স্ত্রী  উর্ে সালাো মের্ক বজণেত, “একবার এক পিজে োদর্রর 
জনর্ে আজে নবীজির صلى الله عليه وسلم সর্ি শুর্য় জছলাে ; মস অবস্থায় আোর োজসক শুরু ির্লা। 
োদর মের্ক আর্স্ত কর্র মবর ির্য় আোর োজসর্কর কাপে পরলাে। জতজন صلى الله عليه وسلم জির্জ্ঞস 
করর্লন, মতাোর জক ঋতুস্রাব ির্য়র্ছ? আজে বললাে, িযা। জতজন আোর্ক িাকর্লন 
ন,আজে আবার োদর্রর মেতর শুর্য় পেলাে। ”বুখারী (২৯৮) ও েুসজলে (২৯৬) 
নববী রাি বর্লন, সম্ভবত জতজন আিঙ্কা করজছর্লন োজসর্কর রক্ত িয়র্তা নবীজির صلى الله عليه وسلم 
োর্য় মলর্ে যার্ব, তাই আস্ত কর্র মবর ির্য় জের্য়জছলন। এজিও ির্ত পার্রর্য, জতজন 
রক্ত আসায় জবরক্ত ির্য় কাপে পজরবতেন কর্র পজরষ্কার কাপর পরার িনয মবর 
ির্য়জছর্লন। েুসজলে ির্ের ২০৭/৩ বযাখযায় নববী রাি 
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নবীজির صلى الله عليه وسلم স্ত্রী োয়েুনা রাজয় মের্ক বজণেত, োজসক অবস্থায় ও আল্লাির রাসূর্লর صلى الله عليه وسلمসার্ে 
শুর্য় োকতাে এবিং আোর্দর োেখার্ন কাপে োকত।েুসজলে (২৯৫) 
আজয়িা রাজয  বর্লন,  “আজে আল্লাির রাসূর্লর  صلى الله عليه وسلم সার্ে একই পাএবল মের্ক মোসল 
করতাে। জতজন আোর আর্ে পাজন মনওয়ার িনয প্রজতর্যাজেতা করতাে, আর আজে 
তাোঁর আর্ে মনওয়ার িনয। জতজন صلى الله عليه وسلم বলর্তন, আোর িনয রার্খা।আজে বলতাে,আোর 
িনয় রাখুন।”বুখারী ২৫০, েুসজলে ৩২১ এবিং নাসাঈ ২৩৯ 
উপর্র বজণেত িাজদসগুর্লার্ত আেরা মদখর্ত পাই রাসূল صلى الله عليه وسلم িার্য়ি অবস্থায় স্ত্রীর্দর 
োনজসক অবস্থা মবাোর মেষ্ট করর্তন। 
 
 

িজপক- ৫ রাসূল صلى الله عليه وسلم আদিে স্বােী জির্সর্ব স্ত্রীর্দর সার্ে উত্তে আেরণ।  

আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত,একজদনজকছু িাবজি বালক েসজির্দ ঢুর্ক মখলর্ত শুরু 
করর্লা। তখন আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم আোর্ক বলর্লন, হুোইরা তুজে জক তীর মখলা 
মদখর্ব? আজে বললাে, িযা।সুনান আল কবরার্ত ৮৯৫১ নাসাঈ। 
কাজি আইয়যায রাি বর্লন, এবার্ব উপনাে জদর্য় জতজন صلى الله عليه وسلم তার মপ্রে ও োর্লাবাসা 
প্রকাি করর্তন। োিাজরক আল আনওয়ার৭০২/১ 
সাজফয়া জবনর্ত হুওয়াই রাজয মের্ক বজণেত, নবীজি صلى الله عليه وسلم ইজতকার্ফ (ইবাদর্তর িনয 
বাইর্রর দুজনয়া মের্ক আলাদা ির্য় েসজির্দ অবস্থান কর্রন)জছর্লন এবল আজে রার্ত 
তার সার্ে মদখা করর্ত মেলাে। তাোঁর  সার্ে কো বর্ল আজে উর্ঠ এলাে। জতজন صلى الله عليه وسلم 
আোর সর্ি উর্ঠ এর্স বাসা পযন্ত মপৌছায় জদর্ত এর্লন। দুিন আনসারী আোর্দর 
পাি জদর্য় মেল।নবীজির্ক صلى الله عليه وسلم মদর্ক তারা যাওয়ার েজত বাোর্লা। নবীজি صلى الله عليه وسلم বর্ল 
উঠর্লন, োর্ো, মস সাজফয়যা জবনর্ত হুওয়াই ( আোর স্ত্রী)। তারা বলর্লন, সুবিানাল্লাি 
আেরা আল্লাির রাসূল (আেরা আপনার সম্পর্কে মকার্না সর্িি কজর না) এ কো শুর্ন 
নবীজি বলর্লন,িয়তান োনুর্ষর রর্ক্তর ের্ধয জদর্য় ের্ল। আোর আিঙ্খা ির্লা মস 
িয়র্তা মতাোর্দর অন্তর্র (সর্িি) ওয়াস ওয়াসা মদর্ব। বুখারীর ২০৩৮ও েুসজলে 
২১৭৫ 
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যজদও ইজতকাফ অবস্থায়  মকার্না জবর্িষ প্রর্য়ািন ছাো জনয়ত করার পর বাইর্র মবর 
িওয়া উজেত েয়।তবুও আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم ইবাদার্তর জকছু িা জবঘ্ন  জির্য় পর্ে রক্ষার 
িনয স্ত্রীর্ক বাজর পযন্ত এজের্য় জদর্লন।  
আর্য়িা রাজয মের্ক বজণেত, রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم আল্লাির পর্ে (জিিাদ) ছাো কখর্নাই মকার্না 
খার্দে বা েজিলার্ক আ াত কর্রনজন। েুসজলে ২৩২৮ 
উোর রাজয আল্লাির রাসূর্লর صلى الله عليه وسلم কার্ছ এর্স বলর্লন, নারীরা তার্দর স্বােীর্দর সার্ে 
উদ্ধত ির্য় উর্ঠর্ছ।তখন জতজন صلى الله عليه وسلم তার্দর সাোনযোর্ব আ ার্তর অনুেজত জদর্লন। 
এরপর অর্নক েজিলা রাসুলুল্লাির صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর কার্ছ প্রিার্রর বযাপার্র অজের্যাে করর্ত 
লাের্লা।জতজন صلى الله عليه وسلم শুর্ন বলর্লন, অর্নক েজিলা েুিাের্দর স্ত্রীর্দর কার্ছ তার্দর স্বােীর্দর 
বযাপার্র অজের্যাে কর্রর্ছ।যারা স্ত্রীর্দর আ াত কর্র, তারা মতাোর্দর ের্ধয সর্বাওে 
নয়।আবু দাউদব২১৪৬ এবিং ইবর্ন োিাি ১৯৮৫ 
আজসে আবাদী রাি বর্লন,যারা (স্ত্রীর্দর আ াত) কর্র, তারা মতাোর্দর ের্ধয সর্বোওে 
নয় -জএ কোর অেে ির্লা, যারা স্ত্রীর্দর প্রিার কর্র তারা উত্তে নয়, বরিং যারা 
বধযেসিকার্র স্ত্রীর্দর খারাপ বা েুল আেরণ সিয কর্র এবিং তার্দর প্রিার করা মের্ক 
জবরত োর্ক, তারাই মতাোর্দর ের্ধয সর্বোওে।আওন আল -ো’ বূদ১৩০/৬ 
 আবু হুরাইরা রাজয মের্ক বজণেত রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم বলর্ছন, নারাীর্দর বযাপার্র আোর 
জনর্দেি মের্ন ের্লা। নারীর্দর সার্ে দয়ার  সার্ে আেরণ কর্রা।বুখারী৩৩৩১ ও েুসজলে 
১৪৬৮ 
আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم আরও বর্লন নারীরা পাির্রর বাকা িাে মের্ক সৃজষ্ট করা ির্য়র্ছ।  
মতােরা এর্ক মসািা করর্ত মের্ল মের্ি মফলর্বা। তাই তার বযবিারসিয কর্র ের্লা, 
তার সাােসুর্খ বসবাস করর্ত পারর্ব।আিোদ ১৯৫৮৯ 
 আবু হুরাইরা রাজয মের্ক বজণেত, রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم বর্লন, একিন েুজেন কখর্নাজ্ মযন 
একিন েুজেন নারীর্ক (তার স্ত্রীর্ক) ৃণা না কর্র। যজদ মস তার মকার্না জকছু অপছি 
কর্রন,তর্ব তার এেন গুনও মতা রর্য়র্ছ যা মস পছি কর্র। েুসজলে ২৬৭২ 
নববী রাি বর্লন, এর অেে ির্লা, তার  ৃণা করা অনুজেত। কারণ, স্ত্রীর োর্ে মযেন 
অপছিনীয় জবষয় আর্ছ,মতেনজন এেন অর্নক গুন আর্ছ যা তার পছিনীয়। 
উদািরণস্বরূপ, একিন েজিলা অর্নক রূঢ়োষী, জকন্তু একই সার্ে মস অর্নক দ্বীনদার, 
সজত -সাধ্বী।েুসজলে ির্ের ৫৮/১০বযাখযায় নববী রাি 
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িজপক -৬: স্ত্রীর্দর অসুস্থতা ও বদনজিন িীবর্ন নজবিী صلى الله عليه وسلم 

নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর েন খারাপ খুব োর্লাোর্বজ্ বুের্ত পারর্তন।  
নবীজি صلى الله عليه وسلم আজয়িার্ক রাজয বলর্লন,  আজে খুব োর্লাোর্ব বুের্ত পাজর, কখন তুজে 
আোর উপর খুজি োক, আর কখন েন খারাপ কর্র োক। আয়িা রাজয জির্জ্ঞস 
করর্লন, কীোর্ব বুের্ত পার্রন? জতজন صلى الله عليه وسلم উত্তর জদর্লন ন,যখন তুজে সন্তুষ্ট োক, তখন 
িপর্ের সেয় বল, েুিাের্দর রর্বর কসে, আর যখন েন খারাপ কর, তখন বর্লা 
ইবরািীর্ের রর্বর কসে। আজয়িা রাজয বলর্লন, িযা (আপজন জঠক বর্লর্ছন) আল্লাির 
রাসূল,মস সেয় শুধু আপনার নাে উচ্চারণ করা মের্কই জবরত োজক।বুখারী ৫২২৮ ও 
েুসজলে ২৪৩৯ 
স্ত্রীর্দর অনুেূজতর বযাপার্র আর্রকিা  িনা পাওয়া যায়,।একবার তার صلى الله عليه وسلم দুই স্ত্রীর 
োর্ে ের্নাোজলনয ির্লা।িাফসা রাজয সাজফয়যা রাজয মক ইহুদীকনযা বলায় সাজফয়যা কষ্ট 
মপর্লন। জতজন কাোঁদর্ত কাোঁদর্ত নবীজির صلى الله عليه وسلم কার্ছ অজের্যাে করর্লন। নবীজি صلى الله عليه وسلم তার 
পক্ষ জনর্য় তার্ক সান্ত্বনা িানার্লন এবিং তাোঁর  কো শুর্ন সাজফয়যা খুজি ির্য় মের্লন।  
নারীর্দর োনজসক অবস্থা সম্পর্কে পুরুর্ষর মখয়াল রাখা উজেত। জবর্িষ কর্র কর্র 
িার্য়ি মনফার্সর সেয়।  
“জবদায় ির্ের সেয় আজয়িা রাজয োজসক শুরু ির্লা। কর্ষ্ট তার মোর্খ পাজন ের্ল 
এর্লা। আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم  র্র ঢুর্ক তার মোর্খ পাজন মদর্খ জির্জ্ঞস করর্লন, তুজে 
কাোঁদছ মকন? মতাোর োজসক শুরু ির্য়র্ছ? আজয়িা রাজয বলর্লন, িযা।নবীজি صلى الله عليه وسلمিবাব 
জদর্লন, এিা এেন এক একজি বযাপার, যা আল্লাি নারীর্দর িনয জনধোরণ কর্র 
মরর্খর্ছন। একিন ির্ের সেয় যা কর্র, সব জকছুই তুজে করর্ত োর্কা,শুধু তাওয়াফ 
কর্রা না।” পর্র োজসক মিষ ির্ল জতজন িে সম্পন্ন কর্রন।োজসর্কর কারর্ণ তার 
উেরায় বাদ পর্ে যাওয়া কািগুর্লা জতজন মিষ করর্ত োইর্লন। নবীজি صلى الله عليه وسلم (আজয়িার 
োই) আবু্দর রিোনর্ক তানঈে এলাকায় তার্ক জনর্য় ইিরাে মিষ করার্নার িনয 
মযর্ত বলর্লন। বুখারী ৩১৬ ও েুসজলে ১২১১ 
নুোন ইবর্ন আল -বজির মের্ক বজণেত, আবু বাকর রাজয আল্লাির রাসূর্লর صلى الله عليه وسلم র্র 
প্রর্বর্ির অনুেজত োইর্লন,। এ সেয় বাইর্র মের্ক জতজন শুনর্ত মপর্লন আজয়িা রাজয 
রাসুলুল্লাির صلى الله عليه وسلم মের্য় উেু েলায় কতা বলর্ছ।  র্র প্রর্বর্ির অনুেজত মপর্য় জতজন 
আজয়িার্ক রাজয(জকছুিা রাোজিত ির্য়) জনর্ির জদর্ক মির্ন বলর্লন, মতাোর সািস 
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কত! আল্লাির রাসূর্লর صلى الله عليه وسلم সার্ে উেু েলায় কো বর্লা।আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم (তার্ক রক্ষা 
করার িনয) তার্দর োর্ে দাজের্য় মের্লন। আবু বাকর রাজয ের্ল মের্ল রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم 
তার্ক সান্ত্বনা জদর্য় বলর্লন, মদখর্ল জকোর্ব মতোর্দদ োর্ে এর্স মতাোর্ক বাজের্য় 
জদলাে। জকছুক্ষণ পর আবু বাকর রাজয আবার জফর্র এর্স তার্দর দুিনর্ক িার্সযােল 
মদখর্লন। আবু বাকর রাজয বলর্লন, মি আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم, আপনার্দর যুর্দ্ধ মযেন 
িজরক ির্য়জছলাে আপনার্দর খুজির্তও িজরক করুন। আিোদব১৭৯২৭ 
রাসূল صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর সার্ে কতিা জবনয়ী জছর্লন। তার্দর অনুপযুক্ত আেরণ ও সিয় 
করর্তন। জকন্তু বতেোর্ন আেরা মদজখ স্ত্রীর সার্ে বাজের কার্ির মলার্কর  ের্তা আেরণ 
কর্র। পান মের্ক েুন মখাসর্লই োজলোলাি শুরু কর্র মদয়। যা একবার্র অনুজেত 
কাি।  
 
আসওয়াদ ইবর্ন ইয়াযীদ মের্ক বজণেত, আজয়িার্ক রাজয জির্জ্ঞস করা ির্লা রাসুলুল্লাি 
 স্ত্রীর্দর কার্ি صلى الله عليه وسلم বাজের মেতর্র কী কী কাি করর্তন?  জতজন িবাব জদর্লন, নবীজি صلى الله عليه وسلم
সািাযয করর্তন এবিং সালার্তর সেয় ির্ল উর্ঠ ের্ল মযর্তন। বুখারী ৬৭৬ 
অনয বণেনায় আর্ছ, নবীজি صلى الله عليه وسلم মতা একিন োনুষই জছর্লন, জযজন জনর্িইজনর্ির কাপে 
মসলাই করর্তন, মেোর দুধ মদায়ার্তন এবিং পুরুষরা বাসায় সেরাের মযসব কাি 
কর্র, মসগুর্লা করর্তন। আদাবুল েুফরাদ ৫৪১ও জতরজেযী ১১৩ 
 
িজপক ৭: নবীজিصلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর সার্ে িালাল জবর্নাদন উপর্োে করর্তন 
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم (আোর  র্র)এর্স মদখর্লন, দুজ্ বাজলকা 
বুয়ার্সর যুর্দ্ধ আনসারর্দর দুই মোর্এর (আউস ও খাযরাি)কজবতা আবৃজত করর্ছন। 
জতজন صلى الله عليه وسلم জবছানায় অনযেুর্খ  ুর্র শুর্য় পের্লন। তারপর আবু বাকর এর্স আোর্ক 
বকা জদর্ত লাের্লন, রাসূলুল্লািরصلى الله عليه وسلم  র্র িয়তান যন্ত্র( কজবতা)!আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم তার 
জদর্ক জফর্র বলর্লন, ওর্দর মছর্ে দাও। এরপর জতজন صلى الله عليه وسلم আোর্দর মের্ক ের্নর্যাে 
সজরর্য় জনর্লন। আজে তার্দরর্ক ইিারায় ের্ল মযর্ত বললাে  আর এিা  র্িজছল ইর্দর 
জদন। বুখারী ৯৫০ ও েুসজলে ৮৯২ 
ইবর্ন িাির রাি বর্লন, এই মরওয়ার্য়ত প্রোন কর্র ময, ঈর্দর জদর্ন পজরবার্রর 
আনর্ির বযবস্তা করা (জনজষদ্ধ নয় এেন জকছু জদর্য়)এবিং (রোদার্নর জসয়াে ও দী ে 
রিনীর জকয়ার্ের পর)ইবাদার্তর পর আরাে করা উওে। এ মের্ক এজিও মিখা যায়, 
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স্ত্রীর্দর বযাপার্র নরে োকা এবিং তার োর্লাবাসা অিের্নর মেষ্টা করা উজেত। ফাতহুল 
বারী (৪৪৩/২)  
ইবর্ন রিব রাি আরও বর্লন, রাসূলুল্লাি صلى الله عليه وسلم ঈদ ও জবর্য় উপলর্ক্ষ তার স্ত্রীর্দর 
বাদযযন্ত বযবিার না কর্র কজবতা আবৃজত্ত কর্র আনি করার অনুেজত জদর্য়জছর্লন। 
তর্ব দফ নােক বাদযযন্ত ছাে রর্য়র্ছ ।  
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত,আজে নবীজি صلى الله عليه وسلم উপজস্থজতর্ত পুতুল মখলতাে এবিং অর্নক 
সেয় আোর বান্ধবীরাও আোর সার্ে মখলর্তা।আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم আোর  র্র ঢুকর্ল 
তারা লুজকর্য় পেত। আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم তার্দরর্ক আোর মখলা করার িনয িাক 
জদর্তন। বুখারী৬১৩০ ও েুসজলে ২৪৪০ 
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, তাবূক বা খাইবার (রাবী এ বযাপার্র অজনজশ্চত)  অজেযার্নর 
পর আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم বাসায় মপৌছর্লন। এেন সেয় গুদাে র্রর পদো বাতার্স সর্র 
মেল এবিং আোর জকছু মখলনা মদখা মেল। নবীজি صلى الله عليه وسلم জির্জ্ঞস করর্লন,এগুর্লা জক? 
আজে িবাব জদলাে, আোর পুতুল। মসগুর্লার ের্ধয নবীজি صلى الله عليه وسلم একজি কাপর্ের বতজর 
িানাওয়ালা ম াো মদখর্ত মপর্য় জির্জ্ঞস করর্লন,এজি ওপর এগুর্লা কী?বললাে, 
িানা। জতজন صلى الله عليه وسلم জির্জ্ঞস করর্লন, দুই িানাওয়ালা ম াো?আজে বললাে,আপজন 
মিার্ননজন সুলায়োর্নর (আলাইজিস সালাে) ম াোরও িানা জছল। 
কাজসেী রাি বর্লন, মকৌতুক আর েিা করর্ল নারীরা অর্নক আর্োজদত িয়।োওইযাত 
আল -েুজেনীন (পৃষ্ঠা ১৬৮) 
রাসুলুল্লাি  صلى الله عليه وسلم তার স্ত্রীর সার্ে মদৌে প্রজতর্যাজেতাও করর্তন।  
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, আজে রাসুলুল্লািরصلى الله عليه وسلم সার্ে এক সফর্র জছলাে। তখর্না 
আোর িরীর্র োরত্ব আর্সজন।। নবীজি صلى الله عليه وسلم অনযর্দর বলর্লন, এজের্য় যাও,।তারা তা 
ই করল। তারপর জতজন صلى الله عليه وسلم আোর্ক বর্লন, আর্সাব,মদৌে -প্রজতর্যাজেতা কজর।র্দৌর্ে 
আজে তার্ক িাজরর্য় জদলাে। মবি জকছু সে পর্রর কো। আোর িরীর্র োিংস মলর্ের্ছ 
অেোৎ িরীজরক োরত্ব এর্সর্ছ, মসই মদৌর্ের কোও েুর্ল জের্য়জছ।একজদন তার সার্ে 
আবার সফর্র জছলাে। নবীজি صلى الله عليه وسلم অনযর্দর বলর্লন, এজের্য় যাও।তারা  তা ই করল। 
তারপর জতজন صلى الله عليه وسلم আোর্ক বর্লন, আর্সা, মদৌে -প্রজতর্যাজেতা কজর।এবার সর্দৌর্ে 
জতজন আোর্ক িাজরর্য় জদর্লন। জতজন صلى الله عليه وسلم িাসর্ত িাসর্ত বলর্লন, এিা মসিার 
বদল।আিোদ ২৫৭৪৫,আবু দাউদ ২৫৭৮ 
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একবার জেন্তা করুন, নবীিী জযজন জকনা বে বে যুদ্ধ পজরোলনা করর্তন, রাস্ট্র 
নায়ক,এর্ত জকছুর পরও স্ত্রীর সার্ে মসই প্রজতর্যাজেতার কো ের্ন মরর্খর্ছন।অেে 
আিকাল োনুষ স্ত্রীর সার্ে িালাল জবর্নাদন মতা দূর্রর কো প্রর্য়ািনীয় কোিুকুও 
বর্ল না। 
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, সাওদা জবনর্ত যােআ (নবীজির صلى الله عليه وسلم স্ত্রী) একজদন আোর্দর 
 র্র আসর্লন। আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم আোর ও তার োর্ে বর্স এক পা আোর মকার্ল 
আর অপর পা তার মকার্লর উপর রাখর্লন। আজে সাওদার িনয িাজরনা (েসুর, মছালা 
এবিং ধর্ন জদর্য় এক ধরর্নর সুযপ) রান্না করলাে। আজে তার্ক বললাে খান,। জতজন 
মখর্ত োইর্লন না। তকন আজে বললাে, আল্লাির কসে, আপজন খার্বন, নাির্ল আজে 
আপনার েুর্খ মঢর্ল জদব। এরপরও জতজন মখর্ত োইর্লন না।আজে তখন তার েুর্খ 
এর জকছুিা মঢর্ল জদলাে। আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم িাসর্ত শুরু করর্লন এবল উরু জদর্য় 
সাওদার্ক রক্ষা করার মেষ্টা করর্ত করর্ত বলর্লন, ওর েুর্খও মঢর্ল দাও। জতজন তা 
ই করর্লন। জতজন صلى الله عليه وسلم আবার িাসর্ত শুরু করর্লন। িঠাৎ আেরা উোরর্ক রাজয বলর্ত 
শুনলাে, আবু্দল্লাি  ইবর্ন উোর! আবু্দল্লাি ইবর্ন উোর!  আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم তখন 
আোর্দর বলর্লন, ওর্ঠা, ওর্ঠা! মতাোর্দর েিখ পজরস্কার কর্রা।আোর ের্ন িয়, 
উোরবএখন আসর্ব।সুনান আল কুবরা ির্ে নাসাঈ ৮৯১৭।  
উপর্রাক্ত মরওয়ার্য়ত স্ত্রীর সার্ে জকোর্ব আনি ন পজরর্বর্ি কািার্ত িয় তার জিক্ষা 
পাই। 
তার صلى الله عليه وسلم বববাজিক িীবন আোর্দর িনয অনুপে আদেি। জতজন صلى الله عليه وسلم তার িীবর্নর প্রজতজি 
েুিূর্তে আোর্দর িনয জিখনীয় জির্সর্ব মরর্খ মের্ছব।আেরা যজদ তার صلى الله عليه وسلمআদের্ি িীবন 
সািার্ত পাজর তাির্ল আোর্দর িীবন ির্ব, পজরবার ির্ব িাজন্তর নীে।নবীিী 
 বর্লন,নারীর্দর বযাপার্র আোর পরােিে োোয় মরর্খা-নারীর সার্ে দয়াদ্র আেরণصلى الله عليه وسلم
কর্রা।বুখারী ৩৩৩১ ও েুসজলে ১৪৬৮ 
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িজপক -৮: নবীজি صلى الله عليه وسلم মযোর্ব তার স্ত্রীর্দর আোর্দর িনয আদিে 
জির্সর্ব ের্ে তুর্লর্ছন। 

রাসূল صلى الله عليه وسلم উোর িনয নারীর্দর আদিে অনুসরণীয় জির্সর্ব ের্ে তুলার িনয নানাোর্ব 
তার স্ত্রীর্দর প্রজিক্ষন জদর্য় মের্ছন। 
জতজন صلى الله عليه وسلم বর্লন, আল্লাি প্রর্তযকর্ক তার অধীনস্থ োনুর্ষর বযাপার্র জির্জ্ঞস করর্বন, 
মস জক তার দাজয়ত্ব পালন কর্রর্ছ, নাজক ধ্বিংস কর্রর্ছ।এবার্ব জতজন োনুষর্ক তার 
পাজরবাজরক দাজয়ত্ব সম্পর্কে জির্জ্ঞস করর্বন।নাসাঈ ৯১৭৪ 
একিন স্বােীর অধীনস্থ জিসর্ব তার স্ত্রী োর্ক। তাই েিান রবু্বল আলাজেন প্রর্তযক 
স্বােীর্কই তার অধীনস্থ স্ত্রীর বযাপার্র জির্জ্ঞস করর্বন। তাই প্রর্তযক স্বােীর্কই 
জিক্ষর্কর েূজেকা পালন করর্ত ির্ব। স্ত্রীর্ক সজঠক জদক জনর্দিেনা মদওয়া স্বােীর 
দাজয়ত্ব। 
ইবর্ন উোর রাজয মের্ক বজণেত, নবীজি صلى الله عليه وسلم বর্লন, মতােরা প্রর্তযর্কই অজেোবক, তাই 
জনি জনি অধীনস্থর্দর বযাপার্র দায়বদ্ধ োকর্ব।একিন িাসক একিন অজেোবক, 
মস তার অধীনস্থর্দর বযাপার্র দায়বদ্ধ। একিন পুরুষ ও একিন অজেোবক, মস তার 
পজরবার্রর বযাপার্র দায়বদ্ধ।  
বুখারী ৮৯৩ ও েুসজলে ১৮২৯ 
উর্ে  সালাো রাজয (নবীজির স্ত্রী) মের্ক বজণেত, এক রার্ত আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم উর্ঠ 
বলর্লন, সুবিানল্লাি! আি রার্ত আল্লাি কত দুিঃখ -কষ্ট নাজযল কর্রর্ছন, আবার জএ 
রার্তই আল্লাি কত গুপ্তধন নাজযল কর্রর্ছন। মক আর্ছা, এখানকার নারীর্দর (তার 
স্ত্রী) সালার্তর িনয িাজের্য় মতার্লা! এিের্তর সুসজিত বযজক্তপ মদখা যার্ব আজখরার্ত 
উলি ির্য় উঠর্ব।বুখারী ৭০৬৯ 
রাসূল صلى الله عليه وسلم মিষ রার্ত জনর্ি সিাে োকর্তন এবিং স্ত্রীর্দর ও ইবাদর্তর বযাপার্র তাোদা 
জদর্তন।  
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত,(এি রার্ত) আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم আনার িাত ধরর্লন এবিং 
োোঁর্দর জদর্ক মদজখর্য় বলর্লন, আজয়িা, এজি মের্ক আল্লাির কার্ছ আশ্রয় োও, কারণ, 
এর সম্পর্কেই আল্লাি বর্লর্ছন, وَقبََِّ إذِاَ غَاسِق ِّ شَر ِِّ وَمِن   (অন্ধকার্রর অজনষ্ট মের্ক 
আশ্রয় োই, যখন তা জবস্তার লাব কর্র।)  সূরা ফালাক, আয়াত ৩ 
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ইবর্ন কাসীর রাি বর্লন, জতজন صلى الله عليه وسلم রার্তর অন্ধকার মের্ক আশ্রয় োইর্ত বলার কারণ 
ির্লা েি সাধারণত রার্ত ছজের্য় পর্ে।অনয আর্রক িাদীর্সও সরাসজর োোঁর্দর কো 
বলা আর্ছ, যা এ আয়ার্তর সার্ে সািং জষেক নয়, কারণ, রাত মেনা যায় োোঁর্দর দ্বারা 
এবিং এিা মকেন রার্তই মদখা যায়।তাফসীর ইবর্ন কাসীর ৫৩৬/৮ 
এই মরওয়ার্য়র্ত আেরা মদজখ নবীজি صلى الله عليه وسلم মিখার্নার বযাপার্র এতিা আন্তজরক জছর্লন 
ময, িাত ধর্র ধর্র স্ত্রীর্ক মিখার্েন।  
আজয়িা রাজয মের্ক বজনেত, আজে কাবার মেতর্র প্রর্বি কর্র সালাত পের্ত পছি 
করতাে। একবার নবীজিصلى الله عليه وسلم আোর িাত ধর্র আোর্ক জিির্রর (কাবার অধেবৃওাকার 
মদয়াল)মেতর্র জনর্য় জের্য় বলর্লন, কাবার মেতর সালাত  পের্ত োইর্ল জিির্রর 
মেতর সালাত পর্ো,এজিনকাবারই অিংি। আবু দাউদ ৮০২ ও নাসাঈ ২৯১২ 
আর জতজন صلى الله عليه وسلم এোর্বই ইবাদর্তর সিি পদ্ধজত জিজখর্য় জদর্তন। 
আজয়িা রাজয মের্ক বজণেত, নবীজি صلى الله عليه وسلم বর্লন, আল্লাির কার্ছ মসই আেলগুর্লা জপ্রয় 
মযগুর্লা জনয়জেত, যজদও তা  পজরোর্ন অল্প মিাক না মকন। কাজসে ইবর্ন েুিােদ রাি 
বর্লন, আজয়িা রাজয মকার্না ইবাদত শুরু করর্লন, মসজি কখর্নাই মছর্ে জদর্তন 
না।বুখারী ৬৪৬৫ ও েুসজলে ৭৮৩ 
আনাস রাজয. মের্ক বজণেত,রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلمেসজির্দ প্রর্বি কর্র দুই খুজির োর্ে একজি 
দজে বাোঁধা মপর্লন। জতজনصلى الله عليه وسلم জির্জ্ঞস করর্লন,' এিা জক?' মলার্করা উত্তর জদল,এিা 
যায়নার্বর িনয। জতজন সালাত পের্ত পের্ত ক্লান্ত ির্য় মের্ল এিা 
ধর্র  োর্কন।'  জতজনصلى الله عليه وسلم  বলর্লন,'এিা খুর্ল  মফর্লা।যতক্ষণ িরীর সর্তি 
োর্ক,সালাত পর্ো,এরপর ক্লান্ত ির্য় মের্ল মের্ে যাও।"বুখারী ১১৫০ ও েুসজলে ৭৮৪ 
নববী রাি. বর্লন," এই মরওয়ার্য়ত  মের্ক প্রোজণত ময,ইবাদর্তর বযাপার্র জনর্ির 
উপর মকউ মযন কর্ঠার না িয়,বরিং োরসােয বিায় রার্খ।িরীর্র উদযে োকা পযেন্ত 
ইবাদত করর্ত োকর্ব এবিং ক্লান্ত ির্য় মের্ল বন্ধ কর্র জদর্য় ( আরাে কর্র) আরার 
িজক্ত সঞ্চয় করর্ব।"েুসজলে ির্ের ৭৩/৬ বযাখযায় নববী রাি। 
 
ইবর্ন আল- িাওযী রাি বর্লন, " েিাপরাক্রেিালী আল্লাি দুজি কারর্ণ জনয়জেত আেল 
পছি কর্রন; প্রেেত, মকার্না আেল শুরু কর্র  োজের্য় মদওয়া  মসই আেল মছর্ে 
মদওয়ার সেতুলয। জদ্বতীয়ত,মকার্না আেল  জনয়জেত করা মকার্না দার্সর  তার প্রেুর 
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জনয়জেত মসবা করার সেতুলয। মস এেন এক খার্দে,ময তার প্রেুর দরিার সাের্ন 
প্রজতজদন জকছু সেয় দাজের্য় োর্ক। 
তার ের্তা না, ময সারা জদন প্রেুর দরিার সাের্ন দাজের্য় োর্ক এবিং মস স্থান তযাে 
কর্র জেরতর্র ের্ল যায়।ফাতহুল বারী ১০৩/১ 
 
 

িজপক -৯: স্ত্রীর্দর মবজি মবজি দার্নর বযাপার্র উৎসাি জদর্তন।  

রাসূলুল্লাি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর ইবাদর্তর পািাপাজি দার্নর বযাপার্রও উৎসাি জদর্তন। জতজন صلى الله عليه وسلم 
সম্পদ িজের্য় রাকা খুবই অপছি করর্তন  
উদািারণস্বরূপ,  
আজয়িা রাজয. মের্ক বজণেত,রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم তার্ক বর্লর্ছন, ' আজয়িা,জনর্ির্ক িািান্নাে 
মের্ক রক্ষা কর্রা,একজি মখিুর্রর অর্ধেক দান কর্র ির্লও।"আিোদ ২৩৯৮০ 
মখিুর আপাতদৃজষ্টর্ত খুবই সাোনযতে ির্লও আল্লাির রাসূল صلى الله عليه وسلم ঔ সাোনযতে জিজনস 
দার্ন উৎসাজিক কর্রর্ছ িািান্নাে মের্ক বাোর িনয।  
আজয়িা রাজয. মের্ক বজণেত,রাসুলুল্লাি صلى الله عليه وسلم বর্লন," মতাোর্দর োর্ে সবার আর্ে আোর 
সার্ে ( িান্নার্ত)  তার মদখা ির্ব,যকর লম্বা িাত রর্য়র্ছ( অেোৎ জযজন অর্নক মবজি 
দাস কর্রন)।" আজয়ো রাজয. বর্লন," তখন আেরা আাোর্দর িাত বাজের্য় জদর্য় 
োপর্ত জের্য় মদখলাে, সব মের্ক লম্বা িাত সাওদার,জকন্তু ( িাজদর্সর ের্ত) লম্বা িাত 
জছল যায়নার্বর; কারণ, মস জনি িার্ত জিজনস বতজর করত ( ও জবজক্র করর্তা) এবিং 
মস অেে দান করত।"বুখারী১৪২০বও েসজলে ২৪৫২ 
 
নববী রাি বর্লন, শুরুর্ত তারা মের্বজছর্লন ময, নবীজি صلى الله عليه وسلم আক্ষজরক অর্েে িার্তর 
বদর্ েযর কতা বর্লর্ছন, তাই তারা িার্তর বদ েয োপর্ত জের্য় মদখর্লন, সাওদার িাত 
বদর্ েয লম্বা। অনযজদর্ক যায়নাব জছর্লন তার্দর ের্ধয সবর্ের্য় উদার দানিীল। এবিং 
জতজন োরা মের্ল (জতজন নবীজির صلى الله عليه وسلم ওর প্রেে োরা যায়) তারা বুের্ত পারর্লন, এজি 
একজি রূওক জছল। এর দ্বারা নবীজিصلى الله عليه وسلم  দান করার কো বুজের্য়র্ছন। েুসজলে ির্ের 
৮/১৬ বযাখযায় নববী রাি 
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িজপক ১০: নবীজি صلى الله عليه وسلم সন্তার্নর সার্ে মযোর্ব সম্পকে ের্ে তুর্লর্ছন।  

নবীজি صلى الله عليه وسلم জিশুর্দর আনি  
কর্ষ্ট জের্ি যাওয়া মেষ্টা করর্তন। জতজন জিশুর োর্লাবাসর্তন। তার্দর সার্ে মখলর্তন, 
মকৌতুক মিানার্তন। োোয় িাত বুজলর্য় জদর্তন  
রাসূল صلى الله عليه وسلم জতন মছর্ল জছল :কাজসে, আবদুল্লাি এবিং ইবরািীে জতন িনই জিশুকার্ল 
ইর্ন্তকাল কর্রন।. 
তার মোি েরািন মের্য় জছল: যায়নব, রুকাইয়া, ফাজতো, উর্ে কুলসুে।  
তার প্রেে কনযা যায়নাব এবিংজতজন আবুল আস ইবর্ন রাবীর্ক জবর্য় কর্রন। রুকাইয়া 
তার জদ্বতীয় কনযা, উসোন ইবর্ন আফফার্নর  সার্ে তার জবর্য় িয়। উর্ে কুলসুে 
তৃতীয় কনযা, রুকাইয়ার েৃতুযর পর উসোন ইবর্ন আফফান তার্ক জবর্য় কর্রন। 
সবেকজনষ্ট কনযা ফাজতো, তার সার্ে আলী ইবর্ন আবু তাজলর্বর জবর্য় িয়।ফাজতো  রাজয 
রাসূল صلى الله عليه وسلم এর সবর্ের্য় জপ্রয় কনযা জছর্লন। এবিং নবীজি ইন্তকার্লর ছয় োস পর 
ইর্ন্তকাল কর্রন। 
 
িজপক ১১ নাজতর্দর সার্ে নবীজিصلى الله عليه وسلم 
আল্লাির রাসূর্লর  صلى الله عليه وسلم এর সবর্োি সাতিন নাজত নাতজন জছল। তারা ির্লা :িাসান 
ইবর্ন আলী, হুসাইন ইবর্ন আলী উর্ে কুলসুে জবনর্ত আলী, যায়নাব জবনর্ত আলী, 
আবু্দল্লাি ইবর্ন উসোন, উোো জবনর্ত আল আস,আলী ইবর্ন আল আস 
 
িজপক ১২: উপসিংিার  
 নবীজি صلى الله عليه وسلم তার মোিা িীবর্ন উোর িনয অনুকরণীয় দৃষ্টান্ত জির্সর্ব মরর্খ মের্ছন। 
এখন প্রর্তযক েুসলোর্নর দাজয়ত্ব ির্লা।, এই দৃষ্টন্তর্ক িীবর্ন ধারন কর্র সারা জবর্শ্ব 
ছজের্য় মদওয়া।তর্বই না সুির ির্ব সোি, পজরবার।ইিংিাআল্লাি।  
 


