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েূবমকা  

মানিজীিয়ন সময়ের গুরুত্ব অপবরসীম। ত্াই মানি জাবত্র জীিন বিধান পবিত্র 

আল কুরআয়ন সমে অপেে ও অনেেক কায়জ িযে করার িযাপায়র বনরুৎসাবহত্ 

করা হয়েয়ে। 

আল্লাহত্াোলা িয়লন, ‘ত্ারা বক ধারণা কয়র বনয়েয়ে ত্ায়দর অনেেক সৃবি করা 

হয়েয়ে। ত্ায়দর আমার বদয়ক বফয়র আসয়ত্ হয়ি না? (সূরা আল-মুবমনুন : ১১৫)। 

মানিজীিয়ন সময়ের গুরুত্ব অপবরসীম। ত্াই মানি জাবত্র জীিন বিধান পবিত্র 

আল কুরআয়ন সমে অপেে ও অনেেক কায়জ িযে করার িযাপায়র বনরুৎসাবহত্ 

করা হয়েয়ে। 

আল্লাহত্াোলা িয়লন, ‘ত্ারা বক ধারণা কয়র বনয়েয়ে ত্ায়দর অনেেক সৃবি করা 

হয়েয়ে। ত্ায়দর আমার বদয়ক বফয়র আসয়ত্ হয়ি না? (সূরা আল-মুবমনুন : 

১১৫)।ইসলায়ম মানুয়ষর অনেেক কায়জ সমে িযে করার যকায়না সুয়যাে যনই। 

আল্লাহত্াোলা িয়লন, ‘কায়জই যখনই অিসর পাও ইিাদয়ত্র কয় ার শ্রয়ম যলয়ে 

যাও। এিিং বনয়জর রয়ির প্রবত্ ময়নায়যাে দাও।’ (সূরা ইনবিরাহ : ৭-৮)। 

সুত্রািং মানুয়ষর জীিয়ন প্রবত্বি মুহূত্ে অত্ীি দাবম। প্রিাদ রয়েয়ে, ‘সমে এিিং 

নদীর যরাত্ কারও জনয অয়পক্ষা কয়র না’। সমে নদীর যরায়ত্র ময়ত্া প্রিহমাণ। 

একই জলপ্রিায়হ যযমন দুিার িুি যদওো যাে না, যত্মবন একই সমেয়ক দুিার 

পাওো যাে না। 
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সময়ের গুরুত্ব িলয়ত্ বক যিাঝাে 

আল্লাহর বকত্ায়ি ‘আল আসর’ দ্ব্ারা সমেকাল িুঝায়না হয়েয়ে। সমে িলয়ত্ বক 

িুবঝ, সিংয়ক্ষয়প সমে িলয়ত্ মূর্হেত্, ক্ষণ, যসয়ক-, বমবনি,  ন্টা, বদন, রাত্, সপ্তাহ্, 

পক্ষ, মাস, িের, যুে িত্াব্দী িুঝাে। সমেই জীিন, জীিয়নর অপর নাম সমে। 

জীিন সম্পয়কে বজজ্ঞাবসত্ হওো অেে প্রবত্বি মুহূত্ে ও সমে সম্পয়কে িান্দা আল্লাহর 

মাধযয়ম বজজ্ঞাবসত্ হয়িন।  

উয়ল্লখয যয, পাবেেি জেয়ত্র সিবকেু সুখ িাবি সুস্থত্া, অসুস্থত্া, সেলত্া, 

অসেলত্া, োয়লা-মন্দ নযাে-অনযাে সময়ের মায়ঝই আিবত্েত্ ও পবরয়িবিত্। 

মনীষীরা িয়লয়েন, সমে ও যরাত্ কায়রা জনয অয়পক্ষা কয়রনা। জীিয়ন অয়নক 

বকেু বফয়র আয়স, বফবরয়ে আনা যাে। বকন্তু সমেয়ক বফবরয়ে আনা যাে না। সময়ের 

শুরু আয়ে যিষ আয়ে। আমায়দর জীিয়নর সমে সীবমত্। আমায়দর ইহকালীন 

সমে কখন যিষ হয়ি কায়রা জানা যনই। আল্লাহ্ আমায়দর মৃতু্যর সমে বনবদেি 

কয়র যরয়খয়েন। প্রয়ত্যকয়ক মরয়ত্ হয়ি। كل نفس ذائقة الموت প্রয়ত্যক আত্মা 

মরণিীল। [সূরা আনকািুত্: আোত্-৫৭] 

সময়ের গুরুয়ত্বর প্রয়োজন 

কার জীিয়নর কত্িুকু সমে িরাদ্দ কায়রা জানা যনই। জীিয়নর কু্ষদ্র পবরসয়র 

ক্ষণস্থােী জীিয়নর প্রবত্বি মুহূত্ে উত্তম ও মহৎ কায়জ সদ্ব্যিহার করয়ত্ পারয়লই 
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জীিনিা হয়ি সফল ও স্বােেক। সময়ের প্রবত্বি মুহূত্ে যোযে কায়জ লাোয়নার 

নামই সময়ের সদ্ব্যিহার। 

আজ আমায়দর সমায়জ সিয়েয়ে গুরুত্বহীন যবদ বকেু যেয়ক োয়ক, ত্া আর বকেু 

নে; িরিং িৃঙ্খলার প্রবত্ অিয়হলা ও সমেয়ক অিমূলযােন করা। িাস্তবিক 

পয়ক্ষ সমে ও িৃঙ্খলার গুরুয়ত্বর প্রবত্ আমায়দর ইবত্িােক অনুেূবত্ অয়নক কয়ম 

যেয়ে। ফয়ল মুহূত্েকালয়ক মূলযােন না করার কারয়ণ আমায়দর পুয়রা জীিনিায়কই 

খুি সহয়জ ক্ষবত্িস্ত কয়র যফলবে আমরা। 

সবত্য কো হয়লা- যবদ জীিনযাত্রাে আমরা সময়ের মযোদা না যদই এিিং মূলযিান 

সমেয়ক যহলাে-যফলাে ও োফলবত্র মাধযয়ম অবত্িাবহত্ কবর, একই সয়ে যবদ 

সমে নি হে মন্দ ও অনেেক কায়জ, ত্াহয়ল আমায়দর সাময়ন হত্ািা ও লজ্জা 

োড়া আর কী অয়পক্ষা করয়ে? 

পবিত্র যকারআয়ন সুরা ফাবত্য়রর ৩৭ নাম্বার আোয়ত্ মহান আল্লাহ িয়লন, ‘আবম 

বক যত্ামায়দরয়ক এত্িা িেস যদইবন যয, ত্খন যকউ বিক্ষা িহণ করয়ত্ োইয়ল 

বিক্ষা িহণ করয়ত্ পারয়ত্া? আর যত্ামায়দর কায়ে যত্া সত্কেকারী এয়সবেল। 

কায়জই যত্ামরা আজাি আস্বাদন কয়রা, আর জাবলময়দর যকানও সাহাযযকারী 

যনই।’ এিাই যসই যমৌবলক দিেন যার মাধযয়ম ইসলায়ম িৃঙ্খলা ও সময়ের গুরুয়ত্বর 

ওপর যজার যদওো হয়েয়ে। সমেয়ক অিয়হলাে নি না করার প্রবত্ সত্কে করা 
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হয়েয়ে। সুরা আসয়রর ময়ধয আল্লাহ ইরিাদ কয়রন, ‘সময়ের কসম। বনশ্চেই মানুষ 

ক্ষবত্র ময়ধয রয়েয়ে (কারণ ত্ার সমে (জীিন) ফুবরয়ে যায়ে)।’ 

হজরত্ আবু্দল্লাহ ইিয়ন আব্বাস (রা.) যেয়ক িবণেত্, মহানিী (সা.) িয়লয়েন, দু’বি 

যনোময়ত্র িযাপায়র মানুষ ক্ষবত্র ময়ধয রয়েয়ে, ত্া হয়লা- সুস্থত্া ও অিসর। 

(িুখাবর ও সুনায়ন বত্রবমবজ) মহান আল্লাহ মানুষয়ক িারীবরক সুস্থত্া ও অিসর 

সমে উপহার বদয়েয়েন। মানুষ ময়ন কয়র যয, এগুয়লা স্থােী, কখনও হাত্োড়া হয়ি 

না। বকন্তু িাস্তি কো হয়লা- ত্ায়দর ময়ধয এ বেিা িেত্াবন ওোসওোসা ও যধাোঁকা 

োড়া আর বকেু নে। 

হজরত্ আবু্দল্লাহ ইিয়ন আব্বাস (রা.) যেয়ক িবণেত্, আল্লাহর রাসুল (সা.) িয়লয়েন, 

যত্ামরা পাোঁেবি বজবনয়সর আয়ে পাোঁেবি বজবনসয়ক মূলযােন কয়রা। ত্া হয়লা- এক, 

যযৌিনয়ক মূলযােন কয়রা িাধেয়কযর আয়ে। দুই, সুস্থত্ায়ক মূলযােন কয়রা অসুস্থত্া 

আসার আয়ে। বত্ন, সেলত্ায়ক মূলযােন কয়রা দাবরদ্রয আসার আয়ে। োর, 

অিসরয়ক মূলযােন কয়রা িযস্তত্া আসার আয়ে এিিং পাোঁে, জীিনয়ক মূলযােন কয়রা 

মৃতু্য আসার আয়ে। (মুস্তাদরায়ক হায়কম)। 

এই হাবদয়সর ময়ধয প্রবত্বি মুবমন িান্দার জনয বিক্ষা এই যয, এই ক্ষণস্থােী জীিয়নর 

প্রবত্িা মুহূত্ে অত্যি সত্কেত্ার সয়ে অবত্িাবহত্ করয়ত্ হয়ি। এই জীিনয়ক মৃতু্যর 

আয়ে েবণমত্ ময়ন কয়র একো মাোে রাখয়ত্ হয়ি যয, যকোময়ত্র বদন জীিয়নর 
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প্রবত্িা মুহূয়ত্ের বহসাি বদয়ত্ হয়ি। আর বহসাি বদয়ত্ হয়ি জনসমু্ময়খ। এজনয 

সমে োকয়ত্ই এর মূলয যদওোর অনুিীলয়নর সুয়যাে এখন যেয়কই। আল্লাহ 

আমায়দর সিাইয়ক সব ক িুঝ দান কয়রন। আমীন। 
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ইসলায়ম সময়ের গুরুত্ব  

আল্লাহত্াোলা আমায়দরয়ক যয সমস্ত যনোমত্ দান কয়রয়েন, ত্ার মায়ঝ সমে 

অনযত্ম। এ যনোময়ত্র গুরুত্ব অয়নক যিবি। পৃবেিীর শুরু যেয়কই রাবু্বল 

আলাবমন োোঁদ-সূযে, আকাি-িাত্াস, িহ-নক্ষত্র সিবকেুয়ক একবি বনবদেি সময়ে 

পবরোলনা কয়র আসয়েন। সূযে প্রবত্বদন একবি বনবদেি সময়ে উবদত্ হে, আিার 

বনবদেি সময়ে অস্ত যাে। যার দ্ব্ারা সময়ের গুরুত্ব খুি সহয়জই িুঝা যাে। এ োড়া 

িবরেয়ত্র বিবধবিধায়নর প্রবত্ লক্ষয করয়ল যদখা যাে, ইসলায়মর প্রবত্বি ইিাদয়ত্র 

জনয আল্লাহ একবি বনবদেি সমে বনধোরণ কয়র বদয়েয়েন। হজ বনবদেি সমে পালন 

করার জনয বনধোরণ কয়রয়েন, জাকাত্ বনবদেি পবরমাণ মাল হয়ল বনবদেি সময়ে 

আদাে করার জনয বনধোরণ কয়রয়েন, ফরজ নামায়জর জনযও একবি বনবদেি সমে 

বনধোরণ কয়রয়েন। এরিাদ হয়ে, ‘বনশ্চেই নামাজ মুসলমানয়দর ওপর বনবদেি 

সময়ে ফরজ।’ (সুরা বনসা : ১০৩)। এোয়ি িবরেয়ত্র অনযানয আহকায়মর মায়ঝও 

সময়ের মালা োোঁো রয়েয়ে। 

 

পরকায়ল সময়ের বহয়সি বদয়ত্ হয়ি : সমে ও জীিন আল্লাহর অমূলয দান। সময়ের 

ইবত্িােক িযিহারই জীিয়নর সফলত্া। সময়ের অপেে ও অপিযিহার জীিয়নর 

িযেেত্া। সময়ের যোযে িযিহার না করা িা অপিযিহার করার জনয জিািবদবহ 

করয়ত্ হয়ি আল্লাহর দরিায়র। 
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সময়ের গুরুত্ব সম্পয়কে কুরআবনক আোত্ 

সমে আল্লাহর দান। সময়ের সমবিই জীিন। মানিজীিয়ন সময়ের গুরুত্ব সিয়েয়ে 

যিবি, ত্াই সময়ের মূলযােন করা অপবরহাযে।  

● আল্লাহ ত্াআলা িয়লন, ‘মহাকায়লর িপে! মানুষ অিিযই ক্ষবত্িস্ত, বকন্তু 

ত্ারা নে; যারা বিশ্বাস কয়র ও সৎকমে কয়র এিিং পরস্পরয়ক সয়ত্যর 

উপয়দি যদে ও ধধযে ধারয়ণ সহােত্া কয়র।’ (সুরা আসর, আোত্: ১-৩)। 

● সময়ের বহসায়ির বনবময়ত্ত আল্লাহ ত্াআলা েন্দ্র ও সূযে সৃবি কয়রয়েন। 

যকারআয়নর িণেনা, ‘বত্বনই সূযেয়ক যত্জস্কর ও েন্দ্রয়ক যজযাবত্মেে কয়রয়েন 

এিিং ত্ায়দর মনবজল বনবদেি কয়রয়েন, যায়ত্ যত্ামরা িের েণনা ও সময়ের 

বহসাি জানয়ত্ পায়রা। আল্লাহ এসি বনরেেক সৃবি কয়রনবন। জ্ঞানী 

সম্প্রদায়ের জনয বত্বন এসি বনদিেন বিিদোয়ি বিিৃত্ কয়রন।’ (সুরা: ১০ 

ইউনুস, আোত্: ৫)। 

● ‘আর সূযে ভ্রমণ কয়র ত্ার বনবদেি েিয়িযর বদয়ক, ইহা পরাক্রমিালী সিেয়জ্ঞর 

বনেন্ত্রণ। এিিং েয়ন্দ্রর জনয আবম বনবদেি কয়রবে বিবেন্ন মনবজল; অিয়িয়ষ 

যসবি শুষ্ক িক্র পুয়রায়না খজুের িাখার আকার ধারণ কয়র।’ (সুরা: ৩৬ 

ইোবসন, আোত্: ৩৮-৩৯)। 

● বনশ্চেই আকািমণ্ডলী-পৃবেিী সৃবির বদন যেয়কই আল্লাহর বিধায়ন আল্লাহর 

বনকি মাস েণনাে মাস ১২বি।’ (সুরা: ৯ ত্াওিা, আোত্: ৩৬)। 
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● আল্লাহত্াোলা িয়লন, ‘কায়জই যখনই অিসর পাও ইিাদয়ত্র কয় ার শ্রয়ম 

যলয়ে যাও। এিিং বনয়জর রয়ির প্রবত্ ময়নায়যাে দাও।’ (সূরা ইনবিরাহ : 

৭-৮) 

● আল্লাহত্াোলা িয়লন, ‘(যহ রাসূল) যবদ তু্বম যদখয়ত্! অপরাধীরা যখন 

ত্ায়দর প্রবত্পালয়কর সমু্ময়খ মাো নত্ কয়র িলয়ি, ‘যহ আমায়দর 

প্রবত্পালক! আমরা যদখলাম ও শুনলাম এখন তু্বম আমায়দর পুনরাে 

(পৃবেিীয়ত্) পাব য়ে দাও, আমরা সৎকাজ করি। বনশ্চেই আমরা (এখন) 

দৃঢ় বিশ্বাসী (সূরা আস সাজদাহ : ১২)। 

● আল্লাহত্াোলা িয়লন, ‘যহ আমার পালনকত্ো, আমায়ক আরও বকেুকাল 

অিকাি বদয়ল না যকন? ত্াহয়ল আবম সদকা করত্াম এিিং সৎকমেীয়দর 

অিেুেি হত্াম। প্রয়ত্যক িযবির বনধোবরত্ সমে যখন উপবস্থত্ হয়ি, ত্খন 

আল্লাহ কাউয়ক অিকাি যদয়িন না। যত্ামরা যা কর, আল্লাহ যস বিষয়ে 

খির রায়খন।’ (সূরা মুনাবফকুন : ১০-১১)। 

মানুষয়ক এমবনয়ত্ যেয়ড় যদওো হয়ি না। আল্লাহ ত্াোলা পবিত্র কুরআন মাবজয়দ 

বিবেন্নোয়ি আমায়দরয়ক সমে বনয়ে সত্কে কয়রয়েন। আল্লাহ ত্াোলা যযন 

আমায়দর যসই অনুযােী আমল করার যত্ৌবফক দান কয়রন আবমন। 
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সময়ের গুরুত্ব সম্পয়কে হাবদস 

আল্লাহর রাসূল স: হাদীয়সর শুরুয়ত্ িয়লয়েন ِْْخَمْس قَبْلَْ خَمْسًا اغِْتنَم  ٍ  অেোৎ পাোঁেবি 

বিষয়ের পূয়িে পাোঁেবি  বিষেয়ক গুরুত্ব দাও। বত্বন োইয়ল এখায়ন احفظ  অেোৎ 

সিংরক্ষণ কর অেিা িলয়ত্ পারয়ত্ন اهتم অেোৎ গুরুত্ব দাও । যবদও হাদীয়সর 

িাবব্দক অয়েে اهتم ত্ো গুরুত্ব দাও অেে িহণ করা হয়েয়ে। মূলত্ রাসূল স: িুঝায়ত্ 

যেয়েয়েন উয়ল্লবখত্ পাোঁেবি বিষে েবনময়ত্র ময়ত্া যা মানুষ যকান রকম বহয়সি 

োড়া লাে কয়র। পবিত্র কুরআয়ন এই িব্দবি িযিহার হয়েয়ে েবনমত্ ত্ো যুদ্ধলব্দ 

সম্পদ বহয়সয়ি। 

েবনমত্ িয়ব্দর িযিহায়র আল্লাহ ত্াোলা িয়লন: ْْن غَنِمْتمُْْ أنََّمَا لَمُوۤاوَاع  فأَنََّْ شَيْءْ  م ِ

ِْ سُولِْ  خُمُسَهُْ لِِلَّ بِيل وَابنِْْ وَالْمَسَاكِينِْ وَٱلْيَتاَمَىْ  القْرُْبَىْ  وَلِذِى وَلِلرَّ السَّ  ِ  অেোৎ: আয়রা 

যজয়ন রাখ যয, যুয়দ্ধ যা বকেু যত্ামরা (েনীমত্) লাে কর ত্ার এক-পঞ্চমািংি 

আল্লাহ, ত্াোঁর রসূয়লর, রসূয়লর বনকিাত্মীে, বপতৃ্হীন এত্ীম, দবরদ্র এিিং 

পেোরীয়দর জনয। (সূরা আনফাল: ৪১) । অত্র হাদীয়স আল্লাহর রাসূল স: িুঝায়ত্ 

যেয়েয়েন যয েবনময়ত্র সম্পদ যযমন মানুষ লুয়প যনে, সিয়েয়ে দাবমিায়ক আয়ে 

প্রাধানয যদে যত্মবন মানুয়ষর উবেৎ ত্ার জীিন েলার পয়ে উয়ল্লবখত্ পাোঁেবি বিষয়ের 

আয়ে পাোঁেবি বিষেয়ক েবনময়ত্র মত্ লুয়প যনওো। মানুষ যযন এই পাোঁেবি বিষেয়ক 

আকষেণীে সুয়যাে বহয়সয়ি িহণ কয়র। েবনময়ত্র মাল যযমন বপেয়ন যফয়ল আসয়ল 

আর বফয়র পাওোর সম্ভািনা োয়কনা যত্মবন উয়ল্লবখত্ গুরুত্বপূণে পাোঁেবি বিষে 

মানুয়ষর জীিন যেয়ক হাবরয়ে যেয়ল ত্া বফয়র পাওো অসম্ভি  হয়ে পয়ড়। 
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● একদা রাসূলুল্লাহ (সা.)যক প্রশ্ন করা হয়লা, যসৌোেযিান কারা? বত্বন 

িলয়লন, যসৌোেযিান ত্ারা, যারা দী োেু লাে কয়রয়ে এিিং ত্া যনক আময়লর 

মাধযয়ম অবত্িাবহত্ কয়রয়ে। অত্িঃপর আিার বজয়জ্ঞস করা হয়লা, দুেোো 

কারা? বত্বন িলয়লন, দুেোো ত্ারা যারা দী োেু যপয়েয়ে এিিং ত্া িদ আময়ল 

কাবিয়েয়ে িা আমলবিহীন অবত্িাবহত্ কয়রয়ে। (বত্রবমবজ-২৩২৯, মুসনায়দ 

আহমাদ-১৭৭৩৪)। 

● যারা সময়ের মূলয িুঝয়ত্ না যপয়র ত্া অপেে কয়র ত্ায়দর িযাপায়র 

রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর সত্কে িাণী হয়ে, ‘দুবি যনোমত্ িা অনুিয়হর িযাপায়র 

ির্হ মানুষ ক্ষবত্িস্ত : সুস্থত্া ও অিসর। ’ (সবহহ িুখাবর, হাবদস : ৬৪১২) 

● রাসুলুল্লাহ (সা.) সমেয়ক সম্পয়দ রূপাির করার বনয়দেি বদয়েয়েন। বত্বন 

িয়লন, ‘পাোঁে বিষেয়ক পাোঁে বিষয়ের আয়ে মূলয দাও : ১. মৃতু্যর আয়ে 

জীিনয়ক, ২. অসুস্থত্ার আয়ে সুস্থত্ায়ক, ৩. িযস্তত্ার আয়ে অিসরয়ক, ৪. 

িাধেয়কযর আয়ে যযৌিনয়ক, ৫. দাবরয়দ্রযর আয়ে সেলত্ায়ক। (সবহর্হল জায়ম, 

হাবদস : ১০৭৭) 

● রাসুলুল্লাহ (সা.) িয়লন, ‘বকোমত্ বদিয়স পাোঁেবি বিষে সম্পয়কে বজজ্ঞাসািাদ 

হওোর আয়ে আদম সিায়নর পদদ্ব্ে আল্লাহ ত্াআলার কাে যেয়ক সরয়ত্ 

পারয়ি না। ১. ত্ার জীিনকাল সম্পয়কে, বকোয়ি অবত্িাবহত্ কয়রয়ে? ২. 

ত্ার যযৌিনকাল সম্পয়কে, কী কায়জ ত্া বিনাি কয়রয়ে? ৩. ত্ার ধন-সম্পদ 

সম্পয়কে, যকাো যেয়ক ত্া উপাজেন কয়রয়ে? এিিং ৪. ত্া কী কী খায়ত্ খরে 
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কয়রয়ে?  ৫. যস যত্িুকু জ্ঞান অজেন কয়রবেল যস যমাত্ায়িক কী কী আমল 

কয়রয়ে? (সুনায়ন বত্রবমবজ, হাবদস : ২৪১৬) 

সালায়ফ সায়লহীনরা সময়ের গুরুত্ব সম্পয়কে যা িয়লয়েন- 

● বিখযাত্ সাহাবি আিদুল্লাহ বিন মাসউদ (রা.) িয়লয়েন, ‘আবম ওই বদন যিবি 

লবজ্জত্ হই যযবদন সূযে উবদত্ হয়েয়ে এিিং আমার বনধোবরত্ সমে কয়ময়ে। 

বকন্তু আমার আমল িৃবদ্ধ পােবন।’ 

● উমর বিন আিদুল আবজজ (রহ.) িয়লয়েন, ‘রাত্ ও বদন যত্ামার সাময়ন 

কাজ কয়র যায়ে। অত্এি তু্বমও ত্ায়দর ময়ধয কাজ যকায়রা।’  

● হাসান  িসবর (রহ.) িয়লয়েন, ‘যহ আদম সিান, তু্বম যত্া বদয়নর সমবি। 

একবদন েয়ল যাওোর অেে যত্ামার বকেু েয়ল যাওে।’ বত্বন আয়রা িয়লয়েন, 

‘আবম এমন একদল যলাক যপয়েবে, যারা সময়ের প্রবত্ এত্ যিবি গুরুত্ব 

বদয়ত্ন, যা বদরহাম ও বদনায়রর প্রবত্ যত্ামায়দর আিয়হর যেয়ে যিবি বেল।’ 

(বকমাতু্জ জামান, পৃষ্ঠা : ২৭)  

● মুহাম্মদ বিন কুদামা (রহ.) িণেনা কয়রয়েন, ইমাম আিু ইউসুফ (রহ.)-এর 

এক সিান মারা যাে। বত্বন সিায়নর কাফন ও দাফন কাযেক্রয়ম অিংি বনয়ত্ 

পায়রনবন। যযন আিু হাবনফা (রহ.)-এর যকায়না দরস হাবরয়ে না যাে। ত্াোঁর 

আত্মীেস্বজন ও প্রবত্য়িবিরা ত্ার সিানয়ক দাফন কয়র। (মানাবকিু আবি 

হাবনফা, পৃষ্ঠা : ৪৭২)  
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সময়ের গুরুয়ত্বর সুফল 

সময়ের কাজ সময়ে করয়ল িৃঙ্খলা িজাে োয়ক। ফয়ল ওোি অনুযােী আমল 

করাে যকায়না িাধা আয়স না। আউোল ওোয়ি সালাত্ আদাে করা যাে এিিং 

অয়েল সাওোয়ির অিংবিদার হওো যাে। 

নিী-রাসূলেণ যযোয়ি সমেয়ক মূলয বদয়ে এর সদ্ব্যিহার করয়ত্ন, আমায়দরও 

উবেত্ ত্ায়দরয়ক অনুসরণ করা। এর ফয়ল আমারাও যপয়ত্ পাবর মহান আল্লাহর 

অপার যসৌন্দয়যে েরা জান্নাত্। যা পাওো আমায়দর জীিয়নর অনযত্ম প্রধান লক্ষয।  

 

 

 

 

সমে অিয়হলা করার কুফল 

আল্লাহত্াোলা ত্াোঁর বপ্রে িান্দায়দর জনয অসিংখয যনোমত্ যরয়খয়েন। বকন্তু 

অবধকািংি মানুষ যসই যনোমত্গুয়লার অকৃত্জ্ঞত্াে মত্ত। যিবির োে যক্ষয়ত্রই 

আল্লাহপ্রদত্ত যনোমত্গুয়লার অপিযিহার কয়র ক্ষবত্িস্থ। এরিাদ হয়ে, ‘সময়ের 

িপে! মানুষ অিিযই ক্ষবত্িস্থ; বকন্তু ত্ারা নে, যারা ইমান আয়ন ও সৎকমে কয়র 

এিিং পরস্পরয়ক সয়ত্যর ও ধধয়যের উপয়দি যদে।’ (সুরা আসর : ১-৩)। রাসুল 
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(সা.) এরিাদ কয়রন, ‘দুবি যনোমত্ এমন রয়েয়ে, যয বিষয়ে মানুষ যধাোঁকাে োয়ক। 

ত্া হয়ে, সুস্থত্া ও অিসর।’ (যিাখাবর : ৬৪১২)। 

 

অয়নয়ক আিার অিসর সময়ে প্রেুর পবরমায়ণ পরবনন্দাে িুয়ি োবক। অত্যি 

দুিঃয়খর বিষে হয়লা, আজকাল মসবজয়দর ময়ত্া পবিত্র জােোে িয়সও মানুষ অয়নযর 

বেিয়ত্ বলপ্ত হয়ে যাে। যা জ নয অপরাধ। অেে বেিত্ ও অপয়রর যদাষেেো 

বনকৃিত্ম অেযাস। এরিাদ হয়ে, ‘যপেয়ন ও সাময়ন প্রয়ত্যক পরবনন্দাকারীর জনয 

দুয়েোে-ধ্বিংস।’ (সুরা র্হমাজা : ১) 
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নিী (স) যযোয়ি সময়ের সদ্ব্যিহার করয়ত্ন 

রাসুল (সা.) কী পবরমাণ সময়ের মূলয বদয়ত্ন, ত্া ত্াোঁর ইিাদত্ ও আমল যেয়ক 

িুঝা যাে। বত্বন প্রবত্বদন সকায়ল যদাো করয়ত্ন, ‘যহ আল্লাহ! আজ বদয়নর প্রেম 

অিংিয়ক আমার জনয উপকারী িাবনয়ে বদন, ত্ার মধযািংিয়ক সাফলযমবন্ডত্ করুন 

এিিং যিষািংিয়ক শুে করুন।’ অসিংখয হাবদয়স সময়ের মূলয ও জীিয়নর গুরুত্ব 

প্রদায়নর ত্াবেদ রয়েয়ে। রাসুল (সা.) এরিাদ কয়রন, ‘পাোঁেবি বিষেয়ক পাোঁেবি 

বিষে আসার পূয়িে েবনমত্ ময়ন কয়রা; িাধেয়কযর আয়ে যযৌিনয়ক, অসুস্থত্ার আয়ে 

সুস্থত্ায়ক, দাবরয়দ্রর আয়ে স্বেলত্ায়ক, কমেিযস্তত্ার আয়ে অিকািয়ক এিিং মৃতু্যর 

আয়ে জীিনয়ক।’ (সুনায়ন িােহাবক : ১০২৪৮)। 

সময়ের সব ক িযিহায়র বিবেলত্া প্রদিেন করা জীিয়নর মূল পুোঁবজ ধ্বিংয়সর 

নামাির। সময়ের সব ক িযিহার যমাবমনয়ক জান্নায়ত্র সুউচ্চ আসয়ন যপৌঁয়ে বদয়ত্ 

পায়র। অপরবদয়ক সময়ের অিয়হলাে বনবক্ষপ্ত হয়ত্ পায়র জাহান্নায়ম। 
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সাহািায়ে যকরামরা যযোয়ি সময়ের সদ্ব্যিহার করয়ত্ন 

যারা সময়ের গুরুত্ব বদয়েয়েন, ইবত্হায়স ত্ারা স্মরণীে-িরণীে হয়ে আয়েন। 

সমেয়ক কায়জ লাবেয়ে ত্ারা জীিনয়ক বদয়েয়েন পূণেত্া। কায়লর িাোঁধন যপবরয়ে 

অজেন কয়রয়েন কালািয়রর অমরত্ব। সময়ের মূলয যদওো মুসলমানয়দর ঐবত্হয ও 

ধমেীে কত্েিয। এরিাদ হয়ে, ‘যারা অনুসন্ধানবপ্রে অেিা যারা কৃত্জ্ঞত্াবপ্রে, ত্ায়দর 

জনয বত্বন পবরিত্েনিীলরূয়প রাত্বদন সৃবি কয়রয়েন।’ (সুরা যফারকান : ৬৪)। 

 

সমেয়ক মূলযােন কয়র যারা িড় হয়েয়েন, ত্াোঁয়দর অনযত্ম একজন ইমাম আিু 

ইউসুফ (রহ.)। বত্বন মৃতু্যিযযাে িাবেত্কায়লও একবি মাসআলা বনয়ে বেিারত্ 

বেয়লন। আয়রকজন হয়লন হজরত্ দাউদ ত্াঈ (রহ.); বযবন রুবির পবরিয়ত্ে োতু্ 

যখয়ত্ন। কারণ বজয়জ্ঞস করা হয়ল িলয়ত্ন, ‘রুবির িদয়ল োতু্ যখয়ল ৫০বি আোত্ 

যিবি যত্লাওোত্ করা যাে।’ আয়রকজন হয়লন বিখযাত্ আরবি িযাকরণবিদ খবলল 

ইিয়ন আহমদ (রহ.)। বত্বন িলয়ত্ন, ‘আমার কায়ে সিয়েয়ে অসহযকর লায়ে 

খাওো-দাওোর সমেিুকু।’ (সাফহাতু্ম বমন সািবরল উলামা)। 
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উপসিংহার 

সময়ের এয়ত্া গুরুত্ব হওোসয়ত্তও অয়নয়কই এ িযাপায়র উদাসীন। অেে এরিাদ 

হয়ে, ‘প্রােুয়যের প্রবত্য়যাবেত্া যত্ামায়দরয়ক যমাহােন্ন কয়র রায়খ, যয়ত্াক্ষণ না 

যত্ামরা সমাবধসমূহ যদখয়ত্ পাও (যত্ামায়দর মৃতু্য হে)। এবি কখনও সেত্ নে; 

অবেয়রই যত্ামরা জানয়ত্ পারয়ি। আিারও িবল, এবি যমায়িই সমীেীন নে; ত্া 

যত্ামরা অনবত্বিলয়ম্ব জানয়ত্ পারয়ি। 

আজকাল অয়নয়ক অিসর সমে বিবে যদয়খ কািায়ত্ পেন্দ কয়র। ত্ারা সারাক্ষণ 

বিবেন্ন বমউবজক েযায়নল বকিংিা মুবে যদয়খ সমে কািায়ত্ োয়লািায়স। এয়ত্ 

আল্লাহপ্রদত্ত যনোময়ত্র অকৃত্জ্ঞত্া প্রকাি করা হে। অনযবদয়ক বনয়জর সমে নি 

ও িারীবরক ক্ষবত্ হে। সিয়েয়ে েেঙ্কর বিষে হয়লা, এবি মানুয়ষর ধ্বিংয়সর 

কারণও। রাসুল (সা.) এরিাদ কয়রন, ‘আমার উম্ময়ত্র বকেু যলাক ময়দর নাম 

পবরিত্েন কয়র ত্া পান করয়ি। আর ত্ায়দর মাোর ওপর িাদযযন্ত্র ও োবেকা 

নারীয়দর োন িাজয়ত্ োকয়ি। আল্লাহত্াোলা ত্ায়দরয়ক জবময়ন ধবসয়ে যদয়িন 

এিিং ত্ায়দর বকেু যলাকয়ক িানর ও িূকয়র রূপািবরত্ করয়িন।’’ 

 

জীিন েলার িাোঁয়ক িাোঁয়ক সুখ-দুিঃয়খর অবেজ্ঞত্াে সমৃদ্ধ মানুষ িযাবধ ও জরািস্থ 

হয়ে মৃতু্যর পয়ে এবেয়ে যায়ে। কায়জই সমে োকয়ত্ এখনই সমে সয়েত্ন হয়ত্ 

হয়ি। 
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