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ভূরমকা 

র হ্বা একরি নরম মাংসরপণ্ড হতলও এরি হৃদতয়র দ্বার এবং অন্ততরর সকল 
খবরাখবর সরবরাহ কতর। এরি মযমন মানুষতক ধ্বংতসর অেল গহ্বতর রনতয় 
মযতে পাতর মেমরন সাফতলযর রিখতরও মপৌতে রদতে পাতর। র হ্বাতক সংযে 
রাখার বযাপাতর কুরআন ও হাদীতস অসংখয উদৃ্ধরে আতলার ে হতয়তে। র হ্বা 
বযবহার কতর মানুষতক গারল মদয়া হয়, মন্দ কো বলা হয়, মানুতষর মতন আ াে 
করা হয়। র হ্বার অরধক বযবহাতরর কারতণ পরস্পতরর মতধয ঝগড়া রববাদ, 
মারামারর, রিপাতের সূ নাও হয়। এভাতব র হ্বার মাধযতম হা াতরা পাপা াতরর 
সূত্রপাে  তি। 
আমরা রনত তদর  ানা-অ ানায়, রনিঃসংতকাত  র হ্বার মাধযতম ময গুনাহরি 
সবত তয় মবরি কতর োরক োর নাম "গীবে"। এরি এমন এক ভয়াবহ গুনাহ যা 
করার সময় আমাতদর মতনই হয়না আমরা মকান গুনাহ কররে। এর সবত তয় 
ক্ষরেকর রদক হতে- যার গীবে করা হয় োর আমলনামায় গীবেকারীর সওয়াব 
 তল যায় এবং গীবেকারীর আমলনামায় যার গীবে করা হয় োর গুনাহ  তল 
আতস। গীবে হতে সবত তয় বড় কবীরা গুনাহ। এ যুতগর বাস্তবোয় গীবে বা 
পররনন্দা সমাত  এমনভাতব স্থান কতর রনতয়তে ময, সাধারণ মানুষ মেতক শুরু 
কতর রাষ্ট্রীয় পযোয় পযেন্ত এর বযারি েরড়তয় পতড়তে। 
রপ্রন্ট রমরিয়া, ইতলকট্ররনক রমরিয়া, অনলাইন পরত্রকা, ব্লগ, মফইসবুক, িুইিার, 
রবরভন্ন িকতিা মেতক শুরু কতর সাংবারদক ম ানও এর বারহতর নয়। সমাত র 
এই অবক্ষয় কযান্সাতরর মতো মহামারী আকার ধারণ কতরতে। আল্লাহ োয়ালা 
মুসরলম উোহতক যাবেীয় রবষয়ারদ মেতক রনত তদর র হ্বা এবং  বান 
যোযেভাতব রহফা ে করার োওরফক দান করুন, আরমন। 
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গীবতের সংজ্ঞা 

মকান বযরির অনুপরস্থরেতে োর এমন মদাষত্রুরি বণেনা করা যা শুনতল মস অসন্তুষ্ট 
হতব, িরীআতের পররভাষায় োতক গীবে বতল। মহাক ো বা নভরি অেবা 
মলখনীর মাধযতম অেবা অি-প্রেযতির মাধযতম অেবা অনয ময মকান পন্থায়। যার 
মদাষ বণেনা করা হতয়তে মহাক মস বযরি মুসরলম অেবা অমুসরলম। যরদ এমন 
মদাষ বণেনা করা হয়, যা সংরিষ্ট বযরির মতধয রতয়তে েতবই ো গীবে হতব। আর 
যরদ বরণেে মদাষ ঐ বযরির মাতঝ না োতক ো রমেযা অপবাদ রহসাতব গণয হতব। 
কুরআতনর ভাষায় যাতক বলা হয় “বুহোন”। 
 
রবতিষজ্ঞ আতলমতদর মতে গীবতের িরীয়ে সেে অেে- 
 
ইমাম গাযালী র. বতলনিঃ 
 

ُ بَلغَْه لوَُّْ يكَْرَهُهُُّ ب مَا أخََاكَُّ تذَْكُرَُّ أنَُّْ الْغَيْبةَ ُّ حَب ُّ . 
 
"গীবতের সংজ্ঞা হতলা- েুরম মোমার ভাইতয়র উতল্লখ এমনভাতব করতল, যা োর 
কাতন মপৌঁেতল মস ো অপেন্দ করতব।" 
 
হাদীতসর প্ররসদ্ধ অরভধান 'আন-রনহায়া' িতন্থ ইবনুল আেীর গীবতের সংজ্ঞা 
এভাতব রদতয়তেন: 
 

نْسَانَُّ تذَْكُرَُّ أنَُّْ  ُ ف يْه كَانَُّ إ نُّْ وَُّ ب سُوء ُّ غَيْبةَ ُّ الإ  . 
 
"মকান বযরির অনুপরস্থরেতে োর দুনোম করা-যরদও োর মতধয মসই দুনোম মেতক 
োতক।" 
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ইমাম নববী (রহিঃ) গীবতের সংজ্ঞা রদতে রগতয় বতলন: 
 

رَته سَوَاء ُّ - يكَْرَهُهُُّ ب مَا المَرْء ُّ ذكر شَارَة ُّ أوَُّْ باللفظ ذكُ  مْز ب الإ  ُ وَالر   . 
 
"মকান বযরিতক এমনভাতব উতল্লখ করা, যা মস অপেন্দ কতর- াই ো প্রকাতিয 
করা মহাক রকংবা ইিারা-ইংরগতে।" 
 
ইমাম-রারগব আল-ইসফাহানী বতলন: 
 

نْسَانَُّ يذُْكُرَُّ أنَُّْ هي ه ُّ غَيْبَُّ الإ  نُّْ غَيْر  كْر ُّ إ لَى مَحْوَج ُّ غَيْر ُّ م  ُ ذاَل ك ذ   . 
 
"রনষ্প্রতয়া তন মকাতনা বযরির মদাষ বণেনা করা হতে গীবে।" 
 
সহীহ বুখারীর ভাষযকার আল্লামা বাদরুদ্দীন-আইনী বতলন: 
 

هُُّ ب مَا إ نْسَان ُّ خَلْفَُّ يَتكََلَّمَُّ أنَُّْ الْغَيْبةَُُّ عَهُُّ لوَُّْ يغَمُ  دْق ا وَكَانَُّ سَم   .بهُْتاَن ا فَيسَُمَّى كَذَّب ا كَانَُّ إ ذاَ اما ص 
 
"গীবে হতলা এই ময, মকাতনা বযরি অপর মকাতনা বযরির অনুপরস্থরেতে োর 
সম্পতকে এমন কো বলতলা যা শুনতল মস র ন্তািস্ত হতব- এমন রক ো সেয 
হতলও। অনযোয় মস কো রমেযা হতল োর নাম অপবাদ।" 
 
ইবনুে-োইন বতলন : 

كْرُُّ الْغَيْبَةُُّ   ُ الْغيَْب ب ظَهْر ُّ يكَْرَهُهُُّ ب مَا الْمَرْء ُّ ذ 
 
"গীবতের অেে হতে- মকাতনা বযরির অনুপরস্থরেতে এমনভাতব োর উতল্লখ করা, 
যা মস অপেন্দ কতর।" 
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আল্লামা রকরমানী প্রদত্ত সংজ্ঞা হতলা: 
 

نْسَان ُّ خَلْفَُّ تتَكََلَّمَُّ أنَُّْ الْغَيْبةَُُّ عَهُُّ لوَُّْ يكَْرَهُهُُّ ب مَا الإ  دْق ا كَانَُّ وَلوَُّْ.  سَم   . ص 
 
"গীবে এই ময, েুরম মকাতনা বযরির অনুপরস্থরেতে োর সম্পতকে এমন কো 
বলতব, যা শুনতল মস অপেন্দ করতব-যরদও ো সেয হয়।" 
 
 

গীবতের প্রকারতভদ  

▪ মুসরলমতদর গীবে 

এিা অকািযভাতবই হারাম। মহান আল্লাহর বাণী- 
 

ا بعَْضُكُمُّْ يغَْتبَُّْ وَلَُّ ب ُّ بعَْض  يه ُّ لحَْمَُّ يَأكُْلَُّ أنَُّْ أحََدكُُمُّْ أيَحُ   . فكرهتموه مَيْت ا أخَ 
 
“মোমরা এতক অপতরর গীবে কতরা না। মোমাতদর মকউ রক োর মৃে ভাইতয়র 
মগািে মখতে পেন্দ কতর? মোমরা ো  ৃণা কতরা।” (সূরা হু ুরাে: ১২)। 
 
এই আয়াতে মুসলমানতদর এতক অপতরর গীবে করা হারাম ম াষণা করা হতয়তে। 
 

▪ অমুসরলম নাগররতকর গীবে 

ইসলামী রাতষ্ট্র বসবাসকারী অমুসরলম নাগররতকর (রযেীর) গীবে করাও হারাম। 
কারণ ইসলামী রাতষ্ট্রর নাগররক রহসাতব  ানমাল ও ইজ্জতের মক্ষতত্র মস 
মুসলমাতনর সমমযোদাসম্পন্ন। অেএব, অনয মুসলমাতনর মতোই োতদর  ানমাল 
ও ইজ্জতে হস্ততক্ষপ করা হারাম। 
 



 

 

11 

▪ যুদ্ধরে অমুসরলম িত্রুর গীবে 

অমুসরলম িত্রুর গীবে করা ববধ। ইমাম রাযী (রিঃ) োাঁর োফসীতর কবীর িীষেক 
িতন্থ উপতরাি আয়াতের বযাখযায় রলতখতেন, কাতফতরর গীবে করা ববধ। সম্ভবে 
রেরন কাতফর বলতে যুদ্ধরে িত্রু কাতফরতক বুরঝতয়তেন। আল্লাহ োআলাই 
সবোরধক অবগে। 
 

▪ মপািাক সংক্রান্ত গীবে 

আমাতদর সমাত  মপািাক পররেতদর রবরভন্ন খুাঁে মবর কতর ররসতয় ররসতয় 
আতলা না করার প্রবণো অতনতকর মতধয মদখা যায়। রবতিষে মরহলাতদর মতধয 
এ বযারধ অেযন্ত মারাত্মক পররমাতণ পররলরক্ষে হয়। অতনকতকই এ ধরতণর 
আতলা না করতে মিানা যায়, অমুক বযরি মোি মপািাক পররধান কতর, পায় ামা 
মগাড়ারলর রনত  পররধান কতর, পাঞ্জাবী একিা গাতয় রদতয়তে মযন োলার  ি। 
মপািাতকর বাহার মদতখ মতন হতব রা পুত্র অে  মখাাঁ  রনতয় মদখতল মদখা যাতব 
 তর বসার মে  ায়গা মনই, আসবাবপত্র মনই ইেযারদ। সাধারণে এসব ধরতনর 
আতলা না মযতহেু মানুতষর মতন বযো মদয় োই এিাও গীবতের পযোয়ভুি বতল 
গণয হতব। 
একবার হযরে আতয়িা (রািঃ) রাসূল (সািঃ)-এর উপরস্থরেতে এক মরহলার 
মপািাক সম্পতকে মন্তবয করতলন। েখন রাসূল (সািঃ) সাতে সাতেই হযরে আতয়িা 
(রািঃ)মক সেকে কতর বলতলন, “মহ আতয়িা। েুরম মরহলারির সম্পতকে গীবতে রলি 
হতয়তো। একু্ষরণ েুেু মফতল দাও।” 
 
রাসূল (সািঃ)-এর রনতদেতি েুেু রনতক্ষতপর সাতে সাতেই োাঁর মুখ মেতক একিা 
মগািতের িুকরা মবররতয় এল। (োরগীব ওয়াত্তারহীব) 
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▪ বংতির গীবে 

েুে ও মহয় প্ররেপন্ন করার উতদ্দতিয যরদ মকউ বতল, অমুক বযরির বংি, অমুক 
মগাত্র বা অমুক িহতরর বারসন্দাতদর বংি ভাতলা নয়। কারণ োতদর পূবেপুরুষরা 
রেল নী  ও ইের অেবা োতদর বংিোরলকা অজ্ঞাে, েতব এিাও গীবে হতব। 
মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম বতলন: 
 

حََد ُّ لَيْسَُّ ُّ أحََد ُّ عَلىَ فَضْل ُّ لِ  يْن ُّ إ لَّ ُ صَال ح عَمَل ُّ أوَُّْ ب الد    . 
 
"দীনদারী ও সৎকমে বযেীে মকান বযরির অপর বযরির উপর মেষ্ঠত্ব মনই" 
(আবদুর রহমান আি-িারানী, কািফুল গুোহ আন আহওয়ারলল উোহ, বাব 
োহরীম ইহরেকাররন নাস)। 
 

▪ বদরহক ত্রুরি সংক্রান্ত গীবে  

মকান বযরিতক খাতিা বা মহয় প্ররেপন্ন করার উতদ্দতিয োর বদরহক ত্রুরির উতল্লখ 
কতর গীবে করা হারাম। কাতরা বদরহক ত্রুরি বণেনা কতর োতক অপমান করা 
গীবতের অন্তভুেি। 
 
ইবতন আব্বাস (রািঃ) বতলন: 
 

 . الميتة حرم كما شئ المؤمن يغتاب ان الله حرم
"আল্লাহ্ োআলা মুরমন বযরির ময মকান প্রকাতরর গীবে করা হারাম ম াষণা 
কতরতেন, মযরূপ রেরন মৃে প্রাণী খাওয়া হারাম কতরতেন।" 
(ইবতন  ারীতরর বরাতে সুয়ূেীর দুররুল মানসুর)  
 
মকাোও দাওয়াতে যাওয়ার পূতবে যরদ  ানা যায় ময, মসখাতন গীবে  ো হতব েতব 
মসখাতন যাওয়া  াতয়য নয়। অবিয যরদ মকান বযরি মতন কতর ময, মসখাতন মগতল 
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গীবে  ো বন্ধ হতব োহতল অবিযই োর মসখাতন যাওয়া উর ে। মকউ মকান 
ম রলতস রগতয় গীবে  ো হতে মদখতল মলাকতদর ো মেতক রবরে োকার অনুতরাধ 
করা োর কেেবয। এতে মকান রবিৃঙ্খলার সৃরষ্ট হওয়ার আিঙ্কা োকতল মস ম রলস 
েযাগ করতব, োও সম্ভব না হতল রনত  গীবে  োয় অংিিহণ করতব না। 
কাতরা মদতহর মকান ত্রুরি বণেনা করা গীবে এবং হারাম। প্ররেরি বদরহক কাঠাতমা 
আল্লাহ োআলা সৃরষ্ট কতরতেন। মকউ সুন্দর, মকউ কুৎরসে, বদরহক ত্রুরিও রেরনই 
সৃরষ্ট কতরতেন। প্রতেযক বযরিরই রকেু না রকেু বদরহক ত্রুরি রতয়তে। 
 

▪ ইবাদে সংক্রান্ত গীবে 

ইবাদতে ত্রুরি রব ুযরে উতল্লখ পূবেক সমাতলা না করাও গীবতের অন্তভুেি। মযমন- 
অমুক বযরি রঠকভাতব নামায পতড় না অেবা রাতে োহাজু্জদ পতড় না বা নফল 
নামায পতড় না বা রমযাতনর সবগুতলা মরাযা রাতখ না অেবা মাকরূহ ওয়াতি 
নামায পতড় ইেযারদ। 
 
োহাজু্জতদর ওয়াতি রকেু মলাক  ুরমতয় োকতল মিখ সাদী (রহ) োতদর 
সমাতলা না কতর বতলন, এ মলাকগুতলা যরদ োহাজু্জদ পড়ে োহতল কেই না 
উত্তম হে। সাদীর রপো একো শুতন বলতলন, কেই না ভাল হে যরদ েুরম 
োহাজু্জদ না পতড় এতদর মে  ুরমতয় োকতে। োহতল এতদর গীবে করার পাপ 
মোমার  াতড় পরেে হে না। 
 
এক বযরি কাতরা গীবে কতর বলল, আরম আল্লাহর  নয অমুক বযরির প্ররে 
রবতদ্বষ মপাষণ করর। সংরিষ্ট বযরি একো  ানতে মপতর রাসূল (সািঃ)-এর দরবাতর 
হার র হতয় বলল, ইয়া রাসূলুল্লাহ্! অমুক বযরি আমার সমাতলা না কতর আমার 
প্ররে রবতদ্বষ মপাষতণর খবর রদতয়তে। আপরন োতক মিতক এবং আমার প্ররে 
ইনসাফ করুন। রাসূল (সািঃ) োতক মিতক এতন র তজ্ঞস করতলন: েুরম মকন োর 
প্ররে রবতদ্বষ মপাষণ কর? মস বলল, মস পাাঁ  ওয়াি নামায বযেীে অনয মকান 
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নামায পতড় না, রমযাতনর মরাযা বযেীে অনয মকান মরাযা রাতখ না এবং যাকাে 
বযেীে অরেররি দান কতর না। োই আরম োর প্ররে রবতদ্বষ মপাষণ করর। োর 
বিবয মিষ হতল অপর বযরি বলল, মহ আল্লাহর রাসূল! োতক র তজ্ঞস করুন, 
আরম রক ফরয দারয়ত্ব আদায় করতে মকানরূপ ত্রুরি করর? রাসূল (সািঃ) োতক 
র তজ্ঞস করতল মস বলল, না মস ফরয দারয়ত্ব পালতন ত্রুরি কতর না এবং ো 
যোরীরেই পালন কতর। রকন্তু মযতহেু মস নফল ইবাদেসমূহ কতর না, োই োর 
প্ররে আমার মন রেি-রবরি। রাসূল (সািঃ) োতক বলতলন, খুব সম্ভব পররতিতষ 
মস মোমার েুলনায় ভাগযবান হতব। অেএব োর গীবে করা এবং োর প্ররে 
রবতদ্বষ মপাষণ করা মোমার  নয উর ে নয়। (ইয়াইয়াউ উলুরমদ-দীন) 
 

▪ অভযাস ও আ ার-আ রতণর গীবে 

মকান বযরির অভযাতসর গীবে করা, মযমন মস কাপুরুষ, অেযন্ত ভীরু, দুবেল, 
অলস, মপিুক, কমেরবমুখ, উঠাবসা ও  লাতফরায় ভদ্রোর পরর য় মদয় না, 
এতকবাতর রনতবোধ, স্ত্রীর কোয় উতঠ বতস, মানুষতক কষ্ট মদয়- এগুতলা বলা 
গীবতের অন্তভুেি।  
 
একদা মকান এক সাহাবী  ননক বযরির উতল্লখপূবেক বতলন, মস এক আ ব 
মলাক। মকউ োতক খাদয রদতল সব মখতয় মফতল। মকউ বাহন রদতল োতে  তড় 
মবড়ায়, রকন্তু রনত  পররেম কতর আয়-উপা েন কতর না। মহানবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইরহ ওয়াসাল্লাম বতলনিঃ েুরম মোমার ভাইতয়র গীবে করতল। সাহাবী আর  
করতলন, ইয়া রাসূলুল্লাহ! কাতরা ত্রুরি েুতল ধরাও রক গীবে? রেরন উত্তর রদতলন, 
বাস্তরবকপতক্ষ কাতরা ত্রুরি রনতদেি করা গীবতের  নয যতেষ্ট (আে-োরগীব ওয়াে 
োরহীব)। 
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▪ ইিারা ও অিভরির গীবে  

সরাসরর নাম উতল্লখ না কতর এমন রকেু ইরিে বযবহার কতর কাতরা মদাষ বণেনা 
করা ময, মলাতকরা উপমার দ্বারা বুতঝ রনতে পাতর ময, অমুক বযরির গীবে করা 
হতে। মযমন মকউ বলল, আ  আমাতদর রনকি এক মলাক এতসরেল ময মদখতে 
বা শুনতে এরূপ রেল। এতে মলাতকরা বুতঝ রনতে পাতর ময, আ  োর রনকি 
অমুক বযরি এতসরেল। এিা োর গীবে করা হতলা। অেবা মকউ বলতলা, এক 
বযরি োর স্ত্রীর অনুগে হতয়  তল এবং রনত র মাোরপোর কো শুতন না। এতে 
েবণকারী বুঝতে পারতলা ময, মস অমুক বযরির গীবে করতে। 
 

▪ মুতখর গীবে 

মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম করেপয় মলাকতক বলতলন, মোমরা রখলাল 
কতর রনত তদর দাাঁতের ফাাঁক মেতক মগািে রনগেে কতর মফতল দাও। োরা বলল, 
মহ আল্লাহর রাসূল! আ  মো আমরা মগািে খাইরন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইরহ ওয়াসাল্লাম বতলন, আরম মোমাতদর দাাঁতের ফাাঁতক মগািতের লাল িুকরা 
মদখতে পারে। রনশ্চয় মোমরা কাতরা গীবে কতরে। আর বাস্তরবকপতক্ষ োরা 
এক বযরির গীবে   ো কতররেল (োফসীতর দুররুল মানেুর) 
 

▪ কাতনর গীবে 

কাতরা গীবে মিানা এবং োতে বাধা না মদয়া কাতনর গীবে। কারণ েবণ করা 
ও বাধা না রদতয় নীরব োকাও এক প্রকাতরর গীবে। মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইরহ 
ওয়াসাল্লাম বতলন: 
 

جُل ُّ ف ي وَقعََُّ إ ذاَ جُل ُّ نُّْفكَُُّ مَلَُّ ف ي وَأنَْتَُّ الرَّ را ُّ ل لرَّ لْقَوم ُّ ناَص  ا وَل  ر  ُ عَنْهُم قمُُّْ ثمَُُّّ زَاج   . 
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“কাতরা গীবে করা হতল এবং েুরম মসখাতন উপরস্থে োকতল োর এভাতব সাহাযয 
কতরা ময, েুরম োর প্রিংসা শুরু কতর দাও যাতে মলাতকরা োর গীবে করা 
মেতক রবরে োতক। গীবেকারীতদরও বাধা প্রদান কতরা, অেিঃপর স্থান েযাগ 
কতরা।" (ইবতন আরবদ দুনয়া মেতক দুররুল মানেুর-এ)। 
 

▪ অন্ততরর গীবে 

মকান মনককার পুণযবান মুসলমান সম্পতকে রবনা কারতণ রবনা প্রমাতণ খারাপ ধারণা 
মপাষণ করা অন্ততরর গীবে। মকান বযরির প্ররে রবতদ্বষবিে মতন মতন কুধারণা 
করা এবং মকান মখাদাভীরু সৎকমেপরায়ণ বযরি সম্পতকে মকানরূপ েেয-প্রমাণ 
ও কারণ োড়াই মতনর মতধয খারাপ ধারণা মপাষণ করা যাতবনা। 
 

▪ রলখার মাধযতম গীবে 

মকান বযরিতক মহয় প্ররেপন্ন করার  নয োর মদাতষর কো বণেনা কতর অতনযর 
কাতে র রঠপত্র মলখা বা সংবাদপতত্র প্রকাি করা অেবা রনত র বই-পুস্ততক 
রলরপবদ্ধ করা রকংবা মসািযাল রমরিয়ায় েরড়তয় মদওয়া ইেযারদ রলখার মাধযতম 
গীবে। মকান বযরি অতনযর গীবেকারীতক যরদ বতল, েুরম গীবে করতব না, 
োহতল মস বতল, এিা গীবে নয়। মকান বযরি জ্ঞােসাতর ও সজ্ঞাতন গীবে করাতক 
ববধ মতন করতল মস কাতফর হতয় যায় এবং অজ্ঞােসাতর বলতল োযীতরর আওোয় 
িারস্ততযাগয অপরাধী রহতসতব সাবযস্ত হয়। রকন্তু দুভোতগযর রবষয় বেেমাতন যারা 
গীবে পররহার করতে বতলন বরং োরাই িারস্ত ও রেরস্কাতরর সেুখীন হন। 
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গীবে ও ম াগলতখাররর মতধয পােেকয 

গীবে ও ম াগলতখাররর মতধয পােেকয এই ময, "দুই বযরির মাতঝ দ্বন্দ্ব সৃরষ্টর 
উতদ্দতিয এক তনর নাতম রমেযা কো বারনতয় অপর তনর রনকি বলাতক 
ম াগলতখারর বতল এবং মকান বযরির মদাষ োর অনুপরস্থরেতে মগতয় মবড়াতনাতক 
গীবে বতল।” অেএব মযখাতন ম াগলতখারর হয় মসখাতন গীবেও রবদযমান আতে। 
ইমাম নাবাবী (রহিঃ) সহীহ্ মুসরলতমর ভাষযিতন্থ এ সংজ্ঞা প্রদান কতরতেন। মকান 
মকান রবতিষতজ্ঞর মতে গীবে ও ম াগলতখাররর মতধয মকান পােেকয মনই। যাতক 
গীবাে বলা হয়, োই ম াগলতখারর। মকান মকান মনীষীর মতে অজ্ঞাে মদাষ-ত্রুরি 
ফাাঁস কতর মদয়াতক ম াগলতখারর বতল। 
 
 

গীবে একরি  ৃরণে অপরাধ 

গীবে একরি   নযেম মহামারর। যার ভয়াল িাস মেতক আমাতদর সমাত র 
মকান মানুষই মুি নন। এমনরক ময মকান আতলা না, ম রলতসও গীবতের আসর 
 তম প্ররেরনয়ে। রাসূলুল্লাহ (সািঃ) এ বযাপাতর কতঠার হুাঁরিয়ারর উচ্চারণ কতরতেন। 
মকারআন মার তদ গীবে সম্পতকে কতঠার িব্দ এতসতে। সম্ভবে অনয মকান গুনাহ 
সম্পতকে এরূপ মকাতনা িব্দ উচ্চাররে হয় রন। মকারআন মার তদ ইরিাদ হতয়তে, 
 

ا بَّعْضُكُم يغَْتبَ وَلَُّ ب ُّ بعَْض  يه ُّ لحَْمَُّ يَأكُْلَُّ أنَ أحََدكُُمُّْ أيَحُ  هْتمُُوه مَيْت ا أخَ   ُ فكََر 
 
“মোমরা এতক অপতরর গীবে বা পররনন্দা কতরা না। (কারণ একরি   নয পাপ। 
আপন ভাইতয়র মগািে খাওয়ার মতোই   নয গুনাহ।) মোমাতদর মকউ রক 
আপন মৃে ভাইতয়র মগািে খাওয়া পেন্দ কতর? (রনশ্চয় ো পেন্দ কতরনা; বরং 
ভাবতব এিা রবকৃে কো!) সুেরাং মোমরা গীবেতকও  ৃণা কতরা।” 
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আয়ােরির অন্তরনেরহে োৎপযে রনতয় ভাবতল বুঝা যায়, গীবে কে বড়   নয 
গুনাহ। এতক মো মানুতষর মগািে খাওয়া, োর উপর আপন ভাইতয়র মগািে, 
োও আবার মৃে। এরি কেবড়  ৃরণে অপরাধ এবং অবণেনীয় মন্দ কা ।  
 
আবু দাউতদর হাদীতস বরণেে হতয়তে ময, মাতয়য ইবতন মাতলক আসলামীর রবরুতদ্ধ 
বযরভ াতরর অপরাতধ 'র ম' করার িারস্ত কাযেকর করার পর রাসূলুল্লাহ (সািঃ) 
পে  লতে  লতে শুনতলন, এক বযরি োর সিীতক বলতে- এ মলাকিার বযাপারিা 
মদতখা, আল্লাহ োর অপরাধ আড়াল কতর রদতয়রেতলন। রকন্তু যেক্ষণ না োতক 
কুকুতরর মে হেযা করা হতয়তে েেক্ষণ োর প্রবৃরত্ত োর রপেু োতড়রন। সামতন 
রকেুদূর এরগতয় যাওয়ার পর একরি গাধার গরলে মৃেতদহ দৃরষ্টতগা র হতলা। 
রাসূলুল্লাহ (সািঃ) মসখাতন মেতম মগতলন এবং ঐ দুবযরিতক মিতক বলতলন, 
“মোমরা দু ন ওখাতন রগতয় গাধার ঐ গরলে মৃে মদহিা আহার কতরা।” োরা 
দু ন বলতলা, “মহ আল্লাহর রাসূল, মকউ রক ো মখতে পাতর?” রাসূলুল্লাহ (সািঃ) 
বলতলন- "মোমরা এইমাত্র মোমাতদর ভাইতয়র সোন ও মযোদার ওপর মযভাতব 
আক্রমণ  ালারেতল ো গাধার এ মৃেতদহ খাওয়ার ম তয় অতনক মবরি মনাংরা 
কা ।" 
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গীবে সম্পরকেে কুরআতনর আয়াে 

 
ايَ هَا يْنَُّ ي ٰۤ مَنوُا الَّذ  ا اجْتنَ بوُْا ا  نَُّ كَث يْر  ُّ الظَّن  ُّ م   لَُّ ا ثمْ ُّ الظَّن  ُّ بعَْضَُّ ا نَُّّ ۫   يغَْتبَُّْ وَلَُّ تجََسَّسُوْا وَّ

ا بَّعْضُكُمُّْ ب ُّ ۫ ُّ بعَْض  يْه ُّ لحَْمَُّ يَّاكُْلَُّ انَُّْ احََدكُُمُّْ ايَحُ  هْتمُُوُّْ مَيْت ا اخَ   اٰللَُّّ ا نَُّّ ۫ ُّ اٰللَُّّ وَاتَّقوُا ۫ ُّ هُُّفكََر 
اب ُّ يْم توََّ ح  ُ رَّ   

 
“মহ মুরমনগণ, মোমরা অরধক অনুমান মেতক দূতর োক। রনশ্চয় মকান মকান 
অনুমান মো পাপ। আর মোমরা মগাপন রবষয় অনুসন্ধান কতরা না এবং এতক 
অপতরর গীবে কতরা না। মোমাতদর মতধয রক মকউ োর মৃে ভাইতয়র মগািে 
মখতে পেন্দ করতব? মোমরা মো ো অপেন্দই কতর োক। আর মোমরা 
আল্লাহতক ভয় কর। রনশ্চয় আল্লাহ অরধক েওবা কবুলকারী, অসীম দয়ালু।” 
(সূরা আল-হু রােিঃ ১২) 
 
বযাখযা:- এই আয়াতে গীবেতক মৃে ভাইতয়র মাংস ভক্ষতণর সাতে েুলনা কতর 
এর ভয়াবহো েুতল ধরা হতয়তে। 
 

 ُ ل مَزَة هُمَزَة ُّ ل  كُل  ُّ وَيْل ُّ
 
"ধ্বংস োতদর  নয, যারা মানুতষর রনন্দা কতর এবং উপহাস কতর।" (সূরা আল-
হুমাযাহিঃ ১) 
 
বযাখযা:- এই আয়াতে গীবেকারীর পররণরে স্পষ্ট করা হতয়তে। 
যারা মানুতষর মদাষ মখাাঁত , রপেতন রনন্দা ও অপমান কতর, োতদর  নয িারস্তর 
বােো রতয়তে। 
 

ينَُّ إ نَُّّ ب ونَُّ الَّذ  يعَُّ أنَُّْ يحُ  شَةُُّ تشَ  ينَُّ ف ي الْفَاح  رَة ُّ الد نْياَ ف ي ألَ يم ُّ عَذاَب ُّ لهَُمُّْ آمَنوُا৩الَّذ  ُُّ وَالْْخ   وَاللَّّ
 ُ تعَْلمَُوْن لَُّ وَأنَْتمُُّْ يعَْلمَُُّ
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রনশ্চয় যারা এিা পেন্দ কতর ময, মুরমনতদর মতধয অিীলো েরড়তয় পড়ুক, োতদর 
 নয দুরনয়া ও আতখরাতে রতয়তে যন্ত্রণাদায়ক আযাব। আর আল্লাহ  াতনন এবং 
মোমরা  ান না। (সূরা নূরিঃ ১৯) 
 
বযাখযা:- গীবতের মাধযতম মানুতষর  ররত্র হনন হয় এবং সমাত  অিারন্ত ও 
অিীলো েড়ায়। আল্লাহ এমন কা তক  ৃণা কতরন। 
 

نُّْ يَلْف ظُُّ مَا ُّ قَوْل ُّ م   ُ عَت يد رَق يب ُّ لدَيَْه ُّ إ لَّ
 
“মস ময কোই উচ্চারণ কতর োর কাতে সদা উপরস্থে সংরক্ষণকারী রতয়তে।” 
(সূরা কাফিঃ ১৮) 
 
বযাখযা:- গীবেসহ সব কো রলরপবদ্ধ হয়, োই আমাতদর  বাবরদরহোর প্রস্তুরে 
োকা উর ে। কোয় সাবধানো অবলম্বন করা অপররহাযে। 
 
 

গীবে সম্পরকেে হারদস 

হযরে আবূ হুরায়রাহ্ (রািঃ) মেতক বরণেে, রেরন বতলনিঃ 
 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কতরন: 
 

يْبةَُُّ مَا أتَدَْرُونَُّ ُُّ: قَالوُا ؟ الْغ  كْرُكَُّ: قَالَُّ أعَْلمَُ، وَرَسُولهُُُّ اللَّّ  إ نُّْ أفَرََأيَْتَُّ: ق يلَُّ يكَْرَهُ، ب مَا أخََاكَُّ ذ 
ي ف ي كَانَُّ ُ بهََتهَ فَقدَُّْ ف يْه ُّ يكَُنُّْ لمَُّْ وَإ نُّْ اغْتبَْتهَُ، فَقدَ ُّ تقَوُْلُُّ مَا ف يْه ُّ كَانَُّ إ نُّْ: قاَلَُّ ؟ أقَوُلُُّ مَا أخَ  . 

 
"মোমরা রক  াতনা গীবে কাতক বলা হয়? সাহাবারা বলতলন, আল্লাহ্ ো'আলা 
ও োাঁর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম এ সম্পতকে ভাতলা  াতনন। েখন 
রেরন বতলন, মোমার মুসরলম ভাই অপেন্দ কতর এমন মকান কো োর মপেতন 
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বলা।  ননক সাহাবী বলতলন, আরম যা বলরে ো যরদ আমার ভাইতয়র মতধযই 
োতক োও রক ো গীবে হতব? রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম বলতলন, 
েুরম যা বলতো ো যরদ মোমার ভাইতয়র মতধয োতক ো হতলই মো গীবে। আর 
যরদ োর মতধয ো না পাওয়া যায় ো হতল ো রমেযা অপবাদ”। (মুসরলম ২৫৮৯; 
আবূ দাউদ ৪৮৭৪; রেররমযী ১৯৩৪) 
 
কাউতক যখন অতনযর গীবে করা মেতক বারণ করা হয় েখন রেরন বতল োতকন, 
আরম হুবহু কোরি োর সামতনও বলতে পারতবা। োতক আরম এেিুকুও ভয় পাই 
না। মূলেিঃ োর এ ধরতনর উরি যুরিসিে নয়। কারণ, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ 
ওয়াসাল্লাম গীবে না হওয়ার  নয এ ধরতনর সাহরসকোর িেে মদনরন। সুেরাং 
োর সামতন বলার সাহস োকতলও ো গীবে হতবই। 
 
একদা আরয়িা (রারযয়াল্লাহু আনহা) সারফয়যাহ (রারযয়াল্লাহু আনহা) এর মপেতন 
োর িারীররক খবোকৃরের বযাপাররি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম এর 
সামতন েুতল ধরতল রেরন োাঁতক বতলনিঃ 
 

جَتُّْ لوَُّْ كَل مَة ُّ قلُْت ُّ لَقدَُّْ ب ُّ مَا: فَقاَلَُّ إ نْسَان ا لهَُُّ وَحَكَيْتُُّ: قَالتَُّْ لمََزَجَتهُْ، الْبحَْر ُّ ب مَاء ُّ مُز   أنَ  ي أحُ 
 .وَكَذاَ كَذاَ ل ي وَأنََُّّ إ نْسَان ا حَكَيْتُُّ

 
"েুরম এমন কো বলতল যা এক সাগর পারনর সাতে রমিাতলও ো রমতি যাতব না 
বরং ো বাড়রে বতল মতন হতব। আরয়িা বতলনিঃ আরম রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ 
ওয়াসাল্লাম এর সামতন  ননক বযরির অরভনয় করতল রেরন আমাতক বতলনিঃ 
আরম এিা পেন্দ করর না ময, আরম কাতরার অরভনয় করতবা আর আরম এতো 
এতো রকেুর মারলক হতবা”। (আবূ দাউদ ৪৮৭৫) 
 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম রম'রাত  রগতয় গীবেকারীতদর িারস্ত স্ব তক্ষ 
মদতখ আসতলন। 
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আনাস্ রবন্ মারলক (রািঃ) মেতক বরণেে, রেরন বতলন: রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ 
ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কতরন: 
 

ا جَُّ لمََّ نُّْ أظَْفَارُُّ لهَُمُّْ ب قوَْم ُّ مَرَرْتُُّ ب ي عُر  ُّ م   مَنُّْ: فَقلُْتُُّ وَصُدوُرَهُمْ، وُجُوهَهُمُّْ يخَْمُشُوْنَُّ نحَُاس 
يلُُّ ياَ هَؤُلَء ُّ بْر  ينَُّ هَؤُلَء ُّ: قَالَُّ ؟ ج  ُّ لحُُوْمَُّ يَأكُْلوُنَُّ الَّذ  م ف ي وَيَقعَوُْنَُّ النَّاس  ه  ُ أعَْرَاض  . 

 
"যখন আরম রম'রাত  মগলাম েখন এমন এক সম্প্রদাতয়র পাি রদতয় যারেলাম 
যারা োমার নখ রদতয় রনত তদর বক্ষ ও মুখমণ্ডল ক্ষেরবক্ষে করতে। আরম 
বললাম: এরা কারা মহ র বরাঈল? রেরন বলতলন: এরা ওরা যারা মানুতষর মগাস্ত 
খায় এবং োতদর ইজ্জে লুিায়"। (আবু দাউদ ৪৮৭৮) 
 
কাতরার গীবে করা মুনারফতকর আলামে। 
 
আবূ বারযাহ্ আসলামী (রািঃ) মেতক বরণেে রেরন বতলনিঃ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ 
ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কতরনিঃ 
 

يْمَانُُّ يدَْخُل ُّ وَلمَُّْ ب ل سَان ه ُّ آمَنَُّ مَنُّْ مَعْشَرَُّ يَا ينَ، تغَْتاَبوُا لَُّ!  قلَْبَهُُّ الْإ  َّب عوُا وَلَُّ الْمُسْل م  مُّْ تتَ  عَوْرَات ه 
مُّْ اتَّبعََُّ مَن ُّ فَإ نَّهُُّ ، ُُّ يَتَّب ع ُّ عَوْرَات ه  َّب ع ُّ وَمَنُّْ عَوْرَتهَُ، اللَّّ ُُّ يتَ ُ بيَْت ه ف ي يفَْضَحْهُُّ عَوْرَتهَُُّ اللَّّ . 

 
"মহ মোমরা যারা মুতখ ঈমান এতনতো; অে  ঈমান মোমাতদর অন্ততর প্রতবি 
কতররন! মোমরা মুসরলমতদর গীবে এবং োতদর রেদ্রাতেষণ কতরা না। কারণ, ময 
বযরি মুসরলমতদর রেদ্রাতেষণ করতব আল্লাহ্ ো'আলাও োর রেদ্রাতেষণ করতবন। 
আর আল্লাহ্ ো'আলা যার রেদ্রাতেষণ করতবন োতক রেরন োর  তরই লারিে 
করতবন"। (আবূ দাউদ ৪৮৮০) 
 
আবুদ্দারদা' (রািঃ) মেতক বরণেে রেরন বতলনিঃ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম 
ইরিাদ কতরনিঃ 
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ُّ عَنُّْ رَدَُّّ مَنُّْ رْض  يه ُّ ع  ُُّ رَدَُّّ أخَ  ه ُّ عَنُّْ اللَّّ يَامَة يوَْمَُّ النَّارَُّ وَجْه  ُ الْق  . 
 
"ময বযরি অতনযর অপবাদ খন্ডন কতর রন  মকান মুসরলম ভাইতয়র সোন রক্ষা 
করতলা আল্লাহ্ ো'আলা রকয়ামতের রদন োতক  াহান্নাম মেতক রক্ষা করতবন"। 
(রেররমযী ১৯৩১) 
 
একদা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম সাহাবাতদরতক রনতয় োবুক এলাকায় 
বতসরেতলন এমোবস্থায় রেরন োাঁতদরতক র জ্ঞাসা করতলনিঃ কা'ব রবন্ মা'রলক 
মকাোয়? েখন বনী সারলমাহ্ মগাতত্রর  ননক বযরি বলতলনিঃ মহ আল্লাহর রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম! োর সম্পদ ও আত্মগবে োতক যুদ্ধ মেতক রবরে 
মরতখতে। েখন মু'আয রবন  াবাল (রািঃ) প্রেুযত্ততর বলতলনিঃ মহ বযরি, েুরম 
অেযন্ত খারাপ উরি করতল। মহ আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়াসাল্লাম! 
আল্লাহর কসম! আমরা োর বযাপাতর ভাতলা ধারণাই রারখ। (মুসরলম ২৭৬৯) 
 
 

গীবে বযরভ ার হতেও গুরুের  

রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়া সাল্লাম বতলতেন, “গীবে বা পররনন্দা বযরভ ার 
মেতকও গুরুের অপরাধ।” সাহাবারা বতলন, “মহ আল্লাহর রাসূল! গীবে কীভাতব 
বযরভ ার অতপক্ষা গুরুের অপরাধ হতে পাতর?” 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়া সাল্লাম বতলন, “বযরভ ার করার পর মানুষ 
আল্লাহর কাতে েওবা করতল আল্লাহ োআলা েওবা কবুল কতরন। রকন্তু 
রগবেকারী বযরিতক ময পযেন্ত ওই বযরি (যার রগবে করা হতয়তে) ক্ষমা না কতর; 
েতোক্ষণ পযেন্ত আল্লাহ োতক ক্ষমা করতবন না।” (রমিকাে)। 
 
এ হারদস মেতক সুস্পষ্টভাতব প্রেীয়মান হয়, গীবে করা মকাতনা অবস্থাতেই 
 াতয়  মনই। অবিয কাতরা দ্বারা এরূপ গরহেে অপরাধ হতয় মগতল োর ক্ষরেপূরণ 
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রদতে হতব। অেোৎ ওই বযরি যরদ  ীরবে োতক, েতব োর কাে মেতক ক্ষমা ম তয় 
রনতে হতব। 
যার গীবে করা হতয়তে, মস বযরি যরদ মারা যায় রকংবা মকান দূর এলাকায়  তল 
যায় অেবা মকাোয় আতে মস েেয  ানা না োতক, েতব আল্লাহর কাতে োর 
গুনাহ মাতফর  নয এভাতব মদায়া করতে হতব- 
 
“মহ আল্লাহ! েুরম আমার ও (যার গীবে করা হতয়তে) োর গুনাহ মাফ কতর 
দাও।” (রমিকাে)। 
 
 

গীবে মৃে ভাইতয়র মগািে খাওয়ার সমেুলয হওয়ার কারণ 

মকারআতনর আয়াে এবং হাদীসসমূতহ গীবে করাতক মগািে ভক্ষতণর সাতে 
েুলনা করা হতয়তে। মস মগািে যখন মকান  ন্তুর না হতয় বরং মানুতষর হয় এবং 
মস মানুষরি রনত র আপন ভাই হতয় োতক োহতল মো মকান কোই মনই। প্রতেযক 
বযরি রনত র রবতবতকর কাতে প্রশ্ন কতর রনত ই এ রসদ্ধান্ত িহণ করতে পাতর 
ময, মস রক োর মৃে ভাইতয়র মগািে মখতে প্রস্তুে আতে? মস যরদ ো মখতে 
রার  না হয় এবং োর প্রবৃরত্ত এতে  ৃণাতবাধ কতর, োহতল মস রকভাতব এ কা  
পেন্দ করতে পাতর ময, োর মকাতনা মু'রমন ভাইতয়র অনুপরস্থরেতে োর মান 
মযোদার ওপর মস হামলা  ালাতব, মযখাতন োর ঐ ভাইরি ো প্ররেতরাধ করতে 
পাতর না, এমনরক মস  াতনও না ময, োতক মবইজ্জরে করা হতে। গীবে হারাম 
হওয়ার মূল কারণ যার গীবে করা হতয়তে োর মতনািঃকষ্ট নয়, বরং মকান বযরির 
অসাক্ষাতে োর রনন্দা করা হারাম, এ সম্পতকে মস অবরহে মহাক বা না মহাক, 
রকংবা এ কা  দ্বারা মস কষ্ট মপতয় োক বা না োক। মৃে বযরির মগািে খাওয়া 
এ  নয হারাম নয় ময োতে মৃে বযরির কষ্ট হয়। মৃেুযর পর মক োর লাি রেতড় 
খাবতল খাতে ো মৃে বযরির  ানার কো নয়। রকন্তু মসিা আদতেই অেযন্ত 
 ৃরণে কা । অনুরূপ, যার গীবে করা হতয়তে, মকানভাতব যরদ োর কাতে খবর 
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না মপৌঁতে, োহতল মকাোয় মকান বযরি কখন কাতদর সামতন োর মান-ইজ্জতের 
ওপর হামলা কতররেল এবং োর ফলস্বরূপ কার কার দৃরষ্টতে মস নী  ও হীন 
সাবযস্ত হতয়রেল, ো মস সারা  ীবতনও  ানতে পারতব না। না  ানার কারতণ এ 
গীবে দ্বারা মস আতদৌ মকাতনা কষ্ট পাতব না। রকন্তু এতে অবিযই োর মযোদাহারন 
হতব। োই ধরন ও প্রকৃরেগে রদক মেতক কা রি মৃে ভাইতয়র মগািে খাওয়া 
মেতক রভন্ন রকেু নয়। 
 
 

গীবে শুনা হারাম 

যখন মকান স্থাতন গীবে বা মদাষ   ো হয়, মসখাতন  ুপ াপ বতস মেতক গীবে 
শুনা এবং করাও গীবতের সমেুলয অপরাধ বতল গণয হতব। 
এ সম্পতকে হাদীতস বলা হতয়তে- মোমার উপরস্থতেতে যখন কাতরা মদাষ   ো হয় 
েখন েুরম োর প্রিংসা শুরু কতর দাও এবং োর উত্তম রদকগুতলা েুতল ধর, 
সম্ভব হতল গীবে বন্ধ করার ম ষ্টা কর। অনযোয় মস স্থান পররেযাগ কর। মকননা 
 ুপ োকতল েুরমও গীবেকারী রহতসতব গণয হতব। (দুরতত্ব মানসুর) 
 
হযরে মায়মুন রবন রসয়াহ (রহ) রনত র  িনা এভাতব বণেনা কতরতেন- এক 
রাতে আরম  ুমন্ত অবস্থায় রেলাম। স্বতে মদরখ, এক কাল হাবিী ক্রীেদাতসর 
গরলে লাি আমার সামতন এতন রাখা হতয়তে। দুগেতন্ধ দম বন্ধ হওয়ার উপক্রম। 
আমাতক বলা হল- মায়মুন! মোমাতক এ গরলে লাি মেতক মগািে মকতি মখতে 
হতব। েখন ভতয়,  ৃণায় আরম দু'পা রপরেতয় রগতয় র তজ্ঞস করলাম : মকন? উত্ততর 
বলা হল- মকননা েুরম এর গীবে করে। আরম বললাম- গীবে করাতো দূতরর 
কো, আরম এতক কখতনা মদতখরে বতলও মতন পতড় না। উত্ততর বলা হল- েুরম 
যরদও রনত  গীবে কররন। রকন্তু ময ম রলতস এর মদাষ   ো হরেল মসখাতন 
েুরমও উপরস্থে রেতল। অে  মোমার ক্ষমো োকা সতত্ত্বও েুরম এর মকান প্ররেবাদ 
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কররন। েুরম রক এিা  ানতে না, গীবে মিানা গীবে করারই সমেুলয অপরাধ? 
(োফসীতর মায়াতলমুত্তানযীল) 
 
োরবঈ ইব্রাহীম (রহ) বতলন, 
 

جُلُُّ ف ي قلُْتَُّ إ ذاَ  بهته فقد ف يه ُّ ليَْسَُّ مَا قلُْتُُّ وَإ نُّْ اغْتبَْتهَُُّ فَقدَُّْ ف يه ُّ مَا الرَّ
"কাতরা প্রকৃে মদাষ বণেনা করতল েুরম োর গীবে করতল। মোমার বরণেে মদাষ 
োর মতধয না োকতল েুরম োতক অপবাদ রদতল।" 
 
বেেমান সমাত  ইের-ভদ্র রনরবেতিতষ প্রায় সকতলই পর  োর মাধযতম িয়োতনর 
আনুগেয কতর  লতে। প্রতেযক বযরি রনত র ইোমে গীবতের সংজ্ঞা দাাঁড় কররতয় 
রনতয়তে। 
 
মকান মকান মলাক মতন কতরন ময, কাতরা এমন মকান দুনোম বণেনা করাতক গীবে 
বলা হয় যা োর সামতন বলা সম্ভব নয়। অেএব, সামতন বণেনা করা যায় এমন 
মকান দুনোম করতল ো গীবে হতব না। এ যুরি মকানভাতবই সরঠক নয়। 
 
উপররউি কোগুতলা মেতক স্পষ্ট বুঝা যায় ময, কাতরা সামতন বলার মে মদাষ 
মহাক বা না মহাক-উভয় প্রকার মদাতষর   ো করাই গীবে। রকেু মলাক বতল োতক 
ময, কাতরা মতধয ময মদাষ রবদযমান মনই ো োর প্ররে মদাষাতরাপ করাতক গীবে 
বতল। অনযরদতক, ময মদাষ মকান বযরির মতধয মনই ো োর প্ররে আতরাপ করা 
রমেযা অপবাদ রহতসতব গণয হতব। অেএব, উপতরাি কো যারা বতল োরা 
প্রকারান্ততর রাসূল (সািঃ)-এর প্ররে রমেযা আতরাপ কতর। আবার রকেু মলাক বতল, 
ময মদাষ অতনযর  ানা মনই মস ধরতনর মদাষ বণেনা করাই গীবে। অেএব, কাতরা 
এমন মদাষ বণেনা করা গীবে হতব না যা সকতল  াতন। এমন যরদ বলা হয়, েুরম 
মকন গীবে করে? োর উত্ততর বতল এিা মো গীবে নয়, কারণ ময মদাষ আমরা 
বণেনা কররে ো মো মগাপন নয় বরং সকতলই  াতন। এমন মো নয় ময, আমরা 
বণেনা করার পরই মলাতকরা ো  ানতে পাতর। 
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এিা মূলেিঃ োতদর অজ্ঞোর নামান্তর। কারণ মদাষ প্ররসদ্ধ মহাক বা মগাপন মহাক, 
ো বণেনা করার সাতে গীবে হতয় যায়। মদাষ প্ররসদ্ধ না হতল বরং োর   োয় 
গুনাহ হয়, একরি গীবতের গুনাহ এবং অপররি মদাষ প্র ার ও প্রকাি কতর 
মবড়াতনার গুনাহ। আর ময মদাষ সকতলর  ানা আতে োর মক্ষতত্র মকবল গীবে 
করারই গুনাহ হয়। 
 
ইমাম মহাসাইন (রািঃ) বলতেন, মহ আদম সন্তান! ঈমাতনর উচ্চের স্ততর মপৌঁেতে 
 াইতল মোমার মতধয ময মদাষ আতে, অনুরূপ মদাতষর কারতণ অপরতক খারাপ 
বতলা না। প্রেতম রনত র মদাষ সংতিাধন কর এবং রনত র মদাষত্রুরি সংতিাধতন 
বযস্ত হতল অপতরর কুৎসা করার সময় পাতব না। এ ধরতনর মলাক আল্লাহর কাতে 
অরধক রপ্রয়। 
 
ইমাম যয়নুল আতবদীন (রহ.) এক বযরিতক অপর বযরির গীবে করতে শুনতলন। 
রেরন বলতলন, খবরদার। গীবে কতরা না। মানব ারের মতধয যারা কুকুরেুলয, 
গীবে হল োতদর েরবারী। 
 
হযরে উমর (রািঃ) বতলন, আল্লাহ্ োয়ালার রযরকর কর োতে মোমার মরাগ 
দূরীভূে হতব। মানুতষর মদাষ  োয় মরাগ বৃরদ্ধ পায়। 
 
শুধু মুতখর কোয়ই গীবে হয় না, বদরহক ত্রুরি, মপািাক-পররেদ ও  াল লতনর 
ত্রুরি বণেনা করায়ও গীবে হয়। ইবতন সীরীন (রহ.) এক বযরির কো উতল্লখ 
করার সময় বতলন ময, মস মবাবাও। রেরন এিাতকও গীবে মতন কতর সাতে সাতে 
আল্লাহর কাতে ক্ষমা প্রােেনা কতরন। 
 
উেুল মুরমনীন হযরে আতয়িা (রািঃ) বতলন, কারও গীবে করতব না। আরম 
রাসূলুল্লাহ (সািঃ)-এর সামতন এক নারী সম্পতকে বললাম ময, োর কাপতড়র আাঁ ল 
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খুব লম্বা। রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলন, েুরম েুেু মফল। আরম েুেু মফলতল মুখ মেতক 
এক িুকরা মগািে মবররতয় আতস। 
 
গীবে (পররনন্দা) শুতন আনরন্দে হওয়াও গীবতের মতধয গণয হতব। কারণ আনন্দ 
প্রকাি করতল গীবেকারী খুরি হয় এবং আতরা মবরি গীবতে রলি হয়। মযমন 
মকান বযরি কারও গীবে করল। মোো বলল, ভাই! আরম োতক এরূপ মতন 
করোম না, অনযরকম ভাবোম। েুরম োর আশ্চযে নক অবস্থা বণেনা করতল। 
আল্লাহ্ বাাঁ াতলন। এতে গীবেকারী সংরিষ্ট বযরির আতরা মদাষ বণেনা করতে 
োতক এবং মোো সাতে সায় রদতে োতক। 
 
মমািকো, কারও গীবে মিানা এবং ো রবশ্বাস করাও গীবতের পযোতয় গণয হতব। 
বরং ময নীরতব গীবে শুনতে োতক মসও গীবতে অংিিহণ কতর। 
 
হাদীস িরীতফ উতল্লখ আতে: 
 

عُُّ  . الْمُغْتاَب ين أحََدُُّ المُسْتمَ 
 
"গীবে েবণকারীও গীবেকারীতদরই এক ন।” (োবারানী) 
 
মকউ কাতরা গীবে করতল োতক বাাঁধা রদতে হতব। বাাঁধা মদয়া সম্ভব না হতল মতন 
মতন  ৃণা করতে হতব। সম্ভব হতল গীবতের ম রলস পররেযাগ করতে হতব অেবা 
গীবেকারীতক অনয মকান প্রসতি মিগুল করার ম ষ্টা করতে হতব। এরূপ মকান 
ম ষ্টা না করতল অবিযই গুনাহগার হতে হতব। আন্তররকভাতব গীবেতক খারাপ 
মতন করতল এবং যোসাধয োতে বাাঁধা রদতল গীবতের গুনাহ মেতক রক্ষা পাওয়া 
যাতব। 
 
রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলনিঃ 
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ن ُّ عندهَُُّ اذل من رُُّ وَهُوَُّ ينَصُرْهُُّ يةَ وَهُوَُّ ينَصُرْهُُّ لمَ مُؤْم  ه ُّ عَلىَ يقَْد  ُُّ أذَلََّهُُّ نصَْر   الْق يَامَة ُّ يوم اللَّّ
ُّ عَلَى ُ الْخَلئ ق رُوس   . 

 
"কারও উপরস্থরেতে মকান মুরমন বযরিতক অপমান করা হল এবং উপরস্থে বযরি 
োতক সাহাযয করার সামেে োকা সতত্ত্বও সাহাযয করল না, রকয়ামতের রদন আল্লাহ্ 
োআলা োতক সৃরষ্টকুতলর সামতন অপমারনে করতবন।" 
(আমহদ, োবারানী) 
 

ُّ عَنُّْ ذبََُّّ مَنُّْ رْض  يه ُّ ع  ه ُّ عَنُّْ يذَبَُُّ أنَُّْ اللَّّ ُّ عَلىَ حَقًّا كَانَُّ ب الْغيَْب ُّ أخَ  رْض  ُ الْق ياَمَة يَوْمَُّ ع    
 
."ময বযরি োর (মুসরলম) ভাইতয়র অনুপরস্থরেতে োর ইজ্জে রক্ষায় সহায়ো 
করল, আল্লাহ্ োআলা রকয়ামতের রদন োর ইজ্জে রক্ষায় সহায়ো করতবন।” 
(ইবতন আরবদ দুনয়া) 
 

ُّ عَنُّْ ذبََُّّ مَنُّْ رْض  يه ُّ ع  نَُّ يعَْتقَهَُُّ أنَ اللَّّ ُّ عَلىَ حَقًّا كَانَُّ ب الْغيَْب ُّ أخَ  ُ النَّار م   . 
 
"ময বযরি োর ভাইতয়র অনুপরস্থরেতে োর ইজ্জে রক্ষার সহায়ো করল, োতক 
 াহান্নাম মেতক রনষৃ্করে মদয়া আল্লাহ্ োয়ালার কেেবয হতয় যায়।” 
(আহমদ, োবারানী) 
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মতন মতন গীবে করাও হারাম 

মুতখর দ্বারা মযমন গীবে করা হারাম, মেমরন মতন মতন কুধারণা করাও হারাম। 
অরনোয় মতনর মতধয এরূপ মকান খারাপ ধারণা  ািে হতল ো অবিয 
ক্ষমাতযাগয। মহান আল্লাহ োয়ালা খারাপ ধারণা মপাষণ করতে রনতষধ কতরতেনিঃ 
 

نٌ  الظَّن ٌ  إ نٌَّ ب ع ضٌ  الظَّن ٌ  إ ث مٌ  ت ن ب وا ك ث يرًا م  ن وا اج  ينٌ  آم  ا الَّذ   ي أ يُّه 

 
অনুমান মেতক রবরে োতকা। কারণ অনুমান মকান মকান মক্ষতত্র পাপ" (সূরা 
হু ুরােিঃ ১২)। 
 
অেএব সরাসরর না মদতখ অেবা যা াই-বাোই না কতরই মিানা কোয় কান রদতয় 
কাতরা সম্পতকে কুধারণা মপাষণ করা একরি গরহেে আ রণ। কুরআন ম ীতদর 
রনতদেি হতলা েেয যা াই কতর োরপর রসদ্ধান্ত রনতে হতব। 
 

ينَُّ يَأيَ هَا ق ُّ جَاءَكُمُّْ إ نُّْ آمَنوُا الَّذ  يبوُا أنَُّْ وافَتبَيََّنُُّ ب نبَاَ فَاس  ا تصُ   فعََلْتمُُّْ مَا عَلَى فَتصُْب حُوا ب جَهَالَة ُّ قَوْم 
ين م  ُ نَاد   . 

 
"মহ মুরমনগণ! যরদ মকান পাপা ারী মোমাতদর রনকি মকান বােো রনতয় আতস 
েতব মোমরা ো যা াই কতর মদখতব, পাতে অজ্ঞোবিে মোমরা মকান 
সম্প্রদায়তক ক্ষরেিস্ত করতব এবং পতর মোমাতদর কৃেকতমের  নয মোমাতদরতক 
লরজ্জে ও অনুেি হতে হতব" (সূরা হু ুরােিঃ ৬)। 
 
উি আয়াতের আতলাতক এ কো পররষ্কার ময, মকান বযরি সম্পতকে খারাপ রকেু 
শুতনই োর সম্পতকে কুধারণা করা যাতব না, োর সমাতলা না করা যাতব না। 
েেযরি উত্তমরূতপ যা াই বাোই কতর মদখতে হতব। এিাই কুরআতনর রনতদেি। 
মিানা কোয় কান রদতয় কাতরা সম্পতকে খারাপ রসদ্ধান্ত মনয়ার পর প্রাি েেয 
রমেযা প্রমারণে হতল েখন লজ্জা, অনুোপ ও আতক্ষপ োড়া আর রকেুই করার 
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োতক না। মতন রাখতে হতব, মানুতষর মান-ইজ্জে হতের মাতসর মে, হতের 
রদতনর মে, মক্কা নগরীর মে মযোদাপূণে ও সোন নক। 
 
 

গীবতের ববধ মক্ষত্রসমূহ 

রবতিষজ্ঞ আতলমগণ বতলন, গীবে এমন প্ররেরি উতদ্দতিযর  নয ববধ যা 
িরীয়তের দৃরষ্টতে সরঠক ও যোেে এবং উি উতদ্দিয মকবল এ পতেই অর েে 
হতে পাতর। মযমনিঃ  ুলুম-রনযোেতনর প্ররেকার প্রােেনা, মকাতনা খারাপী বা অরনষ্ট 
দূর করার  নয সাহাযয প্রােেনা, মকাতনা িরয়ী মাসআলার  নয ফতোয়া  াওয়া, 
নযায় রব াতরর  নয আদালতের িরণাপন্ন হওয়া, কাতরা অরনষ্ট মেতক মলাকতদর 
সেকে করা এবং এর মতধয হাদীতসর রাবীগতণর যা াই-বাোই ও সাক্ষীতদর 
মদাষত্রুরি রবতিষণও এতস যায়, মকাতনা কমেকেোতক োর অধীনস্থ কমেকেোর 
খারাপ  ররত্র সম্পতকে অবরহে করা, রববাহ ও বদনরন্দন মলনতদতনর রবষতয় পরামিে 
 াওয়া হতল সরঠক েেয পররতবিন করা, মকাতনা রফকতহর োত্রতক মকাতনা ফাতসক 
ও রবদআেী বযরির রনকি যাোয়াে করতে মদখতল োর খারাপ  ররত্র সম্পতকে 
োতক সেকে করা ইেযারদ। োোড়া মযসব মলাতকর গীবে করা ববধ োরা হতে- 
প্রকাতিয দুষ্কমে,  ুলুম-অেযা ার ও রবদআেী কাত  রলি বযরি। (ফােহুল বারী, 
খ. ১০ পৃ. ৩৬২)। 
 
ইমাম নববী বতলন, সৎ ও িরীয়েসেে উতদ্দিয সাধন যরদ গীবে করা োড়া 
সম্ভব না হয় োহতল এ ধরতনর গীবতে মদাষ মনই। রেরন এ নয েয়রি মক্ষত্র 
র রিে কতরতেন- 
 
ক)  ুলুতমর রবরুতদ্ধ আতবদন মপি করা। মা লুম বযরি মদতির এমন সব 
মলাতকর কাতে  াতলতমর রবরুতদ্ধ অরভতযাগ করতে পাতর যাতদর কেৃেত্ব ও 
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মা লুতমর প্ররে নযায়রব ার করার ক্ষমো আতে। এতক্ষতত্র মস বলতে পাতর, অমুক 
বযরি আমার উপর  ুলুম কতরতে। 
 
খ) অনবধ কাযেকলাপ উদ ািন ও প্ররেতরাতধর  নয কাতরা রবরুতদ্ধ অরভতযাগ 
করা যাতব। 
 
গ) মকান ফতোয়া  াইতে রগতয় মুফেীতদর কাতে প্রতয়া তন অনযতদর মদাষ বণেনা 
করা যাতব। েতব ভাতলা হয় যরদ নাম উতল্লখ না কতর বলা হয়, “মকান বযরি 
এরূপ আ রণ করতল এ বযাপাতর আপনার মোমে রক?” আমার বাবা, আমার 
ভাই আমার সাতে এইভাতব  ুলুম কতরতে এভাতব না বলাই ভাতলা রকন্তু না াতয়য 
নয়। 
 
 ) হাদীতসর বণেনাকাতল মকান রাবীর মদাষত্রুরি োকতল ো বণেনা করা শুধু 
 াতয়যই নয়, বরং মক্ষত্র রবতিতষ ওয়ার ব। 
 
ঙ) রববাহ, বযবসায়, মলনতদন ও পরামতিের বযাপাতর উপকাতরর রনয়তে খারাপ 
রদকগুতলা েুতল ধরা যায়। েতব এখাতন রনয়তের রবশুদ্ধো  রুরী এবং কোবলার 
আতগ সাবধানো অবলম্বন করতে হতব। 
 
 ) কা কতমে অক্ষম বযরিতদর সংতিাধতনর উতদ্দতিয যরদ ঊধ্বেেন কমেকেো 
ভুলত্রুরি মদরখতয় মদয় েতব ো  াতয়য। 
 
ে) যারা প্রকাতিয ফাতসকী ও রবদআেী কা  কতর; মযমন প্রকাতিয মদ পান কতর, 
মানুতষর উপর অেযা ার কতর, অনবধ কাত  রলি হয় োতদর কাযেকলাতপর 
সমাতলা না করা যাতব। 
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 ) কাতরা পরর য় রদতে রগতয় যরদ মকান রবতিষ উপারধ বা বদরহক ত্রুরির উতল্লখ 
করতে হয় েতব ো  াতয়য। েতব খাতিা করা বা অসোন করার উতদ্দতিয হতল 
ো হারাম। 
 
 

গীবে করার কারণসমূহ  

রবরভন্ন কারতণ গীবে  ো হতয় োতক। এর মতধয আিরি কারণ সবার সাতে সংরিষ্ট 
এবং বারক রেনরি কারণ উচ্চ পযোতয়র দ্বীনদার বযরিতদর সাতে সংরিষ্ট।  
 
◽মক্রাতধর বিবেেী হতয় মতনর ঝাল রমিাতনার  নয এতক অপতরর পর  ো কতর 
োতক। অেোৎ মকান কারতণ মকান বযরি অপর বযরির প্ররে কু্রদ্ধ হতল উতত্ত নার 
বিবেেী হতয় োর মদাষ বণেনা করতে োতক এবং মতনর মক্ষাভ রমিাতে োতক। 
এ মক্রাধ গীবে বা পররনন্দার অনযেম কারণ। 
 
◽অতনক সময় মানুষ অনযতদর মদখাতদরখ গীবতে রলি হতয় পতড় এবং অপতরর 
সাতে োল রমলাতে োতক। মযমন- রনত র মকান বনু্ধ বা সহতযাগী কারও মদাষ  ো 
করতে োকতল মস মতন কতর, আরম যরদ োর সাতে োল না রমলাই োহতল মস 
অসন্তুষ্ট হতব। োই সিতদাতষ মসও গীবতে রলি হতয় পতড়। 
 
◽পররণাম র ন্তার বিবেেী হতয়ও মকউ গীবতে রলি হতে পাতর। মযমন- মকান 
বযরির আিংকা হল ময, োর রবরুতদ্ধ অমুক বযরি মকান প্রভাবিালী বযরির কাতে 
কুৎসা করতে পাতর বা সাক্ষয রদতে পাতর। োই মস আতগভাতগই োর প্ররেপতক্ষর 
কুৎসা রিাতনা শুরু কতর মদয় যাতে োর প্ররেপতক্ষর কো িহণতযাগয না হয় এবং 
প্রভাবিালী বযরির মতন একরি ধারণা সৃরষ্ট হয় ময, মলাকরি োর রবরুতদ্ধ অযার ে 
কো বলতে। 
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◽মকান মদাষ মেতক মুি হবার উতদ্দতিযও মকউ গীবতের   োয় রলি হতে পাতর। 
মযমন- মকউ োর প্ররেপতক্ষর নাম উতল্লখ কতর বলল, অমুকও এ কা  কতরতে 
বা বলতে পাতর ময, মসও আমার সাতে িরীক রেল এবং আরম একান্তই রনরুপায় 
রেলাম। 
 
◽অহংকার, আত্মগবে ও ঔদ্ধতেযর কারতণও মকউ পর  োয়  রড়তয় পড়তে পাতর 
এবং অনযতদর নী  ও রনত তক সম্ভ্রান্ত বতল  ারহর করতে পাতর। মযমন- কাউতক 
একো বলা ময, অমুক বযরি রনতরি মূখে, োর উত্তম মবাধিরি মনই। অেোৎ োর 
কোর উতদ্দিয এিাই ময, মস সরেযকাতরর জ্ঞানী এবং অনযরা কম জ্ঞাতনর 
অরধকারী।  
 
◽প্ররেরহংসার কারতণও গীবতের গুনাহ হতয় োতক। মকান বযরির প্ররে যখন 
মলাকতদর ভালবাসা বৃরদ্ধ মপতে োতক এবং োরা োতক সোন প্রদিেন কতর, োর 
প্রিংসা কতর, েখন এতে রহংসুতকর মতন প্ররেরহংসার আগুন জ্বতল উতঠ। মস 
মতন মতন কামনা কতর, মলাকরি ময মযোদা ও ভালবাসা লাভ কতরতে ো মযন োর 
হাে োড়া হতয় যায়। অনয রকেু করতে না পারতলও মস োর গীবে   োয় মমতে 
উতঠ, যাতে মলাক ন োর সারন্নতধয যাওয়া করমতয় মদয় রকংবা পররেযাগ কতর। 
 
◽হারস-োমািা, মকৌেুক ও ঠাট্টােতলও মানুষ গীবতে রলি হতয় পড়তে পাতর। 
সময় কািাতনাই এর মূল লক্ষয হতয় োতক। 
 
◽অপরতক অবজ্ঞা ও েুেোরেলয করার কারতণও গীবে   ো হতে পাতর। এিা 
সামনা-সামরনও হতে পাতর অেবা অনুপরস্থরেতেও হতে পাতর। 
 
গীবতের আতরা ময রেনরি সূক্ষ্ম কারণ রতয়তে রবরিষ্ট পযোতয়র ধমেভীরু মলাতকর 
মতধযই এ রেন প্রকাতরর কারণ সীমাবদ্ধ। 
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◽মকান দ্বীনদার বযরির মতধয োর মকান ত্রুরি প্রকাি মপতল অবাক রবস্মতয় 
একো বলা ময, মলাকরি মেতক এরূপ ত্রুরি প্রকাি পাতব ো আমরা কখতনা আিা 
করররন। নাম উতল্লখ কতর এরূপ বলা হতল ো গীবে রহতসতব গণয হতব এবং 
মন্তবযকারী গুনাহগার হতব। অবিয নাম উতল্লখ না কতর রকেু বলতল োতে গীবে 
হতব না। 
 
◽মকান দ্বীনদার বযরির ভুলত্রুরি লক্ষয কতর োর প্ররে দয়া  ািে হওয়া এবং 
দুরশ্চন্তািস্ত হবার মাধযতমও গীবে হতে পাতর। মযমন- মকান বযরিতক 
সমাতলা নাতযাগয কাত  রলি হতে মদতখ োর প্ররে দয়া ও দুিঃখ প্রকাতির উতদ্দতিয 
এভাতব বলা ময, োর  নয বড়ই আফতসাস হয়। মস এরূপ রবপতদ  রড়তয় 
পতড়তে। দুিঃখ প্রকাি করার দৃরষ্টতকাণ মেতক কোরি যরদও যোেে মতন হয়, রকন্তু 
দুিঃখ প্রকাি করতে রগতয় সংরিষ্ট বযরির নাম উতল্লখ করায় ো গীবতের পযোতয় 
 তল যায়। 
 
◽মক্রাধ বা অরভমান করতে রগতয়ও গীবতের সূত্রপাে হতে পাতর। মযমন- মকান 
বযরি অপর বযরিতক খারাপ কো বলতে মদখা মগল বা মিানা মগল। েখন োর 
প্ররে সহমরমেোর কারতণ রাগ বা অরভমান  ািে হয়। এ অবস্থায় সংরিষ্ট বযরির 
নাম উতল্লখ কতর রাগ বা অরভমান বযি করতল ো গীবতের পযোতয় পতড়, নাম 
উতল্লখ না কতর ো করা হতল গীবতের পযোতয় পতড় না। এখাতন উত্তম পন্থা হল, 
অতনযর কাতে সংরিষ্ট বযরির রবরুতদ্ধ মক্রাধ বা অরভমান প্রকাি না কতর বরং 
একাতন্ত োর সামতনই অরভমান প্রকাি করা। এতেই উভয়ই গুনাহ মেতক রক্ষা 
মপতে পাতর। 
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মকান মেরণর মানুষ মবরি গীবে কতর  

সবত তয় মবিী গীবে   ো হয় অবসর সমতয়। মানুতষর যখন কমে বযস্তো োতক 
না, েখন মস অবসর পায়। আর এই অবসর সময় অরেবারহে করার  নয  তল 
যায় গতের আড্ডায়,  া স্টতল, ক্লাতব, রাস্তার মমাতড়, হাি-বা াতর অেবা 
ইন্টারতনতির সুরবসৃ্তে প্রান্ততর। শুরু হয় অপ্রতয়া নীয় মখািগে। এক পযোতয় 
গেেতল মানুতষর রনন্দা ও মদাষকীেেন শুরু হতয় যায়।  াতয়র  ুমুতক  ুমুতক 
গীবতের   ো হতয় োতক। দুভোগয নক হতলও সেয ময, আল্লাহর  র মসর তদ 
গীবে করতেও মানুতষর বুক মকাঁতপ উতঠ না। সালাতের পতর মুসরলম ভাইতয়র 
মগািে ভক্ষতণর মতহাৎসতব োরা মমতে উতঠ। মরহলারাও রপরেতয় মনই বরং 
অবসর সমতয় গীবে   োতে পুরুতষর ম তয় োরা কতয়ক ধাপ এরগতয় োতক। 
 
োোড়া অবসর সময়গুতলাতে মসািযাল রমরিয়াও মুখররে হতয় উতঠ পররনন্দার 
অনুিীলতন। মকাোয় মক রক কতরতে বা না কতরতে ো সুরনপুণভাতব ফুতি ওতঠ 
গীবেকারীর স্টযািাতস। শুরু হয় লাইক-কতমন্ট আর মিয়াতরর এতলাপাোরড় ঝড়। 
মযন সবাই পাতপর ভাগ-বাতিায়ারাতে উতঠ পতড় মলতগতে। 
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গীবতের অনুতিা না  

রনত র বাকিরিতে সংযে রাখা মানুতষর দারয়ত্ব। োহতল মস গীবতে রলি হওয়া 
মেতক বাাঁ তে পারতব এবং োর ঈমান, আমল ও আরখরাে বরবাদ হওয়া মেতক 
রক্ষা পাতব। সেকেো অবলম্বতনর পরও যরদ গীবে হতয় যায়, োহতল সাতে সাতে 
একরনষ্ঠভাতব আল্লাহর কাতে েওবা করা এবং ক্ষমা  াওয়া উর ে। যার গীবে 
করা হতয়তে, অকপতি োর কাতেও ক্ষমা ম তয় রনতে হতব। কারণ গীবে এমন 
একরি অপরাধ মযখাতন আল্লাহর অরধকারও কু্ষণ্ণ হয় (োাঁর রনতদেি লংর ে হয়) 
এবং বান্দার অরধকারও কু্ষণ্ণ হয়। এ নয আল্লাহর কাতে েওবা করার পািাপারি 
বান্দার কাতেও ক্ষমা ম তয় রনতে হতব। বান্দা ক্ষমা করতল েতবই িারস্ত মেতক 
পররত্রাণ পাওয়া যাতব। 
 
 

গীবতের ভয়াবহো ও পররণাম 

গীবে বা পররনন্দা একরি সবেনািা মহাপাপ। এই পাতপর মাধযতম হাকু্কল ইবাদ 
বা বান্দার অরধকার নষ্ট হয়। কারণ পররনন্দার মাধযতম অতনযর সোনহারন করা 
হয়, যা আল্লাহ প্রতেযক মুসরলতমর উপর হারাম কতরতেন। দুরনয়া ও আরখরাতে 
গীবেকারীর পররণাম অেযন্ত ভয়াবহ হয়। রনতম্ন গীবতের পররণাম ও ভয়াবহো 
সম্পতকে সংতক্ষতপ েুতল ধরা হল- 
 

● গীবে একরি ভয়াবহ কবীরা গুনাহ 
 
মুসরলতমর  ীবতন অনযানয কবীরা গুনাতহর ম তয় গীবতের প্রভাব ও পররণাম 
অতপক্ষাকৃে মবিী ভয়ংকর। রাসূলুল্লাহ (সািঃ) গীবতের ভয়াবহো বুঝাতে ময 
উপমা রদতয়তেন, অনয মকান গুনাতহর বযাপাতর এে িিভাতব বতলনরন। মযমন 
আতয়িা (রািঃ) বতলতেন, আরম একবার সারফয়া [রাসূল (োিঃ)-এর স্ত্রী] এর রদতক 
ইিারা কতর বললাম, 



 

 

38 

يرَة أنََّهَا  ُ قَص    
“মস মো মবাঁতি মরহলা।” রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বলতলন, “েুরম মো োর গীবে কতর 
মফলতল।”  
[আহমাদ হা/২৫৭০৮; ইবনু আবীদু্দনইয়া, যামুল গীবাে ওয়ান নামীমাহ, হা/৭০; 
পৃ. ২৪, সনদ হাসান] 
 
অপর বণেনায় এতসতে, “েুরম এমন একরি কো বতলে, যরদ ো সমুতদ্র রমরিতয় 
মদওয়া হয়, েতব সমুতদ্রর পারনর রং পাতে যাতব।” 
মোট্ট একরি কো যরদ রবিাল সমুতদ্রর রঙ বদতল রদতে পাতর, রবস্তীণে সাগতরর 
পারনর স্বাদ পররবেেন কতর মদওয়ার ক্ষমো রাতখ, েতব এই গীবে আমাতদর 
দ্বীনদাররো ও আমলনামার রক অবস্থা কতর োড়তব ো সহত ই অনুতময়। 
 

● গীবে, রযনা-বযরভ ার ও সুদ- ুতষর ম তয়ও রনকৃষ্ট পাপ 
 
সমাত  প্র রলে পাপগুতলার মাতঝ   নয পাপ হল বযরভ ার ও সূদ। রযনাকারী ও 
সুদ- ুষতখার নর-নারীতক সমাত র সবাই  ৃণা কতর। োতদরতক মকউ অন্ততর ঠাাঁই 
মদয় না। রকন্তু ভয়ংকর বযাপার হল সুদ- ুষ ও রযনা-বযরভ াতরর ম তয়ও ক্ষরেকর, 
ঈমান রবধ্বংসী ও রনকৃষ্ট পাপ হল গীবে। আতরা ভয়াবহ বযাপার হল মুসরলম 
সমাত র অতনতকই বযরভ ার ও সুতদর পাপ মেতক রনত তক রহফাযে করতে 
পারতলও অবলীলায় গীবতের পাতপ  রড়তয় পতড়ন। বারা ইবতন আতযব (রািঃ) 
মেতক বরণেে, রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলতেন, 
 

بَا،  ثلُُّْ أدْنَاهَا باَب ا وَسَبْعوُنَُّ اثنْاَن ُّ الر   جُل ُّ إ ثيْاَن ُّ م  هُ، الرَّ باَ وَأرَْبىَ أمَُّ جُل ُّ اسْت طَالَةُُّ الر    ف ي الرَّ
ُّ رْض  يه ع  ُ أخَ    

 
গীবতের বাহাত্তররি দর া আতে। োর মতধয রনকিবেেী দর া হল মকান পুরুষ 
কেৃেক োর মাতয়র সাতে বযরভ াতর রলি হওয়া। আর সবত তয় বড় হল অপর 
ভাইতয়র সোনহারন করা (অেোৎ গীবে করা)।  
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[োবারাণী, মু' ামুল আওসাত্ব হা/৭১৫১; েহীহুল  াতম' হা/৩৫৩৭; েহীহাহ 
হা/১৮৭১, সনদ েহীহ] 
আমরা  ারন, রযনা-বযরভ ার এমরনতেই রনকৃষ্ট মাতনর পাপ। বযরভ ারীতক মানুষ 
সবসময়  ৃণার ম াতখ মদখতে অভযস্ত। োর উপর আপন মাতয়র সাতে এমন 
  নয কাত র কো মানুষ কেনাই করতে পাতর না। আবার এই কেনােীে 
গুনাহ িাই সুতদর সবত তয় ল ু স্তর। আর মসই সুতদর ম তয়ও বড় পাপ হল 
গীবে। োহতল এই গীবে কে রনকৃষ্ট,   নয ও রনন্দনীয় পাপ ো বলার অতপক্ষা 
রাতখ না। ওলামাতয় মকরাম বতলন, সূতদর ম তয় গীবতের পাপ মারাত্মক হওয়ার 
কারণ হল মুসরলম বযরির সম্পতদর ম তয় োর মান-মযোদা অতনক মবিী মূলযবান। 
োই োর সম্পদ আত্মসাৎ করার ম তয় োর সোন নষ্ট করার ভয়াবহো অতনক 
মবিী।  
[ফাহুল ক্বারীরবল মু ীব ১১/৩৯১] 
 

● গীবেকারী কবতর িারস্তপ্রাি হতব 
 
মৃেুযর পর মেতকই গীবেকারীর পরকালীন িারস্ত শুরু হতয় যায়। ইবনু আববাস 
(রািঃ) বতলন, 
 

، وَسَلَّمَُّ عَليَْه ُّ اللهُُّ صَلَّى النَّب ي ُّ مَرَُّّ ، إ نَّهُمَا: فَقَالَُّ ب قَبْرَيْن  بَان  بَان ُّ وَمَا لَيعُذَ   ، ف ي يعُذَ   ا كَب ير   أحََدهُُمَا أمََّ
نَُّ يسَْتتَ رُُّ لَُّ فكََانَُّ ، م  ا البَوْل  ، يمَْش ي فكََانَُّ الْخَرُُّ وَأمََّ يمَة  يدةَ ُّ أخََذَُّ ثمَُُّّ ب النَّم   فشََقَّهَا رَطْبَة ، جَر 

، دةَ ، قَبْر ُّ كُل  ُّ ف ي فغَرََزَُّ ن صْفيَْن   عَنْهُمَا يخَُف  فُُّ لعَلََّهُُّ: قَالَُّ هَذاَ؟ فعََلْتَُّ ل مَُّ الله ، رَسُولَُّ ياَ: قَالوُا وَاح 
 ' ييَْبسََا لمَُّْ مَا

 
নবী করীম (সািঃ) একদা দু'রি কবতরর পাি রদতয় অরেক্রম করতলন। এ সময় 
রেরন বলতলন, এতদর িারস্ত মদওয়া হতে। েতব মকান গুরুের অপরাতধর  নয 
োতদর িারস্ত মদওয়া হতে না। োতদর এক ন মপিাব মেতক সেকে োকে না। 
আর অপর ন ম াগলখুরী কতর মবড়াে। োরপর রেরন একিা কাাঁ া মখ ুতরর 
িাল রনতয় মফতড় দু'ভাগ করতলন এবং প্রতেযক কবতরর উপর একিা কতর পুাঁতে 
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রদতলন। সাহাবীগণ র তজ্ঞস করতলন, মহ আল্লাহর রাসূল! মকন এমন করতলন? 
রেরন বলতলন, আিা করা যায় এই দু'রি িাল শুরকতয় না যাওয়া পযেন্ত োতদর 
আযাব রকেুিা হালকা করা হতব'।  
[বুখারী হা/২১৮; মুসরলম হা/২৯২] 
র হ্বা এমন এক ভয়ংকর বস্তু ময, েরবাররও োর সাতে সাক্ষাৎ করতে ভয় পায়। 
 

● গীবে বান্দার দ্বীনদারীোতক ধ্বংস কতর 
 
আরখরাে রপয়াসী বান্দার  ীবতন অমূলয সাধনার ফসল হল োর দ্বীন। এিাতক 
উপ ীবয কতর মস োর পারেেব  ীবন পরর ালনা কতর। রকন্তু গীবে ও পররনন্দা 
োর দ্বীনতক ক্ষে-রবক্ষে কতর মদয়। নীরব  ােতকর মে োর ধারমেকোয় পাঁ ন 
ধররতয় মদয়। বান্দা যরদ গীবে মেতক রনত তক রক্ষা করতে না পাতর, েতব োর 
ধ্বংস মকউ মঠকাতে পাতর না। এ নয সালাতফ সাতলহীগণ শুধু সালাে-রসয়ামতক 
ইবাদে মতন করতেন না; বরং গীবে মেতক রবরে োকাতকও ইবাদে রহতসতব 
গণয করতেন। মকননা গীবতের রেদ্র বন্ধ না োকতল আমলনামার ঝুরলতে মকান 
মনকী অবরিষ্ট োতক না। োোড়া গীবে বান্দার হৃদয়তক মরাগাক্রান্ত কতর মদয়, 
ফতল োর ঈমান দুবেল হতয় পতড় এবং মুরমতনর স্তর মেতক ফাতসতকর স্ততর রেিতক 
পতড়। 
 
 

● গীবতের মাধযতম মনক আমল ধ্বংস হয় 
 
গীবতের কারতণ আমলনামা মেতক সৎকাত র পররমাণ কতম যায়। আবু উমামা 
আল-বারহলী (রািঃ) বতলন, রকয়ামতের রদন মকান বযরি োর আমলনামায় এমন 
রকেু মনক আমল মদখতে পাতব যা মস কখনও কতররন। মস বলতব, মহ আল্লাহ! 
এসব মনক কা  মো আরম করররন, োহতল রকভাতব আমার আমলনামায় যুি 
হল? েখন মহান আল্লাহ বলতবন, মযসব মলাক মোমার গীবে কতরতে োতদর 
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আমলনামা মেতক মনক কা  রবতয়াগ কতর ো মোমার আমলনামায় রলতখ মদয়া 
হতয়তে।  
(োমবীহুল গাফলীন, আে-োরগীব ওয়াে োরহীব) 
 
এ সাহাবী মেতক আরও বরণেে হতয়তে ময, রকয়ামতের রদন মকান বযরি োর 
আমলনামায় োর মকান মনক আমল রলরপবদ্ধ না মদতখ র তজ্ঞস করতব, মহ আল্লাহ্! 
আরম মো পারেেব  ীবতন অতনক মনক কা  কতররে অে  ো আমার আমলনামায় 
মদখতে পারে না। েখন মহান আল্লাহ্ বলতবন, েুরম অমুক অমুক মলাতকর গীবে 
কতরে। োই মোমার আমলনামা মেতক ো রবতয়াগ কতর েুরম ময বযরির গীবে 
কতরে োর আমলনামায় ো মযাগ কতর রদতয়রে। 
(োরগীব োরহীব) 
 
 

● দুরনয়া ও আতখরাতে রনত র ত্রুরি প্রকাি পায়  
 
পৃরেবীর মকান মানুষ ভুল-ত্রুরির ঊতধ্বে নয়। কম-মবিী সবার মাতঝই ত্রুরি-রব ুযরে 
আতে। মকউ যরদ রনত র রদতক ন র না রদতয় শুধু অতনযর মদাষ-ত্রুরি রনতয় বযস্ত 
োতক এবং গীবে কতর, োহতল োর মদাষ-ত্রুরিগুতলাও ময মকান মাধযতম আল্লাহ 
োয়ালা প্রকাি কতর মদন। মূলে গীবেকারীর ত্রুরিগুতলা প্রকাি কতর রদতয় 
আল্লাহ োাঁর বান্দার পক্ষ মেতক প্ররেতিাধ রনতয় মনন। মস নয রাসূলুল্লাহ (সািঃ) 
মুসলমানতদরতক পররনন্দা মেতক সাবধান কতরতেন।  
রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলন,  
 

يه ُّ عَوْرَةَُّ سَترََُّ مَنُّْ ، أخَ  يَامَة ، يَوْمَُّ عَوْرَتهَُُّ اللهُُّ سَترََُّ الْمُسْل م  يه ُّ عَوْرَةَُّ كَشَفَُّ مَنُّْوَُّ الْق  ، أخَ   الْمُسْل م 
ُ بيَْت ه ف ي ب هَا يفَْضَحَهُُّ حَتَّى عَوْرَتهَُ، اللهُُّ كَشَفَُّ   

 
“ময বযরি োর মুসরলম ভাইতয়র মদাষ-ত্রুরি মগাপন রাখতব, রকয়ামতের রদন 
আল্লাহ োর মদাষ-ত্রুরি মগাপন রাখতবন। আর ময বযরি োর মুসরলম ভাইতয়র 
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মদাষ-ত্রুরি প্রকাি করতব, মহান আল্লাহও োর মদাষ প্রকাি কতর রদতবন। এমনরক 
োর ত্রুরি প্রকাি করার মাধযতম োতক োর  তরর মতধযই লারিে করতবন।” 
[ইবনু মা াহ হা/২৫৪৬; েহীহুে োরগীব হা/২৩৩৮, সনদ েহীহ] 
অতনযর ত্রুরি মগাপন রাখা প্রকৃে ঈমাতনর পরর ায়ক। 
 

● রকয়ামতের রদন অতনযর পাতপর মবাঝা রনত র কাাঁতধ  ারপতয় মদয়া হতব 
 
রকয়ামতের রদন কড়ায় গন্ডায় গীবতের রহসাব মনওয়া হতব। যার গীবে করা 
হতয়তে োর পাতপর মবাঝা গীবেকারীর কাাঁতধ  ারপতয় মদওয়া হতব, অে  মসই 
গীবেকারী হয়ে সারা  ীবতন একবারও মসই পাপ কতররন। অে  পররনন্দার 
কারতণ মসই পাতপর গ্লারন োতক িানতে হতব। আবার রনত র কষ্টার েে আমল-
সালাে, রসয়াম, দান-সাদাক্বাহ, োহাজু্জদ, কুরআন রেলাওয়াে প্রভৃরে ইবাদতের 
মনকীগুতলা গীবতের পররমাণ অনুযায়ী োতক রদতয় রদতে হতব। হািতরর ময়দাতন 
মানুষ যখন একিা মনকীর  নয হতনয হতয় পাগতলর মতো মোিােুরি করতে 
োকতব, মসই করঠন মুহূতেে রনত র মনকী অনযতক রদতয় রদতে হতব। 
 
সহ  কোয় আমরা যরদ গীবতের মাধযতম মহাক বা অনয মকান মাধযতম মহাক 
অপর মুসরলতমর অরধকার নষ্ট করর, েতব রকয়ামতের রদন আমাতদর কষ্টার েে 
মনক আমতলর মনকীগুতলা োতদরতক রদতয় রদতে হতব। যরদ মনকী মিষ হতয় যায়, 
োহতল যার গীবে করা হতয়তে োর পাতপর মবাঝাগুতলা রনত র মাোয় রনতে হতব 
এবং এভাতব  াহান্নাতম রনরক্ষি হতে হতব। 
 

● পরকাতল করঠন িারস্ত মভাগ 
 
রনত র মনকীগুতলা অনযতক রদতয় যখন গীবেকারী মদউরলয়া হতয় যাতব, েখন োর 
 নয িারস্ত অবধাররে হতয় যাতব। 
আনাস (রািঃ) মেতক বরণেে, রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলতেন, 
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نُّْ أطَْفَار ُّ لهَُمُّْ ب قَوْم ُّ تُُّمَرَرُّْ رَب  ي ب ي عرجَُّ لما  ُّ  م  شُونَُّ نحَُاس  : فَقلُْتُُّ وصدورهم وجوههم يحَْم 
يلُ؟ يَا هَؤُلَء ُّ مَنُّْ بْر  ينَُّ هَؤُلَء ُّ: قَالَُّ ج  ُّ لحُُومَُّ يأَكُْلوُنَُّ الَّذ  م ف ي وَيَقعَوُنَُّ النَّاس  ه  ُ أعَْرَاض   ،  

 
“যখন আমার রব (রমরাত র রাতে) আমাতক উপতর রনতয় মগতলন, আরম মসখাতন 
এমন মলাতকতদর কাে রদতয় অরেক্রম করলাম, যাতদর নখ রেল োমা রদতয় বেরর। 
োরা মসসব নখ রদতয় োতদর মুখমন্ডল ও বক্ষ মখাাঁ ারেল। আরম র তজ্ঞস করলাম, 
মহ র বরাঈল! এরা কারা? র বরাঈল (আিঃ) বলতলন, এরা মসসব মলাক, যারা 
(গীবে করার মাধযতম) মানুতষর মগািে খায় এবং মানুতষর মান-সোতন আ াে 
হাতন।” [আবূদাঊদ হা/৪৮৭৮; রমিকাে হা/৫০৪৬, সনদ েহীহ] 
 
ইমাম ত্বীবী (রহিঃ) বতলন, “মিাতকর সময় মুখ ও বুক খাম াতনা পুরুষ মানুতষর 
ববরিষ্টয নয়; বরং এগুতলা ভাড়াতি রবলাপকাররণী মরহলাতদর স্বভাব।” মূলে এই 
উপমা মদওয়ার মাধযতম হািতরর মাতঠ গীবেকারীতদর মিা নীয় ও লািনাদায়ক 
অবস্থার র ত্র েুতল ধরা হতয়তে। 
[আওনুল মা'বুদ ১৩/১৫৩] 
 

●  ান্নাতে প্রতবিারধকার মেতক বরিে  
 
গীবতের গুনাতহ রলি বযরি দুরনয়ায় বারহযক দৃরষ্টতে মনককার হতব। নামা  পড়তব, 
মরা া রাখতব, অনযানয ইবাদেও করতব। রকন্তু পুলরসরাে পার হওয়ার সময় োরা 
বাধািস্থ হতব। 
 াহান্নাতমর উপর অবরস্থে পুতলর নাম পুলরসরাে। আরখরাতে সকলতকই ওই পুল 
পারড় রদতে হতব।  ান্নারে হতল পুলরসরাে সহত ই পার হতয় যাতব। আর 
 াহান্নামী হতল োতক মিতন  াহান্নাতম মফতল মদওয়া হতব। গীবেকারীও এরূপ 
পরররস্থরের রিকার হতব। োতদরতক পুলরসরাে পারড় মদয়া মেতক বাধা প্রদান করা 
হতব। বলা হতব, মোমরা পুলরসরাে পারড় রদতে পারতব না। পারড় রদতে হতল 
গীবতের কাফফারা আতগ আদায় করতে হতব।। গীবতের কাফফারা মাতন যাতদর 
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গীবে করা হতয়তে, োতদর মেতক ক্ষমা ম তয় মনওয়া। োরা ক্ষমা করতল 
পুলরসরাে পার হতে পারতব, অনযোয় নয়। 
 
 

গীবতের কাফফারা  

মানুতষর কেেবয হতে যোসম্ভব রনত র বাকিরিতক সংযে রাখা, যাতে এর দ্বারা 
অতনযর গীবে প্রকারিে হতয় রনত র ঈমান, আমল, দুরনয়া এবং আতখরাে সব 
রকেুর ধ্বংস হতয় না যায়। রকন্তু কাতরা উপর িয়োন প্রবল হতয় মগতল োর দ্বারা 
যরদ মকান গুনাহ হতয় যায় এবং ো যরদ আল্লাহর হক্ব মযমন- নামায, মরাযা 
ইেযারদ পররেযাগ রনে গুনাহ হয় োহতল এর প্ররেকার হল, আল্লাহর দরবাতর 
খারি েওবা করা। রকন্তু েওবার  নয অন্ততর লজ্জা, অনুতিা না, মুতখ ইতস্তগফার, 
ক্ষমা প্রােেনা এবং ভরবষযতে এ ধরতনর গুনাহ না করার দৃঢ় প্রেযয় োকতে হতব। 
বান্দা এসব িতেের প্ররে লক্ষয কতর েওবা করতল আল্লাহ োয়ালা োর প্ররে দয়া 
করতবন আিা করা যায়। 
 
অপররদতক, সং রিে গুনাহ যরদ বান্দার হক্ব সংরিষ্ট হয়, েতব শুধু েওবা দ্বারা 
এর মাফ পাওয়া যাতব না। মকননা হতক্বর অরধকারী মকয়ামতের রদন োর হতক্বর 
 নয পাকড়াও করতে পাতর। এ মক্ষতত্র সং রিে মগানাতহর সাতে ময বান্দার হক্ব 
রতয়তে, োর কাে মেতক অকপতি মাফ ম তয় মনয়া  রুরী। কারণ গীবে এমন 
এক অপরাধ মযখাতন আল্লাহ োয়ালার অরধকার কু্ষন্ন হয় অেোৎ োাঁর রনতদেি 
লরিে হয় এবং বান্দার অরধকার কু্ষন্ন হয়। োই আল্লাহ োয়ালার কাতে েওবা 
করার সাতে সাতে বান্দার রনকিও ক্ষমা ম তয় রনতে হতব। 
 
গীবতের সাতে দুইরি হক্ব  রড়ে রতয়তে। আল্লাহ োআলা গীবে করতে রনতষধ 
কতরতেন এবং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কতরতেন, 
মোমরা মানুতষর মগািে ভক্ষণ কতরা না। অেএব গীবেকারী এক সাতে আল্লাহ 
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োয়ালা এবং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়া সাল্লাতমর রনতদেতির রবতরারধো 
ও িয়োতনর োতবদারী কতর। এর কাফফারা হল, গীবতের িারস্তর কো স্মরণ 
কতর ম াতখর পারন আনতব এবং মুতখ ক্রমাগে ইতস্তগফার করতব। 
বান্দার গীবে রনে অরধকাতরর কাফফারা রক হতব, এ বযাপাতর মেতভদ রতয়তে।  
 
এক দতলর মতে, েওবা দ্বারাই গীবতের গুনাহ মাফ হতয় যায়। যার গীবে করা 
হতয়তে োর মেতক মাফ মনওয়ার দরকার মনই।  
 
রদ্বেীয় দতলর মতে, গীবতের গুনাহ মাফ হওয়ার  নয েওবার সাতে সাতে যার 
গীবে করা হতয়তে োর প্রিংসা করা, আল্লাহ োয়ালার দরবাতর োর  নয ক্ষমা 
প্রােেনা করা এবং কলযাণ বরকতের দুআ করা  রুরী। এসব করতল েতবই 
গীবেকারী গুনাহ মেতক মুি হতব।  
 
েৃেীয় দতলর মতে, গীবতের গুনাহ রমতি যাওয়ার  নয েওবার সাতে সাতে যার 
গীবে করা হতয়তে, োর কাে মেতক মাফ মনওয়াও  রুরী। গীবতের সংবাদ োর 
কাতে মপৌঁেুক বা না মপৌঁেুক।  
 
 েুেে দতলর মতে, যার গীবে করা হতয়তে মস এ বযাপাতর শুনতল েতবই মাফ 
মনওয়া  রুরী। অনযোয় োর  নয শুধু ইতস্তগফার করাই গুনাহ মাতফর  নয 
যতেষ্ট।  
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইরহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কতরন- 
 

يه ُّ مَظْلمََة ُّ لهَُُّ كَانَُّ م خَ  نُّْ لِ  ه ُّ م  رْض  نْهُُّ فلَْيَتحََلَّلْهُُّ أوَْشَى ع  يناَرُُّ يكَُونَُّ لَُّ أنَُّْ قَبْلَُّ الْيَوْمَُّ م  رْهُمُّْ وَلَُّ د   د 
نُّْ لهَُُّ كَانَُّ إ نُّْ ذَُّ صَال ح ُّ عَمَل ُّ م  نُّْ أخُ  نُّْ أخََذَُّ حَسَنَات ُّ لهَُُّ تكَُنُّْ لمَُّْ وَإ نُّْ مَظْلمََة ُّ م  ب ه ُّ سَي  ئاَت ُّ م   صَاح 

لَُّ ُ عَلَيْه فحَُم   . 
 
ময কাতরা প্ররে মকান প্রকাতর  ুলুম কতরতে, মস  ুলুম সোনহারন অেবা সম্পদ 
আত্মসাৎ রনে মহাক, মস রদন আসার আতগই োর ো মাফ কররতয় মনয়া উর ে, 
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মযরদন মকান দীনার রদরহাম োকতব না। যরদ োর মকান মনক আমল োতক ো 
হতল  ুলুতমর রবরনমতয় ো ম লুমতক মদয়া হতব। আর মনক আমল না োকতল 
দাবীদাতরর বদ আমলসমূহ োর উপর  াপাতনা হতব। (মবাখারী-মকসাস অধযায়) 
 

ل مَزَة هُمَزَة ُّ ل  كُل  ُّ وَيْل ُّ  ُ  
 
"ধ্বংস োতদর  নয, যারা মানুতষর রনন্দা কতর এবং উপহাস কতর।" (সূরা আল-
হুমাযাহিঃ ১) 
 
বযাখযা:- এই আয়াতে গীবেকারীর পররণরে স্পষ্ট করা হতয়তে। 
যারা মানুতষর মদাষ মখাাঁত , রপেতন রনন্দা ও অপমান কতর, োতদর  নয িারস্তর 
বােো রতয়তে। 
 
 

গীবে মেতক মুরি লাতভর উপায় ও করণীয় 

গীবে দূরাতরাগয বযারধর নযায়। গীবতের মরাগ মরণ বযারধ কযান্সার অতপক্ষাও 
ভয়াবহ। কযান্সার মানুতষর িরীর রনিঃতিষ কতর মদয় আর গীবে কমেফল ধ্বংস 
কতর মদয়। দুরনয়াতে োতক লারিে কতর এবং পরকাতল সবেস্বান্ত কতর োতড়। 
অে  আমরা রনেযরদন গীবে করার মাধযতম আমাতদর অরে আদতরর মদহিাতক 
আগুতনর মখারাক বানারে। সুেরাং  ীবদ্দিাতেই গীবে ও পররনন্দা মেতক বাাঁ ার 
পে খুাঁত  রনতে হতব। 
 

● গীবতের ভয়াবহো সম্পতকে অবগে হওয়া 
 
গীবে মেতক বাাঁ ার  নয সবেপ্রেম এর ভয়াবহো সম্পতকে জ্ঞান অ েন করা 
 রুরী। কারণ মকান রকেুর ভয়াবহো সম্পতকে ধারণা না োকতল মসই ক্ষরেকারক 
রবষয় মেতক সেকে োকা যায় না। সুেরাং গীবে ময ভয়াবহ পাপ মসিা যরদ মকউ 
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না  াতন এবং গীবতের ধারণা োর কাতে অস্পষ্ট োতক, েতব োর মাধযতম 
গীবতের পাপ হওয়াই স্বাভারবক। 
রকন্তু মস যরদ  াতন গীবে সাধারণ মকান গুনাহ নয়, এিা মযনা-বযরভ ার, সুদ-
 ুষ,  ুরর-িাকারের ম তয়ও মারাত্মক। এই পররনন্দা ঋতণর মতো, যা অবিযই 
পররতিাধ করতে হতব। যার মদাষ-  ো করা হয়, রকয়ামতের রদন োতক রনত র 
কষ্টার েে আমতলর মনকী ও সওয়াব বাধয হতয় রদতে হতব। আর যরদ রনত র 
মনকী না োতক, েতব মসই বযরির পাতপর মবাঝা গীবেকারীর উপতর  ারপতয় 
মদওয়া হতব এবং োতক উতোমুখী কতর  াহান্নাতম রনতক্ষপ করা হতব। এসব 
রবষয় মকউ অবরহে হতল োর  নয গীবে পররহার করা অতনকিা সহ  হতব। 
 

● র হ্বার রহফাযে করা  
 
র হ্বা  রিে পাপগুতলা খুব সহত  করা হয়, ফতল এর ভয়াবহোও মবিী। গীবে 
মূলে র হ্বার মাধযতমই করা হতয় োতক। রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলতেন, 
 

جُلَُّ إنَُّّ  ينَُّ ب هَا يهَْو ي بَأسْ ا ب هَا يرََى لَُّ ب الكَل مَة ُّ ليَتَكََلَّمُُّ الرَّ يف ا سَبْع  ُ النَّار ف ي خَر   ،  
 
“মানুষ কখতনা এমন কোও বতল, ময কোর বযাপাতর মস অসুরবধার রকেু মতন 
কতর না, অে  এই কোর কারতণ োতক সত্তর বের  াহান্নাতম অবস্থান করতে 
হতব”।  [রেররমযী হা/২৩১৪; ইবনু মা াহ হা/৩৯৭০, সনদ েহীহ] 
 
োই রাসূলুল্লাহ (সািঃ) রবরভন্ন হাদীতস র হ্বা সংযে করার বযাপাতর ম ারাতলা 
রনতদেি রদতয়তেন। উকবাহ ইবতন আতমর (রািঃ) বতলন, আরম রাসূলুল্লাহ (সািঃ)-
মক বললাম, 'মহ আল্লাহর রাসূল (সািঃ)! না াতের উপায় রক? রেরন বলতলন, 
উকবাহ! েুরম রন  র হ্বাতক রনয়ন্ত্রতণ রাখ। মোমার  র প্রিস্ত রাখ (অেোৎ 
অবসতর রন  গৃতহ অবস্থান কর)। আর রনত র পাতপর  নয ক্রন্দন কর'।  
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[োবারাণী, আল-মু' ামুল কাবীর হা/৭৪১; েহীহুে োরগীব হা/২৭৪১, সনদ 
েহীহ রলগাইররহী] 
 
সুেরাং কো বলার আতগ ভাবতে হতব, ময কোরি বলা হতব ো আতদৌ উর ে হতব 
রকনা। উচ্চাররে কোগুতলা গীবে হতে রকনা। মকননা অন্ততরর ভাবনাগুতলাই মুখ 
রদতয় মবর হতয় আতস। 
 

● কলযাণকর কো বলা অেবা  ুপ োকা  
 
অরধকাংি গীবে কো-বােোর মাধযতম হতয় োতক। মস নয প্রতয়া নীয় কো বলা 
োড়া মুখ বন্ধ রাখতে পারতল নানা রকম গুনাহ মেতক মরহাই পাওয়া যায়। 
রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বতলতেন, 
 

نُُّ كَانَُّ مَنُّْ  ر ُّ وَالْيوَْم ُّ ب الل ُّ يؤُْم  ا فَلْيَقلُُّْ الْْخ  ُ تل يصَْمُُّ أوَُّْ خَيْر    
 
আরখরাে রদবতসর প্ররে ময ঈমান রাতখ, মস মযন ভাল কো বতল অেবা  ুপ 
োতক'। 
[বুখারী হা/৬১৩৬; মুসরলম হা/৪৭; রমিকাে হা/৪২৪৩] 
 
অেোৎ মক্ষত্র রবতিতষ  ুপ োকাও  
ইবাদতে পররণে হতে পাতর। এক বযরি সালমান ফাতরসী (রািঃ)-মক বলতলন, 
“আমাতক নসীহে করুন।” রেরন বলতলন, “মকান কো বলতব না”। মলাকরি 
বলল, “সমাত  বসবাস কতর মকউ রক কো না বতল োকতে পাতর?” উত্ততর রেরন 
বলতলন, 
 

ُ اسْكُت أوَ ُّ ب حَقَُّّ فَتكََلَّمُّْ تكََلَّمْتَ، فَإ نُّْ   ،  
 
“যরদ কো বলতেই হয়, েতব সরঠক কো বল অেবা  ুপ োক”। 
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[ইবনু র ব হাম্বলী,  াতম'উল উলূম ওয়াল রহকাম ১/৩৪০] 
 
আবু্দল্লাহ ইবতন মাসউদ (রািঃ) বতলন, 
 

ُّ إ لهََُّ لَُّ الَّذ ي وَاللَّّ ُّ  ُّ عَلىَ مَا هُوَ، إ لَّ جْن ُّ ب طُول ُّ أحََق ُّ الِْرَْض  نَُّ س  ُ اللَّسَان م    
 
“আল্লাহর কসম! রযরন োড়া সেয মকান ইলাহ মনই।” 
যমীতনর বুতক দী ে সময় কারাগাতর রাখার মতো র হবার ম তয় উপযুি মকান বস্তু 
মনই'। [আল-বাহরুল মুহীত্ব ২/১৭৪] 
 
ইমাম ইবনুল কাইরয়ম (রহিঃ) বতলন, “র হবা বান্দার যাবেীয় গুনাতহর অনযেম 
প্রতবিদ্বার। কোর গুনাহ মেতক মবাঁত  োকার উপায় হল-  ুপ োকা বা মুখ রদতয় 
অনেেক মকান কো উচ্চারণ না করা। মকউ যরদ র হবার পাপ মেতক রনরাপদ 
োকতে  ায়, েতব মস মযন কো বলার আতগ একিু র ন্তা-ভাবনা কতর মনয় ময, 
এই কোর দ্বারা আমার মকান ফায়দা আতে রকনা। যরদ কোরি অনেেক হতয় 
োতক, েতব ো বলা মেতক রবরে োকতব। যরদ মুতখর এই কোর কারতণ উত্তম 
মকান রকেু হােোড়া হতয় যায়, েতব এই কো বলা মেতকও  ুপ হতয় যাতব”। 
[ইবনুল কাইরয়ম, আল- াওয়াবুল কাফী, পৃ. ১৫৮] 
ইমাম ইবনুল কাইরয়তমর উি নীরের অনুসরণ করতে পারতল, গীবতের পাপ 
মেতক রক্ষা পাওয়া সম্ভব হতব। 
 

●  আল্লাহর রযরকতর র হ্বাতক রসি রাখা 
 
রযরকর বান্দাতক গীবতের পাপ মেতক রনরাপদ রাতখ। আল্লাহর স্মরতণ রসি র হ্বা 
সবেদা কলযাণকর কাত ই বযস্ত োতক। ফতল নানারবধ পাপ পরঙ্কলো মেতক বযরি 
সুররক্ষে োতক। ইমাম ইবনুল কাইরয়ম (রহিঃ) বতলন, 'আল্লাহর রযরকতরর মাধযতম 
গীবে, ম াগলখুরী, রমেযা ও অিীলোর মতো গরহেে কোবােো মেতক র হ্বাতক 
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মুি রাখা যায়। মানুতষর স্বভাবগে ববরিষ্টয হল মস  ুপ োকতে পাতর না। মকান 
না মকান কো োতক বলতেই হয়। মস নয আল্লাহর রযরকতর র হ্বাতক বযস্ত রাখা 
না হতল এবং িরীআতের রবরধ-রবধাতনর বযাপাতর আতলা না করা না হতল র হ্বা 
হারাম ও রতবর অসন্তুরষ্টমূলক কোবােোয় রলি হতবই। আল্লাহর রযরকর োড়া এ 
মেতক উত্তরতণর রবকে মকান পে মনই। মকউ যরদ স্বীয় রসনাতক আল্লাহর রযরকতর 
বযস্ত রাখতে পাতর, েতব মস অনযায় কোবােো মেতক রনত তক রনরাপদ দূরতত্ব 
রাখতে পারতব। আর োর র হ্বা রযরকর মেতক নীরস-শুষ্ক োকতল োর র হ্বা 
বারেল, অনেেক ও অিীল কো দ্বারা রসি হতব'। [ ইবনুল কাইরয়ম, আল-
ওয়ারবলুে োরয়যব, ১/৯৮] 
সুেরাং পররনন্দা মেতক পররত্রাণ লাতভ করণীয় হল স্বীয় র হ্বাতক রযরকতর বযস্ত 
রাখা। 
 

● গীবে করার সময় মনকী রবনষ্ট হওয়ার কো মতন করা 
 
কাতরা মদাষ বণেনা করার আতগ মানুষ যরদ একিু র ন্তা কতর মদতখ ময, আরম ময 
মলাতকর মদাষ-ত্রুরি বণেনা কররে, োর কাতে আরম র ররদতনর  নয ঋণী হতয় 
যারে। এই ঋণ রনত র কষ্টার েে সওয়াব প্রদান অেবা োর পাপগুতলা রনত র 
কাাঁতধ  ারপতয় রনতয় পররতিাধ করতে হতব। রকয়ামতের রদন প্রতেযক মানুষ যখন 
রদতিহারা হতয় একিু মনকীর  নয মোিােুরি করতব, মসই করঠন মুহূতেে মনকী 
রদতয় গীবতের ঋণ পররতিাধ করতে হতব। মসই করঠন রদতন রনত র সওয়াতবর 
ঝুরল মেতক মনকী রনতয় অপরতক রদতয় মদওয়া আতদৌ সহ  বযাপার নয়। ভয়াবাহ 
মসই দৃিযপি হৃদতয়র আয়নায় মমতল ধরতে পারতল, গীবে করার আতগ মানুষ 
বারবার ভাবতে বাধয হতব। 
 
এ নয আবু্দল্লাহ ইবনুল মুবারক (রহ.) বতলন, 
 

  بحسناتي أحق لِنهما والدي لغتبت أحدا ُّ مغتابا ُّ ، كنت لو 
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যরদ কাতরা গীবে করোম, োহতল আমার রপোমাোর গীবে করোম। কারণ 
োরাই আমার মনকী লাভ করার অরধক হক্বদার। [নববী, আল-আযকার পৃ. ৩৪০; 
ইবনুল মুফরলহ, আর-ররসালােুল কুিাইররয় যাহ, ১/২৯২] 
 
হাসান বসরী (রহিঃ)-মক বলা হল অমুক বযরি আপনার গীবে কতরতে। েখন 
রেরন গীবেকারীর উতদ্দতিয এক োলা রমষ্টান্ন উপহার পাঠাতলন। আর বতল রদতলন, 
“আরম শুতনরে আপরন আমাতক আপনার রকেু মনকী হারদয়া রদতয়তেন। রবরনমতয় 
আমার উপহারিুকু িহণ করতবন।”  
[আর-ররসালােুল কুিাইররয় যাহ, ১/২৯২] 
 

● গীবেকারীতদর ম রলস পররেযাগ করা 
 
গীবতে রলি হওয়ার বযাপাতর অনযেম অনু িক রহসাতব কা  কতর পররতবি ও 
সি। অতনক সময় বাধয হতয় গীবে শুনতে হয়, অে  গীবে মিানাও সমান 
গুনাহ। ম রলতস অরনো সতত্ত্বও গেেতল গীবে হতয় যায়। মস নয গীবেকারীর 
সি ও ববঠক পররেযাগ করা উর ে। গীবেকারীতক যরদ বারহযক দ্বীনদারও মতন 
হয়, েবুও োর বযাপাতর সেকে হওয়া উর ে। 
 
আবু্দল্লাহ ইবনুল মুবারক (রহিঃ) মসর তদ সালাে আদায় করার পতর কাতরা সাতে 
মকান গে করতেন না। মসা া বারড়তে  তল মযতেন। একরদন িাক্বীফ ইবতন 
ইবরাহীম বলখী (রহিঃ) োতক বলতলন, “আো! আপরন মো আমাতদর সাতেই 
সালাে আদায় কতরন, রকন্তু আমাতদর সাতে বতসন না মকন?” উত্ততর রেরন 
বলতলন, “আরম রফতর রগতয় সাহাবী ও োতবঈতদর সাতে বতস কো বরল।” আমরা 
বললাম, “সাহাবী-োতবঈতদর আপরন মকাোয় মপতলন?” রেরন বলতলন, “আরম 
রফতর রগতয় ইলম   োয় মতনারনতবি করর। েখন োতদর কো ও কতমের সাতে 
আমার সাক্ষাৎ হয়। মোমাতদর সাতে বতস আরম রক করব? মোমরা মো একতত্র 
বসতলই মানুতষর গীবে করা শুরু কতর দাও”।  
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[খত্বীব বাগদাদী, োকয়ীদুল ইলম, পৃ. ১২৬; রেফােুে োফওয়াহ ৩/৩২৪] 
 

● মানুতষর মদাষ-ত্রুরি উতপক্ষা করা 
 
মানুতষর মদাষ-ত্রুরি যোসম্ভব না  ানার ম ষ্টা করা উর ে। কারণ কাতরা ত্রুরি-
রব ুযরে  ানতলই মো মসিা অপরতক বতল মফলার মক্ষত্র বেরী হয়। সালাফগণ 
রকভাতব অতনযর মদাষ-ত্রুরি উতপক্ষা করতেন, ো মবাঝার  নয একিা উদাহরণ 
যতেষ্ট হতব। আবূ আলী দাক্কাক (রহিঃ) বতলন, একবার হারেম (রহিঃ)-মক এক 
মরহলা একরি মাসআলা সম্পতকে র জ্ঞাসা কতরন। রকন্তু মস সময় অসেকেোবিে 
মসই মরহলার মুখ মেতক একরি িব্দ মবররতয় যায়। ফতল মরহলারি মবি লজ্জায় 
পতড় যান। েখন হারেম (রহিঃ) বতলন, “একিু ম াতর বলুন।” আসতল রেরন 
বুঝাতে  ারেতলন ময, রেরন কাতন কম মিাতনন। এই মভতব মরহলারি খুব খুরি হন 
ময, রেরন রকেু শুনতে পানরন। এই  িনার কারতণ হারেম (রহিঃ)-মক (বরধর বা 
েবণিরিহীন) উপারধ মদওয়া হয়। ফতল রেরন ইরেহাতস “হারেম আল-আেম” 
নাতমই পররর ে। [খত্বীব বাগদাদী, োরীখু বাগদাদ, ৯/১৪৯; মাদারর ুস সারলকীন, 
৩/৯৩] 
 
সুেরাং মানুতষর মদাষ-ত্রুরির বযাপাতর হারেম আল-'আেম (রহিঃ)-এর নযায় হতে 
পারতল গীবতের অভযাস েযাগ করা যাতব। 
 

● রনত র ভুল-ত্রুরির রদতক অরধক মতনারনতবি করা 
 
মানুষ মাত্রই মদাষ-ত্রুরি রবদযমান। কাতরািা প্রকাি পায়, কাতরািা প্রকাি পায় না। 
মস নয রনত র মদাষ-ত্রুরি রনতয় অরধক র ন্তা করা উর ৎ, োহতল ভুল সংতিাধন 
করা সহ  হতব। আবু্দল্লাহ ইবতন আববাস (রািঃ) বতলন, 
 

ب كَُّ عُيوُبَُّ تذَْكُرَُّ أنَُّْ أردت   ُ عُيوُبكَ فَاذْكُرُّْ صَاح    
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“মোমার বনু্ধর ত্রুরি-রব ুযরের কো মতন করতে  াও, েতব রনত র মদাষ-ত্রুরির 
কো স্মরণ কর।”  
[ইবনু হা ার হায়োমী, আয-যাওয়ার র ২/১৮] 
 
মূলেিঃ অপতরর ভুল-ত্রুরি মেতক মুখ রফররতয় রনত র ত্রুরি-রব ুযরের রদতক 
মতনারনতবি করতে পারা আল্লাহ োয়ালার রবতিষ রনয়ামে।  
 

● আল্লাহর কাতে মদায়া করা 
 
অতনক সময় দ্বীনদার বযরিতদর মাধযতমও সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম গীবে হতয় যায়। র হ্বার 
রনয়ন্ত্রণ ব ায় রাখতে হতল পাপ মেতক র হ্বাতক রহফাযে করা অবিয কেেবয। 
আর এিা সহ সাধয নয়; বরং র হ্বার রহফাযে েযাগ ও সাধনার বযাপার। 
মুহাোদ রবন ওয়াতস' (রহিঃ) বতলন, 
 

  والدرهم الدينار حفظ من الناس على أشد اللسان حفظ 
 
“দীনার-রদরহাম সংরক্ষতণর ম তয় র হ্বার রহফাযে করা অেযন্ত করঠন।”  
[গাযালী, ইহয়াউ উলূরমদ্দীন, ৩/১১১] 
 
গীবে মেতক স্বীয় র হ্বাতক রহফাযে করা খুব করঠন কা , োই এই করঠন 
বযাপাররি আল্লাহর সহতযারগো োড়া অ েন করা সম্ভব নয়। গীবে সহ র হ্বার 
যাবেীয় পাপ মেতক রক্ষা পাওয়ার  নয আল্লাহর োওফীক কামনা করতে হতব 
এবং োাঁর দরবাতর মবরি মবরি মদায়া করতে হতব। 
 

● গীবতের বযাপাতর সালাফতদর সেকেো সম্পতকে অবগে হওয়া 
 
নবী-রাসূল, সাহাবাতয় মকরাম ও সালাতফ সাতলহীনতদর  ীবন অনুসরণীয় ও 
অনুকরণীয়। োরা গীবে মেতক রকভাতব সেকে োকতেন এবং রক পদতক্ষপ 
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রনতেন, মসগুতলা সম্পতকে অবরহে হতল গীবে মেতক বাাঁ া যাতব। এখাতন 
সালাফতদর  ীবনী মেতক কতয়করি কারহনী েুতল ধরা হল- 
 
(১) আবু বকর (রািঃ) র হ্বাতক খুবই ভয় মপতেন। একরদন ওমর (রািঃ) োাঁর 
কাতে আসতলন। এতস মদতখন আবু বকর (রািঃ) রনত র র হ্বা ধতর িানািারন 
করতেন। ওমর (রািঃ) বলতলন, রক করতেন, োমুন! আল্লাহ আপনাতক ক্ষমা করুন! 
েখন আবু বকর (রািঃ) বতলতলন, এই র হ্বাই আমাতক ধ্বংতস রনতক্ষপ কতরতে।  
[মুয়াত্তা মাতলক হা/৩৬২১; েহীহুে োরগীব হা/২৮৭৩, সনদ েহীহ] 
 
(২) আবু্দল্লাহ ইবতন ওয়াহহাব (রহিঃ) বতলন, একবার আরম মানে করলাম ময, 
যরদ কাতরা গীবে করর োহতল একরদন কতর রসয়াম রাখব। এভাতব আরম গীবে 
মেতক বাাঁ ার ম ষ্টা করলাম। রকন্তু আরম গীবে করর আবার রসয়ামও রারখ। ফতল 
আরম রনয়ে করলাম, একবার গীবে করতল এক রদরহাম কতর সাদাকাহ করব। 
এবার আরম রদরহাতমর ভাতলাবাসায় গীবে পররেযাগ করতে সক্ষম হলাম। 
[যাহাবী, রসয়ারু আ'লারমন নুবালা ৯/২২৮; ইয়াসীর হামাদানী, হায়ােুে োতবঈন, 
পৃ. ৯৬৪] 
 
(৩) মাইমূন ইবতন রসয়াহ (রহিঃ) গীবতের বযাপাতর অেযন্ত সেকে োকতেন। রেরন 
রনত  কাতরা গীবে করতেন না এবং োর সামতন কাউতক গীবে করতেও রদতেন 
না। কাউতক গীবে করতে মদখতল োতক ধমক রদতেন এবং রনতষধ করতেন। 
অেবা মসখান মেতক উতঠ  তল মযতেন।  
[আবু নু'আইম আস্ফাহানী, রহলয়ােুল আওরলয়া, ৩/১০৭; ইবনুল  াওযী, রেফােুে 
োফওয়া ২/১৩৭] 
 
(৪) প্রখযাে োতবঈ রাবী ইবনু খুোইম (রহিঃ) গীবতের বযাপাতর খুবই সেকে 
োকতেন।  ননক সালাফ বতলতেন, আরম রবি বের যাবৎ রাবী ইবতন খুোইতমর 
সাতে  তলরে। রকন্তু কাউতক রনন্দা কতর একিা িব্দও োতক বলতে শুরনরন।  
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[রসয়ারু আ'লারমন নুবাল ৪/২৫৯] 
 
(৫) ওয়ারহব ইবনুল ওয়াদ (রহিঃ) বতলন, 

  ذهب من بجبل التصدق من إلي أحب عندي الغيبة لترك والله,
 
“আল্লাহর কসম! গীবে পররেযাগ করা আমার কাতে এক পাহাড় স্বণে আল্লাহর 
পতে সাদাকাহ করার ম তয়ও রপ্রয়ের।” 
[মুহাোদ ইসমাঈল মুক্বাদ্দাম, আল-ই'লাম, পৃ. ৭০; আে-োওবীখ ওয়াে-
োনবীহ, ক্ররমক: ১৬৯] 
 
(৬) আবু্দল কারীম ইবতন মাতলক (রহিঃ) বতলন, “আমরা সালাতফ সাতলহীনতদর 
এমন মপতয়রে ময, োরা শুধু সালাে ও রসয়ামতক ইবাদে মতন করতেন না; বরং 
মানুতষর সোন রক্ষার  নয গীবে পররহার করাতকও ইবাদে রহতসতব গণয 
করতেন'। [রহলয়ােুল আওরলয়া, পৃ. ৩/১৫২] 
 
 

উপসংহার 

প্রতেযক মুরমন মুসলমাতনর উর ে গীবে মেতক মবাঁত  োকা। কারণ গীবে মকান 
অবস্থাতেই  াতয়  নয়। মানুষ রবরভন্ন কারতণ গীবে কতর োতক রকন্তু মস কেনাও 
করতে পাতরনা এর মাধযতম োর কে বড় গুনাহ হতে এবং মস ধ্বংতসর রদতক 
এরগতয় যাতে। 
বেেমান সমতয় গীবে এমনভাতব  মগািা সমাত  েরড়তয় পতড়তে মযন সমা  
কযান্সাতর আক্রান্ত হতয়তে। োই গীবতের ভয়াবহো সম্পতকে সত েনো সৃরষ্ট করা 
একান্ত  রুরী। যারা গীবে কতরন োতদর মতন রাখতে হতব আল্লাহ রযনার গুনাহ 
ক্ষমা কতর মদন রকন্তু গীবেকারীর গুনাহ ক্ষমা কতরন না। আমরা সকতল গীবে 



 

 

56 

মেতক মো বতিই এমনরক গীবে শুনা মেতক সাবধাতন োকতবা। মকান 
গীবেকারীতক আমরা প্রেয় রদব না।  
আমাতদর মলাগান মহাক- 
“গীবে মুি সমা  মহাক, িৃঙ্খলা রফতর আসুক।” 
আল্লাহ োয়ালা আমাতদর মুসরলম উোহতক গীবতের হাে মেতক রক্ষা করুন, 
আমীন। 
 
 

সহায়ক িন্থাবরল  

১।গীবে, মলখক-মূল: সাইতয়যদ আবদুল হাই লাখভী (রিঃ) 
২।গীবে, মলখক- ইমাম গাযালী (র) 
সাইতয়দ আবদুল হাই লাখনাবী (র) 
সাইতয়দ আবুল আ'লা মওদূদী (র) 
৩।গীবে এক  ৃরণে অপরাধ, মলখক- সাইতয়দ আবুল আ'লা মওদূদী 
৪।গীবাে, ম াগলতখারী, যবান ও ঈমান রবনষ্টকারী কু-সংস্কার মেতক সাবধান! 
মলখক- হারফয মুহাোদ আইয়ুব রবন ইদু রময়া 
৫।গীবে বা রপেতন রনন্দা 
মলখক- মাওলানা আবদুল হাই লাখতনৌবী (রিঃ) 
৬।https://at-tahreek.com/article_details/11460 
৭।https://muslimbangla.com/article/6/%E0%A6%97%E0%A7%80
%E0%A6%AC%E0%A6%A4-
%E0%A6%8F%E0%A6%95%E0%A6%9F%E0%A6%BF-
%E0%A6%9C%E0%A6%98%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%AF-
%E0%A6%97%E0%A7%81%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B9 
 
 

https://at-tahreek.com/article_details/11460
https://muslimbangla.com/article/6/%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%AC%E0%A6%A4-%E0%A6%8F%E0%A6%95%E0%A6%9F%E0%A6%BF-%E0%A6%9C%E0%A6%98%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%AF-%E0%A6%97%E0%A7%81%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B9
https://muslimbangla.com/article/6/%E0%A6%97%E0%A7%80%E0%A6%AC%E0%A6%A4-%E0%A6%8F%E0%A6%95%E0%A6%9F%E0%A6%BF-%E0%A6%9C%E0%A6%98%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%AF-%E0%A6%97%E0%A7%81%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B9
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