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েূজমকা: 

মহান আল্লাহ তায়ালা আমাভদর খযসব কাি করভত জনভষধ কভরভেন, 
তার মভধয অনযতম হভে গীবত। গীবত করা হারাম। গীবত িবান 
সংজিষ্ট মহাপাপ। এজি বান্দার হভকর সাভে সম্পজকেত। গীবত এমন 
একিা বযাজধ, যা পজরবার, সমাি ও রাভের প্রজতজি অনুষ্ঠাভন করা হভয় 
োভক। এমনজক দুই জতনিন একসাভে খকান আসভল বসভল, অভনযর 
খদাষ বলা োডা খযন খসই আসর িভমই না। সবভেভয় েয়ংকর জবষয় 
হভে, মানুষ খয তার আত্মীয়-স্বিন, োই -খবান, পাডা-প্রজতভবিীর গীবত 
করভে এবং খসিা খয এত বড একিা অপরাধ হভয় যাভে, যা মৃত 
োইভয়র খগািত  াওয়ার মত গুনাভহর অন্তেুেি,খস সম্পভকে খকান জ্ঞানই 
খনই বা জ্ঞান োকভলও খব  বর হভয় বভস আভে।ভকান আসর আি 
গীবত মুি নয়। সমাভির রভে রভে েজডভয় পভডভে গীবত। আল্লাহ 
তায়ালা পজবে কুরআভন বভলন - 

 فكََرِهۡتمُُوهُ ا مَيۡتاً أخَِيهاِ لحَۡماَ يأَۡكُلاَ أنَ أحََدكُُماۡ أيَحُِب ا بعَۡضًا ا بَّعۡضُكُم يغَۡتبَ وَلَا ●
َ ا وَٱتَّقوُا ا َا إِنَّا ٱللَّ اب ا ٱللَّ حِيم توََّ ٌ رَّ   

(সূরা হুিুরাত আয়াত ১২)  
খতামরা এভক অভনযর গীবত েেো বা আভলােনা করভব না। খতামাভদর 
খকউ জক োয়, খস তার মৃত োইভয়র খগাস্ত  াভব। বস্তুত, খতামরা ক ভনা 
খতমন করভব না। অতএব খতামরা আল্লাহভক  েয় কর। জনশ্চয়ই জতজন 
তওবা িহণকারী ও অতযন্ত দয়ালু।  
গীবত োডা খকান আসর িভম না। েয়াবহতার কো আমরা খবমালুম 
েুভল োজক।তাই গীবভতর েয়াবহতার কো সব সময় মভন রা ভত হভব 
এবং আল্লাহ সুবহানাতায়ালা খক েয় খপভয় গীবত করা খেভক জবরত 
োকভত হভব। গীবতভক  ৃণা করভত হভব। জনভিভক গীবত করা খেভক 
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জবরত রা ভত হভব এবং জনভির আভিপাভির মানুষভকও গীবভতর 
েয়াবহতা সম্পভকে িানাভত হভব, খযন তারাও গীবত খেভক দূভর োকভত 
পাভর।  

 

গীবত কী? 

গীবত হভে কাভরা অনুপজস্থজতভত তার খদাষ বণেনা করা। যজদ তার মভধয 
খসই খদাষ োভক, তভব তা গীবত। আর যজদ খসই খদাষ না োভক, তভব 
তা হভব অপবাদ।অপবাদ গীবভতর খেভয়ও মারাত্মক গুনাহ। এক হাদীভস 
নবী করীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম গীবতভক জিনার খেভয়ও 
মারাত্মক বভলভেন। জতজন বভলন,  

 الزنا من أشد الغيبة
অেে :গীবত জিনার খেভয়ও মারাত্মক। (জমিকাত ৪৮৭৪)।  
পজবে খকারআভন, গীবতভক আপন মৃত োইভয়র খগািত  াওয়ার খেভয়ও 
জনকৃষ্ট বলা হভয়ভে। আল্লাহ তায়ালা বভলন : 

ماَ يأَ كُلاَ أنَ أحََدكُُم ا أيَحُِب ا تاً أخَِيهاِ لحَ  تمُاُ مَي   وهُافكََرِه 
(সূরা হুিুরাত আয়াত ১২)  
“খতামাভদর খকউ জক তার মৃত োইভয়র খগািত েক্ষণ করা পেন্দ 
করভব?বস্তুত খতামরা খতা তা  ৃণাই কর।” 
উপজর উি আয়াভত আল্লাহ তায়ালা গীবতভক মৃত োইভয়র খগািত 
 াওয়ার সাভে তুলনা কভরভেন। কারণ, কাভরা সামভন তার খদাষ বণেনা 
করা হভল খস তা প্রজতভরাধ করভত পাভর। জকন্তু গীবভতর সময় বযাজি  
উপজস্থত না োকায় তা প্রজতভরাধ করভত পাভর না। আজমেত মানুভষর 
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খগািত   াওয়া খযমন জনকৃষ্ট কাি অনুরূপোভব  কাভরা গীবত করাও 
খতমন জনকৃষ্ট কাি।  
ইসলামী িরীয়ভতর পজরোষায় গীবত এর অেে হভে মুভ , কলভম,অনয 
খযভকান উপাভয় কাভরা অনুপজস্থজতভত খস বযজির এমন খকান খদাভষর 
কো আভলােনা করা যা শুনভল খস বযজি মভন- প্রাভন দুিঃ  অনুেব 
করভব। যা শুনভল খস বযজি রাগাজিত বা অসন্তুষ্ট হভব। একবার 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম সাহাবাভয়ভকরামভদর বলভলন, 
“খতামরা জক িাভনা, গীবত কাভক বভল?”সাহাবাভয় খকরাম (রা:) বলভলন, 
‘খহ আল্লাহর রাসূল! আমরা িাজননা। বরং আল্লাহ ও তাাঁর রাসূলই োভলা 
িাভনন’।তারপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ বলভলন, গীবত হভলা - 

  يكره بما اخاكاَ ذكركاَ
‘খতামার োইভয়র এমন খদাষ (তার অনুপজস্থজতভত) বণেনা করা যা শুনভল 
খস কষ্ট পাভব।’ 
সাহাবাভয় খকরাম (রা:) বলভলন, ‘খহ আল্লাহর রাসূল! যজদ খস খদাষ 
বাস্তভবই তার মভধয জবদযমান োভক, তাহভলও জক গীবত জহসাভব সাবযস্ত 
হভব? রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বলভলন, ‘যজদ তুজম তার 
সতযভদাষজি  বণেনা কভরা, তাহভল খসজি হভব গীবত, আর যজদ খসজি সতয 
না হয়, তাহভল খসজি হভব অপবাদ’।  
উভল্ল য, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আভলােয হাদীভস, ‘োই’ 
িব্দ উভল্ল  কভরভেন।এজি দ্বারা জতজন বুজিভয়ভেন, তুজম যার গীবত 
করভো, খস খতামার আপন োই নাও হভত পাভর, জকন্তু খস বাস্তভব খতামার 
োই। এর জতনজি কারণ আভে - 
প্রেম এবং জদ্বতীয় কারণ হভলা ‘আমরা সকভলই হযরত আদম ও হাওয়া 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর খেভক সৃষ্ট। খস জহভসভব খতামরা এভক অপভরর 
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োই’।তৃতীয় কারণ হভলা ‘খস এবং তুজম উেভয় মুসলমান। আর মুসলমান 
সকভল োই োই’। 
সুতরাং সাধারণ মানুষ তার আপন োইভয়র খদাষ ত্রুজি অভনযর কাভে 
প্রকাি করা পেন্দ কভরনা। তা খগাপন রা ভত খেষ্টা কভর। অনুরূপোভব 
খতামরা খযভহতু সকল মুসলমান োই োই, তাই কাভরা খদাষ অভনযর 
কাভে প্রকাি না করা উজেত।   
আবু হুরায়রা রাজদয়াল্লাআনহু  বভলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “খতামরা পরস্পর জহংসা কভরা না, খদাষ অভিষণ 
কভরানা, খরাধ প্রকাি কভরা না, এভক অপভরর উপর গবে কভরানা, রয় 
জবরভয়র একিভনর দাভমর ওপর দাম কভরানা। আর খতামরা সকভল 
আল্লাহর বান্দা জহভসভব পরস্পর পরস্পভরর োই োই হভয় যাও। এক 
মুসজলম অপর মুসজলভমর োইস্বরূপ। কাভিই খস তার োইভয়র প্রজত 
িুলুম করভব না, তাভক খহয় প্রজতপন্ন করভব না এবং তাভক তুে জ্ঞান 
করভব না। তাকওয়া এ াভন, একো বভল জতজন জনভির বভক্ষর জদভক 
জতনবার ইজিত করভলন। তারপর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
বলভলন,খকান বযজি  ারাপ হওয়ার িনয এিাই যভেষ্ট খয, খস তার অপর 
মুসজলম োইভক খহয় প্রজতপন্ন কভর। আর প্রভতযক মুসলমাভনর রি, 
সম্পদ ও সম্মান অপর মুসলমাভনর ওপর হারাম। অেোৎ সম্মাজনত তাই 
এগুভলার সম্মান রক্ষা করভত হভব।  
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খযসব মাধযভম গীবত হভয় োভক  

গীবত এতিাই েয়ংকর, যা সমাভি অসং য জবিৃঙ্খলার িন্ম খদয়। এই 
গীবভতর কারভণ িগডা খবাঁভধ যায়। পরস্পভর অননকয সৃজষ্ট হয়। আি 
আমাভদর সমাভি খযই অরািকতা পজরলজক্ষত হভে এর অনযতম কারণ 
হভে, ওই গীবত। তাই গীবত খেভক খবাঁভে োকার িনয, কী কী মাধযভম 
গীবত হভয় োভক,তার িানা   ুবই িরুরী। খযসব মাধযভম গীবত হভয় 
োভক, তা হল - 
১।িবাভনর মাধযভম গীবত : 
যবানই  হভে গীবত করা সবভেভয় বড মাধযম। বতেমাভন সমাভি মানুভষর 
মভধয সবভেভয় খবজি গীবত সং জিত হয়, এই িবান দ্বারাই।এইিনয 
জনভিভদর িবাভনর খহফািত করা প্রজতজি মুজমভনর একান্ত কতেবয।রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন - 
“খয বযজি তার দু’পা ও দু’খোয়াভলর মধযবতেী স্থাভনর দাজয়ত্ব জনভত পারভব 
অেোৎ মু  ও লজ্জাস্থাভনর খহফািত করভব, আজম তার িনয িান্নাভতর 
িাজমনদার হব”।(বু াজর হাজদস ৬৪৭৪) 
অপর হাজদভস জতজন বভলন, “খয বযজি েুপ োকভলা খস মুজি খপল”। 
অনয হাজদভস নবী সাল্লাল্লাহু আলাই সালাম বভলন, “খয আল্লাহ এবং 
পরকালভক জবশ্বাস কভর, খস খযন উত্তম কো বভল, অেবা নীরবতা পালন 
কভর। (বু ারীর হাজদস ৬০১৮)। 
২।িারীজরক অজেনভয়র মাধযভম গীবত করা :   
খকান বযজি যজদ অপর খকান বযজির খদাষনীয় অবস্থা বুিাভত িরীভরর 
খকান অি-প্রতযি বযবহার কভর, তভব তাও জবপদ বভল গণয হভব। খযমন 
খকউ খকান বযজিভক উভেিয কভর জনভির িরীভরর অি প্রতযি বযবহার 
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কভর বলল, অমুক বযজি এরকম হাভি বা এোভব কো বভল। এরূপ 
করািাও গীবত। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “আজম 
এত এত সম্পভদর জবজনমভয় হভলও অপভরর অনুকরণ পেন্দ কজর না।” 
(জতরজমজি হাজদস ২৫০২)। 
 ৩।ইিারা ইজিভত গীবত করা : 
গীবত খকবল মুভ ই নয়, বরং ইিারা ইজিভতও গীবত হয় এবং খসিাও 
খমৌজ ক গীবভতর মভতাই হারাম। একবার উমু্মল মু'জমনীন হযরত 
আভয়িা (রাজদ:) নবী করীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর জনকি বসা 
জেভলন। কোয় কোয় অপর উমু্মল মুজমনীন সাজফয়া (রাজদ:) এর কো 
উভে খগল। জতজন জকেুিা খবভি প্রকৃজতর জেভলন। হযরত আভয়িা (রাজদ:) 
হাভতর ইিারায় খবািাভলন খয, জতজন একিন খোি াি মানুষ। মুভ  খবভি 
বা  াভিা জকেুই বলভলন না। তবুও নবী কজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম সতকে কভর বলভলন, খহ আভয়িা! তুজম এমন একিা কাি 
করভল খয, এর জবষাি গন্ধ যজদ সাগভর খেভল খদওয়া হয়, তভব খগািা 
সাগভরর পাজন জবষাি ও দুগেন্ধযুি হভয় যাভব।গীবভতর একিা 
ইিারাভকও পযেন্ত নবী কজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম কতিা 
গুরুতর সাবযস্ত  কভরভেন। অতিঃপর জতজন বভলন, সারা জবভশ্বর ধন 
খদৌলতও, যজদ আমাভক খদওয়া হয়, তার জবজনমভয়ও আজম কাভরা এমন 
অনুকরণ করভত প্রস্তুত নই,যা দ্বারা  অনযভক বযি করা হয় বা তার খকান 
মন্দ জদক প্রকাি করা হয়। (জতরজমজি হাজদস ২৫০২)। 
৪।অন্তভরর মাধযভম গীবত করা : 
খকান প্রমাণ োডাই সভন্দহ বা অনয খকান জকেুর জেজত্তভত কাভরা সম্পভকে 
অভহতুক  ারাপ ধারণা করা ইসলামী িরীয়াভত হারাম।আল্লাহ তাআলা 
মুজমনভদরভক এিা করভত জনভষধ কভরভেন। আল্লাহ তা'আলা বভলন,  
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 .اثم ا الظن بعض ان الجن من كثير آمنوا الذين أيها يا
"খহ ঈমানদারগণ! খতামরা অজধক ধারণা হভত জবরত োভকা। জনশ্চয়ই 
কতক ধারণা এমন রভয়ভে যা গুনাহ। (সূরা হুিুরাত :১২) 
৫।ভল নীর মাধযভম গীবত : 
মানুভষর মভনর োব প্রকাভির অনযতম মাধযম হভে খল নী।অভনক সময় 
এই খল নীর দ্বারাও গীবত সং জিত হভয় োভক।ভল নীর দ্বারা যজদ কাভরা 
খদাষ বণেনা করা হয় তভব তা বযজির মভন বড ধরভনর প্রোব খফভল। 
আিকাল খফসবুভক স্টযািাস খদওয়ার মাধযভমও গীবত হভয় োভক। 
খল নীর মাধযভম খয গীবত করা হয় তার স্থাজয়ত্ব অভনক খবজি হয়। 
খকননা জলজ ত বস্তু অভনকজদন জিভক োভক।  
৬।কাভনর মাধযভম গীবত করা : 
শুধুমাে অভনযর খদাষ বভল খবডাভনাভক  গীবত বভল না বরং অভনযর খদাষ 
শুভন প্রজতবাদ না করািাও এক ধরভনর গীবত। গীবত করা খযমন গজহেত 
কাি খতমজন তার শ্রবণ করাও গজহেত কাি। খকননা গীবত শ্রবণকারী 
গীবত না শুনভল পাপ সং জিত হভতা না। তাই দুিভনই 
অপরাধী।মুজমভনর উজেত কাভনর খহফািত করা। কারণ আল্লাহ বান্দার 
কান সম্পভকে জকয়ামভতর জদন জিজ্ঞাসাবাদ করভবন। মহান আল্লাহ 
বভলন, 

  مسؤول عنه اولئك كل والفؤاد السماعاُ انَّا
“কণে, েকু্ষ ও অন্তর এগুভলার প্রভতযকজির জবষভয় অবিযই জিজ্ঞাসাবাদ 
করা হভব।” (সূরা বনী ইসরাঈল :৩৬)। 
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গীবভতর প্রকারভেদ : 

১।মুসলমাভনর গীবত : 
মুসলমাভনর গীবত করা হারাম। এিা অকািয দজলভলর জেজত্তভত প্রমাজণত। 
আল্লাহ তাআলা এরিাদ কভরন,  

 بعضا بعضكم يغتب ول
"খতামাভদর খকউ খযন ওপভরর গীবত না কভর”। (সূরা হুিুরাত :১২) 
আভলােয আয়াভত, كُم দ্বমীর দাাঁডা মুসলমানভদর পরস্পরভক খবািাভনা 
হভয়ভে। সুতরাং আয়াভতর মমে হভলা, খকান মুসলমান খযন ওপর খকান 
মুসলমাভনর গীবত না কভর।  
২।জিজম্মর গীবত করা : 
জিজম্ম বলা হয়, খয অমুসজলম মুসজলম রাভের জনরাপত্তা জনভয় বসবাস 
কভর। খযোভব একিন মুসলমাভনর গীবত করা হারাম, জেক খতমজন 
োভব জিজম্মর গীবত করাও হারাম। কারণ খস মুসলমানভদর জনরাপত্তায় 
রভয়ভে। তাই তার খহফািত মুসলমানভদর উপর ।  
৩।মৃত বযজির গীবত : 
িীজবত বযজির গীবত খযমন হারাম, অনুরূপোভব মৃত বযজিভক গাজল 
খদয়া, তাভক  ারাপ বলা, তার গীবত করা হারাম। যজদও খলাকজি 
দুজনয়াভত বাস্তভবই  ারাপ ও অসৎ কাভি জলপ্ত জেল। জকন্তু তার মৃতুযর 
পর তার সমাভলােনা করা গীবত। এ বযাপাভর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম গুরুত্ব আভরাপ কভর বভলভেন, “খতামাভদর খকউ 
মারা খগভল তাভক খেভড দাও ;তার জবপভদ জলপ্ত হভয়া না। অপর এক 
হাজদভস রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, “খতামরা 
মৃতভদর গাজল জদও না, কারণ তারা তাভদর ফল খোগ করভে।” 
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অনযে রাসুলুল্লাহ সািঃ এরিাদ কভরন, “খতামরা মৃতভদর োভলা গুণগুভলা 
আভলােনা কর, মন্দ জবষয়গুভলা পজরতযাগ কভরা।” 
আভলােয হাজদভসর জদভক সূক্ষ্ম দৃজষ্টর জেজত্তভত জ্ঞাভনর দাবী হভলা, মৃত 
বযজির গীবত না করা। এর োরজি খযৌজিক কারণও রভয়ভে। 
এক :মৃত বযজি িীজবত বযজির গীবত করভত সক্ষম নয়। সুতরাং 
িীজবতভদর উজেত মৃত বযজির গীবত না করা।  
জবজিষ্ট সাহাবী হযরত আবু দারদা (রাজদ) অজধকাংি সময় কবভরর পাভি 
বভস োকভতন। খলাভকরা তাভক এর কারণ জিজ্ঞাসা করভল জতজন বভলন, 
‘আজম এমন খলাকভদর কাভে জগভয় বভস োজক, যারা আমাভক আজ রাভতর 
কো স্মরণ কজরভয় খদয়। তাভদর খেভক েভল যাওয়ার পর তারা আমার 
গীবভত মত্ত হয় না।”পক্ষান্তভর িীজবত মানুষভদর সাভে বভস োকার পর 
উভে েভল আসভল তারা গীবভত জলপ্ত হয়। তাই আজম িীজবত মানুষভদর 
খেভক মৃতভদর সাজন্নধয পেন্দ কজর।  
দুই:মৃতভদর খেভক িীজবতরা উপকৃত হয়। কবভরর পাভি জগভয় বসভল, 
আভ রাভতর কো স্মরণ হয়, দুজনয়ার অসারতার কো মভন পভড। সুতরাং 
িীজবতভদর উজেত মৃতভদর উপকার করা, তাভদর িনয খনজকর বযবস্থা 
করা। তারা খযোভব আমাভদর গীবত খেভক জবরত রভয়ভে, জেক 
খতমজনোভব আমাভদরও উজেত তাভদর গীবত খেভক জবরত োকা। 
একবার হযরত আলী রাজদয়াল্লাহু আনহু খক জিভজ্ঞস করা হভলা, আপজন 
অজধকাংি সময় কবরস্থাভন যাতায়াত কভরন খকন? জতজন বভলন, 
“কবরবাসীরা আভ রাভতর কো স্মরণ কজরভয় খদয়, যার দ্বারা আজম 
উপকৃত হই। তারা আমার সমাভলােনা কভর না। এই িনযই আজম 
কবরস্থাভন খবজি যাতায়াত কজর।” 
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জতন :মৃত বযজির গীবত করা হভল, তার আত্মীয়-স্বিন খস সম্পভকে 
অবগত হভল তারা কষ্ট পায়। তাভদর  ারাপ লাভগ। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর িামানায় এক বযজি প্রায় সময় সূরা লাহাব 
পডভতা। এই সূরার রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর োো 
আবু লাহাবভক অজেসম্পাত করা হভয়ভে, তাই রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম ঐ খলাকজিভক বলভলন, তুজম জক এই সূরা োডা অনয খকান 
সূরা পডভত পাভরা না?  
োর :খয বযজি মারা খগভে খস যজদ িাহান্নামী হভয় োভক, তভব খতা িাজস্তর 
িনয এিাই যভেষ্ট। দুজনয়াভত বভস তার গীবত করা এভকবাভরই জনরেেক। 
এভত শুধু িীবভনর মূলযবান সময় অপেয় এবং আভ রাভত পাভপর 
খবািাই বৃজি করা হভব। আর যজদ খস বযজি িান্নাজত হভয় োভক, তাহভল 
িান্নাতবাসীভদর খদাষ আভলােনা করা জনভির পরকাভলর িনয আভরা 
ক্ষজতকর।  
৪।বংভির গীবত : 
তুে ও খহয় প্রজতপন্ন করার উভেভিয খকউ যজদ বভল, অমুক বযজির 
বংি োভলা নয় বা অমুক বযজির খগাষ্ঠী  ারাপ বা অমুক জনেু বংভির 
খলাক বা অমুক বযজির বংভির ববজিষ্টযই এরকম তভব  তা গীবত হভব। 
কারণ এোভব বলার দ্বারা উি বংি বা খগাভের সকলভক খদাষাভরাপ 
করা হয়। আর এোভব খদাষী সাবযস্ত করািা ইসলামী িরীয়ভত 
এভকবাভরই জনজষি। বংি জনভয় গবে করা িাভয়ি নয়। রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, “মানুভষর মভধয দুজি কাি রভয়ভে যা কুফজর, 
একজি হভে বংভির গবে করা আর অপরজি হভে মৃত বযজির িনয 
জবলাপ করা।” (মুসজলম হাজদস ২৩৬) 
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রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আরও বভলন, “দ্বীন ও এবং খনক 
আমল বযতীত কাভরা ওপর কাভরা খকান খশ্রষ্ঠত্ব খনই।” 
অতএব,জনভির বংভির খগৌরব প্রকাি এবং অভনযর বংভির খদাষ বণেনা, 
খহও তুে সাবযস্ত করা জনতান্ত জনকৃষ্ট স্বোব।  
৫।িারীজরক গীবত: 
আল্লাহ তায়ালা মানুষভক নানা আকৃজতভত সৃজষ্ট কভরভেন। খকউ সাদা, 
খকউ কাভলা, খকউ  াভিা, খকউ লম্বা, খকউ খমািা, খকউ জেকন ইতযাজদ। 
আর আল্লাহর সৃজষ্টভত েুল ধরা কাভরা িনয ববধ নয়। খতমজনোভব 
আল্লাহর সৃজষ্ট জনভয় হাজস তামািা করাও হারাম। যার ববজিষ্টয জনভয় হাজস 
তামািা করা হয়, খস শুনভল মভন কষ্ট পাভব বভল এিা গীবভতর অন্তেুেি। 
সুতরাং খকউ যজদ খকান বযজিভক কানা, খ াডা, অন্ধ, খবভি, লম্বা, জেকন 
ইতযাজদ বভল সভম্বাধন কভর,আর এভত যজদ সভম্বাজধত বযজি মভন কষ্ট 
পায় তভব তা গীবত বভল গণয হভব। হাজদভস এভসভে, আভয়িা রাজদয়াল্লাহু 
আনহু বভলন, “আজম নবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  এর কাভে, 
এক বযজি সম্পভকে মন্তবয করলাম। ত ন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বলভলন, অভনক জকেুর জবজনমভয় হভলও কাভরা সম্পভকে 
 ারাপ মন্তবয করািা আমাভক আনজন্দত করভত পারভব না। আভয়িা 
রাজদয়াল্লাহু আনহু বভলন, খহ আল্লাহর রাসূল! আপজন জক সাজফয়ার খবভি 
হওয়ািা অপেন্দ কভরন না? জতজন বলভলন, খহ আভয়িা! তুজম এমন 
একজি কো বলভল যা নদীর পাজনর মাভি জমজিভয় জদভল তার উপরও 
প্রজতজরয়া সৃজষ্ট করভব” । (জতরজমজি হাজদস ২৫০২)।  
িারীজরকোভব মানুভষর জকেু খদাষ োকভতই পাভর। তাই কাভরা খসসব 
খদাষ উভল্ল  কভর তার মভন কষ্ট খদয়া খকান মুসলমাভনর কাি নয়। তার 
জেন্তা করা উজেত, আজম খয খদাষজি জনভয় তাভক োট্টা করজে, তা যজদ 
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আমার মাভি োকত, তভব খকমন হভতা? তাই জনভির ওপর আল্লাহর 
রহমভতর কো জেন্তা কভর তার প্রিংসা করা উজেত।  
বতেমান সমাভি মানুভষর জবজেন্ন িারীজরক খদাষ ত্রুজি জনভয় রজসভয় আলাপ 
করা এবং খো  জিভপ হাসাহাজস করািা অেযাভস পজরণত হভয়ভে। ত ন 
একো মভন োভক না খয, একজদন আমাভদরভক মহান আল্লাহ তালার 
দরবাভর িীবভনর প্রজতজি মুহূভতের জহসাব জদভত হভব। সবেদা আমলনামা 
খল ক খফভরিতারা আমাভদর প্রজতজি  মুহূভতের কো ও কাভির জন ুাঁত 
জহসাব রা ভেন।   
৬।স্বোব েজরভের গীবত: 
অমুক খলাকজি স্বোব েজরে োভলা নয়, জকংবা অমুক খলাক  ুবই কৃপণ, 
বদভমিাজি, জনষু্ঠর, কাপুরুষ, জবশ্বাস াতক ইতযাজদ -এ ধরভনর 
সমাভলােনাত্মক কোবাতো বলাও গীবভতর িাজমল। খকান এক সাহাবী 
খকান বযজি সম্পভকে বভলজেভলন, খস  ুবই দুবেল। ত ন রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, “তুজম খসই বযজির গীবত কভরে 
এবং তার খগাস্ত খ ভয়ভো।”একজদন এক সাহাবী এক বযজির নাম উভল্ল  
কভর বভলন, খস এক আিব প্রকৃজতর খলাক! খকউ তাভক  ানা জদভল খস 
সবই খ ভয় খফভল। খকউ বাহন জদভল তাভত েভড খবডায়, জকন্তু জনভি 
পজরশ্রম কভর আয় উপািেন কভর না। মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বভলন, “তুজম খতামার োইভয়র গীবত করভল। সাহাবী আরয 
কভর,ইয়া রাসুলুল্লাহ!কাভরা ত্রুজি ধরাও জক গীবত?জতজন উত্তভর বভলন, 
বাস্তজবক পভক্ষ কাভরা ত্রুজি ধরা জনভদেি করা গীবভতর িনযই যভেষ্ট। 
একজদন সালমান ফারজস রাজদয়াল্লাহু আনহু কভর শুভয় পভডন। দুই বযজি 
তার  াওয়া ও খিায়ার সমাভলােনা করভল ত ন রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর কাভে জনভন্মাি আয়াত নাজিল হয় ।  
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 بعضا بعضكم يغتب ول
"খতামরা পরস্পভরর গীবত কভরানা।” (সূরা হুিুরাত :১২) 
এই আয়াভত গীবত করা খক হারাম বভল খ াষণা করা হভয়ভে। 
৭।ভপািাক সংরান্ত গীবত : 
আমাভদর সমাভি খপািাক পজরেভদর জবজেন্ন  ুাঁত  ুাঁভি রজসভয় রজসভয় 
আভলােনা করার প্রবণতা অভনভকর মভধয খদ া যায়। জবভিষত মজহলাভদর 
মভধয, এই বযাজধ অতযন্ত মারাত্মক পজরমাভণ পজরলজক্ষত হয়। অভনকভকই 
এই ধরভনর আভলােনা করভত খিানা যায়, অমুক বযজি দুজনয়াবী খপািাক 
পজরধান কভর, পায়িামা খগাডাজল জনভে পজরধান কভর, পাঞ্জাজব একিা 
গাভয় জদভয়ভে খযন োলার েি। খপািাভকর বাহার খদভ  মভন হয় রািপুে 
খ াাঁি জনভয় খদ ভল খদ া যাভব  ভর বসার মত খকান স্থান খনই, জনভয় 
আসবাবপে ইতযাজদ। অেবা অমুক মজহলা হাত কািা ব্লাউি পজরধান 
কভর, বািারী খমভয়ভদর মত িাজড পভর, অলংকার গুভলার বাহার খদভ  
মভন হয়  াাঁজি খসানা নয় ইতযাজদ। সাধারণত এসব ধরভনর আভলােনা 
খযভহতু মানুভষর মভন বযো খদয়, তাই এিাও গীবভতর পযোভয় েুি বভল 
গণয করা হয়। এ সম্পভকে একিা হাজদস হভে, “একবার হযরত আভয়িা 
রাজদয়াল্লাহু আনহু রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর উপজস্থজতভত 
এক মজহলার খপািাক সম্পভকে মন্তবয করভলন। ত ন রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম সাভে সাভেই আভয়িা রাজদয়াল্লাহু আনহুভক সতকে 
কভর বলভলন, আভয়িা! তুজম মজহলাজির গীবভত জলপ্ত রভয়ভো। একু্ষজন 
েুেু খফভল দাও। েুেু জনভক্ষপ এর সাভে সাভেই তার মু  খেভক একিা 
খগািভতর িুকরা খবজরভয় এভলা ।  
৮।ইবাদত সংরান্ত গীবত: 
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কাভর ইবাদভতর ত্রুজি জবেুযজত জনভয় সমাভলােনা করাও গীবভতরই 
নামান্তর।ভযমন অমুক বযজি উত্তমরূভপ নামাি পভড না অেবা রাভত 
তাহাজু্জদ পভড না বা নফল নামাি পভড না। রমিাভনর সবগুভলা খরািা 
রাভ না অেবা মাকরুহ ওয়াভি নামাি পভড ইতযাজদ ইতযাজদ। 
তাহাজু্জভদর ওয়াভি জকেু খলাক  ুজমভয় োকভল খি  সাদী রাহমাতুল্লাহ 
তাভদর সমাভলােনা  কভর বভল,এই খলাকগুভলা যজদ তাহাজু্জদ পডভতা 
তাহভল কতই না োভলা হভতা।ভি  সাদীর জপতা এ কো শুভন বভলন, 
কতইনা োভলা হত যজদ তুজম তাহাজু্জদ না পভড এভদর মভতা  ুজমভয় 
োকভত। এভদর গীবত করার পাপ খতামার  াভড পজতত হভতা না। এক 
বযজি কাভরা গীবত কভর বভলজেল, আজম আল্লাহর িনয অমুক বযজির 
প্রজত জবভদ্বষ খপাষণ কজর। সংজিষ্ট বযজি একো িানভত খপভর মহানবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর দরবাভর হাজির হভয় বভলন, ইয়া 
রাসুলুল্লাহ, অমুক বযজি আমার সমাভলােনা কভর আমার প্রজত জবভদ্বষ 
খপাষভণর  বর জদভয়ভে। আপজন তাভক খিভক আমার প্রজত ইনসাফ 
করুন। মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তাভক খিভক এভন 
জিভজ্ঞস কভরন, তুজম খকন তার প্রজত জবভদ্বষ খপাষণ কভরা? খস বভল, খহ 
পাাঁে ওয়াভির নামাি বযতীত অনয খকান নামাি পভরনা, রমিাভন খরািা 
বযতীত অনয খকান খরািা রাভ না এবং যাকাত বযতীত অজতজরি দান 
কভর না। তাই আজম তার প্রজত জবভদ্বষ খপাষণ কজর। তার বিবয খিষ 
হভল অনয বযজি বভলন, খহ আল্লাহর রাসূল! তাভক জিভজ্ঞস করুন, আজম 
জক ফরি দাজয়ত্ব আদায় করভত খকানরূপ ত্রুজি কজর? রাসূল সািঃ তাভক 
জিভজ্ঞস করভল খস বভল, না খস ফরি দাজয়ত্ব পালভন ত্রুজি কভর না 
এবং তা যোরীজত োভব পালন কভর।জকন্তু খযভহতু খস নফল ইবাদতসমূহ 
আদায় কভর না তাই তার প্রজত আমার মন জতি- জবরি।মহানবী 
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সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তাভক বভলন,  ুব সম্ভব পজরভিভষ খস 
খতামার তুলনায় োগযবান হভব। অতএব তার গীবত করা এবং তার 
প্রজত জবভদ্বষ খপাষণ করা খতামার িনয উজেত নয়।  
৯।পভরাক্ষ গীবত : 
খকান বযজির নাম না বভল আকার ইজিভত গীবত করা হভে পভরাক্ষ 
গীবত।  

 

খযসব উপাভয় গীবত করা ববধ  

খক্ষে জবভিভষ গীবত করার অনুমজত ইসলামী িরীয়ভত রভয়ভে। গীবত 
একজি বড গুনাহ তো হারাম কাি।জকন্তু এই গীবভতর মভতা গুনাভহর 
কাি খযসব খক্ষভে ইসলাম অনুভমাদন জদভয়ভে তার সবগুভলা িতে যুি 
। জবশ্ব মানবতার মুজির দূত রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর 
সুন্নাভতর দৃষ্টাভন্তর আভলাভক ফকীহ ও হাদীস জবিারদগণ এই জবজধ 
প্রণয়ন কভরভেন খয,গীবত খকবল ত নই ববধ য ন এজি সিত (অেোৎ 
িরীয়ভতর দৃজষ্টভত সিত) উভেিয সাধভনর িনয তার প্রভয়ািন পভড। 
আজলমগণ জনম্নরূপ গীবতভক ববধ বভল খ াষণা জদভয়ভেন - 
১।যজদ খকউ খকান মিজলভস িরীয়ত জবভরাধী খকান েুল বা জেজত্তহীন 
কো বভল এবং তার উপজস্থজতভত সংভিাধন করার সুভযাগ না জদভয়ই 
েভল যায়, তাহভল উপজস্থত সাধারণ মানুষভক েুল তেয খেভক মুি করার 
িনয, উি বযজির অনুপজস্থজতভত ত্রুজি বলা খযভত পাভর। তাোডা সজেক 
ফভতায়া পাওয়ার উভেভিয খকান মুফজতর জনকি সংজিষ্ট বযজির 
অনুপজস্থজতভত প্রকৃত  িনা বণেনা করা খযভত পাভর।  
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২।জবভয়-িাজদর খক্ষভে খেভলভমভয় উেভয়র মভধয যজদ খকান খদাষ ত্রুজি 
োভক, তভব তাভদর অনুপজস্থজতভত সম্পকে সৃজষ্টকারীভদরভক অবজহত করা 
খযভত পাভর। খযমন, একবার ফাভতমা জবনভত কাভয়স নাভম এক খমভয়ভক 
জববাহ করার িনয একইসভি ও একই সময় হযরত মুয়াজবয়া এবং আবুল 
িাহাম (রাজদ)প্রস্তাব খদন। প্রস্তাব পাবার পর খমভয় পভক্ষর খলাভকরা নবী 
কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর কাভে পরামিে োইভলন, জতজন 
বভলন মুয়াজবয়া গজরব মানুষ। আর আবুল িাহাম স্ত্রীভদর খক  ুব মারজপি 
কভর োভক।(বু ারী ও মুসজলম)। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
বৃহত্তর স্বাভেে খমভয়জির েজবষযৎ িীবভনর জদভক লক্ষয খরভ ই তাভদর 
উেভয়র খদাষ বভল খদয়া িরুরী মভন কভরজেভলন।  
৩।স্ত্রী তার িাভলম স্বামীর অনুপজস্থজতভত অজেভযাগ খপি করভল গীবত 
হভব না। খযমন একসময় হযরত আবু সুজফয়াভনর স্ত্রী জহন্দা নবী করীম 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর কাভে  এভস অজেভযাগ করভলন, আবু 
সুজফয়ান একিন কৃপণ খলাক। আমাভক এবং আমার খেভলভমভয়ভদরভক 
প্রভয়ািনীয় িীজবকা প্রদান কভর না (বু ারী ও মুসজলম)। রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এিা স্বামীর জবরুভি গীবত হবার পভরও তাভক এভত 
জনভষধ কভরনজন। খকননা মিলুম িাভলভমর জবরুভি এমন বযজির কাভে 
অজেভযাগ খপি করভত পাভর জযজন তা দূর করার ক্ষমতা রাভ ন।সুজফয়ান 
ইবভন উমাজয়য়া রাজদয়াল্লাহু আনহু বভলন, জতন বযজির গীবত করা ববধ 
:যাভলম িাসক,প্রকাভিয পাপাোভর জলপ্ত বযজি, জবদাজত কাযেকলাভপ জলপ্ত 
বযজি খয অনযভদরও জবদআত জি ায়।  
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গীবত করার কারণ সমূহ  

জবজেন্ন কারভণ গীবত েেো হভয় োভক। এর মভধয আিজি সবেসাধারভণর 
সাভে সংজিষ্ট এবং জতনজি কারণ উচ্চ পযোভয়র দ্বীনদার বযজিভদর  সাভে 
সংজিষ্ট। প্রেম আিজি যোরভম জনভে আভলােনা করা হভলা - 
১।মানুষ খরাভধর বিবতেী হভয় মভনর িাল জমিাভনার িনয এভক অপভরর 
খদাষ েেো কভর োভক। অেোৎ খকান কারভন খকান বযজি অপর বযজির 
প্রজত রুষ্ট হভল উভত্তিনার বিবরতী হভয় তার খদাষ বণেনা কভর োভক 
এবং মভনর  ুব জমিাভত োভক। এই খরাধ গীবত বা পরজনন্দার অনযতম 
কারণ।  
২।মানুষ ক ভনা অনযভদর খদ াভদজ  গীবভত জলপ্ত হভয় পভড এবং 
অপভরর সাভে তাল জমলাভত োভক। খযমন, জনভির খকান বনু্ধ বা 
সহভযাগী কাভরা খদাষ েেো করভত োকভল খস মভন কভর, আজম যজদ তার 
সাভে তাল না জমলাই, তাহভল খস অসন্তুষ্ট হভব। তাই সি খদাভষ খসও 
খদাষ েেোয় জলপ্ত হভয় পভড।  
৩।ভকান কাভির পজরনাম জক হভব খস জেন্তার বিবতেী হভয়ও খকউ জগবভত 
জলপ্ত হভত পাভর। খযমন খকান বযজির আিঙ্কা হভলা খয, তার জবরুভি 
অমুক বযজি খকান প্রোবিালী বযজির সাভে কুৎসা করভত পাভর বা সাক্ষয 
জদভত পাভর। তাই খস আভগোভগই তার প্রজতপভক্ষর কুৎসা শুরু কভর 
খদয়, যাভত তার প্রজতপভক্ষর কো িহণভযাগয না হয় এবং প্রোবিালী 
বযজির মভন একজি ধারণা সৃজষ্ট হভয় োভক খয, খলাকজি তার জবরুভি 
অযাজেত কো বলভে।  
৪।ভকান খদাষ খেভক মুি হবার উভেভিযও খকউ গীবভতর েেোয় জলপ্ত 
হভত পাভর। খযমন খকউ তার প্রজতপভক্ষর না উভল্ল  কভর বলল, অমুক 
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এরূপই কভরভে বা বলভত  পাভর খয, খসও আমার সাভে জেল এবং আজম 
একান্তই জনরুপায় জেলাম।  
৫।অহংকার, আত্মগবে ও ঔিভতযর কারভণও খকউ পরেেো িজডভয় পরভত 
পাভর এবং অনযভদর জনে ও জনভিভক সম্ভ্রান্ত বভল িাজহর করভত পাভর। 
খযমন, কাউভক উভেিয কভর কো বলা খয, অমুক বযজি জনভরি মূ ে, তার 
উত্তম খবাধিজি খনই। অেোৎ তার কোর লক্ষয এিাই খয, খস জনভি 
সজতযকাভরর জ্ঞানী এবং অনযরা  ুব কম িাভন।  
৬।প্রজতজহংসার কারভণও পরেেো হভয় োভক। খকান বযজির প্রজত য ন 
খলাকভদর োভলাবাসা বৃজি খপভত োভক এবং তারা তাভক সম্মান প্রদিেন 
কভর, তার প্রিংসা কভর, ত ন এভত জহংসুভকর মভন প্রজতজহংসার আগুন 
জ্বভল ওভে। খস কামনা কভর, খলাকজি খয মযোদাও োভলাবাসা লাে 
কভরভে তা খযন তার হাতোডা হভয় যায়, আর অনয জকেু করভত না 
পারভল খস তার গীবতেেোয় খমভত ওভে, যাভত খলাকিন তার সাজন্নভধয 
যাওয়া পজরতযাগ কভর।  
৭।হাজস তামািা, রীডা খকৌতুক োট্টা েভলও মানুষ গীবভত  
 জলপ্ত হভয় পডভত পাভর। সময় কািাভনাই এর মূল লক্ষয হভয় োভক  
৮।অপরভক অবজ্ঞা ও তুে করার কারভণও গীবত েেো হভত পাভর। এিা 
সামনাসামজনও হভত পাভর এবং অনুপজস্থজতভতও হভত পাভর।  
গীবভতর আভরা খয জতনজি সূক্ষ্ম কারণ রভয়ভে, এর মভধয বাহযত কলযাভণর 
উপাদান জনজহত োকভলও িয়তান।এর  সাভে ক্ষজতকর উপাদান জমজশ্রত 
কভর খদয়। জবজিষ্ট পযোভয়র ধমেেীরু খলাকভদর মভধযই এই জতনজি 
প্রকাভরর কারণ সীমাবি।  
১।ভকান দ্বীনদার বযজির মভধয ধমেীয় দৃজষ্টভকাণ খেভক তার খকান ত্রুজি 
সম্পভকে অবজহত হভয় অবাক জবস্মভয় একো বলা খয, খলাকজি খেভক 
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এরূপ ত্রুজি প্রকাি পাভব তা আমরা আিা কজরজন। নাম উভল্ল  কভর 
এরূপ বলা হভল তা গীবত জহসাভব গণয হভব এবং মন্তবযকারী গুনাহগার 
হভব। নাম উভল্ল  না কভর জকেু বলভল তাভত গীবত হভব না।  
২।ভকান দ্বীনদার বযজির েুল ত্রুজি লক্ষয কভর তার প্রজত দয়ার উভদ্রক 
হওয়া এবং তার িনয দুজশ্চন্তািস্ত হবার মাধযভমও গীবত হভত পাভর। 
খযমন খকান বযজিভক খকাভনা  সমাভলােনা খযাগয কাভি জলপ্ত খদভ  তার 
প্রজত দয়া ও দুিঃ  প্রকািাভেে এোভব বলা খয, তার িনয বডই আফভসাস 
হয়, খস এরূপ জবপভদ িজডভয় পভডভে। দুিঃ  প্রকাি করার দৃজষ্টভকাণ 
খেভক কোজি যজদও যোেে মভন হয়, জকন্তু দুিঃ  প্রকাি করভত জগভয়, 
সংজিষ্ট বযজির নাম উভল্ল  করায় তা গীবভতর পযোভয় েভল যায়।  
৩।ভরাধ বা অজেমান করভত জগভয়ও গীবভতর সূেপাত হভত পাভর। 
খযমন খকান বযজি অপর বযজিভক  ারাপ কো বলভত খদ া খগল বা 
খিানা খগল। এ ন তার প্রজত সহমজমেতার দরুন বা অজেমান এর উভদ্রক 
হয় এই অবস্থায় সংজিষ্ট বযজির না উভল্ল  কভর রাগ বা অজেমান বযি 
করভল তা জগবভত পযেবজসত হয়,নাম উভল্ল  না কভর তা করা হভল, 
গীবভতর পযোভয় পভর না। এ াভন উত্তম পন্থা হভলা, অভনযর কাভে সংজিষ্ট 
বযজির জবরুভি খরাধ বা অজেমান প্রকাি না কভর বরং একান্ত তার 
সামভনই অজেমান প্রকাি করা, এভত উেয়ই গুনাহ খেভক রক্ষা খপভত 
পাভর।  
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গীবভতর েয়াবহতা  

গীবতভক মহান আল্লাহ তায়ালা পজবে খকারআভন মৃত োইভয়র খগািত 
 াওয়ার সাভে তুলনা কভরভেন। এর মাধযভম সহভিই অনুমান করা যায় 
গীবভতর েয়াবহতা। আমরা য ন- ত ন,আমাভদর আভিপাভির মানুষ, 
আত্মীয়-স্বিন সম্পভকে যা- তা বভল খফজল, এিা ক ভনাই উজেত নয়। 
কারণ এর পজরণাম অভনক েয়াবহ। যার সম্পভকে গীবত করা হভয়ভে 
তার জনকি খেভক ক্ষমা না খনওয়া পযেন্ত হািাভরা তওবা করভলও 
আল্লাহতালা মাফ করভবন না। গীবত করা মদ পান করা, েুজর করা, 
িাকাজত করার খেভয় মারাত্মক গুনাহ।ভকননা েুজর করা, মদ পান, িাকাজত 
করা এগুভলার কারভণ আল্লাহর হক নষ্ট করার গুনাহ হয়। এগুভলার 
সভি হুকুকুল ইবাদ তো বান্দার হভকর খকাভনা সম্পকে খনই।এগুভলার 
খক্ষভে আল্লাহর কাভে তওবা কভর মাফ পাওয়ার সম্ভাবনা আভে। আল্লাহ 
তাআলা বভলন, আজম আমার হক মাফ কভর খদব, তভব খতামরা আমার 
বান্দাভদর িানমাভলর ক্ষজত করভল যতক্ষণ পযেন্ত খস তার হক আদায় 
না  করভব ততক্ষণ পযেন্ত আজম তা মাফ করভবা না। হুকুকূল ইবাদ 
সংরান্ত জবষয়িা এতিাই মারাত্মক। অেে আমরা এিাভক সাধারণ জবষয় 
মভন কজর। এই গীবত হুকুকুল ইবাভদর অন্তেুেি।         
হযরত আনাস রাজদয়াল্লাহু আনহু আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাভমর জবভিষ  াভদম জেভলন। ১০ বের যাবৎ আল্লাহর রাসূভলর 
খ দমত কভরভেন।জতজন বণেনা কভরভেন,  “ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কভরন, জমরাভির রাভত আজম একদল খলাভকর পাি 
জদভয় যাজেলাম, যাভদর ন গুভলা তামার, যা জদভয় তারা তাভদর খেহারা 
ও বুক আেডাভে। আজম জিভজ্ঞস করলাম, খহ জিবরীল (আ:),এরা কারা? 
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জতজন বলভলন, এরা খসইসব খলাক, যারা মানুভষর খগািত েক্ষণ করত। 
তাভদর মান-সম্মাভনর ওপর আ াত করভতা। অেোৎ তাভদর জপেভন 
বদনাম করভতা।” (আবু দাউদ ৪৮৭৮)। 
গীবত জযনা খেভকও ি নয পাপ।হযরত আবু সায়ীদ ও িাজবর রাজদয়াল্লাহু 
আনহু খেভক বজণেত, তারা বভলন, “রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
ইরিাদ কভরভেন, ‘গীবত’জযনার খেভয়ও ি নযতম অপরাধ। সাহাবাগণ 
জিজ্ঞাসা করভলন,ইয়া রাসুল আল্লাহ! ‘গীবত’জকোভব জযনার খেভয় 
মারাত্মক?জতজন বলভলন, খকান বযজি জযনা করার পর তাওবা করভল, 
আল্লাহ তার তাওবা কবুল কভরন। পক্ষান্তভর গীবতকারীভক যতক্ষণ 
পযেন্ত, যার গীবত করা হভয়ভে খস ক্ষমা না করভব, ততক্ষণ পযেন্ত তাভক 
ক্ষমা করা হভব না।” (জমিকাত ৪৮৭৪)।আভলােয হাদীভস গীবতভক জযনা-
বযজেোর খেভকও মারাত্মক বলার কারণ হভলা, খকান মানুষ জযনা 
বযজেোরভক হালাল মভন কভর না ;বরং খকান মুসলমান য ন এই পাভপ 
জলপ্ত হয়, ত ন খস হারাম ও গুনাহ মভন কভরই তা কভর োভক।পক্ষান্তভর, 
গীবত অকািযোভব হারাম হওয়া সভত্বও, গীবতকারী এিাভক হারাম মভন 
কভর না ;বরং হালাল মভন কভর অহরহ গীবত করভত োভক। আর হারাম 
জিজনসভক হালাল মভন করা কুফজর। এই কারভণ গীবতভক জযনা খেভকও 
মারাত্মক বলা হভয়ভে।তাোডা গীবত দ্বারা বান্দার হক নষ্ট হয়। আর 
খকউ বান্দার হক নষ্ট করভল, যতক্ষণ না বান্দা তাভক ক্ষমা করভব, 
ততক্ষণ আল্লাহ তাভক ক্ষমা করভবন না। গীবত দ্বারা বান্দার হক নষ্ট 
হওয়ার কারণ হভলা, এর দ্বারা েরমোভব তার সম্মানহাজন  ভি। ফভল 
তার হক নষ্ট হয়। এিনয হাজদভস গীবতভক জযনা খেভক মারাত্মক বলা 
হভয়ভে।  
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গীবতকারীভক যার পভে আিভক খদয়া হভব। এক হাদীভস এভসভে, রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কভরভেন,”এমন অভনক 
গীবতকারী আভে, যারা আপাতদৃজষ্টভত  ুব োভলা আমতলী,খযমন -নামাি 
পভড, খরািা রাভ ,আভরা অভনক ইবাদত বভন্দগী কভর। জকন্তু জকয়ামভতর 
জদন তাভদরভক পুলজসরাভত আিভক খদয়া হভব। িাহান্নাভমর ওপভর একজি 
খসতু আভে, যাভক পুলজসরাত বলা হয়। খসিা সকলভকই পার হভত হভব। 
িান্নাজতরা খসিা পার হভয় িান্নাভত দাজ ল হভব। আর যারা িাহান্নামী 
হভব, তাভদরভক ঐ খসতুর ওপর খেভকই িাহান্নাভম জনভক্ষপ করা হভব। 
আর যারা মানুভষর গীবত কভর, তাভদরভক ওই খসতুর খগাডায় আিভক 
খদওয়া হভব। তাভদরভক বলা হভব, যতক্ষণ পযেন্ত খতামরা গীবভতর 
কাফফারা আদায় না করভব, সামভন খযভত পারভব না। অেোৎ, যাভদর 
গীবত কভরভো, পতাভদর খেভক ক্ষমা খেভয় জনভত হভব। তারা ক্ষমা না 
করা পযেন্ত িান্নাভত খযভত পারভব না।  
জনকৃষ্টতম সুদ হল গীবত করা। এক হাদীভস নবী কারীম সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন খয,”সুদ এতিা মারাত্মক গুনাহ খয তার 
মভধয অগজণত  ারাবী ও গুনাভহর সমজষ্ট জবদযমান। যার সবেজনম্ন স্তর 
হভলা, খযন খকউ তার জনভির মাভয়র সাভে বযজেোভর জলপ্ত হভলা। সুদ 
সম্পভকে এমন কজেন সতকেবাণী উচ্চাজরত হভয়ভে, যা অনয খকান গুনাহ 
সম্পভকে হয়জন। অেে গীবত খসই সুভদরই জনকৃষ্টতম স্তর। এক হাদীভস 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কভরন,’সবোভপক্ষা 
জনকৃষ্টতম সুদ হল অনযায় োভব মুসজলম োইভয়র ইজ্জত হানী করা অেোৎ  
গীবত করা।’(আবু দাউদ ৪৮৭৬)।গীবত করা আর মৃত োইভয়র খগািত 
 াওয়া সমান।এক বণেনায় এভসভে, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাভমর িামানায় দুিন মজহলা খরািা অবস্থায় কোবাতোয় জলপ্ত 
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জেল, কোর একপযোভয় তারা অভনযর গীবত শুরু কভর জদল। জকেুক্ষণ 
পর এক বযজি এভস নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লামভক 
অবজহত করল খয, দুিন মজহলা খরািা খরভ জেল, এ ন তাভদর অবস্থা 
 ুবই  ারাপ। জপপাসায় তারা মরণাপন্ন। সম্ভবত রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম ওজহ মারফত খিভনজেভলন খয, তারা কাভরা গীবভত 
জলপ্ত হভয়জেল। তাই জতজন বলভলন, তাভদরভক আমার জনকি জনভয় এভসা। 
তাভদর দুইিনভক রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর জনকি 
উপজস্থত করা হল। জতজন খদ ভলন বাস্তজবকই তারা মুমূষুে অবস্থায় খপৌঁভে 
খগভে। জতজন একিা পাে আনভত বলভলন, পাে আনা হভল জতজন তাভদর 
এক মজহলাভক ওই পাভে বজম করভত বলভলন। খস বজম করভত শুরু 
করল, খদ া খগল েজবষ সাভে খপভির খেতর খেভক রি ও খগািভতর 
িুকরা খবর হভে।তারপর অনযিনভক বজম করভত বলভলন। খসও বজম 
করভল খদ া খগল তাভত রি খগািভতর িুকরা রভয়ভে। খসই রি ও  
খগাভস্তর িুকরায় পােজি েভর খগল । এরপর নবী করীম সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বলভলন, এসব হভলা খতামাভদর োই-খবানভদর রি 
ও খগাসত,যা খতামরা খরািা অবস্থায় খ ভয়ে। অেোৎ খতামরা খরািা 
অবস্থায় িাভয়ি  াবার খেভক খতা জবরত রভয়ভো, জকন্তু হারাম  াবার 
তো গীবভতর মাধযভম মুসজলম োইভবানভদর রি খগাস্ত  াওয়া খেভক 
জবরত োভকাজন। ফভল খতামাভদর এই অবস্থা হভয়ভে। তারপর বলভলন, 
সাবধান! েজবষযভত ক ভনা অভনযর গীবত করভব না। এই  িনায় 
আল্লাহতায়ালা গীবতভক প্রতযক্ষোভব খদজ ভয় জদভয়ভেন খয, গীবত 
আসভল জক জিজনস এবং তার পজরনাম কতিা েয়াবহ।  
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গীবভতর ক্ষজত  

গীবত পাজেেব ও দুজনয়া উেয়জিরই ক্ষজতর কারণ। গীবভতর ক্ষজত জনম্ন 
রূপ :   
এক) গীবত কারীর খদায়া কবুল হয় না। খয বযজি অনবরত গীবভত জলপ্ত 
োভক খস  ুব কমই অনুতপ্ত হয়। তাই তার খদায়া কবুল হয় না এবং 
তার প্রজত করুনা বজষেত হয় না।ফজকহ আবুল লাইস বভলন,জতন বযজির 
খদায়া কবুল হয় না :-১)হারাম  াদয দ্বারা উদরপূণে কারী বযজি। ২)গীবত 
কারী বযজি ৩)জহংসুক ও কৃপণ বযজি।  
হযরত ইব্রাজহম জবন আদহামভক জিজ্ঞাসা করা হল -আমরা খদায়া কজর, 
অেে আমাভদর খদায়া কবুল হয় না খকন? জতজন বলভলন খতামাভদর 
খদায়ায় প্রাভণর স্পিে খনই, খকননা খতামাভদর অন্তর মভর খগভে। ফভল 
আল্লাহ তায়ালার জনকি িহণভযাগয হয় না। পুনরায় জিজ্ঞাসা করা হল, 
অন্তর বা কলব মৃত হয় জক করভল? জতজন বলভলন, খতামাভদর মভধয বড 
বড আিজি খদাষ রভয়ভে, যা কলভবর সিীবতা নষ্ট কভর খদয়।  
১)খতামরা আল্লাহর মহত্ব স্বীকার কভরা জকন্তু তার অজধকার আদায় কভরা 
না, তার জবধাভনর আনুগতয কভরা না।  
২)খতামরা কুরআন মািীদ খতলাওয়াত কর, জকন্তু খকারআভন বজণেত 
জবধান  তদানুযায়ী আমল কভরা না।  
৩)মুভে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর প্রজত োলবাসার দাজব 
করভলও খতামাভদর িীবভন সবজকেু রাসুভলর পজরপন্থী। োভলাবাসার 
স্বাোজবক দাজব খতা এিাই খয, তার আদভিে খতামরা জনভিভদরভক 
আদিেবান করভব।  
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৪)মৃতুয এক অবধাজরত সতয। মৃতুয খেভক বাাঁোর খকান উপায় খনই। এ 
কো খতামরা খবি োভলা কভরই িাভনা। অেে অন্তভর খতামাভদর মৃতুযর 
খকান েয় খনই। মৃতুযর েয় োকভল অবিযই খতামরা প্রস্তুজত জনভত।  
৫)আল্লাহতাআলা এরিাদ কভরন, ‘িয়তান খতামাভদর জের িত্রু।অতএব 
িয়তান সম্পভকে সতকে খেভকা। িয়তানভক খতামরা জনভিভদর বনু্ধ বভল 
ধভর জনভয়ভো’।(সুরা ফাতাহ) 
৬)খতামরা িাহান্নাভমর কো মুভ  আভলােনা কভরা জেকই, জকন্তু 
িাহান্নাভমর কজেন আিাব খেভক বাাঁোর খকান খেষ্টা খতামাভদর মভধয 
খনই।  
৭)িান্নাভতর আকাঙ্ক্ষা জেকই কর, জকন্তু িান্নাভতর িনয খতামাভদর খকান 
বযাকুলতা খনই।  
৮)সকাভল  ুম খেভক উভেই খতামরা মানুভষর গীবত ও খদাষ েেো শুরু 
কভরা, অেে জনভিভদর খদাষ সম্পভকে োভকা সমূ্পণে উদাসীন।  
দুই:গীবভতর কারভণ আমলনামা খেভক সৎ কাভির পজরমাণ কভম  যায়। 
আবু মামা আল বাজহজল রাজদয়াল্লাহু আনহু বভলন, জকয়ামভতর জদন খকান 
বযজি তার আমলনামা এমন জকেু খনক আমল খদ ভত পাভব, যা খস 
ক ভনা কভরজন। খস বলভব, খহ প্রেু! এসব খনক কাি খতা আজম কজরজন, 
তা জকোভব আমার আমলনামায় যুি হল? ত ন মহান আল্লাহ তা'আলা 
বলভবন, খযসব খলাক খতামার গীবত কভরভে, তাভদর আমলনামা খেভক 
তাভদর খনক কাি জবভয়াগ কভর তা খতামার আমলনামায় জলভ  খদওয়া 
হভয়ভে। উি সাহাবী খেভক আভরা বজণেত আভে খয, জকয়ামভতর জদন 
খকান বযজি তার আমলনামায় তার খকান খকান খনক আমল জলজপবি না 
খদভ  জিভজ্ঞস করভব, খহ আল্লাহ! আজমভতা পাজেেব  িীবভন অভনক খনক 
কাি কভরজে অেে তা আমার আমলনামায় খদ ভত পাজে না! ত ন 
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মহান আল্লাহ তা'আলা বলভবন, তুজম অমুক অমুক খলাভকর গীবত 
কভরে। তাই খতামার আমলনামা খেভক তা জবভয়াগ কভর, তুজম খয বযজির 
গীবত কভরে, তার আমলনামায় তা খযাগ কভর জদভয়জে।হাসান বসরী 
রহমত উল্লাহ িানভত পারভলন খয, এক বযজি তার গীবত কভরভে। জতজন 
তার িনয জকেু উপহার সামিী পাোভলন এবং বলভলন তুজম আমার 
গীবত কভর, খতামার খনক আমল আমাভক জদভয় জদভয়ভো। তাই খতামার 
িনয এই উপহার সামিী পাোলাম।  
একদা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তার সাহাবীভদরভক জিভজ্ঞস 
করভলন, খদউজলয়া খক? তা জক খতামরা িাভনা? সাহাবীগণ বলভলন, যার 
খকান অেে-সম্পদ নাই। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বলভলন, 
না, অেে সম্পদহীন বযজি খদউজলয়া নয়। বরং জকয়ামভতর জদন খদ া 
যাভব, খকান বযজি এমন উপজস্থত হভয়ভে খয, খস প্রেুর নামাি খরািা 
কভরভে, যাকাত জদভয়ভে, জকন্তু খস কাভরা িায়গা িজম, অেে সম্পদ 
আত্মসাৎ কভরভে, কাভরা গীবত কভরভে, কাউভক গাজল জদভয়ভে, কাউভক 
অতযাোর কভরভে বা হতযা কভরভে। খসজদন আল্লাহ তা'আলা প্রভতযক 
বযজির প্রাপয পূণেরূভপ পজরভিাধ কভর জদভবন। অতএব উপভরাি বদ 
কাভির কারভণ খস খলাভকর আমলনামা খেভক তার খনক আমল খকভি 
খনয়া হভয়ভে। খিষ পযেন্ত খদ া যাভব খয, তার আমলনামায় খকান খনক 
আমল আর বাজক নাই। প্রকৃতপভক্ষ এই বযজিরাই হভলা খদউজলয়া।   
৩)গীবভতর কারভণ বদ কাভির পজরমাণ খবভড যায়। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, ‘সাবধান! খতামরা গীবত খেভক দূভর োভকা। 
কারণ গীবভতর মভধয জতনজি জবপদ রভয়ভে। গীবত কারীর খদায়া কবুল 
করা হয় না, তার সৎ কাি সমূহ কবুল করা হয় না এবং তার 
আমলনামায় তার পাপ বজধেত হভত োভক।’ ( জযনাতুর জরসওয়াত) 
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৪)গীবতকারীর সৎ কাি কবুল হয় না। খযমন উপভরর হাজদস খেভক 
আমরা িানভত খপভরজে এবং এই সম্পভকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম আরও বভলন, ‘বান্দার খনক আমল গীবভতর দ্বারা যত দ্রুত 
নষ্ট হভয় যায় আগুনও তত দ্রুত শুকনা বস্তু ধ্বংস করভত পাভরনা। 
(ইয়াহইয়াও উলুমুজেন)।  
অেোৎ শুকভনা কাভে আগুন লাগভল, তা কত দ্রুত জ্বভল পুভড োই হভয় 
যায় তা বযা যার অবকাি রাভ না। জকন্তু গীবত তার খেভয়ও দ্রুত গজতভত 
খনক আমলসমূহ ধ্বংস কভর খদয়। অনন্তর গীবতকারী জকয়ামভতর জদন 
কজেন জহসাভবর সমু্ম ীন হভব, অপমাজনত ও লজজ্জত হভব, জনভির খদভহর 
খগািত জেজবভয়  াভব, নভ র আাঁেভড জনভির খদহ ক্ষতজবক্ষত করভব, 
খদাযভ  যাভব সবোভি জকন্তু িান্নাভত যাভব সবভিভষ। তাোডা গীবভতর 
আভরা বহু ক্ষজতকর জদক রভয়ভে। খযমন গীবতকারী আত্মজবশ্বাস হাজরভয় 
খফভল, তার িত্রু সং যা বৃজি পায়, িয়তান তার প্রজত প্রসন্ন হয়, খস 
আল্লাহর অসভন্তাষ এর জিকার হয় ইতযাজদ।  
পাাঁে :রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম গীবতকারীভক পুনরায় 
খরািা রা ার জনভদেি জদভয়জেভলন। দুই খরািাদার বযজি মহানবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর সাভে আসভরর নামাি পডভলা। আসভরর 
নামাভির পর জতজন তাভদর বলভলন, খতামরা উেভয় অিু কভর খিাহর 
ও আসভরর নামাি পুনরায় পভড নাও এবং খরািা ও কািা কভরা। তারা 
বলল,খহ আল্লাহর রাসূল! খকন আমাভদর িনয এই হুকুম? জতজন বলভলন, 
খতামরা খরািা অবস্থায় গীবত কভরভো।(জমিকাতুল মাসাবীহ)। 
একজদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বলভলন, আি খযন 
খকউ আমার জনভদেভির পূভবে ইফতার না কভর। সন্ধযা হভল প্রভতযক বযজি 
তার জনকি উপজস্থত হভয় তার অনুমজত জনভয় ইফতার করভত োভক। 
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এক বযজি এভস বলল, খহ আল্লাহর রাসূল! দুই যুবতী নারী আমার  ভর 
খরািাদার। তারা আপনার জনকি আসভত লজ্জাভবাধ করভে এবং ইফতার 
করার অনুমজত োভে। একো শুভন মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম মু  জফজরভয় জনভলন। খলাকজি পরপর জতনবার তার কোর 
পুনরাবৃজত্ত করভলা। তৃতীয়বাভরর পর মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বলভলন, তাভদর খরািা হয়জন। কারণ খয বযজি জদনের 
মানুভষর খগাস্ত  ায় (গীবত কভর খবডায়) তার খরািা জকোভব হভত পাভর? 
তাভদর দুিনভক এ াভন এভস বজম করভত বল। তারা তার দরবাভর 
উপজস্থত হভল রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তাভদর একজি পাভে 
বজম করভত বভলন। তারা পূি জমজশ্রত রি বজম করল। মহানবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, এই দুই নারী সারাজদন এক িায়গায় বভস 
মানুভষর বস্তু খ ভয়ভে, অেোৎ গীবত কভরভে।  
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, এমন োরজি জিজনস আভে 
যার দ্বারা ওযু নষ্ট হভয় যায়, খনক আমল নষ্ট হভয় যায় এবং খরািা ও 
বাজতল হভয় যায়। তা হল :গীবত,খোগল জর, জমেযাোর এবং খবগানা 
নারীর প্রজত দৃজষ্টপাত। এই োরজি পাপাোভররজিকড খক সিীব কভর, 
খযোভব পাজন গাভের জিকড খক সিীব কভর। (তামজবহুল গাজফজলন) 
মহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আরও বভলন, ‘এমন পাাঁেজি 
জিজনস আভে যার দ্বারা খরািা নষ্ট হভয় যায়, খসগুভলা হভলা :জমেযাোর, 
খোগল জর, গীবত, জমেযা িপে এবং খকান নারীর প্রজত কামোব জনভয় 
তাকাভনা। (ইহ ইয়াউ উলুজমজেন ) 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আভরা বভলভেন, ‘খয বযজি 
খরািা খেভকও জমেযাোরী পজরতযাগ করভত পাভরজন তার পানাহার তযাগ 
করায় আল্লাহর জকেু যায় আভস না।’(জতরজমজি)  
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অেোৎ আল্লাহ তার খরািার খকান মযোদা  খদন না। খমাল্লা আলী আল 
কারী রহমাতুল্লাহ জমরকাদ িভন্থ জলভ ভেন, ‘কাওলায-যূর অেে বাজতল 
কো, যা মানুভষর পজরহার করা কতেবয।’ 

 

গীবভতর স্তর  

গীবভতর স্তর োরজি -১)কুফজর ২)জনফাক ৩)হারাম ৪)মুবাহ বা।নবধ। 
১)কুফজর :গীবত অকািয প্রমাভণর জেজত্তভত হারাম। গীবত হারাম হওয়ার 
জবষয়জি অস্বীকার করভল, খস কুফজর করভব এবং অস্বীকারকারী হভব 
কাভফর। অেোৎ খয বলভব গীবত হালাল, খস কাভফর হভয় যাভব। কারণ 
এিা কুরআন ও হাজদভসর দজলভলর জেজত্তভত প্রমাজণত।ভযমন, এক 
বযজিভক গীবত করভত খদভ  অপর বযজি তাভক বভল, গীবত করভব না। 
খস বভল এিা গীবত নয়। তার যোেে খদাষ ত্রুজি বণেনা করজে। এই 
অবস্থায় গীবতকারী কাভফর হভয় যায়। কারণ হারামভক হালাল বলা 
কুফর।  
২)জনফাক :এক বযজির কো অনয বযজির কাভে িগডা লাগাভনার উভেভিয 
বলা হভে জনফাক। খকান বযজি অপর বযজির নাম উভল্ল  না কভর, এমন 
োষায় তার গীবত করভলা, যাভত খশ্রাতারা বুভি খয, খস তার গীবত 
করভে। এই পন্থায় গীবতকারী খমানাজফক। কারন বাহযত খস গীবত 
পজরহার করভলও মূলত জবপভদ জলপ্ত রভয়ভে।  
৩)হারাম :গীবত েুডান্তোভবই হারাম এবং সরাসজর কুরআভনর আয়াত 
দ্বারা, তা সুস্পষ্ট োভব প্রমাজণত। পজবে কুরআভন আল্লাহ তা'আলা বভলন, 
সূরা হুিুরাত১২ 
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ٰٓأيَُّهَا  ـ ا ٱجْتنَبِوُاَ  ءَامَنوُاَ  ٱلَّذِينََ يَ نََ كَثِير ًۭ  وَلََ ۖ َ إِثمْ ًَۭ ٱلظَّن َِ بَعْضََ إنََِّ ٱلظَّن َِ م ِ
ا بَّعْضُكُم يَغْتبَ وَلََ تجََسَّسُواَ  َ بَعْض  ا أخَِيهَِ لحَْمََ يأَكُْلََ أنَ أحََدُكُمَْ أيَحُِبَُّ ۖ   مَيْت ًۭ

َ فَكَرِهْتمُُوهَُ ََ وَٱتَّقوُاَ  ۖ  َ ٱللََّ ََ إنََِّ ۖ  اب ًَۭ ٱللََّ حِيم ًَۭ توََّ   ١٢ رَّ
অেে : খহ ঈমানদারগণ! খতামরা অভনক কু-ধারণা খেভক খবাঁভে োভকা। 
খকননা, কতক্ষন ধারণা গুনাহ।আর খতামরা এভক অভনযর খদাষত্রুজি 
অভিষণ কভরানা এবং পরস্পর গীবত কভরা না। খতামাভদর মভধয খকউ 
জক তার মৃত োইভয়র খগাস্ত েক্ষণ করভত পেন্দ করভব? বস্তুত খতামরা 
খতা তা  ৃণাই কর। সুতরাং খতামরা আল্লাহভক েয় কর। জনশ্চয়ই আল্লাহ 
তওবা কবুলকারী,পরম দয়ালু।  
আভলােয আয়াভত জতনজি জবষভয় হারাম করা হভয়ভে। কাভরা প্রজত কু 
ধারনা করা, অভনযর খদাষ ত্রুজি অনুসন্ধান করা, গীবত করা। এই জতনজি 
কাভির মভধয গীবত অনযতম। গীবত করা হারাম ও কজবরা গুনাহ। অেোৎ 
মৃত মানুভষর খগাস্ত  াওয়া খযমন হারাম ও অতযন্ত জনকৃষ্ট কাি, 
খতমজনোভব গীবত হারাম ও অতযন্ত জনকৃষ্ট। কাি।  
৪)মুবাহ বা ববধ :িাভলভমর িুলুম প্রমাণ করার িনয, িাভলভমর খদাষ 
বলা মুবাহ বা ববধ।এক বযজি দ্বারা অনয বযজি ক্ষজতিস্ত হভে জকন্তু খস 
অবজহত নয় খয, তার দ্বারা খক ক্ষজতিস্ত হভে। এই অবস্থায় তার গীবত 
করা ববধ, যাভত খস অনয খলাভকর ক্ষজতর কারণ না হয়। খযমন খকান 
বযজি খগাপভন পাপাোভর জলপ্ত আভে এবং খকান আভলম বযজি তার সাভে 
ওোবসা করভে। এই অবস্থায় তার সাভে উোবসা করার কারভণ হয়ভতা 
আভলম বযজি পাপাোভর জলপ্ত হভয় খযভত পাভর। সুতরাং খলাকভদর সতকে 
করার িনয তার খদাষত্রুজি প্রকাি কভর খদয়া ববধ। অেবা খকান বযজি 
একিভনর কো অনযিভনর সাভে বলার কারভন মানুভষর মভধয জববাদ 
বাভধ।এই অবস্থায় তার গীবত করা ববধ। অেবা জবোরভকর আদালভত 
খকউ খমাকেমা দাভয়র করল, জববাদী সাক্ষীগভনর জমেযাোর,খদাষত্রুজি ও 
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অভযাগযতা সম্পভকে অবজহত করা, এই অবস্থায় আদালভতর সামভন 
তাভদর স্বরূপ প্রকাি কভর খদয়া, জববাভদর িনয অনবধ নয়। জকন্তু মভন 
রা া দরকার খয, খকান বযজি খগাপভন খকান  ারাপ কাভি জলপ্ত োকভল 
এবং তার দ্বারা অনয খকান ক্ষজত না হভল তার গীবত করা ববধ নয়। 
এই িাতীয় খদাষ ত্রুজি  প্রকাি কভর জদভল আল্লাহ মানুভষর সামভন খদাষ 
প্রকািকারীভক অপমাজনত করভবন। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বভলন, ‘খয বযজি তার মুসজলম োইভয়র খদাষত্রুজি খগাপন 
রাভ , আল্লাহ খকয়ামভতর জদন তার খদাষত্রুজি খগাপন রা ভবন। খয বযজি 
তার মুজমন োইভয়র খদাষত্রুজি প্রকাি কভর খদয়, আল্লাহ তাআলা তার 
খদাষত্রুজি প্রকাি কভর খদভবন, এমনজক তার  ভরও তার খদাষ েেো হভত 
োকভব’(নুিহাতুল মািাজলস)  
খকান বান্দা পৃজেবীভত অনয বান্দার খদাষ ত্রুজি আডাল কভর রা ভল 
আল্লাহ তায়ালা জকয়ামভতর জদন তার খদাষত্রুজি আডাল কভর রা ভবন। 
(মুসজলম হাজদস)। খয বযজি জনলেজ্জোভব প্রকাভিয পাপ কাি কভর খবডায় 
এবং খকউ সমাভলােনা  করভল বা সতকে করভল তার খকান প্রোব তার 
ওপর পজতত হয় না। এই ধরভনর খলাভকর গীবত করা সবেসম্মতোভবই 
ববধ। খি  সাদী রাহমাতুল্লাহ বভলভেন, জতন বযজির গীবত করা ববধ -
খবহায়া, বস্বরাোরী িাসক এবং যার খগাপন পাপাোর অভনযর ক্ষজতর 
কারণ হয়।  
এোডাও ক ভনা ক ভনা কাভরা খদাষ বলা ওয়াজিব। আল্লাহ োডা অনয 
কাউভক জসিদা করভত বলভল, তার গীবত করা ওয়াজিব।  
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গীবত করার পজরণাম  

আল্লাহতালার কাভে গীবত একজি বড ধরভনর অপরাধ। তাই এর 
পজরনামও বড েয়াবহ। এর পজরণাম উেয় িগভতই হভয় োভক। 
গীবভতর কারভণ বযজি খযোভব দুজনয়ার িীবভন ক্ষজতিস্ত হয়, পরকাভলর 
িীবভনও তার খেভয় খবজি ক্ষজতিস্ত হভব। মানুষ গীবভতর মাধযভম 
নানাোভব ক্ষজতিস্ত হভয় োভক। খযমন : 
১)গীবভতর ফভল জবভদ্বষ ও জবভেদ সৃজষ্ট হয় :গীবভতর অনযতম বড কুফল 
হভে, এর ফভল মুসলমানভদর একতা জবনষ্ট হভয় যায়। প্রভতযভকর অন্তভর 
অভনযর প্রজত সভন্দহ ও অজবশ্বাস সৃজষ্ট হয়। োভলাবাসা ও প্রীজত জবলুপ্ত 
হয়।  
২)গীবভতর কারভণ গীবতকৃত বযজির প্রজত অনাস্থা িভন্ম :যার গীবত 
করা হয় তার খদাষ গুভলা মানুভষর মাভি প্রকাি হভয় যাওয়ার ফভল তার 
প্রজত মানুভষর অনাস্থা িন্ম খনয়। তাোডা অপভরর খদাষ বণেনা করার 
কারভণ গীবত কারীর প্রজত ও মানুভষর অনাস্থা বতজর হয়।  
৩)গীবত কারী মানুভষর জনকি আস্থা হাজরভয় খফভল :দুজনয়াভত গীবভতর 
একিা বড কুফল হভে গীবতকারী সকভলর আস্থা হাজরভয় খফভল। খকউ 
তার ওপর আস্থা স্থাপন করভত েরসা পায় না। খকননা সকভল একো 
মভন কভর খয, আি খযমন খস আমাভদর সামভন অনয মানুভষর খদাষ 
আভলােনা করভে খতমজন খস খয কাল অভনযর সামভন আমাভদর খদাষ 
আভলােনা করভব না তার জক জনশ্চয়তা আভে? খয বযজি খতামার সামভন 
অভনযর জনন্দা করভে তার কাভে এই আিা তুজম কভরানা খয, অভনযর 
কাভে খস খতামার সুনাম করভব। খকননা খদাষ েেো করািাই হভে তার 
মজ্জাগত খপিা।  
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৪)গীবত করভল িয়তান আনজন্দত হয় :একজদন হযরত ঈসা আলাইজহস 
সালাম িয়তানভক খদ ভত খপভলন, তার এক হাভত মধু এবং আভরক 
হাভত োই রভয়ভে। হযরত ঈসা আলাইজহস সালাম িয়তানভক এর কারণ 
জিভজ্ঞস করভল িয়তান বলল, ‘এ োই আজম এজতমভদর খেহারায় জনভক্ষপ 
কজর, যাভত তাভদর খেহারা জবশ্রী হভয় যায় এবং মানুষ তাভদর খেভক 
দূরত্ব অবলম্বন কভর, তাভদর খ াাঁি বর না রাভ । আর এ মধু আজম 
গীবত কারীভদর মুভ  জনভক্ষপ কজর। খকননা, আজম গীবত কারীভদর প্রজত 
অতযন্ত প্রসন্ন জেত্ত হভয় োজক।’উভল্ল য, িয়তান  ুজি হওয়ার এ াভন দুজি 
কারণ রভয়ভে -এক. িয়তান আল্লাহ তায়ালার অবাধয, তাই তার প্রজত 
আল্লাহতালা খরাধাজিত। সুতরাং িয়তাভনর সন্তুজষ্ট আল্লাহ তায়ালার 
খরাধাজিত হওয়ার কারণ।  
দুই. িয়তান মানুভষর প্রাভণর িত্রু। খকননা, খস সবেদা সবোবস্থায় মানুভষর 
ঈমান ক্ষজতিস্ত করার ষডযভে খলভগ োভক, যা প্রকারান্তভর মানুভষর 
িীবন হরভণর োইভতও খবজি ক্ষজতকর।  
৫)গীবত করভল আল্লাহ ও তার নবীর অবাধযতা করা হয় :আল্লাহ তাআলা 
বভলন - 

  فانتهوا عنه  نهاكم وما فخذوه آتاكم وما
'রাসূল খতামাভদর জনকি যা জকেু জনভয় আভসন খতামরা তা িহণ কভরা, 
আর যা জকেু জনভষধ কভরন তা হভত খতামরা জবরত োভকা।’(সূরা হাির 
-৭) 
সুতরাং যজদ আল্লাহ ও তাাঁর রাসূভলর আভদি অমানয কভর গীবত করা 
হয়, তভব তা আল্লাহর নবীর অবাধযতা োডা আর জকেুই নয়।  
৬)পাভপর জদভক মন আকৃষ্ট হয় :জকেু জকেু পাপ আভে যা সং জিত 
হওয়ার কারভণ আভরা কতগুভলা পাপ সংগজেত হভয় পাপভক আরও 
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িজিিালী কভর। গীবত তার মভধয একজি। োরজি জিজনস হভে পাভপর 
মূল, ১)গীবত ২)জমেযা ৩)খোগল জর ৪)অনয নারীর সতীভত্বর জদভক 
তাকাভনা।  
৭)গীবত কারীর িত্রুর সং যা বৃজি পায় :গীবত কারী বযজি যতিন 
খলাভকর গীবত কভর তত িন খলাভকর  ৃণার পাে ও িত্রুভত পজরণত 
হয়। তাই তার িত্রুর সং যা বৃজি পায়।  
৮)গীবতকারী আল্লাহর অসন্তুজষ্টর জিকার হয় :আল্লাহ তায়ালা 
বান্দাভদরভক গীবত করভত জনভষধ করা সভত্ত্বও বান্দা যজদ তার জনভষধ 
অমানয কভর গীবভতর মভতা  ৃজণত অপরাধ কভর খবডায় তভব আল্লাহ 
তা'আলা তার উপর  ুবই অসন্তুষ্ট হন।  
৯)গীবত বড ধরভনর সুদ :আমরা মভন কজর খয, শুধু িাকা পয়সাভতই 
সুদ রভয়ভে, জকন্তু তা নয়। গীবভতর মাধযভমও সুভদর সমান অপরাধ হভয় 
োভক। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, ‘সবভেভয় বড সুদ 
হভে অনযায় োভব খকান মানুভষর মান সম্মাভনর ওপর আ াত 
করা।’(আবু দাউদ হাজদস ৪৮৭৮) 
১০)গীবভতর কারভণ আমল নষ্ট হভয় যায় :রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম একবার িাহবান খক জিভজ্ঞস করভলন, খতামরা জক িাভনা 
প্রকৃত দজরদ্র জনিঃস্ব খক? সাহাবাগণ বলভলন, খহ আল্লাহর রাসূল! আমরা 
খতা মভন কজর যার কাভে অেে কজর নাই খসই জনিঃস্ব দজরদ্র। ত ন রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বলভলন, জনিঃস্ব ও দজরদ্র ঐ বযজি খয 
জকয়ামভতর জদন অভনক খনক আমল জনভয় উপজস্থত হভব। জকন্তু একদল 
খলাক আল্লাহর দরবাভর তার জবরুভি অজেভযাগ দাভয়র করভব। কাভরা 
অেে খস আত্মসাৎ কভরভে , কাউভক গাজল জদভয়ভে, কাভরা গীবত ও খদাষ 
েেো কভরভে। জকংবা কাভরা জবরুভি জমেযা সাক্ষী জদভয়ভে ইতযাজদ। আল্লাহ 
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সকভলর মভধয তার খনক আমল বন্টন করা শুরু করভবন। তার খনক 
আমল খিষ হভয় যাওয়ার পরও যজদ অজেভযাগকারীভদর  পাওনা খিষ না 
হয় ত ন সকভলর গুনাহ ও বদআমভলর খবািা তার ওপর োজপভয় 
খদভবন। খস সকভলর বদ আমভলর খবািা জনভয় দাাঁজডভয় োকভব। খসই 
হভলা সজতযকাভরর দজরদ্র ও জনিঃস্ব বযজি।’(মুসজলম হাজদস)।  

 

 

গীবত খেভক বাাঁোর উপায়  

১)রাগ ও খরাধভক সংযত রা া :সবোবস্থায় রাগ ও খরাধভক সংযত 
রা ভত হভব। খকননা মানুষ য ন কাভরা প্রজত রাগাজিত হয়, ত ন তার 
সম্পভকে এমন সব কো বভল োভক যার অজধকাংিই গীবভতর অন্তেুেি।  
২)জহংসা-জবভদ্বষ খেভক দূভর োকা : 
জহংসা জবভদ্বষ খেভক দূভর োকভত হভব। খকননা জহংসা-জবভদ্বভষর কারভণই 
মানুষ এভক অপরভক  ৃণার খোভ  খদভ । আর য ন এভক অপভরর সাভে 
 ারাপ মভনাোব বতজর হয়, ত নই মানুষ জববভত জলপ্ত হয়। অতএব 
আমাভদর উজেত গীবতভক পজরহার করার িনয জহংসা জবভদ্বষ খেভক 
জনভিভক দূভর রা া।  
৩)অহংকার খেভক জবরত োকা : 
অহংকার খেভক জবরত োকভত হভব এবং আল্লাহর কাভে তওবা করভত 
হভব। খকননা আগুন খযমজন োভব কাে খক খ ভয় খফভল জেক খতমজন 
োভব অহংকার মানুষভক ধ্বংস কভর খদয়। অহংকাভরর কারভণ মানুষ 
অপরভক তুে জ্ঞান কভর এবং জগবভত িজডভয় পভড। 
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৪)অপরভক তুে না োবা : 
জনভিভক আল্লাহর নগণয বান্দা োবভত হভব এবং অপরভক বড জহসাভব 
খদ ভত হভব। খকননা জনভিভক বড োবা এবং অপরভক খোি োবা খেভক 
অভনক সময় গীবত হভয় োভক। আল্লাহতালা বভলন, “খহ ঈমানদারগণ, 
খকউ খযন অপর কাউভক উপহাস না কভর, খকননা খস উপহাসকারী 
অভপক্ষা উত্তম হভত পাভর এবং খকান নারী অপর নারীভকও খযন উপহাস 
না কভর। খকননা খস উপহাসকাজরনী অভপক্ষা খশ্রষ্ঠ হভত পাভর।”(সূরা 
হুিুরাত -১১)। 
৫)অভহতুক োট্টা জবদ্রুপ না করা : 
কাভরা খকান জবষয়ভক খকন্দ্র কভর োট্টা, উপহাস করা খেভক দূভর োকভত 
হভব। বনু্ধবান্ধব বা অনয কাভরা সাভে হাজস োট্টা করভত জগভয়ও লক্ষয 
রা ভত হভব খয, আজম খয জবষয় জনভয় হাজস োট্টা করজে তা গীবভতর 
মভধয পডভে জকনা। যজদ তা জগবভতর অন্তেুেি হয় তভব তা খেভক 
জনভিভক জবরত রা ভত হভব এবং যারা এসব করভে তাভদরভকও তা 
খেভক জবরত োকার িনয উপভদি জদভত হভব। এোভব জনভিভকও গীবত  
খেভক বাাঁজেভয় রা া যাভব এবং জনভির কণেভকও গীবত খেভক জবরত রা া 
যাভব। এরকম েলভত োকভল এক সময় গীবত বা খদাষ েেো বন্ধ হভয় 
খযভত পাভর। ইনিাআল্লাহ।  
৬)যার খদাষ তাভকই বলা : 
কাভরা খকান েুল ত্রুজি হভত খদ ভল সাহস কভর দ্রুত তাভক তা িানাভত 
হভব যাভত কভর খস জনভিভক সংভিাধন কভর জনভত পাভর। 
৭)অনেেক কো বলা খেভক জবরত োকা : 
খবহুদা কো ও অযো সময় নষ্ট করা খেভকই গীবভতর সূেপাত। তাই 
গীবত বা খদাষ েেোর মত মারাত্মক অপরাধ খেভক বাাঁোর িনয খবহুদা 
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কো ও অযো সময় নষ্ট করা খেভক জবরত োকভত হভব এবং প্রভয়ািভনর 
অজতজরি কো বলা খেভক যতিা সম্ভব জনভিভক জবরত রা ভত হভব। খয 
সময় িুকু অবসর পাওয়া যায় খস সময়িুকু আল্লাহর জিজকভর কািাভনার 
খেষ্টা করভত হভব। তাহভল খদ া যাভব এর দ্বারা একজদভক জনভিভক 
গীবত খেভক জবরত রা া যাভব, আবার অপরজদভক আল্লাহর জিজকর করার 
কারভণ অসং য সওয়াবও অজিেত হভব।  
৮)গীবত সম্পভকে যোযে জ্ঞান অিেন করা : 
খকারআন হাজদস ও ইসলামী বই পুস্তক জনয়জমত পাে করভত হভব, যাভত 
কভর খকানিা গীবত আর খকানিা গীবত না তা যোযেোভব জনণেয় করা 
যায় এবং এর মাধযভম আল্লাহর েয় মভন িািত কভর গীবভতর মত বড 
অপরাধ খেভক খবাঁভে োকার বযাপাভর সাহাযয পাওয়া যায়।  
৯)আত্ম প্রিংসা খেভক জবরত োকা : 
আত্ম প্রিংসা না কভর জনভির অসং য েুভলর বা গুনাভহর কো স্মরণ 
কভর বার বার তওবা করভত হভব ।  
১০)প্রজতজি কো খরকিে হয় এ কো মভন রা া : 
মভন রা ভত হভব খয, আমরা যাই বজল না খকন তা আল্লাহর খফভরিতারা 
যোযেোভব পযেভবক্ষণ করভে। আর এিনয আমাভদরভক  আল্লাহর জনকি 
জহসাব জদভত হভব। আল্লাহ তায়ালা বভলন, 

مَالَِ وَعَنَِ الْيمَِينَِ عَنَِ الْمُتلَقَ ِياَنَِ يَتلََقَّى إذَِْ  ٌ قَعِيد الش ِ  إلََِّ قوَۡلَ  مِن يلَۡفِظَُ مَا .
ٌ عَتيِد رَقِيبَ  لدََيۡه . 

“স্মরণ খরভ া! দুই খফভরিতা তার িাভন ও বাভম বভস তার কমে জলজপবি 
কভর। মানুষ খয কোই উচ্চারণ কভর তা জলজপবি করার িনয অতে 
প্রহরী তার জনভকাজি রভয়ভে। (সূরা কাফ -১৭,১৮) 
১১)কো কম বলা ও জেন্তা গভবষণা খবজি করা : 
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কো কম বভল জেন্তা গভবষণা করার অেযাস গভড তুলভত হভব এবং 
অজতজরি হাজস তামািা খেভক দূভর খেভক রাসূভলর েজরভের অজধকারী 
হভত হভব। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম দী েক্ষণ   েুপ োকভতন, 
অল্প হাসভতন, তার সােীরা কজবতা এবং অনযানয আনুষাজিক জবষভয় 
আভলােনা কালীন সমভয় জতজন হাসভতন, তভব মুেজক হাসভতন। সুতরাং 
যারা রাসূভলর উম্মত এবং রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লামভক 
োভলাবাভস ও তাভক অনুসরণ কভর তাভদর উজেত োভলা কো বলা, 
অনযোয় েুপ োকা।  
১২)খকারআভনর সাভে সময় বযয় করা : 
খবজি খবজি খকারআন খতভলায়াত করভত হভব। প্রজতজদন বুভি বুভি 
খকারআন পডার অেযাস গভড তুলভত হভব এবং যতিুকু সম্ভব মু স্ত 
করার খেষ্টা করভত হভব। আবু্দল্লাহ ইবভন ওমর রাজদয়াল্লাহু আনহু হভত 
বজণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন, খকারআন 
পােকারীভক বলা হভব, পভডা খযোভব দুজনয়াভত তারজতল এর সাভে 
পডভত। খতামার স্থান খিষ আয়াত পযেন্ত হভব, যা তুজম পভডজেভল। য নই 
খকারআন শুনভত পাওয়া যাভব ত নই কো না বভল তাস শ্রবণ করা 
উজেত। আল্লাহ তা'আলা বভলন,  
“য ন কুরআন পাে করা হয়, ত ন খতামরা তা মভনাভযাগ সহকাভর 
শ্রবণ কর এবং েুপ োভকা, যাভত কভর খতামাভদর ওপর করুণা বজষেত 
হয়। (সূরা আরাফ -২০৪)। 
১৩)যাোই-বাোই কভর কো বলা : 
আমাভদর জনকি খসানা বা জলজ তোভব খযসব  বর খপৌঁভে োভক তা 
যোযে োভব যাোই-বাোই কভর ববধ পন্থায় অপভরর কাভে বলার এবং 
খপৌঁোভনার খেষ্টা করভত হভব। খকননা এভত জমেযা কো হওয়ার আিঙ্কা 
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রভয়ভে। আবু হুরায়রা রাজদয়াল্লাহু আনহু হভত বজণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, “খকান বযজির জমেুযক হওয়ার িনয 
এভতািুকুই যভেষ্ট খয, খস যা শুভন তাই প্রোর কভর।” (মুসজলম হাজদস 
৭)। 
১৪)গীবত প্রজতহত করা এবং তা খিানা খেভক জবরত োকা : 
য ন খকান বযজি কাভরা গীবত শুরু কভর ত নই খশ্রাতার উজেত হল 
গীবতকারীভক গীবভতর পজরণজতর কো িাজনভয় খদয়া এবং এ খেভক 
জবরত োকার উপভদি খদয়া। যাভত কভর গীবত খিানার অপরাধ খেভক 
জনভিভক বাাঁোভনা যায়। খকননা জকয়ামভতর জদন গীবত শ্রবভণর 
অপরাভধও মানুষভক পাকডাও করা হভব। 

 

 

গীবভতর কাফফারা  

 ক ভনা কাভরা গীবত হভয় খগভল তার কাফফারা হভলা,তার িনয খদায়া 
ও ইভস্তগফার করা।যজদ এরকম হয়, খকান বযজির হুি হভলা খয, খস 
যাবৎকাল উদাসীনতার মভধয িুভব জেল।ফভল তার দ্বারা বহু খলাভকর 
গীবত হভয় খগভে। কত খলাভকর গীবত কভরভে তা জনজদেষ্ট কভর বলাও 
মুিজকল। এ ন খস দৃঢ় সংকল্প করভলা খয, েজবষযভত ইনিাআল্লাহ আর 
কাভরা গীবত করভবা না। জকন্তু যাভদর গীবত হভয় খগভে তাভদর খকাোয় 
 ুাঁভি খবডাভব এবং তাভদর খেভক ক্ষমা লাভের উপায় জক হভব? এ ন 
তার উপায় হল, তাভদর িনয খদায়া ও ইভস্তগফার করা।  
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গীবত শুনভল যা করা উজেত  
য ন আমাভদর সামভন খকউ গীবত করভব আমাভদর যা করা উজেত হভব। 
১)ক্ষমতা োকভল সরাসজর বাধা খদওয়া  
২)জগবতকৃত বযজির প্রিংসা করা, যাভত গীবতকারী তার কো বন্ধ 
করভত বাধয হয়।  
৩)গীবতকারীভক জবশ্বাস না করা। খকননা িীবন একজি মহাপাপ। তাই 
গীবতকারী ক ভনা জবশ্বস্ত হভত পাভর না।  
৪)গীবতকৃত বযজির প্রজত  ারাপ ধারণা না করা।  
৫)গীবভতর কো শুভন এগুভলা অভনযর কাভে প্রোর না করা। 

 

 

গীবত প্রজতহত করার ফজিলত  

অনযায় কািভক প্রজতহত করা আল্লাহ ও তাাঁর রাসূভলর আনুগভতযরই 
নামান্তর। আর গীবত খযভহতু একজি জবভিষ অনযায় কাি, তাই তা 
প্রজতহত করার ফজিলত ও জবভিষ ধরভনর। খয বযজি খকান মুসলমান 
োইভক সাহাযয করভব আল্লাহ তায়ালা জকয়ামভতর জদন তাভক সাহাযয 
করভবন। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন, “খয বযজি খকান 
মুসলমান োইভয়র ইজ্জত রক্ষা করভব অেোৎ গীবত হভত োকভল তা 
বন্ধ করার খেষ্টা করভব জকয়ামভতর জদন আল্লাহ তাভক িাহান্নাভমর আগুন 
খেভক রক্ষা করভবন।”(জতরজমজি হাজদস ২০৫৬)। 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আভরা বভলন,  
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“খয বযজি খকান মুসলমাভনর ওপর খেভক দুজনয়ার খকান কষ্ট দূর করভব 
আল্লাহ তায়ালা জকয়ামভতর জদন তার কষ্ট দূর করভবন। আর খয বযজি 
দুজনয়াভত খকান অোবিস্ত বযজির খক্ষভে সহি পন্থা অবলম্বন করভব, 
আল্লাহ তায়ালা দুজনয়া ও আজ রাভত তার সাভে সহি বযবহার করভবন। 
আর খয বযজি খকান মুসলমাভনর খদাষ ত্রুজি খেভক রা ভব আল্লাহ তায়ালা 
দুজনয়া ও আভ রাভত তার খদাষত্রুজি খেভক রা ভবন। আর যতক্ষণ খকান 
বান্দা তার োইভয়র সাহাভযয জনভয়াজিত োকভব ততক্ষণ আল্লাহ তাআলাও 
তাভক সাহাযয করভবন।”   
খোগলভ ারী এবং গীবভতর পােেকয গত জদকসমূহ  
খোগলভ ারী বলা হয় এভকর কো অপরভক বভল উেভয়র মাভি 
মভনামাজলভনযর সৃজষ্ট করা ও িগডা ফাসাদ লাজগভয় খদওয়া। 
গীবত খয আগুন জ্বালায় খোগল রী তাভক জবসৃ্তত কভর নতুন জদভক 
েজডভয় খদয়, ইসলাভমর দৃজষ্টভত এিা মারাত্মক অপরাধ। খকননা ইসলাম 
খয ধরভনর একজি আদিে ও িাজন্তপূণে সমাি কামনা কভর খস সমাভি 
খোগলভ ার ও গীবত কারীর খকান অজস্তত্ব খনই।  
খোগল রী হভে একিভনর কো অভনযর কাভে লাজগভয় খদয়া এবং গীবত 
হভে কাভরা অনুপজস্থজতভত তার সম্পভকে আভলােনা করা ;খযিা খস শুনভল 
মভন কষ্ট পাভব। কুরআন ও হাজদস খেভক খোগল রী ও গীবত সম্পভকে 
বুিা যায় এ দুজি পরস্পর সম্পজকেত।অতএব আমাভদর প্রভতযভকর উজেত 
এসব জবষয় োভলাোভব খিভন পজরবার, সমাি ও রাভে বসবাস করা 
উজেত। খকননা এ সমস্ত ক্ষজত খেভক আমাভদর আত্মরক্ষা করা 
একান্তোভবই প্রভয়ািন তা না হভল খযোভবই অজতবাজহত খহাক না খকন 
পরকালীন িীবভন জনষৃ্কজত পাওয়ার আর খকান উপায় খনই। মহান আল্লাহ 
আমাভদর সকলভক এ খেভক পজরোভণর পে খযন প্রদিেন কভরন।  
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গীবভতর মত খোগলভ ারীও একজি মারাত্মক বদেযাস,একজি পাপাোর। 
কুরআন মাজিভদ এবং হাজদভস েুগলভ ারীর সমাভলােনা করা হভয়ভে। 
খোগলভ ারীও জগবভতর একজি খশ্রণী। খয বযজি ক্ষজতসাধন ও িত্রুতা 
সৃজষ্টর উভেভিয একিভনর কো অনযিভনর কাভে বভল খবডায় তাভক 
খোগলভ ার বভল।এিাও জগবভতর নযায় কবীরা গুনাভহর অন্তেুেি। এসব 
গুনাহ খেভক আত্ম রক্ষার িনয সবেদা সতকে ও সভেতন োকভত হভব। 
“িগডা জববাদ সৃজষ্টর িনয এভকর কো অভনযর কাভে খপৌঁোভনাভক 
খোগলভ ারী বভল।  
মহান আল্লাহ বভলভেন        

 هَمازٍمشاءٍبِنمَِي ماٍ
"খয খলাক গাজলগালাি কভর, অজেিাপ খদয় এবং খোগল জর কভর 
খবডায়।” (সূরা কলম :১৬) 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “খোগলভ ার ক ভনা 
িান্নাভত প্রভবি করভত পারভব না।” (বু ারী, মুসজলম)। 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আভরা বভলভেন, “খতামাভদর 
মভধয খস বযজি আল্লাহর কাভে সবোজধক অজেিপ্ত খয খোগলভ ারী কভর 
খবডায়,োই বনু্ধভদর জবভেদ সৃজষ্ট কভর এবং উত্তম খলাকভদর খদাষ ত্রুজি 
 ুাঁভি খবডায়।” 
ইবভন ওমর রাজদয়াল্লাহু আনহু বভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “আল্লাহ িান্নাত সৃজষ্ট করার পর বভলন, জকেু বল। 
িান্নাত বভল, যারা আমার মভধয প্রভবি করভব তারা হভব খসৌোগযবান। 
আল্লাহ বভলন, আি খশ্রণীর খলাক খতামার মভধয প্রভবি করভত পারভব 
না। জকন্তু খোগলভ ার এভদর অন্তেুেি। (ইহইয়াউ উলুমউজেন)। 
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অতএব খোগলভ ারী ও খোগলভ ার সম্পভকে সাবধান হওয়া প্রভয়ািন। 
খোগলভ ারী একজি কজবরা গুনাহ।তা অবিযই পজরহার করভত হভব এবং 
আল্লাহর দরবাভর তওবা কভর ক্ষমার আভবদন করত 

 

 

গীবত িাভয়ি করার িনয নফভসর যুজি 

এক বযজি হযরত োনেী রহমাতুল্লাহ খক বভলজেল, আমার নস আমাভক 
যুজি খদ ায়, খলাভক খতা খতামার অজেভবাধ কভর োভক। জকয়ামভতর জদন 
য ন এিনয ধরা হভব, ত ন গীবত কারীভদর খেভক খয পূনয খতামার 
অজিেত  হভব,তাই খতামার পক্ষ খেভক তুজম যাভদর গীবত কভরজেভল 
তাভদরভক জদভয় খদওয়া হভব। ফভল খতামার জনভির পূণে খমাভিও কমভব 
না। হাদীস িরীভফ আভে, খয বযজি কাভরা গীবত কভর তার পূণে খসই 
গীবতকৃত বযজিভক জদভয় খদয়া হয়। আমার মাোয় যুজি দাজডভয় খগভে 
খয, আজম খযমন মানুভষর গীবত কজর, খতমজন মানুষও আমার গীবত 
কভর। যারা আমার গীবত কভর, আজম তাভদর পূণে লাে কজর আর আজম 
যাভদর গীবত কজর, আমার পূণে তারা খপভয় যাভব। কাভিই বযাপারিা 
সমান সমান হভয় যায়। এিা জনভয় জবভিষ জেন্তার খকান কারণ খনই। 
এমন যুজির উত্তভর হযরত োনেী রহমতউল্লাহ বভলন, প্রেম কো হল, 
অনযভদর খেভক খয পূণে পাওয়া যাভব, প্রজতকাভরর িনয খয তাই যভেষ্ট 
হভব, এর খতা খকান প্রমাণ নাই। এমনও হভত পাভর খয, অনযভদর খেভক 
পাওয়া  পুণয খতামাজর খেভক যাভব এবং খতামার উপাজিেত পুণয 
হকদারভদরভক জদভয় খদয়া হভব। ফভল তুজম আিকা পভড যাভব। খকননা 
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নািাভতর িনয অনযভদর খেভক পাওয়া পূণয হয়ভতা যভেষ্ট হভব না। 
জদ্বতীয়তিঃ তুজম যা পাভব আর যা অনযভক জদভব তা সমপজরমাণ হভব বভল 
জনজশ্চত হও জক কভর? এমনও খতা হভত পাভর খয, তুজম পাভব কম, আর 
খতামার খেভক খনয়া হভব খবজি। এ অবস্থায় পুভরাপুজর প্রজতকার জকোভব 
সম্ভব হভব? অেোৎ গীবত কারীভদর খেভক খয পূণয খতামার অজিেত হভয়ভে 
জেক তাই খয তুজম যাভদর গীবত কভরে তাভদর কাভে যাভব এর প্রমাণ 
জক? এমনও খতা হভত পাভর খয, খতামার নামাি, খতামার খরািা, খতামার 
জতলাওয়াত ও জিজকর ইতযাজদর পুভরা সওয়াব খতামার কাভে েভল 
আসভব। তাোডা উত্তম সওয়াব সমান সমান হওয়ার হওয়ারও খকাভনা 
প্রমাণ খনই। তার খয পজরমাণ সওয়াব খতামাভক খদয়া হভব, জেক খসই 
পজরমাভণ খয খতামার খেভক খনয়া হভব, তার খকান দজলল খনই।  
এসব কুযুজি ও অপবযা যা িয়তাজন খযাগায়।মানুষভক পাপাোভর জলপ্ত 
করার িনযই খস খপ্রারেনা খদয়, এই এই কর, তাহভল আিকা পডভব 
না। আভ রাভত য ন সওয়াব ও পুভণযর বযাপারিা সামভন আসভব, আর 
জনভির কামাই করা পূণয অভনযর কাভে েভল যাভব, ত নই বুিা যাভব 
খয, িয়তাভনর খধাকা কত মারাত্মক জেল।  

 

 

জেজকৎসা হভলা জহম্মত ও পজরকল্পনা  

হযরত োনেী রহমাতুল্লাহ বভলন, গীবত একজি ইোধীন কাি।এর 
খেভক বাাঁোর উপায় হল জহম্মত িািত করা ও পজরনাম জেন্তা করা। তার 
িনয সহায়ক বযবস্থা এিা হভত পাভর খয, একবার গীবত হভয় খগভল 
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একভবলা অনাহাভর োকা। অেোৎ যারা গীবত করা কভর তারা জনি 
ইোভতই কভর। খবাে ইোর বাজহভরর জিজনস নয় খয, তা অজনোভতই 
হভয় যায়। ইোজতত জবষয় হভল তা ক ভনা হারাম হভতা না।আল্লাহ 
তায়ালা এমন খকান জিজনসভক হারাম কভরনজন, যা খেভক বাাঁো মানুভষর 
পভক্ষ সম্ভব নয়। পজবে কুরআভন আল্লাহ তায়ালা বভলন,  

  وسعها ال نفسا الله يكلف ل
"আল্লাহ তায়ালা মানুভষর উপর এমন খকান দাজয়ত্ব অপেণ কভরন না, যা 
তার সাভধযর বাজহভর।” (সূরা বাকারা :২৮৬) 
সুতরাং এভত খকান সভন্দহ নাই খয, িীবন খেভক মানুষ ইো করভলই 
বাাঁেভত পাভর। খযভহতু এিা ইোধীন  জবষয়। অবিয তার িনয জহম্মত 
আবিযক। দৃঢ়োভব সংকল্পবি হভত হভব খয, এইগুলা আজম আর ক ভনা 
করভবা না। মু  খেভক ক ভনা গলত কো খবর করব না।সবেদা মুভ র 
খহফািত কভর েলভবা। খসই সাভে দরকার গীবভতর গুনাহ ও িাজস্তর 
কো মাোয় রা া।অেোৎ এিা অতযন্ত কজেন গুনাহ।যার ফভল জনভির 
খনজক অভনযর হাভত েভল যায়। এই জেন্তা খেতনা অন্তভর িািত রা ভল 
ইনিাআল্লাহ তার খেভক বাাঁো সহি হভব।  
গীবত হভয় খগভল জনভির উপর িাজস্ত আভরাপ করভত হভব। অেোৎ ধাযে 
কভর জনভত হভব খয, েজবষযভত ক ভনা গীবত হভয় খগভল জনভিভক িাজস্ত 
জদব। খযমন গীবত যজদ হভয় যায় তাহভল জনভিভক অনাহাভর রা া, নফল 
নামাি পডা, সাদকাহ করা  ইতযাজদ। এগুভলা জনভির উপর আভরাপ 
করার মাধযভম আমরা গীবত খেভক বাাঁেভত পাজর।  
হযরত োনেী রহমতউল্লা বভলন, গীবভতর জেজকৎসা হভলা, তাওয়ািু বা 
জবনয়।তভব তাওয়াযু একজদভন পয়দা হয় না। তাই এই গুণ অজিেত না 
হওয়া পযেন্ত তাৎক্ষজণক বযবস্থাও িহণ করভত হভব। খস বযবস্থা হল, 
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জেন্তাোবনা োডা খকান কো না বলা। খযভকাভনা কোই খেভবজেভন্ত বলা। 
এভত জদভন জদভন গীবভতর মাো কভম আসভব। এক সময় খদ া যাভব 
গীবত আর হয়ই না। ক ভনা জেন্তা-োবনা োডা খকান কো বলা হভয় 
খগভল সাভে সাভে তাওবার জনয়ভত দু'রাকাত নামাি পভড জনভত হভব। 
অেোৎ মানুভষর প্রেম খেষ্টা োকভব, যাভত গীবত না হয়। এর িনয অন্তভর 
তাওয়াযু তো জবনয় সৃজষ্ট করভত হভব। মভন রা ভত হভব, অন্তভর জবনয় 
না োকার ফভলই মানুষ গীবভত জলপ্ত হয়। খকউ য ন জনভিভক বড  মভন 
পভর ও অহংকাভর জলপ্ত হয়, ত নই খস অভনযর গীবত কভর ও পভরর 
খদাষ জনভয় মাতামাজত কভর। কাভরা জনি খদাষ ত্রুজির জদভক নির োকভল 
এবং জনভিভক খিাধরাভনার জফজকর োকভল অভনযর খদাষ খদ ার মত 
সুভযাগ তার োভক খকাোয়? খস খতা জনভির বযোয় অজস্থর োকভব।আমার 
মভধয এই খদাষ আভে, আজম এই ত্রুজিভত জলপ্ত, আমার সংভিাধন জকোভব 
হভত পাভর? অভনযর খদাষ খদভ  খবডাভব ক ন?হযাাঁ, অন্তভর যজদ তাকাবু্বর 
োভক, জনভিভক বড অনযভক খোি মভন কভর, জনভিভক খিাধরাভনার 
খকাভনা জেন্তা না োভক, ত ন খস অভনযর জেদ্রাভিষভণই জলপ্ত োকভব। 
অমুভকর এই খদাষ, অমুভক খসই খদাষ, এসব জনভয় এভস বযস্ত োকভব। 
আর ক ন কাভরা কাভে এসব বভল খবডাভব খসই সুভযাগ  ুাঁিভব। সুতরাং 
গীবভতর জিকডই হল, অহংকার ও তাকাবু্বর। এই জিকড উপভর 
খফলভত পারভল মুভ  ক ভনা কাভরা গীবত আসভবই না। তাই গীবভতর 
মূল এলাি হভলা,অন্তর খেভক তাকাবু্বর হিাভনা ও খস াভন তাওয়াযু 
বসাভনা। 
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গীবভতর সাভে সংজিষ্ট আভরা জকেু কাি।  

কুিনাজমর মাধযভম গন্ডভগাল সৃজষ্ট :মহান আল্লাহর বাণী: 
شَّاءٍبِنمِي ماٍ ازٍممَّ  هَمَّ

"খয বযজি গাজলগালাি কভর, অজেিাপ খদয়, খোগল ুজর কভর খবডায় 
(সূরা কলম :১৬) 

  عتيد رقيب لديه ال قول من يلفظ ما
"খয কোই তার মুভ  উচ্চাজরত হয়, তা খহফািভতর িনয একিন সদা 
প্রস্তুত পযেভবক্ষণকারী জনযুি রভয়ভে।” (সূরা কাফ :১৮) 
হযরত হুিাইফা রাজদয়াল্লাহু খেভক বজণেত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “খোগলভ ার ক ভনা িান্নাভত প্রভবি করভব না”। 
(বু ারী ও মুসজলম)। হযরত আবদুল্লাহ ইবভন আব্বাস রাজদয়াল্লাহু আনহু 
খেভক বজণেত, “একজদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম দুজি 
কবভরর পাি জদভয় যাবার সময় বভলন, এই দুই বযজিভক আিাব খদওয়া 
হভে। খকান বড পাভপর কারভণ তাভদর আিাব হভে না। জকন্তু হযাাঁ, 
জবষয়িা বডই। তাভদর একিন েুগল ুজর কভর খবডাত। আর অনযিন 
প্রসাভবর সময় পদো পালনকারী জেলনা। (বু ারী ও মুসজলম)।  
হযরত আবু্দল্লাহ ইবভন মাসুদ রাজদয়াল্লাহু আনহু খেভক বজণেত, নবী 
কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “আজম জক খতামাভদর 
অবগত করাভবা না, ‘আদহ’ জক ? তা েুগল ুরী।অেোৎ মানুভষর মভধয 
কো েডাভনা।  
খোগল ুজর : 
একিভনর কো িগডা জববাদ, মভনামাজলভনযর উভেভিয অভনযর কাভে 
লাগাভনা ইসলামী পজরোষায় নাজমমা বা খোগলভ াডী বভল। সকল 
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ইসলামী জেন্তাজবদ এ সম্পভকে একমত খপাষণ কভরন এিা সমূ্পণে হারাম। 
পজবে কুরআভন আল্লাহ বভলভেন - 

 .همازمشاءبنميم. مهين حلاف كل تطع ول“
"খস বযজির অনুসরণ করভব না, খয কোয় কোয় িপে কভর, খস লাজিত, 
খয অসাক্ষাভত জনন্দা কভর, খয একিভনর কো আর একিভনর  কাভে 
লাগায়”। 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন -’খোগলভ ার িান্নাভত 
প্রভবি করভব না.।’ 
জদ্বমু ীপনা: 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন, খতামরা সবভেভয় অধম 
খলাক খদ ভত পাভব খস বযজি খক, খয জবজেন্ন িভনর কাভে জগভয় জনভিভক 
জবজেন্ন োভব বা জবজেন্ন আকাভর প্রকাি কভর। আর খয বযজি পৃজেবীভত 
জদ্বমু ী  আেরণ করভব, জকয়ামভতর জদন আল্লাহ তাভক দুজি আগুভনর 
জিহবা জদভবন।(বু ারী, মুসজলম)।জদ্বমু ী আেরণ দ্বারা বুিাভনার সাভে দু 
ধরভনর কো বলার প্রজত ইজিত প্রদান করা হভয়ভে।  
হযরত আবু হুরায়রা রাজদয়াল্লাহু আনহু বভলভেন, “জদ্বমু ী খলাক বলভত 
সাধারণত খোগলভ ার খক ধভর খনয়া হয়।ভকান বযজি একিনভক জগভয় 
বভল -অমুক খতামার সম্পভকে রূপকো বভলভে। সংজিষ্ট দুপভক্ষর 
খযভকাভনা পক্ষ বা তৃতীয় খকান পক্ষ খয খগাপনীয় জবষয় প্রকাি করা 
অপেন্দ কভর, খসিা প্রকাি করা, প্রকাজিত বযাপারজি কাভরা কো বা 
কাি বা খকান খদাষ ত্রুজি যাই খহাক না খকন। অতএব খোগলভ াডী 
হভে, সংজিষ্টপক্ষ গুভলার খকউ বা তৃতীয় খকউ অপেন্দ কভর এমন 
খকান খগাপন তেয ফাাঁস করা। মানুভষর খয অবস্থা দৃজষ্টভত পডুক না খকন, 
তা অনয কাভরা কাভে প্রকাি করায় যজদ না হয় এবং এর দ্বারা সমািভক 
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খকান গুনাহ খেভক রক্ষা করা না যায়, তাহভল তা খেভক জবরত োকা 
একান্তোভব উজেৎ”। 
লুমািাহ ও হুমািাহ: 
পজবে খকারআভন আল্লাহ তা'আলা বভলন, 

 .لمزة همزة لكل ويل“
"জনজশ্চত ধ্বংস এমন প্রভতযক বযজির িনয খয সামনাসামজন মানুষভদর 
ওপর গাজল গালাি কভর এবং জপেভন খদাষ প্রোর কভর”। (সূরা হুমািাহ 
:১) 
হযরত আবু হুরায়রা রাজদয়াল্লাহু আনহু খেভক বজণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলভেন, “খকান বযজি মন্দ হবার িনয এিাই 
যভেষ্ট, খস তার মুসজলম োইভক অবজ্ঞার খোভ  খদ ভব”। 
হযরত আবদুল্লাহ ইবভন মাসুদ রাজদয়াল্লাহু আনহু নবী কজরম সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম কতৃেক বণেনা কভরভেন। জতজন বভলভেন,”যার অন্তভর 
অণু পজরমাণ অহংকার রভয়ভে খস িান্নাভত প্রভবি করভত পারভব না। 
এক বযজি বভলজেল, মানুষ তার িামা কাপড, িুতা ইতযাজদ সুন্দর হওয়া 
পেন্দ কভর। জতজন বভলন, জনশ্চয়ই আল্লাহ সুন্দর এবং এবং জতজন 
খসৌন্দযেভক  পেন্দ কভরন।জহংসা হভলা সতয খেভক জবমু  হওয়া এবং 
মানুষভক খকউ জ্ঞান করা।  
পজরজিষ্ট 
গীবত এক েয়ংকর গুনাহ, খযিা আল্লাহতালা পজবে কুরআভন জনভষধ 
কভরভেন এবং জবজেন্ন হাজদভসর মাধযভমও নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম আমাভদরভক করভত জনভষধ কভরভেন। সারা িীবন কষ্ট কভর 
নামাি, খরািা কভর এগুভলার সওয়াব অনযভক জদভয় জদভত হভব। এর 
খেভয় মারাত্মক কো আর জকেু হভত পাভর না। কারণ খসজদন আভ রাভতর 
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ময়দাভন খদ া যাভব অভনক সওয়াভবর কাি কভর যাওয়ার পভরও শুধু 
গীবভতর কারভণ িাহান্নাভম খযভত হভব। তাই খযোভবই খহাক গীবত করা 
খেভক জবরত োকভত হভব।গীবভতর গুনা খেভক জনভিভক এবং অপরভক 
বাাঁোভত হভব। গীবভতর অনযতম প্রধান মাধযম হভে জিহবা বা িবান। 
এই িবানভক জনয়েণ করভত হভব। খয এই িবানভক সজেকোভব বযবহার 
করভত পারভব, তার িনয দুজনয়া ও আভ রাত কলযাণকর হভব। এইিনয 
সব সময় আল্লাহর েয় মভনর মভধয রা ভত হভব। যা করব, যা োডভবা 
সবই আল্লাহভক েয় খপভয় করভত হভব। আল্লাহর সাহাযয োইভত হভব। 
ইভস্তগফার করভত হভব। তাহভলই গীবত করা খেভক বাাঁো যাভব 
ইনিাল্লাহ।    
 


