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ভূক্তেকািঃ 

সুন্নাে আরব্ী শব্দ। এর অেে পে, সুপক্তরক্তেে পে, সক্তিক ও সুন্দরভানব্ োড়ানো পে, যা ব্ার 
ব্ার অেুসরণ করা হয়। েহােব্ী েুহাম্মদ (স)ময পদ্ধক্তেনে োাঁর সেি ক্তজনন্দেী পক্তরোলো 
কনরনছে োই হনে সুন্নানে রসূল স.। অেএব্ েক্তব্জীর রাষ্ট্র পক্তরোলো, যুদ্ধ ও সক্তন্ধ সংক্রান্ত, 
ক্তব্োর কাযে পক্তরোলো ও অপরাধীর শাক্তস্ত ক্তব্ধাে েো রাজনেক্তেক ক্তব্ক্তধক্তব্ধাে, পাক্তরব্াক্তরক 
জীব্ে ক্তব্ধাে,সাোক্তজক জীব্েক্তব্ধাে,আেক্তল ক্তজনন্দেী েো েব্ীজীর সােক্তিক জীব্েীই হনলা 
েব্ীজীর সুন্নাে। আর সুন্নানহর আনলানকই আোনদর জীব্ে েড়নে হনব্।   এ প্রসনে রসূলুল্লাহ 
(স) ব্নলে, ‘মোোনদর জেয অব্শযই পালেীয় হনে আোর সুন্নাহ্ এব্ং মখালাফানয় 
রানশদীনের সুন্নাহ।’ 
সুন্নানে রাসূল ছাড়া ইসলাে পক্তরপূণে হনে পানর ো। পক্তব্ত্র কুরআে জাোর ও োোর মক্ষনত্রও 
সুন্নাহর ভূক্তেকা অপক্তরসীে। 
োেব্জীব্ে পক্তরোলোর মক্ষনত্র যা যা প্রনয়াজে এব্ং সকল সেসযার সোধাে রনয়নছ কুরআে 
ও সুন্নাহনে।  
পক্তব্ত্র কুরআনের ক্তকছু ক্তব্ষয় আনছ যা আোনদর বু্ো সম্ভব্ েয় এর সোধাে ও রনয়নছ 
েব্ীজীর সুন্নাহনে।  
আল্লাহ োয়ালা েব্ীজী (স) এর জীব্েনক কনরনছে আোনদর জেয আদশে।  
আল্লাহ োয়ালা পক্তব্ত্র কুরআনে ব্নলনছে-  

ِْ رَسُولِْ فِي لكَُمْ  كَانَْ لَّقدَْ  وَة ْ اللَّّ جُو كَانَْ ل ِمَن حَسَنةَ ْ أسُ  َْ يرَ  مَْ اللَّّ خِرَْ وَال يوَ  َْ وَذكََرَْ الْ   كَثيِرًا اللَّّ
যারা আল্লাহ ও মশষ ক্তদব্নসর আশা রানখ এব্ং আল্লাহনক অক্তধক স্মরণ কনর, োনদর জনেয 
রসূলুল্লাহর েনধয উত্তে েেুো রনয়নছ। 
(সূরা আহযাব্,আয়াে:২১) 
 
েহাে আল্লাহর োয়লার পক্ষ মেনক ক্তেরস্থায়ী ক্ষো মপনে োইনল এব্ং জান্নানের অক্তধব্াসী 
হনে োইনল সুন্নানের পক্তরপূণে অেুসরণ করনে হনব্। আল্লাহ োয়ালা ব্নলে- 

ُْ ۗ ْ ذنُوُبكَُمْ  لكَُمْ  وَيغَ فِرْ   حِيم غَفوُرْ  وَاللَّّ  ٌ رَّ
ব্লুে, যক্তদ মোেরা আল্লাহনক ভালব্াস, োহনল আোনক অেুসরণ কর, যানে আল্লাহ ও 
মোোক্তদেনক ভালব্ানসে এব্ং মোোক্তদেনক মোোনদর পাপ োজেো কনর মদে। আর আল্লাহ 
হনলে ক্ষোকারী দয়ালু। 
 
(সূরা আল ইেরাে,আয়াে:৩১) 
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ময রাসূল (স) এর সুন্নে মেনে েনল মস আল্লাহর হুকুে ই পালে কনরে৷ ময রাসূল(স) এর 
সুন্নাহ ব্জেে কনরে মস আল্লাহর দ্বীেনকই ব্জেে কনরে। সুেরাং আল্লাহর আনদশ োেয করার 
জেযই রাসূনলর সুন্নাহ অেুসরণ কনর েলা আব্শযক।  
আল্লাহ োয়ালা ব্নলে- 
80 

سُولَْ يطُِعِْ مَّن َْ أطََاعَْ قدَْ فَْ الرَّ سَل نَاكَْ فمََا توََلَّىْ  وَمَن ۗ ْ اللَّّ  حَفِيظًا عَلَي هِمْ  أرَ 
ময মলাক রসূনলর হুকুে োেয করনব্ মস আল্লাহরই হুকুে োেয করল। আর ময মলাক ক্তব্েুখো 
অব্লম্বে করল, আক্তে আপোনক (মহ েুহাম্মদ), োনদর জেয রক্ষণানব্ক্ষণকারী ক্তেযুি কনর 
পািাইক্তে। 
(সূরা ক্তেসা,আয়াে:৮০) 
 
দুক্তেয়া ও আক্তখরাে উভয় জীব্নে সফলো মপনে হনল েক্তব্জীর সুন্ননহর অেুসরনণর ক্তব্কল্প 
মেই।  ময ব্যাক্তি সুন্নাহনক আাঁকনড় ধনর মস োর ব্যাক্তিজীব্ে,সাোক্তজক জীব্ে ক্তকংব্ রাষ্ট্রীয় 
জীব্ে ব্া কেেনক্ষত্র প্রনেযক জায়োনেই সফল। আর যারা েক্তব্জীর সুন্নাহনক ভুনল অেয মকাে 
ব্যাক্তির আদশে আকনড় ধনর ক্তকংব্া োনদর মরাল েনিল ব্াোয় েনব্ মস সব্ক্তদক ক্তদনয়ই 
একসেয় ব্যােেোয় ক্তেেক্তজ্জে হনয় হোশায় িুনব্ যায়।  
আোনদর অব্শযই সুন্নানহর আনলানকই ক্তেনজনদর জীব্েনক সাজানে হনব্। এরজেয আনে 
সুন্নাহ সম্পনকে ভানলাভানব্ জ্ঞাোজেে করনে হনব্ মকেো হাদীনসর োনে অনেক ভ্রান্ত ধারো 
েো ক্তব্দআে আোনদর োনে রনয়নছ ো মেনক মব্নে োকনে হনব্৷  
 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছে - 

سَلًْ أنس بن مَالك وَعَن ِْ رَسُولُْ قَالَْ: قَالَْ مُر  ُْ صَلَّى اللَّّ رَي نِْ فِيكُمْ  ترََك تُْ: وَسَلَّمَْ عَليَ هِْ اللَّّ  تضَِلُّوا لنَْ  أمَ 
تمُْ  مَا ِْ كِتاَبَْ: بهِِمَا تمََسَّك   ال مُوَطَّأ فيِ رَوَاهُْ. » رَسُولِهِْ وَسُنَّةَْ اللَّّ

োক্তলক ইব্েু আোস (রািঃ) (রহিঃ) হনে েুরসালরূনপ ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ আক্তে মোোনদর েনধয দু’ক্তি ক্তজক্তেস মরনখ যাক্তে। যেক্ষণ 
মোেরা মস দু’ক্তি ক্তজক্তেস আাঁকনড় ধনর োকনব্, েেক্ষণ পযেন্ত পেভ্রষ্ট হনব্ ো- আল্লাহর 
ক্তকোব্ ও োাঁর রসূনলর হাদীস। (ক্তেশকােুল োসাব্ীহ;১৮৬) 
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সুন্নানহর গুরুত্ব ও ফক্তজলেিঃ 

রাসুলুল্লাহ (স) এর ক্তদকক্তেনদেশো েুক্তেে েুসসলোনের জেয পালে করা অেযাব্শকীয়  
 আল্লাহ োআলা োেুনষর কলযানণ জীব্ে ক্তব্ধাে ক্তহনসনব্ েক্তব্জী(সা)এর োধযনে োইি স্বরূপ 
দাে কনরনছে মকারআে। এর ব্যাখযা হনে েক্তব্জীর সুন্নাহ। এ কারনণই েক্তব্জী সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের সুন্নাে পালে সম্পনকে েহাে আল্লাহ োআলা ব্নলনছে- 

ىکُمُْ مَاْ  وَْ ت  سُوۡلُْ ا  ىکُمْۡ مَا وَْ وۡهُْفخَُذُْ الرَّ  فَانۡتهَُوۡا عَنۡهُْ نهَ 
‘আর রাসুল মোোনদরনক যা মদে ো মোেরা িহণ কর এব্ং যা মেনক মোোনদরনক ক্তেনষধ 
কনরে ো মেনক ক্তব্রে োক।’  
(সুরা হাশর : আয়াে ৭) 
 
হজরে আবু্ হুরায়রা রাক্তদয়াল্লাহু আেহু ব্ণেো কনরে, েক্তব্ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে 
ব্নলে- 
আক্তে যখে মোোনদরনক মকানো ক্তজক্তেস মেনক ক্তেনষধ করব্, েখে মোেরা ো মেনক দূনর 
োক। আর যখে আক্তে মোোনদরনক মকানো কানজর আনদশ মদব্, েখে মোেরা ো সাধযেে 
পালে করনব্।’ (বু্খাক্তর ও েুসক্তলে) 
 
ক্তপ্রয় েক্তব্ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের হাক্তদনস এ ক্তব্ষয়ক্তি সুস্পষ্ট ময, সুন্নানের উপর 
আেল করা, সুন্নানের অেুসরণ ও অেুকরণ করা শুধু জরুক্তরই েয় ব্রং একান্ত আব্শযক। 
 েব্ীক্তজ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লানের সুন্ননের ওপর ক্তব্নশষ ফক্তজলে রনয়নছ। সুন্নে 
পালনের োধযনে একজে োেুষ আল্লাহ োয়ালার আরও মব্ক্তশ কানছ মযনে পানর। আল্লাহর 
রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ক্তেনজও সুন্নে আাঁকনড় ধরার প্রক্তে গুরুত্ব ক্তদনয়নছে। 
হজরে আবু্ োক্তজহ আল-ইরব্াদ ইব্েু সাক্তরয়াহ রাক্তদয়াল্লাহু আেহু ব্ণেো কনরে, একক্তদে 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে আোনদরনক এেে এক েেেস্পশেী ব্িব্য মশাোনলে 
ময, োনে অন্তর ভীে হনলা এব্ং মোখ ক্তদনয় পাক্তে েড়নলা। 
আেরা ব্ললাে, ‘মহ আল্লাহর রাসুল! এ মযে ক্তব্দায়ী ভাষণ েনে হনে োই আপক্তে 
আোনদরনক অক্তন্তে উপনদশ ক্তদে।’  
ক্তেক্তে ব্লনলে, 
মোোনদর েনধয ময আোর পর জীক্তব্ে োকনব্, মস অনেক েেনভদ ব্া অনেকয মদখনব্। 
সুেরাং মোেরা আোর সুন্নে ও সুপেপ্রাপ্ত খুলাফানয় রানশদ্বীনের রীক্তেনক আাঁকনড় ধরনব্ 
এব্ং ো দাাঁে ক্তদনয় েজবু্ে কনর ধনর োকনব্। আর মোেরা দ্বীনে েব্ উদ্ভাক্তব্ে কেেসেূহ 
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(মব্দআে) মেনক মব্াঁনে োকনব্। কারণ, প্রনেযক মব্দআেই ভ্রষ্টো।’ (আবু্ দাউদ, দানরক্তে, 
ক্তেরক্তেক্তজ) 
েব্ীক্তজর সুন্নে আাঁকনড় এব্ং োনক অেুসরনণর েনধযই োেুনষর সফলো রনয়নছ।  
এ ক্তব্ষনয় আল্লাহ োয়ালা ব্নলে,  

َْ وَأطَِيعوُا سُولَْ اللَّّ حَمُونَْ لعَلََّكُمْ  وَالرَّ  ترُ 
‘মোেরা আল্লাহ ও রাসূনলর আেুেেয কর। যানে মোেরা অেুিহ প্রাপ্ত হনে পানরা। 
 (আনল ইেরাে, আয়াে, ১৩২)। 
আনরক আয়ানে আল্লাহ োয়ালা ব্নলনছে,  

مِنوُنَْ مِْ وَال مُؤ  لِيَاءُْ بعَ ضُهُمْ  ناَتُْوَال مُؤ  ْ أوَ  ْ بعَ ض  نَْ بِال مَع رُوفِْ يَأ مُرُونَْ ۗ   وَيقُِيمُونَْ ال مُنكَرِْ عَنِْ وَينَ هَو 
لَةَْ توُنَْ الصَّ كَاةَْ وَيؤُ  َْ وَيطُِيعوُنَْ الزَّ ْ وَرَسُولَهُْ اللَّّ ئكَِْ ۗ   ـ حَمُهُمُْ أوُلَ ُْ سَيرَ  َْ إنَِّْ ۗ ْ اللَّّ  ٌ حَكِيم عَزِيزْ  اللَّّ

 
আর েুক্তেে পুরুষ ও োরীেণ পরস্পনরর ব্নু্ধ। োরা সৎকানজর আনদশ মদয় ও অসৎ কানজ 
ক্তেনষধ কনর। োরা োোজ কানয়ে কনর ও জাকাে আদায় কনর এব্ং আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর 
আেুেেয কনর। এসব্ মলানকর প্রক্তে আল্লাহ অব্শযই অেুিহ ব্ষেণ করনব্ে। ক্তেশ্চয়ই আল্লাহ 
পরাক্রেশালী ও প্রজ্ঞাব্াে’  
(েওব্া, আয়াে, ৭১)। 
কানরা োনে সুন্নে পালনের অভযাস পনড় উিনল ক্তেক্তে ক্তব্নশষ ক্তকছু েযোদা ও ফক্তজলে। 
োহনলা- 
১. আল্লাহ োয়ালা োনক একজে শহীদ সাহাব্ী (রা.)’র এর েনো মেকী মদনব্ে। 
২. েব্ীক্তজ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লানের সুন্ননের ওপর আেনল অভযস্ত ব্যক্তি আল্লাহ 
োয়ালার ক্তব্নশষ ভানলাব্াসায় ক্তসি হনব্ে। 
৩. এেে ব্যক্তি মখাদ আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু  আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের ভানলাব্াসায় ক্তসি 
হনব্। 
৪. এেে োেুষনক মেককার মলানকরাও ভানলাব্ানস। 
৫. ব্দকার ব্া খারাপ োেুনষর োনক মদনখ ভয় পায়। 
৬. আল্লাহ োর দীেদারীনক েজবু্ে কনর মদে। 
৭. গুোহ ব্জেে সহজ হনয় যায়। মছাি ব্াচ্চানক োর ো মযভানব্ ক্তব্পদ মেনক ব্াাঁোয়, আল্লাহ 
োনকও মসভানব্ গুোহ মেনক মহফাজে কনরে। 
৮.  েব্ীক্তজ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লানের সুন্ননের ওপর আেনল অভযস্ত ব্যক্তির ক্তরক্তজনক 
আল্লাহ োয়ালা ব্রকে দাে কনরে। 
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েক্তব্জী(স) উত্তে আদশে: 

ব্েেোে যুনে আোনদর যুব্ সোনজর অনেনকই েক্তব্জী(সা) মক আদশে ো মেনে অেয কাওনক 
োনদর মরাল েনিল ব্াোয়। োরা ক্তক আনদাও আোনদর মরাল েনিল হওয়ার মযােয? মকউ 
মকউ েক্তব্জীনক ভুনল ক্তসনেোর োয়ক োক্তয়কানক মরাল েনিল ব্াোয় মো মকউ মখনলায়াড়নক 
ক্তকন্তু এসব্ ব্যাক্তিনদর জীব্নের ক্তদনক োকানল আেরা বু্েনে পাক্তর এরা মকাে ভানব্ই 
অেুকরণীয় ব্া অেুসরেীয় হনে পানরেো৷ োরা মকউ ই ব্যাক্তি জীব্নে সফল েে৷ মকব্লোত্র 
কযানেরার সােনেই ক্তেনজনদরনক সুক্তখ ক্তহনসনব্ প্রদশেে কনরে। আসনল োরা হোশায় 
ক্তেেক্তজ্জে। মসকারনে োনেেনধয আেরা োনদর ক্তিনপ্রশনের স্বীকার হনে মদক্তখ,ক্তেনজনদর 
সুইসাইি করার োধযনে। আব্ার মখাজ ক্তেনল মদখা যানব্ োরা মব্ক্তশরভােই োদাকাসক্তির 
সানে জক্তড়ে। ক্তব্ক্তভন্ন সংব্াদপনত্র আেরা এ ধরনের ক্তেউজ মদখনে পাই। আব্ার এেে 
অনেক োরকা রনয়নছে যারা সব্ক্তকছু মছনড় ক্তেনজনদর জীব্েনক সুন্নানহর আনলানক সাক্তজনয় 
হোশা মেনক েুি হনয়, জীব্নের েড়ে স্বােেকোনক হানের েুনিায় এনেনছ।  
পক্তশ্চো সভযোনক অনেনকই আপে কনর ক্তেনয় ক্তেনজনদরনক জানে উিানে মেনয়নছে৷  পক্তশ্চো 
সভযো মকব্ল মোংরাক্তেনে ভরপুর মস সভযো আোনদর অেুকরেীয় মোনিও কােয েয়। 
আোরনদর জেযনো উত্তে আদরেব্ ক্তদনয়নছে েুহাম্মাদ (স) এর েনধয৷  
ক্তেক্তে ক্তছনলে সনেযর প্রেীক। ক্তেক্তে ক্তছনলে েযায়ক্তেষ্ঠ শাসক,উত্তে ক্তব্োরক,আদশে স্বােী,ক্তেক্তে 
কখনোই কানরা প্রক্তে অক্তব্োর কনরেক্তে।  
আল্লহ োয়ালা পক্তব্ত্র কুরআনে অধীক জায়োয় েক্তব্জীনক আোনদর জেয উত্তে আদশে ক্তহনসনব্ 
ব্নলনছে।  
মকারআেুল কাক্তরনের একাক্তধক আয়াে ও ক্তপ্রয় েক্তব্ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের অনেক 
হাক্তদনস ো প্রোক্তণে। 
 
আল্লাহ ব্নলে- 

ْ  عَنِْ ينَطِقُْ وَمَا  ْ هُوَْ إنِْۡ  ٱلۡهَوَى   ٌ يوُحَى وَحۡيْ  إلَِّّ
‘মস (েক্তব্জী সা.) ক্তেজ মেনক েেেড়া মকানো কো ব্নলে ো। (ক্তেক্তে যা ব্নলে) ো মো ওক্তহ; 
যা োর প্রক্তে প্রেযানদশ হয়। 
(সুরা োজে : আয়াে ৩-৪) 
 
হজরে আবু্ হুরায়রা রাক্তদয়াল্লাহু আেহু ব্ণেো কনরে, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া 
সাল্লাে ব্নলনছে-  
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‘আোর উম্মনের সব্াই জান্নানে যানব্, ক্তকন্তু মস েয়; ময অস্বীকার করনব্।’ ক্তজজ্ঞাসা করা 
হনলা- ‘মহ আল্লাহর রাসুল! (জান্নানে মযনে আব্ার) মক অস্বীকার করনব্?’ ক্তেক্তে ব্লনলে, ‘ময 
আোর অেুসরণ করনব্, মস জান্নানে যানব্ এব্ং ময আোর অব্াধযো করনব্, মসই জান্নানে 
মযনে অস্বীকার করনব্।’ (বু্খাক্তর, েুসক্তলে, োসাঈ, ইব্নে োজাহ, েুসোনদ আহোদ) 
 

আল্লাহ ব্নলে- ُْۡتحُِبُّونَْ كُنتمُْۡ إنِ قل َْ ُْ يحُۡبِبۡكُمُْ فٱَتَّبعِوُنيِ ٱللَّّ ٌ ذنُوُبكَُم لكَُمْۡ وَيغَۡفِرْۡ ٱللَّّ  ٌ 
‘(মহ রাসুল! আপক্তে) ব্নল ক্তদে, মোেরা যক্তদ আল্লাহনক ভানলাব্াসনে োও, োহনল আোর 
অেুসরণ কর। ফনল আল্লাহ মোোনদরনক ভানলাব্াসনব্ে এব্ং মোোনদর অপরাধসেূহ ক্ষো 
করনব্ে।’  
(সুরা আল-ইেরাে : আয়াে ৩১) 
 
হজরে আবু্ োক্তজহ আল-ইরব্াদ ইব্েু সাক্তরয়াহ রাক্তদয়াল্লাহু আেহু ব্ণেো কনরে, একক্তদে 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে আোনদরনক এেে এক েেেস্পশেী ব্িব্য মশাোনলে 
ময, োনে অন্তর ভীে হনলা এব্ং মোখ ক্তদনয় পাক্তে েড়নলা। সুেরাং আেরা ব্ললাে, ‘মহ 
আল্লাহর রাসুল! এ মযে ক্তব্দায়ী ভাষণ েনে হনে। োই আপক্তে আোনদরনক অক্তন্তে উপনদশ 
ক্তদে।’ ক্তেক্তে ব্লনলে, ‘আক্তে মোোনদরনক আল্লাহভীক্তে এব্ং (রাষ্ট্রনেোর) কো মশাোর ও 
োর আেুেেয করার উপনদশ ক্তদক্তে। যক্তদও মোোনদর উপর মকাে ক্তেনিা (আক্তিকার কৃষ্ণকায় 
অক্তধব্াসী) রাষ্ট্রনেো হয়। (স্মরণ রাখ!) মোোনদর েনধয ময আোর পর জীক্তব্ে োকনব্, মস 
অনেক েেনভদ ব্া অনেকয মদখনব্। সুেরাং মোেরা আোর সুন্নে ও সুপেপ্রাপ্ত খুলাফানয় 
রানশদ্বীনের রীক্তেনক আাঁকনড় ধরনব্ এব্ং ো দাাঁে ক্তদনয় েজবু্ে কনর ধনর োকনব্। আর 
মোেরা দ্বীনে েব্ উদ্ভাক্তব্ে কেেসেূহ (মব্দআে) মেনক মব্াঁনে োকনব্। কারণ, প্রনেযক 
মব্দআেই ভ্রষ্টো।’ (আবু্ দাউদ, দানরক্তে, ক্তেরক্তেক্তজ) 
 
আল্লাহ ব্নলে- 

ِْ رَسُولِْ فيِ لكَُمْۡ كَانَْ لَّقدَْۡ  َْ يرَۡجُوا ْ كَانَْ ل ِمَن حَسَنةَْ  أسُۡوَة ْ ٱللَّّ  ٌ ٱلۡۡ خِر وَٱلۡيوَۡمَْ ٱللَّّ
‘মোোনদর েনধয যারা আল্লাহ ও পরকালনক ভয় কনর এব্ং আল্লাহনক অক্তধক স্মরণ কনর 
োনদর জেয রাসুলুল্লাহর (েক্তরনত্রর) েনধয উত্তে আদশে রনয়নছ।’  
(সরা আহজাব্ : আয়াে ২১) 
 

আল্লাহ োআলা আরও ব্নলে- سُولَْ يطُِعِْ مَّن  ٌ ٱللَّّْ أطََاعَْ فَقدَْۡ ٱلرَّ
‘ময রাসুনলর আেুেেয করনলা, মস আসনল আল্লাহরই আেুেেয করনলা।’  
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(সুরা ক্তেসা : আয়াে ৮০) 
 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছে - 

سَلًْ أنس بن مَالك وَعَن ِْ رَسُولُْ قَالَْ: قَالَْ مُر  ُْ صَلَّى اللَّّ رَي نِْ فِيكُمْ  ترََك تُْ: وَسَلَّمَْ عَليَ هِْ اللَّّ  تضَِلُّوا لنَْ  أمَ 
تمُْ  مَا ِْ كِتاَبَْ: بهِِمَا تمََسَّك   ال مُوَطَّأ فيِ رَوَاهُْ. » رَسُولِهِْ وَسُنَّةَْ اللَّّ

োক্তলক ইব্েু আোস (রািঃ) (রহিঃ) হনে েুরসালরূনপ ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ আক্তে মোোনদর েনধয দু’ক্তি ক্তজক্তেস মরনখ যাক্তে। যেক্ষণ 
মোেরা মস দু’ক্তি ক্তজক্তেস আাঁকনড় ধনর োকনব্, েেক্ষণ পযেন্ত পেভ্রষ্ট হনব্ ো- আল্লাহর 
ক্তকোব্ ও োাঁর রসূনলর হাদীস। (ক্তেশকােুল োসাব্ীহ;১৮৬) 
 
আল্লাহ ো‘আলা ব্নলে- 

سُولُْ آتاَكُمُْ وَمَا, ٌ ال عِقاَب شَدِي دُْ اللَْ إنَِّْ اللَْ وَاتَّقوُا فاَن تهَُوا عَن هُْ نهََاكُمْ  وَمَا فخَُذوُهُْ الرَّ - ‘ 
আর রাসূল মোোনদরনক যা মদে, ো িহণ কর এব্ং যা ক্তেনষধ কনরে, ো মেনক ক্তব্রে 
হও। মোেরা আল্লাহনক ভয় কর। ক্তেশ্চয়ই আল্লাহ কক্তিে শাক্তস্তদাো’ (হাশর ৫৯/৭)। 
 
রাসুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছে- 

ٌ أنَسَ عَنْ  مِنُْ لَّْ "  وسلم عليه الل صلى النَّبيُِّْ قَالَْ قَالَْ ،  وَالِدِهِْ مِنْ  إلَِي هِْ أحََبَّْ أكَُونَْ حَتَّى أحََدكُُمْ  يؤُ 
مَعِين وَالنَّاسِْ لدَِهِْوَوَْ  ٌ أجَ 

মোোনদর মকউ েেক্ষণ পযেন্ত পূণোে েুক্তেে হনব্ ো, যেক্ষণ ো আক্তে (েব্ীক্তজ সা.) োর 
ক্তেকি োর সন্তাে অনপক্ষা, োর ক্তপো অনপক্ষা এব্ং সকল োেুষ অনপক্ষা মব্ক্তশ ক্তপ্রয় ো 
হই। - 
সক্তহহ বু্খাক্তর: ঈোে ( الإيمان كتاب ) ১৩-১৪ 
 
রাসূনল কাক্তরে সল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে ব্নলে, 

ياَ من  ময আোর সুন্নােনক ভানলাব্ানস, মস‘ال جنَّة فيِ مَعِي كَانَْ أحََبَّنيِ وَمَنْ  أحََبَّنيِ فَقدَ ْ سُنَّتيِ أحَ 
অব্শযই আোনক ভানলাব্ানস; আর ময আোনক ভানলাব্ানস মস জান্নানে আোর সনেই োকনব্। 

- ক্তেশকােুল োসাব্ীহ (ক্তেশকাে) পব্ে-১: ঈোে (ক্তব্শ্বাস) (الإيمان كتاب), ১৭৫, ক্তেরক্তেক্তজ: 
২৬৭৮ 

 
জীব্নে প্রক্তেক্তি মক্ষনত্র েব্ীক্তজ সল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে –এর সুন্নাে এব্ং আদশে 
অেুকরণ ও অেুসরণ করাই ইসলাে।  
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কুরআেুল কাক্তরনে আল্লাহ োআলা ব্নলে, 
سُولُْ آتاَكُمُْ مَا  فاَنتهَُوا هُْعَنْ  نهََاكُمْ  وَمَا فخَُذوُهُْ الرَّ

রাসুনল কাক্তরে রাসুনল কাক্তরে সল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে মোোনদর যা ক্তদনয়নছে মোেরা 
ো ধারণ কনরা আর ক্তেক্তে যা ব্ারণ কনরনছে ো হনে ক্তব্রে োনকা। 
 (-সুরা হাশর, আয়াে: ৭) 
 
রাসুলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর োক্তরক্তত্রক ক্তব্ষনয় আল্লাহ োয়ালা ক্তেনজ প্রশংসা কনর ব্নলনছে - 

 ٌ عَظِيم خُلقُْ  لعَلَىَْ  وَإِنَّكَْ
আপক্তে অব্শযই েহাে েক্তরনত্রর অক্তধকারী। 
(সূরা কালাে;আয়াে-০৪) 
 
আর রাসুলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ক্তেনজ এরশাদ কনরনছে - 

مَْ بعُِث تُْ إِنَّمَا لَق صَالِحَْ لِۡتُمَ ِ خَ   ٌ الۡ 
উত্তে আদনশের পূণেো দাে করার জেযই আোনক রাসূল কনর পািানো হনয়নছ(েুসোনদ 
আহেদ;৮৯৫২) 
 
আনয়শা রাক্তদআল্লাহু আেহা ব্নলে- 

آن خُلقُهُُْ كَانَْ  ٌ ال قرُ  . 
“োাঁর আদশে ক্তছল কুরআে।” (েুসোদ আহেদ;২৪৬০১) 
 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর েক্তরত্র সম্পনকে আোস (রািঃ) এর ব্ণেো:َحَدَّثنَا 
بعَِيُّْ سُلَي مَانَْ ب نُْ جَع فرَُْ حَدَّثنََا:  قَالَْ ، سَعِيدْ  ب نُْ قتُيَ بةَُْ :  قَالَْ ، مَالِكْ  ب نِْ أنَسَِْ عَنْ  ، ثاَبتِْ  عَنْ  ، الضُّ
تُْ"  ِْ رَسُولَْ خَدمَ  ُْ صَلَّى اللَّّ رَْ وَسَلَّمَْ عَلَي هِْ اللَّّ ْ  لِي قَالَْ فمََا,  سِنيِنَْ عَش  ءْ  قاَلَْ وَمَا ، قطَُّْ أفُ   صَنعَ تهُُْ لِشَي 
ءْ  وَلّ,  صَنعَ تهَُْ لِمَْ,  تهُُْ لِشَي  تهَُْ لِمَْ,  ترََك  ِْ رَسُولُْ وَكَانَْ ؟ ترََك  ُْ صَلَّى اللَّّ سَنِْ مِنْ ,  وَسَلَّمَْ عَليَ هِْ اللَّّ  أحَ 

ا مَسَس تُْ وَلّ ، خُلقُاً النَّاسِْ ئاً وَلّ,  حَرِيرًا وَلّ خَزًّ ِْ رَسُولِْ كَف ِْ مِنْ  ألَ ينََْ كَانَْ شَي  ُْ صَلَّى اللَّّ  عَليَ هِْ اللَّّ
تُْ وَلّ ، وَسَلَّمَْ كًا شَمَم  رًا وَلّ,  قطَُّْ مِس  يبََْ كَانَْ عِط  ِْ عَرَقِْ مِنْ  أطَ  ُْ صَلَّى النَّبيِ  ٌ وَسَلَّم عَلَي هِْ اللَّّ  " . 

আোস ইব্নে োক্তলক (রািঃ) মেনক ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, আক্তে ১০ ব্ছর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর মখদেে কনরক্তছ; ক্তকন্তু এ সেনয়র েনধয ক্তেক্তে কখনো আোর মকাে 
কানজ ’উহ’ শব্দক্তি পযেন্ত কনরেক্তে। আক্তে কনরক্তছ এেে মকাে কানজর ব্যাপানর ক্তেক্তে কখনো 
ক্তজনজ্ঞস কনরেক্তে ময, মকে কনরক্তছ? আর ো করার ব্যাপানরও ক্তেক্তে কখনো ক্তজনজ্ঞস কনরেক্তে 
ময, মকে কনরাক্তে? েক্তরত্র োধুনযে ক্তেক্তে ক্তছনলে সব্েনেষ্ঠ। মকাে মরশেী কাপড় ব্া মকাে ক্তব্শুদ্ধ 
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মরশে ব্া অেয মকাে এেে েরে ক্তজক্তেস স্পশে কক্তরক্তে, যা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ 
ওয়াসাল্লাে এর হানের োলুর মেনয় েরে। আক্তে এেে মকাে ক্তেশক ব্া আেনরর সুব্াস 
পাইক্তে, যা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর  ানের ঘ্রাণ হনে অক্তধক সুেক্তন্ধেয়।( 
শারহুস সুন্নাহ, হা/৩৬৬৪; দানরেী, হা/৬২; েুসোনদ আহোদ, হা/১৩০৫৭; সহীহ ইব্নে 
ক্তহব্বাে, হা/২৮৯৪।) 
 
সুেরাং েুক্তেে েুসলোনের উক্তেে, েক্তব্ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের সুন্নানের যোযে 
অেুসরণ ও অেুকরণ করা। মকারআে-হাক্তদনসর ক্তদকক্তেনদেশো অেুযায়ী েক্তব্জীর সুন্নাে মেনে 
জীব্ে েিনে েনোনযােী হওয়া।েব্ীজীর (সা) এর মেনয় উত্তে আর মকউ মেই ো উপনরাি 
আয়াে ও হাদীস দ্বারা প্রোক্তেে। োই অেয কাওনক মরাল েনিল ক্তহনসনব্ িহণ করার আনে 
ক্তেক্তলনয় মদখুে মসই ব্যাক্তির েনধয গুণেনলা আনছ ক্তকো!  
 
আল্লাহ োআলা েুসক্তলে উম্মাহনক েক্তব্জী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের সুন্নানের 
অেুসরণ ও অেুকরনণ যোযে আেল করার োওক্তফক দাে করুে। জীব্নের প্রক্তেক্তি মক্ষনত্র 
সুন্নানের আনলানক েিে করার োওক্তফক দাে করুে। আক্তেে 
 
 

সকল সেসযার সোধাে কুরআে ও সুন্নাহ: 

োেব্জীব্ে পক্তরোলোর মক্ষনত্র যা যা প্রনয়াজে োর সকল সেসযার সোধাে খুাঁজনে হনব্ 
কুরআে ও সুন্নাহনে। 
এখানে যাব্েীয় ক্তব্নরাধ, মযেে মরাে নেক্তেকোর সেসযা, রাজনেক্তেক, অেেনেক্তেক, 
সাংসৃ্কক্তেক, ক্তশক্ষা-সাক্তহেয, ক্তব্োর কাযেক্তব্ক্তধ, আিক, জাক্তেে, মদশান্তর, ক্তব্নদনশ েেে ও মদনশ 
মফরায় ব্াধাদাে, রাজেীক্তে,যুদ্ধ, সক্তন্ধ, ব্যব্সা-ব্াক্তণজয, ব্যাংক্তকং, েভেপাে,প্রক্তশক্ষণ, েনব্ষণাসহ 
সকল কাযেক্রনে সকল মক্ষনত্র উদূ্ভে সেসযার সোধানের জেয মযনে হনব্ আল-কুরআে ও 
সুন্নানহর কানছ। আল্লাহ্ ও োাঁর রাসূনলর ক্তেকি মপশ করার অেে হনলা কুরআে ও সুন্নানহর  
ক্তভক্তত্তনে যাব্েীয় ক্তব্ষনয়র ফায়সালা করা। মকাে ক্তব্ষনয় েেনভদ হনল োর সোধাে উভয় 
পক্ষনক কুরআে ও সুন্নাহর েনধযই সন্ধাে করনে হনব্। 
আইে প্রণয়ে ও ক্তব্োর ফায়সালা দানে সুন্নানে রাসূল স: আল্লাহ্ স্বয়ং আইনের উৎস এব্ং 
আইেদাো। রসূলুল্লাহ স.-মকও ক্তেক্তে মকাে মকাে মক্ষনত্র আইে প্রণয়নের এব্ং প্রণীে 
আইোেুযায়ী ক্তব্োর ফায়সালা করার ক্ষেো ক্তদনয়নছে। 
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এ প্রসনে েহাে আল্লাহ ব্নলে- 
 ‘কখনো েয়, মোোর প্রভুর শপে! এরা কখনো েুক্তেে হনে পারনব্ ো যেক্ষণ পযেন্ত ো 
োনদর যাব্েীয় েেক্তব্নরাধপূণে ক্তব্ষনয় মোোনক ক্তব্োরক ো োনে এব্ং মোোর মদয়া 
ক্তসদ্ধানন্তর ব্যাপানর োনদর েনধয মকােরূপ ক্তদ্বধা ো োনক, ব্রং ো সন্তুষ্ট ক্তেনত্ত মেনে মেয়।’ 
‘এিা মকাে োরী পুরুনষর জেয মশাভেীয় েয় ময, যখে মকাে ক্তব্ষনয় আল্লাহ্ ও োর রাসূনলর 
পক্ষ মেনক ফয়সালা মদয়া হনয় মেনছ এ ক্তব্ষনয় োনদর মকাে ক্তদ্বেে োকা। 
অেএব্, রসূল স.এর মদয়া যাব্েীয় ক্তসদ্ধান্তনক মেনে মেয়া ব্াধযোেূলক এ ক্তব্ষনয় পছন্দ 
অপছনন্দর মকাে সুনযাে মেই।  
 
 আইে প্রণয়ে, রাষ্ট্র ও ক্তব্োর কাযে পক্তরোলো ময ক্তরসালানের দাক্তয়নত্বরই অন্তভূেি ক্তছল, এ 
সম্পনকে রসূলুল্লাহ (স)এর ব্িব্য অেীব্ গুরুত্বপূণে। 
 েুয়াজ ক্তব্ে জাব্ালনক ইনয়নেনের েভেের কনর পািানোর সেয় রসূলুল্লাহ (স)োনক ক্তজনজ্ঞস 
কনরক্তছনলে- 
 ‘মোোর আদালনে মকাে োেলা আসনল ক্তকভানব্ েুক্তে এ ফয়সালা মদনব্? ক্তেক্তে ব্লনলে, 
আক্তে আল্লাহর ক্তকোব্ অেুযায়ী ফয়সালা করব্। কুরআনে ো পাওয়া মেনল আল্লাহর েব্ীর 
সুন্নাহ অেুযায়ী। সুন্নানেও যক্তদ ো পাওয়া যায়? োহনল আক্তে ইজক্তেহাদ করনব্া এব্ং োনে 
অব্নহলা করনব্া ো।’  
 
আল্লাহ োয়ালা ব্নলে- 
‘মহ েব্ী, আেরা এই ক্তকোব্নক সেযো সহকানর আপোর উপর োক্তযল কনরক্তছ যানে আল্লাহর 
ইোেুযায়ী আপক্তে োেুনষর োনে ফায়সালা করনে পানরে 
 
রাসূলুল্লাহ স. কেৃেক প্রণীে এব্ং োাঁর রায় মেনে মেয়া ব্াধযোেূলক। ক্তব্শর োেীয় এক 
েুসক্তলে এব্ং এক ইয়াহুদী রাসূলুল্লাহর আদালনে একক্তি োেলা দানয়র কনর। োেলার রায় 
ইয়াহুদীর পনক্ষ যাওয়ায় েুসক্তলে ব্যক্তি অসন্তুষ্ট হনলা এব্ং উের (রা) এর ক্তেকি অক্তভনযাে 
মপশ করনলা। উের (রা) ো মশাোর পর অসন্তুষ্ট হনলে এব্ং ক্তব্শরনক হেযা করনলে। 
রাসূলুল্লাহর ক্তেকি এ ক্তব্ষয়িা মপশ করা হনল ক্তেক্তে উেরনক মিনক পািানলে। উের 
(রা)ব্লনলে, মহ আল্লাহর েব্ী! মলাকক্তি েুসক্তলে ব্নল দাক্তব্ কনর অেে আপোর মদয়া ক্তব্োনরর 
রায় মেনে ক্তেনে রাজী েয়। আল্লাহর েব্ীর মেনয় মেষ্ঠ োেুষ, মেষ্ঠ েযায়ক্তব্োরক আর মক 
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হনে পানর? এেে মলানকর উপযুি শাক্তস্ত হওয়া উক্তেৎ। রাসূলুল্লাহ (সা)এ ক্তব্ষনয় আর ক্তকছু 
ো ব্নল আল্লাহর ক্তেনদেনশর অনপক্ষা করনলে।  
আল্লাহ আয়াে োক্তযল করনলে-  
 

مِنوُنَْ لَّْ وَرَب كَِْ فلََْ مُوكَْ حَتَّىْ  يؤُ  ا حَرَجًا أنَفسُِهِمْ  فِي يجَِدوُا لَّْ ثمَُّْ بيَ نهَُمْ  شَجَرَْ فِيمَا يحَُك ِ مَّ  قضََي تَْ م ِ
لِيمًا وَيسَُل ِمُوا  تسَ 

অেএব্, মোোর পালেকেোর কসে, মস মলাক ঈোেদার হনব্ ো, যেক্ষণ ো োনদর েনধয 
সৃষ্ট ক্তব্ব্ানদর ব্যাপানর মোোনক েযায়ক্তব্োরক ব্নল েনে ো কনর। অেিঃপর মোোর েীোংসার 
ব্যাপানর ক্তেনজর েনে মকাে রকে সংকীণেো পানব্ ো এব্ং ো হূষ্টক্তেনত্ত কবু্ল কনর মেনব্। 
(সূরা ক্তেসা,আয়াে: ৬৫) 
 
েুহাম্মদ (স) এর োধযনে ইসলানের পূণেো, ক্তব্শ্বজেীেো এব্ং ক্তেরব্যক্তিস্থায়ীত্ব দাে করা 
হনয়নছ। 
আল্লাহ ব্নলে-  
আরসালোকা ইল্লা রাহোোক্তল্লল আলােীে।  
ক্তেক্তে সেি ক্তব্শ্বব্াসীর জেয রহেে।  
 
 

 ব্যক্তি জীব্নে সুন্ননের গুরুত্ব: 

ব্যক্তি জীব্নে সুন্ননের গুরুত্ব অপক্তরসীে। একজে ব্যক্তির মকেে হওয়া উক্তেে োর ক্তদক 
ক্তেনদেশো রনয়নছ েব্ীজীর সুন্নানে।একজে  ব্যক্তির সাজ মপাশাক, পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে, 
সাোক্তজক জীব্ে,োর েলার পে,লক্ষ উনেশয আেক্তল ক্তজনন্দেী, খাব্ারদাব্ার সব্ক্তকছু সম্পনকে 
ক্তব্স্তাক্তরে ক্তদকক্তেনদেশো রনয়নছ েব্ীজীর সুন্নাহনে।দুক্তেয়া ও আক্তখরাে জীব্নের সফলোর 
রাস্তা েব্ীক্তজর সুন্নাহ। ক্তকভানব্ একজে েুক্তেে ব্যক্তি হওয়া যায় ক্তকভানব্ আল্লাহর সন্তুক্তষ্ট অজেে 
করা যায় এর ক্তদকক্তেনদেশো রনয়নছ েব্ীজীর সুন্নাহনে।  
েক্তব্জীর সুন্নাহ অেুসরণ কনরই আেরা জান্নাে লাভ করনে পারনব্া।অপরক্তদনক যারা েক্তব্জীর 
সুন্নাহনক েযাে করনব্ োরা আল্লাহনকই েযাে করনব্ োনদর স্থাে হনব্ ক্তেরস্থায়ী জাহান্নাে।  
ময ব্যাক্তি েক্তব্জীনক োর স্বীয় জাে োল সন্তাোক্তদ অনপক্ষা অক্তধক ভানলাব্ানসো মস কখনোই 
েুক্তেে হনে পানরো।  
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েক্তব্জী আোনদর ক্তশক্ষা ক্তদনয়নছে আেরা ক্তকভানব্ কো ব্লনব্া,ক্তকভানব্ হািােলা করনব্া 
ক্তকভানব্ আল্লাহর সন্তুক্তষ্ট লাভ করা যায়।  
সুন্নাহনক আাঁকনড় ধনরই জান্নাে লাভ করা যায়, পাওয়া যায় আল্লাহর সন্তুক্তষ্ট এব্ং জাহান্নানের 
শাক্তস্ত হনে োজাে।  
এেনেে আল্লাহর ক্তকোনব্ সুস্পষ্ট ব্ণেো এনসনছ। মযেে আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয 
আল্লাহর রহেে অজেনের োধযে। আল্লাহ ো‘আলা ব্নলে- 

سُولَْ اللَْ وَأطَِيعوُا, حَمُون لعَلََّكُمْ  وَالرَّ ٌ ترُ   ‘ 
মোেরা আল্লাহ ও রাসূনলর আেুেেয কর। যানে মোেরা অেুিহ প্রাপ্ত হ’মে পার’ (আনল 
ইেরাে আয়াহ ১৩২)। 
আল্লাহ ো‘আলা আনরা ব্নলে, 

مِنوُنَْ مِنَاتُْ وَال مُؤ  لِيَاءُْ ع ضُهُمْ بَْ وَال مُؤ  ْ أوَ  نَْ بِال مَع رُوفِْ يَأ مُرُونَْ بعَ ض  لَةَْ وَيقُِيمُونَْ ال مُن كَرِْ عَنِْ وَيَن هَو   الصَّ
توُنَْ كَاةَْ وَيؤُ  حَمُهُمُْ أوُلئَكَِْ وَرَسُولهَُْ اللَْ وَيطُِيعوُنَْ الزَّ ٌ حَكِيم عَزِيزْ  اللَْ إنَِّْ اللُْ سَيرَ  - 

‘আর েুক্তেে পুরুষ ও োরীেণ পরস্পনরর ব্নু্ধ। োরা সৎকানজর আনদশ মদয় ও অসৎ কানজ 
ক্তেনষধ কনর। োরা ছালাে কানয়ে কনর ও যাকাে আদায় কনর এব্ং আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর 
আেুেেয কনর। এসব্ মলানকর প্রক্তে আল্লাহ অব্শযই অেুিহ ব্ষেণ করনব্ে। ক্তেশ্চয়ই আল্লাহ 
পরাক্রেশালী ও প্রজ্ঞাব্াে’  
(েওব্া,আয়াে ৭১)। 
মেেক্তে আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয ক্তিয়ােনের ক্তদে সফলো ও েহাক্তব্জয় লানভর 
োধযে। আল্লাহ ো‘আলা ব্নলে, 

لَْ كَانَْ إِنَّمَا مِنيِنَْ قَو  كُمَْ وَرَسُولِهِْ اللِْ إلَِى دعُُوا إذِاَ ال مُؤ  نَا سَمِع ناَ يقَوُلوُا أنَْ  بيَ نهَُمْ  لِيحَ   هُمُْ وَأوُلَئكَِْ وَأطََع 
شَْ وَرَسُولَهُْ اللَْ يطُِعِْ وَمَنْ  ال مُف لِحُونَ، َّق هِْ اللَْ وَيخَ  ٌ ال فاَئزُِون هُمُْ فأَوُلَئكَِْ وَيتَ - 

‘অেে েুক্তেেনদর কো মো মকব্ল এিাই হ’মে পানর ময, যখে োনদরনক আল্লাহ ও োাঁর 
রাসূনলর ক্তদনক িাকা হয় োনদর েনধয ফায়ছালা কনর মদওয়ার জেয, েখে োরা ব্লনব্ 
আেরা শুেলাে ও োেয করলাে। আর এরাই হ’ল সফলকাে। যারা আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর 
আেুেেয কনর এব্ং আল্লাহনক ভয় কনর ও োাঁর অব্াধযো হ’মে মব্াঁনে োনক, োরাই হ’ল 
সফলকাে’ 
 (সূরা েূর ৫১-৫২)। 
আল্লাহ ো‘আলা আনরাও ব্নলে- 

زًا فَازَْ فَقدَ ْ وَرَسُولَهُْ اللَْ يطُِْ وَمَنْ     ،عَظِي مًا فَو 
আর ময ব্যক্তি আললাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয কনর, মস েহা সাফলয অজেে কনর’  
(সূরা আহযাব্, আয়াহ৭১)। 
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আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয জান্নানে প্রনব্শ এব্ং জাহান্নাে মেনক েুক্তির োধযে। এেনেে 
আল্লাহ ো‘আলা ব্নলে- 

رِي جَنَّاتْ  يدُ خِل هُْ وَرَسُولهَُْ اللَْ عِْيطُِْ وَمَنْ , تهَِا مِنْ  تجَ  نَ هَارُْ تحَ  زُْ وَذلَِكَْ فيِهَا خَالِدِي نَْ الۡ  ٌ ال عظَِيم ال فَو  -  
ময ব্যক্তি আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয করনব্, ক্তেক্তে োনক জান্নানে প্রনব্শ করানব্ে, 
যার েলনদনশ েদী সেূহ প্রব্াক্তহে। মসখানে োরা ক্তেরকাল োকনব্। আর এিাই হ’ল েহা 
সফলো’ 
 (সূরা ক্তেসা, আয়াে ১৩)।  
আল্লাহ ো‘আলা আনরাও ব্নলে, 

سُولَْ اللَْ يطُِعِْ وَمَنْ  يقِينَْ النَّبيِ يِنَْ مِنَْ عَليَ هِمْ  اللُْ أنَ عمََْ الَّذِينَْ مَعَْ فأَوُلئَكَِْ وَالرَّ د ِ الِحِينَْ وَالشُّهَداَءِْ وَالص ِ  وَالصَّ
 -رَفيِقاً أوُلئَكَِْ وَحَسُنَْ

‘ব্স্ত্ত্তেিঃ ময মকউ আল্লাহ ও রাসূনলর আেুেেয কনর, োরা েব্ী, ক্তছেীক, শহীদ ও সৎকেেশীল 
ব্যক্তিনদর সােী হনব্, যানদর প্রক্তে আল্লাহ অেুিহ কনরনছে। আর এরাই হ’ল সনব্োত্তে সােী’  
(সূরা ক্তেসা, আয়াে ৬৯)। 
অেোৎ ময ব্যক্তি আল্লাহ ও োাঁর রাসূল (ছািঃ) যা করনে ব্নলনছে ো করল এব্ং আল্লাহ ও 
োাঁর রাসূল (ছািঃ) যা মেনক ক্তেনষধ কনরনছে, ো ব্জেে করল, আল্লাহ োনক োাঁর সম্মােজেক 
ব্াসস্থানে প্রনব্শ করানব্ে ও োনক েব্ীেনণর সাহেযে দাে করনব্ে। অেিঃপর েযোদায় োনদর 
পনরর স্তনর যারা রনয়নছে োনদরও সাহেযে দাে করনব্ে। মযেে ক্তছেীিেণ, এরপর শহীদেণ, 
এরপর সকল েুক্তেেেণ, োরা হ’মলে, সৎকেেপরায়ণ ব্ান্দােণ যানদর প্রকাশয ও মোপেীয় 
সকল আেল সক্তিক হনয়নছ। 
এ ক্তব্ষনয় েব্ীর সুন্নােও ব্হে কনর। আবূ্ হুরায়রা (রািঃ) হ’মে ব্ক্তণেে, রাসূল (ছািঃ) ব্নলে, 

قدََْ رَجُلْ  كَمَثلَِْ مَثلَِي توَ  ا ناَرًا اس  لهََا مَا أضََاءَتْ  فلَمََّ  يَقعَ نَْ النَّارِْ فِي الَّتِي الدَّوَابُّْ وَهَذِهِْ ال فرََاشُْ جَعلََْ حَو 
جُزُهُنَّْ وَجَعلََْ فِيهَا نَْ وَيغَ لِب نهَُْ يحَ  م   هَلمَُّْ النَّارِْ عَنِْ بحُِجَزِكُمْ  آخِذ ْ أنَاَ وَمَثلَكُُمْ  مَثلَِي فذَلَِكُمْ  قَالَْ فِيهَا فَيتَقَحََّ
مُونَْ فَتغَ لِبوُنيِ النَّارِْ عَنِْ هَلمَُّْ ارِْالنَّْ عَنِْ  -فِيهَا تقَحََّ

‘আোর দৃষ্টান্ত মস মলানকর েে ময আগুে জ্বাক্তলনয়ক্তছল। যখে োর েেুষ্পাশে আনলাক্তকে হ’ল, 
েখে পেে ও মসসব্ জন্তু যা আগুনে পনড় োনক, োনে পড়নে লােল। আর মস মলাক 
মসগুক্তলনক ব্াাঁধা ক্তদনে লােল। েনব্ এরা োনক হাক্তরনয় ক্তদনয় োনে ঢুনক পড়নে লােল। 
ক্তেক্তে ব্লনলে, এিাই হ’ল মোোনদর ও আোর অব্স্থা। আক্তে আগুে মেনক রক্ষার জেয 
মোোনদর মকােরব্ন্ধগুক্তল ধনর িাক্তে ও ব্ক্তল ময, আগুে হ’মে দূনর োক, আগুে মেনক দূনর 
োক। অেে মোেরা আোনক পরাস্ত কনর োর েনধয ঢুনক পড়ছ’।  
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আেরা যক্তদ রাসূনল কারীে (সা) এর জীক্তব্েনক েলার পনের পানেয় ব্াোয় েনব্ ো আোনদর 
দুক্তেয়া ও আক্তখরাে উভয় জীব্নের জেয হনব্ লাভজেক।দুক্তেয়ার বু্নক মকাে হোশা আোনদর 
জীক্তব্নে মজাঁনক ব্সনে পারনব্ো।  
েব্ী জীব্েীনে আোনদর জেয রনয়নছ সকল সেসযার সোধাে। সকল মরানের ওষুধ। েক্তব্জী 
(সা) ক্তছনলে ইয়ােীে েব্ী, আল্লাহ োয়াল োনক আেনল মরনখনছে৷ েক্তব্জীর জীব্ে সংিানের 
প্রক্তেক্তি ব্ানক রনয়নছ আোনদর জেয ক্তশক্ষা। েক্তব্জী (স) যেিা প্রক্তেকূল পক্তরনব্নশর েধয ক্তদনয় 
মেনছে েবু্ও ক্তেক্তে োর লক্ষ উনেশয মেনক পেভ্রষ্ট হেক্তে। আোনদনরা আোনদর লক্ষ ক্তিক 
রাখনে হনব্।  
েনব্ই আসনব্ জীব্নের সফলো েইনল ব্যােেোয় হাক্তরনয় মযনে হনব্।  
েক্তব্জী (স) ক্তছনলে ক্তেষ্টভাষী, দয়ালু ক্তেক্তে শত্রুর জেযও কখনো ব্দ দুয়া কনরেক্তে। োনয়নফ 
রিাি অব্স্থানেই ক্তেক্তেও োনয়ফ ব্াসীর জেয ব্দ দুয়া কনরেক্তে। ক্তেক্তে ক্তছনলে দূরদশেী। 
েক্তব্জী (স) ক্তছনলে উত্তে আদশে, োই োনকই ব্যাক্তি জীব্নে ধারে করা উত্তে কাজ৷  
েক্তব্জী (স) এর জীব্েী অেুসরে কনরই আেরা হালাল হারাে সম্পনকে জােনে পাক্তর আর 
মসভাব্ই জীব্ে যাপে করনে পাক্তর। 
 
আল্লাহ ো‘আলা ব্নলে, 

 ٌ فَقدَ وَرَسُولهَُْ اللَْ يطُِعِْ وَمَنْ  
زًا فَازَْ   ،عَظِي مًا فَو 

আর ময ব্যক্তি আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয কনর, মস েহা সাফলয অজেে কনর’ (সূরা 
আহযাব্, আয়াে ৭১) 
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সুন্ননের অেুকরণ ও অেুসরণ ব্যাক্তির েক্তরত্রনক কনর উৎকৃষ্ট : 

রাসূলুল্লাহ (সা) ক্তছনলে সকল প্রকার োেক্তব্ক গুনণ গুণাক্তিে এক অসাধারণ ব্যক্তিত্ব। ব্নু্ধ 
ও শত্রু সকনলর েুনখ সেভানব্ োাঁর অেুপে েক্তরত্র োধুনযের প্রশংসা ব্ক্তণেে হনয়নছ। রাসুল 
(স) র সেযব্াদীোর জেয োনক সকনলই আল আেীে ব্নল িাকনেে। ক্তেক্তে এেিাই 
ক্তব্শ্বস্ত ক্তছনলে ময হাজনর আসওয়াদ পাের কাব্ার মদওয়ানল ব্সানো ক্তেনয় োরক্তি মোনত্রর 
েনধয সম্ভব্েীয় যুদ্ধ ক্তেক্তে োর বু্ক্তদ্ধ ক্তদনয় ব্ন্ধ কনরে এব্ং সকনলই েব্ী (স) এর ক্তব্োর 
মেনেও মেে।  
 
আল্লাহপাক ক্তেনজই স্বীয় রাসূনলর প্রশংসায় ব্নলে, 

ٌ عَظِي م خُلقُْ  لعَلََى نَّكَْوَإِْ    
ক্তেশ্চয়ই েুক্তে েহাে েক্তরনত্রর অক্তধকারী’  
(সূরা িলে, আয়াে ৬৮) 
 

রাসূল (ছািঃ) ব্নলে, ُْمَْ بعُِث ت لقَ مَكَارِمَْ لۡتُمَ ِ ٌ الۡخَ   ‘ 
আক্তে মপ্রক্তরে হনয়ক্তছ সনব্োত্তে েক্তরনত্রর পূণেো দানের জেয’। 
োই মদখা যায়, েবু্অে-পূব্ে জীব্নে সকনলর ক্তেকনি প্রশংক্তসে ক্তহসানব্ ক্তেক্তে ক্তছনলে ‘আল-
আেীে’ (ক্তব্শ্বস্ত, আোেেদার) এব্ং েবু্অে পরব্েেী জীব্নে েরে শত্রুোপূণে পক্তরনব্নশও 
ক্তেক্তে ক্তছনলে নধযে ও সহেশীলো, সাহস ও দৃঢ়ক্তেত্তো, দয়া ও সহেক্তেেো, পনরাপকার ও 
পরেে সক্তহষু্ণো, লজ্জা ও ক্ষোশীলো প্রভৃক্তে অেেয গুণাব্লীর জীব্ন্ত প্রেীক।  
আল্লাহ ব্নলে, 

لِْ فيُِْ لكَُمْ  كَانَْ لَقدَْ   وَة ْ اللِْ رَسُو  جُو كَانَْ لِمَنْ  حَسَنةَ ْ أسُ  مَْ اللَْ يرَ  خِرَْ وَال يوَ  ٌ الل وَذكََرَْ الْ   ‘ 
ক্তেশ্চয়ই আল্লাহর রাসূনলর েনধয মোোনদর জেয উত্তে আদশে ক্তেক্তহে রনয়নছ, ময ব্যক্তি 
আল্লাহ ও মশষ ক্তদব্সনক কােো কনর ও অক্তধকহানর আল্লাহনক স্মরণ কনর’  
(আহযাব্, আয়াে ৩৩) । 
 
 েব্ী (স) এর ক্তকছু নব্ক্তশষ্টয যা মকাে ব্যাক্তি ক্তেনজর েনধয ধারে করনে পারনল মস পক্তরেে 
হনব্ একজে সফল ও উত্তে োেুনষ। মস হনব্ সোনজ সোদৃে  সম্মাক্তেে ব্যাক্তি। সোনজর 
সফলকাে ব্যাক্তিনদর একজে। একজে সুক্তখ োেুষ।  
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ব্াকরীক্তে : 

 েব্ী (স) হাক্তসেুনখ ক্তব্শুদ্ধ, োক্তজেে ও সুন্দরভানব্ কো ব্লনেে। যা দ্রুে মোোনক আকৃষ্ট 
করে।ক্তেরক্ষর হওয়া সনত্ত্বও ‘ক্তেক্তে ক্তছনলে আরব্ ও অোরনব্র েনধয মেষ্ঠ ভাষাক্তব্দ’। 
 
 

রাে ক্তেয়ন্ত্রণ :  

 
একব্ার একজে ক্তভকু্ষক এনস মপছে মেনক োর োদর মিনে ধনরে এনে োর োদনরর 
ধানর েলার এক পানশ মকনি যাে েবু্ও ক্তেক্তে রাে কনরেক্তে।  
রাসুল (স) ব্নলে- 
প্রকৃে ব্ীর মসই, ময মক্রানধর সেয় ক্তেনজনক দেে করনে পানর। 
 
আনয়শা (রািঃ) ব্নলে, ক্তেক্তে কখনো কাউনক ক্তেনজর স্বানেে ক্তেজ হানে োনরেক্তে। মকাে 
েক্তহলা ব্া খানদেনক কখনো প্রহার কনরেক্তে। 
 
ব্ীরত্ব ও নধযেশীলো: কক্তিে ক্তব্পনদর েনধযও ক্তেক্তে দৃঢ় ও নধযেশীল োকনেে। োক্কী 
জীব্নের আেংকেয় পক্তরনব্নশ এব্ং োদােী জীব্নের প্রক্তে েুহূনেে জীব্নের হুেক্তকর েনধযও 
োাঁনক কখনো ভীে-ক্তব্হব্ল ও অনধযে হ’মে মদখা যায়ক্তে।  
হযরে আলী (রািঃ) ব্নলে,  েন ার যুনদ্ধর ক্তব্ভীক্তষকার েনধয আেরা রাসূল (স)-এর ক্তপছনে 
ক্তেনয় আেয় ক্তেোে। ক্তেক্তেই সব্েদা শত্রুর ক্তেকিব্েেী োকনেে  
(আহোদ হা/৬৫৪, সেদ ছহীহ)। শত্রুর ভনয় যুনদ্ধর েয়দাে মেনক পাক্তলনয় যাব্ার মকাে 
 িো োাঁর জীব্নে মেই।  
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মসব্া পরায়ণো:  

মকউ অসুস্থ হনয় পড়নল ক্তেক্তে োর ব্াড়ীনে ক্তেনয় মসব্া করনেে ও সান্ত্বো ক্তদনেে। োর 
জেয মদা‘আ করনেে। ক্তক মখনে েে োয় শুেনেে। ক্ষক্তেকর ো হ’মল ো মদব্ার ব্যব্স্থা 
করনেে। ক্তেনজর ইহূদী কানজর মছনলক্তি অসুস্থ হনয় পড়নল ক্তেক্তে োর ব্াড়ীনে ক্তেনয় োনক 
সান্ত্বো মদে ও পক্তরেযো কনরে। এ সেয় ক্তেক্তে ব্নলে, েুক্তে ইসলাে কবু্ল কর। েখে 
মছনলক্তি োর ব্ানপর ক্তদনক োকাল ময োর ক্তেকনি ব্সা ক্তছল। ব্াপ োনক ব্লল,  ْأبَاَ أطَِع 
ال قَاسِم  ٌ  ‘েুক্তে আবু্ল িানসে-এর কো মেনে োও। েখে মছনলক্তি কানলো শাহাদাে পাি 
কনর ইসলাে কবু্ল করল। অেিঃপর োরা মেল।  
এরপর রাসূল (ছািঃ) মব্র হব্ার সেয় ব্লনলে ُْد النَّار مِنَْ بِىْ  أنَ قذَهَُْ الَّذِى للِْ ال حَم   ٌ  ‘আল্লাহর 
জেয সকল প্রশংসা, ক্তযক্তে োনক আোর োধযনে জাহান্নাে মেনক েুক্তি ক্তদনলে’ 
প্রক্তেনব্শীনদর হকিঃ 
েব্ী (স)প্রক্তেনব্শীনদর হনকর ব্যাপানর ক্তছনলে সদা েৎপর। েহােব্ী (স) ব্নলে “যখে 
মোেরা মোশ রান্না কনরা েখে োনে পাক্তে ব্াক্তড়নয় মদও মযে প্রক্তেনব্শীনকও মসখাে মেনক 
ক্তদনে পানরা” 
ক্তেনজ মখনয় োকনব্ে প্রক্তেনব্শী ো মখনয় োকনব্ে এিা েব্ীজীর সুন্নাহ েয়। ক্তেক্তে ক্তেয়ক্তেয় 
প্রক্তেনব্শীর মখাজখব্র ক্তেনেে।  
 
 সহজ পন্থা অব্লম্বে: 
আনয়শা(র) ব্নলে -যখে রাসুল (স) মক দুক্তি কানজর কো ব্লা হনো েখে ক্তেক্তে সহজ 
কাজক্তি মব্নছ ক্তেনেে।  
 
রাসুল (সা) ব্নলে- 

ا  لَفوُ  ن مَا ال عمََلِْ مِنَْ فَاك  ٌ تطُِي قوُ    
‘মোেরা এেে আেল কর, যা মোোনদর সানধয কুলায়’। 
 
দােশীলো : 
েক্তব্জী (স) েেক্ষে দাে করনেে যেক্ষে োর ক্তকছু োকনো।  
েহােব্ী (সা) ব্নলে 

تمَِعُْ وَلَّْ  একজে ব্ান্দার হৃদনয় ঈোে ও কৃপণো‘ أبَدَاً عَب دْ  قلَ بِْ فِيْ  وَالِإي مَانُْ -الشُّحُّْ يجَ 
কখনো একক্তত্রে হ’মে পানর ো’ 
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লজ্জাশীলো :  

রাসূলুল্লাহ (স) সব্েদা দৃক্তষ্ট অব্েে রাখনেে। কখনোই অনেযর উপনর ক্তেনজর দৃক্তষ্ট ক্তেনক্ষপ 
করনেে ো। ক্তেক্তে কানরা েুনখর উপর মকাে অপছন্দেীয় কো ব্লনে লজ্জা মপনেে।  

আবু্ সাঈদ খুদরী (রািঃ) ব্নলে, َْفِى ال عذَ رَاءِْ مِنَْ حَيَاءًْ أشََدَّْ وسلم عليه الل صلى اللِْ رَسُولُْ كَان 
نَاهُْ شَي ئاً كَرِهَْ إذِاَ وَكَانَْ خِد رِهَا هِه فِى عَرَف  ٌ وَج  -  

‘ক্তেক্তে পদোেশীে কুোরী মেনয়নদর োইনে অক্তধক লজ্জাশীল ক্তছনলে। যখে ক্তেক্তে ক্তকছু 
অপছন্দ করনেে, েখে োাঁর মেহারা মদনখ আেরা বু্নে ক্তেোে’। 
 
 

ক্তব্েয় ও েম্রো  :  

ক্তেক্তে ক্তছনলে ক্তব্েয়ী ও ক্তেরহংকার েক্তরনত্রর োেুষ। ক্তেক্তে সব্াইনক োেুষ ক্তহসানব্ সোে 
জ্ঞাে করনেে। 
মলানকনদর েযোদার ক্তভক্তত্ত ক্তছল োিওয়া ব্া আল্লাহভীরুো, সোনজর দুব্েল মেণীর প্রক্তে রাসুল 
(স) র করুণা ক্তছল সব্োক্তধক।  
ক্তেক্তে ব্লনেে 

عفََاءِْ فِي ابَ غوُنىِْ , نَْ فإَنَِّمَا الضُّ زَقوُ  نَْ ترُ  ٌ بِضُعفََائكُِم وَتنُ صَرُو   ‘ 
মোেরা আোনক দুব্েল মেণীর েনধয োলাশ কনরা। মকেো মোেরা রূক্তযপ্রাপ্ত হনয় োক এব্ং 
সাহাযযপ্রাপ্ত হনয় োক দুব্েল মেণীর োধযনে’ অেোৎ োনদর প্রক্তে সদােরনণর োধযনে মোেরা 
আোর সন্তুক্তষ্ট োলাশ কর। 
 
 

উম্মনের োনে ঐকয :  

ক্তেক্তে সাধযপনক্ষ উম্মনের ঐকয রক্ষার মেষ্টা করনেে। মযেে েুোক্তফকনদর অপেৎপরো সীো 
ছাক্তড়নয় মেনল ওের ফারূক (রািঃ) রাসূল (স)-মক ব্নলে, আোনক অেুেক্তে ক্তদে এই 
েুোক্তফকিানক (ইব্েু উব্াইনক) মশষ কনর ক্তদই। জব্ানব্ রাসূল (স) ব্নলে, ো। োনে 
মলানকরা ব্লনব্ ময, েুহাম্মাদ োর সােীনদর হেযা করনছে।  
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অনহেুক কাজকেে ও কো: 

ক্তেক্তে মকােরূপ অনহেুক ও অপ্রনয়াজেীয় কো ব্লনেে ো। অপ্রনয়াজেীয় কানজ ক্তেনজর 
সেয় েষ্ট করনেে ো। ক্তেক্তে সব্েদা ইব্াদে এব্ং ইসলানের কলযানে ক্তেনজর সেয় ব্যায় 
করনেে৷  
 
 

সুন্দর ও ক্তব্েয়ী আেরণ : 

েক্তব্জী (স) এর এই ক্তব্েয়ী ব্যব্হার ও অেুলেীয় ব্যক্তি োধুনযের প্রভানব্ই রুক্ষ স্বভানব্র 
েরুোরী আরব্রা দনল দনল ইসলানে প্রনব্শ কনরক্তছল।  
আল্লাহ ব্নলে, 

مَةْ  فَبمَِا  نَْ رَح  ا ال قلَ بِْ غَلِي ظَْ فظًَّا كُن تَْ وَلوَْ  لهَُمْ  لِن تَْ اللِْ م ِ و  لِك مِنْ  لَّن فضَُّ ٌ حَو    
আর আল্লাহর রহেনেই েুক্তে োনদর প্রক্তে (অেোৎ স্বীয় উম্মনের প্রক্তে) মকােলহৃদয় হনয়ছ। 
যক্তদ েুক্তে ককেশভাষী ও কনিার হৃদনয়র হ’মে, োহ’মল োরা মোোর পাশ মেনক সনর মযে 
(আনল ইেরাে ৩/১৫৯)।  
রাসূল (স)-এর এই অেেয েক্তরত্র োধুযে ক্তছল ক্তেিঃসনন্দনহ আল্লাহর ক্তব্নশষ দাে। 
 

সংসার জীব্নে: 

হযরে আনয়শা (রািঃ) ব্নলে, রাসূল (সা) ক্তেনজর জুো ক্তেনজই মসলাই করনেে ও কাপনড় 
োক্তল লাোনেে। ক্তেনজর কাপড় ক্তেনজই মসলাই করনেে, সংসানরর কাজ ক্তেজ হানে 
করনেে, ক্তেনজ ব্করী মদাহে করনেে, কাপড় ছাফ করনেে ও ক্তেনজর কাজ ক্তেনজ 
করনেে’ 
রাসূল (স) কখনো কখনো আনয়শা(রা) সানে মদৌড় প্রক্তেনযাক্তেো কনরে। 
োনক ক্তেনয় ক্তব্নয় ব্াড়ীনে মব্দুঈে মেনয়নদর োে-োে শুনেনছে। 
 
রাসূল (স) স্ত্রী সক্তফয়যানক(রা) উনি সওয়ার করার জেয ক্তেক্তে েীেু হনয় ক্তেনজর হাাঁিু মপনে 
মদে। অেিঃপর সক্তফয়যাহ (রা) েব্ীর হাাঁিুর উপনর পা মরনখ উনি সওয়ার হে।  
ক্তেক্তে স্ত্রীনদর প্রক্তে ক্তছনলে যত্নশীল। োনদর োেুক্তষক ও শাক্তররীক সুস্থো প্রদাে কনরনছে 
ক্তেক্তে।  
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োেব্োর ব্নু্ধ : 

রাসুল (সা) ক্তছনলে োেব্োর ব্নু্ধ৷ আল্লাহ োয়ালা োনক োেুনষর কলযানের জেয 
পাক্তিনয়নছে। 
আল্লাহ োয়ালা ব্নলে -  
েুহাম্মদ (স) রহোেুক্তল্লল আলােীে অেোৎ ক্তেক্তে সকল োেব্ জাক্তের জেয কলযাণ। ক্তেক্তে 
ক্তছনলে োেব্জাক্তের জেয ত্রােকেো।জাক্তহক্তলয়ানের যুনের অন্ধকার দূর কনর েবু্য়নের 
আনলায় আনলাক্তকে কনরে পুনরা ক্তব্শ্ব। োর জনের আনে আরব্ ক্তব্শ্ব মছনয় ক্তছনলা 
অন্ধকানর ক্তেক্তে এনস সব্াইনক েুি কনরে।  
ক্তেক্তে ক্তছনলে োেব্োর ব্নু্ধ।  
েহােব্ীর (সা.)এর আদশে এেিাই অেুলেীয় ক্তছল ময ক্তেক্তে ইহুদীর লাশনকও সম্মাে 
মদক্তখনয়নছে। 
একব্ার এক ইহুদীর লাশ ক্তব্শ্বেব্ীর (সা.) সােনে ক্তদনয় ক্তেনয় যাওয়া হক্তেল আর এনে 
েহােব্ী (সা.) মসই লানশর সম্মাোনেে দাাঁক্তড়নয় ক্তছনলে েেক্ষণ পযেন্ত যেক্ষণ ো লাশক্তি োর 
সােনে মেনক েনল যায়। পাশ মেনক হজরে জানব্র (রা.) ব্নলক্তছনলে, মহ আল্লাহর রাসুল! 
এক্তি মো ইহুদীর লাশ। এনে আল্লাহর রাসুল উত্তর ক্তদনয়ক্তছলে, মস ক্তক োেুষ ক্তছল ো?  
(সক্তহহ মব্াখাক্তর : ১৩১১)। 
 
হজরে সুক্তফয়াে ইব্নে সাক্তলে (রা.) মেনক ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, েহােব্ী (সা.) ব্নলনছে,  
েনে মরনখা যক্তদ মকানো েুসলোে অেুসক্তলে োেক্তরনকর ওপর ক্তেপীড়ে োলায়, োর 
অক্তধকার খব্ে কনর, োর মকানো ব্স্তু মজারপূব্েক ক্তছক্তেনয় মেয়, োহনল ক্তকয়ােনের ক্তদে 
আক্তে আল্লাহর আদালনে োর ক্তব্রুনদ্ধ অেুসক্তলে োেক্তরকনদর পক্ষাব্লম্বে করব্’  
(আবু্ দাউদ)। 
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ব্নু্ধ ও আত্নীয়নদর সানে সম্পকে : 

ব্নু্ধনদর সনে সুসম্পকে ব্জায় রাখনেে। ক্তেনজর ও স্ত্রী সম্পক্তকেে আত্মীয়-স্বজনের সানে দৃঢ় 
সম্পকে রক্ষা করনেে। কারু ক্ষক্তে হনে পানর এেে কাজ হ’মে দূনর োকনেে। পরক্তেন্দা 
ও পরেেো হনে মব্াঁনে োকনেে। সেী-সােীনদর মখাাঁজ-খব্র ক্তেনেে।(মকক্কনক{ 
েহােব্ী (স) ব্নলে আত্নীয়োর সম্পকে ক্তছন্নকারী জান্নানে প্রনব্শ করনব্ো।  
আত্নীয়নদর হক আদায় কনর ক্তদনে ব্নলে।  
েক্তব্জী (স) একব্ার একক্তি ব্কক্তর জনব্হ কনরে এব্ং মসখাে মেনক ক্তকছু হাদীয়া ক্তেক্তে 
আম্মাজাে খাদীজা (রা) ব্ান্ধব্ীর জেয পািাে। ক্তেক্তে ব্নলে অেুক ব্যাক্তি খাক্তদজা(র)কানছর 
োেুষ ক্তছনলা।  
 
েখে আম্মাজাে খাদীজা (র) দুক্তেয়া েযাে কনরনছে। ক্তপ্রয়েো স্ত্রী ো োকনলও ক্তেক্তে োর 
ব্ান্ধব্ীনদর ও আত্নীয়নদর মখাজখব্র মরনখনছে।  
 
েক্তব্জীর েক্তরত্র সম্পক্তকেে ক্তকছু হাদীস: 
 
রাসুলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর োক্তরক্তত্রক ক্তব্ষনয় আল্লাহ োয়ালা ক্তেনজ প্রশংসা কনর ব্নলনছে - 

 ٌ عَظِيم خُلقُْ  لعَلَىَْ  وَإِنَّكَْ
আপক্তে অব্শযই েহাে েক্তরনত্রর অক্তধকারী।(সূরা কালাে;আয়াে-০৪) 
 
আর রাসুলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ক্তেনজ এরশাদ কনরনছে - 

مَْ بعُِث تُْ إِنَّمَا لَق صَالِحَْ لِۡتُمَ ِ خَ   ٌ الۡ 
উত্তে আদনশের পূণেো দাে করার জেযই আোনক রাসূল কনর পািানো হনয়নছ(েুসোনদ 
আহেদ;৮৯৫২) 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ  

ওয়াসাল্লাে এর েক্তরত্র সম্পনকে আোস (রািঃ) এর ব্ণেো:َحَدَّثنَاَ:  قَالَْ ، سَعِيدْ  ب نُْ قتُيَ بةَُْ حَدَّثنَا 
بعَِيُّْ سُلَي مَانَْ ب نُْ جَع فرَُْ تُْ: "  قَالَْ ، مَالِكْ  ب نِْ أنَسَِْ عَنْ  ، ثاَبتِْ  عَنْ  ، الضُّ ِْ رَسُولَْ خَدمَ  ُْ صَلَّى اللَّّ  اللَّّ
ْ  لِي قَالَْ فمََا,  سِنيِنَْ عَش رَْ وَسَلَّمَْ عَلَي هِْ ءْ  قَالَْ وَمَا ، قطَُّْ أفُ  ءْ  وَلّ,  صَنعَ تهَُْ لِمَْ,  صَنعَ تهُُْ لِشَي   لِشَي 
تهُُْ تهَُْ لِمَْ,  ترََك  ِْ رَسُولُْ وَكَانَْ ؟ ترََك  ُْ صَلَّى اللَّّ سَنِْ مِنْ ,  وَسَلَّمَْ عَليَ هِْ اللَّّ  مَسَس تُْ وَلّ ، خُلقُاً النَّاسِْ أحَ 
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ا ِْ رَسُولِْ كَف ِْ مِنْ  ألَ ينََْ كَانَْ شَي ئاً وَلّ,  حَرِيرًا وَلّ خَزًّ ُْ صَلَّى اللَّّ تُْ وَلّ ، وَسَلَّمَْ عَليَ هِْ اللَّّ كًا شَمَم   مِس 
رًا وَلّ,  قطَُّْ يبََْ كَانَْ عِط  ِْ عَرَقِْ مِنْ  أطَ  ُْ صَلَّى النَّبيِ  ٌ وَسَلَّم عَلَي هِْ اللَّّ  " . 

আোস ইব্নে োক্তলক (রািঃ) মেনক ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, আক্তে ১০ ব্ছর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর মখদেে কনরক্তছ; ক্তকন্তু এ সেনয়র েনধয ক্তেক্তে কখনো আোর মকাে 
কানজ ’উহ’ শব্দক্তি পযেন্ত কনরেক্তে। আক্তে কনরক্তছ এেে মকাে কানজর ব্যাপানর ক্তেক্তে কখনো 
ক্তজনজ্ঞস কনরেক্তে ময, মকে কনরক্তছ? আর ো করার ব্যাপানরও ক্তেক্তে কখনো ক্তজনজ্ঞস কনরেক্তে 
ময, মকে কনরাক্তে? েক্তরত্র োধুনযে ক্তেক্তে ক্তছনলে সব্েনেষ্ঠ। মকাে মরশেী কাপড় ব্া মকাে ক্তব্শুদ্ধ 
মরশে ব্া অেয মকাে এেে েরে ক্তজক্তেস স্পশে কক্তরক্তে, যা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ 
ওয়াসাল্লাে এর হানের োলুর মেনয় েরে। আক্তে এেে মকাে ক্তেশক ব্া আেনরর সুব্াস 
পাইক্তে, যা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর  ানের ঘ্রাণ হনে অক্তধক সুেক্তন্ধেয়।( 
শারহুস সুন্নাহ, হা/৩৬৬৪; দানরেী, হা/৬২; েুসোনদ আহোদ, হা/১৩০৫৭; সহীহ ইব্নে 
ক্তহব্বাে, হা/২৮৯৪।) 
 
েক্তব্জী (স) এর জীব্োদশে ময ব্যাক্তি ধারে করনব্ মস হনব্ সোদৃে সম্মাক্তেে। আল্লাহর ক্তপ্রয় 
ব্যাক্তিনদর একজে৷ োর জীব্নের সব্ক্তকছুনেই পানব্ সফলো। োর জীব্ে হনব্ এক িুকনরা 
জান্নাে। আোনদর সকনলর উক্তেে আোনদ ব্যাক্তি জীব্নে েব্ীক্তজর সুন্নাহ েোনব্ক সাজানো 
েনব্ জীব্ে হনব্ সাজানো মোছানো শাক্তন্তপূণে। আল্লাহ সব্াইনক েক্তব্জীর সুন্নাহনক আপে 
করার োওক্তফক দাে করুে। আেীে।  
 
 

পাক্তরব্াক্তরক জীব্নে সুন্ননের গুরুত্ব : 

আল্লাহ ও োাঁর রাসুনলর ক্তব্ধাে অেুযায়ী পক্তরব্ার েিে করনল মস পক্তরব্ার হনব্ একক্তি আদশে 
ও সনব্োত্তে পক্তরব্ার।  
সোজ জীব্নের প্রেে ক্তভক্তত্তই হনলা পক্তরব্ার।েহাে আল্লাহ োআলার ক্তহকোে ময, ক্তেক্তে আক্তদ 
ক্তপো হজরে আদে আলাইক্তহস সালাে ও আক্তদ োো হজরে হাওয়া আলাইক্তহস সালানের 
োধযনে পৃক্তেব্ীনে পাক্তরব্াক্তরক জীব্নের সূেো কনরক্তছনলে। যা আজও ক্তব্দযোে।পক্তরব্ার 
মেনকই েক্তিে হয় সোজ, সোজ মেনকই রাষ্ট্র। োই পক্তরব্ারনকই আনে ইসলানের আদনল 
েড়নে হনব্ েনব্ই সোজ ও রাষ্ট্র ইসলানের আদনল েক্তিে হনব্৷ পাক্তরব্াক্তরক জীব্নের গুরুত্ব 
বু্োনে আল্লাহ োআলা ব্নলে, 
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ن خَلَقكَُم الَّذِي رَبَّكُمُْ اتَّقوُا النَّاسُْ أيَُّهَا ياَ  ْ م ِ جَهَا مِن هَا وَخَلقََْ وَاحِدةَ ْ نَّف س   كَثيِرًا رِجَالًّْ مِن هُمَا وَبثََّْ زَو 
ْ وَنسَِاءًْ َْ وَاتَّقوُا ۗ  حَامَْ بهِِْ تسََاءَلوُنَْ الَّذِي اللَّّ رَ  ْ وَالۡ  َْ إنَِّْ ۗ   رَقيِباً عَلَي كُمْ  كَانَْ اللَّّ

মহ োেব্ সোজ! মোেরা মোোনদর পালেকেোনক ভয় কর, ক্তযক্তে মোোনদরনক এক ব্যক্তি 
মেনক সৃক্তষ্ট কনরনছে এব্ং ক্তযক্তে োর মেনক োর সেীেীনক সৃক্তষ্ট কনরনছে; আর ক্তব্স্তার 
কনরনছে োনদর দু’জে মেনক অেক্তণে পুরুষ ও োরী। আর আল্লাহনক ভয় কর, যাাঁর োনে 
মোেরা এনক অপনরর ক্তেকি যােঞ্ঝা কনর োক এব্ং আত্নীয় জ্ঞাক্তেনদর ব্যাপানর সেকেো 
অব্লম্বে কর। ক্তেশ্চয় আল্লাহ মোোনদর ব্যাপানর সনেেে রনয়নছে। 
 (সুরা ক্তেসা : আয়াে ১) 
 
আল্লাহ োয়ালা আরও ব্নলে,  

ن خَلَق ناَكُم إنَِّا النَّاسُْ أيَُّهَا يَا ْ لِتعََارَفوُا وَقبََائلَِْ شُعوُباً وَجَعلَ نَاكُمْ  وَأنُثىَْ  ذكََرْ  م ِ رَمَكُمْ  إنَِّْ ۗ  ِْ عِندَْ أكَ   اللَّّ
ْ أتَ قَاكُمْ  َْ إنَِّْ ۗ   ٌ خَبيِر عَلِيمْ  اللَّّ

মহ োেব্, আক্তে মোোনদরনক এক পুরুষ ও এক োরী মেনক সৃক্তষ্ট কনরক্তছ এব্ং মোোনদরনক 
ক্তব্ক্তভন্ন জাক্তে ও মোনত্র ক্তব্ভি কনরক্তছ, যানে মোেরা পরস্পনর পক্তরক্তেক্তে হও। ক্তেশ্চয় আল্লাহর 
কানছ মস-ই সব্োক্তধক সম্ভ্রান্ত ময সব্োক্তধক পরনহযোর। ক্তেশ্চয় আল্লাহ সব্েজ্ঞ, সব্ক্তকছুর খব্র 
রানখে। 
 (সুরা হুজরাে : আয়াে ১৩) 
 
পক্তরব্ানরর সদসযরা যখে আল্লাহর মদয়া দাক্তয়ত্বােুভূক্তে সম্পনকে সজাে োকনব্। স্ত্রী োর 
অক্তধকার পূণোেভানব্ লাভ করনব্। স্বােী যখে স্ত্রীর ক্তেকি োর অক্তধকার পানব্, সন্তাে ব্াব্া-
োনয়র  ক্তেষ্ঠ সাহেযে ও োনদর অক্তধকার লাভ করনব্, আত্মীয়-স্বজে যখে পরস্পনরর যোযে 
সম্মাে েযোদা পানব্, েখে মকানো স্ত্রী আর োর অক্তধকানরর দাক্তব্নে প্রকাশয জেপনে 
আনন্দালনে মব্র হনব্ ো, মকানো স্বােী ভানলাব্াসা ও সুন্দর জীব্ে-যাপনে অেয োরীর প্রক্তে 
আশি হনব্ ো, মকানো সন্তােই ব্াব্া-োনয়র অব্াধয হনয় উেৃঙ্খল জীব্ে যাপে করনব্ ো 
এব্ং আত্মীয়-স্বজনের সম্পনকের দৃঢ়োয় আল্লাহর রহেে, ব্রকে ও অেুিহ ব্ক্তষেে হনে 
োকনব্।ইসলাে ক্তেনদেক্তশে পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে হনলা আল্লাহ োআলার েহা অেুিহ। োেুষ 
আল্লাহ প্রদত্ত পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে-যাপনে অভযস্ত হনল সোজ মেনক েহাোরীর আকার 
ধারণকারী পরকীয়া, ক্তলভিুনেদার, োদকাসক্তি, ইভক্তিক্তজং, এক্তসি ক্তেনক্ষপ, ধষেণপরব্েেী হেযা, 
অনব্ধ ভানলাব্াসায় ব্যেেনদর আত্মহেযাসহ সকল প্রকার অপরাধ প্রব্ণো এব্ং জীব্নের মশষ 
সেনয় বৃ্দ্ধােনের েনো দুিঃখী জীব্ে-যাপে ক্তেরেনর ক্তেেূেল হনব্।োই একক্তি সুন্দর ও আদশে 
পক্তরব্ার েিনের লনক্ষয আল্লাহ ও রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের ক্তেনদেশোসেূহ 
মেনে েলা প্রনেযক েুসলোনের ঈোনের অপক্তরহাযে দাক্তব্। 
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পাক্তরব্াক্তরক জীব্নে সুন্নানের ক্তখলানফর কারনেই ব্েেোে সোনজ ক্তিনভাসে এর  
সংখযা মব্নড় মেনছ। রাসুল (স) ব্নলনছে “মোেরা মোোনদর স্ত্রীনদর ব্যাপানর ক্তজজ্ঞাক্তসে 
হনব্। ” 
রাসূল (স) আরও ব্নলনছে- মোেরা স্ত্রীনদর সানে ভানলা ব্যব্হার কনরা কারে আক্তে কণযা 
সন্তানের ক্তপো।  
“মোোনদর েনধযই মসই উত্তে ময োর জীব্ে সেীর ক্তেকি উত্তে” 
আোনদর েক্তব্জী (স) োর প্রনেযক স্ত্রীনক ক্তদনয়ক্তছনলে সাধযেে আলাদা ব্াসস্থাে। প্রনেযক 
স্ত্রীনক ক্তদনয়ক্তছনলে মযােয সম্মাে ও অক্তধকার। ক্তেক্তে োনদর েনধয সেো স্থাপে কনরক্তছনলে৷  
আজকাল পাক্তরব্াক্তরক জীব্নে অশাক্তন্ত সৃক্তষ্টই হয় রান্না র মেনক৷ যেই ব্উ শাশুড়ীর েনধয যুদ্ধ 
লাগুক েবু্ও োনদর একই  নরই আব্দ্ধ রাখা হয়। আর মব্ক্তশভাে মক্ষনে এই অশাক্তন্তর 
েনধয ক্তপষ্ট হয় মছনল। যক্তদ একজে ব্যাক্তির পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে সুস্থ ো হয় েনব্ োর আেক্তল 
ক্তজনন্দেীও ব্রব্াদ হনয় যায়। ব্রব্াদ হনয় যায় োরা সাোক্তজক জীব্ে। আর োেুক্তষক অব্স্থার 
কো োইব্া ব্ক্তল। আোনদর মদনশর পাক্তরব্াক্তরক ব্যব্স্থায় স্ত্রীনক এনে ব্াব্া োনয়র হানে েুনল 
মদওয়া হয়,আর োরা োনক োনদর েনো কনর েনড় েুলনে ক্তেনয় োোে অেযাোর কনর 
পক্তরব্ানর অশাক্তন্ত সৃক্তষ্ট কনর অসুস্থ পক্তরনব্শ সৃক্তষ্ট কনর ফনল মসই পক্তরব্ানরর ব্াচ্চাগুনলার 
জীব্ে ও অক্তেষ্ঠ হনয় যায়।  
পাক্তরব্াক্তরক জীব্নে অক্তেষ্ঠ হনয় ক্তরনসন্টক্তল  নি যাওয়া পলাশ সাহার  িো আোনদর সকনলর 
জাো। ক্তেক্তে ব্উ এব্ং োনয়র েনধয সেো রাখনে ো মপনর আত্নহেযার পে মব্নছ মেে।  
এেে অনেক স্ত্রীরা আত্নহেযা কনর মযসব্  িো আোনদর আড়ানল রনয়নছ। মকউ আত্নহেযা 
কনর েয়নো মকউ ো মপনর ক্তিনভাসে ক্তেনয় মেয় মকউ ব্া সহয কনর ক্তেনজনক ক্তেনলক্তেনল মশষ 
কনর৷ েূলে একিা সুস্থ পক্তরনব্নশর জেয েক্তব্জীর পাক্তরব্াক্তরক জীব্নের সুন্নাহনক আাঁকনড় 
ধরার ক্তব্কল্প মেই। মকব্লোত্র ইসলানেই রনয়নছ প্রকৃে শাক্তন্ত। েব্ীর জীব্ে মেনকই আেরা 
জােনে পাক্তর স্ত্রীর অধীকার সন্তে ব্াব্াোনয়র প্রক্তে দাক্তয়ত্ব কেেব্য সম্পনকে। ময পক্তরব্ানর 
ইসলানের অেুশাসে ক্তব্দযোে মসই পক্তরব্ার একিুকনরা জান্নাে আর মযই পক্তরব্ানর সুন্নানহর 
ক্তছনিনফাাঁিা মেই মসই পক্তরব্ার একিুকনরা মদাজখ।  
আল্লাহ প্রদত্ত ক্তেভুেল জ্ঞানের সহায়ো ব্যেীে প্রকৃে সফলো অজেে করা সম্ভব্ েয়। োই 
পাক্তরব্াক্তরক ক্তব্পযেয়নরানধ ইসলানের ক্তব্ধাে অেুসরনণর ক্তব্কল্প মেই। এ পনেই রনয়নছ সুষু্ঠ 
সোধাে। ইসলাে আনে ব্যক্তি সংনশাধনে গুরুত্বানরাপ কনরনছ। কারণ ব্যক্তি ক্তিক হ’মল 
পক্তরব্ার ও সোজ উভয়ই ক্তিক হনয় যায়। একক্তি ব্হুেল ভব্ে ক্তেেোনণর পূনব্ে মযেে ক্তভক্তত্ত 
ক্তিক করনে হয়, মেেক্তে পূণোে সোজ ও রাষ্ট্র েিে করনে হ’মল একক্তি আদশে পক্তরব্ার 
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েিে করনে হয়। মকেো সোজক্তব্জ্ঞােী ও েুসক্তলে েেীষীেনণর দৃক্তষ্টনে োেব্সোজ ও 
রানষ্ট্রর প্রােক্তেক ক্তভক্তত্ত হনে পক্তরব্ার। 
সম্প্রক্তে আোনদর মদনশর অনেক োেুষ পাক্তরব্াক্তরক ব্ন্ধনের কো ভুলনে ব্নসনছ। আোনদর 
োেক্তব্ক েূলযনব্াধ ক্রনেই হ্রাস পানে। পক্তরব্ানরর প্রক্তে োেুষ নব্ষযেূলক ক্তব্ক্তভন্ন অেযায়-
আেরণ করনছ। পক্তরব্ানরর ব্ড়নদর সম্মাে এব্ং মছািনদর প্রক্তে মেহসুলভ আেরণ করা 
হনে ো।  

অেে রাসূল (ছািঃ) ব্নলে, ْحَمْ  لمَْ  مَن  ،مِنَّا فلََي سَْ كَبِي رِناَ حَقَّْ فْ وَيعَ رِْ صَغِي رَناَ يرَ 
 ‘ময ব্যক্তি আোনদর মছািনদরনক মেহ কনর ো এব্ং আোনদর ব্ড়নদর সম্মাে মব্ানে ো 
মস আোনদর অন্তভুেি েয়’ 
 ইসলানে পারস্পক্তরক সম্পনকের কো ব্লা হনয়নছ। পাক্তরব্াক্তরক ব্ন্ধেনক সুদৃঢ় করার জেয 
যা ক্তকছু প্রনয়াজে, ইসলানে োর সব্ক্তকছু ক্তব্দযোে। সুেরাং মস ক্তব্ধাে মেনে েলার েনধযই 
কলযাণ ক্তেক্তহে। 

পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে ময শুধু দুক্তেয়ানেই কলযাণ ব্নয় আনে এব্ং এ ব্ন্ধে ময মকব্ল 
পৃক্তেব্ীনেই সীোব্দ্ধ োকনব্ ো েয়, ব্রং সৎকেেশীল ব্যক্তিনদর জেয এ ব্ন্ধে জান্নানেও 

ক্তব্দযোে োকনব্। েহাে আল্লাহ ব্নলে,ُْنهََا عَد نْ  جَنَّات وَاجِهِمْ  آباَئهِِمْ  مِنْ  صَلحََْ وَمَنْ  يدَ خُلوُ   وَأزَ 
يَّاتهِِمْ  ٌ بَاب كُل ِْ مِنْ  عَليَ هِمْ  يدَ خُلوُنَْ وَال مَلَئكَِةُْ وَذرُ ِ ، ‘ো হ’ল স্থায়ী ব্সব্ানসর জান্নাে। োনে 

োরা প্রনব্শ করনব্ এব্ং োনদর সৎকেেশীল ব্াপ-দাদা, স্বােী-স্ত্রী ও সন্তাে-সন্তক্তে। 
মফনরশোরা োনদর কানছ আসনব্ প্রনেযক দরজা ক্তদনয়’ (সূরা রা‘দ, আয়াে ২৩)। 

েক্তব্জী (স) ক্তছনলে উত্তে আদশে। ক্তেক্তে ক্তছনলে মেষ্ঠ স্বােী, মেষ্ঠ রাষ্ট্র োয়ক।  
েহােক্তব্ হজরে েুহাম্মদ (সা.)-এর পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে কেইো উত্তে ক্তছল। হাক্তদস মেনক 
আেরা জােনে পাক্তর েহােক্তব্ (সা.) ব্নলনছে, ক্তেজ স্ত্রী ও পক্তরব্ানরর সানে ময সনব্োত্তে 
আেরণ কনর মস-ই মোোনদর োনে সনব্োত্তে।  
স্ত্রী ও পক্তরব্ানরর সানে মকেে আেরণ করনে হনব্ ো আোর কাছ মেনক মশনখা। এ 
ক্তব্ষনয় আক্তে মোোনদর আদশে। রাসুলুল্লাহ (সা.) এর পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে সম্বনন্ধ হযরে আবু্ 
সাঈদ খুদরী (রা.) ব্ণেো কনরে, েহােক্তব্ (সা.) খুব্ সাদা-ক্তসধা জীব্ে-যাপে করনেে। 
েৃহস্থালীর মকানো কাজ করনে ক্তেক্তে লজ্জানব্াধ করনেে ো।ক্তেক্তে ক্তেনজর জুো মেরােে 
করনেে, ব্কক্তরর দুধ দহে করনেে, ভৃেনদর কানজ সাহাযয করনেে। ক্তেক্তে কখনোই 
মকাে স্ত্রী এব্ং ভৃেনদর োনরেক্তে।  
আনয়শা ক্তসক্তেকা (রা.) ব্ণেো কনরে, হজরে রাসুল কক্তরে (সা.) কখনো কাউনক োনরে 
ক্তে। মকানো স্ত্রীনকও েয়, মকানো ভৃেযনকও েয়। 
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স্বীয় স্ত্রীনদর প্রক্তে েক্তব্জী  (সা.) ক্তছনলে অেযন্ত েম্র। ক্তেক্তে কখনোই খাব্ানর মদাষ ধরনেে 
ো।ক্তেক্তে যেিুকু সম্ভব্ মখনেে আর যক্তদ এনকব্ানরই ো পারনেে েনব্ ক্তেক্তে ো আলাদা 
মরনখ ক্তদনেে েবু্ও ক্তেক্তে মকাে খারাপ কো ব্লনেে ো।  
ক্তেক্তে স্ত্রীনদর েনোকষ্ট দূর করার মেষ্টা করনেে। োনদর সানে হাক্তস োোশায় োেনেে। 
মখলায় প্রক্তেনযাক্তেো করনেে। একব্ার রাসুল (স) আম্মাজাে আনয়শা(রা) সানে মদৌড় 
প্রক্তেনযাক্তেো কনরে আর এনে ক্তেক্তে মহনর যাে। পরব্েেীনে একক্তদে রাসুল (স) পুেরায় 
মদৌড় প্রক্তেনযাক্তেো কনরে আর মসক্তদে ক্তেক্তে ক্তজনে যাে এব্ং আম্মাজাে আনয়শা(রা) েে 
হানরর কো স্মরে কক্তরনয় ক্তদনয় ব্নলে এিা েেব্ানর প্রক্তেনশাধ। সুব্াহাে আল্লাহ। আর 
এখে স্বােীনদর স্ত্রীনদর জেয মকাে সেয় ই মেই। োরা পানশ ব্নস মফাে োলানো ক্তকংব্া 
এক্তক ক্তব্ছাোয়  ুোনোনকই এনক অপরনক সেয় মদওয়া ব্নল। রান্নানে সাোেয লব্ণ মব্ক্তশ 
হওয়া ক্তেনয় স্ত্রীনদর প্রহার পযেন্ত কনর। স্ত্রীনদর োেুক্তষক শাক্তন্ত মদওয়ানো দূর ক্তক ব্াে 
স্ত্রীনদর শরীনর আ াে মদয় এব্ং োেুক্তষকভানব্ অসুস্থ ব্াক্তেনয় মদয়। সন্তােনদর সানেও 
োরা সেয় মদয়ো,ভানব্ সন্তাে পালে মকব্ল স্ত্রীর কাজ৷ ক্তকন্তু ওয়াল্লাক্তহ রাসুল (স) মছাি 
ব্াচ্চানদর আদর করনেে। োনদর সানে মখলনেে, েল্প করনেে, োোয় হাে বু্ক্তলনয় 
ক্তদনেে, েুেু ক্তদনেে৷ েক্তব্জীর প্রানণর োক্তে হাসাে(রা) মহাসাইে (রা) এর সানে ওোর কে 
েধুর সম্পকে ক্তছনলা ো আোনদর অজাো েয়৷  
েক্তব্ক্তজ (সা) সব্ সেয় োর সাহাব্ানদরনক (রা.) ব্লনেে,  
‘ময ব্যক্তি বৃ্দ্ধ ক্তপো-োোনক মপনয়নছ, ক্তকন্তু জান্নানের অক্তধকারী হনে পানরক্তে, মস ব্ড়ই 
হেভােয।’  
অেোৎ বৃ্দ্ধ ক্তপো োোর মসব্া োেুষনক আল্লাহোয়ালার কৃপার এে ব্ড় উত্তরাক্তধকারী কনর 
ময, ময ব্যক্তি োর ক্তপো োোর মসব্া করব্ার মসৌভােয লাভ কনর, মস অব্শযই পুণয 
অজেেকারী হয় এব্ং আল্লাহ োয়ালার কৃপার অক্তধকারী হনয় যায়। (েুসক্তলে) 
অেে ব্েেোনে আেরা মদখনে পাই সন্তানেরা ক্তপোোোর অব্াধয হে। সন্তানের হানে ক্তপো 
োো খুনের েে জ েয  িাোও আেরা অনেকগুনলা ইক্তেেনধয জাক্তে। এেেক্তক অব্াধয 
সন্তােনকও ক্তপোর হানে খুে হনে মদনখক্তছ। আল্লাহ োয়ালা মহফাজে করুে সব্াইনক। 
েহােব্ী (সা) ব্নলনছে-যক্তদ আোয় োোনজ দাাঁড়ায় মস সেয় আোর ো আোনক িাক 
ক্তদনেে েনব্ আক্তে োোজ মছনড় ক্তদোে।  
একব্ানর  িো েক্তব্জী(সা) ও সাহাব্ােণ(রা) ব্নসক্তছনলে একক্তি েজক্তলনস। োরা মদখনে 
পাে দূর মেনক একজে ব্য়স্ক েক্তহলা এক্তদনকই এক্তেনয় আসনছে। েক্তব্জী মদৌনড় মেনলে 
এব্ং বৃ্দ্ধানক ধনর এক্তেনয় আেনলে এব্ং ক্তেনজর োনয়র োদর ক্তেক্তে ক্তব্ক্তছনয় ক্তদনলে মসই 
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বৃ্দ্ধানক ব্সনে। সব্াই ভীষণ অব্াক হনলে৷ পরব্েেীনে েব্ী কারীে(সা) সাহাব্ােণনক (রা) 
ব্লনলে ইক্তে মসই েক্তহলা ক্তযক্তে েক্তব্জী (সা) মক দুধ খাইনয়নছে। অেোৎ ক্তেক্তে ক্তছনলে দুধ 
োো হাক্তলো।  
েহােব্ী (সা) ময পক্তরোে সম্মাে োনক মদক্তখনয়ক্তছনলে এনেও রনয়নছ আোনদর জেয 
ক্তশক্ষা।  
েক্তব্জীর সেি জীব্েিাই আোনদর জেয ক্তশক্ষা৷  
েক্তব্জী (সা) খুব্ই সাদাোিা োকনে পছন্দ করনেে। ক্তেক্তে উেু অট্টাক্তলকা পছন্দ করনেে 
ো। েক্তব্জী(সা) এর  র হনো এক কােড়া ক্তব্ক্তশষ্ট সােনে মছাট্ট আক্তিো। খুব্ই সাোেয 
মখনেে মপি ভনর মখনেে ো। এনে োনদর জীব্ে যাত্রা ক্তছনলা খুব্ই সহজ।  
আোনদর রনয়নছ উচ্চাকাঙ্খা উচ্চাক্তব্লাসী জীব্ে যাপে এজেযই পক্তরব্ানরর োনে এে মব্ক্তশ 
অশাক্তন্ত। উপাজেেকারী ব্যক্তির োোয় মিেশে িাকা কাোনোর জেয দুই োম্বাক্তর কাজ 
করনেও ব্ানধো। এনে সোজ হয় েষ্ট। অল্পনে েুষ্ট োকার ক্তশক্ষা আেরা েব্ী জীব্েী 
মেক্র ক্তেনে পাক্তর। ব্ড় ব্ড় ক্তব্ক্তডং ব্াোনোর োড়োয় োেুষ োর েেুষত্ব হাক্তরনয় মফলনছ। 
সোনজ ব্াড়নছ পরকীয়া,ক্তিনভাসে, সন্তানের হানে ো ব্াব্া খুে।  
আজ আেরা যক্তদ এই েহাে ও মেষ্ঠ রাসুনলর জীব্োদশে অেুসরণ কনর েক্তল োহনল 
আোনদর প্রক্তেক্তি পক্তরব্ানর ক্তব্রাজ করনব্ প্রশাক্তন্তর সুব্াোস। োই আসুে, মেষ্ঠেক্তব্ রাসুল 
(সা.) এর আদশে অেুসরণ কক্তর এব্ং জীব্েনক শাক্তন্তেয় কক্তর।  
ব্যাক্তি জীব্ে মহাক আর পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে েব্ীজীর সুন্নাহ অেুসরণ ো করনল জীব্ে 
জাহান্নানে রূপ মেনব্। েক্তব্জীর সুন্নাহ োেব্ জীব্নের ময অপক্তরহাযে অংশ।  
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সাোক্তজক জীব্নে সুন্ননের গুরুত্ব ও ফক্তজলে : 

েহােব্ী (সা.) ক্তছনলে একজে েহাে সোজসংস্কারক। প্রাক-ইসলােী যুনে আরনব্র 
সাোক্তজক অব্স্থা ক্তছল অেযন্ত মশােেীয়। মোত্র কলহ, যুদ্ধ-ক্তব্িহ, োরাোক্তর, সাোক্তজক 
ক্তব্শৃঙ্খলার নেরাজযপূণে অব্স্থার েনধয ক্তেপক্তেে ক্তছল মোিা সোজ। সাোক্তজক সােয, শৃঙ্খলা, 
ভদ্রো, মসৌজেযনব্াধ, োরীর েযোদা ইেযাক্তদর মকানো অক্তস্তত্বই ক্তছল ো।ক্তেক্তব্েোনর কণযা 
সন্তাে হেযা করনো। ব্যাক্তভোর,অোোর ক্তছনলা খুব্ই সহজ ক্তব্ষয়। মোনত্র মোনত্র হাোহাক্তে 
রিারক্তি, ব্ংশনেৌরব্ ক্তেনয় মেনে োকনো।  েূক্তেে পূজা,আগুে পূজা কাব্া  নর ক্তছনলা ৩৬০ 
ক্তি েূক্তেে। যুব্ সোনজ ক্তছনলা অধপেে,েদ জুয়া োরীনে োকনো ক্তলপ্ত। েুক্তর িাকাক্তেনে 
সোজ ভনর ক্তছনলা৷ োরী ক্তছনলা দাসী, পনণযর েনো োরা মকোনব্ো হনো। এেে ভয়াব্হ 
দু:সেনয় েক্তব্জীর আেেে  নি। ক্তেক্তে মসই জ েয অন্ধাকারােন্ন সোনজ আনলা ক্তেনয় 
আনসে,আেূল পক্তরব্েেে  িাে।  
েক্তব্জী (সা) োওহীদ প্রক্তেষ্ঠা কনরে। আল্লাহনক সকল ক্ষেোর অধীকারী মভনব্ সকল 
কাজ কনরে। ব্ংশ ক্তেনয় অহংকার কারীনদর কুিারা াে কনরে৷ যারা ইোেদাে োনদর 
মদে সব্েনচ্চা েযোদা। মযখানে অনেক উপানসয ইব্াদাে করনেে সব্াই মসখানে একোত্র 
আল্লাহনক উপাসয ক্তহনসনব্ প্রক্তেক্তষ্ঠে কনরে। প্রক্তেষ্ঠা কনরে োওহীদ এক আল্লাহনে ক্তব্শ্বাস 
স্থাপে কনরে। েব্ী (সা) আল্লাহর ক্তব্ক্তধক্তব্ধাে অেুযায়ী সোনজর সকল কেেকান্ড আঞ্জাে 
মদে। ফনল সোনজ শাক্তন্তপূণে পক্তরনব্শ ক্তফনর আনস।  
েহােব্ী (সা.) োরীনদর অভূেপূণে েযোদা ক্তদনলে।  
ক্তেক্তে ব্নলে, ‘ময ব্যক্তিনক কেযাসন্তাে লালে-পালনের দাক্তয়ত্ব মদওয়া হনয়নছ এব্ং মস 
নধনযের সনে ো সম্পাদে কনরনছ, মসই কেযাসন্তাে োর জেয জাহান্নাে মেনক আব্রণ ব্া 
প্রক্তেব্ন্ধক হনব্।’  
(সুোনে ক্তেরক্তেক্তজ, হাক্তদস : ১৯১৫) 
ক্তব্ধব্ানদর সাহাযযকারীনদর সম্পনকে রাসুল (সা.) ব্নলনছে,  
ক্তব্ধব্া ও ক্তেসক্তকনের জেয (খাদয মজাোনে) সনেষ্ট ব্যক্তি আল্লাহর পনে ক্তজহাদরে ব্যক্তির 
সেেুলয এব্ং যারা রানে (েফল) ইব্াদে কনর এব্ং ক্তদনে মরাজা রানখ োনদরও সেেুলয।’  
(সক্তহহ বু্খাক্তর, হাক্তদস : ৫৩৫৩) 
েহােব্ী (সা.) স্ত্রীর সম্মাে রক্ষায় ব্নলনছে,  
‘মোোনদর েনধয মসই ব্যক্তিই সনব্োত্তে, ময োর স্ত্রীর কানছ উত্তে, আর আক্তে মোোনদর 
েনধয আোর স্ত্রীনদর ক্তেকি সনব্োত্তে ব্যক্তি।’  
(ক্তেরক্তেক্তজ, হাক্তদস : ৩৮৯৫) 
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েহােব্ী (সা)  োেব্োর সোজ েিে কনরে মযখানে সব্ার েনধয ভােৃত্বনব্াধ সদা ক্তব্রাজ 
করনো। সাদা কানলা, ধেী েরীনব্র মকাে ব্যব্ধাে ক্তছনলাো ক্তছনলাো আত্ননেৌরব্ ব্া ব্ংশ 
েযোদার অহংকার।।  েখে আরনব্ সাোেয ক্তব্ষয় ক্তেনয় েেনভদ মদখা ক্তদনল ো ক্তেনয় শুরু 
হনো যুে, আর মসই রিাি যুদ্ধ স্থায়ী হনো অনেক ক্তদে। ফনল সাোক্তজক জীব্ ব্াহযে 
হনো। রাসুল (স) েবু্য়াে প্রাক্তপ্তর আনেই ক্তহলফুল ফুযল োনে একক্তি যুব্ সং  েিে 
কনরে। েক্তদো সেনদর োধযনে যুনদ্ধর ভয়াব্হো মেনক রক্ষা কনরে। েক্তব্জী(স) সুন্দর 
সোজ ক্তব্ক্তেেোনে সদা কাজ কনরনছে। ক্তেক্তে ঐকয ব্দ্ধ কাজ কনরনছে। সোনজর েনধয সােয 
ও ঐনকযর ক্তেলব্ন্ধে  ক্তিনয়নছে৷  
ক্তেক্তে সুদ কনর কনরনছে হারাে। েড়ােূনলযর সুনদর কারনে অনেনকর ক্তভনিোক্তি সব্ হারানে 
হনো। েক্তব্জী(সা) সুদনক হারাে কনরনছে।  
েদ জুয়া মেশায় েত্ত মেনক যুব্ সোজ ক্তেনজনদর জীব্েনক অেেেক েষ্ট করনো,এব্ং ক্তব্ক্তভন্ন 
পাপাোনর ক্তলপ্ত হনো। জুয়ায় মহনর ক্তব্ক্তভন্ন রকে পাপাোর করনো, ব্যাক্তভোর করনো, 
পক্তেোলনয় মযনো। রাসুনল কারীে(সা) আসার পর েদ জুয়া হারাে কনরনছে আল্লাহ 
োয়ালা। েহােব্ী (সা) একিা সুন্দর সোজ েিে কনরক্তছনলে। জাক্তহক্তলয়ানের যুেনক 
স্বেেযুনে রুপান্তর কনরক্তছনলে।  
ব্েেোে সেয়িা পুেরায় মসই জাক্তহক্তলয়াে ক্তফনর এনসনছ। এখনো সোনজর একাংশ েদ 
জুয়া সুনদ িুনব্ আনছ। ব্লনে মেনল পুনরা সোজ ব্যব্স্থািাই সুনদ িুনব্ আনছ৷ সোনজ 
োরাোক্তর হাোহাক্তে রিপাে োক্তরক্তদনক মসই জাক্তহক্তলয়াে যুনের েনো মব্নড়ই েনলনছ৷ কণয 
ক্তশশুরা এখনো অব্নহক্তলে হনে োনদর সোনজর মব্াো স্বরুপ মদখা হনে।  
পক্তশ্চো ক্তব্নশ্বর সভযোনক অেুসরণ করনে ক্তেনয় আজ সোনজর এই অধপেে। ধেী 
েরীনব্র মভদানভদ,যাকাে ক্তদনে ক্তকপিাক্তে,ভন্ডাক্তে মব্নড় মেনছ সোনজ। আোেেদারীো 
উনিই মেনছ সোজ মেনক। মকউ কানরা কানছ মসইফ ো, ময মযভানব্ পারনছ প্রোরণা 
করনছ। মব্ানের সম্পক্তত্তর ভাে ক্তদনেো, ভাই ভাইনক হেযা করনছ,সন্তাে ক্তপোনক হেযা 
করনছ। োদাকাসক্তিনে িুনব্ মেনছ একোাঁক েরুে েরুেী।  
সোনজ পুেরায় শাক্তন্ত প্রক্তেষ্ঠানের জেয েক্তব্জীর সুন্নাহনক পুেরায় আাঁকনড় ধরনে হনব্ 
শিভানব্। পুেরক্তজ্জব্ীে করনে হনব্ েক্তব্জীর সুন্নাহনক।  
েক্তব্জীর সুন্নাহ েোনব্ক সোজ সাজানে হনব্ েইনল অন্ধকানর িুনব্ যানব্ প্রক্তেিা োেুনষর 
জীব্ে।   
েক্তব্জীর সুন্নাহ মেনক আেরা জােনে পাক্তর ক্তকভানব্ একক্তি সুন্দর সোজ েিে করা যায়। 
শাক্তন্তপূণে পক্তরনব্শ নেক্তর কনর সেনজ শাক্তন্ত ক্তফনর আো যায়।  
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যাকাে পূণে প্রক্তেষ্ঠার োধযনে সোনজর ধেী েরীনব্র ব্যব্ধাে কক্তেনয় আেনে হনব্। সুদনক 
হারাে করনে হনব্ েনব্ই সোজ এর ভয়াব্হো মেনক রক্ষ পানব্। সুনদর ভয়াল োব্া 
সোনজর একাংশ ক্তেিঃস্ব কনর েনলনছ প্রক্তেক্তেয়ে।  
যুব্কনদর োনে মেশাদ্রব্য ছক্তড়নয় োনদর পাপাোনর ক্তলপ্ত করনছ আধুক্তেক ক্তব্শ্ব। পক্তশ্চো 
সভযো লালে করনে ক্তেনয় মেনয়রা হনে পক্তেো। অনব্ধ ক্তজো ব্যাক্তভোর সোনজ আজ 
ক্তব্পুল পক্তরোে এসব্ পক্তশ্চো সংসৃ্কক্তের অেুসরনণর ফলাফল।  
সোনজ মব্নড় েনলনছ োক্তস্তক,এখেনো পক্তরনব্শ আনরাও ভয়ংকর। ট্রান্সনজন্ডার এর েেুে 
মট্রন্ড সোনজর েনধয প্রনব্শ কক্তরনয় ক্তদনয়নছ পক্তশ্চো ক্তব্শ্ব। এখে পুরুষ োক্তর মসনজ  ুনর, 
োরী পুরুষ মসনজ।  
সোনজ মব্নড় েনলনছ পাপাোর, অোোর,ব্যাক্তভোর খুে খারাক্তব্,মক কানক োরনছ মকে 
োরনছ োর ক্তকছুই োরা মব্ানেো ক্তকন্তু খুে খারাক্তব্র পক্তরোে মব্নড় মেনছ। ধষেে,ক্তশশু হেযা 
োক্তরক্তদনক অহরহ।  
 
আেরা যেই েব্ীজীর আদশে মেনক েুখ ক্তফক্তরনয় মেব্ েেই আোনদ সোনজর অধপেে 
ব্াড়নব্। কক্তিে মেনক কক্তিেের হনব্ আোনদর জীব্ে যাত্রা৷ আল্লাহ আোনদর সন্তােনদর 
মহফাজে করুে পক্তশ্চো ক্তব্নশ্বর ভয়াল োব্া মেনক। োরা সাহানযযর োনে সুনন্দর প্রসার 
 ক্তিনয়নছ, মযৌে  স্বাধীেোর োনে মেনয়নদর পক্তেো ব্াোনে৷  
একিা সুন্দর সোজ ক্তব্ক্তেেোনের োধযনে ব্যক্তি জীব্নে শাক্তন্ত ক্তফক্তরনয় আো জরুরেই। 
একিা অসুস্থ সোজনক মকব্ল েক্তব্ক্তজর সুন্নানহর  োধযনেই সুস্থ সোনজ রুপান্তর করা 
সম্ভব্। েক্তব্জীর সুন্নাহ েোনব্ক সোজ প্রক্তেষ্ঠা ো করনল এই সোজ ব্সব্ানসর অনযােয 
হনয় যানব্।  
আসুে েক্তব্জীর সুন্নাহ অেুসরণ কনর সব্েপ্রেে ক্তেনজনদর ব্যক্তি জীব্েনক সংনশাধে কক্তর, 
এরপর এই অসুস্থ সোজনক ক্তব্ক্তেেোে কক্তর।  
সাোক্তজক জীব্নে রাসুনলর সুন্নানের গুরুত্ব অধীকের গুরুত্বপূণে।োই েলুে সুন্নানহর 
আনলানক ক্তেনজনক,পক্তরব্ারনক এব্ং এই সোজনক সাজায়।আোনদর ভক্তব্ষযৎ প্রজেনক 
একিা সুস্থ সোজ দাে কক্তর। েক্তব্জীর সুন্নাহ ব্যক্তেনরনক মকাে ক্তকছুই সম্ভব্ েয়, আল্লাহ 
োয়ালা আোনদর সুন্নাহ েোনব্ক েলার োওক্তফক দাে করুে।  
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রাষ্টীয় জীব্নে সুন্ননের গুরুত্ব: 

রাষ্ট্র োয়ক ক্তহনসনব্ রাসুলুল্লাহ সািঃ এর মেনয় মেষ্ঠ আর মকউ মেই। সাক্তব্েকভানব্ সফল এক 
েহাে ব্যক্তিত্ব েহােব্ী হজরে েুহাম্মদ (সা.)। প্রনেযকিা কানজই োনক সফল হনে 
হনয়নছ। মকেো ক্তেক্তে মো সৃক্তষ্টর মসরা। 
কানলর সব্েযুনের সব্েনেষ্ঠ ও সব্েনশষ রাসূল হযরে েহাম্মদ (সা.) েদীো সেনদর আনলানক 
েদীোনে ময ইসলােী রাষ্ট্র ব্যব্স্থা প্রক্তেষ্ঠা কনরে, োেব্ জাক্তের ইক্তেহানস এব্ং রাষ্ট্র প্রক্তেষ্ঠার 
ইক্তেহানস ো সনব্োত্তে জেকলযাণেূলক আদশে রানষ্ট্রর েযোদা লাভ কনর। েনে রাখা প্রনয়াজে 
আেনদর ক্তপ্রয় রাসূল, ক্তব্শ্বেব্ী, ক্তব্শ্ব োেব্োর েহাে আদশে ও েহাে ক্তশক্ষক। 
 েহােব্ী হযরে েুহাম্মদ (সা.)-র আক্তব্ভোব্কালীে সেনয় োাঁর ক্তপ্রয় জেভূক্তে ক্তহজায অঞ্চলসহ 
সেকালীে ক্তব্নশ্বর ক্তেেক্তি েহানদশ এক্তশয়া, ইউনরাপ ও আক্তিকা ক্তছল রাজনেক্তেক, সাোক্তজক, 
অেেনেক্তেক, ধেেীয়, নেক্তেক, সাংসৃ্কক্তেক ইেযাক্তদ সকল ক্তদক ক্তদনয় পশ্চাপদো ও পক্তিলোয় 
পক্তরপূণে। 
এ সেয় েদীোনে ক্তেে মেক্তণর জেনোষ্ঠী ব্সব্াস করনো। এরা হনেে- েদীোর আক্তদে 
মপৌত্তক্তলক সম্প্রদায়, ব্ক্তহরােে ইহুদী সম্প্রদায় এব্ং েব্দীক্তক্ষে েুসক্তলে সম্প্রদায়। 
েখে েদীোনকক্তিক মকাে সুসং ব্দ্ধ প্রশাসক্তেক কািানো এব্ং মকিীয় প্রশাসে ব্যব্স্থা ো 
োকার কারনণ উি সব্ মোত্র প্রায়ই পারস্পক্তরক দ্বন্দ্ব-সং ানে ক্তলপ্ত োকনো। রাষ্ট্র েিনের 
েূল োরক্তি উপাদাে-ক্তেক্তদেষ্ট ভূখন্ড, জেসেক্তষ্ট, সরকার ও সাব্েনভৌেনত্বর েনধয প্রেে দুক্তি 
উপাদাে েখে মসখানে ক্তব্দযোে োকনলও মশনষাি দুক্তি উপাদাে ক্তছল অেুপক্তস্থে। 
এেোব্স্থায় হযরে েুহাম্মদ (সা.) ক্তেনজর অব্স্থাে ক্তেণেয়, স্থােীয় অক্তধব্াসীনদর অক্তধকার ও 
দাক্তয়ত্ব ক্তেধোরণ, পারস্পাক্তরক সম্পকে ও সেনোো প্রক্তেষ্ঠা, মোত্রক্তভক্তত্তক সোজ কািানোর 
পক্তরব্নেে একক্তি সাব্েজেীে, ব্হুজাক্তেক ও ব্হুোক্তত্রক জেকলযাণেূলক রাষ্ট্র প্রক্তেষ্ঠা এব্ং 
েদীোর প্রক্তেরক্ষা ও ক্তেরাপত্তা ব্যব্স্থা মজারদার করার লনক্ষয ক্তহজরনের প্রেে ব্নষেই েক্কা 
হনে আেে েুহাক্তজর সম্প্রদায়, েদীোর আেসার সম্প্রদায়, ইহুদী ও আক্তদে মপৌত্তক্তলক 
সম্প্রদানয়র সনে ক্তব্স্তাক্তরে আলাপ-আনলােোর ক্তভক্তত্তনে একক্তি ক্তলক্তখে দক্তলল সম্পাদে কনরে, 
যা ‘ক্তকোবু্র রাসূল’ ব্া ‘েদীো সেদ’ োনে ব্হুল পক্তরক্তেে। এক্তিই পৃক্তেব্ীর ইক্তেহানস সব্েপ্রেে 
ক্তলক্তখে সেদ ব্া সংক্তব্ধাে, যা েহােব্ী (সা.) কেৃেক প্রক্তেক্তষ্ঠে েদীো রানষ্ট্রর শাসেোক্তন্ত্রক 
সংক্তব্ধাে এব্ং েূল ক্তভক্তত্ত। 
েহােব্ী (সা.) েদীো সেদ জাক্তর কনরে েদীোয় ব্সব্াসকারী সকল জেনোষ্ঠীর উনেনশয। 
এনে প্রেীয়োে হয় এ সেদ জাক্তরর পূনব্েই ক্তেক্তে েদীো রানষ্ট্রর প্রধাে ক্তেব্োহী ক্তহনসনব্ 
দাক্তয়ত্বভার িহণ কনরে এব্ং েদীোর সব্েেয় শাসে কেৃেনত্বর অক্তধকারী হে। আর রাষ্ট্র প্রধাে 
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ক্তহসানব্ প্রাপ্ত ক্ষেোব্নল ক্তেক্তে এ সেদ জাক্তর কনরে, েেুব্া সেদ জাক্তর করার মকাে আইেেে 
কেৃেত্ব োাঁর োনক ো এব্ং ো মেনে েলার মক্ষনত্র সংক্তিষ্ট পক্ষগুনলারও মকাে ব্াধযব্াধকো 
োনক ো। পারস্পক্তরক েেক্তব্নরানধর মক্ষনত্র োাঁর ক্তসদ্ধান্তনক েূড়ান্ত ব্নল েণয করা হয় এব্ং 
োাঁনক েদীোর সনব্োচ্চ আদালনের প্রধাে ক্তব্োরপক্তে ক্তহনসনব্ স্বীকৃক্তে মদওয়া হয়। অেয ক্তদনক 
োেক্তরকনদর দাক্তয়ত্ব-কেেব্য ও অক্তধকার ক্তেধোরণ, রাষ্ট্রীয় ক্তেরাপত্তা ক্তেক্তশ্চেকরণ এব্ং েহােব্ী 
(সা.)-র পূব্োেুেক্তে ব্যেীে মকাে পক্ষ যুনদ্ধ জক্তড়নয় ো পড়ার ম াষণা, প্রকারান্তনর োাঁর েূড়ান্ত 
ক্তেব্োহী কেৃেনত্বর অব্স্থােনক আরও সুসংহে কনরনছ ব্নলই প্রেীয়োে হয়। সেনদর ২৪েে 
এব্ং ৪৬েে ধারার আনলানক েদীোর রাষ্ট্রীয় েূলেীক্তেনে আল্লাহর সাব্েনভৌেত্ব প্রক্তেক্তষ্ঠে হয় 
এব্ং েহােব্ী (সা.)-এর ক্তেরিুশ মেেৃত্ব ও কেৃেত্ব এব্ং রাষ্ট্র প্রধাে ক্তহনসনব্ োাঁর দাক্তয়ত্বভার 
িহনণর ক্তব্ষয়ক্তি সাংক্তব্ধাক্তেকভানব্ স্বীকৃে হয়। ফনল েদীো সেদ েদীোয় জেকলযাণেূলক 
আদশে রাষ্ট্র প্রক্তেষ্ঠার মক্ষনত্র ক্তলক্তখে সংক্তব্ধানের আইেেে েযোদা লাভ কনর। সুষু্ঠভানব্ রাষ্ট্র 
পক্তরোলোর সুক্তব্ধানেে েো প্রশাসক্তেক কেেকাণ্ড সুসম্পন্ন করার লনক্ষয আোনদর ক্তপ্রয় েব্ী 
হযরে েুহাম্মদ (সা.) েদীো রানষ্ট্রর প্রশাসেনক ক্তব্নকিীকরণ কনরে। এেদুনেনশয ক্তেক্তে 
১৯ক্তি স্তর ক্তব্ক্তশষ্ট একক্তি সুশৃঙ্খল প্রশাসক্তেক কািানো েদীোব্াসীনক উপহার মদে। 
 
একো ক্তেিঃসনন্দনহ ব্লা মযনে পানর ময, একক্তি স্বয়ংসমূ্পণে প্রজাোক্তন্ত্রক রাষ্ট্র প্রক্তেষ্ঠা কনর 
মসখানে সাোক্তজক সুক্তব্োর ও অেেনেক্তেক সােয প্রক্তেষ্ঠা করা ক্তেিঃসনন্দনহ েহােব্ী (সা.)-এর 
জীব্নের এক েূড়ান্ত সফলো। 
আেরাও যক্তদ আোনদর রাষ্ট্রনক সফলভানব্ পক্তরোক্তলে করনে োয় েনব্ েক্তব্জীর মদখানো 
পনে েলনে হনব্। ক্তেনজর রানষ্ট্রর অব্কািানো উন্নক্তে করনে হনব্৷নসোদক্ষো ব্াড়ানে হনব্ 
মযেেক্তি েক্তব্জী কনরক্তছনলে। ক্তেনজর মদনশর স্বােে আনে মদখনে হনব্। প্রক্তেনব্শী রানষ্টর সানে 
সম্পকে ব্জায় রাখনে হনব্৷  
েক্তব্জীর সুন্নানহর োধযনে আেরা জােনে পাক্তর ক্তকভানব্ দাক্তরদ্রয েুি, সােয ও ঐনকযর ক্তভক্তত্তনে 
রাষ্ট্র েিেকরা যায়। েক্তব্জী (সা) ক্তেনজর রানষ্টর োেুনষর ক্তেরাপত্তা ক্তেক্তশ্চে কনরক্তছনলে েক্তদো 
সেনদর োধযনে। ক্তেক্তে ময রাষ্ট্র েিে কনরক্তছনলা োনে ধেী েরীনব্র মকাে মভদানভদ ক্তছনলাো। 
প্রনেযনক যাকাে আদায় করনে ক্তিকিাক,প্রোরণা, সুদ,জুলুে, ব্যাক্তভোর যাব্েীয় পাপাোর 
মেনক েুি একক্তি ইসলাক্তেক রাষ্ট্র েিে কনরক্তছনলে। মযখানে েুক্তরর শাক্তস্ত ক্তছনলা মোনরর হাে 
মকনি মদওয়া,ব্যাক্তভোনরর শাক্তস্ত ক্তছনলা েৃেুয,েদ খাওয়ার শাক্তস্ত ক্তছনলা জেসমু্মনখ মব্ত্রা াে 
যারফনল অপরাধ কনে ক্তেনয়ক্তছনলা।  
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ব্েেোনে প্রকানশয মজো ব্যাক্তভোনর োেুষ ক্তলপ্ত, ধষেনকর মকাে শাক্তস্ত মেই,খুে আহাজাক্তর 
িাকাক্তে মব্নড় মেনছ েরে পযোনয়। সুদ  ুষ মেশা প্রকানশয কনর মব্ড়ানে, অপরাধ প্রব্ণো 
মব্নড় মেনছ। ময রানষ্ট্র অিীলো মব্নড় যায় মস রানষ্ট্রর যুব্সোজ ধ্বংস হনয় যায়,মেনে আনস 
আল্লাহর আসোক্তে লােে।  
প্রক্তেিা মসক্টনর দুই োম্বাক্তর কাজ,  ুষ ছাড়া ফাইল আোয়ো পুক্তলশ কাজ কনরো,িািার মরােী 
মদনখো৷ সব্জায়োয় মকব্ল ব্যব্সা। মদনশর উন্নক্তে ক্তকভানব্ হনব্?  যুব্সোজ ধ্বংস হনয় 
মেনল মদনশ হাল ধরনব্ মক?   
একিা সুন্দর ও স্বাধীে রাষ্ট্র েিনের জেয েক্তব্জীর আদশে অেুসরনণর মকাে ক্তব্কল্প মেই। 
েক্তব্জীর েক্তদো সেদ একিা রাষ্ট্র েিনের ক্তসনলব্াস ব্লা েনল৷ ক্তকভানব্ সুষ্ঠভানব্ রাষ্ট্রপক্তরেলো 
করা যায় এর সব্িাই েক্তদণা সেনদ রনয়নছ।  
যুদ্ধ ক্তরেী,রণনকৌশল, পররাষ্ট্র ক্তেেী সব্ ক্তব্ষনয় জ্ঞাে রনয়নছ েব্ী জীব্েীনে। পররাষ্ট্রেীক্তে 
ক্তব্ষনয় রাসুল (সা.) সেনোো-শৃঙ্খলা, নেত্রী-উদারো ও ক্ষোর েূেেপ্রেীক ক্তছনলে। 
েক্কাক্তব্জনয়র ক্তদে োর উদার ক্ষো ম াষণা ক্তব্নশ্বর মযনকানো ক্তেন্তাক্তব্দনক আনলাক্তড়ে কনর। 
ক্তেক্তে োনি-েয়দানে ক্তছনলে একজে েুনখাড় সেরক্তব্দ ও োেব্ ইক্তেহানসর সব্োনপক্ষা 
োেব্োব্াদী রাষ্ট্রোয়ক। প্রক্তেক্তহংসােূলক হেযা, যুনদ্ধ বৃ্দ্ধ, োরী-পুরুষ ও ক্তশশুহেযা ক্তেক্তে 
ক্তেক্তষদ্ধ কনরনছে। ব্েেোনে আেরা ক্তেক্তব্েোনর োেুষ হেযা করনে মদখক্তছ যুনদ্ধর োনে।  
 ক্তেক্তে রাসুল (স) মকারআেক্তভক্তত্তক রাষ্ট্রব্যব্স্থার প্রনোদে কনরে। ক্তেক্তে রাষ্ট্র পক্তরোলো 
কনরনছে আল্লাহর মদওয়া ক্তব্ধানের ক্তভক্তত্তনে। ক্তেক্তে কানরা প্রক্তে জুলুে কনরেক্তে। েহােব্ী (স) 
োর রানে ক্তভন্ন ধেোব্লম্বীনদর ক্তেরাপত্তা ক্তেক্তশ্চে কনরক্তছনলে, জাক্তজরা কর মদওয়ার োধযনে।  
ক্তেক্তে যখে কাওনক েভেের ক্তেব্োেে কনরনছে োনক োর োকওয়া,পরনহজোক্তর,  অধীক 
মযােযোর ক্তভক্তত্তনে কনরনছে 
। ক্তেক্তে োর রানষ্ট্র ছয়ক্তি েূলেীক্তে ক্তেধোরণ কনরে। মসগুনলা হনলা 
আল্লাহ ও োর রাসুনলর আেুেেয সব্ আেুেনেযর ঊনধ্বে। 
সব্ দাক্তয়ত্বপূণে ও প্রশাসক্তেক পনদ েুসক্তলে ক্তেযুি হওয়া আব্শযক। 
ইসলাক্তে সরকানরর আেুেেয জেেনণর অপক্তরহাযে। 
সরকানরর সোনলােোর অক্তধকার জেেনণর োকনব্। 
রানষ্ট্রর সব্ আইে ও ক্তব্ধানের োেদ- হনব্ ইসলাক্তে শক্তরয়ে। 
ক্তব্নরাধ-েীোংসার মক্ষনত্র আল্লাহ ও োর রাসুনলর ক্তসদ্ধান্তই েূড়ান্ত। 
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এসব্ েূলেীক্তের ক্তভক্তত্তনে েহােব্ী (সা.) েক্তদোর আেেসাোক্তজক ও প্রভূে উন্নয়নে এক 
নব্লক্তব্ক মজায়ার সাক্তধে কনরক্তছনলে। এক আল্লাহর সাব্েনভৌেনত্বর ওপর প্রক্তেক্তষ্ঠে রানষ্ট্র ক্তেক্তে 
আদশে ও ইেসানফর এক অেেয প্রেীক।  
মকব্লোত্র আল্লাহর মদওয়া ক্তব্ধাে অেুসরণ কনর েক্তব্জীর মদখানো পনেই সফলো আসা 
সম্ভব্। একক্তি সফল রাষ্ট্র েিনে েক্তব্জীর অেুসরণ করা আব্শযক।  
গুোহ পাপাোর েুি রাষ্ট েিনে এর মকােক্তব্কল্প মেই।  
েক্তব্জী (স) একজে আদশে মেো। ক্তেক্তে একিা রানষ্টর রাষ্ট্রপ্রধাে হওয়া সনত্বও খুব্ই সাধারণ 
জীব্ে যাপে করনেে। মখজুর পাোর োিায় ক্তছনলা োর ক্তব্ছাো ক্তেক্তে কখনোই মপি ভনর 
মখনেে ো।রাসুনলর আদশে অেুসরণ কনর খক্তলফা উের (রা) আবু্ ব্কর (র, উসোে (রা) 
আলী (রা) এব্ং পরব্েেীনে সাহাব্েে রাষ্ট্র পক্তরোলো কনরে। আবু্ ব্কর (র) এর সেয় 
যাকাে মেওয়ার মলাক পাওয়া মযনোো। সব্াই এেিাই সম্পদশালী ক্তছনলে। ক্তেক্তে ক্তেনজ 
মহনি মহনি রানের অন্ধকানর জেেনণর মখাজখব্র ক্তেনেে। উের (র) যখে খক্তলফা ক্তছনলে 
োর মছনলনক েদযপানের অপরানধ ৮০ মব্ত্রা াে কনরে।  
আোনদর শাসকনোষ্ঠী যক্তদ অপরানধর শাক্তস্ত ক্তদনো েনব্ অপরাধ প্রব্ণো কনে মযনো। োরা 
মকব্ল  ক্তেনজনদর আনখর গুছানে ব্যস্ত কারে োনদর োনে েক্তব্জীর সুন্নাহ মেই৷  
আেরা যক্তদ োই আোনদর রানষ্টর উন্নক্তে মহাক সুক্তখ সুন্দর পক্তরনব্শ মহাক েনব্ অব্শযই 
রাসুনলর সুন্নােনক আাঁকনড় ধরনেই হনব্। েক্তব্জীর মদখানো ক্তব্ক্তধক্তব্ধাে েো জীব্োদশে পালে 
করনে হনব্। একক্তি ইসলাক্তে রাষট্র েিে করনে হনব্। এছাড়া অেয মকাে ক্তব্কল্প মেই। এখে 
সেনয় েক্তব্জীর আদশে মকউ অেুসরণ কনরো জেযই োক্তরক্তদনক এে অশাক্তন্ত হাোহাক্তে 
োরাোক্তর।  
রাষ্ট্রীয় জীক্তব্নে  সুন্নানের গুরুত্ব উপনরাি আনলােো মেনক প্রেীয়োে।।  
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ধেেীয় জীব্নে সুন্ননের গুরুত্ব ও ফক্তযলে : 

ধেেীয় জীব্নের সুন্ননের গুরুত্ব অপক্তরসীে।েক্তব্জী (স) ক্তছনলে আদশে ক্তশক্ষক। ক্তেক্তে (স) 
ক্তেনজ দাাঁক্তড়নয় মেনক সাহাব্ােণনদর(রা) ক্তশক্ষা ক্তদনয়নছে ইব্াদে। 
রাসুল(স) ক্তশক্ষা ক্তদনয়নছে োোজ, মরাজা,ক্তেলাওয়াে ইেফযাক্ট ইসলানের সেস্ত ক্তব্ষয়াক্তদর৷ 
দারুল আরকাে ক্তছনলা েুসলোেনদর প্রেে েসক্তজদ োদ্রাসা। মসখানেই েক্তব্জীর মেনক ক্তশক্ষা 
ক্তেনেে সাহাব্ােণ(র)।  
 
 ঐশী ক্তশক্ষা পূণেো লাভ কনর েক্তব্জী(সা) এর োধযনে। ক্তেক্তে োর কাযেকর ও ব্াস্তব্েুখী 
ক্তশক্ষােীক্তে ও পদ্ধক্তের োধযনে আরনব্র েূখে ও ব্ব্ের একক্তি জাক্তেনক পৃক্তেব্ীর মেেৃনত্বর 
আসনে সোসীে করাে এব্ং ইসলানের েহাে ব্ােো ছক্তড়নয় মদে পৃক্তেব্ীর আোনে কাোনে। 
 
 
হজরে রাসূল (সা.)-এর ক্তশক্ষা ক্তেশে সম্পনকে আল্লাহোয়ালা মকারআনে কাক্তরনে ব্নলে,  
 

ي يِنَْ فيِ بعَثََْ الَّذِي هُوَْ مُ ِ ن هُمْ  رَسُولًّْ الۡ  يهِمْ  آيَاتهِِْ عَلَي هِمْ  يَت لوُ م ِ مَةَْ ال كِتاَبَْ وَيعُلَ ِمُهُمُْ وَيزَُك ِ  وَإنِ وَال حِك 
بيِن ضَلَلْ  لَفِي قَب لُْ مِن كَانوُا  ٌ مُّ

 
‘ক্তেক্তেই মসই পক্তব্ত্র সত্ত্বা। ক্তযক্তে ক্তেরক্ষর মলাকনদর েধয মেনক একজেনক েব্ী কনর 
পাক্তিনয়নছে। ক্তযক্তে োনদরনক োর আয়ােসেূহ পাি কনর মশাোনব্ে, োনদরনক পক্তব্ত্র 
করনব্ে, োনদর ক্তশক্ষা মদনব্ে ক্তকোব্ ও প্রজ্ঞা। যক্তদও ইনোপূনব্ে োরা ভ্রাক্তন্তনে (অজ্ঞোয়) 
েগ্ন ক্তছনলা। ’  
(সূরা জুেুয়াহ আয়াে : ০২) 
 
ক্তেক্তে ক্তেনজই ব্নলে,  
‘ক্তেশ্চয় আক্তে ক্তশক্ষকরূনপ মপ্রক্তরে হনয়ক্তছ। ’  
সুোনে ইব্নে োজাহ : ২২৯ 
 
 হজরে েুয়াক্তব্য়া (রা.) ব্নলে, ‘োর জেয আোর ব্াব্া ও ো উৎসক্তেেে মহাক। আক্তে োর 
পূনব্ে ও পনর োর মেনয় উত্তে মকানো ক্তশক্ষক মদক্তখক্তে। আল্লাহর শপে! ক্তেক্তে কখনো কনিারো 
কনরেক্তে, কখনো প্রহার কনরেক্তে, কখনো োলেন্দ কনরেক্তে। ’ -সক্তহহ েুসক্তলে 
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আর মকনোই ব্া ক্তেক্তে মেষ্ঠেে ক্তশক্ষক হনব্ে ো, যখে স্বয়ং আল্লাহোয়ালা োনক সনব্োত্তে 
ক্তশক্ষা ও ক্তশষ্টাোর ক্তশক্তখনয়নছে। রাসূল (সা.) ব্নলে, ‘আোনক আোর প্রভু ক্তশক্ষা ক্তদনয়নছে, 
সুেরাং আোনক ক্তেক্তে সনব্োত্তে ক্তশক্ষা ক্তদনয়নছে। আোর প্রভু আোনক ক্তশষ্টাোর ক্তশক্তখনয়নছে 
সুেরাং ক্তেক্তে সনব্োত্তে ক্তশষ্টাোর ক্তশক্তখনয়নছে। ’ 
 
রাসূল (সা.) অক্তধকাংশ ক্তব্ষয় ক্তেনজ আেল কনর সাহাক্তব্নদর মশখানেে। মশখানেে হানে-
কলনে। এজেয হজরে আনয়শা (রা.) ব্নলে, 
 োর োক্তরক্তত্রক নব্ক্তশষ্টয হনলা মকারআে। 
 
রাসূল (সা.) ব্নলে- 
মোেরা োোজ আদায় কর, মযেে আোনক আদায় করনে মদনখা। ’ - 
সুোনে ব্ায়হাক্তক : ৩৬৭২ 
 
রাসুল(স) ক্তছনলে উত্তে আদশে,উত্তে ক্তশক্ষক। 
োর সুন্নাহ অেুসরণ কনরই আেরা এক্তেনয় মযনে পাক্তর আোনদর আেক্তল ক্তজনন্দেীনে।  
আোনদর রাসুল (স) এর সুন্নে মক খুব্ ভানলাভনব্ আাঁকনড় ধরনে হনব্, জােনে হনব্ ক্তব্দ 
আে সম্পনকে৷  
একদা ক্তকছু সাহাব্ী প্রক্তেজ্ঞা করনলে মস প্রক্তেক্তদে মরাজা রাখনব্ এব্ং অপর একজে প্রক্তেজ্ঞা 
করনলে মস কখনো ক্তব্নয় করনব্ে ো এব্ং অপর একজে প্রক্তেজ্ঞা করনলে মস  ুোনব্েো।  
োনদর প্রক্তেজ্ঞা শুনে েক্তব্জী (সা) রাোক্তিে হে এব্ং ব্নলে-  
মোোনদর েনধয আেনলর ক্তদক মেনক আক্তে সব্েত্তে অেে আক্তে সপ্তানহ দুক্তদে মরাজা রাক্তখ, 
আোর ক্তব্ক্তব্ভকনছে এব্ং আক্তে রানের একাংশ  ুোয়৷  
ক্তেশ্চয়ই োনদর আেল েক্তব্জীর আেনলর মেনয় অধীক পছন্দেীয় েয়।  
 
আেল ইব্াদে কবু্নলর জেয শেে হনে েক্তব্জীর অেুকর করা। েুক্তেে হওয়ার শেে হনলা 
েক্তব্জীনক সমূ্পণে োেয করা।  
আল্লাহ োয়ালা ব্নলে - 
  

َْ تحُِبُّونَْ كُنتمُْۡ إِن قلُْۡ - ُْ يحُۡببِۡكُمُْ فٱَتَّبعِوُنيِ ٱللَّّ ٌ ذنُوُبكَُم لكَُمْۡ وَيغَۡفِرْۡ ٱللَّّ  ٌ 
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(মহ রাসুল! আপক্তে) ব্নল ক্তদে, মোেরা যক্তদ আল্লাহনক ভানলাব্াসনে োও, োহনল আোর 
অেুসরণ কর। ফনল আল্লাহ মোোনদরনক ভানলাব্াসনব্ে এব্ং মোোনদর অপরাধসেূহ ক্ষো 
করনব্ে।’ 
 (সুরা আল-ইেরাে : আয়াে ৩১) 
 
একদা একক্তদে েক্তব্জী (স) েসক্তজদুল েব্ক্তব্নে ব্নস ক্তছনলে। একজে ব্যাক্তি এনস সালানে 
দাড়ানলে মস স্বলাে মশষ করনল েক্তব্জী োনক ব্লনল মোোয় োোজ হয়ক্তে আব্ার আদায় 
কনরা। মলাকক্তি পুেরায় স্বলাে আদায় করনলে। েব্ীজী আব্ানরা োনক ব্লনলে আব্ানরা 
আদায় কনরা।  
মলাকক্তি পুেরায় আনরা ভানলা কনর স্বলাে আদায় করনলে ক্তকন্তু েক্তব্জী আব্ানরা ব্লনলে 
মোোর স্বলাে হয়ক্তে আনরা সুন্দর কনর আদায় কনরা।  
ব্যাক্তিক্তি এব্ার কান্নায় মভনি পরনলে এব্ং ব্লনলে ইয়া রাসুলুল্লাহ এরনেনয় ভানলা স্বলাে 
আক্তে পাক্তরো, আপক্তে আোয় ক্তশক্তখনয় ক্তদে। েক্তব্জী োনক ক্তশক্তখনয় ক্তদনলে।  
 
রাসুল (স) এর পুনরা জীব্েিাই ক্তছনলা ইব্াদে। ক্তেক্তে োহাজু্জদ আদায় করনেে এেিাই 
একক্তেষ্ঠ ভানব্ আর এেিা সেয় ক্তেনয় ময োর পা মোব্ারক ফুনল মযনো৷ 
ক্তেক্তে ক্তশক্তখনয়নছে ক্তকভানব্ ইব্াদে করনল আল্লাহর ক্তপ্রয় হওয়া যায়।  
েক্তব্জী (স) এর আনে পনরর সকল গুোহ োফ ক্তছনলা ক্তকন্তু েবু্ও ক্তেক্তে আল্লাহর দরব্ানর 
অশ্রু ক্তব্শজেে ক্তদনেে আল্লাহর ভনয়।  
ক্তেক্তে এে লম্বা সেয় ক্তেলাওয়াে করনেে। েব্ী (স) এর জীব্ে ক্তছনলা কুরআে এর 
প্রক্তেফলে৷  
 
আেরা েব্ীর সুন্নাহ ছাড়া আোনদর আেক্তল ক্তজনন্দেী কল্পোও করনে পাক্তরো। েক্তব্জীর 
সুন্নানহর োধযনেই আেরা জাক্তে ইসলাে সম্পনকে। 
েক্তব্জীর সুন্নাহ পালে করার োধযনেই ইসলাে পালে করা হয়৷ 
সুন্নে হনলা- আক্তকদা, েধযেপন্থা, কো ও কেেেে ক্তদক ক্তদনয় রাসুলুল্লাহ (স.) ও োাঁর সাহাক্তব্েণ 
যার ওপনর ক্তছনলে’  
(োজেু ফনোয়া: ৫/১১১) 
অেোৎ আকীদা ক্তফকহ ইেযাক্তদ সকল ক্তব্ষয় আেরা সুন্নানহর োধযনে মজনে োক্তক।  
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কুরআে হনলা আোনদর জীব্ে ক্তব্ধাে, আর এই কুরআেনক বু্োনোর জেযই রাসুনল কক্তরে 
(স) এর আেেে।  
 
 

ইব্াদে কবু্নল সুন্নানহর গুরুত্ব : 

েহাে রাবু্বল আলাক্তেে ইরশাদ কনরে, ‘ময ব্যক্তি োর প্রক্তেপালনকর সানে সাক্ষাে কােো 
কনর মস মযে সৎকেে কনর ও োর ইব্াদনে কাউনক শক্তরক ো কনর।’  
(সুরা কাহাফ, আয়াে-১১০)  
আল্লাহ সুব্হাোহু ওয়া োয়ালা উি আয়ানে রনব্র সাক্ষাে মপনে অেোৎ ইব্াদে কবু্ল 
হওয়ার জেয দুক্তি অেযেে শনেের কো উনল্লখ কনরনছে। প্রেেে, সৎকেে হওয়া। ক্তদ্বেীয়ে, 
ক্তশরক েুি হওয়া। সৎকেে ব্লনে ওই ইব্াদেনক বু্োনো হয় যার েনধয োনক 
আল্লাহোয়ালার হুকুে এব্ং ক্তব্শ্বেব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের সুন্নাহ।  
আল্লাহ সুব্হাোহুোয়ালা ব্নলে, রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে মোোনদরনক যা 
মদে ো িহণ কনরা এব্ং যা মেনক ক্তেনষধ কনরে ো মেনক ক্তব্রে োনকা। আর আল্লাহ 
সুব্হাোহুোয়ালানক ভয় কনরা ক্তেশ্চয়ই আল্লাহ শাক্তস্ত প্রদানে কনিার।’ 
(সুরা হাশর, আয়াে-০৭)  
এ আয়ানে স্পষ্ট বু্ো যায় সুন্নাহ ছাড়া আেল পক্তরেযাযয। ইব্াদনে সুন্নাহর গুরুত্ব 
আনলােো করনে ক্তেনয় ক্তব্শ্বেব্ী  সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে ব্ণেো কনরে, ময ব্যক্তি 
এেে মকানো আেল করল যানে আোনদর ক্তেনদেশ (সুন্নাহ) মেই ো প্রেযাখযাে। (েুসক্তলে 
হাক্তদস েং-১৭১৮) সুেরাং মকারআে এব্ং হাক্তদস দ্বারা স্পষ্ট ধারণা পাওয়া যায় ময, 
ইব্াদনের অেযেে এব্ং প্রধাে শেে হনলা সুন্নাহ। সুন্নাহ ব্ক্তহভূেে ইব্াদে পাক্তেশূেয িানব্র 
েনো, মদখনে যক্তদও সুন্দর ক্তকন্তু সওয়ানব্র ক্তদক মেনক শূেয। অেএব্ েুক্তেনের জেয 
জরুক্তর ক্তব্ষয় হনলা ময মকানো কাজ করার আনে ক্তহনসব্ করনে হনব্ এ ব্যাপানর ক্তপ্রয়েব্ীর 
সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে সুন্নাে েক্তরকা ক্তক? ব্া কাজক্তি সুন্নাহসম্মে ক্তক ো? সুন্নাহ 
পাওয়া মেনল করা, ো পাওয়া মেনল মছনড় মদওয়া। 
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সুন্নাহ ক্তব্েুখো  ঈোনের অপূণেো :  

ক্তব্শ্বেব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে ব্নলনছে,  
‘মোোনদর েনধয মেনক ময মকউ যেক্ষণ পযেন্ত োর ক্তপো-োো সন্তাোক্তদ এব্ং সেস্ত 
োেুনষর মেনয় আোনক মব্ক্তশ ভানলা ো ব্াসনব্ েেক্ষণ পযেন্ত মস পূণোে ঈোেদার হনে 
পারনব্ ো।’ (বু্খাক্তর হাক্তদস েং-১৫)  
আর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লােনক ভানলাব্াসার োপকাক্তি হনলা সুন্নাহর 
অেুসরণ। সুেরাং যার েনধয সুন্নাহর অেুকরণ যে মব্ক্তশ োর েনধয রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে-এর ভানলাব্াসাও েেনব্ক্তশ। আর যার েনধয সুন্নাহ োই োর েনধয 
রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের ভানলাব্াসাও োই। আর যার েনধয রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়া সাল্লানের ভানলাব্াসা োই োর েনধয ঈোেও োই।  
 
 

সুন্নাহ উনপক্ষার পক্তরণাে 

েুসক্তলে হওয়ার জেয কুরআে মেনে েলা মযেে আব্শযক, মেেক্তে সুন্নাহ মেনে েলাও 
অপক্তরহাযে।সুন্নাহ উনপক্ষা করনল পরকানল রনয়নছ শাক্তস্ত। 
েহাে আল্লাহ ব্নলে, 

ا الَّذِي نَْ أيَُّهَا ياَ  ا لَّْ آمَنوُ  مُو  لِهِْ اللِْ يدَيَِْ بيَ نَْ تقُدَ ِ  الَّذِي نَْ أيَُّهَا ياَ عَلِي م ، سَمِي عْ  اللَْ إنَِّْ اللَْ وَاتَّقوُا وَرَسُو 
ا ا لَّْ آمَنوُ  فعَوُ  وَاتكَُمْ  ترَ  قَْ أصَ  تِْ فوَ  ٌ النَّبيِ صَو   ٌ   

‘মহ ঈোেদারেণ! মোেরা আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর সােনে অিণী হনয়া ো। আর আল্লাহনক 
ভয় কর, ক্তেশ্চয়ই আল্লাহ সব্েনোো ও সব্েজ্ঞ। মহ ঈোেদারেণ! মোেরা েব্ীর কন্ঠস্বনরর 
উপর মোোনদর কন্ঠস্বর উেুাঁ কনরা ো’  
(হুজুরাে ৪৯/১-২)।  
এখানে ‘েব্ীর কন্ঠস্বর’ হ’ল োাঁর মরনখ যাওয়া সুন্নাে। এই সুন্নাহনক অোেয, অস্বীকার, 
পক্তরব্েেে, পক্তরোজেে, পক্তরব্ধেে ও সংনশাধনের ক্তেক্তেনত্ত ময সকল অপনেষ্টা সব্ ক্তকছুই োাঁর 
ক্তব্রুনদ্ধ ষড়যন্ত্র। সুেরাং এই কন্ঠনরাধ করার অেে হ’ল রাসূনল কো েো আল্লাহর অহী 
দুক্তেয়া মেনক ক্তেক্তশ্চহ্ন কনর মফলার সুপ্ত ষড়যন্ত্র। 
সব্েপ্রেে আল্লাহ ও োাঁর ক্তব্ধাে কুরআে এব্ং োরপর রাসূল (স) ও োাঁর সুন্নাহর আেুেেয 
করনে হনব্। অপরক্তদনক রাসূনলর আেুেেয ব্যেীে আল্লাহর সাক্তন্নধয অসম্ভব্। আল্লাহ ও 
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রাসূনলর সম্পকে সমূ্পরক। মযেে আল্লাহ ক্তব্ধােদাো ও রাসূল ক্তব্ধানের ব্যাখযাদাো ও পে 
প্রদশেক। োই আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয েুক্তেে ব্যক্তির প্রধাে নব্ক্তশষ্টয।  
েহাে আল্লাহ ব্নলে, 

ا الَّذِي نَْ أيَُّهَا ياَ  ل وَأطَِي عوُا اللَْ أطَِي عوُا آمَنوُ  سُو  ٌ الرَّ  ‘ 
মহ ইোেদারেণ! মোেরা আেুেেয কর আল্লাহর, আেুেেয কর রাসূনলর’ (ক্তেসা ৪/৫৯)।  
অেযত্র ক্তেক্তে ব্নলে, 

لَْ يطُِعِْ مَنْ   سُو  ٌ الل أطََاعَْ فَقدَْ  الرَّ  ‘ 
ময ব্যক্তি রাসূনলর আেুেেয কনর, মস মো আল্লাহরই আেুেেয করল’ 
 (ক্তেসা ৪/৮০)। 
 ক্তেক্তে আনরা ব্নলে,  

لَْ اللَْ وَأطَِي عوُا سُو  ن لعَلََّكُمْ  وَالرَّ حَمُو  ٌ ترُ   ‘আল্লাহ ও রাসূনলর আেুেেয কর, যানে মোেরা 
অেুিহ প্রাপ্ত হও’ (আনল ইেরাে ৩/১৩২)। 

রাসূনলর আেুেেয হ’ল আল্লাহর আেুেেয। এ সম্পনকে রাসূল (ছািঃ) ব্নলনছে,  ْأطََاعَْ فمََن 
داً داً عَصَى وَمَنْ  اللَ، أطََاعَْ فَقدَْ  وسلم عليه الل صلى مُحَمَّ  عَصَى فَقدَْ  وسلم عليه الل صلى مُحَمَّ

ٌ الل   
 ‘ময ব্যক্তি েুহাম্মাদ (ছািঃ)-এর আেুেেয করল, মস মযে আল্লাহর আেুেেয করল। আর ময 
ব্যক্তি েুহাম্মাদ (ছািঃ)-এর অব্াধযো করল, মস মযে আল্লাহরই অব্াধযো করল’। 
 অেযত্র ক্তেক্তে ব্নলে, 

 ‘ مِن ىِ فلَيَ سَْ سُنَّتىِْ  عَنْ  رَغِبَْ فمََنْ  
ময ব্যক্তি আোর সুন্নাে হ’মে েুখ ক্তফক্তরনয় ক্তেল, মস আোর দলভুি েয়’ 
রাসূনলর সুন্নাহ েো হাদীনসর অেুসরণনক ওয়াক্তজব্ কনর আল্লাহ কুরআনে ব্নলনছে 
আিীদা ও আহকাে সকল ক্তব্ষনয় হাদীস হনলা েূড়ান্ত ক্তসদ্ধান্তদােকারী। হাদীনসরঅেুসরণ 
ব্যেীে ইসলানের অেুসরণ কল্পো করা যায় ো। 
 সুেরাং রাসূল (স) আোনদর সমু্মনখ ময সুন্নাে মপশ কনরনছে, ো মকােরূপ ক্তব্কৃে ও 
ক্তব্নরাক্তধো ো কনর সক্তিকভানব্ িহণ করা ওয়াক্তজব্।  
েহাে আল্লাহ ব্নলে,  

لُْ آتاَكُمُْ وَمَا سُو  هُْ الرَّ ا عَن هُْ نهََاكُمْ  وَمَا فخَُذوُ   আর রাসূল মোোনদর যা মদে মোেরা ো‘ فَان تهَُو 
িহণ কর এব্ং যা ক্তকছু ক্তেনষধ কনরে, ো মেনক ক্তব্রে োক’ (হাশর ৫৯/৭)। 

সুন্নাহর ক্তব্নরাক্তধো ও ো ক্তব্কৃে করা কুফরী  
(আনল ইেরাে ৩/৩২)।  
োছাড়া পক্তব্ত্র কুরআে ও সুন্নাহ পৃক্তেব্ীর সকল েুক্তেে ব্ান্দার জনেয আোেে স্বরুপ।  
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আেল েষ্ট হনয় যাওয়া : 

পাক্তেেব্ জীব্নের সকল কনেে কুরআে ও সুন্নাহর ফায়ছালা মেনে েলা ওয়াক্তজব্। 
ময ক্তসদ্ধান্ত মেনে ো মেয়, মস েুোক্তফক। দুক্তেয়ানে োর উদাহরণ ক্তছদ্র হওয়া পানত্রর েে, 
যেই পাক্তে ভরার মেষ্টা কনর, ো পূণে হয় ো। অেুরূপভানব্ োর মেক আেল েষ্ট হনয় 
যায়।আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেনেযর পক্তরপন্থী আেল করনল অেোৎ পক্তব্ত্র কুরআে ও 
সুন্নানকক অব্োেো করার ফনল উত্তে আেলগুনলা ক্তব্েষ্ট হনয় যায়। যক্তদও োেুষ ভানব্ ময, 
মস দুক্তেয়ার বু্নক ভাল আেল কনর েনলনছ। অেে মস আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর ক্তব্রাে 
ভাজে হনে।  
এ সম্পনকে েহাে আল্লাহ ব্নলে, 

ا الَّذِي نَْ أيَُّهَا ياَ  لَْ وَأطَِي عوُا اللَْ أطَِي عوُا آمَنوُ  سُو  ا وَلَّْ الرَّ مَالكَُم تبُ طِلوُ  ٌ أعَ    
‘মহ ঈোেদারেণ! মোেরা আল্লাহ ও োাঁর রাসূনলর আেুেেয কর এব্ং স্বীয় আেল ক্তব্েষ্ট 
কর ো’  
(েুহাম্মাদ ৪৭/৩৩)।  

ক্তেক্তে আনরা ব্নলে,  ُْسَرِي نَْ ننُبَ ئِكُُمْ  هَلْ  قل خَ  مَالًّ، باِلۡ   وَهُمْ  الدُّن يَا ال حَيَاةِْ فِي سَع يهُُمْ  ضَلَّْ الَّذِي نَْ أعَ 
نَْ سَبوُ  نَْ أنََّهُمْ  يحَ  سِنوُ   েুক্তে ব্ল, আক্তে ক্তক মোোনদরনক ক্ষক্তেিস্ত আেলকারীনদর‘ صُن عاً يحُ 

সম্পনকে খব্র ক্তদব্? দুক্তেয়ার জীব্নে যানদর সেস্ত আেল ব্রব্াদ হনয়নছ। অেে োরা ভানব্ 
ময, োরা সুন্দর আেল কনর যানে’ (কাকফ ১৮/১০৩-১০৪)। 

 অেযত্র ক্তেক্তে ব্নলে, 
فرُْ  وَمَنْ   ي مَانِْ يكَ  ِ خِرَةِْ فيِ وَهُوَْ عَمَلهُُْ حَبطَِْ فَقدَْ  باِلإ  ٌ ال خَاسِرِي ن مِنَْ الْ   ‘ 

ময ব্যক্তি ক্তব্শ্বানসর ক্তব্ষয় (কুরআে-সুন্নাহ) অস্বীকার কনর, োর সকল েে ক্তব্ফনল যানব্ 
এব্ং পরকানল মস ক্ষক্তেিস্ত হনব্’  
(োনয়দা ৫/৫)।  

আল্লাহ ো‘আলা আনরা ব্নলে,َِّْن بمَِا خَبِي رْ  اللَْ إن ٌ تعَ مَلوُ    
‘ক্তেশ্চয়ই আল্লাহ মোোনদর আেল সম্পনকে অব্েে আনছে’  
(েূর ২৪/৫৩)। 
কুরআনের একক্তি আয়াে ক্তকংব্া ছহীহ হাদীনছর একক্তি অংশও মকােভানব্ই অস্বীকার করা 
যানব্ ো। আর যক্তদ মকউ অস্বীকার কনর ক্তকংব্া রদব্দল কনর পালে কনর, েনব্ মস ব্যক্তি 
পরকানল ক্ষক্তেিস্ত হনব্। 
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দুক্তেয়াক্তব্ জীব্ে ক্ষক্তেিস্ত : 

ময ব্যাক্তি েক্তব্জীর সুন্নাহনক অেুসরণ ব্া অেুকরণ ো কনর মস পেভ্রষ্ট হনয় যায়। 
মোেরাক্তহনে ক্তলপ্ত হনয় পনর। পাপাোনর ক্তলপ্ত হনয় যায়। সুন্নাহ অেুসরণ ব্াদ ক্তদনয় যক্তদ 
মকউ অেয মকাে সভযোনক অেুসরণ কনর েনব্ এর ফল হয় ভয়াব্হ। ব্েেোে সেনয় 
আেরা মদখনে পাক্তর েক্তব্জীর সুন্নাহনক পানয় মিনল যারা অেয কাওনক মরাল েনিল 
ব্াক্তেনয়নছ পক্তশ্চো সভযোর মোলাে হনয়নছ োনদর ক্তক ভয়াব্হ পক্তরেক্তে হনয়নছ।  
সুন্নাহ অেুসরণ ো করনল সোনজ অপরাধ মব্নড় যায়। সোনজর োক্তরক্তদনক অোোর মব্নড় 
যায় সোনজর োেুষ ক্ষক্তেিস্থ হয়। ব্যাক্তি জীব্ে ধ্বংস হনয় যায়। অশাক্তন্ত ক্তব্রাজ কনর। 
সোনজ ক্তজো ব্যাক্তভোর বৃ্ক্তদ্ধ পাই। আর ময সোনজ ক্তজো ব্যাক্তভোর বৃ্ক্তদ্ধ পাই মসই রানষ্টর 
প্রক্তে আল্লাহ োয়ালা লালে ব্ষেে কনরে৷ আসোেী শাক্তস্তর সমু্মখীে কনরে।  
েদ জুয়া সুদ  ুষ োোে অপরাধ কনেে জক্তড়ে হনয় পনর োেুষ। আল্লাহ োরাজক্তে ও 
অসনন্তাষ এর কারনে ক্তেনজনদর জীব্েনক ধ্বংস কনর মফনল।  
সুন্নানহর অেুসরণ ব্াদ ক্তদনল সোনজ  ক্তব্দানের প্রোর প্রসার  নি। োেুষ গুোনহ ক্তলপ্ত হনয় 
পনড়। োর আক্তখরাে ও দুক্তেয়া উভয় ই ধ্বংস কনর মফনল।  

 ذنُوُۡبہِِمۡؕ  بِبعَۡضِْ يُّصِيۡبہَُمْۡ انَْۡ اٰللُّْ يرُِيۡدُْ انََّمَا مْۡفاَعۡلَْ توََلَّوۡا فاَِنْۡ الِيَۡکَؕ  اٰللُّْ انَۡزَلَْ مَاْ  بعَۡضِْ عَنْۡ  يَّفۡتنِوُۡکَْ 
نَْ کَثيِۡرًا وَانَِّْ سِقوُۡن النَّاسِْ م ِ  ٌ لفَ 

  
(আক্তে আনদশ করক্তছ ময,) েুক্তে োেুনষর েনধয মসই ক্তব্ধাে অেুসানরই ক্তব্োর করনব্, যা 
আল্লাহ োক্তজল কনরনছে এব্ং োনদর মখয়াল-খুশীর অেুসরণ করনব্ ো। োনদর ব্যাপানর 
সাব্ধাে মেনক, পানছ োরা মোোনক এেে মকাে ক্তব্ধাে মেনক ক্তব্েুযে কনর, যা আল্লাহ 
মোোর প্রক্তে োক্তজল কনরনছে। যক্তদ োরা েুখ ক্তফক্তরনয় মেয়, েনব্ মজনে মরখ, আল্লাহ 
োনদর মকােও মকােও পানপর কারনণ োনদরনক ক্তব্পদাপন্ন করার ইো কনরনছে। োনদর 
েনধয অনেনকই ফাক্তসক।  
(সুরা োনয়দা ৪৯) 
সাধারণভানব্ সব্ গুোনহর শাক্তস্ত মো আনখরানেই মদওয়া হনব্, ক্তকন্তু আল্লাহ ও রাসূল হনে 
েুখ মফরানোর শাক্তস্ত দুক্তেয়ানেও মদওয়া হয়। সুেরাং অেীকার ভে ও ষড়যন্ত্র করার কারনণ 
োনদরনক দুক্তেয়ানেই ক্তেব্োসে ও েৃেুযদনণ্ডর শাক্তস্ত মভাে করনে হনয়নছ। 
 
আল্লাহর স্মরণ মেনক (অেোৎ কুরআে ও আল্লাহর ইব্াদে) মেনক েুখ ক্তফক্তরনয় মেওয়ার 
ধ্বংসাত্বক পক্তরণক্তে!! 
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আল্লাহ ো'আলা ব্নলনছে- 
আর ময মকউ েুখ ক্তফক্তরনয় মেয় সব্নেনয় করুণােনয়র (আল্লাহর) স্মরণ মেনক, আেরা োর 
জেয ক্তেযুি কক্তর এক শয়োেনক োর অন্তরে সেী হওয়ার জেয। 
আর ক্তেশ্চয়ই শয়োেরা োনদরনক ব্াধা মদয় (আল্লাহর) পে মেনক, ক্তকন্তু োরা েনে কনর 
ময োরা সক্তিক পনেই আনছ। 
 
(সুরাহ আয-যুখরুখ ৪৩ঃিঃ৩৬-৩৭) 
 
আল্লাহ েনোেীে দ্বীে ইসলাে মেনক েুখ ক্তফক্তরনয় মেয় যারা, যারা ইসলাে অেুসানর আেল 
করনে এব্ং ক্তশক্ষা িহণ করনে োরাজ, এরকে ব্যক্তি কাক্তফর।  
েহাে আল্লাহ ব্নলে, 

لمَُْ وَمَنْ   نْ  أظَ  رَْ مِمَّ رِمِي نَْ مِنَْ إنَِّا عَن هَا أعَ رَضَْ ثمَُّْ رَب هِِْ بآِيَاتِْ ذكُ ِ نمُنْ  ال مُج  ٌ تقَِمُو    
‘ময ব্যক্তিনক আল্লাহর আয়াে সেূহ দ্বারা উপনদশ প্রদাে করা হয়, অেিঃপর মস ো মেনক 
েুখ ক্তফক্তরনয় মেয়, োর মেনয় যাক্তলে আর মক হ’মে পানর? ক্তেশ্চয়ই আক্তে অপরাধীনদরনক 
শাক্তস্ত মদব্’  
(সাজদাহ ২২)। 
 

অেযত্র ক্তেক্তে ব্নলে,  ْرِيْ  عَنْ  أعَ رَضَْ وَمَن شُرُهُْ ضَن كًا مَعِي شَةًْ لَهُْ فإَنَِّْ ذِك  مَْ وَنحَ  قِيَامَةِْ يوَ  مَى، ال   أعَ 
تنَيِْ  لِمَْ رَب ِْ قَالَْ مَْ وَكَذلَِكَْ فَنسَِي تهََا آياَتنُاَ أتَتَ كَْ كَذلَِكَْ قَالَْ بصَِي رًا، كُن تُْ وَقدَْ  أعَ مَى حَشَر    -تنُ سَى ال يوَ 

‘ময আোর স্মরণ মেনক েুখ ক্তফক্তরনয় মেনব্, োর জীক্তব্কা সংকীণে হনব্ এব্ং আক্তে োনক 
ক্তিয়ােনের ক্তদে অন্ধ অব্স্থায় উক্তিে করব্। মস ব্লনব্, মহ আোর প্রক্তেপালক! মকে 
আোনক অন্ধ অব্স্থায় উিানলে? আক্তেনো েকু্ষষ্মাে ক্তছলাে। আল্লাহ ব্লনব্ে, এেক্তেভানব্ 
মোোর কানছ আোর আয়াে সেূহ এনসক্তছল। অেিঃপর েুক্তে মসগুনলা ভুনল ক্তেনয়ক্তছনল। 
মেেক্তেভানব্ আজ মোোনক ভুনল যাব্’  
(ত্ব-হা ১২৪-১২৬)। 
 
 োেুষ ক্তেক্তদ্বেধায় আল্লাহনক ভুনল অসৎ পনে েনল, পাপাোনর ক্তলপ্ত হয়। প্রবৃ্ক্তত্তর অেুসারী 
হ’মেও ক্তদ্বধা কনর ো। ক্তকন্তু হি যক্তদ প্রবৃ্ক্তত্তর অেুসরণ করে েনব্ আসোে-যেীে 
ক্তব্শৃঙ্খল হনয় পড়ে। েহাে আল্লাহ ব্নলে, 
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وَاءَهُمْ  ال حَقُّْ اتَّبعََْ وَلوَِْ  ضُْ السَّمَاوَاتُْ لفَسََدتَِْ أهَ  رَ  رِهِمْ  أتَيَ نَاهُمْ  بلَْ  فِي هِنَّْ وَمَنْ  وَالۡ   عَنْ  فهَُمْ  بذِِك 
رِهِمْ  ن ذِك  ٌ مُع رِضُو   ‘সেয যক্তদ োনদর কানছ কােো-ব্াসোর (প্রবৃ্ক্তত্তর) অেুসারী হ’ে, েনব্ 

েনভােন্ডল ও ভূেন্ডল এব্ং এগুনলার েধযব্েেী সব্ক্তকছুই ক্তব্শৃঙ্খল হনয় পড়ে 
 (েুক্তেেূে ৭১)। 
 
ময ব্যাক্তি দ্বীে ইসলােনক ভুনল যায় মসই ব্যাক্তি কাক্তফর েুরোদ হনয় যায়। আর েুরোনদর 
শাক্তস্ত েৃেুযদন্ড।  
 
আল্লাহ োয়ালা আোনদর সুন্নাহক্তভক্তত্তক জীব্ে েিনের োওক্তফক দাে করুে।আেীে।  
 
 

হাক্তরনয় যাওয়া ক্তকছু হাদীস ব্া সুন্নাহ সেূহ: 

১/রাস্তায় কষ্টকর  মকাে ক্তকছু মদখনল ো সক্তরনয় মফলা।  
আবূ্ হুরায়রাহ (রাক্তযিঃ) হনে ব্ক্তণেে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়া সাল্লাে ব্নলনছে, 
ঈোনের সনব্োচ্চ শাখা হনে আল্লাহ ব্যেীে প্রকৃে মকাে ইলাহ মেই এ কো স্বীকার করা, 
আর এর সব্েক্তেম্ন শাখা হনে রাস্তা মেনক কষ্টদায়ক ব্স্তু সক্তরনয় মফলা। 
 
২/শুকক্তরয়া ক্তসজদাহ করা।  
 
েহােব্ী (صلى الله عليه وسلم) মকাে আেন্দদায়ক সংব্াদ শুেনল অেব্া শুভ সংব্াদ মপনল আল্লাহ োআলানক 
শুকক্তরয়া জাোনোর জেয ক্তসজদায় পক্তেে হনেে। [আবূ্দাঊদ, সুোে, ক্তেরক্তেযী, সুোে, 
ক্তেশকাে ১৪৯৪েং] 
 
৩/ মকাে গুোহ হনয় মেনল সালােুে োওব্াহ এর োোজ পড়া।  
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ মকাে ব্যক্তি গুোহ করার পর 
উত্তেরূনপ উযূকনর দু রাকআে সালাে পনড় আল্লাহ্ র ক্তেকি ক্ষো প্রােেো করনল আল্লাহ 
োনক ক্ষো কনর মদে। [সুোে ইব্েু োজাহ ১৩৯৫ 
৪/সাদাকাহ করা।নকানো গুোহ ব্া অেযায় করনল োওব্ার অংশ ক্তহনসনব্ আল্লাহর রাস্তায় 
ক্তকছু দাে-সাদাকাহ করা। 
 

https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3054
https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3054
https://www.hadithbd.com/hadith/error/?id=16089
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রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছে: “এব্ং সাদাকা (যাকাে) ব্া দাে 
খায়রাে) গুোহসেূহ ক্তেক্তিনয় মদয়, মযভানব্ পাক্তে আগুেনক ক্তেক্তভনয় মদয়। এেক্তেভানব্ েভীর 
রানে ব্যক্তির ক্তকয়ােুল লাইল (োহাজু্জু্র)ও গুোহসেূহনক ক্তেক্তিনয় মদয়।”  
[েুসোদ আহোদ, হাদীস েং ২২০১৬] 
 
৫/ ইক্তস্তেফার পাি করা। গুোহ হনয় মেনল োওব্াহ করা। েক্তব্জী (স) নদক্তেক ১০০ ব্ার 
ইক্তস্তেফার পাি করনেে।  
 

تغَ فِرِْ حِيمًا غَفوُرًا كَانَْ اللَْ إنَِّْ اللَْ وَاس   رَّ
‘‘আল্লাহর কানছ েুক্তে ক্ষো প্রােেো কর। ক্তেশ্চয় আল্লাহ অক্তে ক্ষোশীল, পরে দয়ালু 
।’’[সূরা আন্ ক্তেসা ০৪:১০৬] 
 
৬/অক্তসয়ে ক্তলনখ যাওয়া।  

تُْ دكَُمُْأحََْ حَضَرَْ إذِاَ عَليَ كُمْ  كُتبَِْ لِديَ نِْ ٱل وَصِيَّةُْ خَي رًا ترََكَْ إنِ ٱل مَو  وَ  قَ رَبيِنَْ لِل   حَقًّا ۗ ْ بٱِل مَع رُوفِْ وَٱلۡ 
ٌ ٱل مُتَّقِين عَلَى  ١٨٠ 

“মোোনদর উপর ফরয করা হনয়নছ ময, যখে মোোনদর কানরা েৃেুয উপক্তস্থে হনব্, যক্তদ 
মস মকানো সম্পদ মরনখ যায়, েনব্ ো অক্তসয়ে করনব্। 
” [সূরা আল-ব্াকারা, আয়াে: ১৮০] 
রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছে, “মকানো েুসক্তলে ব্যক্তির উক্তেে েয় ময, 
োর অক্তসয়েনযােয ক্তকছু রনয়নছ আর মস দু’রাে কািানব্ অেে োর কানছ োর অক্তসয়ে 
ক্তলক্তখে োকনব্ ো। 
”[সহীহ বু্খারী, অসাইয়া, হাদীস েং ২৫৮৭] 
 
 
৭/রানে োড়াোক্তড়  ুোনো। এশার োোজ পর সুন্নাহ হনলা দ্রুে  ুেুনে যাওয়া। অনহেুক 
রাে জাো গুোনহর।  
েহাে আল্লাহ োআলা ইরশাদ কনরে, ‘আক্তে মোোনদর ক্তব্োনের জেয ক্তেদ্রা ক্তদনয়ক্তছ, 
মোোনদর জেয রাক্তত্রনক কনরক্তছ আব্রণস্বরূপ আর ক্তদেনক ব্াক্তেনয়ক্তছ মোোনদর কানজর 
জেয। 
 ’ (সুরা : োব্া, আয়াে : ৯-১১) 
৮/েুহররে োনস েফল মরাজা রাখা সুন্নাহ।  

https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9789
https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9097
https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9641
https://www.hadithbd.com/books/link/?id=9641
https://quran.com/78/9-11
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রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে, রেজানের পর সব্নেনয় উত্তে মরাজা হনে- আল্লাহর োস 
‘েুহররে’ এর মরাজা। 
 [সক্তহহ েুসক্তলে ১১৬৩ (আন্তজোক্তেক)] 
োই এই োনস পুনরা োসব্যাপী েফল মরাজা রাখার মেষ্টা করা। 
৯/ইয়াহইয়া ইব্েু ইয়াহইয়া (রহিঃ) ….. আোস (রাক্তযিঃ) মেনক ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, আেরা 
রসূলুল্লাহসাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর সনে ক্তছলাে এেে সেয় বৃ্ক্তষ্ট োেল। েখে 
রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে োর কাপড় খুনল ক্তদনলে, ফনল এনে বৃ্ক্তষ্টর পাক্তে 
মপৌছল। আেরা ক্তজনজ্ঞস করলাে, মহ আল্লাহর রসূল! এরূপ মকে করনলে? ক্তেক্তে 
(সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে) ব্লনলে, মকেো এিা েহাে আল্লাহর ক্তেকি মেনক আসার 
সেয় খুব্ই অল্প 
। [সহীহ েুসক্তলে ১১৬৮ (হাদীস একানিেী)] 
১০. োক্তহয়যােুল অযু ও োক্তহয়যােুল েসক্তজদ এর দুই রাকাআে সালাে আদায় করা 
েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ “ময েুসক্তলে সুন্দরভানব্ ওযু কনর োরপর 
দাাঁক্তড়নয় মদহ ও েেনক পুনরাপুক্তর আল্লাহর প্র 
ক্তে ক্তেব্দ্ধ মরনখ দু’ রাকাআে সালাে আদায় কনর মস অব্শযই জান্নানে যানব্। [সহীহ 
েুসক্তলে ৪৪১ (হাদীস একানিেী)] 
১১. ক্তব্ক্তক্রে োল মফরে মেওয়া 
মকানো মক্রো পণয ক্রয় করার পর ো মফরে ক্তদনে োইনল মসই পণয মফরে মেওয়া ব্া 
পক্তরব্েেে কনর মদওয়া। আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) সূনত্র ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ  
ময ব্যক্তি মকানো েুসক্তলনের (অেুনরানধ োর) সানে সম্পাক্তদে ক্রয়-ক্তব্ক্রনয়র েুক্তি ব্াক্তেল 
করনব্ আল্লাহ োর গুোহ ক্ষো কনর ক্তদনব্ে 
। [সুোে আবূ্ দাউদ ৩৪৬০ (োহক্তকককৃে)] 
১২/ অপক্তরক্তেে মলাকনক সালাে মদওয়া 
’আব্দুল্লাহ ইব্েু ’আের (রািঃ) হনে ব্ক্তণেে। এক মলাক েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে-
মক ক্তজনজ্ঞস করলিঃ ইসলানের মকাে কাজ উত্তে? ক্তেক্তে ব্লনলেিঃ 
েুক্তে কু্ষধােেনক অন্ন মদনব্, আর সালাে ক্তদনব্ যানক েুক্তে মেে আর যানক মেে ো। [বু্খারী 
োওহীদ পাব্িঃ হা/ ৬২৩৬] 
১৩/. মেসওয়াক করা 
আক্তয়শা (রা.) মেনক ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে রাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) মেনক ব্েেো কনরে: ক্তেক্তে ব্নলনছে ময, 

https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4946
http://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=48728
http://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=47199
http://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=47199
http://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=60828
http://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=30918
http://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=30918
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ক্তেসওয়াক েুনখর পক্তব্ত্রো অজেনের উপকরণ ও আল্লাহ্ র সনেত্মাষ লানভর উপায়। [সহীহ; 
োসাঈ (১/৫০), আহোদ (৬/৪৭, ৬২)] 
১৪/. আজানের জব্াব্ মদওয়া 
’আক্তয়শাহ্ (রািঃ) সূনত্র ব্ক্তণেে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে েুয়াক্তজ্জেনক 
শাহাদানের শব্দ উচ্চারণ করনে শুেনল ব্লনেে, আক্তেও সাক্ষয ক্তদক্তে, আক্তেও অেুরূপ 
সাক্ষয ক্তদক্তে। (আবূ্দাঊদ, সুোে ৫২৬েং) [আজানের জব্াব্ ক্তেনয় আনরা ক্তব্স্তাক্তরে পড়ুে] 
১৫/. োহাজু্জনদর োোজ আদায় করা 
আল্লাহ োআলা পক্তব্ত্র মকারআনে ব্নলে, ‘আর রানের ক্তকছু অংনশ োহাজু্জদ পড়নব্। এিা 
মোোর অক্তেক্তরি দাক্তয়ত্ব। অক্তেনরই মোোর রব্ মোোনক প্রশংক্তসে স্থানে প্রক্তেক্তষ্ঠে 
করনব্ে।’ [সুরা ব্ক্তে ইসরাঈল, আয়াে : ৭৯] 
১৬/. সালােুে মদাহা ব্া োশনের োোজ পড়া 
োশনের োোয েুস্তাহাব্ েফল। এই োোনযর রনয়নছ ক্তব্রাি োহাত্ম ও সওয়াব্। 
হযরে আবু্ যার (রািঃ) হনে ব্ক্তণেে, েব্ী (صلى الله عليه وسلم) ব্নলে, “প্রেযহ্  সকানল মোোনদর প্রনেযক 
অক্তস্থ-িক্তন্থর উপর (েরফ মেনক) দােব্য সদকাহ্  রনয়নছ; সুেরাং প্রনেযক োসব্ীহ্  হল 
সদকাহ্  প্রনেযক োহ্ েীদ (আলহােদু ক্তলল্লা-হ্  পাি) সদকাহ্ , প্রনেযক োহ্ লীল (লা ইলাহা 
ইল্লাল্লা-হ্  পাি) সদকাহ্ , প্রনেযক েকব্ীর (আল্লা-হু আকব্ার পাি) সদকাহ্ , সৎকানজর 
আনদশকরণ সদকাহ্ , এব্ং েন্দ কাজ হনে ক্তেনষধকরণও সদকাহ্ । আর এসব্ মেনক 
যনেষ্ট হনব্ োশনের দুই রাকআে োোয।” [েুসক্তলে ৭২০ েং] 
১৭/ মযনকানো কাজ পরােশে কনর করা 
আল্লাহ োয়ালা ব্নলে, আর যারা োনদর রনব্র আহব্ানে সাড়া মদয়, সালাে কানয়ে কনর, 
োনদর কাযোব্লী োনদর পারস্পক্তরক পরােনশের ক্তভক্তত্তনে সম্পন্ন কনর এব্ং আক্তে োনদরনক 
ময ক্তরয্ক ক্তদনয়ক্তছ ো মেনক োরা ব্যয় কনর। [সূরা আশ-শুরা আয়াে ৩৮] 
১৮/. ব্াসা মেনক মব্র হওয়ার সেয় েফল োোজ 
ব্াসা মেনক মব্র হওয়ার সেয় ব্া সফনর যাওয়ার সেয় দুই রাকাআে েফল োোজ পনড় 
মব্র হওয়া। 
েহােব্ী (صلى الله عليه وسلم) ব্নলে, “যখে েুক্তে মোোর  র মেনক মব্র হওয়ার সংকল্প করনব্, েখে দুই 
রাকআে োোয পড়; মোোনক ব্াক্তহর পনের সকল েন্দ মেনক রক্ষা করনব্। আব্ার যখে 
েুক্তে মোোর  নর প্রনব্শ করনব্ েখেও দুই রাকআে োোয পড়; মোোনক প্রনব্শ পনের 
সকল েন্দ মেনক রক্ষা করনব্।” 
[ব্াযযার, ব্ায়হাকী শুআবু্ল ঈোে, জানে ৫০৫েং] 
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১৯/ব্াচ্চানদরনক সালাে মদওয়া 
ক্তশশু হনলও োনক সালাে মদওয়া সুন্নাে এব্ং ো ক্তব্েয়ীর একক্তি ক্তেদশেে। আোনদর 
েহােব্ী (صلى الله عليه وسلم) পনে েলাকানল মছাি ক্তশশুনদরনক সালাে ক্তদনেে। [সহীহ বু্খারী ৬২৪৭ 
(োওহীদ পাব্ক্তলনকশে)] 
২০/. ইফোর োড়াোক্তড় করা এব্ং সাহক্তর মদক্তরনে করা 
সেয় হওয়ার সানে সানে শীঘ্র ইফোর করা েবু্অনের একক্তি আদশে। েহােব্ী (সাল্লাল্লাহু 
আলাইনহ ওয়াসাল্লাে) ব্নলে, ‘‘ক্তেেক্তি কাজ েবু্য়নের আদনশের অন্তভুেি; জলক্তদ ইফোর 
করা, মদরী কনর (মশষ সেনয়) মসহরী খাওয়া এব্ং োোনয িাে হােনক ব্াে হানের উপর 
রাখা।’’ [ত্বাব্ারােী, েু’জাে, োজোউয যাওয়ানয়দ ২/১০৫, সহীহুল জানেইস সােীর, 
আলব্ােী ৩০৩৮েং] 
২১/ মদায়ার োধযনে ক্তেক্তকৎসা িহণ করা 
মোোে ইব্নে ব্শীর (রািঃ) মেনক ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ 
ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ মদায়াই হনলা ইব্াদে। অেিঃপর ক্তেলাওয়াে কনরে (অেুব্াদিঃ) ’’এব্ং 
মোোর প্রভু ব্নলনছে, মোেরা আোনক িানকা আক্তে মোোনদর িানক সাড়া ক্তদনব্া’’ [সুোে 
ইব্েু োজাহ ৩৮২৮] 
২২/. ফজনরর পর ো  ুোনো 
ফজনরর পনর সেয়িানে রাসূনল পাক (সািঃ) োর উম্মনের জেয ব্রকনের মদায়া 
কনরনছে। ক্তপ্রয় েব্ী (সািঃ) মভারনব্লায় কানজ ব্রকনের জেয মদায়া কনরনছে। সাখর আল-
োক্তেদী (রািঃ) সূনত্র ব্ক্তণেে। 
েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলেিঃ ’’মহ আল্লাহ! আপক্তে আোর উম্মেনক মভানরর 
ব্রকে দাে করুে।’’ [আবু্ দাউদ হাক্তদস োম্বারিঃ ২৬০৬] 
২৩/ খাব্ার পনড় মেনল েুনল পক্তরষ্কার কনর খাওয়া 
কারণ, োনেই ব্রকে ক্তেক্তহে োকনে পানর। সুেরাং ো কুক্তড়নয় ো মখনল ব্রকে েনল 
যানব্। 
েহােব্ী (صلى الله عليه وسلم) ব্নলে, ‘‘মোোনদর কানরা খাব্ানরর মলাকো হাে হনে (পানত্রর ব্াইনর) পনড় 
মেনল (এব্ং োনে েয়লা মলনে মেনল) োর েয়লা দূর কনর মস মযে ো মখনয় মফনল এব্ং 
শয়োনের জেয মছনড় ো মদয়। খাব্ার মশনষ মস মযে ক্তেনজর আেুলগুনলা মোঁনি খায়। 
কারণ মোেরা জাে ো ময, মোোনদর মকান্ খাব্ানর ব্রকে ক্তেক্তহে আনছ।’’ [েুসোনদ 
আহোদ আল-োকোব্ােুশ-শানেলা. হা/ ১৪২১৮, েুসক্তলে আল-োকোব্ােুশ-শানেলা 
হা/২০৩৪] 
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২৪/সফর মেনক আসার পর েফল োোজ 
সফর মেনক আসার পর দুই রাকাআে েফল োোজ পড়া। 
েহােব্ী (صلى الله عليه وسلم) ব্নলে, “যখে েুক্তে মোোর  র মেনক মব্র হওয়ার সংকল্প করনব্, েখে দুই 
রাকআে োোয পড়; মোোনক ব্াক্তহর পনের সকল েন্দ মেনক রক্ষা করনব্। আব্ার যখে 
েুক্তে মোোর  নর প্রনব্শ করনব্ েখেও দুই রাকআে োোয পড়; মোোনক প্রনব্শ পনের 
সকল েন্দ মেনক রক্ষা করনব্।” (ব্াযযার, ব্ায়হাকী শুআবু্ল ঈোে, জানে ৫০৫েং) 
২৫/. োনে োনে খাক্তল পানয় হািা 
হাক্তদনস ব্ক্তণেহ হনয়নছ, ‘রাসুলুল্লাহ (সা.) োনেেনধয খাক্তল পানয় হাাঁিার ক্তেনদেশ কনরনছে। 
[সুোনে োসাঈ, হাক্তদস েং : ৪১৬০; েুসোদ আহোদ, হাক্তদস েং : ২৩৯৬৯] 
২৬/. েুেক্তক হাক্তস মদওয়া, োেুনষর সানে হাক্তস েুনখ কো ব্লা। 
আব্দুল্লাহ ইব্নে হাক্তরস (রািঃ) হনে ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, আক্তে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে এর মেনয় অক্তধক েুেক্তক হাসযকারী ব্যক্তি কাউনক মদক্তখক্তে। [সহীহ 
শাোনয়নল ক্তেরক্তেযী ১৬৮] 
২৭/ উপনর ও ক্তেনে যাওয়ার সেয় ক্তযক্তকর 
ক্তেে মেনক উপনর উিার সেয় “আল্লাহ আকব্ার” এব্ং উপনর মেনক ক্তেনে োোর সেয় 
“সুব্হাোল্লাহ” ব্লা। 
২৮/ আল্লাহর জেয ভানলাব্াসা 
কাউনক পছন্দ করনল ব্া ভানলাব্াসনল োর সােনে ক্তেনয় ব্লা “আপোনক আক্তে আল্লাহর 
জেয ভানলাব্াক্তস”। 
আোস ইব্েু োক্তলক (রািঃ) সূনত্র ব্ক্তণেে। এক মলাক েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে-এর 
ক্তেকি উপক্তস্থে ক্তছনলে। এ সেয় অেয এক ব্যক্তি মসখাে ক্তদনয় যাক্তেল। মলাকক্তি ব্লনলা, 
মহ আল্লাহর রাসূল! আক্তে অব্শযই এ ব্যক্তিনক ভানলাব্াক্তস। েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ 
ওয়াসাল্লাে োনক ব্লনলেিঃ েুক্তে ক্তক োনক মোোর ভানলাব্াসার কো জাক্তেনয়নছা? মস 
ব্লনলা, ো। ক্তেক্তে (সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে) ব্লনলেিঃ েুক্তে োনক জাক্তেনয় দাও। 
ব্ণেোকারী ব্নলে, সুেরাং মস ঐ ব্যক্তির সনে সাক্ষাৎ কনর ব্লনলা, আক্তে আপোনক 
আল্লাহর জেয ভানলাব্াক্তস। মস ব্লনলা, আক্তে আপোনক আল্লাহর জেয ভানলাব্াক্তস। মস 
ব্লনলা, যাাঁর উনেনশয আপক্তে আোনক ভানলাব্ানসে ক্তেক্তেও আপোনক ভানলাব্াসুে। [সুোে 
আবূ্ দাউদ ৫১২৫ (োহক্তকককৃে)] 
২৯/ ুোনোর সেয় অযু কনর  ুোনো 
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অযু করা ছাড়া ো  ুোনোর মেষ্টা করা; মকেো, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে 
ব্ারা ইব্ে ‘আনযব্ রাক্তদয়াল্লাহু ‘আেহুনক উনেশয কনর ব্নলে: 
“যখে েুক্তে  ুোনে যানব্, েখে অযু কনর োও, মযেক্তেভানব্ েুক্তে সালাে আদানয়র জেয 
অযু কনর োক।” [বু্খারী ও েুসক্তলে] 
৩০/মকব্লার ক্তদনক েুেু ো ফালানো 
আল্লাহর রাসুল (সিঃ) ব্নলনছে, “ক্তকব্লার ক্তদনক ময কফ মফনল, োাঁর মেহারায় ঐ কফ 
োকা অব্স্থায় মস ব্যক্তিনক ক্তকয়ােনের ক্তদে পুেরুক্তিে করা হনব্।” (ব্াযযার, ইব্নে 
খুযাইোহ, ইব্নে ক্তহব্বাে, সক্তহহ োরক্তেব্ ২৮১ েং) 
৩১/. খাওয়া মশনষ আিুল মেনি খাওয়া 
খাব্ার ভানলাভানব্ ক্তেক্তব্নয় খাওয়া; আর খাব্ানরর পাত্র মেনি খাওয়া এব্ং রুোল ব্া ক্তিসু 
ক্তদনয় স্বীয় আিুলসেূহ েুনছ মফলার পূনব্ে ব্া পাক্তে দ্বারা ধুনয় মফলার পূনব্ে মসগুনলা মেনি 
খাওয়া। মকেো, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলে: 
“মোোনদর মকউ যখে খাব্ার খায়, েখে মস মযে োর আিুলসেূহ েুনছ ো মফনল, যেক্ষণ 
ো মস ো মেনি খায় অেব্া কাউনক ক্তদনয় োক্তিনয় মেয়।”[বু্খারী, হাক্তদস েং- ৫১৪০; 
েুসক্তলে, হাক্তদস েং- ৫৪১৫] 
োছাড়া জাক্তব্র রাক্তদয়াল্লাহু ‘আেহু ব্নলে: 
“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে আিুল ও খাওয়ার পাত্র মেনি খাওয়ার জেয 
ক্তেনদেশ ক্তদনয়নছে এব্ং ক্তেক্তে ব্নলে: ‘মোোনদর জাো মেই, মোোনদর মকান্ খাব্ানরর েনধয 
ব্রকে রনয়নছ।”[েুসক্তলে, হাক্তদস েং- ৫৪২০] 
৩২/ সাহক্তরনে মখজুর খাওয়া 
আবূ্ হুরাইরাহ (রাক্তয.) সূনত্র ব্ক্তণেে। েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলেিঃ ঈোেদার 
ব্যক্তির জেয মখজুর ক্তদনয় সাহারী খাওয়া কনোই ো উত্তে! [সুোে আবূ্ দাউদ ২৩৪৫ 
(োহক্তকককৃে)] 
৩৩/পাক্তে পাে করার সেয় গ্লানস ব্া পানত্র ক্তেশ্বাস ো মফলা 
আবূ্ িাোদাহ (রাক্তয.) হনে ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলেিঃ আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ 
ওয়াসাল্লাে ব্নলে, মোোনদর মকউ যখে পাে কনর, েখে মস মযে পানত্রর েনধয ক্তেিঃশ্বাস 
ো ছানড়। আর যখে মশৌোোনর যায় েখে োর পুরুষাে মযে িাে হাে ক্তদনয় স্পশে ো 
কনর এব্ং িাে হাে ক্তদনয় মযে মশৌেকাযে ো কনর। [সহীহ বু্খারী ১৫৩ (োওহীদ 
পাব্ক্তলনকশে)] 
৩৪/. আশ্চযে হনল আল্লাহু আকব্ার, সুব্হাোল্লাহ ব্লা 
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মকানো ক্তব্ষয় মদনখ আশ্চযে হনল “আল্লাহু আকব্ার” ব্া “সুব্হাোল্লাহ” ব্লা। 
৩৫/সন্ধযার সেয় ব্া সূযে অস্ত যাওয়ার সেয় মছাি ব্াচ্চানদর ব্াইনর মযনে ো মদওয়া 
জাক্তব্র ইব্েু ‘আব্দুল্লাহ (রািঃ) হনে ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলে, ‘যখে রানের আাঁধার মেনে আসনব্ অেব্া ব্নলনছে, যখে 
সন্ধযা হনয় যানব্ েখে মোেরা মোোনদর ক্তশশুনদরনক আিক্তকনয় রাখনব্। মকেো এ সেয় 
শয়োনেরা ছক্তড়নয় পনড়। আর যখে রানের ক্তকছু অংশ অক্তেক্রান্ত হনব্ েখে োনদরনক 
মছনড় ক্তদনে পার। মোেরা  নরর দরজা ব্ন্ধ করনব্ এব্ং আল্লাহর োে স্মরণ করনব্। 
মকেো শয়োে ব্ন্ধ দরজা খুলনে পানর ো। [সক্তহহ বু্খাক্তর, হাক্তদস : ৩৩০৪] 
৩৬/. জুেুআর রাে (বৃ্হস্পক্তেব্ার সন্ধযা) মেনক জুেুআর ক্তদনের মশষ সেয় (শুক্রব্ার সন্ধযা) 
পযেন্ত মব্ক্তশ মব্ক্তশ দুরুদ পড়া 
আওস ইব্েু আওস (রািঃ) সূনত্র ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ 
ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ মোোনদর ক্তদেসেূনহর েনধয সনব্োত্তে হনলা জুেু’আহর ক্তদে। এক্তদে 
আদে (আ)-মক সৃক্তষ্ট করা হনয়ক্তছনলা, এক্তদেই োাঁর রূহ কব্জ করা হনয়ক্তছনলা, এক্তদে 
ক্তশংোয় ফুৎকার মদয়া হনব্ এব্ং এক্তদেই ক্তব্কি শব্দ করা হনব্। কানজই এক্তদে মোেরা 
আোর উপর মব্ক্তশ মব্ক্তশ দরূদ পাি কনরা। কারণ মোোনদর দরূদ আোর কানছ মপশ করা 
হয়। আওস ইব্েু আওস (রািঃ) ব্নলে, মলাকজে প্রশ্ন করনলা, মহ আল্লাহর রসূল! ক্তক কনর 
আোনদর দরূদ আপোর ক্তেকি মপশ করা হনব্? আপক্তে মো ক্তেক্তশ্চহ্ন হনয় যানব্ে। 
ব্ণেোকারী আওস ইব্েু আওস (রািঃ) ব্নলে, মলানকরা বু্োনে োক্তেল আপোর শরীর মো 
জরাজীণে হনয় ক্তেনশ যানব্। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্লনলেিঃ েহাে 
সব্েশক্তিোে আল্লাহ োক্তির জেয েব্ী-রসূলেনণর মদহনক হারাে কনর ক্তদনয়নছে।  
সুোে আবূ্ দাউদ ১০৪৭ (োহক্তকককৃে)] 
৩৭/. মপি ভনর ো খাওয়ািঃ মপনির ক্তেেভানের এক ভাে খাক্তল মরনখ খাওয়া মশষ করা 
ইব্েু উের (রািঃ) হনে ব্ক্তণেে আনছ, েব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ সাে 
পাকস্থলী ভক্তেে কনর কাক্তফর খাদযদ্রব্য িহণ কনর, আর একক্তিোত্র পাকস্থলী ভক্তেে কনর 
েুক্তেে খাদযদ্রব্য িহণ কনর। [ক্তেরক্তেক্তজ: ১৮১৮] 
৩৮/. সন্তাে জে হওয়ার পর িাে কানে আজাে ও ব্াে কানে ইকােে মদওয়া 
েব্জােনকর কানে আযাে মদওয়া সুন্নাে। আবু্ রাক্তফ (রা) ব্নলে: 
‘‘আক্তে মদখলাে, ফানেো (রা) যখে হাসােনক জে ক্তদনলে েখে রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم হাসানের 
কানে োোনযর আযানের েে আযাে ক্তদনলে।’ 
েনব্ ব্াে কানে একােে মদওয়ার ব্ণেোক্তি জাল পযোনয়র। হাদীসক্তি ক্তেম্নরূপ: 
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‘‘যক্তদ কানরা সন্তাে জেিহণ কনর এব্ং মস োর িাে কানে আযাে এব্ং ব্াে কানে 
ইকােে মদয় েনব্ ‘উমু্মস ক্তসব্ইয়াে’ (ক্তজে) োর ক্ষক্তে করনব্ ো।’’ 
হাদীসক্তি আবূ্ ইয়ালা োউক্তসলী, ইব্েুস সুন্নী প্রেুখ েুহাক্তেস ইয়াহইয়া ইব্েুল আলা রাযী 
মেনক োরওয়াে ইব্ে সাক্তলে মেনক োলহা ইব্ে উব্াইদুল্লাহ উকাইলী মেনক ইোে হুসাইে 
ইব্ে আলী (রা) মেনক রাসূলুল্লাহ মেনক হাদীসক্তি সংকলে কনরনছে। আর ইয়াহইয়া 
ইব্েুল আলা এব্ং োর উসোদ োরওয়াে ইব্ে সাক্তলে উভয়ই জাক্তলয়াে ক্তছনলে। 
৩৯/ দুধ পাে করার পর মদায়া করা 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্লনলেিঃ মোোনদর মকউ খাব্ার খাওয়ার সেয় 
মযে ব্নলিঃ ’’মহ আল্লাহ! আোনদরনক এর েনধয ব্রকে ক্তদে এব্ং এর মেনয় উত্তে খাব্ার 
দাে করুে।’’ এব্ং দুধ পানের সেয় মযে ব্নলিঃ ’’মহ আল্লাহ! আোনদরনক এর েনধয 
ব্রকে ক্তদে এব্ং এর মেনয় আনরা বৃ্ক্তদ্ধ কনর ক্তদে।’’ মকেো একোত্র দুধই খাদয ও পােীয় 
উভনয়র কাজ মদয়। 
 [সুোে আবূ্ দাউদ ৩৭৩০ (োহক্তকককৃে)] 

 ٌ مِن ه وَزِد نَا فِي هِْ لناَ بَاركْ  الَلَّهُمَّْ
উচ্চারণ: ‘আল্লাহুম্মা ব্াক্তরক লাো ক্তফক্তহ ওয়াক্তজদো ক্তেেহু।’ 
৪০/. েি োনসর ১৩, ১৪, ১৫ োক্তরখ মরাজা রাখা 
ইব্েু ক্তেলহাে আল-কায়সী (রহ.) মেনক োর ক্তপোর সূনত্র ব্ক্তণেে। ক্তেক্তে ব্নলে, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে আইয়ানে ব্ীয অেোৎ োাঁনদর ১৩, ১৪ ও ১৫ োক্তরনখ সওে 
পালনে আোনদরনক ক্তেনদেশ ক্তদনয়নছে। ব্ণেোকারী ব্নলে, ক্তেক্তে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইক্তহ ওয়াসাল্লাে ব্নলনছেিঃ এগুনলা সারা ব্ছর সওে রাখার সেেুলয। 
 [সুোে আবূ্ দাউদ ২৪৪৯ (োহক্তকককৃে)] 
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উপসংহার : 

পক্তরনশনষ উপনরাি সকল আনলােো মেক্র বু্ো যয ময রাসুল (স) এর সুন্নাহ অেুসরণ ও 
অেুকরণ ই একোত্র পে ও পানেয়।  
সুন্নাহ অেুসরণ এর োনধযনেই দুক্তেয়াক্তব্ আক্তখরানের কলযণ লাভ সম্ভব্৷  
আোনদর ব্যাক্তি জীব্ে, পাক্তরব্াক্তরক জীব্ে, রাষ্ট্রীয় জীব্ে েো সােক্তিক জীব্ে ই েক্তব্জীর 
জীব্োদশের ক্তভক্তত্তনে েড়নে হনব্। আোনদর সােক্তিক জীব্নে সুন্নানের গুরুত্ব অপক্তরসীে।  
কক্তেপয় েেযসূত্র : 
১/োেব্োর ব্নু্ধ :োইে ক্তসক্তেকী  
২/ক্তসরাে ইব্নে ক্তহশাে 
৩/ক্তসরাহ 
৪/ োেব্ জীব্নে সুোনের গুরুত্ব 
৫/োফসীর ইব্নে কাছীর 
৬/সুোে আবু্ দাঊদ 
৭/সক্তহহ েুসক্তলে  
৮/সাোনয়নল ক্তেরক্তেক্তজ  
৯/ক্তরয়াদুস সানলহীে 
১০/ক্তসরাতু্তেে 


