
Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

মরসাচেের মব্ষয়ঃ 

ফেমিমিজমির িুম োশ উমমোচি : িোরীর অমিকোর িোমক 

পোমরবোমরক ধ্বংস 

 

 

 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ   

িোও: সোইেুদ্দীি শোমকল  

মরসােে মিপার্েচিন্ট 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি                         

জিা মদচয়চেনঃ 
 িুসরোত জোহোি 

ররালঃ 23090121725 

  



 

 

ii 

২০ িমেম্বর, ২০২৫ ইং  

Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

মরসাচেের মব্ষয়ঃ 

ফেমিমিজমির িুম োশ উমমোচি : িোরীর অমিকোর িোমক 

পোমরবোমরক ধ্বংস 

এই মরচপার্ে মর্ ইসলামিক অনালাইন িাদ্রাসার ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক 

স্টামিচজর একমর্ আনুসামিক মরচপার্ে। 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ   

িোও: সোইেুদ্দীি শোমকল  

মরসােে মিপার্েচিন্ট 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি                         

জিা মদচয়চেনঃ 
 িুসরোত জোহোি 

ররালঃ 23090121725 



 

 

iii 

Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রতযয়ন পত্র 

 

এই িমিে প্রতযয়ি করো যোমে ফয, “ ফেমিমিজমির িুম োশ উমমোচি : িোরীর অমিকোর িোমক 
পোমরবোমরক ধ্বংস ” মবষয়ক গচব্ষণাপত্র মি আিোর তত্ত্বোবিোমি বযোমচলর ইি দোওয়োহ এন্ড 
ইসলোমিক স্টোমিজ মিপোিেমিন্ট ফেমক িুসরোত জোহোি, আইমিিঃ 23090121725 মবচক্ষিতোর 
সোমে সম্পন্ন কমরমেি। 

 

 

 

 

 

 

 

 (স্বাক্ষর) (স্বাক্ষর) 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ  
 

িোও: সোইেুদ্দীি শোমকল 
মরসােে মিপার্েচিন্ট 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি 

এক্সর্ারনালঃ 

িোও: আলী হোসোি 
তোজবীদ মিপোিেমিন্ট 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি 



 

 

iv 

 

র াষণাপত্র 

 

আমি মিম্নস্বোক্ষরকোরী এ িমিে ফ োষণো করমে ফয, “ ফেমিমিজমির িুম োশ উমমোচি : িোরীর 
অমিকোর িোমক পোমরবোমরক ধ্বংস ” মশমরোিোমি এই গচব্ষণাপত্র ইসলোমিক অিলোইি িোদ্রোসোর 
(Islamic Online Madrasah – IOM) বযোমচলর ইি দোওয়োহ এন্ড ইসলোমিক স্টোমিজ 
মবেোমের িোও: সোইেুদ্দীি শোমকল উস্তোমদর প্রতযক্ষ তত্ত্বোবিোমি ও মিমদেশিোয় সম্পন্ন কমরমে। 
অিয ফকোি মবশ্বমবদযোলয় বো প্রমতষ্ঠোমি ফকোি প্রকোর মিমি/মিমলোিো অজেমির জিয বো প্রকোমশর 
জিয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে মকংবো এর অংশমবমশষ উপস্থোপি করো হয়মি।  

 

আমি ফ োষণো করমে ফয, এই েমবষণো কিেমি আিোর মিজস্ব প্রমচষ্টোয় প্রস্তুত করো হময়মে, 
ফয োমি প্রময়োজি অিুসোমর মবমেন্ন উৎস ফেমক সংেৃহীত তেয বযবহোর করো হময়মে এবং 
ফসগুমলো যেোযেেোমব তেযসূমে উমে  করো হময়মে।   

   

 

 

Islamic Online Madrasah - IOM 

তামরখঃ 

২০ িমেম্বর, ২০২৫ ইং 

 

(স্বাক্ষর) 

িুসরোত জোহোি 

আইমিঃ 23090121725 
ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ। 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 



 

 

v 

সূমচপে 

পমরমচমত: ..................................................................................................................... 5 

ফেমিমিজমির িুম োশ উমমোচি ফকি প্রময়োজি : .............................................................. 6 

ফেমিমিজি এর পিেূমি : ............................................................................................. 7 

আমলোচিোর সীিোবদ্ধতো : ............................................................................................... 9 

িোরীবোদ আসোর আমে মব যোত িোরীমদর ইমতহোস: ......................................................... 13 

ইসলোমির শুরু ফেমক িোরী মশক্ষোর প্রচোর -প্রশোর: ........................................................ 14 

বণেবোদ-জোমতবোদ ফেমে িোরীবোদ ফকমিো: ....................................................................... 16 

মপতৃতন্ত্র (সমহংসতো িোমক সুরক্ষো): ............................................................................... 18 

ফেমিমিস্ট প্রপোেোণ্ডোর েোাঁমদ িুসমলি িোরীরো: ................................................................ 20 

ফেমিমিজি িিেমবিু  কমর ফদয়: .................................................................................. 22 

বযমেচোর ও িষেণ বৃমদ্ধমত িোরীবোদ: .............................................................................. 23 

কুিোরী িো ও েেেপোত বৃমদ্ধ : ....................................................................................... 27 

ট্রোন্সমজন্ডোর ও সিকোিী ইসুয: ...................................................................................... 29 

জমমিয়ন্ত্রণ ও িোরী-স্বোিীিতো: ...................................................................................... 35 

ফেমিমিজি বোলযমববোহ বন্ধ কমর মকন্তু অশ্লীলতোমক স্বোিীিতো বমল: ................................ 38 

িোরীবোমদর েোয়োয় েোঙমে পমরবোর: .............................................................................. 45 

ফবকোরমের হোর বৃমদ্ধ ও কমিের িুূূলয হ্রোস: .................................................................. 48 

সহমশক্ষোয় িোরীবোমদর প্রেোব: ...................................................................................... 50 

িোরীক্ষিতোয়মির প্রেোব সন্তোমির উপর: ....................................................................... 52 

মহজোমব ফেমিমিস্ট : .................................................................................................... 54 

ইহুমদমদর চক্রোমন্ত িোরীবোদ: ......................................................................................... 57 

ইসলোমি িোরীর িযেোদো : .............................................................................................. 59 



 

 

5 

পমরমচমত: 

ফেমিমিজি হমলো একিো রোজনিমতক-সোিোমজক আমদোলি ও িতোদশে যো িোরীর অমিকোর 
প্রমতষ্ঠোর কেো বমল পুরুমষর প্রমত ববষিয ও সোিোমজক মস্থরতো িষ্ট করোর জিয কোজ কমর।  
 
যমদও িোরীবোমদরো বমল তোরো িোরীর জিয সিঅমিকোর প্রমতষ্ঠোর উমদ্দশয কোজ কমর েোমক মকন্তু 
তোমদর লক্ষ িুলত িোরীমক  র ফেমক ফবর করো এবং পুরুষমবমেষী কমর তুলো। 
 
িোরীর জিয আসমল মক প্রময়োজি -সিতো িোমক িযযতো?!  
 
ইসলোি িোরীমদর মদময়মে সমবেোচ্চ সম্মোি। 
আেোহ পোক কুরআমি উমে  কমরমেি : 
 
সূরো আল-আহযোব (৩৩:৩৩) 
 
أهطِعْنهَ اَللّهَ < آتِينهَ الزَكهاةهَ وه ةهَ وه أهقِمْنهَ الصَلَه اهِلِيةََِ الْْوُلهى َ وه جهَ الْجه لهَ تهبهرَجْنهَ تهبهرُّ قهرْنهَ فيِ بيُوُتكُِنََ وه  وه

كُمَْ تهطْهِيرًا ره يطُهه ِ جْسهَ أههْلهَ الْبهيْتَِ وه ا يرُِيدَُ اَللَُّ لِيذُْهِبهَ عهنكُمَُ الر ِ َ إنِمَه  ۚ سُولههَُ  ره  وه
--- 
 
বোংলো অিুবোদ 
 
> “আর ফতোিরো ফতোিোমদর েৃমহ অবস্থোি কমরো এবং পূমবেকোর জোমহমলয়োমতর িমতো মিমজমদর 
প্রকোশ কমরো িো। িোিোজ কোময়ি কমরো, যোকোত দোও এবং আেোহ ও তোাঁর রোসূমলর আিুেতয 
কমরো। আেোহ ফকবলিোে চোি, ফহ আহমল বোইত! মতমি ফতোিোমদর ফেমক অপমবেতো দূর 
করমবি এবং ফতোিোমদর পমরপূণেরূমপ পমবে করমবি। 
 
আেোহ ফয োমি িোরীমদর  মর েোকোর কেো বমলমেি ফস োমি িোরীবোমদরো  র ফেমক ফবর 
করমে। 
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ফেমিমিজমির িুম োশ উমমোচি ফকি প্রময়োজি : 

িোরীবোদীরো আসমল মলঙ্গ সিতোয় িয় িোরী ফকমিকতোয় মবশ্বোসী।  
এিো ইহুমদমদর একিো চক্রোন্ত িুসমলি িোরীমদর  র ফেমক ফবর িিেীয় মদক ফেমক দূমর রো ো।  
 
পমরবোর গুমলোমক ফেমঙ ফেলোর জিয তোরো অক্লোন্ত পমরশ্রি কমর চমলমে। দোজ্জোমলর অিযতি 
ফেতিো হমলো িোরীবোদ। দোজ্জোমলর ফেতিোই ফতো সবমচময় েয়ঙ্কর।  
 
িোরীবোমদর সবমচময় বে মশকোর হমলো বোচ্চোরো। িোময়র যত্ন িোও েোমে পমর িো। অেেনিমতক, 
সোিোমজক,িিেীয় এিিমক বজমবক েোরসোিয পযেন্ত লমিত হমে এর কোরমণ। সন্তোি িোমক 
পোমেিো। 
স্বোিী স্ত্রীর েোরো লোমিত হমে। আবোর িোরীরোও িোরীর েোরো মহংস্রতোর মশকোর হমে। 
যুবক-যুবতীমদর বিমতক অবক্ষয়, কুিোরী িো,মিমেোসে ফবমে যোওয়ো,অেেনিমতক েদ, কোমজর 
িুলয হ্রোস  (পমর মবস্তোমরত আমলোচিো রময়মে)  আরও বহু সিসযোর সুচক িোরীবোদ। মকন্তু তোমদর 
সোমে আমলোচিো করমত ফেমল তোরো স্বীকোর করো ফতো দূর উল্টোপোল্টো আমরোপ এমি 
আমলোচিোকোরীর উপমরই চেোও হমব। 
এসব ফেমক আিোমদর ফবোিমদর রক্ষো করোর জিয এর িুম োশ উমমোচি অতন্ত জরুমর।  
 
আেোহ পোক কুরআি এ উমে  কমরমেি: 

 
بهَِِ يهعْدِلوُنهَ  ق َِ وه لهقْنها أمَُة َ يههْدُونهَ باِلْحه مِمَنَْ خه  وه

বোংলো অিুবোদ: 
 
 “আর আমি যোমদর সৃমষ্ট কমরমে, তোমদর িমিযও এিি এক দল রময়মে যোরো সমতযর েোরো 
পে প্রদশেি কমর এবং সমতযর েোরো মবচোর কমর (িযোয় প্রমতষ্ঠো কমর)।” 
 — [সুরো আল-আ‘রোে, আয়োত ১৮১] 
এই আয়োমত আেোহ তোআলো বমলি — প্রমতমি যুমেই এিি এক সম্প্রদোয় েোকমব যোরো সতয 
ও িযোময়র পমে িোিুষমক আহ্বোি জোিোমব এবং সিোমজ িযোয় প্রমতষ্ঠো করমব। 
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ফেমিমিজি এর পিেূমি : 

িোরীবোমদর প্রোেমিক তরঙ্গ (first wave feminism) িূলত ইউমরোপ ও আমিমরকোয় শুরু হয় 
১৯শ শতমক — ত ি লক্ষয মেল িোরীমদর ফেোিোমিকোর ও আইমি সিতো অজেি। 
এই আমদোলমির ফিতৃমে অিযসকল কিেীমদর িমিয অিযতি মকেু ইহুমদ িোরী মচন্তোমবদ ও কিেী 
মেমলি, ফযিি: 
 
Betty Friedan – “The Feminine Mystique” (১৯৬৩) বইময়র ফলম কো, মযমি “second 
wave feminism”-এর সূচিো কমরি। 
 
Gloria Steinem – মব যোত িোরীবোদী ও “Ms. Magazine”–এর প্রমতষ্ঠোতো, যোর পমরবোরও 
ইহুমদ বংমশোদূ্ভত। 
 
আরও মকেু িোরীবোদী মহমসমব পমরমচত: 
-ফিমর ওলমস্টোিক্রযোফ ি 
-মসমিোি মি ওমেোয়োর 
-ফবেি ফরোমকয়ো  
-হুিোয়ি আজোদ 
-অমিতো সোমকেমসয়োি 
এেোেোও আরও অমিক িোরীবোদীরো আমে যোরো সবোই মিমল সিঅমিকোর এর িোি কমর সোমবেক 
ধ্বংমসর মদমক মিময় ফেমে। 
 
িোরীরো িুলত িোময়র জোত। তোরো রোণীর িতই েোকত। মকন্তু এসব শোমন্ত িষ্ট কমর মবংশ 
শতোব্দীর শুরুর মদমক আরোি আময়শ আর সম্মোমির সমহত েোকো িোরীমদর যোমদর দোময়ে মেমলো 
কি মকন্তু গুরুেপূণে একিো সিোজ েঠমি তোমদর সিঅমিকোর এর েুত িোেোয় চোমপময় মদময়মে। 
 
একজি িোরী - একজি িো। 
ফস  মর বমস তোর সন্তোিমদর উত্তি িোিুষ হওয়োর মশক্ষো ফদয়। 
মকন্তু এ ি িোরীমদর সন্তোিমক ফদওয়োর জিযও সিয় হয় িো।  
 
িোরীবোমদর মেতীয়- ওময়ে শুরু হয় ১৯ শতমকর িোমে( ১৯৬০-১৯৮০ পযেন্ত) যোর দোবী মেমলো 
চোকমর ফক্ষমে সিোি অমিকোর, েেেপোত ও জমমিয়ন্ত্রণ এর সুমযোে, আত্নমিেেরতো। 
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 তৃতীয় ওময়ে (১৯৮০-২০১০) এিোই িুলত িোরীবোমদর সবমচময় জ িযতি ওময়ে। 
এিোর িুল আমদোলি হমলো সিকোিীতো প্রমিোি, ফযৌি স্বোিীিতো ও ট্রোন্সমজন্ডোর ইসুয।  
 
চতুেে ওময়ে ( ২০১০- চলিোি) এিোয় িোরীর প্রমত ফযৌি হয়রোমি িুলক কিেকোণ্ড দূর করোর 
কেো বলো হয়। 
অিলোইি লোিেমিে িোরীর প্রমত সমহংসতোর মবরুমদ্ধ আমদোলি কমর। 
  
শুরু ফেমকই পমরকল্পিোিোমেক এমেময় যোমে মিমজমদর এমজন্ডো বোস্তবোয়ি এর জিয। 
প্রেমি ইউমরোপ- আমিমরকোর িোরীমদর মিময় আমদোলি চলোমলও এ ি সিময়র বযবিোমি 
এমশয়ো আমিকোর িোরীমদরও ফেইি ওয়োশ কমর মদময়মে।  
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আমলোচিোর সীিোবদ্ধতো : 

িোরীবোদ এততোই মবসৃ্তমত লোে কমরমে ফয এর মবরুমদ্ধ একিো কেো বলমলই দুই মতিজি 
প্রমতবোদ কমর উমঠ। 
শহর ফতো শহর প্রতযন্ত িোি অবমদ একদি মিমশ মেময়মে িোরীবোদ। 
িোমির সহজ-সরল িমহলোমদর িোমে পুরুষ মবেষী িমিোেোব ফেমে ফদওয়ো হময়মে। 
তোই এর মবরুমদ্ধ মকেু বলো বো করো এত সহজ িয়। 
মবমশষত ফসকুলোর সিৃদ্ধ ফদমশ িোরীবোদ ও ফসকুলোমরজি পরস্পর েেীর েোমব সমম্মমলত।  
 
ফয োমি অমিকোংশ িোিুষ ফসকুলোর ফস োমি ফেমিমিজি মশরোয় মশরোয় বহিোি। 
এিিমক শরীয়োমতর মবষয় ফিমি চলো িোিুষরোও িোরীক্ষিতোয়মি মবশ্বোসী। 
িোরীবোদীরো সিোমজর মকেু ফলোমকর মিচ কিেকোমণ্ডর উদোহরণ বোরবোর ফিমি এমি সবোইমক 
একই িোরোয় ফেমি পুরুষ ফেোমবয়ো ও মবমেষ সৃমষ্ট কমর। 
 
আমে িোরীরো  ফযিি ফরোজেোর করত িো তোই তোমদর দোময়ে কি মেমলো। সোিোমজক েোমব তোই 
আত্মপ্রকোশ করমত পোরত িো। 
এিোমক তোরো ববষমিযর িোি মদময় মিমজমদর এমজন্ডো বোস্তবোয়ি করমে। 
 
যমদও িোরীবোদ বদ্ধিুল িোরণো দূর করো এত সহজ িয় তবুও ফচষ্টো চোমলময় ফযমতই হমব। 
ফেমিমিজি এর মবপমক্ষ  ুব কি স যক িোিুষই কেো বমলমেি এবং বমলি। 
ফসিোও  ুব সুমকৌশমল সোিোরণ িোিুমষর ফেমক চোমপময় রো ো হয়। 
 
সু্কল,কমলজ এিিমক িোদ্রোসোগুমলোমতও  ুব কি বয়স ফেমকই িোরীবোদ বোচ্চোমদর িমস্তমে পুশ 
ইি কমর ফদওয়োর কোরমণ িোরীবোদ িযোি িোরণো দূর করো অতযন্ত কমঠি কোজ। 
 
মকন্তু আেোহ চোইমল এসব ফকোমিো বযোপোরই িো। 
ফকিিো কুরআোি িোজীমদ এমসমে  
সুরো ইয়োসীি — আয়োত ৮২ 

 
يْئاً أهنَْ يهقوُلهَ لههَُ كُنَْ فهيهكُونَُ  ادهَ شه ا أهمْرُهَُ إذِها أهره  إِنمَه

 
বোংলো অিুবোদ: 
 মতমি য ি ফকোমিো মকেুর ইেো কমরি, ত ি শুিু বমলি — “হও”, আর তো হময় যোয়। 
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আবোর ফহদোময়ত দোমির িোমলক হমলি আেোহ। 
আেোহ বমলি- 
 সুরো আল-কোসোস — আয়োত ৫৬ 

 
كِنََ اَللّهَ يههْدِي مهن يهشهاءَُ  له  نَْ أهحْبهبْتهَ وه  إِنكَهَ لهَ تههْدِي مه

বোংলো অিুবোদ: 
 
 তুমি যোমক েোমলোবোমসো তোমক ফহদোময়ত মদমত পোমরো িো, বরং আেোহ যোমক ইেো কমরি 
তোমকই ফহদোময়ত ফদি। 
সুতরোং যত সীিোবদ্ধতোই েোকুক িো ফকি ফচষ্টো চোমলময় ফযমত হমব। 
আেোহ তোওমেক মদি। 
আমিি। 
 
ইসলোমির আমে ও পমর িোরীর অবস্থো: 
 
ইসলোি িোরীর ওপর ফকোমিো জুলুি কমরমি; বরং তোমক সম্মোি আর মিরোপত্তোর চোদর পমরময় 
মদময়মে। িোরীর িযেোদো, অমিকোর ও সম্মোি—সবমচময় পমরপূণেেোমব মদময়মে ফকবল ইসলোিই। 
 
আর যোরো িোরীর িোমি স্বোিীিতোর বুমল আওেোয়, তোরো আসমল িোরীমক উপমেোেয বস্তু 
বোিোমত চোয়।  তোরো মহজোমবর মবরুমদ্ধ কেো বমল, মকন্তু িোরীর শরীরমক মবজ্ঞোপমির পণয 
বোিোমত মেিো কমর িো। তোরো ইসলোিমক ফদোষ ফদয় িোরীর অমিকোর ফকমে ফিওয়োর, মকন্তু 
মিমজরোই িোরীর ফদমহর ফসৌদযেমক মবমক্র কমর বোজোমর। তোরো পদেোমক বমল ‘মপমেময় পেো’, 
আর অশ্লীলতোমক বমল ‘প্রেমতশীলতো’। তোমদর কেোয় িিুর আবরণ, মকন্তু ফেতমর লুকোমিো 
মবষ। তোমদর িোমক আমে িুমির সুর, মকন্তু েন্তবয—চূেোন্ত ফেোলোিী। 
 
আেোহ তোআলো বমলি- 
 

هُم لهنهجْزِيهنهَُمَْ أهجْره ۚ َ وه يهاةًَ طهي ِبهةًَ  هُوهَ مُؤْمِنَ  فهلهنحُْيِيهنهََُ حه ن ذهكهرَ  أهوَْ أنُثهى َ وه الِحًا م ِ نَْ عهمِلهَ صه  مه
لوُنهَ ا كهانوُا يهعْمه هحْسهنَِ مه  بَِأ

 
ফয ফকউ ফিক কোজ কমর—ফস পুরুষ ফহোক মকংবো িোরী—আর ফস যমদ িুমিি হয়, তোহমল 
আমি তোমক অবশযই একমি সুদর জীবি দোি করব এবং তোমদর কিেেমলর উত্তি প্রমতদোি 
তোমদরমক অবশযই প্রদোি করব, যো তোরো কমর ফেমে। [সূরো িোহল : ৯৭] 
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ইসলোমির আমে িোরীমদর ফকোমিো সম্মোি মেল িো। কিযোসন্তোি জম মিমল ফলোমক লজ্জো ফপত, 
িু  লুমকময় ফবেোত। ফকউ ফকউ ফতো এতিোই পোষোণ মেল ফয, মিমজর ফিময়মশশুমক জীবন্ত 
িোমিমত পুাঁমত ফেলত! 
 
ফিময়মদর িোিুষ িমি করো হমতো িো। একজি পুরুষ িোরো ফেমল তোর ফরম  যোওয়ো সম্পমদর 
িমতোই তোর স্ত্রীমকও ফেমল বো অিয পুরুমষরো মিমজমদর িমিয েোে কমর মিত। 
 
িোরীর কেো তোরো শুিত িো। যমদ ফকোমিো িোরী েোমলো এবং যুমির কেো বলত, তোও তোরো 
বলত, ‘িোরীর কেো শুিমল িোমক পুরুমষর িযেোদো িষ্ট হয়।’ 
 
তোমদর দৃমষ্টমত িোরীর িূলয মেল একমজোেো পুমরোমিো জুতোর ফেমকও কি। 
 
এরপর দুমিয়োয় আসমলি মপ্রয় িবী হযরত িুহোম্মদ (সো:) এবং সোমে মিময় আসমলি 
আেোহর অেমণত মিয়োিত। 
 
মতমি এিি সুসংবোদ মদমলি, যো ফকোমিো সিোজ ক মিো মদমত পোমরমি। 
 

ابعِههَُ مََ أهصه ضه ، وه هُوه ةَِ أهنها وه اءهَ يهوْمهَ القِيهامه تىَ تهبْلغُها، جه ارِيهتهيْنَِ حه  مهن عهالهَ جه
 
যোর  মর দুমি কিযোসন্তোি জম ফিমব, আর ফস যমদ তোমদরমক েোমলোেোমব েমে ফতোমল, 
েোমলো মশক্ষো ফদয়, আদব-আ লোক ফশ োয়, তমব ফস জোন্নোমত আিোর সমঙ্গ েোকমব—মঠক 
ফযিি দুমিো আঙুল পোশোপোমশ েোমক। [মতরমিযী : ১৯১৪] 
 
মতমি আরও বলমলি 
 

اباً كهسهاهُنََ مِنَْ جِدهتهِِ، كُنََ لههَُ حِجه سهقهاهُنََ وه هُنََ وهَ أهطْعهمه بهرهَ عهلهيْهِنََ وه ثَُ بهنهاتَ  فهصه نَْ كهانهَ لههَُ ثهلَه  مه
ةَِ  مِنهَ الناَرَِ يهوْمهَ الْقِيهامه

 
যোর মতিমি কিযোসন্তোি েোকমব, আর ফস তোমদর মবষময় বিযে িরমব,  োওয়োমব, পোি করোমব 
এবং মিমজর সোিেেয অিুযোয়ী তোমদরমক কোপে পরোমব—তোরো মকয়োিমতর মদি তোর জিয 
জোহোন্নোমির আগুি ফেমক ঢোল হমব। [ইবি িোজোহ : ৩৬৭০] 
 
আেোহ তোআলো মিমজও কুরআি িমজমদ জোমিময় মদমলি 

يهاةًَ طهي ِبهةًَ هُوهَ مُؤْمِنَ  فهلهنحُْيِيهنهََُ حه ن ذهكهرَ  أهوَْ أنُثهى َ وه الِحًا م ِ نَْ عهمِلهَ صه  مه
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ফয ফকউ ফিক কোজ করমব, ফস পুরুষ ফহোক বো িোরী, যমদ ফস িুমিি হয়, তমব আমি তোমক 
পমবে, সুদর জীবি দোি করব। [সূরো িোহল : ৯৭]  
 
এই আয়োত িোরীমদর জিয ফযি এক শোমন্তর বোতেো। ফকিিো জোমহমল যুে বমলমেল, িোরী তুে! 
মকন্তু আেোহ তোআলো ফ োষণো মদমলি— িোরীও আেোহর মপ্রয় হমত পোমর। পুরুমষর িমতো 
িোরীও হমত পোমর আেোহর ওলী, জোন্নোমত, মপ্রয়তিো বোদী। িোরীর হৃদময়ও জ্বমল উঠমত পোমর 
আেোহর ফপ্রমির দীমি। িোরীে ফকোমিো বোিো িয়; বরং ঈিোি আর আিলই আসল পমরচয়। 
 
এেোমব ইসলোি িোরীমদর এিি সম্মোি মদময়মে—যো ফকোমিো সেযতো, ফকোমিো দীি, ফকোমিো 
সিোজ ক মিো মদমত পোমরমি। 
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িোরীবোদ আসোর আমে মব যোত িোরীমদর ইমতহোস: 

প্রেি উদোহরণ আমিকোর ফদশ মিশর ফেমক। প্রোচীি শোসকমদর িমিয মিশমরর রোমি মক্লওমপট্রো 
মেমলি পৃমেবী মব যোত। 
প্রকৃতপমক্ষ মিশমরর সোতজি রোমির িোি মেল মক্লওমপট্রো। যমদ ফস োমি আমদৌ পুরুষতোমন্ত্রক 
সিোজবযবস্থো েোকত, তোহমল সোতজি রোমির িমিয ফকউ মক সমবেোচ্চ শোসক হমত পোরত?! 
সবমচময় গুরুেপূণে তেয হমলো- উি সোতজি েোেোও আরও অমিক রোমি ফপময়মেল মিশর। 
বলো দরকোর, ফদশমি বরোবরই মেল িোরী শোসকমদর জিয সুমবমদত। মিশমরর অষ্টোদশ 
রোজবংমশর পিি েোরোও হোতমশপসুত মেমলি একজি িোরী।  
১৯১৩ সোমল প্রকোমশত কযোেমলক এিসোমক্লোমপমিয়ো জোিোমে একজি স্পযোমিশ িোরী জুমলয়োিো 
িমরল িোে চোর বের বয়মস িীক,লযোমিি ও মহব্রু েোষো মশ মত শুরু কমরি। 
পমরবমতে সিময় মতমি পদোেেমবজ্ঞোি, দশেি শোস্ত্র, িোেমরক আইি ও িিে শোমস্ত্র মবস্তোমরত তোমলি 
ফিি। ১৬০৮ সোমল জুমলয়োিো য ি আইমি তোর প্রেি িক্টমরি মিিীিো অজেি কমরি, ত ি 
তোর বয়স মেমলো িোে ১৪ বের। 
 ফসসিয় যমদ িোরী মিমপেিকোরী পুরুষতোমন্ত্রকতো েোকত।, তোহমল ফস ক মিোই প্রমতমষ্ঠত হমত 
পোরত িো। মতমি িুলত মিমপেীত মেমলি িো, ‘ পমরশ্রি কমরমেমলি এবং ফসই পমরশ্রি বৃেো 
যোয়মি। 
১৬৬৩ সোমল L'Ecole des Ursulines de Quebec িোমি একমি বোমলকো মবশ্বমবদযোলয় মেমলো 
যো এ মিো চলিোি ফয োমি একমচমিয়ো ফিময়মদর মশক্ষোর উপর গুরুেআমরোপ মেমলো। 
ফস োমি ফেমলমদর প্রমবশোমিকোর মেমলোিো। 
এই কমলজ গুমলো এ মিো চলিোি আমে ফয োমি মপতৃতোমন্ত্রকতোর ফকোমিো স্থোি ফিই। 
শোসি কোঠোমিো ও অেেিীমতর িত মশক্ষোমক্ষমেও িোরীমদর অংশিহমণর ইমতহোস ফবশ পুরোতি। 
১৮৩৩ সোমলর ১ি মদমক ওবোমলেি কমলমজ ফিময়মদর েমতের অিুিমত মেমলো। 
১৮৪০ সোলপর জুলোই িোমস প্রেি িোরী মহমসমব স্নোতক মিিী অজেি কমরি কযোেমলি মেওয়োর। 
১৮৬২ সোমল আমিো- অযোমিমরকোি িোরী মহমসমব ফবমচলর সম্পণে কমরি ওবোমলেি কমলমজর 
ফিমর ফজি মপিোরসি। 
১৮৭৭ সোমল ফহমলি িযোমেল ফবোস্টি ইউমিেোমসেমি ফেমক মপএইচমি অজেি কমরি। 
এসব ইমতহোস পযেোমলোচিো করমল ফদ ো যোয় ১৯০০ সোমলর আমেই মবমেন্ন ফক্ষমে িোরীরো 
অমিক সেলতো অজেি কমরমে। আবোর মকেু ফক্ষমে পুরুষ ফেমকও ফবমশ সোেলয ফপময়মে। 
তোহমল িোরীবোদীরো মকমসর ববষমিযর কেো বমল?!!  
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ইসলোমির শুরু ফেমক িোরী মশক্ষোর প্রচোর -প্রশোর: 

কুরআমি এমসমে - 
> الذَِينهَ لهَ يهعْلهمُونهَ  قلَُْ ههلَْ يهسْتهوِي الذَِينهَ يهعْلهمُونهَ وه

“বলুি, যোরো জোমি আর যোরো জোমি িো — তোরো মক সিোি?” (সূরো যুিোর ৩৯:৯) 
ইসলোি িোরীমক শুিু ইবোদমতর অমিকোরই ফদয়মি, বরং জ্ঞোি অজেমির দোময়েও মদময়মে — 
 অজেি করো প্রমতযক িুসমলি পুরুষ ও িোরীর জিয েরজ” (ইবমি িোজোহ)। علم“
  
িবী যুমে (Prophetic Era) 
 হযরত আময়শো (রোময.) 

• ইসলোমির ইমতহোমস সবমচময় মশমক্ষত ও জ্ঞোিী িোরী মহমসমব মবমবমচত। 
• মতমি কুরআি, হোদীস, মেকহ, মচমকৎসো, আরমব সোমহতয—সব মবষময় পোরদশেী মেমলি। 
• প্রোয় ২২০০+ হোদীস মতমি বণেিো কমরমেি। 
• বহু সোহোবী ও তোমবঈি তোাঁর কোে ফেমক জ্ঞোি অজেি করমতি — ফযিি উরওয়ো ইবমি 

যুবোময়র, আবু হুরোয়রো (রো), ইবমি আব্বোস (রো) প্রিু । 
উমম্ম সোলোিো (রোময.) 

• িবী (সো.)-এর স্ত্রীমদর িমিয আমরকজি আমলিো। 
• অমিক হোদীস বণেিো কমরমেি ও ইসলোমি আইি মিময় পরোিশে মদমতি। 
• মেকহ ও িোরী মবষয়ক প্রমে তোাঁর িতোিতমক সম্মোি করো হমতো। 

 
মশেো মবিমত আবদুেোহ (রোময.) 

• িবী (সো.) তোাঁমক ফল োপেো ফশ োমিোর অিুিমত ফদি এবং িদীিোয় অিযোিয িোরীমদরও 
পেোমত উৎসোমহত কমরি। 

• মতমি মেমলি প্রেি িোরী মশক্ষকফদর একজি। 
 উমম্ম দোরদো (রোময.) 

• মতমি মেকহ ও হোদীমস মবমশষজ্ঞ মেমলি। 
• দোমিস্ক ও ফজরুজোমলমি বহু পুরুষ আমলি তোাঁর কোে ফেমক মশক্ষো িহণ করমতি। 

  লোেোময় রোমশদীি যুমে 
• হযরত আময়শো (রো.) ও অিযোিয িোরী সোহোবোরো িোরী ও পুরুষ উেময়র মশক্ষক মহমসমব 

কোজ কমরমেি। 
• উির (রো.)-এর সিয় িোরীরো িসমজমদ মেময় িিেীয় মশক্ষো িহণ করমতি। 
• ফিময়মদর মশক্ষোর জিয মবমশষেোমব উৎসোহ ফদওয়ো হমতো। 
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 উিোইয়ো ও আব্বোসীয় যুমে (৭ি–১৩শ শতোব্দী) 
• িোরী আমলি, কমব, ও পমণ্ডতমদর সং যো বোেমত েোমক। 
• িোরী িুেোসমসরো ও িুহোমদ্দসোরো (হোদীস মবশোরদ) সিোমজ বে েূমিকো রোম ি। 

উদোহরণ: 
🌸 েোমতিো আল-মেহমর (িরমকো) 

• ৮৫৯ মিষ্টোমব্দ মতমি প্রমতষ্ঠো কমরি "আল-কোরোওইময়ি মবশ্বমবদযোলয়", 
 যো আজও মবমশ্বর প্রেি ও প্রোচীিতি কোযেকর মবশ্বমবদযোলয় মহমসমব পমরমচত। 

• এমি িোরী কতৃেক প্রমতমষ্ঠত একমি মশক্ষোপ্রমতষ্ঠোি, ফয োমি ইসলোমি ও মবজ্ঞোি মশক্ষো 
দুমিোই ফদওয়ো হমতো। 

🌸 কোরোিোত মবিমত আহিদ (১১শ শতোব্দী) 
• মতমি হোদীস মশক্ষো মদমতি এবং দোমিমস্ক বহু েোে তোাঁর কোে ফেমক “ইজোযোহ” 

(মশক্ষোেত অিুমিোদি) মিমতি। 
🌸 জয়িোব আল-িোকমদমসয়ো, আমিিো মবিমত আবদুেোহ 

• তোাঁরো মব যোত িুহোমদ্দসো (হোদীস মশক্ষক) মেমলি। 
• তোাঁমদর কোে ফেমক পুরুষ আমলিরোও মশক্ষো িহণ করমতি। 

 আদোলুস (ফস্পি) ও ইসলোমি স্বণেযুে 
• িুসমলি ফস্পমি ফিময়রো েমণত, দশেি, মচমকৎসো, কমবতো ও আইি মবষময় মশক্ষোলোে 

করত। 
• ওয়োলোদো মবিমত আল-িুস্তোকমে মেমলি কমব, মশমক্ষকো ও রোজদরবোমরর পমণ্ডতো। 
• িোরীরো “িোদ্রোসো” ও “বোয়তুল মহকিো”-র িমতো প্রমতষ্ঠোমি মশক্ষকতো করমতি। 

এরকি শত শত উদোহরণ রময়মে। িোরীবোদীমদর দোবী মক আসমলই ফকোমিো ফযৌমিকতো 
রময়মে!?? 
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বণেবোদ-জোমতবোদ ফেমে িোরীবোদ ফকমিো: 

পমিিোরো তোমদর বণেবোদ,জোমতবোদ প্রেোমক সংমশোিি িো কমর িোরী সিতোর বুমল আওেোয় 
ফকমিো? 
তোরো ফয কতিো মিষু্ঠর তোর একিো ফেোট্ট উদোহরণ মিমচ ফদওয়ো হমলো: 
মকং মবমল- 
 তোসিোমিয়ো েীমপর ফশষ আমদবোসী পুরুষ মতমি। পমিিোরো এই জোমত ও জিমেোষ্ঠীমক মিমিহ্ন 
কমর মদময়মে। 
মকং মবমল িোিমি ফদওয়ো হময়মেল মবদ্রূপ কমর। তোর প্রকৃত িোি মেল উইমলয়োি লযোমি। জম 
আিুিোমিক ১৮৩৫ সোমল, তোসিোমিয়ো েীমপ। ত ি েীমপর িোি মেল েযোি মিমিিস লযোন্ড। 
এই আমদবোসীরো মেল শোমন্তমপ্রয়। তোরো যুদ্ধ বো অস্ত্র মচিত িো। তোমদর একিোে চোওয়ো মেল 
"আিোমদর শোমন্তমত েোকমত দোও"। 
মকন্তু য ি মেমিশ ঔপমিমবমশকরো এল, তোরো ফ োষণো মদল, এই েীমপ ফকউ ফিই! শুরু হমলো 
১৯ শতমক এক েয়ংকর ে.ণ.হ.তযো, যো পমরমচত "কোমলো যুদ্ধ" িোমি। 
আমদবোসীমদর জমি ফেমক উৎ োত করো হমলো। পুরুষমদর হ.তযো. করো হমলো । 
িোরী ও মশশুমদর বমদ কমর পোঠোমিো হমলো কমেত সেযতো মশমবমর। 
ফস োমি তোরো িোরো ফেল মিযেোতি, ফরোে ও অপুমষ্টমত। 
উইমলয়োি লযোমি মেমলি ফসই অল্প কময়কজি মশশুর একজি, মযমি এই ে.ণ.হ.তযো ফেমক ফবাঁমচ 
যোি।  তোমক পোঠোমিো হয় মিন্ডোসে েীমপ, ফয োমি তোমক "সেযতো ও উন্নয়ি" কিেসূমচর আওতোয় 
রো ো হয়। 
মতমি ফদ মলি, তোর জোমতর সং যো ১৫,০০০ ফেমক কমি,  িোে কময়কজি হময় ফেমে, ফশমষ 
শুিু মতমিই রইমলি। 
পমর মতমি ফহোবোিে শহমর চমল আমসি, ফস োমি মতমি িোমবক মহমসমব কোজ 
কমরি।  ইউমরোপীয়রো তোমক ফদ মত লোেল এক "অিযরকি" িোিুষ মহমসমব- যোমক "িিুিো" 
মহমসমব সংরক্ষণ করোর মচন্তো করল তোরো। 
তোমক ফদওয়ো হমলো একমি বযঙ্গোত্মক উপোমি, মকং মবমল। 
১৮৬৯ সোমলর ৩ িোচে, িোে ৩৪ বের বয়মস  মতমি িোরো যোি। সম্ভবত যক্ষ্মো বো মিউমিোমিয়োয়। 
মকন্তু িৃতুযর পরও তোর প্রমত অবিোিিো েোমিমি।  তোর ফদহ মিময় শুরু হয় লেোই- ফহোবোমিের 
মেমিশ রোজকীয় জোদু র এবং  স্থোিীয় ফিমিমকল কমলমজর িমিয। 
ফক পোমব তোর ফদহ? 
পমর তোর িোেো ফক.ফি. ফিওয়ো হয়। চুমর করো হয় তোর  ুমল ও ফযৌ.িো.ঙ্গ। তেোকমেত "িৃমবজ্ঞোি" 
েমবষণোর িোমি। যো মেল বণেবোদী ফশ্রষ্ঠে তমত্ত্বর অংশ। 
তোসিোমিয়োর সরকোর এ িও তোমক সম্মোমির সোমে পুিিঃসিোমিস্থ করোর প্রমচষ্টো করমে । 
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েোবো যোয় কতিো মিষু্ঠর!! শুিু মক এগুমলো?  
১৬ সোল ফেমক প্রোয় ১.২-১.৩ ফকোমি আমিকোিমদর জোহোজ পমে ইউমরোপ মিময় দোস মহমসমব 
ফবাঁমচ ফদওয়ো হয়। ফযমত ফযমতই ২০-২৫ লো  িোিুষ িোরো যোয়। 
জোিেোি ফসিোরো আমিকোর Herero & Nama জিমেোষ্ঠীর ৮০% িোিুষ ফিমর ফেমল। 
১৯০০ এর শুরুর মদমক আরও ১ ফকোমি আমিকোি ফদর ফিমর ফেমল তৎকোলীি ফবলমজয়োমির 
রোজো। 
১৮০০ এর মদমক আমিমরকোর আমদবোসী মিিি ফতো সবোর জোিো। 
কোমলো িোিুষরো ফতো অশুমচ ফশতোঙ্গমদর কোমে। সোদো িোিুষমদর জিয আলোদো সু্কল,কমলজ ও 
হসমপিোল েোকমলও কোমলোমদর জিয ফিৌমলক প্রময়োজি ও মিিোবোর রোস্তো ফিই। যুিরোমে এ মিো 
কোমলোমদর মবরুমদ্ধ পুমলমশর সমহংসতো জোমর আমে। আর ইউমরোপ এর ফদশগুমলোমত িুসমলি 
ও কোমলোমদর মবরুমদ্ধ  ৃণো ফবমেই চলমে। 
এসব বণেবোদ এর মবরুমদ্ধ আমদোলি িো কমর িোরীবোদীরো মকমসর সিতোর কেো বমল?! 
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মপতৃতন্ত্র (সমহংসতো িোমক সুরক্ষো): 

মপতৃতন্ত্র মিময় আমলোচিো করোর পূমবে এর পমরচয় ফজমি ফিওয়ো উমচত। ফিমরয়োি ওময়বস্টোর-
এ মপতৃতন্ত্র সম্পমকে বলমে- 
'এিি সোিোমজক কোঠোমিো, ফয োমি বংশ বো পমরবোমর মপতোর আমিপতয েোমক, স্ত্রী ও সন্তোিরো 
আইমিেোমব মপতোর ওপর মিেেরশীল এবং মপতৃমেোে ফেমক বংশ ও উত্তরোমিকোর মিণেয় করো 
হয়।’ 
আেোহ পোক িোরীমদর দোময়ে পুরুষমদর উপর মদময়মেি।  
কুরআোিুল কোরীমি এমসমে- 
আি-মিসো (৪:৩৪) 
 

الِهِمَْ < ا أهنفهقوُا مِنَْ أهمْوه بِمه َ وه هُمَْ عهلهى َ بهعْض  ا فهضَلهَ اَللَُّ بهعْضه الَُ قهوَامُونهَ عهلهى الن سِهاءَِ بِمه جه  الر ِ
“পুরুষরো িোরীমদর উপর দোময়েশীল (অমেেোবক ও রক্ষণোমবক্ষণকোরী), কোরণ আেোহ এমকর 
উপর অিযমক ফশ্রষ্ঠে দোি কমরমেি এবং তোরো তোমদর সম্পদ বযয় কমর।” 
(সূরো আি-মিসো, আয়োত ৩৪) 
পুরুমষরো িোরীমদর উপর কৃতেেশীল এ জিয ফয, আেোহ এমকর উপর অমিযর ববমশষ্টয দোি 
কমরমেি এবং এ জিয ফয, তোরো তোমদর অেে বযয় কমর। ফস িমত ফিককোর স্ত্রীমলোকেণ হয় 
অিুেতো এবং আেোহ যো ফহেোযতমযোেয কমর মদময়মেি ফলোক চকু্ষর অন্তরোমলও তোর ফহেোযত 
কমর। আর যোমদর িমিয অবোিযতোর আশঙ্কো কর তোমদর সদুপমদশ দোও, তোমদর শযযো তযোে 
কর এবং প্রহোর কর। যমদ তোমত তোরো বোিয হময় যোয়, তমব আর তোমদর জিয অিয ফকোি পে 
অিুসন্ধোি কমরো িো। মিিয় আেোহ সবোর উপর ফশ্রষ্ঠ। 
আবোর হোদীমস আমে- 
(সহীহ বু োরী, হোদীস িং ৫১৮৬) 
 
> রোসূলুেোহ صلى الله عليه وسلم বমলমেি: 
“পুরুষ তোর পমরবোমরর ফিতো, এবং তোর দোময়ে পমরবোমরর ওপর। িোরী তোর স্বোিীর  র ও 
সন্তোিমদর ফিতো, এবং ফস তোমদর জিয দোময়েশীল।” 
ইসলোমি িোরী হমলো  মরর রোণী। ফস অমত সম্মোমিতো। তোই তোর েরণমপোষমণর জিয বোইমর 
কোজ করমত যোওয়োর জরুরত ফিই। তোর জিয শরীয়োহ পুরুমষর উপর দোময়ে মদময়মে।  
একজি পুরুষ বোইমর কোজ করমব, সংসোমরর জিয রুমজর বযবস্থো করমব। সোিোমজক, 
অেেনিমতক েোমব িোরীমদর সুরক্ষো প্রদোি করমব। 
স্বেোবতই ফস চোইমব তোর  মরর িোরী তোর জিয মিমবমদত েোকুক। মকন্তু িোরীবোদ এিি কমর 
ফিময়মদর িেজ ফিোলোই কমরমে ফয তোরো স্বোিী,েোই এিিমক বোবোর কেোও িোিমত িোরোজ। 
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য ি ফকোমিো পুরুষ তোর  মরর িোরীমদর বোইমর যোওয়ো ফেমক িোিো কমর তোরো েোমব এিো 
তোমদর স্বোিীিতোয় হস্তমক্ষপ করো হমে। তোরো এিো মচন্তো কমর িো বোইমরর কমঠোর ও মবপদজিক 
পমরমস্থমত ফেমক বোাঁচোমিোর জিয তোমদর িোিো করো হমে। 
িোরীর েরণমপোষমণর দোময়ে য ি পুরুমষর উপর ফদওয়ো হময়মে ত ি িোরীর বোইমর যোওয়োর 
দরকোর ফকোেোয়?! 
িোরীরো  মরর েোকমব, বোচ্চোমদর ফদ োশুিো করমব, েীমি ইলি হোমসল করমব। এর মবমিিময় 
পোমব সোিোমজক মিরোপত্তো,অেেনিমতক মস্থমতশীলতো, সম্মোি ও িযেোদো। এবং এর বমদৌলমত যমদ 
পুরুষরো সংসোমর তোমদর আমিপতয ফদ োয় তোহমল ফসিো মক কমর িোরীর প্রমত সমহংসতো হয়?! 
িোরীবোদীরো মপতৃতোমন্ত্রক সিোমজর মবরুমদ্ধ ফয প্রপোেোন্ডো চোলোমে এর পমরণোি  ুব একিো 
সু কর িয়। 
িোরীর প্রমত সমহংসতোর কেো বমল তোরো য ি ইেো ত ি সঙ্গীর মবরুমদ্ধ িোিলো দোময়র করমে। 
পুরুষরো বোইমরর সব কমর  মর এমস যমদ  োবোর চোয় ফসিোও িোমক জুলুি হময় যোয়। িমতর 
মিল িো হওয়োর কোরমণ িি চোইমলই িোিলো ঠুমক ফদয়। বতেিোি আইি ফযমহতু িোরীর পমক্ষ 
সুতরোং িোরী যো  ুমশ করমত পোরমব। 
মপতৃতোমন্ত্রক সিোজবযবস্থোয় তোরো মিমজমদর বদী িমি কমর। পুরুষমদর ফহয় প্রমতপন্ন করো এবং 
সোিোমজক েোমব তোমদর বদিোি করোর জিয তোরো প্রমতমিয়ত ফচষ্টো চোলোে।  
এসব আচরমণর কোরমণ পুরুষমদর আত্মহতযোর প্রবণতো ফবমেই চলমে।  িোিমসকেোমব েংগুর 
হময় পরমেি। িোদক এবং অিযোিয অপরোি িুলক কিেকোমণ্ড জমরময় পেোর প্রবণতোও 
কময়কগুমণ ফবমে যোয়।  
অেেোৎ ফয সুরক্ষো মদমে তোমকই ফেংমে চুমে ফদওয়ো হমে। 
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ফেমিমিস্ট প্রপোেোণ্ডোর েোাঁমদ িুসমলি িোরীরো: 

 প্রপোেোণ্ডো আসমল মক? প্রপোেোন্ডো হমলো- 
ফপ্রোপোেোন্ডো হমলো ফকোমিো বযমি বো প্রমতষ্ঠোমির উপকোর, ক্ষমত মকংবো মবমশষ উমদ্দশয সোিমির 
লমক্ষয ফকোমিো িোরণো, তেয বো গুজব েমেময় ফদওয়ো অেবো এ জোতীয় প্রেোব ফেলমত সক্ষি 
ফযমকোমিো কোযেক্রি পমরচোলিো করো।' 
ইমতহোমসর পুমরোিো সিয়জুমে জিসমু্মম  আমলোমচত হময়মে, এিি প্রোয় প্রমতমি ইসুযই 
ফপ্রোপোেোন্ডোর আওতোেুি। ফেমিমিজমির িমিয িোরীর ক্ষিতোয়ি বলমত ফয মবষয়িো আমে, তো 
বোদ মদময় িোরীবোদ সম্পমকে ফযমকোমিো আমলোচিোই অসমূ্পণে ফেমক যোমব। 
প্রেি মদমকর িোরীবোদীমদর দোবী সতয মেমলো ফয িোরীমদর পুরুষমদর িত অমিকোর মেমলো িো। 
মকন্তু িুদ্রোর এমপমঠর কেো বলমলও ওমপমঠর কেো তোরো ফকোমিোমদি বমলিো। সন্তোি লোলি-
পোলি এবং পমরবোর বযবস্থোপিো বোদ মদময় সোমবেকমদক মকন্তু পুরুষরোই সোিলোমতো। িোরীমদর 
রো ো হমতো  মরর রোণী মহমসমব।  
আজমকর দুমিয়োয় ইসলোিমবমরোিী শমিগুমলো শুরু কমরমে এক িতুি ফ লো। তোমদর 
অমেমযোে—ইসলোি িোমক িোরীর ওপর বোেোবোমে রকমির মিয়ন্ত্রণ চোমপময় মদময়মে! এই বমল 
তোরো িুসমলি িোরীমদর িমি সমদহ ঢুমকময় ফদয়, উসমক ফদয় মবমদ্রোমহর আগুি। 
দুিঃম র মবষয় হমলো, িুসমলি অমিক ফবোিই এসব ফপ্রোপোেোন্ডোয় প্রেোমবত হময় পমে। েোবমত 
শুরু কমর, তোমদর  মক সমতযই তোমদর অমিকোর ফেমক বমিত করো হময়মে? 
মকন্তু তোরো বুমে িো—এই কেোগুমলোর ফপেমি কী েয়ংকর েোাঁদ লুমকময় আমে। 
বোস্তবতো হমলো, ইসলোি িোরীর ওপর ফকোমিো জুলুি কমরমি, বরং তোমক সম্মোি আর মিরোপত্তোর 
চোদর পমরময় মদময়মে। িোরীর িযেোদো, অমিকোর ও সম্মোি—সবমচময় পমরপূণেেোমব মদময়মে ফকবল 
ইসলোিই। 
আর যোরো িোরীর িোমি স্বোিীিতোর বুমল আওেোয়, তোরো আসমল িোরীমক উপমেোেয বস্তু বোিোমত 
চোয়।  তোরো মহজোমবর মবরুমদ্ধ কেো বমল, মকন্তু িোরীর শরীরমক মবজ্ঞোপমির পণয বোিোমত মেিো 
কমর িো। তোরো ইসলোিমক ফদোষ ফদয় িোরীর অমিকোর ফকমে ফিওয়োর, মকন্তু মিমজরোই িোরীর 
ফদমহর ফসৌদযেমক মবমক্র কমর বোজোমর। তোরো পদেোমক বমল ‘মপমেময় পেো’, আর অশ্লীলতোমক 
বমল ‘প্রেমতশীলতো’। তোমদর কেোয় িিুর আবরণ, মকন্তু ফেতমর লুকোমিো মবষ। তোমদর িোমক 
আমে িুমির সুর, মকন্তু েন্তবয—চূেোন্ত ফেোলোিী। তোরো চোয় িো ফকউ সুম  শোমন্তমত সংসোর 
করুক।  র ফেমক ফবর কমর িোরীমদর অমিযর ফচোম র ফ োরোমক পমরণত কমরমে। অনবি 
সম্পকেমক স্বোেোমবক কমর তুমলমে। কুিোরী িো এবং পমরমকয়ো ফক িোরীর ইেোমত পমরণত 
কমরমে। 
শোই ুল ইসলোি িুেমত তোকী উসিোিী কত সুদর কমর বমলি,  এই যুমে একিো েয়োিক েুল 
মচন্তো িোিুমষর িমিয ঢুমকময় ফদওয়ো হময়মে। বলো হয়, িোরী যমদ  মর ফেমক স্বোিী-সন্তোি, িো-
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বোবো আর েোই-ফবোমির জিয রোন্নো-বোন্নো কমর,  র গুমেময় রোম , তোহমল এিো িোমক অপিোি 
আর বমদে! 
মকন্তু ফস িোরী যমদ পরপুরুমষর  োবোর রোন্নো কমর, ফহোমিল বো উমেোজোহোমজ তোমদর আপযোয়মি 
বযস্ত েোমক, ফদোকোমি মিমষ্ট হোমস মদময় িোহকমক আকৃষ্ট কমর, অমেস-আদোলমত বসমদর 
িমিোরঞ্জমি মলি হয়, তোহমল ফসিোই হময় যোয় ‘িযেোদো’ ও ‘স্বোিীিতো’!  ইন্নোমলেোমহ ... 
আমরো মবস্মময়র মবষয় হমলো, এই তেোকমেত আিুমিক িোরী বোইমর আি  ণ্টো চোকমর কমর 
আর  মর মেমর আমের িমতোই রোন্নো, ফিোয়ো-ফিোেোর দোময়ে পোলি কমর। এই মক স্বোিীিতো? 
িোমক মেগুণ পমরশ্রমির বমদে? 
ইউমরোপ-আমিমরকোর বহু িোরী আজ এই দিবন্ধকরো চমক্র মপষ্ট হমে। 
ইসলোি ক মিো িোরীমদর কোাঁমি উপোজেমির দোময়ে ফদয়মি। ফিময় হমল—তোর  রচ চোলোমব 
বোবো। ফবোি হমল—ফদ েোল করমব েোই। স্ত্রী হমল—সব  রমচর দোময়ে স্বোিীর। আর িো হমল—
তোর  রচ চোলোমব সন্তোি। 
িোমি, ফিময়িো জীবমির ফকোমিো সিময়ই মিমজর আয় মদময় চলোর কষ্ট পোমব িো। সব সিয়ই 
ফকোমিো িো ফকোমিো আপি পুরুষ তোর দোময়ে ফিমব। 
ইসলোি বমল, িোরীরো  মরর রোণী। পুরুষরো  োি েমরময় কোিোই কমর তোমদরমক মদমব। িোরীরো 
শুিু সন্তোিমদর লোলি-পোলি করমব।  রকন্নোর কোজ সোিলোমব। আপিোরো মিমজরোই মবচোর 
করুি, িোরীমদরমক প্রকৃত িযেোদো ফক মদময়মে? ইসলোি িোমক পোিোতয সিোজ? 
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ফেমিমিজি িিেমবিু  কমর ফদয়: 

িোরীবোদীরো শুিু সোিোমজক অমিকোর িয়, িিেীয় কোঠোমিোমকও পুরুষতোমন্ত্রক বমল এর মবরুমদ্ধ 
আমদোলি কমর। যোরোই িোরীবোমদর কবমল পমরমে তোরোই িীমর িীমর িিেীয় িুলযমবোি ফেমক 
দূমর সমর ফেমে। 
ইসলোমি িবী-রোসুল,  মলেো, ইিোি হয় পুরুষ। এর কোরমণ মহংসোবশত িোরীবোদীরো িিে ফেমক 
দূমর সমর যোয়। 
শুিু তোই িয়, ইসলোমির ফিৌমলক ও েরজ মবিোিমকও তযোে কমর অহং বশত। 
িুসমলি বযতীত অিয িমিের ফক্ষমেও  মিমে একই  িিো। ফেমিমিস্ট আমদোলমির প্রসোমরর 
পর িোরীমদর িমিয চোচে, িসমজদ বো িিেীয় সংেঠমি অংশিহমণর হোর কমি ফেমে। 
Linda Woodhead (Oxford Journal of Sociology of Religion, 2017)–এর েমবষণোয় 
বলো হয়- 
 “Feminism has transformed women’s moral worldviews, replacing 
religious obedience with personal autonomy.” 
(ফেমিমিজি িোরীর বিমতক মচন্তোমক বদমল মদময়মে; িিেীয় আিুেমতযর জোয়েোয় বযমিেত 
স্বোিীিতো বমসময়মে।) 
অমিক িোরীবোদীরো মিমজমক মিমজর মিয়ন্ত্রক িমি কমর। My body, My choice এই ফলোেোি 
ফদয় তোরো। অেচ আিোমদর ফদহ আিোমদর মিকি রমবর ফদওয়ো আিোিত িোে। 
অমিমক ফতো সৃমষ্টকতেোমক অস্বীকোর কমর। ফকোমিো িিেীয় আমদশ-মিমষি িোিমত বোিয িয় িমি 
কমর। Self as god িোরণোয় মবশ্বোসী। 
িিেমবিু তোর সোমে সোমে আরও বহুিু ী সিসযোর সৃমষ্ট হয়। পদেোহীিতো, িোমস্তকতো, মিমেোসে, 
সন্তোি লোলি-পোলি এ অমিহো, আত্নমকিীকতো এবং পুরুষ মবমেষ এসব সিসযো বতমর হয়। 
Saba Mahmood (UC Berkeley) তোাঁর েমবষণোয় (Politics of Piety, 2005) বমলি: 
 “Secular feminism, when applied in Muslim contexts, often alienates 
women from their own faith traditions.” 
(িিেমিরমপক্ষ ফেমিমিজি িুসমলি িোরীমদর মিমজমদর িিেীয় ঐমতহয ফেমক মবমেন্ন কমর 
ফেমল।) 
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বযমেচোর ও িষেণ বৃমদ্ধমত িোরীবোদ: 

ইসলোি িোিুষমক অশ্লীলতো ফেমক ফবাঁমচ েোকোর মিমদেশ মদময়মে। রোসুল (সো:) বমলমেি- 
‘ফয বযমি অশ্লীলতো ফেমক মবরত েোকমব, আেোহ তোর জিয জোন্নোত প্রস্তুত করমবি।’ 
সহীহ বু োরী:হোমদস-৬২৬৫ 
 সোিোমজক ফহোক মকংবো িিেীয় মদক ফহোক অশ্লীলতো ক মিোও কোিয িয়। িোরীবোদ আত্নমকমিক 
কমর ফতোমল। িিেীয় িুলযমবোমির ফকোমিো ফতোয়োকো কমরিো। সোিোমজক িুলযমবোমির ফকোমিো িোর 
িোমর িো।ে 
 মিমজর শরীর প্রদশেমির িোিযমি অমিযর িমির ও ফচোম র ফ োরোক ফিিোয়। মিমজমক অমিযর 
সোিমি পিয মহমসমব উপস্থোপি করমতও মপেপো হয় িো। মিমে, ইন্টোরমিি, সোিোমজক ফযোেোমযোে 
িোিযি, মবলমবোিে সব জোয়েোমতই ফদহ প্রদশেিী মবদযিোি।  
িোরীবোদীরো িোরীর শরীরমক এতিোই উমম্মোচি কমর মদময়মে ফয এ ি যুবক সিোজ যোরো দৃমষ্টর 
ফহেোজত করমত পোমরিো তোমদর কোমে ফযমকোমিো িোরীই উপমেোেয পিয। তোই ফতো এসব 
হোময়িোমদর ফেমক ফেোি মশশুরোও রক্ষো পোমেিো।  
আবোর িোরীবোদীরো ফযমহতু আত্নমকিীক হয়। মিমজর িমতর উপর ফকোমিো মকেুর ফতোয়োকো 
কমরিো। তোই তোমদর য ি  ুমশ তোরো ফযৌি সম্পকে স্থোপি কমর। তোমদর ফকোমিো পুরুষ ফক 
েোমলো লোেল তোর সোমে মববোহ বমহেূেত সম্পমকে জমেময় যোয়। মবমশষত এমলি ক্লোস মবজমিস 
িযোি এবং তোমদর ফেমলরো এমদর িোমেেি হয়। যোরো ইেো িত িোকো উেোইমত পোরমব ওসব 
িোরীর মপেমি। িোইি ক্লোব গুমলোমত ফসমজগুমজ ওত ফপমত েোমক এক ফশ্রমণর িোরী। সুমযোে 
িত মশকোরমক মিমজর রুমপর জ্বোমল েোাঁসোয়। এই পুরুষমদর অমিকোংশই মববোমহত হয় তোই 
এিরমির সম্পকেমক তোরো ফেোপি রো মত চোয়। আর এিোরই সুমযোে মিময় বযোকমিইল কমর 
ইেো িত িোকো হোমতময় ফিয়। য ি িোকো মদমত অস্বীকৃমত জোিোয় ত িই িষেণ িোিলো কমর 
ফদয় তোর মবরুমদ্ধ।  
এক িরমির িোরীবোদীর এিো ফপশো হময় ফেমে। তোরো এত মিেযো িষেণ িোিলোর হোইপ উমঠময়মে 
ফয সমতযকোর িমষেত িোরীমদর সিোজ বোাঁকো ফচোম  ফদম । িযোয় মবচোর পোওয়ো ফতো দূর িমষেতোর 
চমরে মিময় প্রে ফতোমল সিোজ।  
আবোর আমরক িরমির িোরী রময়মে যোরো িোকোর মবমিিয় েোেোই ফযৌি সম্পমকে জেোয়। ফস 
ফকোমিো ফেমলর সোমে ফপ্রমির সম্পমকে ফেমে। এ ি তোরো মিমজমদর ইেো িত যো  ুমশ করমত 
পোরমব। কোরণ এিো তোর জীবি তোর ইেো। অেচ িবী (সো:) বমলমেি- 
“একজি মবশ্বোসীমক উমচত ফয, ফস অশ্লীল ও লজ্জোজিক কোজ ফেমক দূমর েোমক।” 
িুসমলি-২৯৪৬ 
আমরকিো মিকৃষ্ট ফযৌিচোর হমলো পমিেোিোমে। িোউজুমবেোহ। স্মোিেমেোমির এই যুমে এই বযোপোর 
এতিোই সহজলেয হময়মে ফয সু্কমলর ফেমল ফিময়রোও এসমব আসি হময় পমরমে। বিমতক 
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অবক্ষয় হমে সিোমজর উঠমত বয়মসমদর। এসব ফদম  তোরো মিমজমদর উপর মিয়ন্ত্রণ হোরোমে। 
ফযৌমবক চোমহদো পুরমণর জিয মিমষদ্ধ পন্থো অবলম্বি করমে। হয় মিমষদ্ধ পমেমত যোমে িয়ত 
ফকোমিো েোমলো  মরর িোরী বো মশশুর উপর হোিমল পরমে। 
মকন্তু এত মকেুর পমরও ফদোষ পুরুষ ও পুরুষতোমন্ত্রক সিোমজর। কোরণ িোরীবোদীমদর মবরুমদ্ধ 
মকেু বলমলই তোরো অযেো মচেোমচমের সোমে একিোই বুমল আওেোমব তোর ফদহ তোর ইেো। 
শুিু এই ফদশ িো বরং ম লোেত েোেো ফবমশর েোে ফদমশই আইি িোরীবোদীমদর পমক্ষ। 
বোংলোমদশ আইমি ১৬  বেমরর মিমচর বয়সী ফিময়র সোমে ফযৌি সম্পকে সম্মমতমত হমলও িষেণ 
মহমসমব িতেবয হয়। 
বোংলোমদশ দণ্ডমবমি আইমির ৪৯৭ িোরোয় বযমেচোমরর সংজ্ঞোয় বলো হময়মে, 
“যমদ ফকোিও বযমি অিয বযমির স্ত্রী অেবো যোমক ফস অপর ফকোিও ফলোমকর স্ত্রী বমল জোমি 
বো তোর অিুরূপ মবশ্বোস করোর কোরণ রময়মে এিি ফকোিও িোরীর সমঙ্গ উি িোরীর স্বোিীর 
সম্মমত বো সিেেি বযমতমরমক এরূপ ফযৌি সম্পকে কমর যো িোরী িষেমণর শোমিল িমহ, ফস 
বযমি বযমেচোমরর অপরোমি ফদোষী এবং ফযমকোিও মববরমণ কোরোদমণ্ড যোর ফিয়োদ পোাঁচ বের 
পযেন্ত হমত পোমর অেবো অেে দণ্ড অেবো উেয় দমণ্ড দমণ্ডত হমব। তমব বযমেচোমর 
অংশিহণকোরী িোরী দুেমিের সহোয়তোকোমরণী মহমসমব দমণ্ডত হমব িো”। 
এ োমি িোরীবোদীর পমক্ষই রময়মে সব মবষয়। ফযিিিঃ  
-অমিযর স্ত্রীর সোমে বযমেচোর মিমষদ্ধ। মকন্তু অমববোমহত হমল বো মবিবো হমল বযমেচোর ফকোি 
অপরোি িয়। 
-স্বোিীর অিুমিোদমি বো সিেেমি বযমেচোর করমল তো ফকোি অপরোি িয়। 
-বযমেচোরী মহমসমব সোজো পোমব ফকবল পুরুষ। 
-বযমেচোমর িোরী প্রমরোমচতকোরীিী হমলও ফকোি অপরোি বমল েণয হমব িো। 
- বযমেচোরমবমরোিী বোংলোমদমশর আইমি স্ত্রী বযমেচোরী স্বোিীর মবরুমদ্ধ িোিলো করমত পোমরি 
িো, ফতিমি স্বোিীও স্ত্রীর মবরুমদ্ধ অমেমযোে করমত পোমরি িো। ফকিিো আইি ফকবল িোরীর 
স্বোিীমক বযমেচোমরর পুরুষ সঙ্গীর মবরুমদ্ধ িোিলো করোর অমিকোর মদময়মে। 
ফকবলিোে পুরুষ সঙ্গীর মবরুমদ্ধ িোিলো করোর সুমযোে েোকোয় এমি সংমবিোমির ২৭ ও ২৮ 
অিুমেমদর সিতোর মবিোি লং ি কমরমে। ২৭ অিুমেমদ বলো হময়মে, ‘সকল িোেমরক 
আইমির দৃমষ্টমত সিোি এবং আইমির সিোি আশ্রয় লোমের অমিকোরী।’ আর ২৮ (১) 
অিুমেমদ বমণেত হময়মে, ‘ফকবল িিে, ফেোষ্ঠী, বণে, িোরীপুরুষমেদ বো জমস্থোমির কোরমণ 
ফকোিও িোেমরমকর প্রমত রোে ববষিয প্রদশেি কমরমবি িো।’ 
িোরীর পমক্ষ যমদও এত আইি রময়মে তবুও যোরো সতযই িমষেত হমে তোরো িযোয় মবচোর পোয় 
িো। সোম্প্রমতক একিো  িিো হমলো েোজীপুমরর িঙ্গীমত িোদ্রোসোয় পেোয়ো ১৩ বেমরর এক 
মকমশোরীমক িষেণ কমরমে এক মহদু ফলোক। এই ইসুযমত ফিইি মিি মিমিয়ো, ফসকুলোর, 
িোরীবোদী সবোই চুপ। িোরীবোদীরো এ ি ফবোবো হময় ফেমে ফকিিো ফিময়িো িোদ্রোসোয় পমে, 
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ইসলোি ফিমি চলো পমরবোর। মবমশষত অমেযুি একজি মহদু। ফয োমি ফেমিমিস্ট ফদর কেো 
একজি িোরী যমদ িোতোল অবস্থোমত কোমরো সোমে ফযৌি সম্পকে স্থোপি কমর এমতও িোরী 
িমষেত হয়। তোহমল ১৩ বেমরর এক মকমশোরীমক িোিো মতি মদি অপহরণ কমর ফরম  তোর 
সম্ভ্রিহোিী করল ফসিো মক? উপরন্তু পুমলশ তোমদর অমেমসয়োল ফেসবুক ফপইজ ফেমক ফপোস্ট 
কমরমে ফিময়িোর সোমে িোমক মহদু ফেমলর ফপ্রমির সম্পকে মেমলো!!.. Ridiculous…  
ফদমশর আইমিও ফতো ১৮ বেমরর আমে সবোই মশশু। ১৮ বের হইমত একমদি কি েোকমল 
ফসই ফিময়মদর মবময় মদমত ফেমল সব িযোমজমিি, বোিপন্থী, িোরীবোদীরো েোপোময় 
আিকোয়।  তোহমল এ ি চুপ ফকমিো???!!  এরো আসমল ইসলোিপর মবরুমদ্ধ।  যমদ  িুসমলি 
ফিময়র জোয়েোয় মহদু বো অিযমকোমিো িমিের ফকউ েোকত তোহমল মচেই পোমল্ট ফযত। 
ইসলোি িোিুমষর জীবিোচোর সুদর ও সুশৃঙ্খল করোর জিয দুই প্রকোমরর আইি আমরোপ 
কমরমে। এক প্রকোর আইি হল, যো প্রময়োে হমব দুমিয়োমত। আমরক হল, আম রোমত। 
অিয শমব্দ বলমল, অপরোি দিমি এক িরমণর শোমস্ত মদময়মে দুমিয়োমত, আমরক প্রকোর শোমস্ত 
ফরম মে আম রোমত। 
বযমেচোর একমি সোিোমজক বযোমি। যোর িোিযমি পোমরবোমরক জীবি বযবস্থো ফেমঙ্গ পমর। 
সোিোমজক জীবমি ফিমি আমস মবশৃঙ্খলো। ফসই সোমে িোিোমেদ ফযৌিবোমহত ফরোমের িোিযমি 
পুমরো জোমতমক ধ্বংমসর মদমক ফঠমল ফদয়। 
তোই বযমেচোর ফরোমি ইসলোমির মবিোি  ুবই সুষ্পষ্ট এবং কমঠোর। ফযিি আেোহ পোক 
বমলমেি: 

سهاءهَ سهبيِلًََ ۚ َ إِنهََُ كهانهَ فهاحِشهةًَ وه نهى َ  بوُا الز ِ لهَ تهقْره  وه
বোংলো অিুবোদ: 
আর বযমেচোমরর কোমেও ফযও িো। মিিয়ই এমি অশ্লীল কোজ এবং অতযন্ত িদ পে। 
(সূরো বমি ইসরোঈল, আয়োত: ৩২) 
অমববোমহত বযমেচোমরমক ১০০ ফবেো োত করোর হুকুি রময়মে। কুরআি পোমক এমসমে - 

أفْهة َ  فىِ دِينَِ ٱلَلََِ ا ره لهَ تهأخُْذْكُم بهِِمه ۚ َ وه ة َ   لْده ا مِائهةهَ جه نْهُمه حِد َ  م ِ ٱلزَانيِ فهٱجْلِدُواَ  كُلََ وه   ٱلزَانِيهةَُ وه
نهَ ٱلْمُؤْمِنِينهَ ا طهائِٓفهة َ  م ِ دَْ عهذهابههُمه لْيهشْهه ۚ َ وه ٱلْيهوْمَِ ٱلْـَٔاخِرَِ   إنِ كُنتمَُْ تؤُْمِنوُنهَ بٱِلَلََِ وه

বোংলো অিুবোদ: 
বযমেচোমরণী িোরী ও বযমেচোরী পুরুষ — উেময়র প্রমতযকমক একশত ফবেো োত কমরো। 
আর আেোহর দীি (মবিোি) বোস্তবোয়মি তোমদর প্রমত ফকোমিো দয়ো ফতোিোমদর ফযি প্রেোমবত িো 
কমর, 
যমদ ফতোিরো আেোহ ও পরকোল মদবমস মবশ্বোসী হও। 
এবং তোমদর শোমস্ত প্রতযক্ষ করুক িুমিিমদর একমি দল। 
(সূরো আি-িূর, আয়োত: ২) 
রোসুল (সোিঃ) বমলমেি মববোমহত বযমেচোমরমক পোের মিমক্ষপ কমর হতযো করোর কেো। 
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রোসূল সোেোেোহু আলোইমহ ওয়োসোেোি ইরশোদ কমরি, 
« جْمَ  ، ثمََُ ره لْدَُ مِائهة  الْبكِْرَُ باِلْبكِْرِ، الثيَ بَُِ جه عهلهَ اللَُ لههَُنََ سهبيِلًَ، الثيَ بَُِ باِلثيَ ِبِ، وه  خُذوُا عهن يِ، فهقهدَْ جه

، ثمََُ نهفْيَُ سهنهةَ  لْدَُ مِائهة  الْبكِْرَُ جه ةِ، وه اره  «باِلْحِجه
ফতোিরো আিোর মিকি ফেমক ফজমি িোও ফয, আেোহ তোআলো বযমেচোরীমদর বযোপোমর পন্থো 
বোতমল মদময়মেি। মববোমহত পুরুষ মববোমহত িোরীর সমঙ্গ বযমেচোর করমল এবং অমববোমহত 
পুরুষ অমববোমহতো িোরীর সমঙ্গ বযমেচোর করমল তোমদরমক শোমস্ত ফদয়ো হমব। (সুতরোং শোমস্ত 
হল ফয,) মববোমহতমক একশ’ ফবেো োত করো হমব অতিঃপর প্রস্তর মিমক্ষপ কমর হতযো করো 
হমব। আর অমববোমহতমক একশ’ ফবেো োত করো হমব অতিঃপর এক বেমরর জিয ফদশোন্তর 
করো হমব। [সহীহ িুসমলি, হোদীস িং-১৬৯০] 
ইসলোমি িষেমণর শোমস্তও এই। যমদ িষেক মববোমহত হয় তমব তোমক পোের মিমক্ষপ কমর 
হতযোর মবিোি। সিোজ ফেমক মযিো, বযমেচোর ও িষেণ ফরোমির একিোে উপোয় হমলো ইসলোমি 
শোসি স্থোপি করো ও ফসকুলোমরজি - ফেমিমিজি ফেমক দূমর েোকো। 
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কুিোরী িো ও েেেপোত বৃমদ্ধ : 

িোিুমষর জীবমির প্রমতমি িোপই গুরুেপূণে। বশশব, বকমশোর, ফযৌবি, ফপৌঢ়ে বো বোিেকয- 
জীবমির ফকোমিো পযেোয়ই িূলত এিি িয় ফয, ফস সিময় জীবিমক পমরশীমলত ও সুদর রো োর 
প্রময়োজি ফিই; ফয ফকোমিো রকি ফ য়োল  ুমশ ও প্রবৃমত্তজোত স্রোমতর িমিয ফেমে ফদওয়ো যোয়। 
তমব এসমবর িমিযও বকমশোমর-ফযৌবমি জীবমির শমি, েমত ও প্রোচুযে েোমক সবমচময় ফবমশ। 
এর সমঙ্গ েোমক জীবি ও জেমতর অিুদ্ঘোমিত, এিিমক অপমরমিত আকোক্ষোর মবমচে হোতেোমি। 
প্রোচীি যুমে সব বয়সী িোিুষ ও ফযৌবমির িোিুষমক মবপেেোিী করমত িোিো রকি  োমহশোমতর 
মশল্প ফতো উপস্থোপি করো হমতো, মকন্তু ফসসব মবচুযত মশমল্পর সমঙ্গ এতরকি ফিোহিীয় যুমি ও 
িহণমযোেযতোর ফশ্লোেোি যুি করো হমতো িো। আিুমিক সিয়কোমল এ-এক িতুি তোিোশো ও 
ট্রোমজমি; প্রবৃমত্ত-অশ্লীলতো ও  োমহশোমতর সমঙ্গ মবমচে যুমি, তকে, িিক, িযেোদোর ও অমিকোমরর 
ইসুয যুি কমর ফদওয়ো হয়। িোিুষ-সেযতোর সবমচময় সম্ভোবিো ও েমতর আিোর যুবক ফশ্রমণর 
িমিয বয়সী িমির চপলতোমক উসমক ফদওয়োর জিয এসমবর ফপেমি লোমেময় ফদওয়ো হয় 
বুমদ্ধবৃমত্ত ও ক্ষিতোর প্রেোবমকও। এেোমবই জোেমতক িোিোিোমেক উন্নমত ও সুম র আিবোমকযর 
পোশোপোমশ  ুমল ফদওয়ো হয় প্রবৃমত্তর অবোমরত বোজোমরর দরজো। 
িোরীবোদ িোরীমক মশম ময়মে বযমিস্বোিীিতো। যোর ফদহ ফস যো  ুমশ তোই করমত পোরমব। ফহোক 
ফসিো বযমেচোর, ফহোক মযিো মকংবো মিমজর শরীমরর কৃমেি পমরবতেি।  
আেোহ তোয়োলো কুরআমি বমলমেি- 
مهن َ وه  ۚ لهَ يهزْنوُنهَ  ق َِ وه رَمهَ اَللَُّ إلََِ باِلْحه لهَ يهقْتلُوُنهَ النفَْسهَ التَيِ حه رهَ وه هًا آخه  ـ عهَ اَللَِّ إلِه الذَِينهَ لهَ يهدْعُونهَ مه  وه

لِكهَ يهلْقهَ أهثهامًا  يهفْعهلَْ ذه 
বোংলো অিুবোদ: 
আর তোরো (আেোহর বোদোেণ) ফসইসব ফলোক িয় যোরো আেোহর সমঙ্গ অিয ফকোমিো উপোসযমক 
আহ্বোি কমর, এবং ফয প্রোণমক আেোহ হতযো হোরোি কমরমেি তোমক যমেোমচত কোরণ েোেো 
হতযো কমর, এবং বযমেচোর কমর। আর ফয এগুমলোর ফকোমিো একমি কমর, ফস শোমস্তর সমু্ম ীি 
হমব। 
সূরো েুরকোি-৬৮ 
ইসলোি শুিু িোরী িয় পুরুষমকও বযমেচোর ফেমক দূমর েোকোর মিমদেশ মদময়মে।  বযমেচোমরর 
জিয রময়মে শোমস্ত উেয় িোরী এবং পুরুমষর জিয। ফযিি কুরআি এ এমসমে - 

نكُمِْ يأَتْ ياَن هَا وَاللَّذاَنِ   فآَذوُهُمَا م 
ফতোিোমদর িিয ফেমক ফয দু’জি ফসই কুকমিে মলি হয়, তোমদরমক শোমস্ত প্রদোি কর। [সূরো 
মিসো-১৬] 
িোরীরো এ ি এতিোই আত্নমকিীক ও িু মজোর হময় ফেমে ফয তোমদর কোমে েেেপোত ফকোমিো 
বযোপোরই িো।  
কুিোরী িো হওয়ো বরং তোমদর কোমে েমবের মবষয়। 
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অনিমতক সম্পকে স্থোপমির পমর েুমল যমদ সন্তোি েমেে চমল আমস তমব ফসিোর সিোিোি 
েেেপোত। এিিমক ফবমশর েোে ফদমশই িোরী যমদ চোয় ফতো েেেপোত করো ববি। িুলত 
িোরীবোদীরোই েেেপোত ববি করোর জিয আমদোলি কমরমে যোমত তোমদর এসব ফযৌিোচোমরর 
জিয েুেমত িো হয়। 
আবোর অমিমক ইেো কমরই মববোহ েোেো েেেিোরণ কমর যোমত িিকুমবরমদর ফেমক সন্তোমির 
উমেলোয় ইেোিত সম্পদ বোমজয়োি করমত পোমর। 
ববমশ্বক ও বোংলোমদমশর ফপ্রমক্ষমতও বতেিোমি এসমবর হোর  ুব ফবমে ফেমে। 
পুমরো মবমশ্ব প্রমতবের প্রোয় ৭ফকোমি ৩০ লক্ষ েেেপোত  মি। এর িমিয ৪৫% েেেপোত অনবি। 
আবোর বোংলোমদমশ এ মিো েেেপোত ববি িো হমলও MR (১০-১২ সিোহ) সীমিত ববি। প্রমতবের 
১০-১১ লক্ষ MR েেেপোত হময় েোমক বোংলোমদশ এ। যোর িমিয ৭-৮ লক্ষ মক্লমিমক এবং বোমক 
গুমলো ফকোমিো ফিমিমকল এমসস্টযোন্ট েোেোই মবপদজিক অবস্থোয় হময় েোমক। 
এসব েেেপোতকোরীর িমিয ১২-১৫% কিবয়সী মকমশোরী  যোমদর বয়স ১৫-১৯ বের। যোমদর 
৪০% এই অমিরোপদ েেেপোত কমর। 
এবোর আসো যোক কুিোরী িোময়র মহসোমব। যমদও বোংলোমদশ সরকোমরর কোমে এই পমরসং যোি 
 ুব অল্প পমরিোণই আমস মকন্তু এিমজও গুমলোর পমরসং যোি এ সং যো িো মকেুিো ফবমশ ( সমঠক 
সং যো অজোিো)। 
মবমশ্ব প্রমতবের ১ফকোমি ২০ লক্ষ মকমশোরী মববোহ েোেোই সন্তোি জম ফদয়। যোমদর বয়স ১৫-
১৯ এর িমিযই। বোংলোমদমশর শহুমর অিমল ১০০ জি মকমশোরী িোময়র িোমে ৫-৭ জি মববোহ 
বমহেূেত সম্পকে ফেমক েেেবতী হয়। 
আেো যমদ অল্প বয়মস মবময় ও িো হওয়ো িোরীর জিয ক্ষমতকর হময় েোমক তোহমল এতগুমলো 
সং যক মকমশোরী িো ও েেেপোত মক তোমদর ফকোমিো ক্ষমত কমর িো??!! িোমক শুিু সোিোমজক 
আর িিেীয় িুলযমবোি ফেমক একজি ফিময়মক জলমদ মবময় মদমলই স্বোস্থয ও জীবমির েুমক 
রময়মে?  
এগুমলো আসমল িোরীবোমদর আইওয়োশ। তোরো এসব ভ্রোন্ত িোরণোর এতিোই প্রচোর কমরমে ফয 
িোিুষ ফসিোই সতয িমি করমে। উপমর উপমর এসব বুমল আওেোয় তোরো সিোমজর সব ফশ্রমণর 
িোিুষমদর অমস্থমতশীল কমর মিমজর েোয়দো লুিমে। িোিুষমক িিে ফেমক দূমর রো ো, সিোমজর 
শৃঙ্খলো িষ্ট করো, ইসলোিী মচন্তো ফচতিোর িোিুষমক অপদস্ত করোই তোমদর কোজ। 
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ট্রোন্সমজন্ডোর ও সিকোিী ইসুয: 

বতেিোি যুমে সিকোিীতো ও ট্রোন্সমজন্ডোরবোদ িোমি  ুবই েয়ঙ্কর এক মেতিোর প্রকোশ  মিমে, 
যোমক বলো যোয় ‘সকল ফিোংরোমি ও অশ্লীলতোর সমবেোচ্চ পযেোয়’। আেমসোস, পোিোতয ফেমক 
েেোমত েেোমত এ ি তো িুসমলি ফদশগুমলোমতও অিুপ্রমবশ করমত শুরু কমরমে। 
আমেই বলো হময়মে ফেমিমিজি এর তৃতীয় ওময়ে এমিমেমলো সিকোিী, ট্রোন্সমজন্ডোর ও ফযৌি 
স্বোিীিতোর অমিকোর প্রমতষ্ঠোর জিয।   
আমে সিকোিী ও সিকোিীতো মক ফসিো মিময় আমলোচিো করো যোক।  
 Jewish Virtual Encyclopedia ফত বলো হময়মে তোলিুমদ উমেম ত আসমল ৮ িরমির 
মলঙ্গ  আমে। তোলিুমদ বমণেত ইহুমদ িমিের আিমি মলঙ্গ হলজোচোর (পুরুষ), ফিমকেো (িমহলো), 
অযোমরোমজমিোস (পুরুষ এবং িমহলো উেয় ববমশষ্টযই), িুিিুি (ফযৌি ববমশমষ্টযর অেোব), 
আয়মলোমিত হোিোহ (মিিেোমরত িমহলো, স্বোেোমবকেোমবই পুরুষ ববমশষ্টয মবকোশ কমর), আয়মলোমিত 
আদি (মিিেোমরত িমহলো, হস্তমক্ষমপর িোিযমি পুরুষ ববমশষ্টয মবকোশ কমর), সোমরস হোিোহ 
(মিিেোমরত পুরুষ, প্রোকৃমতকেোমব িমহলো ববমশষ্টয মবকোশ কমর), এবং সোমরস আদি (মিিেোমরত 
পুরুষ, হস্তমক্ষমপর িোিযমি িমহলো ববমশষ্টয মবকোশ কমর)। এই মবেোেগুমল আইমি ঐমতমহয 
বযবহৃত হত, এবং আজ পমণ্ডতরো ইহুমদ িমিের িমিয িি-বোইিোমর এবং ট্রোন্সমজন্ডোরমদর জিয 
একমি ফরোিিযোপ প্রদোমির জিয এগুমল পুিরোয় পরীক্ষো কমর ফদম ি। এর অেে হমলো একজি 
পুরুষ িোরী হমত পোমর, একজি িোরী পুরুষ হমত পোমর, ফকউ ফকোমিোিোই িোও হমত পোমর 
আবোর সবোই উেয়মিও হমত পোমর। 
আবোর এিোও প্রকোশ কমরমে ফয এই ৮ মলমঙ্গর িোরণো এবং সিকোিীতো িুসমলি, মিস্টোি 
মকংবো অিয ফকোমিো িমিের িোরণো িয়। এিো একোন্তই ইহুমদমদর। তোহমল এ ি আিরো িোরণো 
করমত পোমর ফকমিো িোরীবোদীরো িুলত সিকোিী িতবোদ প্রমতষ্ঠো করমত চোয়!। 
িোিুষ মিমজর কুপ্রবৃমত্তর কোরমণ যত সীিো অমতক্রি কমরমে তোর িোমে সিকোিীতো সবচোইমত 
বে অবক্ষয়। কওমি লুমতর ফেতিো হমলো সবমচময় জ িয ফেতিো। িোরীবোদীরো দোবী কমর যোর 
ফদহ ফস যো  ুমশ করমত পোমর। সিকোিী হমলো যোরো িুলত সি মলমঙ্গর প্রমত ফযৌি আকষেণ 
অিুেব কমর। িোমি িোরী িোরীর প্রমত এবং পুরুষ পুরুমষর প্রমত ফযৌি আকষেণ অিুেব কমর। 
ফতো িোরীবোদীরো দোবী কমর তোরো যমদ চোয় তমব অিয িোরীর সোমে ফযৌি সম্পকে স্থোপি করমত 
পোরমব। এমত কোমরো বোিো ফদওয়োর অমিকোর ফিই। 
ইসলোমি, সিকোিীতো একমি গুরুতর পোপ ও বিমতক অবক্ষয় মহমসমব মবমবমচত। 
কুরআমি “কওমি লূত”-এর  িিো এর স্পষ্ট প্রিোণ: 
 “ফতোিরো মক িোরীমদর ফেমে পুরুষমদর কোমে ফযৌি তৃমি  ুাঁমজো? বরং ফতোিরো সীিোলিিকোরী 
সম্প্রদোয়।” 
(সূরো আশ-শু‘আরোিঃ ১৬৫-১৬৬) 
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সিকোমিতো িোিুষমক পোমপর মদমক িোমি। সৃমষ্টকতেো মবিু  কমর ফদয়। এই পোপ এতিোই েয়োবহ 
ফয কওমি লুতমক আেোহ পোক এমকবোমর ধ্বংস কমর মদময়মেমলি। শুিু সিকোিীরোই ধ্বংস 
হয়মি। লুত (আিঃ) এর স্ত্রী মকন্তু সিকোিী মেমলি িো। তমব ফস সিকোিীমদর সোমপোিে করমতি। 
আর ফসজিয ফসও ধ্বংস প্রোি হময়মেল। আজও এর উদোহরণ আিরো ফদ মত পোই িৃত সোের 
বো ফিি সী ফক ফদম । এ োমিই কওমি লুমতর বসবোস মেমলো। আেোহ শুিু তোমদর ধ্বংসই 
কমরিমি বরি সিি পৃমেবীর জিয মিদশেি মদময় মদময়মেি ফয কত মিকৃষ্ট অপরোি এিো ফয 
ফকোমিো জীব আজ অবমদ িৃত সোেমর বোচাঁমত পোমরিো। 
িবী লূত (আিঃ)-ফক আেোহ তোআলো পোমঠময়মেমলি এক সিোমজ, যোরো পৃমেবীমত প্রেিবোমরর 
িমতো সিকোমিতোমক স্বোেোমবক বমল িহণ কমরমেল। তোরো পুরুমষ-পুরুমষ অশ্লীল কোজ করত 
এবং এমত েবে অিুেব করত। 
কুরআমি আেোহ বমলিিঃ 
 “ফতোিরো মক জেমতর িমিয প্রেি ফসই জোমত, যোরো এিি অশ্লীল কোজ করে যো ফতোিোমদর 
আমে ফকউ কমরমি?” 
(সূরো আল-আ‘রোে ৭:৮০) 
 
িবী লূত (আিঃ) তোমদর সতকে কমর বমলমেমলি, 
 “ফহ আিোর জোমত! ফতোিরো এই অশ্লীলতো তযোে কমরো। আেোহ ফতোিোমদর জিয িোরীমদর সৃমষ্ট 
কমরমেি, তোরো ফতোিোমদর জিয অমিক পমবে।” 
মকন্তু তোরো উপহোস কমর বমলমেল, “তুমি যমদ এ কোজ ফেমক আিোমদর মবরত রো মত চোও, 
তমব আিরো ফতোিোমক ফদশ ফেমক ফবর কমর ফদব।” 
 (সূরো আশ-শু‘আরোিঃ ১৬৭) 
অবমশমষ আেোহর বিমযের সীিো ফশষ হয়। ফেমরশতোরো তরুণমদর রূমপ এমস লূত (আিঃ)-এর 
বোমেমত অবস্থোি ফিি। ফসই জোমত য ি অশ্লীল উমদ্দমশয ফস োমি হোমজর হয়, ত ি ফেমরশতোরো 
ফ োষণো কমরি- 
 “ফহ লূত, মিমিন্ত েোমকো! আিরো ফতোিোমক ও ফতোিোর পমরবোরমক রক্ষো করব, তমব ফতোিোর 
স্ত্রী ধ্বংসপ্রোিমদর অন্তেুেি।” 
(সূরো হূদ ১১:৮১) 
এরপর আেোহ তোমদর িের উমল্ট ফদি এবং পোেমরর বৃমষ্ট বষেণ কমরি। 
“আর আিরো তোমদর উপর পোের বষেণ কমরমে, যো মেল মচমহ্নত পোের, সীিোলিিকোরীমদর 
জিয।” 
(সূরো হূদ ১১:৮২–৮৩) 
বোংলোমদমশর আইমি এ মিো এিো ববি িয় তমব ফেমিমিস্ট এবং বোিপন্থীরো প্রচন্ড ফচষ্টো চোলোমে 
সিকোমিতোমক ববি করোর জিয। মবমশষত ৫ই আেস্ট ২০২৪ এর পর ফেমক।  
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বোংলোমদমশর দণ্ডমবমির িোরো ৩৭৭ (Section 377 of the Penal Code, 1860) অিুযোয়ী, 
“ফয ফকোমিো বযমি প্রকৃমতর মিয়মির মবরুমদ্ধ শোরীমরক সম্পকে স্থোপি কমর, ফস অপরোিী েণয 
হমব।” 
এই িোরো অিুযোয়ী, সিমলমঙ্গর (পুরুষ-পুরুষ বো িোরী-িোরী) ফযৌি সম্পকে “অস্বোেোমবক অপরোি” 
(unnatural offence) মহমসমব েণয করো হয়। 
 শোমস্ত: 
সমবেোচ্চ আজীবি কোরোদণ্ড,অেবো দশ বের পযেন্ত কোরোদণ্ড এবং জমরিোিো হমত পোমর। 
বোস্তমব এই আইিমি সচরোচর প্রময়োে হয় িো, 
তমব আইিমি এ মিো মবদযিোি এবং সিকোিী সম্পকে বোংলোমদমশ আইিত অপরোি। 
সুতরোং বোংলোমদমশ এ মিো সিমলঙ্গ মববোহ, িোেমরক অংশীদোমরে বো LGBTQ+ অমিকোর স্বীকৃত 
িয়। 
মকন্তু অন্তবেতীকোলীি সরকোমরর মকেু উপমদষ্টো রময়মে যোরো মিমজমদর সোিোমজক কিেী বমল 
দোবী করমলও কট্টর িোরীবোদী এবং LGBTQ activist। তোরো প্রচন্ড ফচষ্টো চোলোমে যোমত 
িোরীমদর েেেপোত, সিকোিীতোর ববিতো, সিমলঙ্গ মবময়, ট্রোন্সমজন্ডোর এসমবর আইি পোমশর 
জিয। তোরো মবমেন্ন ফসমিিোর করমে এসব মিময়, দোবী তুলমে প্রিোি উপমদষ্টোর কোমে, ফকোিে 
এ আমজে মদমে। 
এমদর অিযতি ইসুয হমলো ট্রোন্সমজন্ডোর। 
ট্রোন্সমজন্ডোর’’ একমি পমরেোষো, যোর েোরো এিি ফলোকমদর ফবোেোমিো হয়, যোমদর মলঙ্গ পমরচয় 
তোমদর জমেতেোমব মিিেোমরত মলঙ্গ পমরচয় ফেমক মেন্ন। তোমদর মলঙ্গ পমরচয় জমেত মচহ্ন িয়; 
বরং তোরো পুরুষ, িো িোরী— এ বযোপোমর তোমদর িোিমসক ফবোিই তোমদর মলঙ্গ পমরচয়। এই 
ফশ্রমির িোিুমষর ফসই িোিমসক ফবোি জমমর সিয় ফয মলঙ্গ পমরচয় মিিেোমরত হময়মেল তো ফেমক 
মেন্ন হময় েোমক। ... ফকোি ফকোি ট্রোন্সমজন্ডোর বযমি হরমিোি ফেরোমপ িহণ কমর েোমক আবোর 
তোমদর ফকউ সোজেোমরও কমর। তমব সব ট্রোন্সমজন্ডোর বযমি এগুমলো কমর িো বো করমত পোমর 
িো। এবং এমি ফজমি রো ো গুরুেপূণে ফয, ট্রোন্সমজন্ডোর হওয়ো ফকোি মচমকৎসো বযবস্থো িহমণর 
উপর মিেেরশীল িয়।  
এই হমে ট্রোন্সমজন্ডোমরর পমরচয় ও স্বরূপ। এই পমরচয় পমরেোর হময় যোওয়োর পর এ মবকৃত 
ও মবকোরিস্ত িত বোমদর  ণ্ডমি আসমল মকেু বলোরই প্রময়োজি পমে িো। মবষয়মি একিু 
সহজেোমবই ফেমব ফদ ুি— আপিোর মপতো, যোমক আপমি জমমর পর ফেমকই মপতো ফিমক 
আসমেি, একমদি ফস মিমজমক িোরী দোমব কমর বসল! অেবো আপিোর িো, যোর ফকোমল আপিোর 
ফবমে ওঠো, জমমর পর ফেমকই আপমি যোমক িো ফিমক আসমেি, একমদি ফস মিমজমক পুরুষ 
দোমব কমর বসল! ত ি মবষয়মি ফকিি হমব?! আপিোর ফসই মপতোিোতোর িিযকোর সম্পকেিো 
এ ি কী দোাঁেোল! আপিোর মপতৃ-িোতৃ পমরচময়রই বো ত ি কী দশো হমব! আপমি যোমক মপতো 
বলমেি, ফস মকিো একজি িোরী মকংবো যোমক িো বলমেি, ফস মকিো একজি পুরুষ! আজব! 
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তদ্রূপ কোমরো স্ত্রী, যোর সোমে মবময়র পর ফেমক একমে ফেমক আসমে, তোর সোমে শোরীমরক 
সম্পকে হমে, তোর শোরীমরক অবস্থো সম্পমকে ফস অবেত, মকন্তু হঠোৎ ফস একমদি মিমজমক 
পুরুষ দোমব কমর বসল! ত ি অবস্থো কী দোাঁেোমব?! অেচ ট্রোন্সমজন্ডোরবোমদর পমরচয় এমিই ফয, 
িোিুমষর মলঙ্গ পমরচয় তোর িোিমসক বযোপোর। ফস মিমজমক ফয মলমঙ্গর িমি করমব, ফসমিই তোর 
মলঙ্গ পমরচয়। ট্রোন্সমজন্ডোরবোমদর এ পমরচয় জোিোর পর একেো আর বুমেময় বলোর অমপক্ষো 
রোম  িো ফয, এিো চরি শয়তোিী িতবোদ। আর আেোহ আিোমদর শয়তোমির ফিোকো ফেমক ফবাঁমচ 
েোকোর আমদশ মদময়মেি। ফযিি সূরো বোকোরোহ’য় এমসমে - 
بِينَ   َ إِنهََُ لهكُمَْ عهدُوَ  مُّ  ۚ اتَِ الشَيْطهانَِ  لهَ تهتبَعِوُا خُطُوه لًَ طهي ِباً وه لَه ا الناَسَُ كُلوُا مِمَا فيِ الْْهرْضَِ حه  يها أهيُّهه
অেে: 
“ফহ িোিুষ! ফতোিরো পৃমেবীর হোলোল ও পমবে মজমিসগুমলো  োও, আর শয়তোমির পদোঙ্ক অিুসরণ 
কমরো িো, মিিয়ই ফস ফতোিোমদর প্রকোশয শত্রু।” 
সূরো আল-বোকোরো ২:১৬৮ 
মহজেোরো ট্রোন্সমজন্ডোর িয়- ফদমশর প্রিোি মিমিয়োগুমলোসহ মবশ্বমিমিয়ো মহজেমদর ট্রোন্সমজন্ডোর 
মহমসমব প্রচোর করো হয়। এিি মক এিি মশমরোিোিও করো হমে ‘বোংলোমদমশ প্রেি ট্রোন্সমজন্ডোর 
িুসমলি িোদ্রোসো’, বোংলোমদমশর প্রেি রূপোন্তরকোিী সংবোদপোমঠকো’- মিসমলমিং বো েুল পমে 
পমরচোমলত করমত পোমর। মহজেো একমি জমেত ফজমিমিক সিসযো বো মিসঅিেোর। সম্প্রমত 
েোরমতর মহজেো ফেোষ্ঠীর ফপ্রমসমিন্ট মিমজমদর ট্রোন্সমজন্ডোর মহমসমব সংেোময়ত করোর জিয 
প্রমতবোদ জোমিময়মে (The terms ‘Transgender’ and Hijra are not the same’ says 
Joya Sikder)। আমিমরকোর মব যোত েণিোিযি ওয়োমশংিি ফপোস্টও এই মবষয়িো আমলোকপোত 
কমরমে ফয মহজোেো এবং ট্রোন্সমজন্ডোর এক িয় (Why terms like ‘transgender’ don’t 
work for India’s ‘third-gender’ communities)। অিযমদমক এলমজমবমি বো 
ট্রোন্সমজন্ডোরমক ফকোি অসুস্থতো, মিসওয়োিেোর বো ফকোমিো িোিমসক সিসযো মহমসমব েণয করো হয় 
িো। ট্রোন্সমজন্ডোর এর বোংলো অমেিোমিক শব্দ মহজেো ফল ো হমে, আবোর রূপোন্তরকোিীও বলো 
হমে যো মিসমলমিং। 
মহজেো হমলো জমেত সিসযো মিময় জমোয়। তোমদর সিসযো লযোব ফিমস্টর িোিযমি মিমিত করো 
যোয়। এমি একমি মবরল  িিো। প্রমত ৫০০০ মশশুমত একজি মহজেো হমত পোমর। তোরো অস্পষ্ট 
বোমহযক প্রজিি অঙ্গ মিময় জমোমত পোমর অমিক ফক্ষমে ২০-২৫ বের বয়মসও শোরীমরক 
পমরবতেি  িমত পোমর। প্রকৃত ফিময় মহমসমব বে হমত েোকো ফকউ পুরুষ হমত পোমর যমদ 
বয়িঃসমন্ধ পোর কমরও ঋতুস্রোব িো ফদ ো ফদয়। সোজেোরী েোরো পমরপূণে িোরী বো পুরুষ হময় সন্তোি 
জম মদমত পোমর িো। 
অপরমদমক ট্রোন্সমজন্ডোর হমলো আত্নঅিুেূত িোিমসক অবস্থো যো জমেত মলমঙ্গর সোমে সম্পমকেত 
িো। িোরী হমল েোমব িোরীর ফদমহ আিমক েোকো পুরুষ আর পুরুষ হমল েোমব পুরুমষর ফদমহ 
আিমক েোকো িোরী। লযোব ফিমস্টও বুেো যোয় ফযমহতু স্বম োমষত বযোপোর। সোজেোরীর িোিযমি 
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ক মিো সমু্পণে মলঙ্গ পমরবতেি হয় িো। ফয পুরুষ রো সোজেোরী কমর িোরী হয় তোমদর পযোমিস 
েোমক আবোর ফয িোরী পুরুষ হয় তোমদর ফযোিী েোমক।  িুলত কোমরোরই  কোযেকরী পযোমিস বো 
জরোয়ু েোমকিো। ট্রোন্সমজন্ডোর সোজেোরীর উপর মিেের কমর িো সব সিয়। মিেের কমর তোমদর 
ফদওয়ো পমরচয় এর উপর। তোরো মঠক কমর ফদয় তোমদর মক বমল িোকমত হমব। He, she or 
they এসব তোরোই জোিোি ফদয়। অিয মলমঙ্গর িত ফপোশোক পমরিোি ও ফিকআপ কমরও 
মিমজমক উপস্থোপি কমর। ট্রোন্সমজন্ডোররো িুলত সিকোিী আবোর অমিক সিয় বোইমসকু্সয়োল ও 
হমত পোমর। 
স্বোেোমবক একিো িোিুষ অপর মলমঙ্গর আমরকজিমক মবময় কমর মিমজর বংশ মবস্তোর কমর। 
এিোই প্রকৃমতর মিয়ি। আেোহ আিোমদর জিয এিো হোলোল কমরমেি। মকন্তু সিকোিীতো এবং 
ট্রোন্সমজন্ডোর এমজন্ডো হমলো প্রকৃমত ও িিে মবমরোিী।  এিো একমি জ িয পোপ। সোিোমজকেোমব 
এিো অমিক সিসযোর সৃমষ্ট কমর।  
এক যুে কি সিময়র িমিযই মশশু-মকমশোরমদর িোমে ট্রোন্সমজন্ডোর আইমিমন্টমি ফিওয়োর হোর 
বযোপকেোমব ফবমে যোমে। আমিমরকোয় ২০১০ তুলিোয় ফজন্ডোর মিমফোমরয়ো (যোরো মিমজমদর 
েুল ফদমহ আিকো পমেমে বমল িমি কমর) ইসুযমত (এিো িোিমসক সিসযো িমি করো হয় িো) 
মক্লমিমক মচমকৎসো মিমত আসো মশশু-মকমশোরমদর সং যো ফবমেমে প্রোয় ৫০০০, ইংলযোমন্ডর 
ফেমলমদর িমিয ফবমেমে ১৪৬০, আর ফিময়মদর ফক্ষমে তো হময়মে ৫৩৩৭%। সুইমিমি ফবমেমে 
১৪০০% এবং ফিিিোমকে ফবমেমে ৬৭,০০০%। ২০২২ সোমলর সিীক্ষো অিুসোমর আমিমরকোর 
তরুণ প্রজমমর (যোমদর জম ১৯৯৭-২০০২ সোমল, এমদর Z Generation বলো হয়) প্রোয় 
২১% এলমজমবমি আইমিমন্টমি িহণ কমরমে। অিযমদমক যোমদর জম ১৯৬৫ সোমলর আমের 
হময়মেল তোমদর িমিয এিো মেল িোে ২%। আমিমরকোর এবং মেমিমির তরুণ প্রজমমর প্রোয় 
৪০% মিমজমদর জমেত মলঙ্গ পমরচয় মিময় সমদহোি বো মবশ্বোসী িি, অেেোৎ িি-বোইিোমর 
(এ মিো ফজন্ডোর পমরচময় বযোপোমর মসদ্ধোন্তহীিতোয় েুেমে)। অিযেোমব বলো যোয় তোরো এলমজমবমি 
এই িতোদমশে মবশ্বোসী। 
পোমরবোমরক শৃঙ্খলো ও েোতৃে  ধ্বংস হয়। সম্পমদর উত্তরোমিকোরী মিেের কমর িোরী ও পুরুষ 
পমরচময়। এ ি যোরো আজীবি তোমদর ফবোিমক ফিময় ফিমি আসমে তোরো মক কমর পুরুষ িমি 
করো ফবোমির জিয সম্পদ বন্টি করমব। আবোর উমল্টো  িিোও  িমত পোমর। আসমল এরো 
সুমবিো বোদী। য ি ফয োমি ফয পমরচয় মদময় লোে হমব ত ি ফসই পমরচয় মদময় মিমজর উমদ্দশয 
হোমসল কমর। 
মবশ্বমবদযোলময় পেুয়ো ট্রোন্সমজন্ডোর িোরী (অেেোৎ জমেত পুরুষ) ফকোি হমল মসি পোমব? কযোমিি 
কমলজ এবং আমিে বযোরোমক ফকউ ট্রোন্সমজন্ডোর ফ োষণো মদমল তোর স্থোি ফকোেোয়ও হমব? তোরো 
ফকোি ফকোি িয়মলি বযবহোর? মদি মদি এই সিসযোগুমলো পমিিো সিোমজ প্রকি হময় উঠমে। 
ট্রোন্সমজন্ডোর মহমসমব ফিময়মদর িয়মলি-লকোর রুি বযবহোা্র করোর প্রোইমেমস মিময় পমিিো 
ফদশগুমলোমত মববৃত অবস্থোয় পমেমে প্রকৃত ফিময়রো। মেমিমির মিমিমি অব জোমস্টস 
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মিপোিেমিমন্টর তেয অিুযোয়ী- ফজল োিোয় ১৭৬ জি ট্রোন্সমজন্ডোর িোরীর (জমেত পুরুষ) ৭৬ 
জি ফযৌি মিযেোতিিূলক অপরোমি জমেত হয়। এমদর ৩৬ জি িষেণ (rape is defined as 
penetration with penis) এবং ১০ জি িষেমণর প্রমচষ্টোর জিয ফদোষী সোবযস্ত হয়। এ োমি 
ফয মবষয়িো জোিো গুরুেপূণে তো হমে ৯৭% (মেমিি এবং আমিমরকোর িোিো) এর ফবমশ 
ট্রোন্সমজন্ডোর িোরীমত পুরুষোঙ্গ েোমক। 
মবমেন্ন প্রমতমযোমেতোর ফক্ষমেও মবশৃঙ্খলোর সৃমষ্ট হমব। অমলমম্পয়োি, িোরী মক্রমকি,  েুিবল 
এিিমক ফসরো সুদরী প্রমতমযোমেতোমতও ট্রোন্স িোরীরো অেেোৎ পুরুষরো অংশিহণ করমে।  
সিকোিী বো ট্রোন্সমদর ফতো পমরবোর বৃমদ্ধ করোর ফকোমিো রোস্তো ফিই।  িোরীবোদীরো ইহুমদমদর েোরো 
পমরচোমলত হময় ফতো এিোই চোয় ফয দুমিয়োমত মবশৃঙ্খলো ও ফেতিো সৃমষ্ট কমর সবোইমক এসমব 
বযস্ত ফরম  দোজ্জমল সোম্রোজয কোময়ি করো। 
বোংলোমদমশর ট্রোন্সমজন্ডোর অমিকোর আইি করো হমব আত্ম োতী : 
জমেত মলঙ্গ পমরচময়র মেমত্তমত আিোমদর জম সিদ, জোতীয় পমরচয়পে (NID) ও 
পোসমপোিে ফদয়ো হয়। এগুমলো উত্তরোমিকোর সম্পমত্ত বণ্টি, বযোংমকর িমিমি, িোমলকোিো 
ইতযোমদর সোমে সম্পমকেত। পমিিো ফদশগুমলোমত এসব িকুমিমন্ট মলঙ্গ পমরচয় িোমক ফজন্ডোর 
আইমিমন্টমি েোকমব তো মিময় বযোপক রোজনিমতক, সোিোমজক এবং একোমিমিক মবতকে হমে। 
মকন্তু আিোমদর ফদমশ েেীর মচন্তো-েোবিো এবং মবমশ্লষণ েোেোই বযমিেত পযেোময় প্রেোমবত 
হময় এিি মসদ্ধোন্ত মিময় ফেমল যো প্রজম ফেমক প্রজম ফেোিমেোেী হমত পোমর। প্রসংেত, 
ফদমশর পোসমপোমিে মলঙ্গ পমরচয় উমঠময় ফজন্ডোর শব্দ যুি করো হময়মে। স্বোস্থযসংক্রোন্ত সরকোমর 
িকুমিমন্ট ফসক্স শব্দ উমঠময় ইদোিীং ফজন্ডোর শব্দ বযবহোর করো শুরু হময়মে। 
েত ২৩ ফেব্রুয়োমর ২০২৩ তোমরম  ‘সিকোল’-একমি প্রমতমবদি প্রকোশ কমরমে যো শংমকত 
করোর িমতো মবষয়। পমেকোমি জোিোয় - ‘ঢোকোস্থ ফিদোরলযোন্ডস দূতোবোমসর রোজনিমতকমবষয়ক 
প্রেি সমচব কর ফস্টৌমিি বমলি, বোংলোমদশ সরকোর ট্রোন্সমজন্ডোর এবং তৃতীয় মলঙ্গ 
সম্প্রদোময়র িোিুষমক জোতীয় পমরচয়পে ও পোসমপোমিে স্বীকৃমত মদময়মে। বোংলোমদশ এমক্ষমে 
মবমশ্বর অমিকোংশ ফদশ ফেমক এমেময় আমে। এিো  ুবই প্রশংসিীয়। ফিো পোসমপোিে েময়স 
এর ট্রোন্সমজন্ডোর অমিকোরমবষয়ক শুমেেো দূত ফহো মচ মিি ইসলোি বমলি, বোংলোমদশ মবমেন্ন 
ফক্ষমে েোরত, পোমকস্তোিসহ দমক্ষণ এমশয়োর অমিক ফদশ ফেমক এমেময় আমে।’ – এই 
 বরমি যমদ সমতয হয় তমব ফদমশ সুদূরপ্রসোরী েয়োবহ ফপ্রক্ষোপি বতমর হমব। ট্রোন্সমজন্ডোর 
সুরক্ষো  সেো আইি পোস করো হমল ট্রোন্সমজন্ডোর আইমিমন্টমি স্বীকৃমত ফদয়ো হমব এবং এর 
িোিযমি প্রকোন্তমর ফদমশ সিকোমিতো আইিত ববি হমত বোিো েোকোর কেো িয়। 
বরও দুিঃম র মবষয় হমলো েত তেোকমেত িোরী মদবমস বোংলোমদমশর প্রিোি উপমদষ্টো সমম্মলি 
এ ফকোমিো িোরীমক িয় বরং একজি ট্রোন্স িোরী( ফহোমচমিি) ফক সম্মোমিত কমরমেমলো। 
তোহমল সমতযকোর িোরীমদর েুমিকো ফকোেোয় ফেমলো?  ফেমিমিজি মক িোরীমদর অমিকোর 
মিমিত কমর িোমক সিকোিী ও ট্রোন্স ফজন্ডোরমদর?! 
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জমমিয়ন্ত্রণ ও িোরী-স্বোিীিতো: 

ইসলোমি জমমিয়ন্ত্রণ মবমশষ মকেু ফক্ষমে জোময়জ রময়মে। ফযিি: শোরীমরক অসুস্থতো, ফেোি 
বোচ্চো বো ফযমকোমিো শরীয়তসম্মত কোরণ। মবমেন্ন হোমদমস এমসমে িবী(সোিঃ) ফবাঁমচ েোকোকোলীি 
অমিক সোহোবীই আজল করমতি মকন্তু িবী(সোিঃ) এমত তোমদর িোিো কমরি মি। তমব আমেেক 
সিসযো এবং মচরস্থোয়ী জমমিয়ন্ত্রণ জোময়জ ফিই। ফকিিো মরমযমকর িোমলক আেোহ তোয়োলো। 
উমি ফযিি বোবো িোর জিয মরমযমকর বযবস্থো কমরমেি ফতিি সন্তোমির জিযও করমবি। 
জমমিয়ন্ত্রমণর জোময়জ পন্থো শুিু িোে হোলোল সম্পমকেই অবলম্বি করো যোমব। ফযমকোমিো 
িরিপর অনবি সম্পমকে এসব করো জোময়জ িয়।  
িোরীবোমদর মেতীয় ওময়ে এ েেেপোমতর সোমে আমরকিো দোবী ফতোমল তোরো যো হমলো 
জমমিয়ন্ত্রণ। সোিোরণ ফপ্রমক্ষমত স্বোিী-স্ত্রী চোইমল এিো বযবহোর করমতই পোমর মকন্তু 
ফেমিমিস্টরো এিোর জিয ফলোেোি ফদয় My body, My choice। িোমি িোরীর ফদহ ফস 
চোইমল বোচ্চো হমব িো চোইমল হমব িো। এিো শুিু বববোমহক সম্পমকে িয় ফযমকোমিো মযিো 
বযমেচোমরও জিযও তোরো বযবহোর কমর। জমমিয়ন্ত্রণ পদ্ধমতর সহজলেযতো সিোমজ অনিমতক 
সম্পকে বোমেময় মদময়মে। ফকিিো তোমদর আর েয় ফিই অবোিমতত ফকোমিো পমরণমতর।  
ফেমিমিজি এর মেতীয় ওময়মের সিয় আমবেৃত হয় Birth control pil।  ত ি এিোমক 
তোরো বযবহোর কমর িোতৃমের উপর িোরীর মিয়ন্ত্রণ বিমবয।  
 মিউ ওয়োর্ল্ে অিেোর: 
New World Order” (সংমক্ষমপ NWO) অেে হমলো — 
“একমি িতুি মবশ্ববযবস্থো”, 
ফয োমি পৃমেবীর সব ফদশ, অেেিীমত ও িীমত একমি ফকিীয় শমি বো সরকোর েোরো মিয়মন্ত্রত 
হমব। 
এই িোরণো প্রেি উমঠ আমস ২০শ শতমক, বে রোজনিমতক পমরবতেমির সিয়: 
 • ১৯১৯: প্রেি মবশ্বযুমদ্ধর পর িোমকেি ফপ্রমসমিন্ট উমিো উইলসি “League of Nations” 
েঠমির কেো বমলমেমলি — ত িই “িতুি মবশ্ববযবস্থো” শব্দমি বযবহোর কমরি। 
 • ১৯৪৫: মেতীয় মবশ্বযুমদ্ধর পর জোমতসং  (UN) প্রমতমষ্ঠত হয়। অমিমক ত িও 
বমলমেমলি, এমি “মিউ ওয়োর্ল্ে অিেোর”-এর সূচিো হমত পোমর। 
 • ১৯৯১: আমিমরকোর ফপ্রমসমিন্ট জজে এইচ. িমিউ. বুশ “Gulf War” চলোকোমল বিৃতোয় 
আবোর বমলি — “We are witnessing a new world order.” 
সব িোিুষমক একই বযবস্থোয় আিয়ি করো: 
মবশ্ব অেেিীমত এক বযোংক বযবস্থোর অিীমি আিো। 
মিমজিোল কোমরমন্স, মক্রমটো বো ফসন্ট্রোল বযোংক মসমস্টমির িোিযমি সবোইমক মিয়ন্ত্রণ। 
িিেহীি সিোজ েঠি করো, ফয োমি িোিুষ “শমিশোলী এমলি ফেোষ্ঠীর” অিীমি েোকমব: 
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 িিেহীি বো একীেূত িিে বযবস্থো বতমর করো 
যোমত িিেীয় মবেোজি িো েোমক, এবং আিযোমত্মক মবশ্বোসও দুবেল হয়। 
জিসং যো কিোমিো, প্রযুমি মদময় িোিুষমক মিয়ন্ত্রণ করো, ফক্রোমিোজি মিময় েমবষণো কমর 
সিকোিীতো ও আন্তিঃমলমঙ্গর িমতো মবষয় (ফযিি িোইমক্রোমচপ, AI ইতযোমদ): 
িোেমরকমদর পূণে িজরদোমর (Surveillance State) 
কযোমিরো, AI, িোইমক্রোমচপ, মিমজিোল আইমি বযবহোর কমর বযমিেত স্বোিীিতো কিোমিো। 
জিসং যো মিয়ন্ত্রণ ও সোিোমজক প্রমকৌশল 
 োদয, ওষুি, যুদ্ধ বো জলবোয়ু িীমত মদময় জিসং যো কিোমিো বো মিয়ন্ত্রণ করো। 
জিসং যো তোমদর ইেো অিুযোয়ী মিয়মন্ত্রত করমত চোয়। এজিযই ফতো এই উপিহোমদমশ 
িোরীমদর ফেইমি এিো ফেমে ফেমে ফয অমিক সন্তোি স্বোমস্থযর ক্ষমতকর। একিো বো দুমিোর 
ফবমশ সন্তোি ফকউ চোয়িো। অেচ পমিিোরো মিমজরোই ১০-১২ জি সন্তোমির জমদোতো। অমিক 
ফক্ষমে এিি হয় ফয স্বোিী সন্তোি িহমণ রোজী েোকমলও স্ত্রী চোয় িো। সুতরোং ফস জমমিমরোিক 
বযবহোর কমর। ফকিিো িোতৃমে িোরীর মিয়ন্ত্রণ। এই জমমিয়ন্ত্রণ এর েূত মকন্তু এমলি ফশ্রণীর 
িোিুমষর িোেোয় বমস িো। িোমেেমিি িোিুষরোই এই েূত িোেোয় মিময়  ুমর। ফয োমি ফবমশ 
সং যক সন্তোিদোি কোরী িোময়মদর জিয সুসংবোদ রময়মে ফস োমি িোরীবোদীরো ধ্বংমসর মদমক 
ফঠমল মদমে সিোজমক। িবীজী (সোিঃ) বমলমেি-  
“ফতোিরো ফসই িোরীমদর সমঙ্গ মববোহ কমরো, যোরো সন্তোি-প্রসবী ও সন্তোিমপ্রয়; ফকিিো আমি 
ফতোিোমদর সং যোমিমকযর েোরো অিযোিয উম্মমতর সোিমি েবে করমবো।” 
 (সুিোি আবু দোউদ, হোদীস: ২০৫০) 
জমমিয়ন্ত্রণ এর  প্পমর পমর অমিক ফদমশ জিসং যো বৃমদ্ধর হোর ফিমেমিে এ চমল এমসমে। 
তোই ফতো ইউমরোমপর ফদশ গুমলো ফযিি - িোন্স, জোিেোমি, সুইমিি,  হোমঙ্গমর,রোমশয়ো, মেিলযোন্ড 
এমশয়োর চীি, জোপোি, মসঙ্গোপুর এিিমক কোিোিোও জিসং যো বৃমদ্ধর জিয মশশুমদর ও 
িোময়মদর মবমেন্ন েোতো প্রদোি কমর। 
জমমিমরোিক মপল হমলো হরমিোিোল ঔষি। এসব ফসবমির েমল িোমসমক অমিয়ি, বমি-
বমিেোব, িোেো  ুরোমিো, উচ্চ রিচোপ, দী েমদি ফসবমির েমল হৃদমরোমের সম্ভোবিোও েোমক।  
ববি েোমবও এসব বযবহোমরর এত কুেল তোহমল অনবি বযবহোমরর মক অবস্থো হমব!? বতেিোি 
সিোমজ মযিো করোমক  ুবই স্বোেোমবক েোমব ফিওয়ো হয়। বরি যোরো এসব ফেমক দূমর েোমক 
তোমদরমকই বযোকমিমিি িরো হয়। ফতো এই ফয ফেমল ফিময়র অবোি ফিলোমিশো, ফিমি যোওয়ো, 
সমবেোচ্চ পযেোময় মযিো করো ফকোমিোিোই অপরোি মহমসমব িরো হয় িো। ফয োমি ১৮ বের বয়স 
হবোর আমে ফকোমিো ফিময়মক মবময় ফদওয়ো যোয় িো কোরণ এমত িোমক শোরীমরক ক্ষমত হয়। 
েেেিোরণ এ িৃতুয েুমক েোমক। আবোর এই ফিময়রোই য ি অনবি সম্পকে স্থোপি কমর ত ি 
িোরীবোদীমদর কোমে তো িোরী স্বোিীিতোর প্রতীক হময় উমঠ। মববোহ েোেো িোরী েেেবতী হমল 
ফকোমিো েুমক েোমক িো ফযমিো। জমমিমরোিক এতিোই সহজ লেয ফয সু্কল পেুয়ো ফেমল 
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ফিময়মদর এসব ফযোেোে করো ফকোমিো বযোপোরই িো। তোই ফতো আবোমসক ফহোমিল, পোকে, েোাঁকো 
বোসোয়  ুব সহমজই ফেমলমিময়রো কোমজ লোমেময় ফেমল। পমরণমত- সোিোমজক িূলযমবোমির 
অবক্ষয়, STD, HIV িরমির ফরোে, অশ্লীলতো।  
সিোমজর শৃঙ্খলো ও শ্লীলতো বজোয় রো োর জিয অবশযই ইসলোমি আইমির প্রময়োে দরকোর। 
ফকিিো ইসলোি যো যো মিমষদ্ধ কমরমে সবিোই সিোমজর, রোমের, বযমির ইহকোল ও 
পরকোমলর জিয ক্ষমতকর।  
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ফেমিমিজি বোলযমববোহ বন্ধ কমর মকন্তু অশ্লীলতোমক স্বোিীিতো বমল: 

আেোহপ্রদত্ত  মববোহ িীমতমক ফকি কমরই এ িরোিোমি িোিবীয় জীবিপ্রণোলী সূমচত হয়। 
কোমল কোমল িোিবীয় প্রেো-আদমশে িোিো আমঙ্গমক উত্থোি পতি  িমলও মববোহ িোরণোমি 
এ মিো অকু্ষণ্ণ রময়মে ফবশ শমিিত্তোর সোমেই। তোই পৃমেবীর প্রোয় সকল িমিেই মববোহ 
প্রমক্রয়োমিমক ফবশ েমি-শ্রদ্ধোর সোমে চচেো করো হয়।  
ইসলোিী আইমির ফকোেোও মববোহ প্রেোমি বয়সসোমপক্ষ মবমবচিোয় উপস্থোমপত হয়মি। ফস োমি 
এর জিয সিয়-কোলও ফবমি ফদয়ো হয়মি। ফয ফকোমিো বয়মস মববোহ চুমিমি হময় ফযমত পোমর। 
তমব দোম্পতয জীবি সূচিোর জিয সোবোলকেসহ আবমশযক সক্ষিতোর মবিোি ফস োমি 
আমরোমপত হময়মে।  
বোলযমববোহ অেে অপমরণত বয়মস মবময়। বোলযমববোহ মিমরোি আইি, ২০১৩ ( সেো) ২ িং 
িোরোর (ে) ফয় বলো হময়মে 'বোলযমববোহ' অেে ফসই মববোহ যোহোমত সম্পকে স্থোপিকোরী 
পক্ষেময়র ফয ফকোমিো একজি িোবোলক। 
বোলযমববোহ মিমরোি আইি, ১৯২৯ (১৯২৯ সোমলর ১৯ িং আইি) এর ২িং িোরোর ' ' 
অিুমেমদ বলো হময়মে, 'িোবোলক' (Minor) বলমত পুরুমষর ফক্ষমে একুশ বৎসমরর কি 
এবং িোরীর ফক্ষমে আঠোর বৎসমরর কি ফয ফকোমিো বযমিমক বুেোমব।' একই কেো 
বোলযমববোহ মিমরোি আইি, ২০১৩ ( সেো) ২িং িোরোর ( ) ফয় বলো হময়মে। 
তমব ইসলোিী আইি অিুসোমর, একজি বোলক বো বোমলকো য িই প্রজিি ক্ষিতো অজেি কমর 
ত িই তোর িোবোলকমের ফিয়োদ ফশষ।(Child-Marriage-Prevention-Law-2013, 
ফিোহোম্মদ হোমববুর রহিোি, ইসলোমিক জুমরসপ্রুমিন্স ও িুসমলি আইি ৪১৪)।  
জোমতসংম র মশশু অমিকোর সিমদ ১৮ বেমরর মিমচ সবোইমক মশশু বলো হময়মে। 
বোংলোমদমশর জোতীয় মশশু িীমতমত বলো হময়মে ১৮ বেমরর মিমচ সকল বোলক বোমলকোই 
মশশু। 
ফিময়মদর ফক্ষমে সবেমিম্ন বয়স ১৮ মবময়র জিয আর ফেমলমদর ২১। এমক্ষমে ফিময়র বয়স 
১৭ এবং ফেমলর বয়স ২১ মকংবো ফিময়র বয়স ১৮ ও ফেমলর বয়স ২০ হয় তবুও 
সোংমবিোমিক আইমি তো ফবআইমি হমব। 
িোমি একজমির জীবমি বশশব, বকমশোর, ফযৌবি মকেুই ফিই, সবিোই বশশবকোল। অেচ ০-
৫ বের বশশব কোল, ৬-১০ বোলযকোল ও ১১-১৮ পযেন্ত বকমশোরকোল মহমসমব মবমবমচত হয়। 
 আিুমিক এই বোলযমববোমহর িোরণো এমসমে ইংমরজমদর ফেমক। ১৯২৯ সোমল মেমিশ সরকোর 
Child marriage restrict act 1929 পোশ কমর যোমত ফিময়মদর সবেমিম্ন বয়স ১৪ ও 
ফেমলমদর ১৮ বের করো হয়।  
পরবতেীমত তো পমরবতেি কমর বয়স বোমেময় ১৮ ও ২১ বের করো হয়। 
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২০১৪ সোমল ‘বোলযমববোহ মিমরোি’ মশমরোিোমি একমি  সেো আইমি উমদযোে ফিওয়ো হয় 
ফিময়মদর মবময়র বয়স ১৮ ফেমক ১৬ ফত আিোর। মকন্তু তীে সিোমলোচিোর িুম  সরকোর 
একিো ফকৌশল অবলম্বি কমর ফয ফিময়মদর মবময়র বয়স সবেমিম্ন ১৮ ই েোকমব মকন্তু বোবো-িো 
চোইমল ১৬ বেমরও মবময় মদমত পোমরি।  
শরীয়ত ফিোতোমবক মবময়র জিয বয়স িয়, সোবোলকে ফদ ো হয়। সোবোলকমের সিয়সীিো 
আন্তজেোমতকেোমব ৮-১৬ বেমরর িমিয উঠোিোিো কমর।  
কুরআমি এমসমে - 
 

اللََئيِ لهمَْ يهحِضْنهَ حِيضَِ مِن ن سِهائكُِمَْ إنَِِ ارْتهبْتمَُْ فهعِدَتهُُنََ ثهلَهَثهةَُ أهشْهُرَ  وه اللََئيِ يهئسِْنهَ مِنهَ الْمه    وه
مهن يهتقََِ اَللّهَ يهجْعهل لهََُ مِنَْ أهمْرِهَِ يسُْرًا َ وه  ۚ مْلههُنََ  عْنهَ حه لهُُنََ أهنَْ يهضه الَِ أهجه تَُ الْْهحْمه أوُله  وه

 
অেে-“আর ফতোিোমদর স্ত্রীমদর িমিয যোরো রমজোমিবৃত্ত (িোমসক বন্ধ) হময়মে, যমদ ফতোিরো 
সমদহ কর (তোমদর ইদ্দত সম্পমকে), তমব তোমদর ইদ্দত মতি িোস; এবং যোমদর িোমসক 
হয়মি (অল্প বয়স বো অিয কোরমণ) তোমদরও একইেোমব মতি িোস। আর েেেবতী িোরীমদর 
ইদ্দমতর ফিয়োদ হমলো—যতক্ষণ িো তোরো সন্তোি প্রসব কমর। আর ফয বযমি আেোহমক েয় 
কমর, আেোহ তোর জিয তোর কোমজ সহজতো সৃমষ্ট কমরি।” 
 
এমত সুষ্পষ্টরূমপ প্রতীয়িোি হয়, কুরআমিক আইিিমত বয়িঃসমন্ধকোমলর পূমবেকোর মববোহ 
মবমিসম্মত। অেচ বোলযমববোহ মিমরোি আইমি মিেক প্রজিি ক্ষিতো অজেমির পূবেকোলীি 
মববোহই িয়; বরং প্রোিবয়মস উপিীত হওয়োর চোর পোাঁচ বেমরর পরবতেী মববোহমকও মিমষদ্ধ 
ফ োষণো করো হময়মে। 
হযরত আময়শো( রো:) ফেমক বমণেত-  
আিোর য ি েয় বের বয়স হয় ত ি রোসূল সোেোেোহু আলোইমহ ওয়োসোেোি আিোমক মববোহ 
বন্ধমি আবদ্ধ কমর ফিি। আর আিোর য ি িয় বের বয়স হয় ত ি রোসূল সোেোেোহু 
আলোইমহ ওয়োসোেোি আিোর সোমে বোসর যোপি কমরি। 
 (সহীহ বু োরী; হো.িং ৫১৩৪, সহীহ িুসমলি; হো.িং ৩৫৪৫) 
হযরত িুহোম্মদ (সোিঃ) তোর কিযো েোমতিো (রোিঃ) ফক অল্প বয়মস হযরত আলী(রোিঃ) এর সোমে 
মববোহ ফদি।  
উির (রোিঃ) আলী রোময. এর অল্পবয়সী ফিময় উমম্ম কুলসূি (রোিঃ) এর সোমে মববোহ বন্ধমি 
আবদ্ধ হি। 
যুবোইর ইবিুল আউয়োি (রোিঃ)এর কিযো য ি প্রোিবয়মস উপিীত হি ত িই কুদোিো ইবমি 
িোযউি (রোিঃ) তোর সোমে মববোহ বন্ধমি আবদ্ধ হি। 
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ইবমি ইসহোক সুমে বমণেত,  রোসুলুেোহ (সোিঃ) উমম্ম সোলোিো (রোিঃ) এর অল্পবয়স্ক ফেমল 
সোলোিোর সোমে হোিযো (রোিঃ) এর ফেোি ফিময়মক মবময় পমেময় মদময়মেমলি। 
এেোেোও বহু সোহোমবরো মিমজরোও কি বয়মস মবময় কমরমেমলি এবং তোমদর সন্তোিমদরও কি 
বয়মস মবময় কমরময় মদময়মেমলি।  
ইসলোিী শরীয়োর সূচিোকোল ফেমক এ ি পযেন্ত উম্মোহর সবেসম্মত মসদ্ধোন্ত হমলো, অল্পবয়সী 
মশশু-মকমশোরমদর মববোহ ববি। এেোেোও বহু মব যোত বযমিবেে রময়মে যোরো অল্প বয়মস মবময় 
কমরমেমলি। এিিমক রবীিিোমের স্ত্রীর বয়স মেমলো িোে ১০ বের মবময়র সিয়। মিশমরর 
রোিী মক্লওমপট্রো ১৭ বেমর মবময় কমরি। স্কিলযোমন্ডর রোিী ফিমরর বয়স মেমলো ১৫ বের 
মবময়র সিয়। আরও অসং য উদোহরণ আমে।  
মববোমহর ফক্ষমে আইিী সীিোবদ্ধতোর কোরমণ আিোমদর সিোমজর চোমরমেক অবক্ষয় িীমর িীমর 
বৃমদ্ধ ফপমত েোকমব। মযিো-বযোমেচোর, অশ্লীলতো ও ফযৌিতোর প্রোদুেেোব  িমব। যো রোমের জিয 
চূেোন্ত পমরণমত ফিমক আিমব। কোরণ উঠমত বয়মসর যুবক যুবতীরো মববোমহর অিুিমত িো 
ফপময় তোমদর বজমবক চোমহদো মিবোরণ করোর লমক্ষয অবোি ফযৌিোচোমরর মিমষদ্ধ পে িোেোমত 
বোিয হমব। 
সু্কল পেয়ো ফেমলমিময়রো এ ি অবোি ফযৌিোচোর মলি। ফবমশরেোে মকমশোর মকমশোরীরো অনবি 
সম্পকে স্থোপি করমে মিমজর বজবওক চোমহদো পুরমণর জিয। যমদ মবময় তোমদর জিয সহজ 
হত বো যোর প্রময়োজি তোর মবময়মত ফকোমিো বোিো েোকত িো তোহমল ফতো তোমদর মযিোর পে 
িহণ করমত হত িো। মবময় বযোপোর িোমক বতেিোমি এতই কমঠি কমর ফদওয়ো হময়মে ফয 
আইমি েোষোয় প্রোি বয়স্ক হময়ও অমিকোংশ যুবক-যুবতী মবময় করমত পোমরিো। যতমদি িো 
তোমদর মিমজর ফসো কলি মেউচোর ফসমির্ল্ হমে। তোই ফতো তোরো সহজলেয মিমষদ্ধ কোমজ 
মলি হমে।  
বোলযমববোহ মিমরোি আইমির কোযেকোমরতোমক েলপ্রসূ করোর জমিয জমমিবন্ধি আবশযক কমর 
ফদয়ো হময়মে। েমল এ মবষয়মি িোি বোংলোর সোিোরণ িোিুমষর জিয সীিোহীি িোেো বযেোর 
কোরণ হময় দোাঁমেময়মে। কোরণ মববোমহর ফক্ষমে িোিুষ হয়মতো মিেযো সোক্ষয আিমত বোিয হমে 
িতুবো সন্তোমির বয়সমক মববোহমযোেয করোর জিয অমবিোমিক ফকোমিো পন্থো িহণ করমে। 
সিোমজ এগুমলো মিতযনিিমত্তক বযোপোর হময় দোাঁমেময়মে। 
বোলযমববোমহর কোরমণ সিোমজ মকেু সিসযো সৃমষ্ট হয়। এ সিসযো মিরসিকমল্পই হয়মতো 
বোলযমববোহ মিমরোি আইিমি প্রণয়ি করো হময়মে। আইমির উমদ্দশয ও উপকোমরতো মিিঃসমদমহ 
যেোস্বীকৃত। মকন্তু বোলযমববোমহর কোরমণ সোিোমজক ফয সিসযো সৃমষ্ট হয় তো মিতোন্তই মবমেন্ন 
 িিো। মবমেন্ন দু- একমি সিসযোর সিোিোমির জিয পুমরো মববোহ বযবস্থোমিমক মিয়ন্ত্রণ করো 
কতিো ফযৌমিক তো মবমবচিোর দোমব রোম । কোরণ সিোমজ এিি অমিক পমরমস্থমত সৃমষ্ট হয় 
যোর পমরমপ্রমক্ষমত অমেেোবকবৃদ তোমদর সন্তোিমক অল্পবয়মস মববোহ মদময় পমরমস্থমত সোিোল 
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মদমত বোিয হি। এ জিয ইসলোিী আইমি বোলযমববোমহর বযোপোরমিমক উমুিেোমব ফরম  ফদয়ো 
হময়মে। 
ফযিি : একজমির বোমলেো ফেমল বো ফিময় অবোি ফযৌিোচোর এ মলি হময় ফেমে যোর বয়স ১৮ 
হয়মি। ফসই মপতো সন্তোিমক পোপ ফেমক বোাঁচোমিোর জিয মবময়র বযবস্থো করমব মকন্তু ফদমশর 
আইি এমত বোিো ফদয়।  
েত কময়ক িোমস ফদমশ অস্বোেোমবক হোমর এইচআইমে পমজমিে ফরোেী ফবমেমে।  ফকমিো? 
অবোি ফযৌিতো, পরমকয়ো, পমততোবৃমত্ত,  সিকোিীতো ইতযোমদ।  তোহমল যমদ এই বয়সীরো মঠক 
সিময় মবময় করত তমব মক আজ এই পমরণমত হমতো??!! 
ি. গুিুচ মস শুেলোর ১৯৫৪ সোমলর ফসমটম্বর িোমস আমিমরকোি ফিমিকযোল এমসোমসময়শি 
এর সোিমি প্রদত্ত বিৃতোয় বমলমেমলি, উঠমত বয়মসর ফেমল ফিময়মদর ফযৌি আমবে-অিুেূমত 
িোেোমতমরি পযেোময় ফপৌঁমে যোমে।  
ইিোমিে ফজিোমরল ক্লোকে ফেিোমরল বুযমরো অে ইিমেমস্টমেশি এর উদৃ্ধমতমত বমলি, 'হতযো, 
প্রতোরণো এবং বযমেচোর সং িমির ফক্ষমে সমতর বের বয়সী যুবক যুবতীরোই সবচোইমত 
ফবমশ জমেত। মবমশষত শতকরো মেশ পোমসেন্ট অনবি ফযৌি অপরোমির সোমে সমতর বের 
বয়সী যুবক যুবতীরো জমেত। এিো ফতো শুিু ঐসব যুবক যুবতীমদর কেো যোরো অনবি 
ফযৌিোচোমরর অপরোমি ফিিোর হময়মে।' 
মিিো অযোটি তোর লোে অযোন্ড দয ইংমলশ িমন্থ জনিক ইউমরোমপয়োি সু্কল িোস্টোরমক উদৃ্ধত 
কমর মরমপোিে কমরি, 'আিোর সু্কমলর মশশুমদর িোমে পোাঁচ বের বয়স ফেমকই ফকোিেমশপ তেো 
প্রোকনববোমহক ফযৌিতোর চচেো শুরু হময় যোয়। ফস োমি আপমি অল্পবয়সী যুবক- যুবতীমদর 
পরস্পরমক 'আহ্বোি' করমত ফদ মত পোমবি। মবমশষত ফয সব মশশুমদর ফকোমিো ফবোি ফিই 
তোরোই সবচোইমত ফবমশ পমরিোমণ 'ফযৌিক্রীেো'য় মলি হমে।'অিযে সু্কল মশক্ষক বমলি, 
'এ োিকোর উঠমত বয়সী ফেমল-ফিময়মদর িোমে ফযৌি চচেো এত ফবমশ পমরিোমণ হয় ফয, তোর 
পমরসং যোি আমি তুমল িরমত পোরমবো িো। আর ১৯৫৬ মিস্টোমব্দর সরকোরী মরমপোিে িমত 
প্রমত পিোশ জি িোিুমষর িমিয একজি ফিময় মশশু অবশযই এিি রময়মে ফয সমতর বের 
বয়মসর পূমবে সন্তোি প্রসমবর আশো ফপোষণ করমত পোমর।' 
উপমরোি মরমপোিে উদৃ্ধত করোর পর মিিো অযোটি মলম ি, 'এ োমি এরকি অমিক  িিোও 
 িমে ফয, এেোর বোর বের বয়মসই ফিময়রো সন্তোি প্রসব কমরমে।'  
এিো ফতো স্বতিঃস্বীকৃত ফয, এ আইি প্রণয়মির বযোপোরমি প্রেমি ফকোমিো িুসমলি আইিমবমদর 
িোেোয় আমসমি। অিুসমলি মবমশষত বৃমিশরো উিমবংশ শতোমব্দর িোেোিোমে সিময় 
বোলযমববোমহর মবরুমদ্ধ সবেপ্রেি আওয়োজ ফতোমল। আর ফেমিমিস্টরো ফতো ওত ফপমতই আমে 
সবসিয়। 
 তোরো িুলত কময়কমি উমদ্দমশয বোলযমববোহ ফরোমির আইি কমরমে।  িবী (সোিঃ) অল্প বয়মস 
মবময় কমর িোরীর প্রমত যুলুি কমরমে এিো প্রিোণ করমত। ( িোউজুমবেোহ)।  
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উঠমত বয়মসর িুসমলি তরুণ- তরুণীরোও ইউমরোপ আমিমরকোিমদর অিুসরণ কমর প্রবৃমত্তর 
চোমহদো িত িুিিিো পমরমবমশ বজমবক আিদ মবমিোদি কমর কোিোমব। পমরমশমষ তোমদর 
জীবিযোেোমক মবষোি কমর তুলমব। 
িুসমলি তরুণীমদর অল্পবয়মস মববোহ হমল তোরো িোতৃজীবমি অমিক সং যক সন্তোি জমদোি 
করমব। এমত িুসমলিমদর জিসং যো অমিক হোমর ফবমে যোমব। সুতরোং একজি িুসমলি িো 
ফযি মতিজমির অমিক সন্তোি জমদোি িো করমত পোমর তোর জিয বযবস্থো িহণ করমত হমব। 
আর ফস বযবস্থো হমলো, ১৮ বের পূণে হওয়োর পূমবে ফকোমিো িুসমলি তরুণী মববোহ বন্ধমি 
আবদ্ধ হমত পোরমব িো। আর তোমদর সন্তোি িোরমণর সবেমশষ ফিয়োদ হমলো ৩৫ বের। 
এরপর আর তোরো েমেে সন্তোি িোরণ করমত পোরমব িো। এবং দু'মি সন্তোি েমেে আসোর 
িোমে পোাঁচ বের বযবিোি েোকমত হমব। সোরকেো িুসমলি তরুণীরো েমে মতিমির অমিক 
সন্তোি েমেে িোরণ করমত পোরমব িো।  
িোরী বোদী ও পমিিোমদর দোবী ফয ২০ বেমরর আমে েেেিোরণ করমল িো ও মশশুর িোরোত্মক 
জীবি েুমক রময়মে মকন্তু ইমতহোস ও অমেজ্ঞতো ফতো মেন্ন কেো বলমে। অমিক আমে ফেমকই 
১৪-১৫ বেমর িো হওয়োর রীমত চমল আসমে এিিমক অমিক িোরী ফতো ১১-১২ বের বয়মসও 
িো হময়মেি। হযোাঁ মকেু মকেু ফক্ষমে দু েিিোর মশকোর হময়মেি ফকউ ফকউ। তমব বযমতক্রি ফতো 
ক মিো উদোহরণ হমত পোমরিো। বতেিোমি ফতো ২০-৩০ বয়সীমদর ফক্ষমেও এিি হময় েোমক। 
পৃমেবীর বে বে জ্ঞোিী, মবজ্ঞোিী, মচন্তোমবদ, সোমহমতযক, ফল কমদর বযোপোমর যমদ অিুসন্ধোি 
চোলোমিো হয় তোহমল ফদ ো যোমব অমিকোংশ িিীষীমদর িোময়রোই সোক্ষর জ্ঞোি ও পোঠয জ্ঞোমি 
সিৃদ্ধ মেল িো। তমব এসব িহোিিীষীমদর প্রমতপোলমির দোময়ে কোরো পোলি কমরমেল? মেন্ন 
ফকোমিো মশমক্ষত িোরী? 
যমদ পোমরবোমরক অশোমন্ত, অমিল সমবেোপমর পোমরবোমরক যোবতীয় সিসযোর প্রমত দৃমষ্ট ফদয়ো হয় 
তোহমল ফদ ো যোমব, এসমবর অমিকোংশই কমলজ-েোমসেমি পোশ করো মশমক্ষত িোরীমদর 
িোিযমিই সং মিত হমে। এ োমি আমি মশক্ষোর বযোপোমর মবরূপ ফকোমিো িন্তবয করমে িো এবং 
িোরীমশক্ষোর মবরুমদ্ধও বলমে িো। তমব ফয মশক্ষো িোরীমক সন্তোি প্রমতপোলি, পমরবোর 
পমরচোলিো এবং স্বোিীর আিুেমতযর বযোপোমর আিহী কমর তুলমব ফসিো ঐ মশক্ষো িয় যো স্ত্রীমক 
স্বোিীর িুম োিুম  হময় তোমেমলযর সুমর কেো বলমত সহোয়তো করমব। 
বঙ্গবনু্ধ ফশ  িমজবুর রহিোি য ি মববোহ বন্ধমি আবদ্ধ হি ত ি তোর বয়স হময়মেমলো ১৮ 
বের এবং তোর স্ত্রীর বয়স হময়মেল িোে ৮ বের। অসিোি আত্মজীবিীমত মতমি ফবশ 
আময়শী উপস্থোপিোয় তোর মববোহ বয়স মিময় কেো বমলমেি। মতমি বমলি, একিো  িিো ফল ো 
দরকোর, মিিয়ই অমিমক আিযে হমবি। আিোর য ি মববোহ হয় ত ি আিোর বয়স বোমরো 
ফতমরো হমত পোমর। ফরণুর বোবো িোরো যোবোর পমর ওর দোদো আিোর আব্বোমক ফিমক বলমলি, 
'ফতোিোর বে ফেমলর সোমে আিোর এক িোতিীর মববোহ মদমত হমব। কোরণ, আমি সিস্ত 
সম্পমত্ত ওমদর দুই ফবোিমক মলম  মদময় যোব।' ফরণুর দোদো আিোর আব্বোর চোচো। িুরমব্বর 
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হুকুি িোিোর জিযই ফরণুর সোমে আিোর মববোহ ফরমজমি কমর ফেলো হমলো। ফরণুর বয়স ত ি 
ফবোি হয় মতি বের হমব। 
ফস্পমির কযোেমলক মেজেো ফেমক মববোমহর বয়স মিিেোরণ কমর ফদয়ো হময়মে। ফস োমি বলো 
হময়মে, মববোহ চুমি শুদ্ধ হওয়োর জিয শতে হমলো, বমরর বয়স িূযিপমক্ষ ১৪ এবং কমির 
বয়স ১২ হমত হমব। ফতিমিেোমব আমিমরকোর অযোমরমজোিো, ফিোমরিো, আইিোমহো রোমজযর 
মববোহ আইমিও বলো হময়মে, মববোমহর ফক্ষমে বমরর বয়স িূযিপমক্ষ ১৪ এবং কমির বয়স 
১২ হমত হমব। 
আমিমরকোর কমলোরোমিো রোমজযর মববোহ আইমি বলো হময়মে, মববোমহর ফক্ষমে বমরর ২১ 
কমির ১২ বের পূণে হমত হমব। 
যুমেোলোমেয়োর মববোহ আইমি বলো হময়মে, ফেমলর ১৫ এবং ফিময়র ১৩ বের পূণে হমত হমব। 
ইতোমলর মববোহ আইমি বলো হময়মে, ফেমলর ১৬ এবং ফিময়র ১৪ বের পূণে হমত হমব। 
জোপোমির মববোহ আইমি ১৭ এবং ১৫ বের করো হময়মে। 
ইহুদী িমিে মববোমহর ফক্ষমে ফেমলর বয়স ১৮ এবং ফিময়র বয়স ১৩ করোর মবিোি রো ো 
হময়মে।  
অিযমদমক বোংলোর মহদু পমরবোরগুমলোর িোমে প্রোচীিকোল ফেমকই বোলযমববোহ প্রচমলত মেল। 
মহদু সিোমজ ফেমলমিময়মদর মবমশষ কমর ফিময়মদর, বোলযকোমল বয়িঃসমন্ধর পূমবেই মববোহ 
ফদয়োমক িিেীয় কতেবয বমল িমি করো হমতো। প্রচীি মহদু আইিপ্রমণতো িিু িোরীর মবময়র 
বয়মসর ফয মবিোি মদময়মেি, তো হমলো মেশ বেমরর পুরুষ বোমরো বেমরর কিযোমক মবময় 
করমব। চমব্বশ বেমরর পুরুষ আি বেমরর কিযোমক মবময় করমব, িইমল িিে লমিত হয়। 
আরমবর বদমিক আিমলক পমেকো আল-হোয়োমত ফরোমচস্টোর/ফরোমচসরোজ েোমসেমির িোরী 
েমবষণো ফকমির একমি মরমপোিে প্রকোমশত হময়মে। ফস োমি বলো হময়মে, বতেিোমি 
আমিমরকোয় মববোমহর হোর আশঙ্কোজিক হোমর হ্রোস পোমে। হ্রোস পোওয়োর কোরণ হমলো:  
আমিমরকোিরো মবময়র বয়সমক বোমেময় মদমে।  আমে ২০-২৫ বের মেমলো মবয়পর েে বয়স 
এ ি তো ফবমে ২৫-৩০ হময় ফেমে।  
িোিুমষর বয়স যত বৃমদ্ধ ফপমত েোমক ততই তোর মবময়র প্রমত চোমহদো/আকষেণ কমি যোয়। 
আমিমরকো য় প্রোয় ২৫-৩০% সন্তোমির জম হয় মববোহ েোেোই। 
এ ি মবময় েোেোই িোরী-পুরুষ ফযৌি জীবি যোপি করমে, সন্তোি জম মদমে তোরপর ইমে 
হমল মবময় করমে অেবো অিয ফকোমিো সোেীর সোমে চমল যোমে।  
িোরী পুরুমষর ফযৌিজীবি একপ্রকৃমতর িয় েেপরতো ফিময়মদর প্রজিি ক্ষিতো ৪৫ ফেমক 
৫০ বেমরর িমিয ফশষ হময় যোয়। একজি িোরী তোর ফযৌিজীবমি প্রোয় চোরশ'র িমতো 
মিম্বমকোষ উৎপোদি করমত পোমর। পক্ষোন্তমর পুরুমষর প্রজিি ক্ষিতো ফিময়মদর িত এমতোিো 
সীমিত িয়। বৃদ্ধ বয়মসও পুরুমষর শুক্রকীি উৎপোদিক্ষিতো সচল েোমক। ফিময়মদর জীবমি 
পুরুমষর তুলিোয় বোিেকয আমস অমত দ্রুত। তোই বৃদ্ধো িোরীর েেপরতো বৃমদ্ধ সব ফদমশই 
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ফবমশ ফদ ো যোয়। পৃমেবীমত বৃদ্ধ পুরুমষর তুলিোয় বৃদ্ধো িোরীর সং যোই ফবমশ। িোিমসক মদক 
ফেমকও ির-িোরীর মবকোশ-বৃমদ্ধ একরকি িয়। ফেমলমদর তুলিোয় ফিময়রো কেো বলমত ফশম  
আমে। তোরো সংসোর সম্বমন্ধও অমেজ্ঞ হময় উমঠ ফেমলমদর আমে। তোই ফেমল-ফিময়র 
িোিমসক ও বজমবক বয়সমক একোকোর কমর ফদ মত চোওয়ো মবজ্ঞোিসম্মত িয়। ফেমল-ফিময়র 
ফক্ষমে িূযিতি মববোহ বয়স মিিেোরণ করমত হমল িোিব জীবমির এসব বজব বোস্তবতোমক 
মবমবচিোয় মিমত হমব।  
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িোরীবোমদর েোয়োয় েোঙমে পমরবোর: 

িোরীবোদীমদর তেোকমেত সিতোর আমদোলি এ ি রুপ মিময়মে স্বোেে মসমন্ধ, প্রমতমযোমেতো ও 
আমিপমতয। সংসোর ফয োমি েোমলোবোসো, সহমযোমেতো ও পরস্পমরর প্রমত সম্মোমির ফস োমি 
এ ি শুরু হময়মে প্রমতমযোমেতো। স্ত্রী এই এই কোজ করল ফতো স্বোিীমকও এই এই কোজ 
করমত হমব। স্ত্রী বিোি স্বোিী হময় ফেমে।  ফযমিো সংসোর িয় ফকোমিো েুিবমলর িযোচ। 
পোরস্পোমরক এই প্রমতমযোমেতোর কোরমণ বোেমে েদ ও মবমেদ।  
িোরীবোদ িোরীমদর মশম ময়মে তোরো কোমরো অিীমি েোকমত বোিয িয়। মিমজর জীবমি যো  ুমশ 
তোই তোরো করমত পোমর। ফকোমিো  িিোর দোয় েোর ফিওয়ো তোর জিয জুরুমর িয়। সংসোমরর 
চোইমত জুরুমর হমলো চোকমর/কোিোই করো। এ ি ফতো অমিমক এিোও প্রচোর কমর ফয, ‘কোিোই 
েোকমল জোিোই লোমে িো’। মক অদু্ভত!! একজি জীবি সঙ্গীর প্রময়োজি মক িোকো মদময় পুরণ 
হয়?? িোমক সবোর জিয অনবি সম্পমকে েোকো বোিযতোিুলক!!  
িোরীবোদীতো িোরীমদর কোমরো উপমদশ িহণ করমত মদমতও রোজী িয়। তোমক যমদ বলো হয় 
িোমি ফযও িো ও োমি ফেোবর আমে, ফস িোমিই যোমব কোরণ তোমক িোমি ফযমত মিমষি করো 
হময়মে।  আেো একজি অমবেোবক মিিয়  োরোপ চোইমব িো। স্বোিী ফতো মবময়র পর িোরীর 
অমবেোবক। তোহমল স্বোিীর আমদশ-মিমষি িোিমত অসুমবিো ফকোেোয়?!  
আেোহ পোক কুরআমি বমলমেি-  
“পুরুষ হমলো িোরীর অমেেোবক, কোরণ আেোহ একজিমক অমিযর উপর ফশ্রষ্ঠতো মদময়মেি।” 
(সুরো আি-মিসো ৪:৩৪) 
এ োমি ফশ্রষ্ঠতো িোমি হমলো দোময়ে-কতেবয। িোরীর েরণমপোষমণর দোময়ে, সোিোমজক স্বীকৃমত, 
ফযমকোমিো প্রমতকূলতো ফেমক বোাঁচোমিোর দোময়ে তোর স্বোিীর,বোবোর, েোইময়র। 
শুিু অেেনিমতকেোমব স্বোবলম্বী হমলই মক একমি িোরী সব মদক ফেমক মিরোপদ েোকমত 
পোমর?! এিি কত িোরী মিযেোতমির িিুিো রময়মে শোরীমরক ও িোিমসক যোরো মিমজরো িোস 
ফেমল েোমলো অংমকর ফবতি পোয়। বরি মকেু মকেু মিকৃষ্ট পুরুষ রময়মে তোরো তোমদর 
দোময়মে েোকো িোরীর ইিকোমি মবলোমসতো কমর। 
িোরীবোদীরো বমল িোরীমদর অেে উপোজেি করমত বমল। কোমরো উপর মিেের হমত িোিো কমর। 
য ি স্বোিী স্ত্রী উেয় বোইমর কোজ কমর ত ি শুরু হয় েদ। স্বোিী দোবী কমর ফস ফতো তোর 
েোমের কোজ করমেই তোহমল ফস ফকমিো বোসোয় কোজ করমব বো ফহল্প করমব। অপরমদমক 
িোরী মিমজও বোইমর কোজ কমর এমস সংসোমরর দোময়ে পোলি করমত চোয় িো। এেোমব আমস্ত 
আমস্ত সংসোমর মবমেদ  মি।  
এ ি ফিময়মদর িেজ এিি েোমব ফিোলোই করো হময়মে ফয ফযই ফিময়র ফকোমিো অেেনিমতক 
বযোকআপ েোকমব িো ফস সিোমজ অবমহলোর পোমে েোকমব।  
ইসলোমি িোরীমক সম্মোমিত করো হময়মে িো, স্ত্রী, কিযো ও ফবোি মহমসমব। 
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তোাঁর েূমিকো সিোমজর ফকমি, মকন্তু ফিতৃে ও দোময়মের ফক্ষে আলোদো। 
ফেমিমিজি এই েোরসোিয ফেমঙ মদময়মে-  িোরীমক এিি এক প্রমতমযোমেতোয় িোমিময়মে 
ফয োমি ফস িো  র পোয়, িো শোমন্ত। 
মপ্রয় িবী صلى الله عليه وسلم বমলমেি - 
“ফতোিোমদর িমিয উত্তি ফসই বযমি, ফয তোর স্ত্রীর সোমে উত্তি আচরণ কমর।” 
 (মতরমিমজ) 
শুিু স্ত্রীর সোমে উত্তি আচরমণ একজি বযমি উত্তি হমত পোমর তোহমল িোরীর িযেোদো কত 
উপমর!!  
শুিু চোকুরী বো বযবসো করোর জিযই িয় অমিমক িোরীবোদী িযোিিোরণোর জিয পমরবোমরর বন্ধি 
ফেমঙ ফেলমে। তোমদর িমত  মরর কোজ করোিো মিম্নপযেোময়র কোজ। স্বোিীর ফসবো করো ফতো 
দূমরর কেো মিজ সন্তোমির দোময়ে মিমতও রোজী িয়। সন্তোি বে হমে িোর েোমলোবোসো েোেোই 
আয়োর কোমে। চোকুরীজীবী িোরী বো েৃমহণী ফহোক এ ি পমরমকয়ো িোল-েোত হময় ফেমে 
ফেমিমিস্ট ফসোসোইমিমত। যতমদি প্রকোশ পোয় িো ততমদি ফেোপমি চমল এই  ৃণয কিেকোণ্ড। 
আর প্রকোশ পোওয়োর পর স্বোিীর মবরুমদ্ধ ফহিমতি অমেমযোে তুমল মবমেদ সোমে এত এত 
িোকো দোবী।  
মকেু মকেু িোিুমষর এইসব িোরণোর জিয সিোমজর অমিকোংশ িোরী েুিমেোেী হমে। 
ফেমিমিজি সবোর িোেোয় এিি েোমব বমস ফেমে ফয এ ি িোরীর জিয অেে উপোজেি 
বোিযতোিুলক িমর মিময়মে।  তোই যোরো উপোজেি িো কমর  মর িমিোমযোে ফদয় তোমদর ফহয় 
প্রমতপন্ন কমর। পমরবোর গুমলো য ি ফদম  অিুমকর স্ত্রী এত িোকো কোিোই কমর ত ি মিমজর 
 মরর রোণীমক অকিেক িমি হয়। অেচ তোরো মকন্তু মিমজর দোময়ে মঠকই পোলি করমে। 
িোরীবোদীমদর জিয বোকী িোরীরোও েুিমেোেী হমে।  
একজি িোরী যোর সংসোমরর সব কোজ সোিলোমত হয় যতই তোর জিয েৃহপমরচোমরকো েোকুক। 
তোমকই সব মদক গুেোমত হয়। স্বোিী সহমযোমেতো করমলও িোরীমকই সবমদমক িজর রো মত 
হয়। েেেিোরণ, মশশুর যত্ন,  োবোর, কোপেমচোপে সবমকেু সোিলোয় তোমক বোইমরর কোজ ও 
যমদ করমত হয় তমব মক তোর জীবমি কুলোয়?  
আমি িোরী আমি আসমলই মক সব পোমর?!! 
৯-৫িো যমদ অমেমস মদমত হয় তমব আরও আমে ফবর হমত হমব। সকোমলর িোস্তো, দুপুমরর 
 োবোর এসমবর বযবস্থোও করমত হমব। ৫ িোয় েুমি হমলও আসমত আরও ফদমর হমব। এমস 
রোমতর রোন্নোর ফযোেোে,  বোসো অেেোিোইজ করো আর বোচ্চো েোকমল ফতো কেোই ফিই। এসব ফতো 
িোরীর উপর িোরী মিমজই জুলুি করমে। এত মকেু কমর স্বেোবতই ফকোমিো িোরীই চোইমব িো 
কোমরো আন্ডোমর ফেমক ফকোমিো কেো শুিমত। কোমজর প্রমত মিমজর ফিমিমকশি মদমত মেময় 
সংসোমরর প্রমত অিমিোমযোেীতো ফবমে যোয়। শুরু হয় তকে, েেেো ফশষ হয় মবমেমদর 
িোিযমি। 
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ইউমরোপ ও আমিমরকোয় িোরীবোমদর ফজোরোমলো উত্থোমির পর পোমরবোমরক জীবি েোঙমির হোর 
িোিকীয়েোমব ফবমেমে। 
“No-fault divorce law” (ফয োমি ফযমকোমিো পক্ষ কোরণ েোেোই মিমেোসে মদমত পোমর)  এ 
িোরণো এমসমে িোরীবোমদর চোপ ফেমকই। 
বোংলোমদশ, েোরত বো িিযপ্রোমচযও য ি ফেমিমিজমির প্রেোব মিমিয়ো ও ফসোশযোল মিমিয়োর 
িোিযমি েেোমত শুরু করল, ত িই শহরোিমল মিমেোসে হোর দ্রুত বোেমত শুরু কমরমে। 
উদোহরণ: ঢোকো মসমি কমপেোমরশমি প্রমত িোমস েমে ৩০০০–৪০০০ মিমেোসে আমবদি জিো 
পমে (সূে: মিএিমসমস মরমপোিে, ২০২4)। 
মিমেোসে শুিু দুইজমির মবমেদ িয়, এিো সিোজ ও সন্তোমির েমবষযৎ ধ্বংস কমর। 
যতক্ষণ িো আিরো ইসলোমি িূলযমবোি ও পোমরবোমরক দোময়েমবোমি মেমর আমস, 
ততমদি ফেমিমিজমির েোয়োয় সংসোর েোঙি চলমতই েোকমব। 
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 ফবকোরমের হোর বৃমদ্ধ ও কমিের িুূলূয হ্রোস: 

আেোহ তোয়োলো পুরুমষর মেতরোত এিি কমরমেি ফয ফস  মরর বোইমর কোজ করমত পোমর। 
মিমজর জিয, পমরবোমরর জিয উপোজেি করমত পোমর, পমরবোমরর সুরক্ষো মিমিত করমত 
পোমর। আমদকোল ফেমক এিোই হময় আসমে। এিিমক মবমেন্ন উপজোমত যোরো আিুমিক জেত 
ফেমক এমকবোমরই মবমেন্ন তোমদর সিোমজর মদমক ফদ মলও ফদ ো যোয় পুরুষরো মশকোর কমর, 
বমি-জঙ্গমল  ুমর ফবেোয়, ফযমকোমিো মবপমদর আশংকো করমলই মিজ পমরবোর ও ফেোষ্ঠীমক 
বোচোাঁমিোর জিয সতেক েোমক।  
একজি পুরুষ উপোজেি করমল ফসই উপোজেি মকন্তু ফস একো ফেোে কমরিো। মিমজর পমরবোর 
- বোবো িো, ফেোি েোই ফবোি, স্ত্রী সন্তোি সবোর জিযই ফস উপোজেি কমর। মকন্তু একজি িোরী 
যোর উপর কোমরো দোময়ে ফিই ফস এই অেে মদময় মক করমব? শুিু মিমজর প্রময়োজি, 
শ   মবলোসতো পুরণ?!  
ফয িোরীমদর উপোজেিক্ষি ফকোমিো িোহরোি ফিই তোমদর জিয মবষয় আলোদো। তোরো মিমজর ও 
পমরবোমরর জিয উপোজেি কমর। মকন্তু যোমদর প্রময়োজি ফিই তোরো আবোর অজুহোত বতমর 
কমর।   
ফয চোকুরী একিো ফেমলর হমল একিো পমরবোমরর হোল িরমত পোরত ফসই চোকুরীই যমদ অিয 
একিো ফিময় কমর মিমজর ফিরুদণ্ড ফসোজো করোর জিয তোহমল মক সোিোমজক েোরসোিয রক্ষো 
হমলো?! 
অিোসে- িোস্টোসে করোর পমরও কত কত ফেমল চোকুরীর জিয হমিয হময়  ুরমে মকন্তু পোমে 
িো। এত পুমজও ফিই মিমজর মবজমিস চোলু করোর। পমরবোরসহ হতোশোয় েুেমে। একজি 
ফিময়র জিয মকন্তু অিোসে-িোস্টোসে করোর পমরও চোকুরী িো হমলও ফকোমিো সিসযো ফিই।  মবময় 
কমর ফস ফসমির্ল্ হমত পোমর। তবুও তোরো িোরী ফকোিো মদময় চোকুরী মিময় ফেমলমদর বমিত 
করমে। 
বোংলোমদশ পমরসং যোি বুযমরো এর তেয অিুয়োয়ী ফদমশ বতেিোমি প্রোয় ৩০-৩৫ লক্ষ ফবকোর 
রময়মে। এই সং যো আরও বোেোর আশংকো করো যোয়। 
িোরীর ক্ষিতোয়ি করমত মেময় কমিের িূলয কমি মেময়মে।  উদোহরণ স্বরুপ- আমে ফয োমি 
একজি পুরুষ সোরোমদি কোজ কমর ফপত ৬০০-৭০০ িোকো ফস োমি এ ি িোরীরোও কোজ 
করমে। যোর কোরমণ পুরুষ পোয় ৩০০ এবং িোরী পোয় ২৫০ িোকো। যমদ স্বোিী স্ত্রী উেয়ই 
কোজ কমর তবুও ৫৫০ িোকো হয় যো স্বোিীর আমের একোর কোিোই ফেমক কি। এই িীমত 
ফেোি-বে, সরকোমর-ফবসরকোমর সব কিেমক্ষমেই প্রময়োে হমে।  
েমবষণোয় বমল ফয একজি পুরুমষর সিসযো সিোিোমির সোিেে িমহলোর চোইমত ফবমশ। তোরো 
সহমজই অমিক সিসযোর সিোিোি ফবর করমত পোমর। প্রমতকূল পমরমবমশ  োপ  োইময় ফিওয়ো 
তোমদর জিয সহজতর। ফযমকোমিো িোিমসক চোপ ও তোরো িোরীর তুলিোয় ফবমশ সহয করমত 
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পোমর। অিযমদমক িোরী হমলো িিিীয়। তোরো একিুমতই ফেমঙ পমে।  হরমিোিোল 
ইিবযোমলমন্সর সোমে সোমে তোমদর িোিমসক মস্থমতও পমরবমতেত হয়। তোহমল সহজোতই 
একজি ফেমল ফিময়র তুলিোয় অমিক ফযোেয বোইমরর কোমজর জিয। 
তবুও ফকোমি ফকোমি িোরী  র ফেমে শ্রিবোজোমর ফিমিমে। আমে যোরো পমরবোর, সিোজ ও 
মশশুর েমবষযৎ েঠমি েুমিকো রো ত তোরোই আজ পুরুমষর সোমে অসুস্থ প্রমতমযোমেতোয় মলি।  
ফেমিমিজি ফশ োয় - 
“িোরী ও পুরুষ সিোি, তোই ফকউ কোরও অিীি িয়।” 
মকন্তু বোস্তমব, সব কোজ বো দোময়ে বজমবক ও িোিমসকেোমব সিোিেোমব উপযুি িয়। 
য ি িোরী পুরুমষর ফক্ষে দ ল কমর, ত ি অমিক পুরুষ মপমেময় যোয় - 
তোরো িতুি সুমযোে িো ফপময় হতোশ হয়, সিোমজ ফবকরমের হোর ও িোিমসক হতোশো বোেোয়। 
একমি বোস্তব উদোহরণ: 
জোপোমি “Gender Equality Policy” চোলুর পর, িোরী কিেসংস্থোি ফবমেমে, মকন্তু একই 
সিময় তরুণ পুরুষমদর কিেহীিতোর হোর ৩০% পযেন্ত ফবমেমে (JILPT Report, 2022)। 
কোরণ  ফকোম্পোমিগুমলো িোরীমদর জিয quota রোম , েমল অমিক ফযোেয পুরুষ চোকমর হোরোয়। 
িোরীবোদীমদর কোমে সব কোমজর মবমিিয় শুিু িোে অেে। তোরো বমল, “ মরর কোমজর িূলয 
ফিই।” মকন্তু বোস্তবতো ফতো উমল্টো।  মরর কোমজর িূলয ফতো ক মিো েণিোই করো যোমব িো। 
একজি িোরী  মরর যত কোজ করমব প্রমতযক কোমজর জিয তোর ফিকী হোমসল হমব।  
ফযিি িবীজী (সোিঃ) বমলমেি- 
“ফয িোরী পোাঁচ ওয়োি িোিোজ পমে, রিজোমির ফরোযো রোম , তোর সতীে রক্ষো কমর ও স্বোিীর 
আিুেতয কমর — ফস জোন্নোমত প্রমবশ করমব।” 
(সহীহ বু োরী, সহীহ িুসমলি ও িুসিোমদ আহিদ) 
বোংলোমদমশ িোরী কিেসংস্থোি ফবমেমে, মকন্তু একই সমঙ্গ মশমক্ষত তরুণ ফবকোরেও ফবমেমে। 
অমিক িোরী চোকমরর বোজোমর এমসও “career gap” বো “work-life conflict”-এর 
কোরমণ স্থোয়ী অবস্থোি রো মত পোমর িো। 
এর েমল প্রমতষ্ঠোিগুমলো িতুি কিেী বোরবোর মিময়োে মদমত বোিয হয় — চোকমরর মস্থমত ও 
দক্ষতো দুই-ই ক্ষমতিস্ত হয়। 
অেেোৎ, িোরীবোমদর প্রেোমব শ্রিবোজোমর অমস্থরতো ও অমিিয়তো ফবমেমে। 
িোরীবোদ প্রেমি ফয “সিতো”র কেো বমলমেল, তো বোস্তমব অসোিঞ্জমসয রূপ মিময়মে। 
শ্রিবোজোমর অমত প্রমতমযোমেতো, পোমরবোমরক দোময়েমবোমির ক্ষয়, এবং অেেনিমতক েোরসোমিযর 
অেোব।  
সব মিমলময় িোরীবোদ ফবকোরে বৃমদ্ধর এক িীরব কোরণ। 
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সহমশক্ষোয় িোরীবোমদর প্রেোব:  

ইসলোি িোরী ও পুরুমষর দৃমষ্টর ফহেোজত করমত বমলমে। অপর মলঙ্গ ফেমক দূরে বজোয় 
রো মত বমলমে। অশোলীি আচরণ করো ফেমক মবরত েোকমত বমলমে। ফযিি কুরআমি 
আেোহ বমলি- 

ن ينَِ قلُ نِْ يَغضُُّوا ل  لْمُؤْم  مِْ م  ه   ِفرُُوجَهُمِْ وَيحَْفظَُوا أبَْصَار 
ناَتِ  وَقلُ نِْ يَغْضُضْنَِ ل  لْمُؤْم  نَِّ م  ه   فرُُوجَهُنَِّ وَيحَْفظَْنَِ أبَْصَار 

“বল, িুমিি পুরুষমদরমক ফযি তোরো তোমদর দৃমষ্ট িত রোম  এবং লজ্জোস্থোি ফহেোজত 
কমর।আর বল, িুমিি িোরীমদরমক ফযি তোরো তোমদর দৃমষ্ট িত রোম  এবং লজ্জোস্থোি 
ফহেোজত কমর।” 
 (সুরো আি-িূর ২৪:৩০-৩১) 
 
সহমশক্ষোমত মক এসব ফিমি চলো হয়?! সহমশক্ষোয় ফেমল ফিময় একসোমে ক্লোস কমর, আড্ডো 
ফদয়। েোয়মর িোহরোমির সোমে  ুরমতও যোয়। আবোর অমিমক ফপ্রমির সম্পমকে জেোয়।  
হযরত িুহোম্মদ (সোিঃ) বমলমেি - 
“লজ্জো ঈিোমির একমি শো ো।” 
 (সহীহ বু োরী, হোদীস: ৯) 
য ি ফকউ মবপরীত মলমঙ্গর সংস্পমশে আমস ত ি স্বেোবতই তোর হোয়ো কমি যোয়। িীমর হময় 
উমঠ ফবলোজ, ফবহোয়ো। 
রোসুল (সোিঃ) বমলমেি- 
 “আমি ফতোিোমদর পমর এিি ফকোমিো মেতিো ফরম  যোমে িো, যো িোরীমদর মেতিোর ফচময় 
ফবমশ ক্ষমতকর পুরুষমদর জিয।” 
(সহীহ বু োরী, সহীহ িুসমলি) 
য ি স্পষ্টতই সোবিোি কমর ফদওয়ো হময়মে তোর পমরও যমদ সহমশক্ষোয় ফকউ েোমক ফসও 
ফেতিোয় পমতত হমব। 
প্রোচীি ইসলোমি মশক্ষো বযবস্থো ফযিি - িোদরোসো, কুতুব োিো, দোরুল উলুি সবগুমলোমতই িোরী 
ও পুরুমষর মশক্ষো মেল আলোদো। 
িোরীরো আলোদো পমরমবমশ মশক্ষো িহণ করমতি, এবং অমিক িমহলো আমলিো মেমলি (ফযিি: 
আময়শো (রোিঃ), উমম্ম সোলিো (রোিঃ), েোমতিো আল-মেহরী)। 
মকন্তু তোাঁরো ক মিো পুরুষমদর সমঙ্গ মিমশ একসোমে মশক্ষো িহণ করমতি িো। 
এিিমক আম্মোজোি আময়শো (রোিঃ) এর কোমে অমিমক হোমদস মশ মত আসমতি ে ি মতমি 
পদেোর আেোমল মিমজর কন্ঠস্বরমক মবকৃত কমর কেো বলমতি যোমত ফেতিোর ফকোমিো আশংকো 
িো েোমক। 
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সহমশক্ষো বযবস্থোর কোরমণ আজ ফদ ো যোয় - 
মবশ্বমবদযোলময় অশোলীিতো, ফপ্রি-সম্পকে, মজিো ইতযোমদর হোর ফবমেমে। 
মশক্ষোর িূল উমদ্দশয িষ্ট হময় ফেমে, “েযোশি” ও “ফিলোমিশো” প্রিোি মবষয় হময় উমঠমে। 
িোিমসক মবভ্রোমন্ত ও বিমতক অবক্ষয় ফবমেমে। 
এই কোরমণ ইসলোিী মচন্তোমবদ ও আমলিরো বমলি - 
“ফয মশক্ষো লজ্জো িষ্ট কমর, ফসমি মশক্ষো িয় বরং মেতিোর দরজো।” 
সহমশক্ষো ইসলোমি দৃমষ্টমত হোরোি বো অন্তত কমঠোরেোমব মিমষদ্ধ কোরণ: 
এমি েোয়র-িোহরোমির ফিলোমিশো  িোয় পদেো ও লজ্জোশীলতোর আমদশ লিি কমর মেতিো ও 
অশ্লীলতোর পে  ুমল ফদয় এবং সিোমজ বিমতক অবক্ষয় সৃমষ্ট কমর। 
ইসলোি মশক্ষো মদমত মিমষি কমরমি,বরং শতে মদময়মে - 
 “মশক্ষো ফহোক জ্ঞোি ও তোকওয়োর মেমত্তমত, িয় প্রমলোেমির িোিযমি।” 
২০২১ সোমল আেেোমিস্তোমি তোমলবোিরো িোমকেিীমদর েোমেময় শমরয়োহ শোসি প্রমতষ্ঠো কমর। 
ত ি ফেমকই পমিিো, িোরীবোদী ও ফসকুযলোরমদর িোেোয় আগুি। তোরো েেোমে ফয 
আেেোমিস্তোি এ িোমক িোরী মশক্ষো মিমষদ্ধ কমরমে তোমলবোি। আসমল সতয হমলো ফস োমি 
শরীয়োহ কোময়মির পর ফেমকই যোবতীয় হোরোি মিমষদ্ধ।  সহমশক্ষো বোদ ফদওয়ো হময়মে। শুরুর 
মদমক একই ক্লোমস পদেো মদময় আলোদো কমর ফেমলমিময়মদর পেোমশোিো হমলও এ ি ফিময়মদর 
মশক্ষো এমকবোমর আলোদো কমর ফদওয়ো হময়মে।  িোমি ফয োমি িোরী পেোমল ো কমর ফস োমি 
মশক্ষক ফেমক শুরু কমর দোমরোয়োি পযেন্ত িোরী। েমল মযিো ফিই, বযমেচোর ফিই। িোরীমদর 
যতদূর ইেো ততদূর তোরো পেমত পোরমব। এমত ফকোমিো বোিো ফিই। 
এমতই ফতো িোরীবোদীরো েুমস উমঠমে। আসমল িোরীর সমতযকোর ফকোমিো উন্নমত ফহোক বো 
িোরীরো মিরোপদ েোকুক এিো িোরীবোদীরো চোয় িো। 
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িোরীক্ষিতোয়মির প্রেোব সন্তোমির উপর: 

রোসূলুেোহ (সোিঃ) বমলমেি - 
"িোরী তোর স্বোিীর  র ও সন্তোিমদর দোময়েশীল রো োলী।" 
(সহীহ বু োরী, হোদীস: ৮৯৩) 
 আেোহ িোরীমক এিি মেতরোমত বতমর কমরমেি ফয ফস  মরর মেতমর েোকমব। সংসোর ও 
বোচ্চোর ফদ োমশোিো করমব। এইকোমজর মবমিিময় ফস পুরেৃত হমব।  
হোমদমস এমসমে - 

سُولَُ اَللَِّ صلى الله عليه وسلم نَِ بْنَِ عهوْفَ  قهالهَ :قهالهَ ره بْدَِ الرَحْمه  عهنَْ عه
ا :ادْخُلِي" ا، قِيلهَ لههه هه وْجه أهطهاعهتَْ زه ا، وه هه نهتَْ فهرْجه صه حه هها، وه تَْ شههْره امه صه ا، وه مْسههه رْأهةَُ خه لتََِ الْمه  إذِها صه

نةََِ شِئتَِْ ابَِ الْجه َِ أهبْوه نةَهَ مِنَْ أهي   "الْجه
অেে: 
“ফয িোরী তোর পোাঁচ ওয়োি িোিোজ পমে, রিজোমির ফরোযো রোম , তোর লজ্জোস্থোমির মহেোজত 
কমর এবং স্বোিীর আিুেতয কমর, তোমক বলো হমব — ‘তুমি জোন্নোমতর ফযমকোমিো দরজো মদময় 
ইেো করমল প্রমবশ কমরো।’” 
সহীহ ইবিু মহব্বোি: হোদীস ৪১৬৩ 
িুসিোদ আহিদ: হোদীস ১৬৬১ 
সহীহ আল-জোমি’: হোদীস ৬৬০ 
সুবহোিোেোহ!! শুিুিোে িোিোজ, ফরোজো, লজ্জোস্থোমির মহেোজত এবং স্বোিীর আিুেমতযর কোরমণ 
একজি িোরী জোন্নোমত প্রমবশ করমত পোরমব। ইসলোি িোরীর জিয কত সহজ কমর মদমে। 
তবুও িোরীবোদীমদর চকমর আজ প্রোয় অমিকোংশ িোরীরো িোরী ক্ষিতোয়মির েোাঁমদ। 
ফয োমি মবিো প্রময়োজমি িোরীর জিয বোইমর ফবর হওয়ো মিমষি ফস োমি ফস্রে 
িোরীক্ষিতোয়মির কোরমণ লক্ষ লক্ষ িোরী আজ  মরর বোইমর। আর এর প্রেোব সবমচময় ফবমশ 
পেমে মশশুমদর উপর। একমি মশশুর জিয সবমচময় েরসোর জোয়েো তোর িো। মশশুর জিয 
সবমচময় উত্তি মশক্ষক হমলো িো। মকন্তু িোরী এ ি বোইমরর কোমজর চকমর ফসই মশশুমকই 
অবমহলো করমে। 
ফযই িোরীমদর অিয ফকোমিো অেেনিমতক বযবস্থো ফিই ফযিি- মবিবো, বোবো বো বে েোই ফিই বো 
েোকমলও কমিের জিয উপমযোেী িয় ফসই িোরীমদর শরীয়োহর দোয়রোয় ফেমক কোজ করো 
জোময়জ। 
মকন্তু আিরো বতেিোমি ফয working women ফদ মে এমদর অমিকোংশই মিমজমক সিোমজর 
কোমে মিমজমক প্রিোণ করমত, ফসেোচোরীতো চোলোমিোর জিয চোকুরী বো বযবসো কমর। 
ফয িোরীরো চোকরী বো বোইমর মেময় কোজ করমে তোমদর মশশুরো হয় দোদো-দোদীর, িোিো-িোমির 
িয়মতো েৃহকিেীর কোমে বে হমে। 



 

 

53 

দোদো-দোদী বো িোিো-িোমি মক বতেিোি যুমের মশশুমদর সমঠকেোমব সোিলোমত পোমর? আর 
তোমদর মক বয়স বোচ্চো লোলি-পোলি করোর?! তোরো ফতো মিমজমদর সন্তোিমদর বে কমরমেি। 
এ ি ফতো তোমদর মিমবেমে, মিমিমত েোকোর সিয়। বয়স বোেোর সোমে সোমে িোিুমষর 
সহিশীলতো কমি যোয়। অল্পমতই ফরমে যোয়। বলো হয় ফয ফশষ বয়মস িোিুষ মশশুর িত হময় 
যোয়। ফতো এই বয়মস এমস য ি তোরো িোমতিোতমিমদর পোলি করমত মেময় একিু েুল হমল 
বো মবরি হমলই িোরীবোদী working women বউিো বো ফিময় তোমদর উপর চেোও হয়। 
আবোর আমরক দল আমে তোরো েৃহকিেীর কোমে সন্তোি ফরম  যোয়। একিো মশমক্ষত পমরবোর, 
মশমক্ষত িো মশশুমক ফয মশক্ষো মদমব ফসই মশক্ষো মক একজি েৃহকিেী পোরমব?! বযোপোর িো হমলো 
ফয বোবো-িো ফদমশর উচ্চ পযেোময়র মশক্ষো প্রমতষ্ঠোি ফেমক মিিী অজেি করমলও তোমদর সন্তোি 
েৃহকিেীর মশক্ষো-মদক্ষোর বে হমে, তোমদর আদমশে বে হমে। 
একজি িোরী িো হওয়োর পমর তোর শরীর আমের িত হমত কিপমক্ষ ১ বের সিয় লোমে। 
ফেস্টমেমিং করোমিোও একমি ক্লোমন্তকর কোজ। তোর িমিয য ি একজি িো সোরোমদি বোইমর 
ফেমক বোসোয় আমস স্বোেোমবকেোমবই ফস ক্লোন্ত েোকমব। ফসসিয় বোচ্চোর আবদোর বো দুষু্টমি 
সহয হয় কতজমির?!  
িোময়র বযস্ততোর কোরমণ সন্তোমির সোমে সিয় কোিোমিোর সুমযোে কমি যোয়। েমল সন্তোি 
অমিক সিয় িোিমসকেোমব একো ফবোি কমর, এিিমক আচরণেত সিসযো বো বিমতক 
অবক্ষময়র মদমক েুাঁমক পমে। ফেোি মশশুরো মবমশষত িোময়র ফস্নহ ও তত্ত্বোবিোি ফেমক বমিত 
হয়। 
সন্তোি জীবমির প্রেি মশক্ষক হমলো তোর িো। তোই িোময়র উপমস্থমত ও যত্ন সন্তোমির িোিমসক 
মবকোমশ েেীর েূমিকো রোম । য ি িো অমেস, কোজ বো কযোমরয়োমর ফবমশ সিয় বযয় কমরি, 
ত ি মশশুর আমবেেত চোমহদো পূরণ হয় িো। এমত মশশু হয়মতো আত্মমবশ্বোস হোরোয়, অন্তিুে ী 
হময় পমে বো বোইমর  োরোপ প্রেোমব পেমত পোমর। 
িোময়র প্রিোি দোময়ে হমলো সন্তোি প্রমতপোলি ও পমরবোমরর সুষু্ঠ পমরচোলিো। তোই ফকোমিো 
কোজ যমদ এই দোময়ে পোলমি বোিো সৃমষ্ট কমর, তমব তো ইসলোি সিেেি কমর িো। 
একজি িোময়র কোমে সবমচময় দোিী হমলো সন্তোি। িোরীবোমদর পোেোয় পমে আজ ফসই 
সন্তোিই পোমে অবমহলো। অমিমক এিো বমল জোমস্টেোই কমর ফয সন্তোমির েমবষযমতর জিয 
এসব করমে। প্রকৃতপমক্ষ সন্তোমির েমবষযত ফতো তোমক সুমশক্ষোয় বে করো। পুমেেত মবদযো 
িয়, বোস্তমবক জ্ঞোি, িিেীয় িূলযমবোমির চচেোর িোিযমি তোমদর েমবষযৎ সুরমক্ষত করো। 
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মহজোমব ফেমিমিস্ট : 

ফেমিমিজি এর এমজন্ডো এমতোিোই সুক্ষ্ম েোমব িুসমলিমদর িোেোয় ফেমে মেময়মে ফয তোরো 
িমি করমে পদেো কমর সব করো যোয়। তোই িোেোয় এক িুকরো কোপে ফবাঁমি ফসিোর িোি 
মদময়মে মহজোব। আর শুিু িোেো ফঢমকই েোবমে যমেষ্ট।  মিমচ মজন্স আর ফেমজজ পমর উপমর 
একিো তযোিো ফপমচময় ফবেোমিোর িোি হময়মে পদেো করো। ফিময়রো িোেোয় কোপে ফপমচময় 
েুিবল ফ লমে, মক্রমকি ফ লমে, অমলমম্পমক অংশ মিমে। এ ি ফতো অমেমিেীরোও মহজোব 
পেমে। এমদর িোি মদময়মে প্রমিমসে িুসমলি।  
িোেোয় এক িুকরো কোপে ফপচোমিোমক ফয মহজোব বো পদেো করো বমল িো। মহজোব হমলো 
িুমিণিোরীমদর েুষণ। 
 

ا  رهَ مِنْهه ا ظههه لهَ يبُْدِينهَ زِينهتههُنََ إلََِ مه هُنََ وه يهحْفهظْنهَ فرُُوجه ارِهِنََ وه قلُ ل ِلْمُؤَْمِنهاتَِ يهغْضُضْنهَ مِنَْ أهبْصه  وه
لْيهضْرِبْنهَ بخُِمُرِهِنََ عهلهى َ جُيوُبِهِنََ  ...وه

বোংলো অিুবোদ: 
“আর িুমিি িোরীমদর বমলো, তোরো ফযি তোমদর দৃমষ্ট িত রোম , লজ্জোস্থোি রক্ষো কমর এবং 
তোমদর ফসৌদযে প্রকোশ িো কমর, যো স্বোেোমবকেোমব প্রকোশ পোয় তো েোেো; এবং তোরো ফযি 
তোমদর ওেিো (ম িোর) বুমকর উপর (জয়ব) ফেমল রোম ।” 
 (সূরো আি-িূর, আয়োত ৩১) 
সূরো-িুমরর এই আয়োত িোমযল হওয়োর পর ফেমক িোরী সোহোবীরো মিমজর চোদর মেমে িোেো ও 
বুক ফঢমকমেমলি। 
 
আময়শো (রোিঃ) বমলি: 
“য ি এই আয়োত (সূরো আি-িূর ৩১) িোমযল হয়, ত ি আিসোর িোরীরো তোমদর চোদর 
মোঁমে মিময় মিমজমদর িোেো ও বুক ফঢমক ফিয়।” 
 (সহীহ বু োরী, হোদীস: ৪৭৫৮) 
আবোর সূরো আহযোমবর মিমম্নোি আয়োত িোমযমলর পর িোরী সোহোমবেণ এিিেোমব চলমতি ফয 
িমি হমতো তোমদর িোেোয় কোক বমস আমে- 
 

بيِبِهِنََ لَه نسِهاءَِ الْمُؤْمِنِينهَ يدُْنِينهَ عهلهيْهِنََ مِن جه بهنهاتكِهَ وه اجِكهَ وه هزْوه ا النبَيَُِّ قلُ لْ ِ  ...يها أهيُّهه
বোংলো অিুবোদ: 
“ফহ িবী! আপমি আপিোর স্ত্রীেণ, কিযোেণ এবং িুমিি িোরীমদর বলুি, তোরো ফযি তোমদর 
মজলবোব (বে চোদর) মিমজমদর উপর ফিমি ফিয়। এমত কমর তোরো সহমজই ফচিো যোমব এবং 
কষ্ট ফদওয়ো হমব িো।” 
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 (সূরো আল-আহযোব, আয়োত ৫৯) 
 
হযরত উমম্ম সোলোিো (রোিঃ) বমলি: 
“য ি এই আয়োত (আহযোব ৫৯) িোমযল হয়, ত ি িমদিোর িোরীরো কোমলো কোপমে 
মিমজমদর সমূ্পণেেোমব ফঢমক ফিয়, ফযি তোমদর িোেোয় কোক বমস আমে।” 
 (আবু দোউদ, হোদীস: ৪১০১) 
 
এত এত মিদশেি িোরীর পদেোর জিয তবুও িিোমরি িুসমলিরো শুিু চুল ঢোকোমকই যমেষ্ট িমি 
কমর।  
এ ফতো ফেমলো িিোমরি িুসমলিমদর কেো। মকেু প্রযোকমিমসং িুসমলিরোও এিো মবশ্বোস কমর 
পদেো কমর সব করো যোয়। ফবোর ো পমে বোইমর যোওয়ো, েোয়মর িোহরোমির সোমে উঠোবসো করো, 
সহমশক্ষোয় েোকো সবই করো জোময়জ তোমদর িমত। অেচ মহজোব শুিু বোমহযক একমি মবষয় 
িয়। পদেো ফযিি শরীমরর হয় ফতিি িমির হয়, কমন্ঠর হয়, ফচোম রও হয়। িমির পদেো হমলো 
হোয়ো, লজ্জো। একজি িোরী ফবোর ো পমেও য ি বহু েোয়মর িোহরোমির সোমে মিলোমিশো কমর 
ত ি তোর হোয়ো কমি যোয়, ফচোম র পদেো লং ি হয়, কমন্ঠর পদেোর লং ি হয়। 
শরীয়োহর দোয়রোর ফেমক যোমদর জরুরত রময়মে, ফযিি - মবিবো, মিমেোসেী, বোবো বো েোই 
ফিই েোকমলও কিেক্ষিতো ফিই ফস িোরীরো উপোজেি করমত পোরমব। তোর কোমজর ফক্ষমে যমদ 
েোয়মর িোহরোমির আিোমেোিো িো েোমক, ফেতিোর আশংকো িো েোমক,   মরর হক আদোময়র 
ফক্ষমে প্রমতবন্ধকতো িো েোমক তমব তোর জিয তো জোময়জ।  
মকন্তু প্রমতিো িুসমলি  মরর ফিময়মদর মক একই অবস্থো?!  অবশযই িয়। বোবো-িো মিজপরো 
প্রযোকমিমসং হময়ও ফিময়মদর ফবোর ো পমেময় সহমশক্ষোয় পোঠোমে। সহমশক্ষো হোরোি!! আবোর 
চোকরীও করমত মদমে। যোমত ফিময়র েমবষযৎ েোমলো হয়!! েমবষযত মক চোকুরী বো মিমি মদময় 
মিমিত করো যোয়? সিোমজ কত িোরীই ফতো অেেনিমতক েোমব স্বোবলম্বী হওয়োর পমরও 
শশুরবোমের মিযেোতি সহয কমর। 
িুসমলি িোরীর কমন্ঠরও পদেো আমে। আম্মোজোি আময়শো (রোিঃ) এর কোমে বহু সোহোমব হোমদস 
জোিোর জিয আসমতি িবীমজ (সোিঃ) এর ইমন্তকোমলর পমর। ত ি উমি দরজোর আেোমল 
ফেমক মিমজর কন্ঠমক মবকৃত কমর কেো বলমতি যোমত উিোর কমন্ঠর েোরো ফকোমিো ফেতিোর 
সৃমষ্ট িো হয়। আবোর িবীমজ (সোিঃ) এর রওজো িুবোরক আময়শো (রোিঃ) এর  মর। য ি হযরত 
আবু বকর (রোিঃ) ফক ফস োমি কবর ফদওয়ো হমলো ত িও  উমি  মরর মেতমর পদেো েোেো 
েোকমতি। মকন্তু উিোর (রোিঃ) ফক য ি দোেি করো হমলো তোরপর ফেমক আম্মোজোি আময়শো 
(রোিঃ)  মরর মেতমরও পদেো করমতি। 
রোসূলুেোহ (সোিঃ) বমলমেি- 
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 "য ি ফকোমিো পুরুষ ও িোরী একোমন্ত েোমক ( লওয়োমত যোয়), ত ি তোমদর তৃতীয়জি হয় 
শয়তোি।" 
-সহীহ হোদীস 
িোরীরো পদেো কমরও ফকোমিো েোয়মর িোহরোমির সোমে একোকী অবস্থোি করো জোময়জ ফিই।  
িবীমজ (সোিঃ)  বমলমেি - 
“িোরী হমে ‘আওরোহ’ (অেেোৎ ফঢমক রো োর মবষয়); য ি ফস বোইমর ফবর হয়, ত ি শয়তোি 
তোমক আকৃষ্ট করোর ফচষ্টো কমর।” 
— মতরমিমজ, হোদীস ১১৭৩ 
িোরীরো য ি  র ফেমক বোইমর যোয় ত ি সবোর ফচো  তোর উপমর েোমক। কুদৃমষ্টর হোত 
ফেমক রক্ষো করমত পোমর সহীহ পদেো। 
হোমদমস এমসমে - 
“আেোহর পমে মিহত বযমি শহীদ, ফয বযমি ফলমে িোরো যোয় ফস শহীদ, ফয বযমি ফপমি 
বযেো (অন্ত্রজমিত ফরোে) বো েেেজমিত কোরমণ িোরো যোয় ফস শহীদ, এবং ফয িোরী সন্তোি 
প্রসমবর সিয় িোরো যোয়, ফস-ও শহীদ।” 
সুিোি আবু দোউদ, হোদীস িং ৩১১১,িুসিোমদ আহিোদ (৬/৩৬৯), সহীহ ইবমি মহব্বোি 
(২৯১৫) 
িোরীর জিয ফযিি সন্তোি িোরণ ও জম ফদওয়ো কমষ্টর কোজ মঠক ফতিিই আেোহ পোক এই 
কমষ্টর মবপরীমত এত মিয়োিত দোি কমরমেি। 
পদেো শুিু মিমজর শরীরমক ঢোকো িয়। পদেোর সম্পকে আত্নোর সোমে। পদেোর সম্পকে তোক্বওয়োর 
সোমে। ফবোর ো পমে শরীর ফঢমক হয়ত সব করো যোয় মকন্তু পদেো কমর সব করো যোয় িো। 
িোরীবোদীরো বমল ইসলোি িোরীমদর আিমক রোম , তোমদর জুলুি কমর। ইসলোিই িোরীমদর 
সমঠক িুলযোয়ি কমর। িোরীর িুমি মিমজমক ফব-আব্রু কমর প্রকোশ করোর িোমে িয়। িোরীরো 
দোিী রমত্নর িত। তোমদর েোমলোর জিযই তোমদর ফঢমক রো মত হয়। ইসলোি িোরীমক মশমক্ষত 
হমত িোিো কমর িো। সহমশক্ষোমক িোিো কমর। ইসলোি িোরীমদর মিমজর িত প্রকোমশ বোিো 
ফদয় িো। মিমজমক অপমরর কোমে প্রদশেমি বোিো ফদয়। িোরী মিজ েৃমহ ফযেোমব  ুমশ েোকমত 
পোমর। যোমদর সোিমি যোওয়ো জোময়জ তোমদর সোিমি ফযমত পোরমব।  
ইসলোি িোরীমদর মদময়মে সম্মোি। তোই িোরীমক বোইমর ফবর হময় মিমজর জিয উপোজেি 
করমত বমলমি। তোর িোহরোমির উপোজেমি তোর হক রময়মে।   
িোরীবোদীতো এতিোই ফেইিওয়োশ কমরমে ফয িুসমলিরো িো বুমেই এই েোাঁমদ পমে যোমে। 
আেমসোস!!  
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ইহুমদমদর চক্রোমন্ত িোরীবোদ: 

ইহুমদরো িুসলিোিমদর মচরশত্রু। িবীজী (সোিঃ) এর সিয় ফেমকই তোরো িুসলিোিমদর মবরুমদ্ধ 
মবমেন্ন ষেযন্ত্র কমর আসমে। তোরো যথ্ ি ফদম মে ফয িুসলিোমির সং যো অমিক ফবমশ ও 
শমিশোলী হময় ফেমে ত ি ফেমক তোরো সরোসমর যুদ্ধ িো কমর িুসমলিমদর মেতরিোমক েোাঁপো 
কমর ফদওয়োর অমেযোমি ফিমিমে।  
তোরো ফেতিো-েোসোদ, মযিো-বযমেচোর, সুদ ইতযোমদ হোরোি মজমিস িুসমলমির জীবমির 
অতযোবশক কমর মদময়মে।  তোমদর সুক্ষ্ম পমরকল্পিোর েোাঁমদ ফয সবোই বমদ হময়মে তো 
বুেমতও পোমর িো। 
একমি সিোজ েঠমির জিয সবমচময় বে কোমরের হমলো একজি িো। তোই তোরো িোরীমদর  র 
ফেমক ফবর কমরমে। িোরীর মেতরোমতর মবপরীত কোজ তোমক মদময় করোমে। সোিোমজক, 
িোমিেক বো শোরীমরক ফযমকোমিো মদক ফেমকই িোরী-পুরুমষর তুলিো করো অমশোেিীয়। একজি 
িোরী চোইমলই সব করমত পোমরিো। ফযিি একজি পুরুষ চোইমল েেেিোরণ করমত পোমরিো। 
ফতিি িোরীরোও চোইমল পুরুমষর জিয মিিেোমরত কোজ করমত পোমর িো। িোরীবোমদর িোিযমি 
এই মচরন্তি সতযমক অস্বীকোর করো হয়। ইহুমদমদর চক্রোন্ত এতিোই সুক্ষ্ম ফয সরোসমর তোমদর 
ফদোষোমরোপ করোরও ফকোমিো রোস্তো ফিই। কোরণ তোরো দোবোর গুমি মহমসমব ফতো িোরীমদর 
বযবহোর করমে। িুসমলিমদর বযবহোর করমে। তোরো শুিু মপেমি বমস গুমি চোলমে। 
১৮–১৯ শতমক ইউমরোপ ও আমিমরকোয় ফয আিুমিক িোরীবোদী আমদোলি (Modern 
Feminism) শুরু হয়, তোর প্রোেমিক িোমপই মকেু ইহুমদ িোরী ও বুমদ্ধজীবী িু য েূমিকো 
পোলি কমরমেমলো। 
ইহুমদ মচন্তোমবদরো “মলঙ্গসিতো, ফযৌিস্বোিীিতো, ও মপতৃতমন্ত্রর মবমরোমিতো”-এই িোরণোগুমলোর 
তোমত্ত্বক মেমত্ত েমে তুলমত সোহোযয কমরমেমলো। 
মকেু ইহুদী িোরীবোদী হমলো- 
Betty Friedan (১৯২১–২০০৬) The Feminine Mystique বইময়র ফলম কো; 
যুিরোমে "Second-wave feminism" এর অিযতি জিিী। 
Gloria Steinem (১৯৩৪–বতেিোি) িোরীর িুমি আমদোলমির মবশ্বমিেী; িযোেোমজি 
Ms.-এর সহ-প্রমতষ্ঠোতো। 
Shulamith Firestone (১৯৪৫–২০১২)The Dialectic of Sex িমন্থ বমলমেমলি— 
পমরবোর ও িোতৃে িোরীমক পুরুমষর অিীমি রোম । 
Simone de Beauvoir (ইহুমদ পমরবোমর জম, পমর িিেতযোেী) (১৯০৮–১৯৮৬) The 
Second Sex িমন্থ আিুমিক িোরীবোমদর দোশেমিক মেমত্ত স্থোপি কমরি। 
এরো মিমজমদর িিে মিরমপক্ষ বলমলও এমদর িমিোেোব বতমর হময়মে ইহুমদ সম্প্রদোময়র 
ফেমক। 



 

 

58 

এই আমদোলমির েেীমর মেল মতিমি িূল লক্ষয - 
 িিেীয় কতৃেে েোঙো, পমরবোরমেমত্তক সিোজ কোঠোমিো ফেমঙ বযমিমকমিক জীবিিোরো প্রচোর, 
ফযৌি স্বোিীিতো ও শরীমরর পূণে িোমলকোিো দোমব 
এই িোরণোগুমলো ইহুমদ সিোমজ মিস্টোি আমিপমতযর প্রমতমক্রয়ো মহমসমব জম ফিয়, মকন্তু 
পরবতেীমত ফেোিো পমিিো সেযতোমক িিেমবিু তোর মদমক ফঠমল ফদয়। 
ইসলোি িোরীমক পমরপূণে সম্মোি মদময়মে - মকন্তু তো আেোহর মিিেোমরত দোময়ে ও সীিোর 
িমিয। 
িোরী-পুরুষ পরস্পমরর সহমযোেী ও পমরপূরক, প্রমতেন্দ্বী িয়। 
মকন্তু ইহুমদ প্রেোমবত িোরীবোদ এই সোিঞ্জসযমক িষ্ট কমর িোরীমক পুরুমষর প্রমতমযোেী কমর 
তুমলমে, 
েমল সিোমজ ফদ ো মদময়মে পমরবোর েোঙি, বিমতক অিিঃপতি ও িিে ফেমক দূরে। 
আেোহ তোআলো বমলি - 
 “পুরুমষরো িোরীমদর রক্ষণোমবক্ষমণর দোময়মে মিময়োমজত।” 
 সুরো আি-মিসো ৪:৩৪ 
 
আর িবীজী(সোিঃ) বমলমেি- 
 “িোরী তোর স্বোিীর  মর দোময়েপ্রোি এবং ফস তোর দোময়ে সম্পমকে মজজ্ঞোমসত হমব।” 
 সহীহ বু োরী, হোদীস ৮৯৩ 
 
ইহুমদ মচন্তোমবদমদর ফিতৃমে শুরু হওয়ো আিুমিক িোরীবোদ আজ পমিিো সিোমজ িিে, পমরবোর 
ও বিমতকতো ফেমঙ মদময়মে। 
ইসলোি িোরীমক ফয সম্মোি, মিরোপত্তো ও জোন্নোমতর পে মদময়মে, িোরীবোদ ফসই মদক ফেমক 
দূমর সমরময় মদময়মে। 
অতএব িুসমলি সিোমজর উমচত পমিিো িোরীবোমদর অন্ধ অিুকরণ িো কমর ইসলোিী দৃমষ্টমত 
িোরী িযেোদো ও েূমিকো পুিরোয় প্রমতষ্ঠো করো। 
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ইসলোমি িোরীর িযেোদো : 

ইসলোমির আমে িোরীর অবস্থো মেমলো ফশোচিীয়। িোরীমদর পমিযর িত বযবহোর করো হমতো। 
কিযো সন্তোমির জমমক অশমিসংমকত মহমসমব িোিো হমতো। কিযো জমমর লজ্জোয় অমিমক 
জযোন্ত পুমত ফেলত সদযজোত ফিময় মশশুমক। 
অতিঃপর আেোহ পোক হযরত িুহোম্মদ (সোিঃ) এর িোিযমি ইসলোিমক উপহোর মদমলি। 
ইসলোি মদমলো িোরীমক সমবেোচ্চ সম্মোি।  সোিোমজক িযেোদো। পমরবোমরক গুরুে এবং  ুব 
সহমজই জোন্নোত লোমের উপোয়। 
 িবীজী (সোিঃ)  বমলি- 
যোর  মর কিযো সন্তোি হয়, তোরপর তোমক েোমলোেোমব প্রমতপোলি কমর, তোহমল এ কিযো তোর 
জিয জোহোন্নোি ফেমক বোাঁচোর ফদয়োল হময় যোমব।  
[সহীহ িুসমলি, হোদীস িং-২৬২৯] 
হযরত আিোস মবি িোমলক রোিঃ ফেমক বমণেত -রোসূল (সোিঃ) ইরশোদ কমরমেি,  
ফয বযমি দু’মি কিযো সন্তোি প্রমতপোলি কমর। এিিমক তোরো প্রোি বয়স্কো হময় যোয়। তোহমল 
উি বযমি মকয়োিমতর মদি আিোমদর দুই আঙু্গল যতিুকু কোেোকোমে ফস আিোর ততিুকু কোমে 
েোকমব।  
[সহীহ িুসমলি, হোদীস িং-২৬৩১] 
 
মবময়র ফক্ষমেও িোরীর িতোিমতর উপর ফজোর মদময়মে ইসলোি। কুিোরী ফিময়র িতোিত এবং 
মবিবোর ইেো বযতীত মবময় ফদওয়ো যোমবিো। 
হোমদমস এমসমে - 
ফকোি মবিবো িোরীমক তোর সম্মমত বযতীত মবময় ফদয়ো যোমব িো এবং কুিোরী িমহলোমক তোর 
অিুিমত েোেো মবময় মদমত পোরমব িো।  
[সহীহ বু োরী, হোদীস িং-৫১৩৬] 
ফয োমি বোকী সব িমিে ফিময়মক মবময় ফদওয়োর জিয ফযৌতুক মদমত হয় ফস োমি ইসলোি 
িোরীমক ফিোহর মদময় মবময় করোর মিমদেশ কমরমে।  এই িোকোয় সমু্পণে হক শুিু কমির। তোর 
যো ইেো করমত পোরমব এই িোকো মদময়। আবোর ফয মবময়মত ফিময়র বোবোর  রচ কি হয় 
ফসই মবময়মক বরকতিয় বলো হময়মে। 
কুরআি এ বলো হময়মে - 

َ
دُقهاتِهِنََ نحِْلهةً  آتوُا الن سِهاءهَ صه   وه

অেে: আর ফতোিরো স্ত্রীমদরমক তোমদর ফিোহর মদময় দোও  ুশীিমি।  
[সূরো মিসো-৪] 
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 মরর কোমজ স্ত্রীমক সহমযোমেতো করোও সুন্নোত। স্ত্রীর সোমে উত্তি আচরমণর মিমদেশ আমে। 
ফকোমিো বযমি উত্তি মকিো তো বুেো যোয় তোর স্ত্রীর সোমে আচরণ ফকিি তোর মেমত্তমত। ফযিি- 
হযরত আবূ হুরোয়রো রোিঃ ফেমক বমণেত। রোসূল সোিঃ ইরশোদ কমরমেি, িুমিিমদর িমিয 
পূণেতর িুমিি ফসই বযমি, যোর আচোর আচোরণ উত্তি। আর ফতোিোমদর িোমে উত্তি ফসই 
বযমি ফয তোর স্ত্রীমদর কোমে উত্তি। 
(সহীহ ইবমি মহব্বোি, হোদীস িং-৪১৭৬) 
ফেমলর িমতো ফিময়র জিযও সম্পমত্তমত অংশ আমে বোবো-িোময়র। স্বোিীর সম্পমদও রময়মে 
স্ত্রীর অংশ। আেোহ কুরআমি বমলমেি-  

 
بوُنهَ مِمَا قهلََ الْْهقْره الِدهانَِ وه كهَ الْوه مَا تهره لِلن سِهاءَِ نهصِيبَ  م ِ بوُنهَ وه الْْهقْره الِدهانَِ وه كهَ الْوه مَا تهره الَِ نهصِيبَ  م ِ جه  ل ِلر ِ

َ نهصِيباً مَفْرُوضًا ]٤:٧[  ۚ  مِنْهَُ أهوَْ كهثرُهَ 
মপতো-িোতো ও আত্নীয়-স্বজিমদর পমরতযি সম্পমত্তমত পুরুষমদরও অংশ আমে এবং মপতো-
িোতো ও আত্নীয়-স্বজিমদর পমরতযি সম্পমত্তমত িোরীমদরও অংশ আমে; অল্প ফহোক মকংবো 
ফবশী। এ অংশ মিিেোমরত।  
[সূরো মিসো-৭] 
একজি িোরীর পুণেতো পোয় িো হওয়োর িোমে। িোতৃে িোরীমক সমু্পণে কমর। তোই ফতো ইসলোি 
িোমক মদময়মে সীিোহীি িযেোদো। সন্তোি লোলি-পোলি করোর বমদৌলমত িোরী পোয় অসং য 
সোওয়োব। িোময়র িযেোদো কত তো মিমম্নোি হোমদমসর েোরো ফবোেো যোয়- 
হযরত আবূ হুরোয়রো রোিঃ ফেমক বমণেত। মতমি বমলি, এক বযমি রোসূল সোেোেোহু আলোইমহ 
ওয়োসোেোমির কোমে এমস মজজ্ঞোসো করল ফয, মপতো িোতোর িোমে ফক সবমচ’ ফবমশ উত্তি 
বযবহোমরর উপযুি? িবীজী বলমলি, ফতোিোর িো। ফলোকমি আবোর বলল, তোরপর ফকি? 
িবীজী বলমলি, ফতোিোর িো। ফলোকমি আবোর মজজ্ঞোসো করমলি, তোরপর ফক? িবীজী 
বলমলি, ফতোিোর িো। ফলোকমি আবোর মজজ্ঞোসো করমলি, তোরপর ফক? িবীজী বলমলি, 
ফতোিোর বোবো।  
[সহীহ িুসমলি, হোদীস িং-২৫৪৮] 
শুিু মক তোই!? িোময়র পোময়র মিমচ সম্তোমির ফবমহশত বলো হময়মে।  
হযরত আিোস মবি িোমলক রোিঃ ফেমক বমণেত। িবীজী সোেোেোহু আলোইমহ ওয়োসোেোি ইরশোদ 
কমরমেি, জোন্নোত হল, িোময়র পোময়র মিমচ। 
 [িুসিোদুশ মশহোব, হোদীস িং-১১৯] 
 েেেিোরণ ফযিি একজি িোরীর জিয কষ্টকর ফতিি এর জিয পুরেোর ও রময়মে। ফযিি 
রোসুলুেোহ (সোিঃ)  বমলি- 
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“আেোহর পমে মিহত বযমি শহীদ, ফয বযমি ফলমে িোরো যোয় ফস শহীদ, ফয বযমি ফপমি 
বযেো (অন্ত্রজমিত ফরোে) বো েেেজমিত কোরমণ িোরো যোয় ফস শহীদ, এবং ফয িোরী সন্তোি 
প্রসমবর সিয় িোরো যোয়, ফস-ও শহীদ।” 
সুিোি আবু দোউদ, হোদীস িং ৩১১১ 
িুসিোমদ আহিোদ (৬/৩৬৯), সহীহ ইবমি মহব্বোি (২৯১৫)। 
িোরীমদর এত সম্মোি ও িযেোদো শুিু ইসলোিই মদময়মে।  িোরীবোদ আর িোরী িুমির িোমি 
িোরীমক পণয বোিোমিোর িহেো  চলমে সবেে। ফকবমল একমি ফেোেয পণয, ফযৌি ফ লিো মহমসমব 
ফপশ করো হমে পিেিোেী এবং িোিক মসমিিোর পদেোয়।  
পুরুষরো হময়মে ফিরুদণ্ড হীি, েোয়রোতহীি। তোই মিজ  মরর ফিময়মক বোইমর অমিযর 
িমিোরঞ্জমির জিয ফযমত মিমষি কমরিো। স্ত্রী -কিযোর ইিকোমির উপর মবলোমসতো করমতও 
মেিো ফবোি কমরিো।  
অেচ সোহোবীেণ তোমদর স্ত্রীমদর িোি অিযমকও উচ্চোরণ করমব এিোও পেদ করমতি িো। 
হোয় আেমসোস!!  
 
ফরেোমরন্স : 
১. আল-কুরআি  
২.সহীহ-হোমদস 
৩.গুেল 
৪.চযোিমজমপমি 
৫.ফেমিমিস্ট প্রপোেোণ্ডো  
৬.শোয়  ইিরোি ফহোমসি 
৭.ফেসবুক 
৮. মহজোব আিোর পমরচয় 
৯.িোওলোিো উিোময়র ফকোব্বোদী 
১০.শোই ুল ইসলোি হযরত আবু্দল িোমলক 
১১.িুেতী লুৎের রহিোি েরোময়জী হোমে: 
১২.জোতীয় িুেমত ফবোিে 
১৩.ি. ফিো. সমরোয়োর ফহোমসি 
১৪.আবু হুসোি তোরেোবী 
১৫.আহকোিুল কুরআি মললজোসসোস ২/৩৪৪, িোকোলোতুি মেত তোশোইউ ৪৮/৩৬, 
১৬.মিিো অযোটি, লোে এযোন্ড দযো ইংমলশ; পৃষ্ঠো ৩৩৮ (১৯৬০), হোিোমর আময়লী িোসোময়ল; 
পৃষ্ঠো ১৮৪, ৮৫)  
১৭.অসিোি আত্মজীবিী, ফশ  িুমজবুর রহিোি; 
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১৮. িোওলোিো হোমেজুর রহিোি 
 
উপসংহোর : 
িোরীবোদ বতেিোমি এিি এক িতবোদ ও আমদোলি প্রচোর করমে যোর েমল শুিু িোরীরো িয় 
সবোই েুিমেোেী হমে সোিোমজক, পোমরবোমরক ও িোিমসক ধ্বংমসর।  িিেমবিু তো ও 
আত্নমকিীকতোয় অন্ধ হময় উঠমে সিোজ। স্বোিী -সন্তোি ফেমক শুরু কমর বৃদ্ধ বোবো-িো ফকও 
বোদ পেমেিো এর ফরোষোিল ফেমক। 
িোরী স্বোিীিতোর বুমল আওেোয় িোরীমক পমরণত কমরমে ফেোেপমণয। িোরীরো মিমজরোও 
বুেমতমে িো তোরো মকমসর েোাঁমদ আিকো পমেমে। সংসোর, িোতৃে, িোরীে সব হোমরময় শুিু 
আত্নমকিীক হময় বসবোস করমে।  
এলমজমবমিমকউ, ট্রোন্সমজন্ডোর ইসুযমক সুমবিোবোদী িোরীবোদীরো সোিোরণ িোরীমদর েোরো 
িিেোলোইজ কমর মিমে। 
িিেমবিু  হবোর কোরমণ ইন্টোমরেইে মবময় করমে। সন্তোমিরো িমিের মবষময় হমে মদশোহীি। 
মবলমবোিে, ফপোস্টোর এিিমক ফেমলমদর ফরজোমরর মবজ্ঞোপমি পযেন্ত িোরীমক ফদ োমিো হমে। 
িোরীর ফদহমক ফদম  িজো মিমে সবোই। 
পণেিোমে, িষেণ ফবমে সিোজ হময় উঠমে বসবোস অমযোেয।  
মশশুরোও কবমল পেমে িোরীবোমদর। ফকোিলিমত মশশুরো বে হমে িোময়র আদর-যত্ন েোেো 
মিরোপত্তোহীিতোয়। 
সিতোর কেো বমল শুরু কমরমে প্রমতমযোমেতো।  স্বোিী যোর সহমযোেী হবোর কেো মেমলো তোমকই 
বোমিময় মদময়মে প্রমতমযোেী। েমল মদি মদি বোেমে মিমেোসে ও ফেোমকি েযোমিমলর সং যো। 
িোরীমক কিেজীবমির যুমদ্ধ ফঠমল মদময়মে, মকন্তু শোমন্ত ফকমে মিময়মে তোর িি ফেমক। 
আজ ফয িো সকোমল অমেমস যোয়, সন্তোমির ফচোম  তোকোমিোর সিয় পোয় িো। ফয স্ত্রী ক্লোন্ত 
হময় মেমর আমস, স্বোিীর সমঙ্গ সম্পকে মিমকময় রো োর শমি হোমরময় ফেমল এগুমলোই 
িোরীবোমদর “সোেলয”। 
মযিো, বযমেচোর, প্রমতমযোমেতো, অবমহলোয় য ি িোরীবোদ েমতে ত ি স্বমস্ত ফদয় একিোে 
ইসলোি।  
বমিযরো ফযিি বমি সুদর, মশশুরো িোময়র ফকোমল। মঠক ফতিিই িোরীরো  মরই েোমলো। 
রব্বোতুল বোইত বো  মরর রোণী েোেো মক  র ক মিো  র েোমক। 
একিো বোমেমক প্রোণ ফদয় একজি িোরী। ফসিো অট্টোমলকো ফহোক মকংবো কুাঁমে  র।  মরর রোণী 
েোেো ফকিি একিো  বোমেই েোমক।  
সিোমজর শৃঙ্খলো, মিয়িোিুবমতেতো মেমরময় আিো, মযিো-বযমেচোর ফরোি, ফেতিো ফরোমির জিয 
ইসলোমি শোসমির ফকোমিো মবকল্প ফিই। 
ইসলোি িোরীর জিয  রমক “বমদে” িয়, বরং “সম্মোি ও শোমন্তর আশ্রয়” বোমিময়মে। 
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ফয োমি িোরী তোর পমরবোর, সন্তোি ও সিোজমক েমে ফতোমল ফসিোই তোর সমবেোচ্চ অবদোি। 
আজ য ি পোিোতয সিোমজ িোরীবোমদর িোমি মববোমহর িূলযমবোি িষ্ট হময়মে, সন্তোি জমদোমি 
অিীহো ফবমেমে, একোমকমে েরো িোিুষগুমলো আত্মহতযো করমে — ত ি ইসলোমি সিোমজ 
এ িও িোময়র ফকোমল সন্তোি মিরোপদ, পমরবোমরর বন্ধি অিুি, আর িোরীর প্রমত সম্মোি 
জীবন্ত। 
অতএব, িোরীবোদ ফকোমিো িুমির পে িয়; বরং এক মবভ্রোমন্তকর েোাঁদ, যো িোরীমক তোর প্রকৃত 
পমরচয় ফেমক মবমেন্ন কমর ফদয়। 
িোরীর সমতযকোমরর িুমি মিমহত আমে ইসলোমির িযেোদোপূণে মবিোি িোিোর িমিয ফয োমি িোরী 
ফকবল কিেী িয়, বরং িো, ফবোি, কিযো ও স্ত্রী মহমসমব এক পূণেোঙ্গ িোিুষ; 
যোর সম্মোি আমস পদেোয়, তোর প্রেোব আমস েোমলোবোসোয়,আর যোর স্বোিীিতো মিমহত েোমক 
আেোহর মিমদেমশ আত্মসিপেমণর িমিযই। 
ইসলোি িোরীমক আিকোয় িো। প্রকৃত সম্মোি ও িযেোদো ফদয়। ফেমিমিজি িোরীমক িুমি ফদয় 
িো। িোরীর ইহকোলীি ও পরকোলীি ধ্বংস মিমিত কমর। 
 
 


