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র াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে র াষণা করমছ রয, “দাওয়াহ” মিচরানাচি এই গচব্ষণাপত্র 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) ব্যাচেলর ইন 
দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মব্ভাচগর খন্দকার িারছুছ উস্তাচদর প্রতযক্ষ তত্ত্বাব্ধাচন ও 
মনচদেিনায় সম্পন্ন কচরমছ। অনয রকান মব্শ্বমব্দযালয় ব্া প্রমতষ্ঠাচন রকান প্রকার মিমি/মিচলািা 
অজেচনর জনয ব্া প্রকাচির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে মকংব্া এর অংিমব্চিষ উপস্থাপন করা 
হয়মন।  

 

আমি আরও র াষণা করমছ রয, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব রিৌমলক রেনা। আিার 
জানা িচত ইমতপূচব্ে আর রকান ব্যমি এই মিচরানাচি রকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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ভূমিকা 

িহান আল্লাহ িানুষ ও জ্বীন জামত সৃমি কচরচছন তার ইব্াদচতর জনয। পরি িিতায় 

রয িানুষচক মতমন মদচয়মছচলন রব্চহশ্ত এ স্থান িয়তান ইব্মলস( জ্বীনচদর একজন) 

িানুষচক (আদি আ) করচলা মব্ভ্রান্ত। িামর্র আদি যখন ভুল বু্ঝচত রপচর অনুচিােনা 

করচলা,, ইব্মলস তখনও তার অহংকাচর িি। নায়মব্েরক িহান করুণািয় আল্লাহ্ 

রব্চহচশ্তর মনয়ািত রেচক এচদর সব্াইচক রনচি রযচত ব্লচলন পৃমেব্ীচত। আর এও 

ব্চলমদচলন রতািরা দুজন দুজনার িত্রু। রয পৃমেব্ীচত আল্লাহর মনচদেি িত েলচব্ তার 

রকাচনা ভয় রনই রস আব্ার প্রচব্ি করচব্ মেরস্থায়ী জান্নাত এ। আর রয ইব্মলচির  

প্রচরােনায় িন্দ কাজ করচব্ তাচক প্রচব্ি করচত হচব্ মেরস্থায়ী িন্দ আব্াস জাহান্নাচি।  

তারপর রেচকই শুরু হচলা পৃমেব্ীচত আদি আর িয়তাচনর এই রখলা!  যখনই আদি 

সন্তান আল্লাহ্ এর ইোর কাচছ মনচজচক সিপেণ কচরচছ ইব্মলস এচস রধাোঁকা মদচয় 

িানুষচক মব্ভ্রান্ত কচরচছ। তাই এক আল্লাহ্ রত মব্শ্বাসী িানুচষর িচন  যুচগ যুচগ  জন্ম 

মনচয়চছ  মব্মভন্ন রপৌিমলকতার ধিে। রতিনই এক ধিে মব্শ্বাস রব্ৌদ্ধ ধিে। 
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রব্ৌদ্ধধিে 

রব্ৌদ্ধধিে একমর্ ভারতীয় ধিে ব্া দািেমনক ঐমতহয। এমর্ মব্চশ্বর েতুেে বৃ্হিি ধিে যার 

অনুসারী সংখযা ৫২০ মিমলয়চনরও মকছু রব্মি ব্া বব্মশ্বক জনসংখযার িাত্র ৭ িতাংচির 

অমধক এব্ং তারা রব্ৌদ্ধ মহচসচব্ পমরমেত। রব্ৌদ্ধধিে বব্মেত্রযিয় ঐমতহয, মব্শ্বাস ও 

আধযামিক েেোচক ধারণ কচর রযগুচলা িূলত মসদ্ধােে রগৌতচির রিৌমলক মিক্ষা ও এর 

ব্যাখযাকৃত দিেচনর উপর মভমি কচর গচ়ে উচেচছ। এমর্ মিিপূব্ে ৬ষ্ঠ ও ৪েে িতাব্দীর 

িাঝািামঝ সিচয় প্রােীন ভারচত উৎপমিলাভ কচর এব্ং এমিয়ার রব্মিরভাগ অঞ্চচল 

ছম়েচয় পচ়ে। 

 

বু্যৎপমি 

আক্ষমরক অচেে "বু্দ্ধ" ব্লচত একজন জ্ঞানপ্রাপ্ত, উচবামধত, জ্ঞানী, জাগমরত িানুষচক 

রব্াঝায়। উপাসনার িাধযচি উদ্ভামসত আধযামিক উপলমি এব্ং পরি জ্ঞানচক রব্ামধ 

ব্লা হয় (চয অশ্বত্থ গাচছর মনচে তপসযা করচত করচত বু্দ্ধচদব্ বু্দ্ধত্ব লাভ কচরমছচলন 

তার নাি এখন রব্ামধ বৃ্ক্ষ)। রসই অচেে রয রকানও িানুষই রব্ামধপ্রাপ্ত, উচবামধত এব্ং 

জাগমরত হচত পাচর। মসদ্ধােে রগৌতি এইকাচলর এিনই একজন "বু্দ্ধ"। বু্দ্ধত্ব লাচভর 

পূব্েব্তেী (জাতচক উচল্লমখত) জীব্ন সিূহচক ব্লা হয় রব্ামধসত্ত্ব। রব্ামধসত্ত্ব জচন্মর 

সব্েচিষ জন্ম হল বু্দ্ধত্ব লাচভর জনয জন্ম। মত্রমপর্চক, রব্ামধসত্ত্ব মহচসচব্ ৫৪৭ (িতান্তচর 

৫৫০) ব্ার মব্মভন্ন কূচল (ব্ংচি) জন্ম রনব্ার ইমতহাস উচল্লখ আচছ যমদও সুচিধ তাপস 

হচত শুরু কচর মসদ্ধােে পযেন্ত অসংখযব্ার মতমন রব্ামধসত্ত্ব মহচসচব্ জন্ম মনচয়চছন । মতমন 

তার আচগর জন্মগুচলাচত প্রেুর পুচণযর কাজ ব্া পারিী সঞ্চয় কচরমছচলন মব্ধায় 

সব্েচিষ মসদ্ধােে জচন্ম বু্দ্ধ হব্ার জনয জন্ম িহণ কচরন। বু্দ্ধত্ব লাচভর ফচল মতমন এই 

দুঃখিয় সংসাচর আর জন্ম রনচব্ন না, এর্াই মছচলা তার রিষ জন্ম। পরব্তেী বিচত্রয় 

বু্দ্ধ জন্ম না রনওয়া পযেন্ত পৃমেব্ীচত তার িাসন েলচব্। 
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রগৌতি বু্চদ্ধর জীব্নী 

উির-পূব্ে ভারচতর কমপলাব্স্তু নগরীর ক্ষমত্রয় রাজা শুচদ্ধাধন এর পুত্র মছচলন মসদ্ধােে 

(চগৌতি বু্দ্ধ)। মিস্টপূব্ে ৫৬৩ অচব্দ এক শুভ বব্িাখী পূমণেিা মতমেচত লুমম্বমন কানচন 

(ব্তেিান রনপাল) জন্ম রনন মসদ্ধােে(চগৌতি বু্দ্ধ)। তার জচন্মর ৭ মদন পর িহািায়া 

িারা যান। তার জচন্মর অব্যাব্মহতকাল পর অমসত নািক এক সন্নযাসী কমপলাব্স্তু 

নগরীচত আচসন। মতমন মসদ্ধােেচক রদচখ ভমব্ষযৎব্ানী কচরন রয, মসদ্ধােে ভমব্ষযচত হয় 

োরমদকজয়ী (েক্রব্তেী রাজা) রাজা হচব্ন, নয়ত একজন িহান িানব্ হচব্ন। িা িারা 

যাব্ার পর সৎ িা িহাপ্রজাপমত রগৌতিী তাচক লালন পালন কচরন, তাই তার অপর 

নাি রগৌতি। রছাচর্াচব্লা রেচকই মসদ্ধােে সব্ মব্ষচয় পারদিেী মছচলন। মকন্তু মসদ্ধােে 

সংসাচরর প্রমত উদাসীন মছচলন ব্চল তাচক সংসারী করাচনার লচক্ষয ১৬ ব্ছর ব্য়চস 

রাজা শুচদ্ধাধন যচিাধরা (মযমন যি ধারণ কচরন) িতান্তচর যচিাধা ব্া রগাপা রদব্ী 

নািক এক সুন্দরী রাজকনযার সাচে তার মব্চয় রদন। রাহুল নাচি তাচদর একমর্ রছচল 

সন্তান হয়। রছচলর সুচখর জনয রাজা শুচদ্ধাধন োর ঋতুর জনয োরমর্ প্রাসাদ বতমর 

কচর রদন। মকন্তু উেুোঁ রদয়াচলর ব্াইচরর জীব্ন রকিন তা জানচত মতমন খুব্ই ইেুক 

মছচলন। একমদন রচে েচ়ে নগরী র ারার অনুিমত রদন তার মপতা। নগরীর সকল 

অংচি আনন্দ করার মনচদেি রদন মতমন, মকন্তু মসদ্ধাচেের িন ভরল না। প্রেি মদন নগরী 

 ুরচত মগচয় একজন বৃ্দ্ধ ব্যমি, মবতীয় মদন একজন অসুস্থ িানুষ, তৃতীয় মদন একজন 

িৃত ব্যমি এব্ং েতুেে মদন একজন সন্নযাসী রদচখ মতমন সারমে ছন্দকচক প্রশ্ন কচর 

জানচত পাচরন জগৎ দুঃখিয়। মতমন বু্ঝচত পাচরন সংসাচরর িায়া, রাজয, ধন-সম্পদ 

মকছুই স্থায়ী নয়। তাই দুঃচখর কারণ খুোঁজচত মগচয় ২৯ ব্ছর ব্য়চস গৃহ্ততযাগ কচরন। 

দী ে ৬ ব্ছর কচোর সাধনার পর মতমন বু্দ্ধগয়া নািক স্থাচন একমর্ রব্ামধবৃ্চক্ষর 

মনচে রব্ামধজ্ঞান লাভ কচরন। সব্ার আচগ বু্দ্ধ তার ধিে প্রোর কচরন পঞ্চ ব্গেীয় মিচষযর 

কাচছ; তারা হচলন রকৌমন্ডনয, ব্প্প, ভমিয় (ভমদ্রয়), িহানাি এব্ং অশ্বমজত। এরপর 

দী ে ৪৫ ব্ছর বু্দ্ধ ভারচতর মব্মভন্ন স্থাচন তার রব্ৌদ্ধ ধচিের ব্াণী প্রোর কচরন। এব্ং 

তার প্রোমরত ব্াণী ভারত ছা়োও অনযানয রদচিও মদচক-মদচক ছম়েচয় পচ়ে। অব্চিচষ 
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মিস্টপূব্ে ৪৮৩ অচব্দ মতমন কুিীনগর নািক স্থাচন ৮০ ব্ছর ব্য়চস িৃতুয ব্রন কচরন। 

রগৌতি বু্চদ্ধর প্রোমরত ব্াণীর িূল অেে হল অমহংসা। 

 

রব্ৌদ্ধ ধচিের িূলনীমত 

রব্ৌদ্ধ িতব্াচদর িূলনীমতমর্ হচলা এক কোয় - কিেচযাগ ও মনব্োণ লাভ। 

এছা়ো,অনযানয উচল্লখচযাগয নীমত হচলা —অিামিকিাগে ও জন্মান্তরব্াদ। 

রব্ৌদ্ধধিে িচত জীব্দিায় িানুচষর কিেই তার সব্চেচক ব়্ে পমরেয়। প্রচতযক জচন্মই 

িানুষ যমদ সৎকিে কচর, তচব্ই এই জন্মান্তচরর রখলা রেচক মনব্োণ লাভ সম্ভব্ হচব্। 

বু্চদ্ধর োর আযেসতয রিাতাচব্ক রব্ৌদ্ধধচিের লক্ষয হল তৃষ্ণা ব্া আসমি ও অমব্দযার ফচল 

উদূ্ভত দুঃখ মনরসন করা। অমধকাংি রব্ৌদ্ধ ঐমতহয মনব্োণলাচভর িাধযচি 

অেব্া রব্ামধসত্ত্বচক অনুসরণপূব্েক সংসার তো িৃতুয ও পুনজেন্মেচক্রর অব্সান  মর্চয় 

স্বতন্ত্র সিাচক অমতক্রি করার ওপর রজার মদচয় োচক। রব্ৌদ্ধ মেন্তাধারাগুচলাচত 

তাচদর রিাক্ষলাচভর উপাচয়র ব্যাখযা, মব্মভন্ন রব্ৌদ্ধ ধিেিচন্থর আচপমক্ষক গুরুত্ব ও 

ধিেসম্মমত এব্ং তাচদর মনমদেি মিক্ষা ও অনুিীলচনর রক্ষচত্র মভন্নতা পমরলমক্ষত হয়। 

ব্যাপকভাচব্ উদ যামপত অনুিীলনগুচলার িচধয রচয়চছ বু্দ্ধ, ধিে ও সংচ র িরণ রনওয়া, 

বনমতকতা, মভকু্ষত্ব, ধযান এব্ং পারমিতার েেো। 

 

রব্ৌদ্ধ ধচিের িাখা ও এর মব্সৃ্তমত 

রব্ৌদ্ধধচিের মতনমর্ প্রধান মব্দযিান িাখা সাধারণত পমিতচদর বারা স্বীকৃত: রেরব্াদ, 
িহাযান ও ব্জ্রযান। রেরব্াদ রব্ৌদ্ধধিে শ্রীলঙ্কা এব্ং দমক্ষণপূব্ে এমিয়ার কচম্বামিয়া, 
লাওস, িায়ানিার ও োইলযাচন্ড ব্যাপকভাচব্ অনুসৃত হয়। িহাযান রব্ৌদ্ধধিে—পুণযভূমি, 
রজন, মনমেচরন, মিচিান ও মতয়ান্তাই ঐমতহয যার অন্তভুেি—িূলত পূব্ে এমিয়া জুচ়ে 
পাওয়া যায়। ব্জ্রযান রব্ৌদ্ধধিে—যা ভারতীয় িহামসদ্ধচদর তন্ত্রসাধনা ও মিক্ষা বারা 
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উদূ্ভত—একমর্ পৃেক িাখা অেব্া িহাযান রব্ৌদ্ধধচিের একমর্ ধারা মহচসচব্ মব্চব্মেত 
হয়। মতব্বমত রব্ৌদ্ধধিে—যা অিি িতাব্দীর ভারচতর ব্জ্রযান মিক্ষাব্মলচক ধারণ কচর—
মহিালয় অঞ্চল, িচিামলয়া ও কালমিমকয়াচত েমেেত হয়।  

 

বু্চদ্ধর দিেন 

বু্চদ্ধর দিেচনর প্রধান অংি হচে দুঃচখর কারণ ও তা মনরসচনর উপায়। ব্াসনা হল 

সব্ে দুঃচখর িূল। রব্ৌদ্ধিচত সব্েপ্রকার ব্ন্ধন রেচক িুমিই হচে প্রধান লক্ষয- 

এর্াচক মনব্োণ ব্লা হয়। মনব্োণ িচব্দর আক্ষমরক অেে মনচভ যাওয়া (দীপমনব্োণ, 

মনব্োচণানু্মখ প্রদীপ), মব্লুমপ্ত, মব্লয়, অব্সান। মকন্তু রব্ৌদ্ধ িচত মনব্োণ হল সকল প্রকার 

দুঃখ রেচক িুমি লাভ। এই সম্বচন্ধ বু্চদ্ধর োরমর্ উপচদি যা োমর আযে সতয 

(পামলঃ েত্বামর আযেয সতযামন) নাচি পমরমেত। মতমন অিামিক িাগে উপাচয়র িাধযচি 

িধযপন্থা অব্লম্বচনর উপর মব্চিষ রজার মদচয়চছন। 

 

পরকাল 

বু্দ্ধ পরকাল সম্বচন্ধ অচনক মকছুই ব্চল রগচছন, পরকাল মনভের কচর িানুচষর ইহ 

জচন্মর কচিের উপর। িৃতুযর পর িানুষ ৩১ রলাকভুমির রয রকাচনা একমর্চত গিন 

কচর। এই ৩১ রলাকভুমি হচছ ৪ প্রকার অপায় : তীযেক (পশু-পামখ কুল), রপ্রতচলাক 

(চপ্রত-চপত্নী), অসুর (অনাোরী রদব্কুল), নরক (মনরয়)। ৭ প্রকার স্বগে : িনুষযচলাক, 

েতুিেহারামজক স্বগে, তাব্মতংি স্বগে, যাি স্বগে, তুমষত স্বগে, মনিোনরমত স্বগে, পরমনমিেত 

ব্সব্মত স্বগে। রুপব্রম্মভূমি (১৬ প্রকার) = ১৬ প্রকার রুপব্রম্মভূমি। অরুপব্রম্মভূমি ( ৪ 

প্রকার) = ৪ প্রকার অরুপব্রম্মভূমি। রিার্ ৩১ প্রকার। এই ৩১ প্রকার রলাকভুমির 

উপচর সব্েচিষ স্তর হচে মনব্োণ ( পরি িুমি ) রযিন : ইহজচন্ম িানুষ যমদ িাতৃহতযা, 

মপতৃহতযা, গুরুজচনর রিপাত  র্ায় তাহচল িৃতুযর পর রসই িানুষ েতুর অপাচয় 

(তীযেক, রপ্রতচলাক, অসুর, নরক) জন্মিহণ কচর, আর ইহজচন্ম িানুষ যমদ ভাচলা 
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কাজ কচর তাহচল িৃতুযর পর রসই িানুষ ব্ামক ২৭ রলাকভূমিচত রযচকাচনা এক ভূমিচত 

জন্মিহণ করচত হচব্। 

 

মনব্োণ 

যমদও আযে অিামিক িাগে পমিচি সব্চেচয় রব্মি পমরমেত, মব্মভন্ন রব্ৌদ্ধ ঐমতচহয 

মব্মভন্ন ধরচনর পে এব্ং প্রগমতর িচিল ব্যব্হার করা হচয়চছ এব্ং ব্ণেনা করা 

হচয়চছ। যাইচহাক, তারা সাধারণত রিৌমলক অনুিীলন রযিন মিলা (নীমতিাস্ত্র), 

সিামধ (ধযান, ধযান) এব্ং প্রজ্ঞা (জ্ঞান), যা মতনমর্ প্রমিক্ষণ মহসাচব্ পমরমেত। 

একমর্ গুরুত্বপূণে অমতমরি অনুিীলন হল প্রমতমর্ জীব্ এব্ং মব্চশ্বর প্রমত সদয় 

এব্ং সহানুভূমতিীল িচনাভাব্। মকছু রব্ৌদ্ধ ঐমতচহযও গুরুত্বপূণে, এব্ং মতব্বমত 

ঐমতচহয রদব্তা ও িন্ডলগুমলর দৃিযায়ন গুরুত্বপূণে। মব্মভন্ন রব্ৌদ্ধ ঐমতচহয পােয 

অধযয়চনর িূলযচক মভন্নভাচব্ মব্চব্েনা করা হয়। এমর্ রেরব্াচদর রকন্দ্রীয় এব্ং 

মতব্বমত রব্ৌদ্ধধচিের জনয অতযন্ত গুরুত্বপূণে, যখন রজন ঐমতহয একমর্ অস্পি 

অব্স্থান রনয়। রব্ৌদ্ধ েেোর একমর্ গুরুত্বপূণে মনচদেমিকা হল িধযপে 

(িধযিপ্রমতপাদ)। এমর্ মছল বু্চদ্ধর প্রেি ধচিোপচদচির একমর্ অংি, রযখাচন 

মতমন আযে অিামিক িাগে উপস্থাপন কচরমছচলন যা মছল তপস্বীব্াচদর েরিতা এব্ং 

রহচিামনমস্টক ইমন্দ্রয় আনচন্দর িচধয একমর্ 'িধযি পে'। রব্ৌদ্ধধচিে, হাচভে 

ব্চলচছন, পুনজেন্ম ব্যাখযা করার জনয "মনভেরিীল উদূ্ভত" (িতেযুি উদূ্ভত, 

প্রমততযসিুৎপাদ) িতব্াদমর্চক 'িধযি উপায়' মহসাচব্ রদখা হয় ' এই িতব্াচদর 

িচধয রয একমর্ সিার একমর্ "স্থায়ী আিা" পুনজেচন্মর সাচে জম়েত (অনন্তব্াদ) 

এব্ং "িৃতুয েূ়োন্ত এব্ং পুনজেন্ম রনই" (মব্নািব্াদ)। 
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ধিেিন্থ 

"মত্রমপর্ক" রব্ৌদ্ধচদর ধিেীয় িচন্থর নাি যা পামল ভাষায় মলমখত। এমর্ িূলত বু্চদ্ধর 

দিেন এব্ং উপচদচির সংকলন। পামল মত-মপর্ক হচত ব্াংলায় মত্রমপর্ক িচব্দর প্রেলন। 

মতন মপর্চকর সিমিত সিাহারচক মত্রমপর্ক রব্াঝাচনা হচয়চছ। এই মতনমর্ মপর্ক হচলা 

মব্নয় মপর্ক , সূত্র মপর্ক ও অমভধিে মপর্ক। মপর্ক িব্দমর্ পামল । এর অেে - ঝুম়ে, 

পাত্র , ব্ক্স ইতযামদ। অেোৎ রযখাচন রকাচনা মকছু সংরক্ষণ করা হয়। রব্ৌদ্ধচদর িূল 

ধিেীয় িন্থ । িীি পূব্ে ৩য় িতচক সম্রার্ অচিাক এর রাজত্বকাচল মত্রমপর্ক পূণে িন্থ 

মহসাচব্ গৃহীত হয়। এই িচন্থর িন্থচনর কাজ শুরু হচয়মছল রগৌতি বু্দ্ধ এর 

িহাপমরমনব্োচনর মতন িাস পর অেোৎ িীি পূব্ে ৫৪৩ অচি এব্ং সিামপ্ত  চর্ িীি পূব্ে 

প্রায় ২৩৬ অচি । প্রায় মতনি ব্ছচর মতনমর্ সঙ্ঘায়চনর িচধয এর িন্থায়চনর কাজ 

রিষ হয়।   

 

ইসলাি ধিে ও রব্াদ্ধ ধচিের তুলনািূলক আচলােনা 

 দুই ধিে মনচয় প়োশুনা করচত মগচয় কচয়কমর্ মব্ষচয়র তুলনািূলক আচলােনা করা 

জরুমর িচন করমছ। মনচে রসগুচলা সম্পচকে আচলােনা করা হচলা।  

তাওমহদ তো একািব্াদ: 

আিাচদর ইসলাি ধচিে এক আল্লাহর প্রমত মব্শ্বাস ,পািাপামি আল্লাহ্ এর সাচে কাউচক 

িরীক না করা হচে িুল মভমি। যা  িূলত তাওমহদ িচব্দর অেে । এমর্ মিরচকর 

মব্পরীত। ইসলামি পমরভাষায় তাওমহদ হল সৃমি ও পমরোলনায় আল্লাহচক এক ও 

অমবতীয় মহচসচব্ মব্শ্বাস করা, সকল ইব্াদাত-উপাসনা রকব্লিাত্র আল্লাহর জনয করা, 

অনয সব্মকছুর উপাসনা তযাগ করা, আল্লাহর সুন্দর নািসিূহ ও সুউচ্চ গুণাব্লীচক 

তার জনয সাব্যস্ত করা এব্ং রদাষ ত্রুমর্ রেচক আল্লাহচক পমব্ত্র ও িুি র াষণা করা। 

"লা - ইলাহা ইল্লাল্লাহ  িুহাম্মাদুর রাসূলুল্লাহ (সা)" তো কামলিা বতয়ব্া ইসলাচি  

ঈিাচনর িূলমভমি। 
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কুরআচন ব্লা হচয়চছ, 

"রকাচনা মকছুই তার সদৃি নয়।"[কুরআন ৪২:১১] 

আব্ার, 

কুরআচনর অনয স্থাচন ব্লা হচয়চছ, 

"ব্ল, মতমনই আল্লাহ, এক-অমবতীয়। আল্লাহ কাচরা িুখাচপক্ষী নন, সকচলই তার 

িুখাচপক্ষী। মতমন কাউচক জন্ম রদনমন এব্ং তাোঁচকও জন্ম রদয়া হয়মন। আর তার রকাচনা 

সিকক্ষও রনই।"[কুরআন ১১২:১–৪] 

পক্ষান্তচর, রব্ৌদ্ধ ধচিে ঈশ্বচরর অমস্তত্ব রনই,, আব্ার তারা মনচজচক নামস্তক ও ব্লচত 

নারাজ।এচদর অচনচক আমদ বু্দ্ধ রক ঈশ্বর ব্চলন,আব্ার রকউ ব্া ব্চলন এ হচলা 

প্রভাস্বর মেি - যা  সকচলর িচধয রচয়চছ।তাচদর িচত, এর্া হচে ব্ামহযক রূপ, যা 

িানুষ ব্ামহযকভাচব্ উপলমি কচর।তাই  এ িমি প্রমতমর্ মেচিই রচয়চছ, আলাদা রকাচনা 

মব্চিষ সিা রূচপ নয়।আিাচদর রেচক আলাদা মভন্ন অেব্া জগত রেচক আলাদা 

অতীমন্দ্রয় ববত রকাচনা তত্ত্ব আচছ ব্চল রব্ৌদ্ধ ধিে িচন কচর না। ওরা রযর্া িচন কচর 

রসর্া হচলা,সিস্ত মব্ষয়ব্স্তুর একসাচে গাোঁোর সচব্বোে রূপ িূনযতা। 

 

পরকাল 

ইসলাি ধচিে পরকাল সম্পচকে িানুষচক সচেতন করা হচয়চছ গভীর তাৎপযেপূণেভাচব্। 

ধচিের িূল মিক্ষা হচলা িানুষচক দাময়ত্ব-সচেতন করা। 

আইচনর ভয়, সিাচজর ভয়, জীমব্কার তামগদ, মব্চব্চকর তা়েনা প্রভৃমত কারচণ িানুষ 

দাময়ত্বিীল হয়। তচব্ দাময়ত্বিীল হওয়ার জনয সব্চেচয় ব়্ে রপ্ররণা হচলা পরকাল 

সম্পচকে সচেতনতা। ইসলাি িানুষচক এই মব্শ্বাচস ব্লীয়ান কচরচছ রয িৃতুযর িধয 

মদচয়ও িানুষ রিষ হচয় যায় না। রকারআন িমজচদ িানুচষর জনয যত উপচদি, সুখব্র 
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ও সতকেব্াণী উচ্চারণ করা হচয়চছ, এর প্রধান অংিজুচ়ে রচয়চছ পরকাল সম্পচকে 

সচেতনতার মনচদেি। এমর্ খুব্ই তাৎপযেপূণে। 

দুমনয়ায় অেে-সম্পদ মদচয় নযায়মব্োর ব্যাহত করা যায়। পরকাচল তা রকাচনাভাচব্ই 

সম্ভব্ নয়। প্রেিত, দুমনয়ার সম্পদ দুমনয়ায় ররচখই িানুষচক েচল রযচত হয়। মবতীয়ত, 

আসিান ও জমিচন যা মকছু আচছ তার সব্ই আল্লাহর। তাই দুমনয়ার সম্পদ মদচয় 

আল্লাহর মব্োর রেচক রকউ ররহাই পাচব্ না। 

আল্লাহ সব্ মকছুচত ক্ষিতাব্ান। যারা আল্লাহর িমি ও ক্ষিতার ব্যাপাচর সমন্দহান 

তারাই পরকাল ও রিষ মব্োচরর ব্যাপাচর সচন্দহ কচর। অেে প্রমতমনয়তই তারা 

রদখচত পায় আল্লাহ মকভাচব্ িানুষচক জীব্ন দান কচরন। জীমব্ত ব্স্তু রেচক িৃত ব্স্তু 

সৃমি কচরন। িৃত ব্স্তু রেচক জীমব্ত ব্স্তু সৃমি কচরন। একসিয় জীমব্ত ব্স্তুচক িৃতুযর 

মদচক রেচল রদন। জীব্ন-িৃতুয আল্লাহর হাচত। প্রমতমনয়ত তা রদচখ িানুষ খুব্ সহচজই 

এর্া উপলমি করচত পাচর রয পরকাচল পুনরুত্থান অসম্ভব্ মকছু নয়। রকননা মযমন 

প্রেিব্ার সৃমি করচত পাচরন, পুনরায় সৃমি করা তাোঁর পচক্ষ অসম্ভব্ নয়। সুতরাং 

পরকাচলর ব্যাপাচর আল্লাহর ওয়াদা অব্িযই সতয; মকন্তু রব্মির ভাগ রলাক তা জাচন 

না। পরকাচলর জব্াব্মদমহর জনয তারা প্রস্তুমত িহণ কচর না। 

ইসলাি ধচিের অনযতি মব্শ্বাস হচলা পরকাচলর জব্াব্মদমহ ও মহসাব্-মনকাি। 

পরকাচলর মব্শ্বাস িানুষচক দাময়ত্বমনষ্ঠ কচর। এ মব্শ্বাস অপরাধিুি পৃমেব্ী গেচন 

সহায়ক। পরকাল সম্পচকে যারা উদাসীন তারা মনমবেধায় রযচকাচনা পাপ কাজ করচত 

পাচর। পমব্ত্র রকারআচনর ব্হু আয়াচত এ মব্ষচয় ব্ণেনা করা হচয়চছ। এক আয়াচত 

আল্লাহ ব্চলন,  

‘িানুচষর মহসাব্-মনকাি অমত মনকচর্। অেে তারা উদাসীনতায় িুখ মফমরচয় আচছ।’ 

(সুরা : আমম্বয়া, আয়াত : ১ 

  " রযমদন তাচদর িামস্ত আসচব্ রসমদন সম্পচকে তুমি িানুষচক সতকে কচরা। তখন 

(মকয়ািত এচস রগচল) জামলিরা ব্লচব্, ‘রহ আিাচদর প্রমতপালক! আিাচদর মকছু 
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কাচলর জনয অব্কাি দাও, আিরা রতািার আহ্বাচন সা়ো রদব্ এব্ং রাসুলচদর 

অনুসরণ করব্।’ (এর জব্াচব্ তাচদর ব্লা হচব্) রতািরা মক আচগ িপে কচর ব্লচত 

না রয রতািাচদর পতন রনই? (সুরা : ইব্রামহি, আয়াত : ৪৪) 

আচগর আয়াচত ব্লা হচয়মছল, েূ়োন্ত িামস্ত রদওয়ার আচগ অমব্শ্বাসীচদর মকয়ািত 

অব্মধ অব্কাি রদওয়া হচয়চছ। আচলােয আয়াচত িহানব্ী (সা.)-চক এ িচিে মনচদেি 

রদওয়া হচয়চছ রয তুমি িানুষচক মকয়ািচতর মদব্স সম্পচকে সচেতন কচরা। 

মকয়ািচতর মদন সব্ িানুষচক অব্িযই মব্োর মদব্চসর িুচখািুমখ হচত হচব্। রসমদন 

সব্াইচক মনজ মনজ কচিের প্রমতফল রদওয়া হচব্। এ পমরমস্থমত রেচক পামলচয় যাওয়ার 

সুচযাগ রনই। এর মব্রুচদ্ধ প্রমতচরাধ করার িমি-সািেেয কাচরা রনই।এর্া িুসমলিচদর 

ঈিাচনর অনযতি একমর্ অি। 

পক্ষান্তচর,, 

রব্ৌদ্ধ ধচিে পরকাল মনভের কচর িানুচষর ইহ জচন্মর কচিের উপর। িৃতুযর পর িানুষ 

৩১ রলাকভুমির রয রকাচনা একমর্চত গিন কচর। এই ৩১ রলাকভুমি হচছ ৪ প্রকার 

অপায় : তীযেক (পশু-পামখ কুল), রপ্রতচলাক (চপ্রত-চপত্নী), অসুর (অনাোরী রদব্কুল), 

নরক (মনরয়)। ৭ প্রকার স্বগে : িনুষযচলাক, েতুিেহারামজক স্বগে, তাব্মতংি স্বগে, যাি 

স্বগে, তুমষত স্বগে, মনিোনরমত স্বগে, পরমনমিেত ব্সব্মত স্বগে। রুপব্রম্মভূমি (১৬ প্রকার) = 

১৬ প্রকার রুপব্রম্মভূমি । অরুপব্রম্মভূমি ( ৪ প্রকার) = ৪ প্রকার অরুপব্রম্মভূমি । 

রিার্ ৩১ প্রকার । এই ৩১ প্রকার রলাকভুমির উপচর সব্েচিষ স্তর হচে মনব্োণ ( পরি 

িুমি ) [১৬] রযিন : ইহজচন্ম িানুষ যমদ িাতৃহতযা , মপতৃহতযা , গুরুজচনর রিপাত 

 র্ায় তাহচল িৃতুযর পর রসই িানুষ েতুর অপাচয় (তীযেক, রপ্রতচলাক, অসুর, নরক) 

জন্মিহণ কচর, আর ইহজচন্ম িানুষ যমদ ভাচলা কাজ কচর তাহচল িৃতুযর পর রসই 

িানুষ ব্ামক ২৭ রলাকভূমিচত রযচকাচনা এক ভূমিচত জন্মিহণ করচত হচব্। 
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মজহাদ 

ইসলািী পমরভাষায় 'মজহাদ’ অেে প্রচেিা, সংিাি, পমরশ্রি ইতযামদ। আল্লাহর মব্ধান 

পালচনর ও প্রোচরর সকল শ্রি ব্া প্রচেিাচকই কুরআন ও হাদীচস কখচনা কখচনা 

‘মজহাদ’ ব্লা হচয়চছ। রযিন, কামফর-িুনামফকচদর দাওয়াত রদওয়া ও তাচদর অনযাচয়র 

প্রমতব্াদচক মজহাদ ব্লা হচয়চছ। যামলি িাসচকর সািচন সতয ও নযাচয়র কো ব্লাচক 

সব্েচশ্রষ্ঠ মজহাদ ব্লা হচয়চছ। হজ্জচক মজহাদ এব্ং সব্েচশ্রষ্ঠ মজহাদ ব্লা হচয়চছ। 

আল্লাহর আনুগতয-িূলক ব্া আিশুমদ্ধিূলক রয রকাচনা কচিের রেিাচক মজহাদ ব্লা 

হচয়চছ। তচব্ ইসলািী পমরভাষায় ও ইসলািী মফচহহ মজহাদ ব্লচত ‘‘মকতাল’’ ব্া 

িুসমলি রাচের রােীয় যুদ্ধচকই বু্ঝাচনা হয়। মফকচহর পমরভাষায় সব্েদা মজহাদ অেে 

মকতাল ব্লা হচয়চছ। 

মজহাদ ব্া মকতাচলর িূল িতে হচলা সািনাসািমন ‘যুদ্ধ’। মপছন রেচক হতযা করা, না 

জামনচয় হতযা করা, গুপ্ত হতযা করা এগুমল কখচনাই ইসলািী মকতাল ব্া মজহাদ নয়। 

িদীনার রাে প্রমতষ্ঠার পর রেচক রাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم)-এর রনতৃচত্ব িুসমলিগণ অচনক 

‘মকতাল’ কচরচছন। যুচদ্ধর িয়দান ছা়ো কামফরচদর রদচি রযচয় রগাপচন হতযা, সন্ত্রাস, 

অমি সংচযাগ, মব্ষ প্রচয়াগ ইতযামদ কখচনাই মতমন কচরন মন ব্া করার অনুিমত প্রদান 

কচরন মন। 

ইসলাচি মজহাচদর বব্ধতার সব্েপ্রেি িতে হচলা রাচের অমস্তত্ব। মকতাল ব্া মজহাদ 

কখচনাই ইসলািী রাে ব্া ইসলািী মব্োর ব্যব্স্থা প্রমতষ্ঠার িাধযি নয়। ইসলািী রাে 

প্রমতষ্ঠার একিাত্র িাধযি ‘দা‘ওয়াত’ ব্া প্রোর। মকতাল হচলা প্রমতমষ্ঠত রাচের সংরক্ষণ, 

রাে ও নাগমরকচদর মনরাপিার িাধযি। 

 অনযমদচক,রব্ৌদ্ধরা মজহাদ রক অনযভাচব্ রদচখ।বু্চদ্ধর োর আযেসতয রিাতাচব্ক 

রব্ৌদ্ধধচিের লক্ষয হল তৃষ্ণা ব্া আসমি ও অমব্দযার ফচল উদূ্ভত দুঃখ মনরসন 

করা।অমধকাংি রব্ৌদ্ধ ঐমতহয মনব্োণলাচভর িাধযচি অেব্া রব্ামধসত্ত্বচক অনুসরণপূব্েক 
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সংসার তো িৃতুয ও পুনজেন্মেচক্রর অব্সান  মর্চয় স্বতন্ত্র সিাচক অমতক্রি করার 

ওপর রজার মদচয় োচক। 

প্রখযাত রব্ৌদ্ধ ধিেমব্িারদ আচলক্সান্ডার ব্রমজন িচত, মজহাচদর িচতা ধারণা, যার অেে 

“সমেক প্রচেিা”। রব্ৌদ্ধ উপচদচির সচি এর মিল রচয়চছ। 

আচরকজন রব্ৌদ্ধধিে পমন্ডত এস. এপমকন এর িচত,িানুচষর সকল  মেন্তা মজহাদ হচত 

পাচর। আপমন যা মকছু করুন না রকন রসর্া মজহাদ হচত পাচর। 

আচলক্সান্ডার ব্রমজন আর ও ব্চলন,,মজহাদ িচব্দর রয সািমরক গুচণর মদচক ইমিত 

কচর তাও রব্ৌদ্ধ পমরভাষায় পাওয়া যায়। আর এর্া আিচযের মব্ষয় নয়। বু্দ্ধও রতা 

রযাদ্ধা জামত ক্ষমত্রয় রেচকই এচসচছন। সিযক  প্রচেিায় ব্লীয়ান বু্দ্ধচক মব্জয়ী ব্লা 

হচয়চছ; মযমন মব্িৃঙ্খলা সৃমিকারী আচব্গগুমলচক জয় কচরচছন, সুতরাং ওই যুদ্ধ রকাোয় 

হচয়চছ? এই যুদ্ধ হচয়চছ িচন। অজ্ঞতা, রলাভ, আসমি, রক্রাধ এব্ং মব্চবচষর মব্রুচদ্ধ 

হল এই যুদ্ধ। 

 

একজন রব্ৌদ্ধ ধিাব্লমম্বচক ইসলাচির দাওয়াত রদওয়ার মকছু অনুিীলন 

🌿: ১। একািব্াদ 

আমি: আসসালািু আলা িামনিাব্াউল হুদা 

সামব্ত্রী: নিস্কার ওয়ালাইকুি  

আমি: ব্ান্ধব্ী রদচখচছা আজচকর মদন র্া কত সুন্দর। মক েিৎকার নরি ররাদ আর 

ব্াতাচস িীচতর আচিজ। 

সামব্ত্রী: হুি আসচলই রব্ি সুন্দর আরািদায়ক।  

আমি: রদচখচছা প্রকৃমতগত সুন্দর একর্া মসচস্টি রিইনচর্ইন কচর? 



 

 

17 

 

িীচতর পর গরি,গরচির পর আব্ার পযোয়ক্রচি িীত। এচককর্া ঋতুচত এচকক ধারা। 

রতািার মক িচন হয় না, আ়োল রেচক রকউ একজন এগুচলার কলকামে না়েচছ, 

মনয়ন্ত্রণ করচছ? 

সামব্ত্রী: মেক বু্ঝলাি না... 

আমি: িাচন,,,রতািার মক িচন হয় না, এই পৃমেব্ী/ পৃমেব্ীর ব্াইচর যা মকছু আচছ সব্ 

এিমন এিমন হচয় যায় মন ,, সব্মকছুই রকউ না রকউ মনয়ন্ত্রণ করচছ? 

সামব্ত্রী: হচত পাচর ,,,,কনমফউজি! 

আমি: তুমি রদচখা, প্রমতমদন একই মদচক সূযে উেচছ আব্ার একই মদচক (পমিচি) অস্ত 

যাচে। আকাচির রি  আকাচির ওপচরই োকচছ, রু্প কচর আিাচদর িাোয় রভচি 

প়েচছ না। নদীর রেউ একই হৃদচি ব্চয় েলচছ; পামখরা িানা রিচল উচ়ে েচল রক 

তাচক ওরা রিখাচলা? আব্ার রদচখা হাস মকংব্া হাোঁচসর ছানা মকভাচব্ মিি রেচক ফুচর্ই 

সাোঁতার কাচর্? রক তাচক সাোঁতার রিখাচলা? আিরা িানুষরা হাোঁর্ােলা কমর, কো ব্মল, 

রক আিাচদর হার্চত রিখাচলা? আিাচদর কো ব্লচত রিখাচলা? িব্দ উচ্চারণ করা 

রিখাচলা ব্লচতা? 

সামব্ত্রী: উিি, প্রকৃমতগতভাচব্? 

আমি: এই প্রকৃমতচক রক? রক তাচক সৃমি করচলা? প্রকৃমত িাচন মক শুধুই গাছপালা 

আকাি িামর্? যমদ তাই হয় এগুচলাচক সৃমি করল রক? মনয়ন্ত্রণ কচর রক?? 

 সামব্ত্রী: এভাচব্ রভচব্ রদমখমন। 

 আমি: এভাচব্ই রতা ভাব্চত হচব্ রব্ান! খুব্ মব্েক্ষণতার সাচে মেন্তা করচল রদখা যায় 

এইসব্ মকছুর রপছচন আচছন একজন, মতমনই আিাচদর িহান সৃমিকতো আল্লাহ রবু্বল 

আলামিন। 
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 মতমন ব্চলন 

هُ  ُ الۡقّی وۡمهُ یُ الّۡحُّ ههوّ ُ اِلَُ اِلٰهُّ لّاُ اَّللٰ  ۬ ذههُ  لُّ ۬   فیِ مّا وُّ السَمٰوٰتُِ فیِ مّا لّهُ  ُ۬  نّوۡمُ  لُّ وَُ سِنۃُّ  تاّۡخه
مُۡ مّا وُّ ایّۡدِیۡهِمُۡ بّیۡنُّ مّا یعّۡلمّهُ ُ۬  بِاِذۡنِهُ  اِلَُ عِنۡدهّ اُ یشّۡفعّهُ الذَِیُۡ ذاّ مّنُۡ ُ۬  الۡرّۡضُِ ُ خّلۡفهّه  لُّ وُّ ۬ 
نُۡ بشِّیۡءُ  یهحِیۡطهوۡنُّ اُ م ِ ُ شّاءُّٓ بمِّا اِلَُ عِلۡمِه  ُ الۡرّۡضُّ وُّ السَمٰوٰتُِ کهرۡسِی ههُ وّسِعُّ ۬   یّـُٔوۡدههُ  لُّ وُّ ۬ 
مّا ُ حِفۡظههه  ﴾۲۵۵﴿ الۡعّظِیۡمهُ الۡعّلِیُ  ههوُّ وُّ ۬ 

আল্লাহ! মতমন ব্যতীত রকান উপাসয রনই। মতমন স্বাধীন ও মনতয নতুন ধারক, সব্ মকছুর 

ধারক। তন্দ্রা ও মনদ্রা তাোঁচক স্পিে কচরনা। নচভািন্ডল ও ভূিন্ডচল যা মকছু রচয়চছ 

সব্ই তাোঁর। রক আচছ এিন, রয তাোঁর অনুিমত ব্যতীত তাোঁর মনকর্ সুপামরি করচত 

পাচর? সমু্মচখর অেব্া পিাচতর সব্ই মতমন অব্গত আচছন। একিাত্র মতমন যতরু্কু 

ইো কচরন তা ব্যতীত, তাোঁর জ্ঞাচনর মকছুই তারা আয়ি করচত পাচরনা। তাোঁর আসন 

আসিান ও যিীন ব্যাপী হচয় আচছ এব্ং এতদুভচয়র সংরক্ষচণ তাোঁচক মব্ব্রত হচত 

হয়না। মতমনই সচব্োচ্চ, িহীয়ান। সুরা ব্াকারা, আয়াত ২৫৫ 

هُ  الۡقمّّرُّ وُّ الشَمۡسُّ سّخَرُّ وُّ الۡعرّۡشُِ عّلیّ اسۡتوّٰی ثهمَُ ترّّوۡنهّّا عّمّدُ  بغِیّۡرُِ السَمٰوٰتُِ رّفعُّّ الذَِیُۡ اَّللٰ
سّمًّی لِجّّلُ  یجَۡرِیُۡ کهلُ  ُ۬  لهُ الۡمّۡرُّ یهدبّ رِهُ ُ۬  م  یٰتُِ یهفّص ِ ﴾۲﴿ تهوۡقِنهوۡنُّ رّب کِهمُۡ بِلِقاّءُِٓ لعّّلکَهمُۡ الٰۡ  

আল্লাহ, মযমন খুোঁমর্ ছা়ো আসিানসিূহ উোঁেু কচরচছন যা রতািরা রদখছ। অতঃপর মতমন 

আরচি উচেচছন এব্ং সূযে ও োোঁদচক মনচয়ামজত কচরচছন। এর প্রচতযকমর্ মনমদেি সিয় 

পযেন্ত েলচব্। মতমন সব্মকছু পমরোলনা কচরন। আয়াতসিূহ মব্স্তামরত ব্ণেনা কচরন, 

যাচত রতািাচদর রচব্র সাক্ষাচতর ব্যাপাচর রতািরা দৃঢ়মব্শ্বাসী হচত পার। সুরা রা’দ, 

আয়াত ২ 

 زّوۡجّیۡنُِ فِیۡهّا جّعلُّّ الثمَّرٰتُِ کهل ُِ مِنُۡ وُّ ُ۬  انّۡهٰرًا وُّ رّوّاسِیُّ فِیۡهّا جّعلُّّ وُّ الۡرّۡضُّ مّدَُ الذَِیُۡ ههوُّ وُّ
یٰتُ  ذٰلِکُّ فیُِۡ اِنَُ ُ۬  النهَّارُّ الیَۡلُّ یهغۡشِی اثۡنیّۡنُِ وۡنُّ ل ِقّوۡمُ  لّٰ  ﴾۳﴿ یتَفّکَّره

 زوجین فیها جعل الثمرت کل من و انهرا و رواسی فیها جعل و الرض مد الذی هو و
 ﴾۳﴿ یتفکرون لقوم لیت ذلک فی ان النهار الیل یغشی اثنین

আর মতমনই যিীনচক মব্সৃ্তত কচরচছন এব্ং তাচত সুদৃঢ় পব্েতিালা ও নদ-নদী স্থাপন 

কচরচছন। আর প্রচতযক প্রকাচরর ফল মতমন রজা়ো রজা়ো কচর সৃমি কচরচছন। মতমন 
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রাত বারা মদনচক রেচক রদন। মনিয় রয কওি মেন্তাভাব্না কচর তাচদর জনয এচত 

মনদিেনাব্লী রচয়চছ। সুরা রা’দ, আয়াত ৩ 

 

মব্ষয় ২: িূমতে পূজা 

আমি: সামব্ত্রী জাচনা? রতািরা যার পূজা কচরা ভমি কর রসই রগৌতি বু্দ্ধও  মকন্তু 

িূমতেপূজার মব্চরাধী মছচলন। 

সামব্ত্রী: তাই নামক? 

আমি: বু্দু্ধ মনচজচক কখচনাই ঈশ্বর অব্তার ব্া উপাসয রূচপ উপস্থাপন কচরনমন। মতমন 

রকান রদব্চদব্ীর উপাসক ও মছচলন না। মতমন মছচলন িূলত একজন সতযাচিষী িানুষ  

জীব্চনর অেে ও তাৎপযে রক খুোঁচজচছন মতমন। অতঃপর িানুষচক সরল, অনারম্বর জীব্ন 

যাপচনর দীক্ষা প্রদান কচরচছন। মনমিত ভাচব্ বু্দ্ধ মছচলন তার মনচজর ব্া রয রকাচনা 

িূমতে মনিোচণর এব্ং মেত্রাংকচনর মব্চরাধী। 

সামব্ত্রী: এ ব্যাপাচর প্রিাণ মদচত পাচরা? 

আমি: অব্িযই, ইন িা আল্লাহ! বু্দ্ধ মনচজই সুস্পিভাচব্ তা মনচষধ কচর রগচছন। মতমন 

ব্চলন, তার িৃতুযর পর তাচক রযন রকানরূপ িূমতে ব্ামনচয় ব্া মেত্র এোঁচক উপস্থাপন না 

করা হয় (দী া মনকায়া)। 

"Due to the statement of the Master in the Dighanikaya disfavouring 

his  repressentation in human form after the extinction of body, 

relucatance prevailed for some time." Also "Hinayanis opposed 

image  worship of the Master due to canonical restrictions." 

R.C. Sharma ; in "The art of Mathura, India" Tokyo National Museum 

2002 
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সামব্ত্রী: তচব্ রয, আিরা রদখচত পাই বু্চদ্ধর িূমতে মদচয় রব্ৌদ্ধ ধিেস্থানগুচলা ভচর রফলা 

-এর্া মকভাচব্ হচলা? 

আমি: রব্ৌদ্ধ ধচিে প্রেি পূজা শুরু হয় ভাস্কচযের নাচি - িূমতের নাচি নয়। 

সামব্ত্রী: ভাস্কচযের নাচি? রসর্া মকভাচব্? 

 আমি:  রসই ভাস্কযে আসচল আচগ মছল স্তুপ, মেমব্ ব্া গাদা। বু্চদ্ধর িৃতুযর পর তার 

রদহাব্চিষ এমর্ সরল স্তুপ আকাচর সিামধস্ত করার জনয ব্চলমছচলন।  মকন্তু সিামধ 

স্তুচপর ওপর রকান রসৌধ মনিোণ করচত ব্চলনমন, স্তুপ পূজা করার রকান অনুিমতও 

মতমন রদনমন। ব্লা হচয় োচক, তার িহাপমরমনব্োচনর পর রদহাব্চিষ ৮ ভাগ কচর সূ্তপ 

আকাচর আর্মর্ পৃেক অঞ্চচল সিামধস্থ করা হয়।  প্রেিমদচক শুধুই শ্রদ্ধার সাচে তার 

কো স্মরণ করার জনয িানুষ এই সিামধগুচলাচত মগচয়চছ। মকন্তু কালক্রচি রীমতিচতা 

আোর অনুষ্ঠানসহ স্তুপ পূজা শুরু হচয় যায় । আর তা রকব্ল ওই আর্মর্ স্থাচন সীিাব্দ্ধ 

োচকমন , নানা অঞ্চচল নতুন নতুন সূ্তপ এব্ং স্তুপ রক রকন্দ্র কচর রজৌলুস পূণে রসৌধ 

বতমর কচর রব্ৌদ্ধরা এসচব্র পূজায় মলপ্ত হচয়চছ । 

সামব্ত্রী: এগুচলা মক রতািার কো? প্রিাণ মদচত পারচব্? 

 আমি: না, আিার কো নয়। তচব্ প্রিাণ মদচত পারব্, ইন িা আল্লাহ্ । 

িক্টর প্রণব্ ব়্ুেয়া একজন স্বনািধনয রব্ৌদ্ধ পমন্ডত। মতমন তার ব্ই "ব্াংলাচদচির 

রব্ৌদ্ধধিে ও সংসৃ্কমত"- এ পৃষ্ঠা নং ১৭৫ এ মলচখচছন,  

 "রব্ৌদ্ধ স্থাপতয মিচের অনযতি মনদিেন হচলা রব্ৌদ্ধসূ্তপ। বু্চদ্ধর অমস্থ ব্া ব্যব্হৃত ব্স্তু 

রক্ষা করার জনযই প্রেচি স্তুপ এর পমরকেনা করা হয়। রব্ৌদ্ধরা স্তুপ রক পমব্ত্র 

িমন্দচরর নযায় িচন করত এব্ং পরব্তেীকাচল তারা স্তুপ রক ব্ন্দনা এব্ং পূজা অেেনা 

করচত শুরু কচর।" 

  আচরা আচছ -  বু্চদ্ধর প্রেি নরত্বচরািূলক উপস্থাপনার ব্া িূমতের হামদস পাওয়া যায় 

মিক উপমনচব্মিক িহর ' আলাসান্ড্রায়'(ব্তেিাচন তা কাবু্চলর উিচর অব্মস্থত )। িীক 

-চব্ৌদ্ধ িাসনআিচল, যার সূেনা হচয়মছল ১৮০ মিস্টপূব্োচব্দ ।এই িূমতে মনিোচণর রপছচন 
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মছল তাচদর রব্ৌদ্ধ ধিে ব্রচনর পূব্েব্তেী মিক সংসৃ্কমতর প্রভাব্। তারাই প্রেি বু্দ্ধ িূমতে 

মনিোচণর উচদযাগ রনয়, যা তারা কচরমছল তাচদর পূব্েব্তেী ধচিের সূযে রদব্তা অযাচপাচলা 

অেব্া ইচন্দা- িীক সাম্রাচজযর প্রমতষ্ঠাতা ব্যাকমিয়র প্রেি রদিমত্রয়স এর িারীমরক 

গেন রেচক অনুপ্রামণত হচয়। এভাচব্ তারাই  প্রেি িূমতের িাধযচি বু্চদ্ধর একর্া রভৌত 

বব্মিিয গেন কচর। 

  িূলত: দুই কাধ োকা কাপ়ে পমরমহত বু্চদ্ধর  রয িূমতে আিরা রদখচত পাই তা প্রােীন 

মিক -চরািান সাম্রাচজযর পমরমহত এক ধরচনর মিক ঐমতহযগত রপািাক রর্াগা ও 

মহিািচনর সিতুলয ব্চল অচনক ইমতহাসচব্িা িচন কচরন। এছা়ো বু্চদ্ধর রকাক়োচনা 

েুল এব্ং উমষ্ণষ (িাোর উপর মিম্বাকৃমত েুচলর ঝুমর্) িূলত ভাস্কযে রব্লচভচদর 

অযাচপচলা এর অনুকরচণ রূপাময়ত হচয়চছ ব্চল িচন করা হয়। 

   (মিক -চব্ৌদ্ধ অন্তমক্রয়া উইমকমপমিয়া, রব্ৌদ্ধ ধচিের ইমতহাস)  

সামব্ত্রী: এরপর? 

 আমি: এরপরই আসচল বু্দ্ধিূমতে বতমরর েল শুরু হচয় যায়। অেে এই মব্ষচয় বু্চদ্ধর 

মনচজরই স্পি মনচষধাজ্ঞা মছল। 

  প্রেি বু্দ্ধ িূমতে সম্পচকে মলখচত মগচয় রনাচব্ল রেৌধুরী প্রজ্ঞা মলচখচছন -"চব্ৌদ্ধিাস্ত্র 

পাচে জানা যায় একসিয় রাজা প্রচসনমজৎ বু্দ্ধচক প্রশ্ন কচরমছচলন,- 'ভগব্ান আপনার 

অব্তেিাচন কাচক পূজা করচল আপনার পূজা হচব্?' 

    বু্দ্ধ প্রতুিচর ভাষণ কচরমছচলন-' আিার অব্তেিাচন ব্মধর বৃ্ক্ষচক পূজা করচল 

আিার পূজা হচব্।' তখনও ভগব্ান রব্ৌদ্ধ িূমতে মনিোচণ িত রদনমন।" 

     মকংব্দমন্ত অনুসাচর, রগৌতি বু্দ্ধ মতন িাচসর জনয তাব্মতংচস তার িা ও ঋমদ্ধিান 

রদব্তাচদর অমভধিে রদিনা করচত মগচয়মছচলন। এমদচক বু্চদ্ধর অব্তেিাচন বু্দ্ধ ভি 

রাজা প্রচসনমজৎ একমর্ েন্দন কাচের বু্দ্ধিূমতে বতমর কচর বু্চদ্ধর উচিচিয শ্রদ্ধা মনচব্দন 

করচতন। বু্চদ্ধর আগিচনর সাচে সাচে রসই িূমতেমর্ সমরচয় রনয়া হয়।  (বু্দ্ধিূমতে সািয 

বিত্র জানুয়ামর ৫ ২০১৮)     
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তাহচল িূল কো হচলা ,,রগৌতি বু্দ্ধ রয রব্ৌদ্ধ ধিে ররচখ মগচয়মছচলন -তা মছল িূমতে 

পূজার মব্রুচদ্ধ। মতমন তার িূমতে মনিোণ ব্া মেত্রাঙ্কচন সুস্পি মনচষধাজ্ঞা মদচয় রগচছন, 

পূজা রতা ব্হু দূচরর কো। তার িহা পমরমনিোচণর অচনক পচর তার সিামধস্থল 

ভ্রিণকারী িানুষ স্তুপপূজা শুরু কচরন এভাচব্ই ক্রিািচয় রব্ৌদ্ধ ধচিে িানুষ িূমতে পূজা 

শুরু হয় । 

 

মব্ষয় ৩ : মরসালাত 

আমি: জাচনা সামব্ত্রী, রতািাচদর ধিেিচন্থ আিাচদর রিষ নব্ী িুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি কো ব্লা আচছ? তুমি  মক তা জাচনা ? 

সামব্ত্রী: তাই? তুমি মকভাচব্ জাচনা? আিাচক ব্চলা? 

 আমি : প্রায় সব্ রব্ৌদ্ধ ধিেিচন্থ আচছ ভমব্ষযচত একজন িাচয়মত্র আসচব্ন ,আর 

মেপকিমত মসং নাে সুকান্তার "মি  ১১১৭৬" এ ব্লা হচয়চছ - "আর একজন বু্দ্ধ 

আসচব্ন তার নাি িাময়ত্রী।  মযমন পমব্ত্র ,মযমন সব্ার উপচর, মযমন আচলাক প্রাপ্ত ,খুব্ 

জ্ঞানী আর মব্নয়ী। মযমন িিলজনক ,যার রচয়চছ মব্শ্ব জগচতর জ্ঞান। মতমন 

অচলৌমককভাচব্ রয জ্ঞান আচরাহন করচব্ন রসর্া পুচরা পৃমেব্ীচত প্রোর করচব্ন। মতমন 

একর্া  নতুন ধিে প্রোর করচব্ন রয ধিের্া শুরুচত রগৌরব্িয় োকচব্, েরি সিচয় 

রগৌরব্িয় োকচব্ এব্ং রিষ সিয়ও রগৌরব্িয় োকচব্। মতমন একর্া জীব্ন দিেন 

প্রোর করচব্ন, রযর্া হচব্ সতয এব্ং পুচরাপুমর সমেক। তার সাচে োকচব্ কচয়ক 

হাজার সন্নযাসী।" 

সামব্ত্রী : আর?? 

 আমি : এই কোর্া আচরা ব্লা হচয়চছ-"চসচকন্ড বু্ক অফ ইস্ট এর ৩৫ নম্বর খচন্ডর 

২৩৫ পৃষ্ঠায়। ব্লা হচয়চছ- "একজন িাচয়ত্রী আসচব্ন যার মকছু বব্মিিয ও গুন োকচব্। 

মতমন হাজার হাজার িানুষচক রনতৃত্ব মদচব্ন, রযখাচন আমি রনতৃত্ব মদচয়মছ িাত্র 

কচয়কচিা িানুষচক।" 
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 আচরা আচছ-  "চগাস্তল্ অফ বু্দ্ধায় " ২১৭ ও ২১৮ নম্বর পৃষ্ঠায় -আনন্দ বু্দ্ধচক প্রশ্ন 

করচলন,' রহ আিীব্োদ প্রাপ্ত, আপমন যখন েচল যাচব্ন, রক আিাচদরচক পে রদখাচব্ন? 

রগৌতি বু্দ্ধ উিচর ব্লচলন 'আমি এই পৃমেব্ীচত প্রেি বু্দ্ধ নই, এিনমক রিষ বু্দ্ধও  

নই। ভমব্ষযচত এই পৃমেব্ীচত আচরা একজন বু্দ্ধ আসচব্ন, মযমন পমব্ত্র, সব্ার উপচর 

,মযমন আচলাকপ্রাপ্ত, মযমন িিলজনক, যার রচয়চছ মব্শ্বজগচতর জ্ঞান। মতমন প্রোর 

করচব্ন একর্া ধিে, রয ধিে শুরুচত রগৌরব্িয়  োকচব্ , েরি সিচয় রগৌরব্িয় োকচব্ 

,এিন মক রিষ সিচয়ও রগৌরব্িয় োকচব্। মতমন রয ধিে প্রোর করচব্ন তার মভমি 

হচব্ সতয ।আর রসর্াই হচব্ সমেক জীব্ন দিেন। আর তার োকচব্ হাজার হাজার 

মিষয । " 

  বু্চদ্ধর প্রধান মিষয আনন্দ তাচক প্রশ্ন করল -' আিরা তাচক মকভাচব্ মেনচব্া ?বু্দ্ধ 

উির মদচলন,-' রসই রলাচকর নাি হচব্ িাচয়ত্রী ।" 

সামব্ত্রী : িাচয়ত্রী ? 

আমি:  হুি, িাচয়ত্রী।  িায়মত্র অেোৎ ক্ষিািীল ,রেহিয় ,দয়ালু ,করুণািয়। এই িব্দর্ার 

আরব্ী করচল হচব্ "রহিা" আল্লাহ তাআলা পমব্ত্র রকারআচন ব্চলচছন –  

لۡعٰلمِّیۡنُّ رّحۡمّۃًُ الَُِ ارّۡسّلۡنٰکُّ مّااُ وُّ ﴾۱۰۷﴿ ل ِ  

আর আমি রতা রতািাচক মব্শ্বব্াসীর জনয রহিত মহচসচব্ই রপ্ররণ কচরমছ।  

সূরা আমম্বয়ার ১০৭ নং আয়াত, 

এই রহিত এর সিেেক িব্দ ক্ষিা যা পমব্ত্র কুরআচন আচছ সব্ মিমলচয় ৪০৯ ব্ার 

আর রকারআচনর প্রচতযক সূরার (শুধুিাত্র সূরা তওব্া ব্াচদ)  শুরুচত আচছ 

مُِالرَحِی الرَحْمّنُِ اََللُِ بسِْمُِ  

‘মব্সমিল্লামহর রাহিামনর রামহি'। যার অেে- "পরি করুণািয় ,অসি দয়ালু আল্লাহর 

নাচি শুরু "। 
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ব্লা যায় ,রতািাচদর রব্ৌদ্ধ ধিে িচন্থ রয িাচয়ত্রী নাচি ভমব্ষযৎব্াণী করা হচয়চছ মতমন 

আর রকউ নন মতমন হচলন আিাচদর নব্ী িুহাম্মদ সাঃ। মতমন মছচলন আচলাকপ্রাপ্ত। 

যখন ওমহ নামজল হচতা, মতমন উজ্জ্বল হচতন। 

 সামব্ত্রী: ওহী মক ? 

আমি: ওহী হচে আল্লাহর ব্াণী। যখন রফচরিতা মজব্রাইল আলাইমহ ওয়াসাল্লাি নব্ীর 

কাচছ তা মনচয় আসচতন, নামজচলর সিয় তখন নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি উজ্জ্বল 

হচতন ।  

রতািাচদর ধচিে আিাচদর নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি সম্পচকে আচরা 

ভমব্ষযৎব্াণী আচছ মসচক্রর্ বু্ক অফ ইচস্টর ১১ নং খচন্ডর ৩৬ নং পৃষ্ঠায় িহাপারমনব্োণ 

সিা এর ২ নং অধযাচয়র ৩২ নং অনুচেচদ ব্লা হচয়চছ রয, 

"রগৌতি বু্চদ্ধর রক্ষচত্র তার রকান গুপ্ত অেব্া প্রকািয মিক্ষা মছল না। মতমন ব্চলন- "চহ 

আনন্দ তোগতরা অেব্া মিক্ষচকরা িুচোব্দ্ধ কচর রাখচব্ না; জ্ঞানর্া মনচজর কাচছ 

রাখচব্ না, এর্া প্রোর করচত হচব্।" 

 আর এমদচক রদচখা -আিাচদর নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ওহী মহচসচব্ যা 

রপচয়মছচলন, তা সচি সচি সব্ার কাচছ প্রোর কচরচছন। তার সাহাব্াগণ রক ব্চলচছন 

"এগুচলা িানুচষর কাছ রেচক লুমকচয় ররচখানা, এগুচলা প্রোর কচরা।" আর রব্ৌদ্ধ 

ধচিের  ভমব্ষযৎ ব্াণীচত ব্লা হচয়চছ, এখাচন প্রকািয ব্া গুপ্ত মকছুই রনই সব্মকছুই 

প্রকাি করচত হচব্। 

 রতািাচদর ধিেিচন্থ আচরা ব্লা হচয়চছ- মসচক্রর্ বু্ক অফ ইচস্টর ১১ নং খচন্ডর ৯৭ 

নং পৃষ্ঠায় - িহাপমরমনব্োণ সিা ৫ নং অধযাচয়র ৩৬ নং পৃষ্ঠায় ব্লা হচয়চছ,, রগৌতি 

বু্চদ্ধর রযিন পমরোরক মছল,( প্রধান মিষয আনন্দ) একইভাচব্ িাচয়মত্ররও এক 

পমরোলক োকচব্। ইমতহাস রেচক, মসরাত রেচক আিরা জানচত পামর রয ,নব্ীমজ 

সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি এর একজন সাহাব্ী মছল -যার নাি মছল আনাস রামদয়াল্লাহু 

আনহু। তাচক তার ব্াব্া-িা আর্ ব্ছর ব্য়চস নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি এর 
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হাচত তুচল রদন। তার ব্াব্া িা ব্চলমছচলন," রহ আল্লাহর রাসূল! আপমন আিার 

রছচলচক আপনার পমরোরক মহচসচব্ িহণ করুন"। আর হযরত আনাস( রা ) ব্চলচছন 

নব্ীমজ তাচক রদখচতন তার মনচজর রছচলর িতই। মতমন সব্সিয়ই নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর সাচে ছায়ার িত রলচগ োকচতন ।এই মদক রেচক আনাস 

রামদয়াল্লাহু  আনহু  তুলনা করা যায় আনচন্দর সাচে । 

সামব্ত্রী: আনচন্দর সাচে? মকভাচব্? 

 আমি: তুমি রতা জাচনা ,যখন একর্া পাগলা হামত রগৌতি বু্চদ্ধর মদচক রতচ়ে আসমছল 

তখন আনন্দ বু্চদ্ধর সািচন মগচয় দাোঁম়েচয় মছচলন, একইভাচব্ হযরত আনাস  (র 

)ওহুচদর যুচদ্ধর সিয় যখন তার ব্য়স ১১ ব্ছর, রসই যুচদ্ধ যখন িত্রুরা নব্ীমজ 

সাল্লাল্লাহু সাল্লাি রক ম চর রফলল তখন মতমন নব্ীমজ পাচি মছচলন । হুনায়চনর যুচদ্ধ 

তার ব্য়স যখন রষাচলা ব্ছর িত্রুপচক্ষর তীরন্দাজরা যখন নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু সাল্লাি 

রক ম চর রফলচল তখনও মতমন নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি রক আ়োল কচরমছচলন 

। নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু সালািচক আগচল দাোঁম়েচয় মছচলন। এই রক্ষচত্র তাচক আনচন্দর 

সাচে তুলনা করা যায়। 

 এরপর আচরা আচছ, রগাষ্তল অফ বু্দ্ধাচত ২১৪ নং পৃষ্ঠায় - 

" এই িাচয়মত্রর ৬ র্া গুন োকচব্ - 

১ .মতমন আচলাপ্রাপ্ত হচব্ন রাচতর রব্লায়। 

২. আচলাকপ্রাপ্ত হওয়ার পর মতমন উজ্জ্বল হচব্ন । 

৩. মতমন স্বাভামব্কভাচব্ িারা যাচব্ন। 

৪. মতমন রাচতর রব্লায় িারা যাচব্ন। 

৫.িারা যাব্ার সিয়ও মতমন উজ্জ্বল হচব্ন। ৬. মতমন িারা যাব্ার পর এই পৃমেব্ীচত 

তাচক আর স্ব িরীচর রদখা যাচব্ না।" 

 সামব্ত্রী: গুণগুচলা মদচয় মক প্রিাণ হয়? 
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 আমি:  মব্মভন্ন তেয  মব্চেষচণ জানা যায়, এই ছয়র্া গুণাব্লী পাওয়া যায় শুধুিাত্র 

আিাচদর নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাই সালাি এর রব্লায় । 

সামব্ত্রী: বু্মঝচয় ব্ল। 

 আমি: ব্লমছ। আিরা জামন রয, নব্ীমজ সাঃ প্রেি ওহী রপচয়মছচলন রাচতর রব্লায়। 

পমব্ত্র কুরআচনর সূরা দুখাচনর ২ ও ৩ নম্বর আয়াচত ব্লা হচয়চছ,  

بِیۡنُِ الۡکِتٰبُِ وُّ ﴿ۛ الۡمه  ۬۲﴾  সুস্পি মকতাচব্র কসি!  

بٰرّکّۃُ  لّیۡلۃُّ  فیُِۡ انّۡزّلۡنٰههُ اِناَاُ نۡذِرِیۡنُّ کهناَ اِناَ م  ﴾۳﴿ مه  মনিয় আমি এমর্ নামযল কচরমছ ব্রকতিয় 

রাচত; মনিয় আমি সতকেকারী। 

এছা়োও সূরা কদচরর এক নম্বর আয়াচত ব্লা হচয়চছ," 
﴿ۖ الۡقدّۡرُِ لّیۡلۃُِّ فیُِۡ انّۡزّلۡنٰههُ اِناَاُ  ۬۱﴾  

  মনিয়ই আমি কুরআনচক নামযল কচরমছ িহািামিত রাচত"। সুরা কদর আয়াত ১  

  এরপচর আচছ, মতমন উজ্জ্বল হচব্ন। আিরা জামন রয ,ওহী নামযচলর সিয় আিাচদর 

নব্ী উজ্জ্বল হচয়মছচলন, আচলামকত হচয়মছচলন। মতন নম্বচর ব্লা হচয়চছ ,মতমন 

স্বাভামব্কভাচব্ িারা যাচব্ন। আিাচদর নব্ীমজও স্বাভামব্ক অসুস্থ হচয় ইচন্তকাল 

কচরচছন। োর নাম্বাচর ব্লা হচয়চছ, মতমন রাচতর রব্লায় িারা যাচব্ন। আিাচদর 

নব্ীমজও রাচতর রিচষ ইচন্তকাল কচরচছন। এরপর আচরা ব্লা হচয়চছ মতমন িারা 

যাওয়ার সিয় উজ্জ্বল হচব্ন। আনাস রামদয়াল্লাহু  আনহু ব্চলচছন," 

  " নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইচন্তকাচলর সিয় খুব্ উজ্জ্বল মছচলন"। 

   রিষর্া হল ,তার ইচন্তকাচলর পচর তাচক আর রদখা যাচব্ না। আিরাও জামন রয, 

নব্ীমজ( সা)চক স্বিরীচর আর রকানমদন রদখা যাচব্ না, িমদনায় তার রওযা রচয়চছ। 

রব্ৌদ্ধ ধচিের উচল্লখ করা এ সকল কো শুধুিাত্র আিাচদর নব্ীমজ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি এর রব্লাচতই খাচর্। 
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 এছা়োও রব্ৌদ্ধ ধিে িচন্থ আচরা ব্লা হচয়চছ, দয মসচক্রর্ বু্ক অফ ইস্ট এর ১০ নং 

খচন্ডর ৬৮ নং পৃষ্ঠায় ব্লা হচয়চছ -"তোগতরা শুধু প্রোর করচব্ অেোৎ রয বু্দ্ধ আসচব্ন 

তারা শুধু প্রোর করচব্ন"। আর আল্লাহ সুব্হানাতায়ালা ব্চলচছন , 

ُ۬  فذّکِّ رُۡ ذکِّ رُ  انّۡتُّ اِنمَّااُ ۬  ﴾۲۱﴿  مه  

অতএব্ তুমি উপচদি দাও, তুমি রতা একজন উপচদিদাতা িাত্র। 

সূরা গমসয়ার ২১ নং আয়াত 

এছা়োও মসচক্রর্ বু্ক অফ দা ইস্ট এর ১০ নং খচন্ডর ৬৭ নং পৃিায় ব্লা হচয়চছ," 

 " স্বচগে রযচত হচল রতািার ভাচলা কাজ গুচলার প্রচয়াজন হচব্ " 

আল্লাহ কুরআচন ব্চলচছন, 

﴿ الۡعّصۡرُِ وُّ   ۬۱﴾  

نۡسّانُّ اِنَُ  سۡرُ  لّفِیُۡ الِۡ ﴿ خه  ۬۲﴾  
۬ ُ بِالۡحّق ُِ توّّاصّوۡا وُّ الصٰلِحٰتُِ عّمِلهوا وُّ اٰمّنهوۡا الذَِیۡنُّ اِلَُ ﴾۳﴿ باِلصَبۡرُِ توّّاصّوۡا وُّ ۬   

সিচয়র কসি, মনিয় সকল িানুষ ক্ষমতিস্ততায় মনপমতত। তচব্ তারা ছা়ো যারা ঈিান 

এচনচছ, সৎকাজ কচরচছ, পরস্পরচক সচতযর উপচদি মদচয়চছ এব্ং পরস্পরচক বধচযের 

উপচদি মদচয়চছ।  

" সূরা আসর ১ রেচক ৩"  

এখাচন ভাচলা কাজ গুচলা মক মক রসর্া ব্চলচছন, যা আিাচদর জান্নাত অমব্দ রপৌঁচছ 

রদচব্ ।এখাচন হক এর পচে োকার কো, হক প্রমতষ্ঠার কো ব্লা হচয়চছ, রযর্া 

অচনকর্া রব্ৌদ্ধ ধচিের নযায়মনষ্ঠতার িত। এগুচলা ছা়োও ধিে পচর্ উচল্লখ করা আচছ-

" িািারসুিা ১৫১ " এখাচন সব্েচিষ বু্দ্ধ ব্া িাচয়ত্রীর ব্ণেনা রদয়া আচছ। মযমন হচব্ন 

িানব্জামতর প্রমত করুণা, মতমন হচব্ন ভদ্র, মতমন হচব্ন িানুচষর জনয দৃিান্ত, মতমন 

হচব্ন দয়ালু, আর মতমন হচব্ন সতযব্াদী। আর এই প্রচতযকমর্ কোই খাচর্ আিাচদর 

েূ়োন্ত ও রিষ নব্ী হযরত িুহাম্মদ রিাস্তফা সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি রব্লায়। মযমন এই 
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মব্চশ্বর জনয রহিতুল্লাহ আল আমিন মহচসচব্ এচসচছন। আল্লাহ পমব্ত্র কুরআচন র াষণা 

মদচয়চছন এইভাচব্,, 

نُّ فیِ بعّثُّّ الذَِیُۡ ههوُّ ی   مُۡ رّسهوۡلًُ الۡهم ِ نۡهه مهُ وُّ یهزّکِ یۡهِمُۡ وُّ اٰیٰتهُِ  عّلّیۡهِمُۡ یّتۡلهوۡا م ِ هه  الۡحِکۡمّۃُّ وُّ الۡکِتٰبُّ یهعّل ِمه
بِیۡنُ  ضّلٰلُ  لفِّیُۡ قّبۡلهُ مِنُۡ کّانهوۡا انُِۡ وُّ ٭ ﴿ م   ۬۲﴾  

মতমনই উম্মীচদর* িাচঝ একজন রাসূল পামেচয়চছন তাচদর িধয রেচক, রয তাচদর 

কাচছ রতলাওয়াত কচর তাোঁর আয়াতসিূহ, তাচদরচক পমব্ত্র কচর এব্ং তাচদরচক মিক্ষা 

রদয় মকতাব্ ও মহকিাত। যমদও ইতঃপূচব্ে তারা স্পি রগািরাহীচত মছল।   

সূরা আল জুিুআহ, আয়াত ২ 

ایّ هّا قهلُۡ ا اِلّیۡکهمُۡ اَٰللُِ رّسهوۡلهُ انِ یُِۡ الناَسهُ یٰا لۡکهُ لهُّ  الذَِیُۡ جّمِیۡعَّۨ ُ الۡرّۡضُِ وُّ السَمٰوٰتُِ مه  الَُِ الِٰهُّ لّاُ ۬ 
ُ یهمِیۡتهُ وُّ یهحۡیُ  ههوُّ ی ُِ النبَیِ ُِ رّسهوۡلِهُِ وُّ باِلٰلُِّ فّاٰمِنهوۡا ۬   اتبَعِهوۡههُ وُّ کّلِمٰتِهُ  وُّ باِلٰلُِّ یهؤۡمِنهُ الذَِیُۡ الۡهم ِ

 ﴾۱۵۸﴿ تهّۡتدّهوۡنُّ لعّّلکَهمُۡ

 

ব্ল, ‘রহ িানুষ, আমি রতািাচদর সব্ার প্রমত আল্লাহর রাসূল, যার রচয়চছ আসিানসিূহ 

ও যিীচনর রাজত্ব। মতমন ছা়ো রকান (সতয) ইলাহ রনই। মতমন জীব্ন দান কচরন ও 

িৃতুয রদন। সুতরাং রতািরা আল্লাহর প্রমত ঈিান আন ও তাোঁর রপ্রমরত উম্মী নব্ীর প্রমত, 

রয আল্লাহ ও তাোঁর ব্াণীসিূচহর প্রমত ঈিান রাচখ। আর রতািরা তার অনুসরণ কর, 

আিা করা যায়, রতািরা মহদায়াত লাভ করচব্। সুরা আল আরাফ আয়াত ১৫৮ 

 

একজন রব্ৌদ্ধ ধিোব্লম্বীর রব্ৌদ্ধ ধিে সম্পচকে মনজস্ব অনুধাব্ন 

রব্ৌদ্ধ পমরব্াচর জন্মসূচত্র মব্মভন্ন মনয়িকানুন রদচখমছ, শুচনমছ এব্ং পালনও কচরমছ। 

মকন্তু আচস্ত আচস্ত জানলাি যা রজচনমছ তার মকছু মকছু ভুচল ভরা। আর সািমিকভাচব্ 

সমেক বু্দ্ধ-নীমত গুচলা রদচখ বু্চঝমছ নীমতগুচলা অসাধারণ,অন্তত পৃমেব্ীচত িামন্ত 

আনয়চনর জনয। মকন্তু দুঃচখর মব্ষয় হল মকছু মকছু মজমনসচক রব্ৌদ্ধরা অচনক মব্কৃত 

কচর রফচলচছ। তন্মচধয অনযতি ৫ র্া মনচয় মনচে আচলােনা করলাি যা আিরা 

অচনচকই জামননা- 
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১-বু্দ্ধিূমতে পুজাঃ  

অনযতি প্রেমলত ভুল। মসদ্ধােে রগৌতি রেচয়মছচলন তখনকার সব্ অন্ধমব্শ্বাস, িূমতেপূজার 

মনয়ি রভচে িানুষচদর জ্ঞানেকু্ষ উচন্মােন করচত। “সৃমিকতো নয়, মনচজর করা কিেই 

হল িানুচষর প্রভু” এর্াই মছল তার িূলকো। মতমন কখচনাই ব্চলনমন তাোঁচক িূমতে 

ব্ামনচয় পূজা করচত, একর্া িমন্দচর রুচির িাচঝ ব্মসচয় উনাচক ব্ন্দনা করচত। অেে 

আিরা রসর্াই করমছ। অচনক রব্ৌদ্ধ ধিোব্লম্বী রক রদচখমছ বু্দ্ধিুমতের সািচন প্রােেনা 

কচর ব্লচছ ”বু্দ্ধ আিার িত্রুচদর ধ্বংস কচর দাও। আিার জচনয রয গতে খুোঁ়েচছ রসই 

গচতে রযন ও মনচজ পচ়ে। বু্দ্ধ আিাচক এর্া দাও। বু্দ্ধ আিাচক ওর্া দাও। বু্দ্ধ 

আিাচক পরীক্ষায় প্রেি ব্ামনচয় দাও” । রিচষর ব্াকযর্া আমি মনচজও অচনকব্ার 

ব্চলমছ। এসব্ িূলযহীন। বু্দ্ধ মকছুই করচত পারচব্ন না। ওর্া উমন মনচজর িুচখই 

ব্চলচছন। মতমন শুধু ব্চলমছচলন এব্ং পমিত ব্যমিচদর রসব্া এব্ং শ্রদ্ধা করচত। 

ব্ামকরু্কু সব্ার মনচজর হাচত। 

 

২-সৃমিকতোঃ  

রব্ৌদ্ধধচিে রকান সৃমিকতো রনই। রনই রকান আমদিাতা ব্া আমদ-মপতা। িানুষ মনচজই 

মনচজর সৃমিকতো। মনচজর কিে গুচনই রব্োঁচে োকচব্ িানুষ পৃমেব্ীচত। একব্ার একজন 

মসদ্ধােে রগৌতি রক মজচজ্ঞস কচরমছচলন, “িাস্তা, সৃমিকতো মক রকউ আচছন?” রগৌতি 

ব্চলমছচলন “না“। মকছুক্ষণ েুপ রেচক আব্ার ব্চলমছচলন “হযাোঁ, কিে ব্া কৃতকাজই হল 

সৃমিকতো।“ 

 

৩-ধিে নামক নীমতঃ  

অচনক তকে আচছ এই ব্যাপারর্া মনচয়। বু্চদ্ধর জীমব্তাব্স্থায় মছল নীমত। যারা মিষয 

মছল তাচদরচক ব্লা হত বু্দ্ধ নীমতর অনুসারী। বু্দ্ধ মনচজ ব্চল যানমন নীমতগুচলাচক 
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ধচিে রূপ মদচত। িহাপ্রয়াচণর আচগ মিষযচদর ব্চল মগচয়মছচলন িিচলর জনয যা যা 

দরকার হয় করচত। বু্চদ্ধর িহাপ্রয়াচণর মকছুমদচনর িচধযই রদখা যায় তার নীমতগুচলা 

সব্াই মব্কৃতভাচব্ পালন করা শুরু কচর মদচয়চছ। তখন তাোঁর মিষযরা মসদ্ধান্ত রনয় 

িহাসংগীমত কচর সব্গুচলা ব্াণী এব্ং নীমত রক একীভূত করার। এই নীমত ব্া ব্াণীগুচলা 

একীভূত কচর মত্রমপর্ক না ব্ানাচল এব্ং বু্চদ্ধর িহাপ্রয়াচণর পর উনার িূমতে গুচলা না 

ব্ানাচল পরব্তেী কচয়কি ব্ছচরর িচধযই সব্ মকছু মব্লীন হচয় রযত। আিার িচত এই 

জায়গা রেচকই বু্দ্ধ প্রোমরত ব্াণীগুচলা ধচিে রূপ লাভ কচর এব্ং রগৌতি বু্দ্ধচক ধিে 

প্রোরক মহচসচব্ আিপ্রকাি করাচনা হয়। 

 

৪-প্রােেনাঃ  

রব্ৌদ্ধরা িমন্দচর মগচয় বু্চদ্ধর সািচন নতজানু হচয় পামল ভাষায় প্রােেনা কচর। যমদও 

এর রকান ব্াধযব্াধকতা রনই। গৃহীরা শুধু ৫ মর্ মনয়ি িানচলই অচনক সুচখ এব্ং 

িামন্তচত োকচব্। মনয়িগুচলা হল - প্রাণীহতযা, েুমর, ব্যমভোর, মিেযা ব্া করু্ব্াকয, 

রনিাজাতীয় দ্রব্য িহণ রেচক মব্রত োকা। শুধু পালন করচলই েলচব্। এই ৫ মর্ 

মনয়ি পালন করব্ কোগুচলা বু্দ্ধিুমতের সািচন মগচয় ব্লচলও রকান লাভ রনই যমদ না 

পালন কমর। আর ব্ছচর একব্ারও যমদ প্রােেনা না কচর ব্রং এই ৫ মর্ মনয়ি যোযে 

ভাচব্ পালন কমর তচব্ই বু্দ্ধ নীমতর সমেক ব্যাব্হার হচব্। রিার্কো প্রােেনা মজমনসর্াও 

আিাচদর সৃমি । এব্ং এর্া করা হচয়চছ যাচত আিরা প্রমতমদন নতুনভাচব্ িপে রনই 

এই ৫ মর্ খারাপ কাজ রেচক মব্রত োকচত। 

 

৫-মব্চয়ঃ  

একর্া রছচল একর্া রিচয় পরস্পরচক িন রেচক ভালব্াসচলই একসাচে োকচত 

পারচব্। মব্চয়র িন্ত্র ব্া মব্চয়র ব্াধযব্াধকতা রব্ৌদ্ধধচিে রনই। একজনচক সািামজকভাচব্ 

মব্চয় করলাি মকন্তু আচরকজনচক ভাচলাব্ামস তখন যাচক মব্চয় কচরমছ তার সাচে 

োকচলই ব্রং ব্যমভোর হচব্। িন্ত্র পচ়ে মব্চয়র রকান িূলযই োকচব্না যমদ আমি যাচক 
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মব্চয় করলাি তাচক ভাল না ব্ামস। এব্ং যাচক ভাচলাব্ামস তাচক মব্চয় না কচর ব্া 

তার সাচে িন্ত্র না পচ়ে োকচলও বু্দ্ধ-নীমত অনুসাচর রকান সিসযা রনই। 

 

উপসংহার 

সৃমির শুরু রেচক িয়তান আিাচদর  আল্লাচহর পে রেচক মব্েুযত করার রনিায় 

রিচতচছ। যুচগ যুচগ  নব্ীগণ  িানুষচক এক আল্লাহর দাওয়াত মদচয় রগচছন। আিাচদর 

নব্ী(সাঃ)সব্চেচয় রব্মি  কি, সব্চেচয় রব্মি তাগ অজেন কচরচছন এই উম্মাহ এর 

মফমকচর।উম্মমত রিাহাম্মদী মহচসচব্ তাই  আিাচদরও  িূল দাময়ত্ব হচে ইসলাচির 

ব্াণী অিুসমলি ভাইচব্ানচদর িাচঝ ছম়েচয় রদওয়া।  এই পুণযিয়  কাচজ  িহান আল্লাহ 

তায়ালা আিাচদর আিৃতুয  মফমকর করার তওমফক দান করুন।আমিন। 

 

তেযসূত্র 

https://bn.wikipedia.org/wiki/ 

https://www.gotquestions.org/Bengali/Bengali-buddhism.html 

https://www.adda247.com/bn/jobs/buddhism/ 

https://studybuddhism.com/bn/uccatara-siksa/itihasa-ebam-

sanskrti/baud-dhadharma-ebam-isalama/baud-dhadharma-o-

isalamera-madhye-ki-kona-sadrsya-ache 

https://bn.quora.com 
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