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 الرحيم الرحمن الله بسم
 
"পরি করুিািয়, অসীি দয়ালু আোহর িাশ্লি" 
 
এই েশ্লবষণার উশ্লদ্দশয আোহর সন্তুনষ্ট অজেি করা। লক্ষয হশ্লে ইসলাশ্লি িারীর সম্মাি 
িযোদা ও আোহর মদয়া অনধকার সম্পশ্লকে পনরেয় নকিংবা িশ্লি কনরশ্লয় মদওয়া। 
অিযনদশ্লক আধুনিক নবশ্লশ্ব সবশ্লেশ্লয় আশ্ললানেত িতবাদগুশ্ললার একনি িারীবাদ 
(Feminism) সম্পশ্লকে আশ্ললােিা ও তাশ্লদর মিৌনলক দশেি, লক্ষয, িারী-পুরুষ সম্পকে, 
পনরবারবযবস্থা, স্বাধীিতা ও অনধকার সম্পশ্লকে পযোশ্ললােিা করা।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
6 

ভূনিকা 

ن خَلَقكَ م الَّذِى رَبَّك مُ  اتَّق وا النَّاسُ  يأيَُّهَا ُ م ِ مَا وَبثََُّ زَوْجَهَا مِنْهَا وَخَلَقَُ وَحدةَ ُ نَّفْس   رِجَالًُ مِنْه 
َُ إنَُِّ:  وَالأرَْحَامَُ بهُِِ تسََاءَل ونَُ الَّذِي اللَُ وَاتَّق وا:  وَنسَِاءَُ رًاكَثِي  رَقيِباً عَلَيْك مُْ كَانَُ اللَّّ

 
অেেিঃ ‘মহ িািব সিাজ! মতািরা মতািাশ্লদর পালিকতোশ্লক ভয় কর, নযনি মতািাশ্লদরশ্লক 
এক বযনি মেশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি এবিং নযনি তার মেশ্লক তার সিীিীশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি; 
আর নবস্তার কশ্লরশ্লেি তাশ্লদর দু'জি মেশ্লক অেনণত পুরুষ ও িারী। আর আোহশ্লক 
ভয় কর, যাাঁর িাশ্লি মতািরা এশ্লক অপশ্লরর নিকি মেশ্লয় োক এবিং আত্মীয় জ্ঞানতশ্লদর 
বযাপাশ্লর সতকেতা অবলম্বি কর। নিশ্চয় আোহ মতািাশ্লদর বযাপাশ্লর সশ্লেতি রশ্লয়শ্লেি। 

1 
আোহ তা'আলা িািবজানতশ্লক সিস্ত সৃনষ্ট জেশ্লতর সবেশ্লশ্রষ্ঠ জানত নহসাশ্লব সৃনষ্ট 
কশ্লরশ্লেি। ির ও িারীর িাধযশ্লি এ জানতশ্লক পূণেতা দাি কশ্লরশ্লেি। এবিং উভয়শ্লকই 
িযোদার উচ্চাসশ্লি সিাসীি কশ্লরশ্লেি কাউশ্লক মকাি অিংশ্লশ খাশ্লিা কশ্লরিনি। দানয়ত্ব 
অপেশ্লণর মক্ষশ্লেও সিতা বজায় মরশ্লখশ্লেি। জেশ্লতর বযবস্থাপিা নিক রাখার স্বাশ্লেে দদনহক 
েিি, শারীনরক সািেেয ও িািনসক পনরপক্কতার প্রনত লক্ষযশ্লরশ্লখ িারীর উপর অনতনরি 
দানয়শ্লত্বর মবাঝা োনপশ্লয় মদওয়া হয়নি। আবার অনধকার ও িযোদার মক্ষশ্লেও তার প্রাপয 
অনধকার ও িযোদা মেশ্লক বনিত করা হয়নি। বরিং যোযে অনধকার নিনশ্চত করা 
হশ্লয়শ্লে। 
 
নকন্তু পনরতাশ্লপর নবষয় হশ্লে, আজশ্লকর িারী সিাজ তা অিুধাবি করশ্লত পারশ্লে িা। 
পাশ্চাশ্লতযর ক্রিােত ইসলাি নবশ্লেষী অপপ্রোর ও িেজ মধালাইশ্লয়র নশকার হশ্লয় তারা 
ইসলািী আদশে মেশ্লক দূশ্লর সশ্লর যাশ্লে। িারী স্বাধীিতা ও িারীর অনধকার িাশ্লি 
পাশ্চাশ্লতযর লাোিহীি জীবি আর তার ভয়াবহ রুপই হশ্ললা িারীবাদ। িারীবাশ্লদর ভয়াল 
োবা আিাশ্লদর উম্মাহর িারীশ্লদর ধ্বিংশ্লসর নদশ্লক নিশ্লয় যাশ্লে। 
 
িারীবাশ্লদর নবনভন্ন ধারা িুসনলি সিাশ্লজও প্রভাব নবস্তার করশ্লে। ফশ্লল িারী অনধকার, 
স্বাধীিতা, পানরবানরক ভূনিকা এবিং সািানজক দানয়শ্লত্বর িশ্লতা নবষয়গুশ্ললাশ্লত আধুনিক 

                                                           
1. সূরা আন ননসা, ৪:১  
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িারীবাদ ও ইসলানি দৃনষ্টভনির িশ্লধয তুলিািূলক আশ্ললােিা গুরুত্বপূণে হশ্লয় উিশ্লে। 
একনদশ্লক িারীবাদ িারী-পুরুশ্লষর সিতা ও বযনিস্বাধীিতার উপর গুরুত্বাশ্লরাপ কশ্লর, 
অিযনদশ্লক ইসলাি িযায়নবোর, পানরবানরক নস্থনতশীলতা এবিং িািনবক িযোদার নভনিশ্লত 
িারী-পুরুশ্লষর ভূনিকা নিধোরণ কশ্লর। 
এই েশ্লবষণায় আধুনিক িারীবাদ এবিং ইসলানি িারীশ্লত্বর ধারণা, িারীবাশ্লদর উশ্লদ্দশয, 
মিৌনলক িীনতিালা, িারী-পুরুষ সম্পকে, পনরবারবযবস্থা এবিং সািানজক ভূনিকা সম্পশ্লকে 
তুলিািূলক নবশ্লেষণ উপস্থাপি করার মেষ্টা করশ্লবা ইি শা আোহ। 
 
 

িারী নফতরাত 

নফতরাত (فطرة) শব্দনি আরনব "নফতরাহ" (Fitrah) মেশ্লক এশ্লসশ্লে।  
যার  অেে হশ্ললা: িািুশ্লষর স্বাভানবক প্রকৃনত, সহজাত দবনশষ্টয, আোহপ্রদি প্রাকৃনতক, 
েিি ও প্রবণতা নকিংবা জন্মেত স্বভাব।  
ইসলানি পনরভাষায় নফতরাত বলশ্লত মসই স্বাভানবক ও নবশুদ্ধ প্রকৃনতশ্লক মবাঝায়, যার 
উপর আোহ িািুষশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি। 
আোহ তাআলা বশ্ললি:  

ينُِلُِ وَجْهَكَُ فَأقَمُِْ ُ حَنيِفاً لد ِ ُِ فِطْرَتَُ ۚ  ُ عَليَْهَا النَّاسَُ فَطَرَُ الَّتيِ اللَّّ  ۚ  
"অতএব তুনি  একনিষ্ঠভাশ্লব নিশ্লজশ্লক েীশ্লির উপর প্রনতনষ্ঠত রাশ্লখা। এিাই আোহ 
নফতরাত, যার উপর নতনি িািুষশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি।"2  
নফতরাত হশ্ললা আোহপ্রদি িািুশ্লষর  সহজাত ও স্বাভানবক প্রকৃনত, যার িাধযশ্লি তার 
মিৌনলক প্রবণতা, দবনশষ্টয ও জীবিযাপশ্লির স্বাভানবক ধারা প্রকাশ পায়। িারী নফতরাত 
বলশ্লত িারীর মসই সহজাত ও স্বাভানবক দবনশষ্টযসিূহ, যা আোহ তার সৃনষ্টেত প্রকৃনতর 
অিংশ নহশ্লসশ্লব নদশ্লয়শ্লেি। মযিি— িিতা, মকািলতা, আশ্লবেীয় সিংশ্লবদিশীলতা, লালি-
পালশ্লির প্রবণতা, িাতৃশ্লত্বর সক্ষিতা ইতযানদ। 
এবিং তার জন্মেত ও প্রাকৃনতক দবনশষ্টযসিূহশ্লক মবাঝায়, যা তার বযনিত্ব, আশ্লবে, 
দানয়ত্বশ্লবাধ এবিং সািানজক ভূনিকার সশ্লি সম্পনকেত। 
 

                                                           
2 সূরা আর-রুম, ৩০:৩০ 
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িারী ও পুরুশ্লষর নফতরােত পােেকয 

ইসলানি দৃনষ্টভনি অিুযায়ী িারী ও পুরুষ উভশ্লয়ই আোহর সৃনষ্ট এবিং িািনবক িযোদা, 
ইবাদত ও দিনতক দানয়শ্লত্বর মক্ষশ্লে সিাি। তশ্লব তাশ্লদর শারীনরক েিি, িািনসক 
প্রবণতা এবিং আশ্লবেীয় দবনশশ্লষ্টযর মক্ষশ্লে নকেু স্বাভানবক ও নফতরােত পােেকয 
নবদযিাি। ইসলাি এই পােেকযগুশ্ললাশ্লক মশ্রষ্ঠত্ব বা হীিিিযতার িািদণ্ড নহশ্লসশ্লব িয়, 
বরিং িািবজীবশ্লির ভারসািয ও পারস্পনরক পনরপূরকতার অিংশ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা 
কশ্লর। 
 
সাধারণভাশ্লব িারীর িশ্লধয িিতা, মকািলতা, আশ্লবেীয় সিংশ্লবদিশীলতা, দধযে এবিং 
লালি-পালশ্লির প্রবণতা তুলিািূলকভাশ্লব মবনশ পনরলনক্ষত হয়, যা িাতৃত্ব ও 
পানরবানরক বন্ধি রক্ষার মক্ষশ্লে গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লর। অিযনদশ্লক পুরুশ্লষর 
িশ্লধয মিতৃত্বদাি, শারীনরক সক্ষিতা, ঝুাঁনক িহণ এবিং বনহিুেখী দানয়ত্ব পালশ্লির প্রবণতা 
তুলিািূলকভাশ্লব মবনশ মদখা যায়। এসব দবনশষ্টয এশ্লকবাশ্লর নিরঙু্কশ িয়; বরিং বযনি 
মভশ্লদ এর তারতিয হশ্লত পাশ্লর। তশ্লব সািনিকভাশ্লব িািবসিাশ্লজর স্বাভানবক 
কািাশ্লিাশ্লত এই প্রবণতাগুশ্ললা নবদযিাি বশ্লল ইসলাি স্বীকার কশ্লর। 
আধুনিক িারীবাশ্লদর নকেু ধারা িারী ও পুরুশ্লষর িধযকার পােেকযশ্লক িূলত সািানজক 
ও সািংসৃ্কনতক নিিোণ নহশ্লসশ্লব বযাখযা করশ্ললও ইসলানি দৃনষ্টভনি িশ্লি কশ্লর ময িারী ও 
পুরুশ্লষর নকেু মিৌনলক দবনশষ্টয সৃনষ্টেত ও নফতরােত। তাই ইসলাি িারী ও পুরুশ্লষর 
িশ্লধয িযায়নবোর প্রনতষ্ঠার ওপর গুরুত্বাশ্লরাপ কশ্লর, মযখাশ্লি প্রশ্লতযকশ্লক তার স্বাভানবক 
মযােযতা, দানয়ত্ব ও সক্ষিতার আশ্ললাশ্লক িূলযায়ি করা হয়। এই দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক িারী-
পুরুশ্লষর পােেকয দবষশ্লিযর কারণ িয়; বরিং সিাজ, পনরবার এবিং িািবজীবশ্লির পূণেতা 
অজেশ্লির জিয একনি স্বাভানবক ও প্রশ্লয়াজিীয় বাস্তবতা।  
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িারীবাশ্লদর সূেিা 

Feminism বা িারীবাদ" শব্দনি লানিি শব্দ "Femina" শব্দ মেশ্লক এশ্লসশ্লে। 
"Femina" এর অেে অশ্লে, "The Woman"।  
 
িারীবাদ আধুনিক নবশ্লশ্বর অিযতি প্রভাবশালী সািানজক ও রাজনিনতক আশ্লদালি 
নহশ্লসশ্লব পনরনেত। এর উৎপনি িূলত ইউশ্লরাশ্লপ, মযখাশ্লি অষ্টাদশ ও ঊিনবিংশ শতাব্দীশ্লত 
বযনি-স্বাধীিতা, িািবানধকার এবিং সিতার ধারণা বযাপকভাশ্লব প্রসার লাভ কশ্লর। 
ধারণা করা হয়, ১৮৩৭ নিস্টাশ্লব্দ ফরানস দাশেনিক ও ইউশ্লিাপীয় সিাজবাদী Charles 
Fourier সবেপ্রেি ‘িারীবাদ’ (Feminism) শব্দনির আিুষ্ঠানিক বযবহার কশ্লরি। 
পরবতেীশ্লত “িারীবাদ” এবিং “িারীবাদী” শব্দ দুনি ১৮৭২ সাশ্লল ফ্রান্স ও মিদারলযান্ডশ্লস, 
১৮৯০ সাশ্লল যুিরাশ্লজয এবিং ১৯১০ সাশ্লল যুিরাশ্লে প্রেনলত হয়। অক্সশ্লফািে ইিংশ্লরনজ 
অনভধাি অিুযায়ী “Feminist” শব্দনির বযবহার শুরু হয় ১৮৫২ সাশ্লল এবিং 
“Feminism” শব্দনি ১৮৯৫ সাশ্লল অনভধাশ্লি অন্তভুেি হয়। 
 
প্রেিনদশ্লক িারীবাদ িূলত িারীশ্লদর সািানজক, রাজনিনতক ও আইনি অনধকার প্রনতষ্ঠার 
আশ্লদালি নহশ্লসশ্লব আত্মপ্রকাশ কশ্লর। দী েনদি ধশ্লর িারীরা নশক্ষা, সম্পনির িানলকািা, 
কিেসিংস্থাি এবিং রাজনিনতক অিংশিহশ্লণর মক্ষশ্লে িািা দবষশ্লিযর নশকার হওয়ায় এসব 
অনধকার আদাশ্লয়র দানবশ্লত নবনভন্ন আশ্লদালি েশ্লে ওশ্লি। অনধকািংশ পাশ্চাতয 
ঐনতহানসশ্লকর িশ্লত, ইনতহাশ্লস িারীর অনধকার অজেশ্লির লশ্লক্ষয পনরোনলত সব 
আশ্লদালিই িারীবাশ্লদর অন্তভুেি, যনদও মসসব আশ্লদালশ্লির কিেীরা নিশ্লজশ্লদরশ্লক 
িারীবাদী নহশ্লসশ্লব পনরেয় িা-ও নদশ্লয় োকশ্লত পাশ্লরি। তশ্লব নকেু েশ্লবষক িশ্লি কশ্লরি, 
“িারীবাদ” শব্দনি িূলত আধুনিক যুশ্লের িারী-অনধকারনভনিক আশ্লদালি এবিং তার 
উিরসূনর ধারাগুশ্ললার মক্ষশ্লেই প্রশ্লযাজয। 
 
আধুনিক পাশ্চাতয িারীবাদী আশ্লদালশ্লির নবকাশ সাধারণত নতিনি “তরি” বা পযোশ্লয় 
নবভি। প্রেি তরি (ঊিনবিংশ শতাব্দী মেশ্লক নবিংশ শতাব্দীর প্রেিভাে) িারীশ্লদর 
মভািানধকার ও আইনি স্বীকৃনত অজেশ্লির লশ্লক্ষয পনরোনলত হয়। নেতীয় তরি, যা ১৯৬০-
এর দশশ্লক িারীিুনি আশ্লদালশ্লির িাধযশ্লি শনিশালী রূপ লাভ কশ্লর, িারীর সািানজক, 
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সািংসৃ্কনতক ও আইিেত সিতার প্রশ্নশ্লক সািশ্লি নিশ্লয় আশ্লস। তৃতীয় তরি ১৯৯০-এর 
দশক মেশ্লক শুরু হশ্লয় নলিনভনিক প্রেনলত সািানজক িূলযশ্লবাধ, পনরেয় ও ক্ষিতার 
কািাশ্লিাশ্লক িতুিভাশ্লব িূলযায়শ্লির আহ্বাি জািায়। এভাশ্লব িারীবাদ একনি সীনিত 
অনধকার আশ্লদালি মেশ্লক ক্রিান্বশ্লয় নবসৃ্তত সািানজক, সািংসৃ্কনতক ও রাজনিনতক 
িতাদশ্লশে পনরণত হয়, যা আজ নবশ্ববযাপী িারী অনধকার ও নলিসিতার নবনভন্ন দানবর 
নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত হশ্লে। 
 
তশ্লব িারীবাদ একনি একক িতবাদ িয়; বরিং এনি নবনভন্ন ধারা ও নেন্তাধারার সিনষ্ট, 
যা সিয় ও সিাজশ্লভশ্লদ নভন্ন রূপ ধারণ কশ্লরশ্লে।  
 
 

িারীবাশ্লদর উৎপনি ও নবকাশ  

নবশ্লশ্ব িারী আশ্লদালশ্লির ইনতহাস খুব প্রােীি িা হশ্ললও এর নশকে আধুনিক যুশ্লের 
সািানজক ও রাজনিনতক পনরবতেশ্লির সশ্লি েভীরভাশ্লব সম্পনকেত। সাধারণভাশ্লব 
অষ্টাদশ শতাব্দীর মশষভাে, নবশ্লশষত ১৭৮৯ সাশ্ললর ফরানস নবলবশ্লক আধুনিক িারীবাদী 
আশ্লদালশ্লির সূেিাকাল নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হয়। যনদও মষােশ ও সপ্তদশ শতাব্দীশ্লত 
িারীর অনধকার ও িযোদা নিশ্লয় নকেু নবনেন্ন প্রবন্ধ, সানহতযকিে এবিং বুনদ্ধবৃনিক 
আশ্ললােিা মদখা যায়, তবুও সিংেনিত িারী আশ্লদালশ্লির নভনি িূলত ফরানস নবলশ্লবর 
িধয নদশ্লয়ই রনেত হয়। 
ফরানস নবলশ্লবর িূল মলাোি নেল সািয, দিেী ও স্বাধীিতা। এই আদশে ফরানস িারীশ্লদর 
েভীরভাশ্লব প্রভানবত কশ্লর এবিং তারা নিশ্লজশ্লদর বযনিেত ও পানরবানরক জীবশ্লির 
স্বাধীিতার দানবশ্লক নবলশ্লবর বৃহির স্বাধীিতার আশ্লদালশ্লির সশ্লি যুি কশ্লরি। নবলশ্লব 
অিংশিহণকারী িারীরা মকবল রাজতশ্লের নবশ্লরানধতা কশ্লরিনি; বরিং নপতৃতানেক 
সািানজক কািাশ্লিার সিাশ্ললােিা কশ্লর িারীর অনধকার প্রনতষ্ঠার দানবও উত্থাপি কশ্লরি। 
নকন্তু ১৭৯১ সাশ্ললর িতুি সিংনবধাশ্লি সীনিত মভািানধকার শুধু পুরুষশ্লদর জিয স্বীকৃত 
হয় এবিং িারীশ্লদর মসই অনধকার মেশ্লক বনিত রাখা হয়। একইভাশ্লব িবেনিত ফরানস 
সিংসশ্লদ ‘পুরুশ্লষর অনধকার ম াষণা’ (Declaration of the Rights of Man) েৃহীত 
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হশ্ললও িারীর অনধকার মসখাশ্লি স্থাি পায়নি। এই দবষশ্লিযর নবরুশ্লদ্ধ িারীরা তীব্র 
প্রনতবাদ েশ্লে মতাশ্ললি। 
এই সিয় িারী অনধকার আশ্লদালশ্লির অিযতি সাহসী কণ্ঠ নেশ্ললি অনলম্প দয গুজ 
(Olympe de Gouges)। নতনি প্রশ্ন তুশ্ললনেশ্ললি—যনদ িারীশ্লদর ফাাঁনসর িশ্লি ওিার 
অনধকার োশ্লক, তশ্লব সিংসশ্লদ প্রশ্লবশ্লশর অনধকার োকশ্লব িা মকি? তাাঁর এই প্রনতবাদ 
মশষ পযেন্ত তাাঁশ্লক িৃতুযদশ্লণ্ডর িুশ্লখািুনখ কশ্লর। এ  িিা িারীর রাজনিনতক অনধকার 
অজেশ্লির সিংিাশ্লির একনি গুরুত্বপূণে প্রতীক নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত হয়। 
একই সিশ্লয় ইউশ্লরাপীয় আশ্ললাকায়ি যুশ্লের নবখযাত নেন্তানবদশ্লদর অনধকািংশই িারী-
পুরুশ্লষর সিািানধকার নবষশ্লয় সুস্পষ্ট অবস্থাি িহণ কশ্লরিনি। তাাঁরা সাধারণত িারীশ্লক 
আশ্লবেপ্রবণ, পানরবানরক ভূনিকা পালিকারী এবিং পুরুশ্লষর তুলিায় কি যুনিবাদী 
নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করশ্লতি। এই মপ্রক্ষাপশ্লি Mary Wollstonecraft ১৭৯২ সাশ্লল 
A Vindication of the Rights of Woman িন্থ রেিা কশ্লরি, যা পরবতেী িারীবাদী 
নেন্তা ও আশ্লদালশ্লির ওপর েভীর প্রভাব নবস্তার কশ্লর। অশ্লিক েশ্লবষশ্লকর িশ্লত, এই 
িশ্লন্থর িাধযশ্লিই উদারপন্থী িারীবাশ্লদর বুনদ্ধবৃনিক নভনি সুসিংহত হয়। 
ফ্রাশ্লন্স শুরু হওয়া িারী আশ্লদালশ্লির প্রভাব দ্রুত ইউশ্লরাপ ও আশ্লিনরকায় েনেশ্লয় পশ্লে। 
১৮৩০-এর দশশ্লক ইিংলযাশ্লন্ড িারীরা নবনভন্ন অনধকার আদাশ্লয়র দানবশ্লত সিংেনিতভাশ্লব 
আশ্লদালি শুরু কশ্লরি। অিযনদশ্লক যুিরাশ্লে ১৮৫৭ সাশ্ললর ৮ িােে িারী শ্রনিকশ্লদর 
আশ্লদালি িারী অনধকার সিংিাশ্লির ইনতহাশ্লস একনি গুরুত্বপূণে  িিা নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত 
হয়। পরবতেীকাশ্লল ১৯১০ সাশ্লল মিিিাশ্লকের মকাশ্লপিশ্লহশ্লেশ্লি অিুনষ্ঠত নেতীয় 
আন্তজোনতক সিাজতানেক িারী সশ্লম্মলশ্লি জািোি সিাজতানেক মিেী Clara Zetkin 
৮ িােেশ্লক আন্তজোনতক িারী নদবস নহশ্লসশ্লব পালশ্লির প্রস্তাব উত্থাপি কশ্লরি। এর 
ধারাবানহকতায় ১৯১৪ সাল মেশ্লক ৮ িােে আন্তজোনতক িারী নদবস নহশ্লসশ্লব স্বীকৃনত লাভ 
কশ্লর। 
আধুনিক িারীবাদী আশ্লদালশ্লির নবকাশ সাধারণত নতিনি পযোয় বা “তরি”-এ নবভি। 
প্রেি তরি িূলত িারীশ্লদর মভািানধকার, নশক্ষা এবিং আইনি স্বীকৃনতর দানবশ্লক মকন্দ্র 
কশ্লর েশ্লে ওশ্লি। নেতীয় তরি, যা ১৯৬০-এর দশশ্লক শনিশালী রূপ লাভ কশ্লর, িারীর 
সািানজক, সািংসৃ্কনতক ও অেেনিনতক দবষশ্লিযর প্রশ্নশ্লক সািশ্লি নিশ্লয় আশ্লস। এ সিয় 
অশ্লিক িারীবাদী নেন্তানবদ নপতৃতানেক সিাজবযবস্থা, নলিনভনিক ভূনিকা এবিং ক্ষিতার 
কািাশ্লিার সিাশ্ললােিা কশ্লরি। তাশ্লদর িশ্লত, মকবল নকেু আইনি অনধকার অজেশ্লির 
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িাধযশ্লি িারী নিযোতি বা নলিনবষশ্লিযর অবসাি সম্ভব িয়; বরিং এর জিয সিাশ্লজর 
প্রেনলত িূলযশ্লবাধ, িািনসকতা এবিং আেে-সািানজক কািাশ্লিার মিৌনলক পনরবতেি 
প্রশ্লয়াজি। 
১৯৯০-এর দশক মেশ্লক িারীবাশ্লদর তৃতীয় তরশ্লির সূেিা হয়, যা অশ্লিক মক্ষশ্লে উির-
িারীবাদ (Post-feminism) িাশ্লিও পনরনেত। এই পযোশ্লয় িারীর পনরেয়, সিংসৃ্কনত, 
মযৌিতা, বযনিস্বাতেয এবিং বহুিানেক অনভজ্ঞতার নবষয়গুশ্ললা অনধক গুরুত্ব পায়। তৃতীয় 
তরশ্লির িারীবাদীরা িশ্লি কশ্লরি ময িারীশ্লদর অনভজ্ঞতা একনরনখক িয়; বরিং জানত, 
মশ্রনণ, সিংসৃ্কনত ও সািানজক অবস্থাশ্লির নভন্নতার কারশ্লণ িারীশ্লদর সিসযা ও োনহদাও 
নভন্ন হশ্লত পাশ্লর। ফশ্লল িারীবাদ মকবল িারী-পুরুষ সিতার আশ্লদালি িয়, বরিং 
সািানজক িযায়নবোর, পনরেয় ও ক্ষিতার সম্পকে পুিনবেশ্লবেিার একনি নবসৃ্তত বুনদ্ধবৃনিক 
ও রাজনিনতক ধারায় পনরণত হশ্লয়শ্লে। 
 
 

িারীবাদীশ্লদর কাযেক্রি, মলাোি ও ইসলািী দৃনষ্টভনি  

আধুনিক যুশ্লে িারীবাদী আশ্লদালশ্লির কাযেক্রি ক্রিােত নবসৃ্তত হশ্লে। তারা নবনভন্ন 
সিশ্লয় আশ্লদালি ও প্রোরণার িাধযশ্লি িারীর মভািানধকার, নশক্ষা িহণ, োকনরর সুশ্লযাে, 
সিাি িজুনর, সম্পনির িানলকািা, রাজনিনতক অিংশিহণ, নববাহ ও পানরবানরক নবষশ্লয় 
সিঅনধকার, িাতৃত্বকালীি েুনি, েভেনিশ্লরাধ, আইনি েভেপাত, মযৌি হয়রানি ও োহেস্থয 
সনহিংসতার নবরুশ্লদ্ধ আইিেত সুরক্ষাসহ িািা দানবশ্লক সািশ্লি এশ্লিশ্লে। সাম্প্রনতক 
সিশ্লয় সিকানিতা, ট্রান্সশ্লজন্ডার িতবাদ এবিং নলি পনরেশ্লয়র পনরবতেিশ্লক স্বীকৃনত 
মদওয়ার নবষয়ও তাশ্লদর কাযেক্রশ্লির অিংশ্লশ পনরণত হশ্লয়শ্লে। ইসলািী দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক 
এসব দানবর একনি বে অিংশ কুরআি ও সুন্নাহর নিধোনরত জীবিবযবস্থা ও দিনতকতার 
সশ্লি সািং নষেক বশ্লল নবশ্লবনেত হয়। যনদও অশ্লিক পনশ্চিা েশ্লবষক িারীবাদী 
আশ্লদালিশ্লক িারীর অনধকার প্রনতষ্ঠার মক্ষশ্লে একনি গুরুত্বপূণে সািানজক শনি নহশ্লসশ্লব 
নেনিত কশ্লরি, ইসলািী নেন্তানবদশ্লদর িশ্লত িারীবাশ্লদর নভনি ইসলািী নবশ্বদশেশ্লির 
পনরবশ্লতে পাশ্চাতয নেন্তা ও িূলযশ্লবাশ্লধর উপর প্রনতনষ্ঠত। 
িারীবাদী আশ্লদালশ্লির িূল নভনি হশ্ললা পাশ্চাশ্লতযর স্বাধীিতা, সিতা ও উন্নয়শ্লির ধারণা।  
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তাশ্লদর প্রেি মলাোি: প্রেশ্লিই কুর'আশ্লির একনি আয়াত  িশ্লি কনরশ্লয় নদশ্লত োই। 
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা কুর’আশ্লি বশ্ললশ্লেি,  

جَالُ  ونَُ الر ِ ام  مُْ اللَّّ ُ فَضَّلَُ بمَِا الن سَِاءُِ عَلىَ قَوَّ ُ عَلَىُ  بعَْضَه    بعَْض 
“পুরুষরা িারীশ্লদর উপর দানয়ত্বশীল (অনভভাবক), কারণ আোহ তাশ্লদর একজিশ্লক 
অিযজশ্লির উপর নকেু দবনশষ্টয ও িযোদা প্রদাি কশ্লরশ্লেি।”3 
আোহ তা'য়ালা যা োরা কাউশ্লক কাশ্লরার উপর মশ্রষ্ঠত্ব নদশ্লয়শ্লেি, তার আকাঙ্ক্ষায় 
পরস্পর নহিংসা নবশ্লেশ্লষ নলপ্ত হশ্লত নিশ্লষধ কশ্লরশ্লেি।4 
নকন্তু িারীবাদীশ্লদর প্রেি মলাোিই হশ্লে; িারী স্বয়িংসমূ্পণে, তার উপর কাশ্লরা কতৃেত্ব 
োকশ্লব িা এবিং মস মকাশ্লিা অনভভাবকশ্লত্বর অধীি হশ্লব িা। এই ধারণা অিুসাশ্লর 
পনরবার, স্বািী, সন্তাি ও সািানজক দানয়ত্বশ্লক অশ্লিক সিয় বযনিস্বাধীিতার প্রনতবন্ধক 
নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। ফশ্লল আোহপ্রদি অনভভাবকত্ব, পানরবানরক দানয়ত্ব, পদো 
ও শালীিতার নবধািশ্লক অশ্লিক িারীবাদী নেন্তানবদ পরাধীিতার প্রতীক নহশ্লসশ্লব তুশ্লল 
ধশ্লর।  
নেতীয় মলাোি হশ্ললা; িারী-পুরুশ্লষর পূণে সিতা ও প্রনতশ্লযানেতা। তাশ্লদর িশ্লত িারী ও 
পুরুশ্লষর িশ্লধয অনধকার, দানয়ত্ব ও সািানজক ভূনিকার মকাশ্লিা মিৌনলক পােেকয োকা 
উনেত িয়। নকন্তু ইসলাি িারী-পুরুষশ্লক অনভন্ন িয় বরিং পরস্পশ্লরর পনরপূরক নহশ্লসশ্লব 
নবশ্লবেিা কশ্লর। ইসলাশ্লি িযায় ও ইিসাফশ্লক িািদণ্ড ধরা হশ্লয়শ্লে, সিতাশ্লক িয়। এ 
কারশ্লণ উিরানধকার, ভরণ-মপাষণ, পানরবানরক দানয়ত্ব ও সািানজক কতেশ্লবযর মক্ষশ্লে 
িারী ও পুরুশ্লষর জিয নভন্ন নবধাি নিধোরণ করা হশ্লয়শ্লে, যা ইসলািী দৃনষ্টশ্লত দবষিয িয় 
বরিং িযায়নবোশ্লরর বনহিঃপ্রকাশ। 
িারীবাশ্লদর তৃতীয় গুরুত্বপূণে মলাোি হশ্ললা; অেেনিনতক স্বাবলনম্বতাই িারীর সম্মাি ও 
িযোদার একিাে পে। এই ধারণা অিুযায়ী কিেশ্লক্ষশ্লে অিংশিহণ ও অেে উপাজেিই 
িারীর সফলতার প্রধাি িািদণ্ড। নকন্তু ইসলািী দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক িারীর িযোদা মকবল 
অেেনিনতক উৎপাদিশীলতার উপর নিভেরশীল িয়; বরিং িাতৃত্ব, পনরবার েিি, সন্তাি 
প্রনতপালি, স্বািী-সন্তাশ্লির প্রনত দানয়ত্বশীলতা এবিং দিনতক েনরে িারীর িযোদার 
গুরুত্বপূণে উপাদাি।  
ইসলাি িারীশ্লক সিাশ্লজর একনি অপনরহাযে স্তম্ভ নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি কশ্লর এবিং পনরবারশ্লক 
সভযতার নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। তাই ইসলাশ্লি িাতৃত্ব ও পনরবার পনরোলিার 
                                                           
3. সূরা আন-ননসা, ৪:৩৪  

4. সূরা আন-ননসা ৩৪ নং আয়াতের োফসীর থেতে থনয়া। (োফসীতর োওযীহুল েুরআন, প্রেম খন্ড) 
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দানয়ত্বশ্লক তুে বা অিুৎপাদিশীল কাজ নহশ্লসশ্লব মদখা হয় িা; বরিং এগুশ্ললাশ্লক অতযন্ত 
িযোদাপূণে দানয়ত্ব নহশ্লসশ্লব েণয করা হয়। 
ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত িারী ও পুরুষ এশ্লক অপশ্লরর প্রনতেন্দ্বী িয়; বরিং তারা পরস্পশ্লরর 
সহশ্লযােী ও পনরপূরক। তাশ্লদর সম্পকে প্রনতশ্লযানেতা, আনধপতয নকিংবা সিং াশ্লতর িয়; 
বরিং ভাশ্ললাবাসা, দানয়ত্ব, সহিনিেতা ও পারস্পনরক সহশ্লযানেতার। এ কারশ্লণই আোহ 
তা’আলা কুরআশ্লি িারী ও পুরুষশ্লক এশ্লক অপশ্লরর ‘মপাশাকস্বরূপ’ বশ্লল আখযানয়ত 
কশ্লরশ্লেি। নতনি বশ্ললি;  

نَُّ لِباَسُ  وَأنَت مُْ لَّك مُْ لِباَسُ  ه نَُّ   لَّه 
অেোৎ, “তারা (স্ত্রীরা) মতািাশ্লদর জিয মপাশাকস্বরূপ এবিং মতািরা (স্বািীরা) তাশ্লদর 
জিয মপাশাকস্বরূপ।”5 
সুবহাি-আেহ্, এই আয়াত পারস্পনরক নিভেরতা, সুরক্ষা ও পনরপূরকতার সশ্লবোিি 
প্রকাশ। 
 
 

িুসনলি নবশ্লশ্ব িারীবাদী নেন্তাধারার প্রশ্লবশ ও এর প্রভাব 

িারীবাশ্লদর ইনতহাস নবশ্লেষণ করশ্লত নেশ্লয় অশ্লিক েশ্লবষক ও নেন্তানবদ উশ্লেখ কশ্লরশ্লেি 
ময ইউশ্লরাশ্লপ িারীর অনধকার আশ্লদালশ্লির জন্ম হশ্লয়নেল একনি নবশ্লশষ সািানজক ও 
ঐনতহানসক মপ্রক্ষাপশ্লি। মস সিয় ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজ িারীরা নশক্ষা, সম্পনির অনধকার, 
রাজনিনতক অিংশিহণ এবিং সািানজক িযোদার মক্ষশ্লে িািা ধরশ্লির দবষশ্লিযর নশকার 
নেল। এই পনরনস্থনতর মপ্রনক্ষশ্লতই িারীবাদী আশ্লদালশ্লির উত্থাি  শ্লি। 
তশ্লব ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজ িারীর অনধকার প্রনতষ্ঠার সিংিাি ময বাস্তবতার িশ্লধয জন্ম 
নিশ্লয়নেল, িুসনলি সিাশ্লজর ঐনতহানসক মপ্রক্ষাপি সবেদা তার অিুরূপ নেল িা। ইসলাি 
তার জন্মলগ্ন মেশ্লকই িারীশ্লক িািনবক িযোদা, সম্পনির অনধকার, উিরানধকার, নশক্ষা 
িহশ্লণর সুশ্লযাে এবিং নববাশ্লহ িতািত প্রদাশ্লির অনধকার প্রদাি কশ্লরশ্লে। সািানজক 
িযোদা ও অনধকাশ্লরর নবষশ্লয় যারপরিাই গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। ইনতহাশ্লসর পাতায় পাতায় 
রশ্লয়শ্লে এর জলজযান্ত প্রিাি।  

                                                           
5 . সূরা আল-বাোরা, ২:১৮৭  
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ইসলাি সপ্তি শতাব্দীশ্লতই িারীশ্লক নশক্ষা, সম্পনি, উিরানধকার এবিং নববাশ্লহ সম্মনতর 
িশ্লতা মিৌনলক অনধকার প্রদাি কশ্লরনেল। ফশ্লল িুসনলি সিাশ্লজ িারীর অবস্থাি 
িূলযায়শ্লির মক্ষশ্লে ইউশ্লরাপীয় অনভজ্ঞতাশ্লক একিাে িািদণ্ড নহশ্লসশ্লব িহণ করা কতিুকু 
মযৌনিক, মস প্রশ্নও নবনভন্ন েশ্লবষণায় উত্থানপত হশ্লয়শ্লে।  
নকন্তু প্রশ্ন হশ্লে, ইউশ্লরাশ্লপর িারীবাদী আশ্লদালি িুসনলি ভূখশ্লণ্ড মকি োয়া নবস্তার 
করশ্ললা? িূলত িুসনলি ভূখশ্লণ্ড ইউশ্লরাপীয় ঔপনিশ্লবনশক শাসি নবস্তার এবিং পনশ্চিা 
নশক্ষা বযবস্থার িাধযশ্লি িারীবাদী নেন্তাধারা নবশ্লশ্বর নবনভন্ন অিশ্লল েনেশ্লয় পশ্লে। পনশ্চিা 
নশক্ষা বযবস্থা এবিং সািংসৃ্কনতক প্রভাশ্লবর িাধযশ্লি িারীবাদী নেন্তাধারা িুসনলি নবশ্লশ্বও 
প্রশ্লবশ কশ্লর। উপনিশ্লবনশক যুশ্লে অশ্লিক িুসনলি বুনদ্ধজীবী ও নশনক্ষত মশ্রনণ পনশ্চিা 
সভযতার নবনভন্ন ধারণা োরা প্রভানবত হি। ফশ্লল তৎকালীি ইউশ্লরাপ নিশ্লজশ্লক পনরশুদ্ধ 
করশ্লত মযসব িতবাদ দতনর কশ্লরনেশ্ললা, উপনিশ্লবনশত িুসনলি জিশ্লোষ্ঠীও মসইসব 
িতবাশ্লদর িশ্লধযই নিশ্লজশ্লদর িুনি খুাঁজশ্লত শুরু কশ্লরশ্লে। যার িাি মদওয়া হশ্লয়শ্লে 
প্রেনতশীলতা। এর ফশ্লল িারী অনধকার, স্বাধীিতা, সিতা এবিং সািানজক ভূনিকা নিশ্লয় 
িতুি ধরশ্লির আশ্ললােিা শুরু হয়। ধীশ্লর ধীশ্লর পনশ্চিা সিাশ্লজ উদূ্ভত অশ্লিক ধারণা 
িুসনলি সিাশ্লজও িহণশ্লযােযতা মপশ্লত োশ্লক এবিং মসগুশ্ললাশ্লক আধুনিকতা ও 
প্রেনতশীলতার অিংশ নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। এই নেন্তাই িূলত উির ঔপনিশ্লবনশক 
িুসনলিশ্লদর সািনিক উন্ননতর পশ্লে সবশ্লেশ্লয় বে বাাঁধা নহশ্লসশ্লব কাজ করশ্লে, এখি 
অনি!  
িুসনলি নবশ্লশ্ব িারীবাশ্লদর নবস্তাশ্লরর ফশ্লল অশ্লিক মক্ষশ্লে পনশ্চিা সিাশ্লজর িূলযশ্লবাধ ও 
জীবিদশেি িুসনলি সিাশ্লজ প্রশ্লবশ্লশর সুশ্লযাে মপশ্লয়শ্লে। এর প্রভাশ্লব িারী স্বাধীিতা ও 
সিতার িাশ্লি ইসলাি নিধোনরত িারী-পুরুশ্লষর স্বতে ভূনিকা ও দানয়ত্ব নিশ্লয় প্রশ্ন মতালা 
শুরু হয়। নবশ্লশষ কশ্লর পনরবারবযবস্থা, নববাহ, িাতৃত্ব এবিং পদোর িশ্লতা গুরুত্বপূণে  
নবষয়গুশ্ললাক নিশ্লয়। যার ফশ্লল িুসনলি সিাশ্লজ আত্মপনরেশ্লয়র সিংকি সৃনষ্ট হশ্লয়শ্লে এবিং 
ইসলাশ্লির নিজস্ব সিাধাি ও আদশ্লশের পনরবশ্লতে পনশ্চিা নেন্তাধারার অিুসরশ্লণর প্রবণতা 
বৃনদ্ধ মপশ্লয়শ্লে।   
আধুনিক িারীবাশ্লদর নকেু ধারা িারী ও পুরুশ্লষর িধযকার স্বাভানবক ও পনরপূরক 
সম্পশ্লকের পনরবশ্লতে প্রনতশ্লযানেতািূলক সম্পশ্লকের ধারণাশ্লক উৎসানহত কশ্লর। এর ফশ্লল 
পনরবারশ্লক সিাশ্লজর মিৌনলক নভনি নহশ্লসশ্লব মদখার পনরবশ্লতে বযনি স্বাধীিতাশ্লক সবোনধক 
গুরুত্ব মদওয়া হয়।  এর প্রভাশ্লব পনরবারনভনিক িূলযশ্লবাধ দুবেল হশ্লে এবিং িারী-
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পুরুশ্লষর দানয়ত্ব ও কতেবয সম্পশ্লকে ইসলাশ্লির ভারসািযপূণে দৃনষ্টভনি উশ্লপনক্ষত হওয়ার 
আশঙ্কা দতনর হশ্লে।  
িারী অনধকাশ্লরর েিকদার বুনলসবেস্ব এই তোকনেত িুভশ্লিশ্লন্টর দানব দাওয়াগুশ্ললা 
শুিশ্লত িধুর হশ্ললও এই িাশ্লির আোশ্ললই রশ্লয়শ্লে অন্ধকার।   
 
 

স্বাধীিতা িানক ফাাঁদ?  

আধুনিক নবশ্লশ্ব িারীর স্বাধীিতা, ক্ষিতায়ি এবিং অনধকার প্রনতষ্ঠার িাশ্লি নবনভন্ন িতবাদ 
ও আশ্লদালশ্লির প্রসার  শ্লিশ্লে। নবশ্লশষত মসকুযলার ও িারীবাদী নেন্তাধারা িারীর 
িুনিশ্লক এিিভাশ্লব উপস্থাপি কশ্লর, মযি বযনিেত স্বাধীিতা, অেেনিনতক স্বাবলনম্বতা 
এবিং সািানজক বাধাহীিতাই িারীর প্রকৃত সফলতার একিাে িািদণ্ড। নকন্তু প্রশ্ন হশ্ললা, 
ময স্বাধীিতার এত প্রোর করা হশ্লে, তা নক সনতযই িারীর জিয িুনি বশ্লয় এশ্লিশ্লে, 
িানক এনি িতুি ধরশ্লির এক বনদশ্লত্বর পে দতনর কশ্লরশ্লে? 
মসকুযলারশ্লদর 'অনধকার-নভনিক' সিাশ্লজ, িারীর মদহ, দবনশষ্টয, অন্তর-সবই এই খাদক 
নসশ্লস্টশ্লির িাশ্লেেি। পোশ্ললখা নকিংবা কিেশ্লক্ষশ্লে, এিিনক মসকুযলার পনরবারগুশ্ললাশ্লতও 
িারীরা তাশ্লদর বস্তুবাদ, িাকা-পয়সা নদশ্লয় িূলযানয়ত হয়। বস্তুবাদী োনহদায়, আশ্লরক 
িািুশ্লষর লালসা নদশ্লয় িারীর িূলয নিধোরণ করা হয়, মহাক তা কশ্লপোশ্লরি মকাম্পানির 
িানলক। মযৌিনবকৃত িারীরাও অেে, সম্পদ ও জিনপ্রয়তার মিাশ্লহ উন্মাদ হশ্লয় মদৌোশ্লে। 
তাশ্লদরশ্লক বলা হশ্লে ময এসশ্লবর মপেশ্লি িা েুিশ্লল িুনি মিই। নকন্তু িারী নক আসশ্ললই 
অন্তর মেশ্লক শানন্তশ্লত আশ্লে? আসশ্ললই নক এগুশ্ললার িারীর প্রকৃত পনরেয়? সনতযই 
মতা, কীভাশ্লব হশ্লব? 
এ পযারািাইশ্লি িারী খুবই ভিুর। নিরাপিা নিনশ্চত করার জিয তাশ্লক িািাি ধরশ্লির 
আজব মবশ ধারণ করশ্লত হয়। তাাঁশ্লক দতনর করশ্লত হয় নশনখশ্লয় মদওয়া 'আধুনিক', 
'সফল' িারীর বযনিত্ব। বস্তুবাদ ও জাশ্লত ওিার আগুশ্লি িশনকর পাশ্ললর িশ্লতা ঝাাঁনপশ্লয় 
পেশ্লে িারী। নশক্ষা, েণিাধযি, িুনভ নকিংবা বুনদ্ধবৃনিক িকুশ্লিন্টানর-সবনকেুই িারীশ্লক 
এিি হশ্লয় উিশ্লত উৎসাহ নদশ্লে, োপ নদশ্লে। িারী পশ্লর যাশ্লে এক অসি লোইশ্লয়র 
িাশ্লঝ। 
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এসব আধুনিক িারীরা যখি িারীবাদী কিেী, বুনদ্ধজীবী ও মপ্রাপাশ্লেির হশ্লয় যায়, তা 
হশ্ললা সবশ্লেশ্লয় মবনশ দুিঃখজিক। এিি সব আশ্লদালি নিয়েণ কশ্লর ইসলািনবশ্লেষী, 
মখাদাশ্লদ্রাহী একদল মলাক, দিনতকতার যাশ্লদর মকাশ্লিা বালাই মিই। নিশ্লজশ্লদর িশ্লতা 
দিনতকতা আশ্লরাপ কশ্লর িািুশ্লষর ওপর োনপশ্লয় নদশ্লয় এশ্লকই স্বাধীিতা বশ্লল আখযা মদয় 
তারা। আসশ্লল 'আধুনিক' িারীরাই জুলুশ্লির হযান্ডশ্লিইি। জুলুি োলাশ্লিার িূল অস্ত্র 
হশ্ললা িারীবাদ ও মসকুযলানরস্ট নহউিযানিজি। দুশ্লিা আদশে প্রেশ্লিই আোহর ইো ও 
তাাঁর সকল িীনতিালাশ্লক েুশ্লে মফশ্লল নদশ্লয়শ্লে। (আোহ আিাশ্লদরশ্লক নহফাজত করুি।) 
িািুষ িােই মকাশ্লিা অেনরনি োয়, কতৃেপক্ষ োয়। তাই জানলিরা িািবজানতশ্লক নিয়েণ 
করার জিয আশ্লরক ধরশ্লির পুজা নিশ্লয় আশ্লস। এ অিয মখাদা হশ্ললা মসকুযলার রাশ্লের 
সরকার এবিং এ বস্তুবানদ পুাঁনজবাদী নসশ্লস্টি। এ জুলুি মেশ্লক বাাঁেশ্লত মেশ্লয় আবার এ 
জানলিশ্লদর তত্ত্বই কপোশ্লিা অেেহীি। এভাশ্লব জানলি আরও শনিশালী হয়। মযি নসিংহ 
নিশ্লজর িুনির জিয খাাঁোর মদয়াশ্লল বারবার আ াত করশ্লে। নকন্তু এভাশ্লব খাাঁো মতা 
ভাঙশ্লেই িা; বরিং মশকলগুশ্ললা আরও শি হশ্লয় বশ্লস যাশ্লে। এনদশ্লক তাাঁর সিংিাি, 
অপিািজিক মসৌদযে মদশ্লখ আিদ পায় দশেক, খাাঁোর িানলক উপাজেি কশ্লর মিয় নকেু 
অেে। 
এসব মসকুযলার িারীবাদী ধারণাগুশ্ললা বদলাশ্লব। সিশ্লয় সিশ্লয় তাশ্লদর স্বাধীিতার সিংজ্ঞা 
বদলাশ্লব, সিশ্লয়র সাশ্লে সাশ্লে নিশ্লজশ্লদরশ্লক প্রাসনিক কশ্লর রাখার জিয তারা অশ্লিক 
নকেুই করশ্লব। নদিশ্লশশ্লষ নিধোনরত হশ্লব িা িারীর অনধকার, িুনির পে। সাধারণ 
িারীবাদীরা আশা কশ্লর োশ্লক মসকুযলানরজি সবাইশ্লক সুশ্লযাে মদশ্লব এবিং এর হাত 
ধশ্লরই আসশ্লব সিতা ও স্বাধীিতা। এ পন্থায় িারীর ভনবষযশ্লত ধ্বিংস োো আর নকেু 
মিই। 
িারীবাদী িারীশ্লদরশ্লক নিশ্লজশ্লদর সনতযকার িূলয বুঝশ্লত হশ্লব। তাশ্লদর িুনির প্রেি ধাপ 
হশ্ললা িারীবাদী আশ্লদালি মেশ্লক নিশ্লজশ্লদরশ্লক মবর কশ্লর মিওয়া। তাশ্লদর মবাঝা উনেত, 
িারীবাদ যাশ্লক িুনি বশ্লল তা আসশ্লল দাসত্ব, বনদত্ব। িারীবাদ যাশ্লক বনদত্ব বশ্লল 
মদনখশ্লয়শ্লে, নশনখশ্লয়শ্লে তাশ্লতই আসশ্লল িুনি। পপ কালোর বা প্রশাসশ্লির নশনখশ্লয় মদওয়া 
বুনল িুনি িা, িুনি আশ্লে দাসশ্লত্ব, পরি করুণািশ্লয়র দাসশ্লত্ব। 
নবষয়নি বুঝশ্লত হশ্লল আধুনিক িারীশ্লদরশ্লক তাশ্লদর আশ্লের সব িািনসক মবোজাল, 
জানতেত  ৃণা, বস্তুবাদী নশক্ষার সব ভূত মেশ্লক মবর হশ্লয় এশ্লস ইসলািশ্লক জািশ্লত 
হশ্লব। জািশ্লত হশ্লব জািার ও মবাঝার িািনসকতা নিশ্লয়। 
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িারীরা পরি করুণািয় আোহর অিযতি সুদর এক সৃনষ্ট। তারা মকবল আোহর দাসত্ব 
করশ্লত, তাাঁর কাশ্লে আত্মসিপেণ করশ্লতই জশ্লন্মশ্লে; পুরুশ্লষর কাশ্লে িয়। যনদ এ সহজ 
সতয তারা মিশ্লি মিয়, আোহ ও েীিশ্লক ভাশ্ললাভাশ্লব জাশ্লি, তাহশ্লল তারা বুঝশ্লব মকাোয় 
লুনকশ্লয় আশ্লে তাশ্লদর শনি, পৃনেবীর উন্নয়ি আসশ্ললই কীশ্লস নিনহত এবিং তারা কীভাশ্লব 
 ৃণার েেো িা কশ্লর শানন্ত নফশ্লর পাশ্লব।  
প্রকৃত স্বাধীিতা সীিাহীি স্বাধীিতা িয়; বরিং এিি জীবিবযবস্থা মযখাশ্লি িািুষ আোহর 
নিশ্লদেশিার আশ্ললাশ্লক নিশ্লজর িযোদা, নিরাপিা ও কলযাণ নিনশ্চত করশ্লত পাশ্লর। সব 
স্বাধীিতাই িুনি এশ্লি মদয় িা; নকেু স্বাধীিতা এিিও হশ্লত পাশ্লর, যা িািুষশ্লক 
অদৃশযভাশ্লব মশাষণ ও সিংকশ্লির নদশ্লক মিশ্লল মদয়। মসখাি মেশ্লকই প্রশ্ন উশ্লি—ময 
স্বাধীিতাশ্লক িুনির পে বলা হশ্লে, তা নক সনতযই িুনি, িানক িতুি রূশ্লপ এক সূক্ষ্ম 
ফাাঁদ? 
 
 

রািী োকরািী  

োকরািী! 
আনি বানের োকরানি িই! 
িারী নক স্বািী ও সন্তাশ্লির জিয শুধু োকরানির িশ্লতা  শ্লরর কাজ কশ্লর যাশ্লব? পুরুষ 
নক আিাশ্লদরশ্লক ‘প্রজশ্লন্মর প্রনতপালিকারী’ বশ্লল উপহাস করশ্লত োয়? এ কোর 
আোশ্লল নক আিাশ্লদর োকরানি বািাশ্লত োয়?  
নিশ্লজ জ্বশ্লল অিযশ্লক আশ্ললা নবলাশ্লিাই নক িারীর কাজ? িারী নক এভাশ্লব জ্বশ্লল জ্বশ্লল 
তার স্বািী-সন্তািশ্লক আশ্ললা নবনলশ্লয় যাশ্লব? তারা নক োয় আিরা একজি রাাঁধুনি, মধাপানি 
আর পনরেন্নতাকিেী নহশ্লসশ্লব জীবিিা কানিশ্লয় নদশ্লবা?  
মস আিার স্বািী। তার িাশ্লি এই িয় ময, আিাশ্লক শাসি করার অনধকার তার আশ্লে। 
তার এ কো নজশ্লজ্ঞস করার অনধকার মিই ময, আনি মকাশ্লেশ্লক নফরলাি? মকাোয় 
যাব? আনি একজি স্বয়িংসমূ্পণে িািুষ। তাহশ্লল আিাশ্লক  র মেশ্লক মবর হওয়ার সিয় 
মকি তার মেশ্লক অিুিনত নিশ্লত হশ্লব? আনি অিুিনত মিব? আিার নক মকাশ্লিা নকেু 
কি আশ্লে ময, আনি তার অিুেত হশ্লয় েলব? মস আিার স্বািী। তার িাশ্লি এই িয় 
ময, আিাশ্লক মস নকশ্লি মফশ্ললশ্লে। আনি মতা তার দাসী িই!  



 
 

 
19 

*** 
বস: আসশ্লত মদনর হশ্ললা মকি? 
িারী োকনরজীবী: সনর বস! আিার একিু বযনিেত বযস্ততা নেল। তাই আসশ্লত মদনর 
হশ্লয় মেল। 
বস: এসব অজুহাত শুিশ্লত োই িা। আর মকাশ্লিা নদি মযি মদনর িা হয়। মতািার 
অিুপনস্থনতশ্লত অনফশ্লসর কাজ নবলনম্বত হশ্লে। 
িারী োকনরজীবী: আর হশ্লব িা বস। 
বস: আোিীকাল সকাল আিিায় মযশ্লকাশ্লিা িূশ্ললয মতািাশ্লক অনফশ্লস উপনস্থত োকশ্লত 
হশ্লব। 
িারী োকনরজীবী: নিক আশ্লে বস। 
বশ্লসর কোগুশ্ললা খুব ঝাাঁজাশ্ললা নেল। তশ্লব তার এিি আেরশ্লণর মযৌনিকতা আশ্লে। এ 
জিয তাশ্লক মদাষ মদয়া যায় িা। কাশ্লজর স্বাশ্লেেই তাশ্লক এিিনি করশ্লত হয়। তাই নতনি 
যতই কশ্লিারতা করুি িা মকি, আিাশ্লক তা সহয করশ্লত হশ্লব। কারণ, এিা আিার 
কিেশ্লক্ষে। আিার সফলতা ও স্বাতশ্লেযর উৎস। আনি কারও উপর নিভেরশীল হশ্লয় 
জীবি কািাশ্লত োই িা। 
িারী স্বািীর কতৃেত্ব মিশ্লি নিশ্লে িা। তার নবষশ্লয় স্বািীর িাকেলাশ্লিাশ্লক পেদ করশ্লে 
িা। অেে একই িারী অনফশ্লস তার বশ্লসর কতৃেত্ব মিশ্লি নিশ্লে এবিং তার আশ্লদশশ্লক 
সম্মাি করশ্লে। বস যখি বলশ্লে, মকি মদনর কশ্লর এশ্লল? তখি মস তার প্রশ্ননিশ্লক 
উদারনেশ্লি িহণ করশ্লে। তার রুশ্লির দরজায় অিুিনতর জিয দাাঁনেশ্লয় োকশ্লে। খুব 
সম্মাি ও ভদ্রতার সাশ্লে িরি ভাষায় তার সাশ্লে কো বলশ্লে। অেে এই িারীই স্বািীর 
কাশ্লে অিুিনত মিয়ার বযাপারনিশ্লক অপিািজিক িশ্লি করশ্লে। অদু্ভতভাশ্লব িারী তার 
অনফশ্লসর স্বােে মবাশ্লঝ। বশ্লসর আেরণশ্লক মিশ্লি মিয়। োকনরর স্বাশ্লেে মস সবনকেু মিশ্লি 
মিয়। নকন্তু এই িারীর প্রনত যখি স্বািী রাে কশ্লর, তখি মস তা মিশ্লি নিশ্লত পাশ্লর িা। 
পনরবার বা সিংসাশ্লরর মকাশ্লিা স্বােেই তার বুশ্লঝ আশ্লস িা। মস তখি নবশ্লেদ মেশ্লয় বশ্লস। 
তারপর মসই নসদ্ধাশ্লন্তর সাশ্লেই নিশ্লজশ্লক িানিশ্লয় মিয় এবিং নিশ্লজশ্লক স্বাধীি িশ্লি কশ্লর 
জীবি যাপি করশ্লত শুরু কশ্লর।  
িারী একজি পুরুষ তো স্বািী বা নপতার কতৃেত্ব িািশ্লে িা। অেে অনফশ্লস নেশ্লয় 
একানধক অপনরনেত পুরুশ্লষর কতৃেত্ব িাো মপশ্লত নিশ্লে। কখশ্লিা কখশ্লিা তার উপর 
কতৃেত্ব প্রনতষ্ঠাকারী এসব পুরুশ্লষর িাশ্লঝ পনরবতেি  িশ্লে। একজি যাশ্লে, আশ্লরকজি 
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আসশ্লে। তবু মস তাশ্লদর কতৃেত্ব অকপশ্লি মিশ্লি নিশ্লে। অেে তাশ্লদর মকউই তার জিয 
নিরাপদ িয়। কারণ, তাশ্লদর েনরে ও নশষ্টাোর সম্পশ্লকে িারী ওয়ানকফহাল িয়। 
মিািকো, মস উিি নজনিশ্লসর পনরবশ্লতে নিকৃষ্ট বস্তু িহণ করশ্লে! 
 মযি কুরআশ্লির এই আয়াতই তার মক্ষশ্লে বাস্তবানয়ত হশ্লে:  

ٌ خَيْر ه وَُ بِالَّذِي أدَْنىَ ه وَُ الَّذِي أتَسَْتبَْدِل ونَُ   
'মতািরা নক নিকৃষ্ট নজনিসশ্লক তার পনরবশ্লতে িহণ করশ্লত োও, যা উিি?'6 
আধুনিকতা আর স্বাধীিতার িাশ্লি িারীশ্লক পানরবানরক দানয়ত্ব ও স্বািীর মিতৃত্ব মেশ্লক 
মবর নিশ্লয় যাশ্লে। মযখাশ্লি ইসলাি িারীশ্লদর ‘রাব্বাতুল বাইত’ অেোৎ,  শ্লরর রািী 
নহশ্লসশ্লব সম্মাি নদশ্লয়শ্লেি মসখাশ্লি স্বাধীিতার িাশ্লি পনশ্চিারা মশখাশ্লে স্বািীর আিুেতয 
িাশ্লি পরাধীিতা,  র হশ্লে িারীর কারাোর, িাতৃত্ব (যা তার িারীশ্লত্বর সম্মাি) আর 
সন্তাি িাশ্লি হশ্লে মবাঝা। 
োকনর ও কিেশ্লক্ষশ্লের কশ্লিার শৃঙ্খলাশ্লক স্বাধীিতার িাি মদওয়া হয়। মযিাই প্রকৃতপশ্লক্ষ 
পরাধীিতা। মস আপিজশ্লির মেহনিনশ্রত দানয়ত্বশীলতাশ্লক প্রতযাখযাি কশ্লর, অপনরনেত 
িািুশ্লষর নিশ্লদেশিাশ্লক স্বাভানবকভাশ্লব িহণ কশ্লর। 
অেে ইসলাি িারীশ্লক অপিানিত বা অবিূলযানয়ত কশ্লরনি; বরিং তাশ্লক সশ্লবোচ্চ িযোদা, 
নিরাপিা এবিং সম্মাশ্লির অবস্থাশ্লি অনধনষ্ঠত কশ্লরশ্লে। 
তাই একজি িুসনলি িারী নহশ্লসশ্লব পনশ্চিাশ্লদর  স্বাধীিতার বানহযক মলাোশ্লি নবভ্রান্ত 
িা হশ্লয় আোহপ্রদি জীবিবযবস্থাশ্লক উপলনি করা এবিং বুঝশ্লত মেষ্টা করা ময, প্রকৃত 
সম্মাি িািুশ্লষর দাসশ্লত্ব িয়, বরিং একিাে আোহর নবধাশ্লির অিুসরশ্লণই নিনহত।  
এবিং আিাশ্লদর এিাও  নেন্তা করা উনেৎ রািীর িযোদা আসশ্লল নকশ্লস মক রািী মক 
োকরািী!  
রািী োকরািী  
*** 
 
  

                                                           
6 . সূরা বাোরাহ,্ ২:৬১ 
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মশয়াল িুরনের স্বাধীিতা োয় 

পৃনেবীর সব মশয়াল িুরনের স্বাধীিতা োয়! 
 প্রশ্ন হশ্লে, মকশ্লিা োয়?  
সব ধরশ্লির স্বাধীিতার আহ্বাি সবসিয় কলযাণকর উশ্লদ্দশয মেশ্লক আশ্লস িা; কখশ্লিা 
কখশ্লিা এর মপেশ্লি নভন্ন স্বােেও কাজ করশ্লত পাশ্লর। আধুনিক নবশ্লশ্ব িারী স্বাধীিতা ও 
ক্ষিতায়শ্লির িাশ্লি যা নকেু ধারণা প্রোর করা হয়, বানহযকভাশ্লব তা আকষেণীয়ও িশ্লি 
হয়। 
পনশ্চিা েণিাধযি, নবশ্লিাদি নশল্প, নবজ্ঞাপি জেৎ এবিং মভােবাদী অেেনিনতক বযবস্থা 
িারীর স্বাধীিতার ভাষা বযবহার করশ্ললও বাস্তশ্লব  িারীশ্লকই মভােযপণয নহশ্লসশ্লব 
উপস্থাপি কশ্লর। নবজ্ঞাপি, েলনচ্চে, ফযাশি নশল্প, নবশ্লিাদি জেৎ এবিং সািানজক 
মযাোশ্লযােিাধযশ্লি িারীর মসৌদযে ও মদহশ্লক মকন্দ্র কশ্লর ময বানণজয পনরোনলত হয়, তা 
প্রিাণ কশ্লর ময আধুনিক মভােবাদী সিাজ িারীশ্লক সম্মানিত িািুষ নহশ্লসশ্লব িয়, বরিং 
মভােযপণয নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি কশ্লর। নিনিয়ায় িারীশ্লক মযৌি আশ্লবদিিয়ী পণয নহশ্লসশ্লব 
উপস্থাপি কশ্লর পনশ্চিা বাজারবযবস্থা িারীর মদহশ্লক িুিাফার হানতয়ার বানিশ্লয়শ্লে। 
একনদশ্লক িারীশ্লক বলা হয় মস সমূ্পণে স্বাধীি, অিযনদশ্লক তার মসৌদযে, মপাশাক, 
শারীনরক আকষেণ এবিং সািানজক িহণশ্লযােযতাশ্লক মকন্দ্র কশ্লর নবশাল একনি বাজার 
েশ্লে মতালা হয়। 
পনশ্চিাশ্লদর মেলাশ্লিা সিাি অনধকার ও িারীবাশ্লদর নবষবাষ্প ধীশ্লর ধীশ্লর দূনষত কশ্লর 
তুলশ্লে িুসনলি পানরবানরক জীবিশ্লক। যার ফশ্লল পনশ্চিাশ্লদর মদখাশ্লিা আশ্ললার নপেশ্লি 
অন্ধকাশ্লর হানরশ্লয় যাশ্লে িারী। অনধকার হারাশ্লে পুরুষ, আর অিাদর ও অবশ্লহলায় 
দশশব কািাশ্লে নশশু।  
পনশ্চিা িারী স্বাধীিতাশ্ল  মলাোিধারীরা আিাশ্লদর িারীশ্লদরশ্লক পনশ্চিা িারীর িশ্লতা 
স্বাধীি বািাশ্লত োশ্লে। পনশ্চিা িারীর িশ্লতা বন্ধিহীি বািাশ্লত োশ্লে। বািাশ্লত োশ্লে 
তাশ্লদর িশ্লতাই েৃহহীি। অেে এই স্বাধীিতার আোশ্লল িারীর জিয অশ্লপক্ষা করশ্লে 
এক নবভীনষকািয় জীবি। ময জীবশ্লি িারীর মকাশ্লিা বাবা মিই, ভাই মিই, স্বািী মিই, 
সন্তাি মিই। ময জীবশ্লি তার োরপাশ্লশ  ুর ুর করশ্লে মলাভাতুর কািিা সি পুরুষ। 
তাশ্লক খুবশ্লল খাওয়ার জিয ওত মপশ্লত আশ্লে কু্ষদােে মশয়ালরা। নকন্তু মসই পশ্লে তাশ্লক 
রক্ষা করার জিয মিই মকাশ্লিা বাবা ও ভাই। তাশ্লক আেশ্লল রাখার জিয মিই মকাশ্লিা 
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স্বািী। এিা এিি জীবি, ময জীবশ্লি একবার প্রশ্লবশ করার পর হাজারবার তা মেশ্লক 
পনরোণ োশ্লে পনশ্চিা নবশ্লশ্বর িারীরা।  
আিাশ্লদর মবািশ্লদর মবাকা বািাশ্লিা হশ্লে। একদল পুাঁনজবাদী নিশ্লজশ্লদর স্বাশ্লেে আিাশ্লদর 
মবািশ্লদর বািাশ্লে মভাশ্লের বস্তু, বাবা স্বািীর হাত মেশ্লক মবর কশ্লর এশ্লি নিশ্লজরা শাসি 
করশ্লে, ইসলাি ও পনরবাশ্লরর োয়া মেশ্লক তাশ্লদর মবর কশ্লর হায়িার িশ্লতা নেনব নেনবশ্লয় 
মশষ কশ্লর নদশ্লে।  
মহ মবাি আিার, ওরা মতািাশ্লক স্বাধীিতার প্রশ্ললাভি মদখায়। িুনির কো বশ্লল। 
স্বাবলনম্বতার স্বপ্ন মদখায়। ওরা বলশ্লত োয়, তুনি পরাধীি। মতািার  র মতািার 
কারাোর। মতািার স্বািী মতািার িনিব। মতািার সন্তাি মতািার মবাঝা। ওরা োয় তুনি 
 র মেশ্লক মবনরশ্লয় যাও। পনরবাশ্লরর িায়ার বাাঁধি নোঁশ্লে মফশ্ললা। কিোিশ্লণ নেশ্লয় পুরুশ্লষর 
পাশ্লশ দাাঁোও। িাস মশশ্লষ কশ্লয়কনি িুদ্রার িানলক হশ্লয় নিশ্লজশ্লক সফল ভাবশ্লত োশ্লকা। 
আসশ্ললই কী তুনি পরাধীি? তাহশ্লল ওরা মকি মতািাশ্লক স্বাধীি করশ্লত োয়? 
ওরা োয় তুনি মতািার মেহশীল নপতা ও দানয়ত্ববাি স্বািী মেশ্লক নবনেন্ন হশ্লয় যাও। 
তাশ্লদর নিরাপিা ও দানয়শ্লত্বর োয়া মেশ্লক মবনরশ্লয় যাও। তারপর কশ্লপোশ্লরি জেশ্লতর 
আশ্ললা আাঁধারীশ্লত ওরা মতািাশ্লক খুবশ্লল খুবশ্লল খাশ্লব। সািািয নকেু িুদ্রার নবনিিশ্লয় ওরা 
নকশ্লি নিশ্লত োইশ্লব মতািার স্বাধীিতা, বযনিত্ব, পনবেতা, েনরে, মদহ সবনকেু। িারী 
স্বাধীিতার েিকদার সব মোোশ্লির আাঁোশ্লল ওরা লুনকশ্লয় রাশ্লখ ওশ্লদর দূরনভসনন্ধ। 
ওরা মতািাশ্লক স্বাধীিতার বুনল শুনিশ্লয় ওরা আসশ্লল কী হানসল করশ্লত োয়? মকাোয় 
নিশ্লয় ওরা মতািাশ্লক দাাঁে করাশ্লত োয়? মতািার প্রকৃত স্বাধীিতা আসশ্লল মকাোয়? 
মতািার রব মতািাশ্লক কী নবধাি নদশ্লয়শ্লেি? নতনিই নক মতািার জিয যশ্লেষ্ট িি? 
 
 

িারী ও পুরুষ: সিতা িানক পনরপূরকতা? 

আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা িািুষ মক একনি নিনদেষ্ট পন্থায় সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি। 
এশ্লককজিশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি নভন্ন নভন্ন মযােযতা ও সম্মাি নদশ্লয়। আোহ িািুষশ্লক দুই 
নলশ্লি সৃনষ্ট করারও মযিি কারণ আশ্লে মতিনি মজন্ডার মরাল নিক কশ্লর মদওয়ারও 
কারণ আশ্লে। যার কারশ্লণ আিরা মদখশ্লত পাই পৃনেবীর ইনতহাশ্লস ৯০% এর মবনশ 
সভযতা িারী পুরুশ্লষর আলাদা মজন্ডার মরাল মিশ্লিই পনরোনলত হশ্লয়শ্লে। ৯০% এর 
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মবনশ সিাজ নেশ্ললা পুরুষতানেক। স্বাভানবক ভাশ্লবই একোদা নিনি নিশ্লয় মশষ জীবশ্লি 
স্বািী-সন্তাি োো একা একা িৃতুযবরণ করা িারীর মেশ্লয়, নিনিহীি অবস্থায়  রভনতে 
সন্তাি ও িানতশ্লদর নিশ্লয় িৃতুযবরণ করা িারী মবনশ সুখী।  
এবার আনস িূল নবষশ্লয়, সিসািনয়ক িারীবাদী নেন্তাধারার একনি কিি দানব হশ্ললা 
িারী ও পুরুশ্লষর পূণে সিতা। অেোৎ, িারীবাশ্লদর িশ্লতা আশ্লদালিগুশ্ললা 'নলি-সিতা'-
মক সিেেি কশ্লর, মস সিতায় পুরুষশ্লক িািদণ্ড নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হয়। িারী যত 
মবনশ পুরুশ্লষর িশ্লতা হশ্লত পারশ্লব ততই মযি সফল হশ্লত পারশ্লব। তারা িারী-পুরুষ 
উভয়শ্লক মলশ্লভল মলনয়িং নফশ্লে নিশ্লয় আসশ্লত োয়। তশ্লব ইসলািী দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক িারী 
ও পুরুষশ্লক অনভন্ন সিা নহশ্লসশ্লব িয়, বরিং পরস্পশ্লরর পনরপূরক নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা 
হয়। ইসলাি িারী ও পুরুষ উভয়শ্লকই িািনবক িযোদা, সম্মাি ও দানয়শ্লত্বর মক্ষশ্লে 
িূলযবাি িশ্লি কশ্লর; তশ্লব তাশ্লদর সৃনষ্টেত দবনশষ্টয, শারীনরক েিি এবিং সািানজক 
দানয়শ্লত্বর মক্ষশ্লে নকেু পােেকয স্বীকার কশ্লর। এই পােেকযশ্লক ইসলাি দবষিয নহশ্লসশ্লব 
িয়, বরিং িািবসিাশ্লজ ভারসািয ও পারস্পনরক সহশ্লযানেতার নভনি নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ। 
দবজ্ঞানিকভাশ্লব িারী ও পুরুশ্লষর িশ্লধয নকেু স্বাভানবক পােেকয নবদযিাি। সাধারণভাশ্লব 
পুরুষশ্লদর শারীনরক শনি, মপশীর পনরিাণ এবিং অনস্থর  িত্ব িারীশ্লদর তুলিায় মবনশ 
হশ্লয় োশ্লক, অিযনদশ্লক িারীরা িাতৃত্ব, সন্তাি ধারণ ও লালি-পালশ্লির নবশ্লশষ সক্ষিতা 
লাভ কশ্লর। আধুনিক নবজ্ঞািও িারী ও পুরুশ্লষর িশ্লধয নবনভন্ন শারীনরক ও হরশ্লিািেত 
পােেশ্লকযর কো স্বীকার কশ্লর। এসব পােেকয তাশ্লদর িূলযিাি নিধোরণ কশ্লর িা; বরিং 
তাশ্লদর স্বতে ভূনিকা ও দানয়ত্ব পালশ্লি সহায়তা কশ্লর। 
নকন্তু িজার বযাপার হশ্লে, িারীবাদীরা পুরুশ্লষর িশ্লতা সুনবধা, অনধকার পাওয়াশ্লক 
নিশ্লজশ্লদর সফলতার িািদণ্ড নহশ্লসশ্লব মদখশ্ললও, নকন্তু তারা দানয়শ্লত্ব সিাি অিংশীদার 
হশ্লত রানজ িয়। 
যনদ ধশ্লরও নিই, প্রেনলত সিাশ্লজ িারীরা অপিানিত, পুরুষরা সম্মানিত, আশ্ললানকত; 
তাহশ্লল মতা িারীর পুরুশ্লষর সিাি সম্মাি অজেি করার জিয পুরুশ্লষর িশ্লতাই কাজ 
করা উনেত। িারীরা যখি সবোত্মকভাশ্লব মকবল পুরুশ্লষর সিাি অনধকারই মভাে করশ্লত 
োয় এবিং সকলপ্রকার দানয়ত্ব এনেশ্লয় যায়, মদখা যায় তারা মসই একই জুলুি পুরুশ্লষর 
ওপর োনপশ্লয় নদশ্লে যার জিয তারা পুরুষশ্লক মদাষাশ্লরাপ করত। নবষয়নি পুশ্লরাই নিশ্লজর 
স্বাশ্লেে ক্ষিতা প্রশ্লয়াে। 
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ইসলাশ্লি অবশযই একজি িারীর অনধকাশ্লরর কো রশ্লয়শ্লে। পাশাপানশ িারীশ্লক নকেু 
দানয়ত্ব পালশ্লির নিশ্লদেশও মদওয়া হশ্লয়শ্লে। তাাঁর দানয়ত্ব হশ্ললা তাাঁর স্বািীর হক ও সম্পদ 
রক্ষা করা এবিং সন্তািশ্লদর সনিকভাশ্লব লালিপালি করা, েীশ্লির ওপর বে কশ্লর মতালা। 
অিযনদশ্লক স্বািী হশ্লবি পনরবাশ্লরর প্রধাি। নতনি তাাঁর স্ত্রী এবিং সন্তািশ্লদর কাজ, আেরণ 
ও মিৌনলক োনহদার জিয আোহর কাশ্লে দায়বদ্ধ।  
পনশ্চিা-সিাশ্লজ িারী-পুরুশ্লষর মকাশ্লিা সুনিনদেষ্ট আদনশেক অবস্থাি, দিনতকতা নকিংবা 
িূলযশ্লবাধ মিই। তারা জাশ্লি িা তারা মকি বাাঁশ্লে, কী করা উনেত। কাশ্লজই, মসখাশ্লি 
িারী-পুরুষশ্লদর িশ্লধয হতাশা এবিং দিরাজয সৃনষ্ট হওয়া খুব স্বাভানবক। িারীরা পুরুশ্লষর 
'সিাি' হবার মেষ্টায় কশ্লয়ক শতাব্দী বযয় কশ্লর মফশ্ললশ্লে, অেে তারা একবারও নজশ্লজ্ঞস 
করার সিয় পায়নি, মযসকল কারশ্লণ তারা পুরুষশ্লদর মসরা িশ্লি করশ্লে মসগুশ্ললা 
আসশ্ললই তাশ্লদর  সফলতা বা মশ্রষ্ঠশ্লত্বর িািদণ্ড নকিা। 
ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত িারী ও পুরুষ এশ্লক অপশ্লরর প্রনতেন্দ্বী িয়; বরিং সহশ্লযােী এবিং 
এশ্লক অপশ্লরর পনরপূরক। আোহ তাআলা স্বািী-স্ত্রীর সম্পকে সম্পশ্লকে বশ্ললি, “তারা 
মতািাশ্লদর জিয মপাশাকস্বরূপ এবিং মতািরা তাশ্লদর জিয মপাশাকস্বরূপ”7 এ আয়াত 
িারী ও পুরুশ্লষর পারস্পনরক নিভেরতা, সহশ্লযানেতা এবিং পনরপূরকতার ধারণাশ্লক স্পষ্ট 
কশ্লর। একইভাশ্লব আোহ তা’আলা আরও  বশ্ললি, 

 ٌ نثىَكَالْأ ُ الذَّكَرُ  وَليَْسَُ  
 অেোৎ, “পুরুষ িারীর িশ্লতা িয়”8  
 এ আয়াত িারী ও পুরুশ্লষর সৃনষ্টেত অনভন্নতা িয়, বরিং স্বাতশ্লেযর প্রনত ইনিত কশ্লর। 
িারী ও পুরুশ্লষর িশ্লধয শারীনরক পােেশ্লকযর পাশাপানশ নকেু িািনসক ও স্বভাবেত 
দবনশশ্লষ্টযও নভন্নতা লক্ষয করা যায়। সাধারণভাশ্লব পুরুষশ্লদর িশ্লধয মিতৃত্ব, ঝুাঁনক িহণ 
ও বানহযক দানয়ত্ব পালশ্লির প্রবণতা মবনশ মদখা যায়, অিযনদশ্লক িারীশ্লদর িশ্লধয িিতা, 
মকািলতা, দধযে এবিং লালি-পালশ্লির দবনশষ্টয অনধক পনরলনক্ষত হয়। তশ্লব এসব 
দবনশষ্টয বযনি মভশ্লদ কি-মবনশ হশ্লত পাশ্লর। ইসলািী দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক এই নভন্নতা মকাশ্লিা 
পশ্লক্ষর মশ্রষ্ঠত্ব বা হীিতার প্রিাণ িয়; বরিং িািবসিাশ্লজ পারস্পনরক সহশ্লযানেতা ও 
ভারসািয প্রনতষ্ঠার জিয আোহপ্রদি স্বাভানবক বযবস্থা। 

                                                           
7. সূরা আল-বাোরা, ২: ১৮৭ 

8. সূরা আল-ইমরান, ৩:৩৬ 
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অতএব ইসলািী দৃনষ্টভনিশ্লত িারী ও পুরুশ্লষর সম্পকে প্রনতশ্লযানেতা বা আনধপশ্লতযর 
িয়; বরিং পারস্পনরক সহশ্লযানেতা, দানয়ত্বশ্লবাধ এবিং ভারসাশ্লিযর।  
তাশ্লদর প্রশ্লতযশ্লকর নিজস্ব দবনশষ্টয ও দানয়ত্ব রশ্লয়শ্লে, একজশ্লির শনি অিযজশ্লির  ািনত 
পূরণ কশ্লর এবিং এভাশ্লবই পারস্পনরক সহশ্লযানেতার িাধযশ্লি একনি সুস্থ ও নস্থনতশীল 
সিাজ েশ্লে ওশ্লি। ইসলাি এই নভন্নতাশ্লক সিং াশ্লতর কারণ নহশ্লসশ্লব িয়, বরিং 
িািবজীবশ্লির স্বাভানবক ও কলযাণকর বাস্তবতা নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। িুসলিাি 
নহশ্লসশ্লব আিরা নবশ্বাস কনর, আোহ তাআলাই আিাশ্লদর সৃনষ্টকতো, পালিকতো ও সবেজ্ঞ 
নবধািদাতা। অতএব আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লার নিধোনরত নবধাি ও প্রজ্ঞার িশ্লধযই 
িািবজানতর প্রকৃত কলযাণ, সফলতা এবিং শানন্ত নিনহত রশ্লয়শ্লে।  
 
 

সিাি অনধকার কোিাই হাসযকর! 

এক. নবলব সরকাশ্লরর পাাঁে পুে। বেজশ্লির বয়স নবশ আর সবশ্লে' মোিজশ্লির বয়স 
নতি। সিাি অনধকাশ্লরর দানব িািশ্লত মেশ্লল হয়শ্লতা মোি নশশুশ্লক খাসা নতি োরিা 
রুনি মখশ্লত হশ্লব অেবা সবশ্লে' বে মেশ্লল মলবুশ্লক শুনকশ্লয় িরশ্লত হশ্লব নশপুর নফিার 
মখশ্লয়। ঈশ্লদর জশ্লিয নশপুর বাশ্লজি যনদ এক হাজার িাকা হয়-মলবুশ্লক মতা ওই িাকায় 
এক মজাো জুতা নকশ্লিই বশ্লস োকশ্লত হশ্লব। অেে নশপু জুতা মিাজাসহ পুশ্লরা শরীর 
সানজশ্লয় বশ্লস োকশ্লব এক হাজার িাকায়। কশ্ললজ পেুয়া মলবুর প্রনত নক মসিা সুনবোর 
হশ্লব? অবশয সিািানধকার হশ্লব। 
সন্তািশ্লদর একজশ্লির রুনে িািার হশ্লব। আশ্লরকজি হশ্লব ইনিনিয়ার। মসাজা কো, 
দুইজশ্লির খরে সিাি িয়। সিাি অনধকার বলশ্লে-ওসব বুনঝ িা। ঢাকা ইউনিভানসেনিশ্লত 
রােনবজ্ঞাশ্লি মতািার ময ভাই পেশ্লে বুশ্লয়শ্লি পেশ্ললও তুনি মসই খরেই পাশ্লব। জানি িা, 
এিা মকাশ্লিা নবোশ্লরর কো! 
একজি বানেশ্লত মেশ্লক পোশ্লশািা করশ্লব। অিযজি মিধায় ভাশ্ললা হওয়ায় পেশ্লব 
শহশ্লর। নপতা নক এই দুই পুেশ্লক সিাি খরে নদশ্লবি? নপতা তার কাশ্লজ একজিশ্লক 
পানিশ্লয়শ্লেি নিকিস্থ বাজাশ্লর। দুপুশ্লর তাশ্লক মসখাশ্লি মখশ্লত হশ্লব। আশ্লরকজিশ্লক 
পানিশ্লয়শ্লেি শহশ্লর। দুপুশ্লর তাশ্লকও মখশ্লত হশ্লব। দুই জায়োয় খাওয়ার খরে নক সিাি? 
শহশ্লর মতা পানিিাও নকশ্লি মখশ্লত হয়। বাবা নক তার দুই পুেশ্লক সিাি খরে মদশ্লবি? 
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ইিসাফ ও সিািানধকাশ্লরর সিং াত এখাশ্লি। ইসলাি ইিসাশ্লফর ধিে। সিািানধকাশ্লরর 
িশ্লতা মকৌতুক-ধিে হশ্লল ইসলাি মদে হাজার বেশ্লরর পে পানে নদশ্লয় দুই হাজার 
এোশ্লরা সাশ্ললর নবজ্ঞািলানবত ইউশ্লরাশ্লপ শত শত নেজোশ্লক আযাশ্লির বাণী মশািাশ্লত 
পারশ্লতা িা। ইসলাি িযায় ও সততার ধিে। ইিসাফ ইসলাশ্লির অিযতি দবনশষ্টয। 
দুই. বাবা তাশ্লরক িারা নেশ্লয়শ্লেি। তার সাবালক পুে কাশ্লসিশ্লক তার প্রাপয সম্পদ 
বুনঝশ্লয় নদশ্লব ইসলাি। নকন্তু িাবালক নশশু হাশ্লিদিশ্লক তার সম্পদ বুনঝশ্লয় নদশ্লব িা। 
কারণ মকউ তাশ্লক েকশ্ললি খাইশ্লয় তার নবশাল সম্পদ হানতশ্লয় নিশ্লত পাশ্লর। ফশ্লল তার 
সম্পদ োকশ্লব তার অনভভাবশ্লকর হাশ্লত যতনদি িা মস সাবালক হশ্লে। এিা 
সিািানধকার িয়। ইিসাফ। সিাি অনধকাশ্লরর কো হশ্লল মতা নশশু হাশ্লিদশ্লক এক 
হাশ্লত নফিার আশ্লরক হাশ্লত সম্পশ্লদর দনলল তুশ্লল নদশ্লত হশ্লতা। মস দনলল হশ্লতা হয় 
মতা তার িৃতুযর পশ্লরায়ািা। 
মিাি কো, কাশ্লসি হাশ্লিদ দু'জিই পুে। দুইজশ্লির সশ্লি দুই রকশ্লির আেরণ করা 
হশ্লয়শ্লে। এিাশ্লক নক মকউ অনবোর জুলুি নকিংবা িকাশ্লিা বলশ্লব? ময সুস্থ িািুষ মস 
অবশযই বলশ্লব এিা ইিসাফ। কারণ, দুইজশ্লির অবস্থা এক িয়। িারী ও পুরুশ্লষর 
অবস্থাও নভন্ন। মসই অবস্থার মপ্রনক্ষশ্লতই সৃনষ্টকতো সম্পদ বণ্টি কশ্লরশ্লেি। মকাশ্লিা সুস্থ 
িািুষ এ নিশ্লয় প্রশ্ন তুলশ্লত পাশ্লর িা। 
আজ যারা সিািানধকাশ্লরর কো বলশ্লে তারা মকৌশশ্লল িারীশ্লক মিশ্লি নিশ্লয় যাশ্লে 
মবইিসানফর অন্ধ েনলশ্লত। িজার নবষয় হশ্ললা, যারা িারীশ্লক স্বাধীিতা ও সিাি 
অনধকাশ্লরর বানত মদনখশ্লয় মপেশ্লির েনলশ্লত মিশ্লি নিশ্লয় যাশ্লে-তারা মযৌিতার কোিাও 
মোপি রাখশ্লে িা। িারী তার 'অবলা' িািিা রাখশ্লব বশ্লল হাত ধশ্লর িাি নদশ্লতই মিশ্লি 
যাশ্লে মসই অন্ধকার েনলিায়। স্বাধীিভাশ্লব নবনলশ্লয় নদশ্লে তার পূবেপুরুশ্লষর ভাষায়-
'িারীর মশ্রষ্ঠ সম্পদ'! 
এই নিশ্লয়ই তার অহঙ্কার এখি আিরা স্বাধীি! মক বশ্ললশ্লে আিরা পানর িা! 
িূলত অবলা িারী আর দুবেল নশশুশ্লদর নিশ্লয় মযি মকউ অিািনবক ও পশুশ্লখলা মখলশ্লত 
িা পাশ্লর মস জশ্লিয ইসলাি তার অিুসারীশ্লদর দাি কশ্লরশ্লে পনরবার িািক এক দুজেয় 
মকো। মযখাশ্লি দানয়ত্ববাি মরাজোরী পুরুষ,  শ্লরর রািী স্ত্রী, মেহোত মেশ্ললশ্লিশ্লয় আর 
বয়সক্লান্ত িা-বাবা নিশ্লয় কতেবয ও ভাশ্ললাবাসায় উদ্ভানসত এক িািবরূপ। এই রূশ্লপর 
কাশ্লে ম্লাি পৃনেবীর সকল কাশ্ললর সকল িরকসভযতা। 
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মসকুযলার বিাি ইসলাশ্লি িারীর সম্মাি  

িারী নিযোতশ্লির ইনতহাস প্রিাণ কশ্লর, আোহর আইি োো আর সকল আইশ্লিই িারীরা 
নিযোনতত, অপদস্থ হশ্লয়শ্লে। এ বাস্তবতাশ্লক অস্বীকার কশ্লর নিশ্লজশ্লদর অনধকার আদাশ্লয়র 
জিয, নিশ্লজশ্লদরশ্লক প্রাসনিক কশ্লর রাখার জিয িারীশ্লদরশ্লক নতিনি ঐনতহানসক অবস্থা 
বা 'ওশ্লয়ভ'-এর িধয নদশ্লয় মযশ্লত হশ্লয়শ্লে। নকন্তু মকাশ্লিা লাভ হয়নি। উশ্লটা িাো 
েনজশ্লয়শ্লে িতুি িতুি সিসযার। মসকুযলার গুরুরা এখি নভন্ন নক্রনিকযাল নকিংবা 
িািপন্থী, এিিনক অশ্লিক সিয় ইসলানি বযাখযা নদশ্লয় হশ্ললও নিশ্লজর অবস্থাি ধশ্লর 
রাখার মেষ্টা কশ্লর। 
িারীবাশ্লদর সিসযা আসশ্লল অেেনিনতক। িারীবাশ্লদর তত্ত্ব মকবল শ্রিজীনব অনধকারশ্লকই 
(আসশ্লল বযািংনকিং মসক্টরশ্লক) লাভবাি কশ্লরশ্লে তা িয়; বরিং এ নিনহনলনস্টক নসশ্লস্টশ্লি 
তারা িারীশ্লদর ওপর হওয়া সনতযকার জুলুি নিশ্লয় কো বলশ্লত মিাশ্লিই আিহী িা। 
তাশ্লদর মকাশ্লিা ঐশী কতৃেপক্ষ মিই ময তাশ্লদরশ্লক নশনখশ্লয় মদশ্লব কীশ্লসর দাি মকিি। 
তারা বস্তুবাদী জীবি আর অেেিীনতশ্লকই বানিশ্লয় নিশ্লয়শ্লে তাশ্লদর মখাদা। তাই তা নদশ্লয়ই 
সব নবোর হয়। অেেই সব। 
এবার মসকুযলার নসশ্লস্টশ্লি এবিং ইসলানি নসশ্লস্টশ্লি িারীর সম্মাশ্লির তুলিা করার মেষ্টা 
করশ্লবা ইি শা আোহ।  
ইসলাশ্লি িািবজীবি পুশ্লরািাই (হুরিাহ/হুরিাত) حرمة শশ্লব্দর সাশ্লে যুি। যার  অেে 
সম্মাি, িযোদা/ পনবেতা। আোহর কাশ্লে িািুশ্লষর রি, জীবি, সম্পদ, সম্মাশ্লির িযোদা 
পৃনেবীর মযশ্লকাশ্লিা বস্তুবাদী নবষশ্লয়র মেশ্লয় মবনশ। মকবল তাই িা, রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم িশ্লত, 
িুসনলশ্লির রশ্লির িূলয কাবার মেশ্লয়ও মবনশ। িারীর সম্মাশ্লির িযোদা এখাশ্লি পনরবতেি 
হশ্লব িা।9 এ সম্মাি অন্তনিেনহত এবিং অনতক্রান্ত, এ সম্মাি আোহর মদওয়া। 
ইসলাি োো আর মকাশ্লিা আদশে এিি সম্মাি মদয়নি। মসকুযলার সিাজ মতা আরও 
িা। এখাশ্লি িািুষ হশ্ললা অেেিীনতর োকা। ইসলাি সবাইশ্লক িারীর সম্মাি মবাঝার 
নদশ্লক আহ্বাি কশ্লর। এ সম্মাি আোহর কাে মেশ্লক আসা, মকাশ্লিা িািুশ্লষর নিক কশ্লর 
মদওয়া িা। একিাে আোহর সন্তুনষ্ট অজেশ্লির উশ্লদ্দশ্লশয নিশ্লজর প্রনতভা ও দক্ষতাশ্লক 

                                                           
9. রাসুলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم  বতলন, 'এেজন মুনমনতে অোরতে হেযা েরা আল্লাহর থ াতখ পুতরা পনৃেবী ধ্বংতসর থ তয়ও মারাত্মে'। (বায়হানে) আব্দলু্লাহ ইবতন উমর বে ণনা 

েতরতেন, আনম রাসুলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم থে োওয়াফ েরতে েরতে বলতে শুতননে, 'েুনম েে পনবত্র! েে পনবত্র থোমার গন্ধ! েুনম েে মহান এবং েে মহান থোমার পনবত্রো! 

থস আল্লাহর েসম যার হাতে মুহাম্মাতের জীবন, আল্লাহর োতে এেজন মুনমতনর পনবত্রো থোমার থ তয় থবনি। ো াঁর সম্পে, ো াঁর জীবন, ো াঁর সবনেেুই পনবত্র এবং 

ভাতলা'। (সুনান ইবতন মাজাহ, হানেস নং: ৩৯৩২ ) 
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কাশ্লজ লানেশ্লয় িুসনলি িারীরা আনত্মক প্রশানন্ত অিুভব কশ্লরি। মকিিা মস তার 
সৃনষ্টকতোর আিুেতয কশ্লর। আোহ মযভাশ্লব জীবিযাপি করশ্লত বশ্ললশ্লেি মসভাশ্লবই 
জীবিযাপি কশ্লর। আর আোহশ্লক আিুেশ্লতযর িাধযশ্লি একজি িুসনলি িারী 
স্বাভানবকভাশ্লব িািবতারও মসবা কশ্লর। 
 
মসকুযলানরজশ্লি িারীর েভে মক হয় মহয় করা হয় নকিংবা বস্তুেত উশ্লদ্দশ্লশয কাশ্লজ লাোশ্লিা 
হয়। নকন্তু ইসলাশ্লি েশ্লভের অবস্থাি সমূ্পণে নভন্ন।  
েভে এর আরনব শব্দ হশ্ললা: رَحِم  ٌ  (রানহি / রনহি) 
যার অেে; েভে /িাতৃেভে/ জরায়ু  
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা কুরআশ্লি বশ্ললি;  

هَاتِكُمْْ بطُُونِْ فيِ يخَْلقُكُُمْْ   أمَُّ
অেে: "নতনি মতািাশ্লদর িাতৃেশ্লভে সৃনষ্ট কশ্লরি…” 10 
رَحِم  ٌ  শব্দনির িূল ধাতু م-ح-ر  (র-হা-ি), মযখাি মেশ্লক رَحْمَة  ٌ  (রহিত, দয়া) শব্দনিও 
এশ্লসশ্লে। এজিয ইসলািী সানহশ্লতয িাতৃেভে ও আত্মীয়তার সম্পকেশ্লক দয়া ও িিতার 
সাশ্লে নবশ্লশষভাশ্লব যুি করা হয়। আবার আোহর দুনি িাি বা গুশ্লণর িূল শব্দ: আর-
রানহি এবিং আর-রহিাি (অনত দয়ালু এবিং পরি করুণািয়)। 
ইসলাশ্লি একজি েভেবতী িারীর সাশ্লে অতযন্ত মকািল এবিং সহািুভূনতপূণে আেরণ করা 
হয়। নকেু আনফ্রকাি িুসনলি সম্প্রদায় সন্তাি জন্মদািশ্লক অতযন্ত গুরুশ্লত্বর সাশ্লে 
নবশ্লবেিা কশ্লর। তাশ্লদর িশ্লধয িা এবিং সন্তাশ্লির জিয নবশ্লশষ নিজেিতার বযবস্থা করার 
প্রো োলু রশ্লয়শ্লে। রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم  বশ্ললশ্লেি,  
   'িহাি আোহ বশ্ললি, আিার িাি রহিাি-দয়ািয়। আনি মরশ্লহি (জরায়ু, আত্মীয় 
সম্পকে) মক সৃনষ্ট কশ্লরনে এবিং আিার িাি মেশ্লক তার িাি নিেেত কশ্লরনে। সুতরািং ময 
তাশ্লক (েভে ও আত্মীয়তার সম্পকে) বহাল রাখশ্লব আনিও তার সাশ্লে (রহিশ্লতর) সম্পকে 
বহাল রাখব। আর ময তা নেন্ন করশ্লব আনিও তাশ্লক আিার মেশ্লক নেন্ন করব।’11 
ইসলাশ্লি েশ্লভের এিি সুউচ্চ িযোদার কারশ্লণ িারীর জীবি পনরবাশ্লরর ধারক নহশ্লসশ্লব 
িূলযানয়ত হয়। ইসলাি িারীশ্লক বস্তুবাদ এবিং এর অন্তহীি, শ্বাসরুদ্ধকর প্রতযাশা মেশ্লক 
িুি কশ্লর। বরিং িাতৃত্বশ্লক ইসলাশ্লিই প্রেি প্রকৃত সম্মাি নদশ্লয়শ্লে এবিং িযোদার সশ্লবোচ্চ 
নশখশ্লর অনধনষ্ঠত কশ্লরশ্লে। ইসলাশ্লি িাতৃত্বশ্লক করা হশ্লয়শ্লে আধযানত্মক তাৎপযেপূণে। যখি 
                                                           
10. সূরা আয-যুমার, ৩৯:৬ 
11. সুনাতন নেরনমজজ, ১৯০৭ 
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এ গুরুত্ব এবিং তাৎপযে একজি িুসনলিা িারী অিুধাবি করশ্লত সক্ষি হি, তখি তার 
পানেেব অিযািয সিস্ত উদশ্লবে দূর হশ্লয় যায়। তারা তাশ্লদর মদহ , িিশ্লক এসব 
প্রনতশ্লযানেতািূলক িতাদশে এবিং এশ্লদর নিেযা মখাদাশ্লদর আক্রিণ মেশ্লক রক্ষা করশ্লত 
পাশ্লর। িুসনলি িারীরা অিুভব কশ্লর ময শুধু আোহই তাশ্লদর সবশ্লেশ্লয় ভাশ্ললা জাশ্লিি 
এবিং ভাশ্ললাবাশ্লসি।  
 
 

িারীর েৃশ্লহ অবস্থাি:  কারাোর িয়, িযোদা ও নিরাপিার আশ্রয়  

আোহ তাআলা িািবজানতশ্লক িারী ও পুরুষ দুই ভাশ্লে সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি। অতপর তাশ্লদর 
িাধযশ্লি িািবজানতর নবস্তার  নিশ্লয়শ্লেি। আোহ তাআলা ইরশাদ কশ্লরি,  

ن خَلَقكَ م الَّذِي ه وَُ ُ م ِ   إلِيَْهَا لِيسَْك نَُ زَوْجَهَا مِنْهَا وَجَعلََُ وَاحِدةَ ُ نَّفْس 
“নতনিই মতািাশ্লদরশ্লক এক বযনি মেশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি ও তা মেশ্লক তার স্ত্রী সৃনষ্ট 
কশ্লরশ্লেি। যাশ্লত মস তার নিকি শানন্ত পায়।”12  
অিযে ইরশাদ কশ্লরি,  

ن خَلَقكَ م الَّذِي رَبَّك مُ  اتَّق وا النَّاسُ  أيَُّهَا يَا ُ م ِ مَا وَبثََُّ زَوْجَهَا مِنْهَا وَخَلَقَُ وَاحِدةَ ُ نَّفْس   رِجَالًُ مِنْه 
  وَنسَِاءًُ كَثِيرًا

“মহ মলাকসকল! মতািরা মতািাশ্লদর প্রনতপালকশ্লক ভয় কর, নযনি মতািাশ্লদরশ্লক এক 
বযনি মেশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি এবিং তাশ্লদর দু’জি মেশ্লক েনেশ্লয় নদশ্লয়শ্লেি বহু ির ও 
িারী।”13 
নিজ নিজ অবস্থা ও উপশ্লযানেতা অিুসাশ্লর দুনিয়ার দানয়ত্ব-কতেবয পালশ্লি ও আোহ 
তা’আলার ইবাদত-বশ্লদেীর মক্ষশ্লে িারী-পুরুশ্লষ উভশ্লয়ই সিাি অিংশীদার। আর নকেু 
বযনতক্রি োো সাধারণ প্রায় সকল েীিী নবষশ্লয় িারী-পুরুষ উভয়ই সিাি। তাশ্লদর 
িাশ্লঝ মকাশ্লিা পােেকয মিই। মযিি-তাওহীদ, আকীদা-নবশ্বাস, আোহ তাআলার প্রনত 
সিপেণ, কৃতকশ্লিের প্রনতদাি-পুরস্কার নকিংবা শানস্ত, েওয়াব ও ফাযাইল ইতযানদ। 
মতিনিভাশ্লব শরীয়শ্লতর সাধারণ দানয়ত্ব ও অনধকাশ্লরর মক্ষশ্লেও িারী-পুরুশ্লষর িাশ্লঝ 
মকাশ্লিা পােেকয মিই। 
আোহ তাআলা ইরশাদ কশ্লরি, 

                                                           
12. সূরা আ’রাফ, ৭:১৮৯  
13. সূরা আন ননসা, ৪:১ 
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(তরজিা) “আনি সৃনষ্ট কশ্লরনে জীি ও িািুষশ্লক। এজিয ময, তারা আিারই ইবাদত 
করশ্লব।”14  
“পুরুষ অেবা িারীর িশ্লধয মকউ সৎ কাজ করশ্লল ও িুনিি হশ্লল মস জান্নাশ্লত প্রশ্লবশ 
করশ্লব এবিং তার প্রনত অণু পনরিাণও জুলুি করা হশ্লব িা।”15 
 

ن صَالِحًا عَمِلَُ مَنُْ ؤْمِنُ  وَه وَُ أ نثىَُ  أوَُْ ذكََرُ  م ِ مُْ ۚ ُ طَي ِبةًَُ حَيَاةًُ فلََن حْييِنََّه ُ م   أجَْرَه م وَلنَجَْزِيَنَّه 
  يعَْمَل ونَُ كَان وا مَا بِأحَْسَنُِ

“িুনিি হশ্লয় পুরুষ ও িারীর িশ্লধয ময মকউ সৎকিে করশ্লব তাশ্লক আনি নিশ্চয়ই পনবে 
জীবি দাি করব এবিং তাশ্লদরশ্লক তাশ্লদর কশ্লিের মশ্রষ্ঠ পুরস্কার দাি করব।”16  
 

ُ عَلىَُ  بعَْضَك مُْ بهُِِ اللَّّ ُ فَضَّلَُ مَا تتَمََنَّوْا وَلَُ ُ بعَْض  جَالُِ ۚ  ا نصَِيبُ  لِلر ِ مَّ  نصَِيبُ  وَلِلن سَِاءُِ اكْتسََب وا م ِ
ا مَّ  اكْتسََبْنَُ م ِ

“যা োরা আোহ মতািাশ্লদর কাউশ্লক কাশ্লরা উপর মশ্রষ্ঠত্ব দাি কশ্লরশ্লেি মতািরা তা 
লালসা কশ্লরা িা। পুরুষ যা অজেি কশ্লর তা তার প্রাপয অিংশ এবিং িারী যা অজেি কশ্লর 
তা তারই প্রাপয অিংশ।”17 
তশ্লব সৃনষ্টর উশ্লদ্দশয, দদনহক ও িািনসক েিি ইতযানদ নদক মেশ্লক আোহ তাআলা িারী 
ও পুরুশ্লষর িাশ্লঝ নকেু পােেকয মরশ্লখশ্লেি। পুরুষশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি পূণে শনি নদশ্লয়। 
িারীর সকল দানয়ত্ব পালি, তার নিরাপিা নবধাি, ভরণ-মপাষণ ও বিংশ্লশর সিংরক্ষণ ও 
প্রনতপালি তার দানয়ত্ব ও কতেবয। পুরুশ্লষর দানয়ত্ব সম্পশ্লকে আোহ তা’আলা ইরশাদ 
কশ্লরি,  

جَالُ  ونَُ الر ِ ام  ُ عَلَىُ  بعَْضَه مُْ اللَّّ ُ فَضَّلَُ بمَِا الن سَِاءُِ عَلَى قَوَّ ُ أمَْوَالِهِمُْ مِنُْ أنَفقَ وا وَبمَِا بعَْض   ۚ 
الِحَاتُ   اللَّّ ُ حَفِظَُ بمَِا ل ِلْغَيْبُِ حَافِظَاتُ  قَانتِاَتُ  فَالصَّ

“পুরুষ িারীর অনভভাবক। কারণ আোহ তাশ্লদর এশ্লকর উপর অিযশ্লক মশ্রষ্ঠত্ব দাি 
কশ্লরশ্লেি এবিং এজিয ময, পুরুষ তাশ্লদর ধি-সম্পদ বযয় কশ্লর। সুতরািং সাধ্বী স্ত্রীরা 
অিুেতা এবিং মলাকেকু্ষর অন্তরাশ্লল আোহর নহফাজশ্লত তারা নহফাজত কশ্লর।”18 
“িারীশ্লদর মতিনি িযায়সিত অনধকার আশ্লে মযিি আশ্লে তাশ্লদর উপর পুরুষশ্লদর। 
নকন্তু িারীশ্লদর উপর পুরুশ্লষর িযোদা আশ্লে। আোহ িহাপরাক্রিশালী, প্রজ্ঞািয়।”19 
                                                           
14. সূরা যানরয়াে: ৫৬ 
15. সূরা আন ননসা, ৪:১২৪ 
16. সূরা নাহল, ১৬:৯৭ 
17. সূরা ননসা, ৪:৩২  
18. সূরা আন ননসা, ৪:৩৪ 
19. সূরা বাোরাহ,্ ২:২২৮  
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“নবিবাি নিজ সািেেয অিুযায়ী বযয় করশ্লব এবিং যার জীবশ্লিাপকরণ সীনিত মস আোহ 
যা দাি কশ্লরশ্লেি তা মেশ্লক বযয় করশ্লব।”20 
“জিশ্লকর কতেবয যোনবনধ তাশ্লদর ভরণ-মপাষণ করা।”21  
 
পুরুশ্লষর এই দানয়ত্ব-কতেবয ও মশ্রষ্ঠত্ব হাদীস শরীশ্লফও বনণেত হশ্লয়শ্লে। রাসূলুোহ 
সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোি-এর নিকি স্ত্রীর প্রনত পুরুশ্লষর দানয়ত্ব সম্পশ্লকে নজজ্ঞাসা 
করা হশ্লল নতনি বশ্ললি, যখি তুনি খাশ্লব তখি তাশ্লকও খাওয়াশ্লব, যখি তুনি বস্ত্র 
পনরধাি করশ্লব তখি তাশ্লকও পনরধাি করাশ্লব ...।22 
অিয হাদীশ্লস আশ্লে রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোি ইরশাদ কশ্লরি,  
স্ত্রীশ্লদর নবষশ্লয় মতািরা আোহশ্লক ভয় কর। মকিিা তারা মতািাশ্লদর নিকি আবদ্ধ। 
আোহ তাআলার আিািশ্লত মতািরা তাশ্লদরশ্লক িহণ কশ্লরে, আোহর কানলিা োরা 
মতািরা তাশ্লদর লজ্জাস্থািশ্লক দবধ কশ্লরে। আর তাশ্লদর জিয মতািাশ্লদর উপর রশ্লয়শ্লে 
তাশ্লদর সিত ভরণ-মপাষণ।23 
উপশ্লরাি আয়াত ও হাদীস োরা মবাঝা যায় ময, িারীর সকল গুরুভার পুরুশ্লষর কাশ্লধ। 
পুরুশ্লষর দানয়ত্ব হল নিশ্লজর ও পনরবাশ্লরর ভরণ-মপাষশ্লণর বযবস্থা করা। আর এসশ্লবর 
মযাোি মদওয়ার জিয প্রশ্লয়াজি জীনবকা উপাজেশ্লির। সুতরািং তাশ্লক িহণ করশ্লত হশ্লব 
োকনর, বযবসা নকিংবা অিয মকাশ্লিা মপশা। আর  শ্লরর মকাশ্লণ বশ্লস এ দানয়ত্ব আিাি 
মদওয়া সম্ভব িয়। এর জিয প্রশ্লয়াজি  শ্লরর বাইশ্লর মবর হওয়া। এিিনক প্রশ্লয়াজশ্লি 
দূর দূরান্ত সফর করা। আোহ তাআলা ইরশাদ কশ্লরি, 
“িািায সিাপ্ত হশ্লল মতািরা পৃনেবীশ্লত েনেশ্লয় পেশ্লব এবিং আোহর অিুিহ সন্ধাি 
করশ্লব ও আোহশ্লক অনধক স্মরণ করশ্লব মযি মতািরা সফলকাি হও।”24  
“অিয আয়াশ্লত বশ্ললি, মতািাশ্লদর িশ্লধয মকউ আোহর অিুিহ সন্ধাশ্লি মদশভ্রিণ 
করশ্লব।”25  

                                                           
20. সূরা োলাে, ৬৫:৭ 
21. সূরা বাোরাহ, ২:২৩৩  
22. সুনাতন নাসায়ী ৫/৩৭৩; সুনাতন আবু োউে, হােীস : ১৮৩০ 

 
23 সহীহ মুসনলম, হােীস : ১৪৭; জাতম নেরনমযী, আবওয়াবুর নরযা’ হােীস : ১১৬৩ 
24. সূরা জমু'আ, ৬২:১০ 
25. সূরা মুযযাজম্মল, ৭৩:২০  
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সুতরািং বনহরািিই হল পুরুশ্লষর প্রধাি কিেশ্লক্ষে। বাইশ্লর অবস্থাি হল তার সাধারণ 
অবস্থা।  শ্লর বশ্লস োকা পুরুশ্লষর জিয মশাভিীয় িয়। পক্ষান্তশ্লর িারীশ্লক আোহ 
বানিশ্লয়শ্লেি দুনিয়ার জান্নাত। নতনি স্বািীর জিয প্রশানন্ত, সন্তাশ্লির জিয আশ্রয়। আোহ 
তাআলা ইরশাদ কশ্লরি, 
“আর তাাঁর নিদশেিাবনলর িশ্লধয রশ্লয়শ্লে ময, নতনি মতািাশ্লদর জিয মতািাশ্লদর িধয মেশ্লক 
সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি মতািাশ্লদর সিংনেিীশ্লদরশ্লক মযি মতািরা তাশ্লদর নিকি শানন্ত পাও এবিং 
মতািাশ্লদর িশ্লধয পারস্পনরক ভালবাসা ও দয়া সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি।”26 
 
(তরজিা) “নতনিই মতািাশ্লদরশ্লক এক বযনি মেশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি ও তা মেশ্লক তার স্ত্রী 
সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি। যাশ্লত মস তার নিকি শানন্ত পায়।”(সূরা আরাফ : ১৮৯) 
“িারী, সন্তাি, রানশকৃত স্বণেশ্লরৌপয আর নেনিত অশ্বরানজ, েবানদ পশু এবিং মক্ষত-
খািাশ্লরর প্রনত আসনি িািুশ্লষর নিকি সুশ্লশানভত করা হশ্লয়শ্লে।”(সূরা আল-ইিরাি, ৩ 
: ১৪) 
হাদীস শরীশ্লফ বনণেত হশ্লয়শ্লে-দুনিয়া হশ্লে ক্ষনণক উপশ্লভাশ্লের বস্ত্ি। আর এর সশ্লবোিি 
সম্পদ মিককার িারী। একিাে ইসলািই িারীশ্লক বানিশ্লয়শ্লে সশ্লবোচ্চ সিংরনক্ষত। 
পরপুরুষ তার নদশ্লক িুখ তুশ্ললও তাকাশ্লত পারশ্লব িা। িারীশ্লদরশ্লক আোহ আশ্লদশ 
কশ্লরশ্লেি তারা মযি নিশ্লজশ্লদরশ্লক সিংরনক্ষত রাশ্লখি। কুরআি িজীশ্লদ আোহ তাআলা 
ইরশাদ কশ্লরি, তারা মযি নিশ্লজশ্লদর আভরণ প্রকাশ িা কশ্লর তাশ্লদর স্বািী, নপতা, 
শ্বশুর, পুে, স্বািীর পুে, ভ্রাতা, ভ্রাতুষু্পে, ভনগ্নপুে, আপি িারীেণ, তাশ্লদর 
িানলকািাধীি দাসী, পুরুষশ্লদর িশ্লধয যারা মযৌি কািিা-রনহত পুরুষ এবিং িারীশ্লদর 
মোপি অি সম্বশ্লন্ধ অজ্ঞ বালক বযতীত অিয কাশ্লরা নিকি। 
আোহ তায়ালা বশ্লল, “তারা মযি তাশ্লদর মোপি আভরণ প্রকাশ্লশর উশ্লদ্দশ্লশয সশ্লজাশ্লর 
পদশ্লক্ষপ িা কশ্লর। মহ িুনিিেণ! মতািরা সকশ্লল আোহর নদশ্লক প্রতযাবতেি কর, যাশ্লত 
মতািরা সফলকাি হশ্লত পার।” (সূরা িূর (২৪) : ৩১) 
“(মহ িবী!) িুনিি িারীশ্লদরশ্লক বলুি, তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্টশ্লক সিংযত রাশ্লখ ও তাশ্লদর 
লজ্জাস্থাশ্লির নহফাযত কশ্লর। তারা মযি সাধারণত যা প্রকাশ োশ্লক তা োো নিশ্লজশ্লদর 
আভরণ প্রদশেি িা কশ্লর।”(সূরা িূর : ৩১) 
 
                                                           
26. সূরা রুম,৩০:২১  
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বলাবাহুলয ময, িারীর নিশ্লজর ও নিশ্লজর মসৌদযেশ্লক পরপুরুষ মেশ্লক আোল রাখার 
সবশ্লেশ্লয় সহজ ও কাযেকর উপায় হল েৃশ্লহ অবস্থাি। মকিিা েৃশ্লহর োর মদয়াল এবিং 
পর পুরুশ্লষর সািশ্লি িা যাওয়া ও তাশ্লদর সশ্লি উিাবসা-েলাশ্লফরা মেশ্লক নবরত োকাই 
িারীর জিয বে পদো। আর এজিযই আোহ তাআলা িারীশ্লক আশ্লদশ কশ্লরশ্লেি েৃশ্লহর 
অভযন্তশ্লর অবস্থাশ্লির। আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা ইরশাদ কশ্লরশ্লেি,  
“আর মতািরা স্বেৃশ্লহ অবস্থাি করশ্লব এবিং প্রােীি যুশ্লের িশ্লতা নিশ্লজশ্লদরশ্লক প্রদশেি 
কশ্লর মবোশ্লব িা।” (সূরা আহযাব : ৩৩) 
সুতরািং েৃশ্লহ অবস্থািই হল িারীর জিয সবশ্লেশ্লয় নিরাপদ এবিং এনিই তার প্রধাি 
কিেশ্লক্ষে। তশ্লব প্রশ্লয়াজশ্লি মস বাইশ্লর মযশ্লত পারশ্লব। 
নকন্তু বাইশ্লর অবস্থাি শুধু প্রশ্লয়াজিবশত ও প্রশ্লয়াজি পনরিাণ হশ্লত হশ্লব। আর এ 
সিয়ও নিশ্লজশ্লক ও নিশ্লজর মসৌদযেশ্লক রাখশ্লত হশ্লব পরপুরুশ্লষর দৃনষ্টর আোশ্লল। েৃশ্লহ 
অবস্থাি িারীর ধিেীয় অনধকার। কুরআি িজীশ্লদ িারীশ্লদরশ্লক েৃহাভযন্তশ্লর অবস্থাশ্লির 
আশ্লদশ করা হশ্লয়শ্লে। আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা ইরশাদ কশ্লরশ্লেি,  
(তরজিা) “আর মতািরা স্বেৃশ্লহ অবস্থাি করশ্লব এবিং জাশ্লহলী যুশ্লের িশ্লতা নিশ্লজশ্লদরশ্লক 
প্রদশেি কশ্লর মবোশ্লব িা।”(সূরা আহযাব ৩৩: ৩৩) 
এই আয়াশ্লত েৃহশ্লক িারীর নদশ্লক সম্বন্ধ করা হশ্লয়শ্লে। এনি োো সিি কুরআি িজীশ্লদ 
আর িাে দুনি আয়াত এিি আশ্লে, মযখাশ্লি েৃশ্লহর সম্বন্ধ িারীর নদশ্লক করা হশ্লয়শ্লে। 
েভীরভাশ্লব লক্ষয করশ্লল মদখা যাশ্লব, িারীর নদশ্লক েৃশ্লহর এই সম্বন্ধ তার িানলকািা 
মবাঝাশ্লিার জিয িয়; বরিং তা িারীর জিয সবেদা েৃশ্লহ অবস্থাি  আবশযক হওয়ার ইনিত 
বহি কশ্লর। অতএব মবাঝা মেল, িারীর প্রধাি কিেশ্লক্ষে ও তার সকল কিেবযস্ততা হশ্লব 
েৃশ্লহর অভযন্তশ্লর।  শ্লরায়া ও সািংসানরক কাজকিেই হশ্লব তার প্রধাি কাজ। আর পুরুশ্লষর 
কিেশ্লক্ষে ও কিেবযস্ততা হশ্লব েৃশ্লহর বাইশ্লর। 
িারী-পুরুষ প্রশ্লতযশ্লকর সিাজ হশ্লব আলাদা। িারীর নবশ্লশষ সিাজ শুধু িারীর সশ্লি; 
েৃশ্লহর অভযন্তশ্লর। আর পুরুশ্লষর নবশ্লশষ সিাজ হশ্লব শুধু পুরুশ্লষর সশ্লি ও েৃশ্লহর বাইশ্লর। 
মতা ইসলাশ্লি মযশ্লহতু িারীশ্লক  শ্লর অবস্থাশ্লির নবধাি মদওয়া হশ্লয়শ্লে তাই সিাশ্লজর 
কতেবয, তাশ্লক এই নবধাি পালশ্লির সুশ্লযাে মদওয়া। োপ প্রশ্লয়াে কশ্লর বা নবভ্রানন্ত েনেশ্লয় 
িারীশ্লক এই নবধাি পালশ্লির সুশ্লযাে মেশ্লক বনিত করা যাশ্লব িা। এিা িারীর ধিেীয় 
অনধকার। 
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তাোো সৃনষ্ট ও উশ্লদ্দশয নবোশ্লরও েৃহাভযন্তশ্লর অবস্থাি িারীর অনধকার। মকিিা আোহ 
তাআলা িারীশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি দুবেল কশ্লর। তাশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি আদশ্লির পাজর 
মেশ্লক। ফশ্লল মস আদশ্লির (পুরুশ্লষর) একনি অিংশনবশ্লশষ। িারীশ্লক িুশ্লখািুনখ হশ্লত হয় 
ঋতুেশ্লক্রর, ধারণ করশ্লত হয় েভে, সহয করশ্লত হয় প্রসব মবদিা, স্তিযদাি ও আিুষনিক 
দানয়ত্ব। সশ্লবোপনর তাশ্লক পালি করশ্লত হয় ভনবষযত প্রজশ্লন্মর লালি-পালশ্লির গুরুভার। 
আর এ কো মতা নদবাশ্ললাশ্লকর িযায় স্পষ্ট ময, ময িারী অনফস-আদালত, কল-কারখািায় 
কাজ কশ্লর তার পশ্লক্ষ এই দানয়ত্ব যোযেভাশ্লব পালি করা সম্ভব িয়। মকিিা মস মতা 
সবেদা বযস্ত োশ্লক তার কিেশ্লক্ষশ্লের িািা কাশ্লজ। অনফশ্লসর নবনভন্ন দানয়শ্লত্ব তাশ্লক সিয় 
নদশ্লত হয়। ফশ্লল  শ্লর তার সিয় মদওয়া, সন্তািশ্লদর মদখাশ্লশািা, মখাাঁজখবর মিওয়া 
দুরূহ বযাপার হশ্লয় দাাঁোয়। 
সুতরািং সৃনষ্ট-উশ্লদ্দশয এবিং দানয়ত্ব ও কতেশ্লবযর নবোশ্লরও  শ্লর অবস্থাশ্লির সুশ্লযাে িারীর 
প্রাপয। এিা তার িািনবক অনধকার। নবশ্লশষত যখি বতেিাি সিাশ্লজ িারীর নিরাপিা 
সশ্লবোচ্চ ঝুাঁনকর সমু্মখীি। অনফস-আদালত, সু্কল-কশ্ললজ সবেেই যখি িারী অনিরাপদ। 
তার ইজ্জত-সনতত্ব, জীবি-প্রাণ যখি প্রনত িুহূশ্লতে েরি হুিনকর সমু্মখীি তখি িারীর 
জিয  শ্লরর নিরাপিা বলয় মেশ্লে নিশ্লজশ্লক নিরাপিাহীিতার িুশ্লখািুনখ করা, নিশ্লজর 
সতীত্বশ্লক হুিনকর িুশ্লখ মিশ্লল নদশ্লয় পশ্লদ পশ্লদ উতযিতা, ধষেশ্লণর নশকার হওয়ার মকাশ্লিা 
যুনি হশ্লত পাশ্লর িা। 
অেে দুিঃখজিক বাস্তবতা হল, প্রেনতর দানবদার এক মশ্রণীর বুনদ্ধজীবী ও িারীবাদী 
একনি মোনষ্ঠ নিেযা আশ্বাস ও প্রশ্ললাভি নদশ্লয় িারীশ্লক আজ  শ্লরর বাইশ্লর নিশ্লয় যাশ্লে। 
নিশ্লজশ্লদর হীি স্বাশ্লেে তারা িারীশ্লক ও িারীর রূপ-মসৌদযেশ্লক বযবসার পশ্লণয পনরণত 
করশ্লে। তারা িারীশ্লক মবাঝাশ্লে ময,  শ্লরর মকাশ্লণ পশ্লে োকায় মকাশ্লিা স্বাধীিতা মিই। 
স্বািীর অিুেত োকায় মকাশ্লিা সম্মাি মিই। প্রকৃত সম্মাি মকবল বাইশ্লরর জীবশ্লি। 
তাই পুরুশ্লষর পাশাপানশ িারীশ্লকও উপাজেি করশ্লত হশ্লব। কিপশ্লক্ষ নিশ্লজর প্রশ্লয়াজি 
পূরশ্লণর িশ্লতা উপাজেি-উৎস তার োকশ্লত হশ্লব। তশ্লবই মস হশ্লব প্রকৃত সুখী, প্রকৃত 
স্বাধীি। তারা দৃষ্টান্ত নহশ্লসশ্লব তুশ্লল আশ্লি পনশ্চিা সভযতাশ্লক। মযখাশ্লি অনফস-আদালত, 
সু্কল-কশ্ললজ, বাজার-শনপিংিলসহ সবেে িারীরা কাজ কশ্লর েশ্ললশ্লে। 
আর অবলা িারীও প্রলুি হশ্লয় নিশ্লবোশ্লধর িশ্লতাই পনশ্চিাশ্লদর অন্ধ অিুকরশ্লণ মিশ্লত 
উশ্লিশ্লে। প্রেনতশীল হওয়ার তানেশ্লদ মস  র মেশ্লক মবর হশ্লয় মেশ্লে। পুরুশ্লষর সাশ্লে 
পাো নদশ্লয় অনফস-আদালশ্লতর কাশ্লজ বযস্ত হশ্লয় পশ্লেশ্লে।  শ্লরর োর মদয়াশ্লল আবদ্ধ 
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োকাশ্লক পরাধীিতা িশ্লি করশ্লত শুরু কশ্লরশ্লে। স্বািীর অিুেত হওয়াশ্লক অসম্মাি িশ্লি 
করশ্লে। 
আোহ তাআলা আিাশ্লদরশ্লক সনিক উপলনি ও জ্ঞাি দাি করুি। আিীি।27 
 

নফশ্লর মদখা, ইসলাি পূশ্লবে িারীর অবস্থা 

১. জীবন্ত কিযাসন্তািশ্লক দাফি: ইসলাি-পূবে যুে োরা উশ্লদ্দশয জাশ্লহলী যুে, যা 
নবশ্লশষভাশ্লব আরববাসী এবিং সাধারণভাশ্লব পুশ্লরা জেতবাসী যাপি করনেল, কারণ মসিা 
নেল রাসূলশ্লদর নবরনত ও পূশ্লবের নহদায়াত নবসৃ্মনতর যুে। হাদীশ্লসর ভাষা িশ্লত “আোহ 
তাশ্লদর নদশ্লক দৃনষ্ট নদশ্ললি এবিং আরব ও অিারব সবার ওপর নতনি মোস্বা করশ্ললি, 
তশ্লব অবনশষ্ট কতক আহশ্লল নকতাব বযতীত” ।এ সিয় িারীরা মবনশর ভাে মক্ষশ্লে ও 
সাধারণভাশ্লব খুব কনিি অবস্থার সমু্মখীি নেল। নবশ্লশষত আরব সিাশ্লজ। িানির নিশ্লে 
তার িৃতয  শ্লি। আবার মকউ অসম্মাি ও লাঞ্ছিার জীবি-যাপশ্লি মিশ্লয়শ্লক বাধয করত। 
আোহ তা'আলা বশ্ললি: 

رَُ وَاذِاَ ث ى احََد ه مُ  ب ش ِ هُ  ظَلَُّ باِل  ن  ه  وَدًّا وَج  س  ه وَُ م  م وَّ ٌ كَظِي   ٌ ٥٨  
ى مُِ مِنَُ يَتوََار  قَو  ءُِ مِنُ  ال  رَُ مَا س و ۤۡ سِك هُ  ُۚ  بهُِ  ب ش ِ ى ايَ م  نُ  عَل  رَابُِ فِى يدَ سُّهُ  امَُ  ه و   سَاءَُٓ الََُ ُۚ  التّـُ

ن مَا و  ك م  ٌ يحَ  ٥٩  
“আর যখি তাশ্লদর কাউশ্লক কিযা সন্তাশ্লির সুসিংবাদ মদওয়া হত, তখি তার মেহারা 
কাশ্ললা হশ্লয় যায়, আর মস োশ্লক দুিঃখ ভারাক্রান্ত। তাশ্লক ময সিংবাদ মদওয়া হশ্লয়শ্লে মস 
দুিঃশ্লখ মস কওি মেশ্লক আত্মশ্লোপি কশ্লর। অপিাি সশ্লিও নক এশ্লক মরশ্লখ মদশ্লব, িা 
িানিশ্লত পুাঁশ্লত মফলশ্লব? মজশ্লি রাখ, তারা যা ফয়সালা কশ্লর তা কতই িা িদ”!28 
নতনি আরও বশ্ললি, 

دةَ س ٮِٕلتَ وَاذِاَ ء  مَو  ٌ ال  ٨ 
بُ  بِاىَ ُِ ٌ ق تِلتَ ذنَ ۢۡ  ٌ ٩  

“আর যখি জীবন্ত কবরস্থ কিযাশ্লক নজজ্ঞাসা করা হশ্লব, কী অপরাশ্লধ তাশ্লক হতযা করা 
হশ্লয়শ্লে”?29 

                                                           
27. মানসে আল োউসার, মুহাম্মাে আব্দলু্লাহ ফাহাে  
28. সুরা আন-নাহল, আয়াে: ৫৮-৫৯ 

 
29. সুরা আে-োেওয়ীর, আয়াে: ৮-৯ 

 



 
 

 
36 

“িাওউদাতু” মস মিশ্লয়শ্লক বলা হয়, যাশ্লক জীনবত দাফি করা হয় মযি িানির িীশ্লে 
িারা যায়। মকাশ্লিা কিযা যনদও জযান্ত দাফি মেশ্লক নিষৃ্কনত মপত, নকন্তু লাঞ্ছিার জীবি 
মেশ্লক িুনি মপত িা। িারীর  নিষ্ঠ আত্মীশ্লয়র সম্পদ যনদও প্রেুর হত, নকন্তু তার িৃতুযর 
পর িারী কখশ্লিা নিরাশ্লসর অনধকারী হত িা, যনদও মস হত অভাবী ও খুব সিংকিাপন্ন! 
কারণ তাশ্লদর নিকি পুরুষশ্লদর জিয নিরাস খাস নেল, িারীশ্লদর তাশ্লত মকাশ্লিা অিংশ 
নেল িা, বরিং িারীরা িৃত স্বািীর সম্পশ্লদর িযায় নিরাশ্লস পনরণত হত। ফলশ্রুনতশ্লত 
এক পুরুশ্লষর অধীি অশ্লিক িারী আবদ্ধ হত, যার নিধোনরত মকাশ্লিা সিংখযা নেল িা। 
একানধক সপত্বী বা সতীি োকার কারশ্লণ িারীরা ময সিংকীণেতা, যুলি ও মকাণিাসা 
অবস্থার সমু্মখীি হত -তা এই সিংনক্ষপ্ত আশ্ললােিার িাধযশ্লি ফুনিশ্লয় মতালা অসম্ভব ।[1] 
সহীহ িুসনলি, হাদীস িিং ২৮৬৭/৫১১৩ 
কিযাসন্তাি জশ্লন্মর সিংবাশ্লদ নপতার অন্তশ্লর ময কুপ্রভাব সৃনষ্ট হত, তারই সিংবাদভাষয 
কুর’আশ্লি তুশ্লল ধশ্লর ইরশাদ হশ্লয়শ্লে। আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা কুরআশ্লি বশ্ললি,; 

رَُ وَاذِاَ نُِ ضَرَبَُ بمَِا احََد ہ مُ  ب ش ِ م  ح  ہ ہُ  لَُّظَُ مَثلًَُ لِلرَّ وَدًّا وَج  س  ہ وَُ م  م وَّ  ٌ کَظِي 
“অেে তাশ্লদর কাউশ্লক যখি তার (কিযাসন্তাি জশ্লন্মর) সুসিংবাদ মদয়া হয়, যাশ্লক তারা 
দয়ািয় আোহর প্রনত আশ্লরাপ কশ্লর মরশ্লখশ্লে, তখি তার মেহারা িনলি হশ্লয় যায়।”30 
একনদশ্লক মফশ্লরশতাশ্লদর আোহর কিযা আখযা নদত জাশ্লহলীরা । অেোৎ “পনবে 
মদবতা”র আকীদা নেল তাশ্লদর িাশ্লঝ নবদযিাি। অপর নদশ্লক তাশ্লদর প্রশ্লতযশ্লকই 
কিযাসন্তাশ্লির নপতা হওয়াশ্লক অবিািিাকর, অসম্মািজিক মভশ্লব এই অবিািিা ও 
অসম্মািশ্লক নিশ্লজশ্লদর জিয সহিীয় মিশ্লি নিশ্লত তারা কখিই প্রস্তুত নেল িা। তাশ্লদর 
এই নেিুখী িীনতর প্রনত ইনিত কশ্লরই আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা কুর'আশ্লি ইরশাদ 
কশ্লরশ্লেি; 

ٮک مُ  ف  نَُ رَبُّک مُ  افََاصَ  بنَيِ  ئٓکَِۃُِ مِنَُ وَاتَّخَذَُ بِال  مَل  نَُ اِنَّک مُ  اِناَثاً    ال  ل و  لًُ لَتقَ و  م قَو  ٌ عَظِي  . 
 
“মতািাশ্লদর প্রনতপালক পুে সন্তাি মদওয়ার জিয মতািাশ্লদরশ্লক মবশ্লে নিশ্লয়শ্লেি আর 
নিশ্লজর জিয বুনঝ মফশ্লরশতাশ্লদরশ্লক কিযারূশ্লপ িহণ কশ্লরশ্লেি? প্রকৃতপশ্লক্ষ মতািরা বে 
গুরুতর কো বলে।”31 
এই নবষশ্লয় আশ্লরাও ইরশাদ কশ্লরি; 

نَُ عَل و  ُِ وَيجَ  تُِ لِِلٰ بنَ   ۙ ال  نہَ  ح  ا وَلَہ مُ  س ب  ن مَّ تہَ و   ٌ يشَ 
                                                           
30 সূরা যুখরূফ : আয়াে -১৭ 
31. সূরা বনী ইসরাঈল আয়াে:৪০ 
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“তারা মতা আোহর জিয কিযা সন্তাি নস্থর করশ্লে। সুবহািাোহ! অেে নিশ্লজশ্লদর জিয 
(প্রােেিা কশ্লর) তাই (অেোৎ পুে সন্তাি) যা তাশ্লদর অনভলাষ মিাতাশ্লবক হয়।’’32 
সহীহ বুখারীর একনি হাদীস মেশ্লক জািা যায়, জাশ্লহলী যুশ্লে িারীশ্লদর বন্ধক রাখার 
িত নিকৃষ্ট প্রো োলু নেল। িুহাম্মদ ইবশ্লি িাসলািা (রানয.) বশ্ললি, 
আনি যখি কাআব ইবশ্লি আশরাশ্লফর কাশ্লে মেলাি এবিং তার কাশ্লে খণ নহশ্লসশ্লব শসয 
োইলাি তখি মস বশ্লল- 'কাআব ইবশ্লি আশরাফ বলল, মতািরা মতািাশ্লদর িারীশ্লদর 
আিার কাশ্লে বন্ধক রাখ। তখি মসই (খণ প্রতযাশী মলাশ্লকরা) বলল, আিরা কীভাশ্লব 
আপিার কাশ্লে আিাশ্লদর িারীশ্লদর বন্ধকস্বরূপ রাখশ্লত পানর? অেে আপনি আরবশ্লদর 
িাশ্লঝ সবশ্লেশ্লয় মবনশ সুদর বযনিত্ব!”33 
উপশ্লরাি  িিা মেশ্লকও আাঁে করা যায় মসই যুশ্লের িারীরা কতিাই িা নিযোনতত নেল। 
আর তাশ্লদর ইজ্জত-আক্র ও পুতিঃপনবেতা কতিা িূলযহীি নেল! 
তারা দুনিয়ার ধি-সম্পশ্লদর জিয দাস-দাসীশ্লদরশ্লক বযনভোশ্লর বাধয করত কুর’আশ্লি 
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা  এরশাদ কশ্লরি; 

فِفُِ تعَ  يسَ  نَُ وَل  نَُ لَُ الَّذِي  نيَِہ مُ  حَتیٰ نکَِاحًا يجَِد و     مِنُ  اٰللّ ُ ي غ  لِہ  نَُ فَض  نَُ وَالَّذِي  تغَ و  بَُ يبَ  کِت  ا ال   مَلکََت ُ مِمَّ
مَان ک مُ  ہ مُ  ايَ  ت مُ  انُِ  فکََاتِب و  ہِمُ  عَلِم  رًا ٭  فِي  ہ مُ  خَي  ت و  ا  نُ  وَّ الُِ م ِ    الَّذِی ُۤۡ اٰللُِّ مَّ ٮک م  ت  ُ وَلَُ ا  رِہ و  تکِ مُ  ات ک   فتَيَ 
بغِاَءُِٓ عَلَی نَُ انُِ  ال  ناً ارََد  ا تحََصُّ تغَ و  وةُِ عَرَضَُ ل ِتبَ  حَي  ياَ   ال  ہُّنَُّ وَمَنُ  الدُّن  رِہ  دُِ مِن ُۢۡ اٰللَُّ فاَِنَُّ يُّک   بعَ 

رَاہہِِنَُّ رُ  اکِ  م غَف و  حِي   ٌ رَّ
“যাশ্লদর নববাহ করার সািেেয মিই, তারা সিংযি অবলম্বি করশ্লব, যতক্ষণ িা আোহ 
নিজ অিুিশ্লহ তাশ্লদরশ্লক অভাবিুি কশ্লরি। মতািাশ্লদর িানলকািাধীি দাস-দাসীশ্লদর 
িশ্লধয যারা ‘িুকাতাবা’ করশ্লত োয়, মতািরা তাশ্লদর সশ্লি িুকাতাবা করশ্লব যনদ তাশ্লদর 
িশ্লধয ভাশ্ললা নকেু মদখ এবিং (মহ িুসনলিেণ!) আোহ মতািাশ্লদরশ্লক ময সম্পদ নদশ্লয়শ্লেি 
তা মেশ্লক তাশ্লদরশ্লকও দাও এবিং মতািরা নিজ দাসীশ্লদরশ্লক দুনিয়ার ধি-সম্পদ অজেশ্লির 
জিয বযনভোশ্লর বাধয কশ্লরা িা যনদ তারা পুতপনবে োকশ্লত োয়। মকউ তাশ্লদরশ্লক বাধয 
করশ্লল, তাশ্লদরশ্লক বাধয করার পর (তারা ক্ষিার আশা রাখশ্লত পাশ্লর। মকিিা) আোহ 
মতা অনত ক্ষিাশীল, পরি দয়ালু।”34 
 
২. জাশ্লহলী যুশ্লে নবশ্লয়িঃ জাশ্লহলী যুশ্লেও নবশ্লয়র িাি প্রেলি সবই নেল নকন্তু তার অবস্থা 
কী নেল? বলশ্লত মেশ্লল এর অনধকািংশ পদ্ধনতই নেল নযিার। 
                                                           
32. সূরা নাহল: ৫৭ 
33. সহীহ বুখারী : োআব ইবতন আিরাফ হেযা অধ্যায় 
34. সূরা নূতরর ৩৩ নাম্বার আয়াতে 
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উমু্মল িুনিিীি হযরত আশ্লয়শা নসদ্দীকা (রানয.) বশ্ললি, জাশ্লহলী যুশ্লে োর পদ্ধনতর 
নবশ্লয়-শাদীর প্রেলি নেল। 
১. একনি পদ্ধনত মতা তাই যা বতেিাি যুশ্লে প্রেনলত রশ্লয়শ্লে। 
২. স্বািী নিশ্লজর নববানহতা স্ত্রীর উশ্লদ্দশ্লশয বশ্লল োশ্লক, মতািার ঋতু স্রাশ্লবর রি আসা 
বন্ধ হশ্লয় মেশ্লল পনবভ্রতা অজেশ্লির পর অিুক বযনির কাশ্লে েশ্লল যাও । তার মেশ্লক 
স্বাশ্লেোদ্ধার কর। অেোৎ ওই পরপুরুশ্লষর সশ্লি সহবাশ্লস নলপ্ত হত। আর স্ত্রী ওই 
পরপুরুশ্লষর সশ্লি ততনদি পযেন্ত ওই িারী োকশ্লত োশ্লক যতনদি পযেন্ত পরপুরুষ োরা 
তার েভে প্রকাশ িা পায়। এই সিয়িায় স্বািী-স্ত্রী মেশ্লক সমূ্পণে নবনেন্ন োশ্লক । 
পরপুরুশ্লষর োরা যখি েভে ধারণ কাজ মশষ হশ্লয় যায় তখি স্ত্রীর প্রনত স্বািীর 
িশ্লিাবাসিা জােশ্লল মস স্ত্রীর শযযাসিী হয়। তারা এিিনি কশ্লর োকত একনি িহাি 
সন্তাশ্লির প্রতযাশায়। এনিশ্লক “লজ্জাস্থাশ্লির নবশ্লয়” বলা হত। এনি িূলত সন্তাি 
প্রজিশ্লির একনি পদ্ধনত নেল। 
৩. তৃতীয় পদ্ধনতনি নেল, একজি িারীর কাশ্লে নবনভন্ন পুরুষ আসত এবিং তার সশ্লি 
কাি েনরতাশ্লেে নিশ্লজর িশ্লিাবাসিা পূরণ করত। তশ্লব এর সিংখযা োকত ১০ এর নিশ্লে। 
এরপর ওই িারীর েভে প্রকাশ মপশ্লয় সন্তাি প্রসব হত। সন্তাি প্রসশ্লবর নকেুনদি পর 
একজি দূত পানিশ্লয় ওই িারী সবাইশ্লক জানিশ্লয় একনেত করত। মকউ এশ্লক অস্বীকার 
করত িা। সবাই একনেত হওয়ার পর ওই িারী তাশ্লদর সবার উশ্লদ্দশ্লশয বলত, মতািরা 
সবাই মতািাশ্লদর কিে সম্পশ্লকে ওয়ানকফহাল। মতািরা আিার সশ্লি সহবাস করশ্লত 
আসশ্লত । এখি আিার একজি সন্তািও হশ্লয়শ্লে। মহ অিুক বযনি! এনি মতািার সন্তাি। 
তুনি মতািার ইশ্লে িত এর একনি িাি মরশ্লখ িাও। এর িাধযশ্লি সন্তািনি ওই বযনির 
হশ্লয় মযত, যার িাি িারী উচ্চারণ কশ্লরশ্লে। পুরুশ্লষর অস্বীকার করার মকাি মজা োকত 
িা। 
৪. নকেু িারী এিি নেল যাশ্লদর মেইশ্লি পতাকা িািাশ্লিা োকত। এরা মপশাধারী বাজারী 
িনহলা (পনততা) নহশ্লসশ্লব েণয নেল। যার ইশ্লে হত তাশ্লদর কাশ্লে মযত। তাশ্লদর মকাি 
সন্তাি জন্ম হশ্লল নযিাকারী সব পুরুষ একনেত হত। একজি েণক িাকাশ্লিা হত। 
েণক নিজ নবদযা োরা যাোই-বাোই কশ্লর যার সন্তাি নহশ্লসশ্লব ম াষণা করত, সন্তািনি 
ওই বযনিরই হশ্লয় মযত। ওই বযনির অস্বীকার করার মকাি উপায় নেল িা। 
হযরত আশ্লয়শা (রা.) এই পদ্ধনতগুশ্ললা উশ্লেখ কশ্লর বশ্ললি, সব অনবধ পদ্ধনতগুশ্ললা 
রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم বানতল ম াষণা নদশ্লয় বন্ধ কশ্লর মদি।  
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নতনি বশ্ললি: “সতয নিশ্লয় যখি িহািবী হযরত িুহাম্মদ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোি 
মপ্রনরত হশ্ললি, তখি নতনি জাশ্লহলী যুশ্লের প্রেনলত নবশ্লয়গুশ্ললা বন্ধ কশ্লর মদি। একিাে 
ওই নবশ্লয় পদ্ধনত অকু্ষণ্ন রাশ্লখি, যা বতেিাি সিশ্লয় প্রেনলত আশ্লে।'’35 
উপশ্লরাি হাদীস োরাও প্রতীয়িাি হয় ময, জাশ্লহলী যুশ্লে িারীশ্লদর ইজ্জত- আক্র, সেি-
সম্মাি আোহ তাআলা প্রদি প্রাপয মেশ্লক নেল বনিত। মকিিা ময সিাশ্লজ স্বািী আপি 
স্ত্রীশ্লদর পরপুরুষ োরা প্রজিশ্লির িত  ৃণয অপকিে করার জিয মপ্ররণ কশ্লর োশ্লক মস 
সিাশ্লজর িারীশ্লদর ইজ্জত-আক্র িািসম্মাি মকাি পযোশ্লয় েনেশ্লয় নেল তা আিুল োরা 
নিশ্লদেশ কশ্লর বলশ্লত হয় িা।  িিাবলী োরা বুশ্লঝ আশ্লস ময, পুরুষরা এিিনি ধারণা 
কশ্লর নিশ্লয়নেল, িারীরা িহশ্লরর নবনিিশ্লয় তাশ্লদর কাশ্লে নবনক্রত হশ্লয় মেশ্লে। আর এ 
কারশ্লণই মতা স্বািীর িৃতুযর পর স্ত্রীরা তার তযাজয সম্পদ নহশ্লসশ্লব পনরেনণত হশ্লব।36 
কতিা নিকৃষ্ট নেল ইসলাি পূবে িারীর অবস্থা।  
 
 

ইসলাি আেিশ্লির পর কুর’আশ্লির আশ্ললাশ্লক িারীর িযোদা ও অনধকার  

এবার আিরা মদনখ ইসলাশ্লির সুশীতল োয়ায় এশ্লস িারীর সম্মাি ও িযোদা মকাি 
স্বশ্লপ্নর েূোন্ত েুোয় উন্নীত করা হশ্লয়শ্লে।  
ইসলাি িারীর অনধকাশ্লরর সুস্পষ্ট ম াষণায় িারীর যোযে িযোদার স্বীকৃনত নদশ্লয়শ্লে 
এবিং িািবতার িবী হযরত িুহাম্মদ صلى الله عليه وسلم সবেপ্রেি িারী জানতর পূণে িািনবক অনধকার 
প্রনতষ্ঠা কশ্লরশ্লেি। যা আিরা কুরআি-হাদীশ্লসর পাশাপানশ রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم  এর সীরাত 
অধযয়ি মেশ্লক নবস্তানরত জািশ্লত পানর। ইসলাি এিি একিা জীবি বযবস্থা মযিা 
িািুশ্লষর পূণোি জীবিশ্লক কািিা কশ্লর। ইসলাি হশ্লে আিাশ্লদর কিনলি মকাি অফ 
লাইফ। 
ইসলাি িারী ও পুরুষ উভশ্লয়র পানরবানরক, সািানজক, অেেনিনতক ও িািনবক অনধকার 
সুস্পষ্টভাশ্লব নিধোরণ কশ্লরশ্লে। ইসলািী জীবিবযবস্থায় প্রশ্লতযক বযনিশ্লক তার স্বভাব, 
দানয়ত্ব ও প্রশ্লয়াজি অিুযায়ী অনধকার ও িযোদা প্রদাি করা হশ্লয়শ্লে। মকাোও িারীশ্লক 
নবশ্লশষ িযোদা মদওয়া হশ্লয়শ্লে, আবার মকাোও পুরুষশ্লক নিনদেষ্ট দানয়ত্ব ও মিতৃশ্লত্বর 

                                                           
35. সহীহ বুখারী : নমসরী োপা, নবতয় অধ্যায়, খণ্ড ৪, পৃষ্ঠা ১৬৫ 
36. েেযসূত্র: htttps://muslimpost.net 
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অবস্থাি প্রদাি করা হশ্লয়শ্লে। ইসলািী দৃনষ্টশ্লত এনি দবষিয িয়; বরিং িযায় ও প্রজ্ঞার 
নভনিশ্লত দানয়ত্ব ও অনধকাশ্লরর সুষি বণ্টি। কারণ আোহ তাআলাই িািবজানতর স্রষ্টা 
এবিং নতনি সবোনধক অবেত ময, মকাি বযনি বা মোষ্ঠীর জিয মকাি নবষয় কতিুকু 
উপশ্লযােী ও প্রশ্লয়াজিীয়। 
ইসলাি মকবল একনি ধিেীয় আোর-অিুষ্ঠাশ্লির িাি িয়; বরিং এনি একনি পূণোি 
জীবিবযবস্থা। িািবজীবশ্লির বযনিেত, পানরবানরক, সািানজক, অেেনিনতক, রাজনিনতক 
ও রােীয় সকল মক্ষশ্লের জিয ইসলাি নদকনিশ্লদেশিা প্রদাি কশ্লরশ্লে। িািুশ্লষর দদিনদি 
জীবিযাপি মেশ্লক শুরু কশ্লর বৃহির সিাজ ও রাে পনরোলিা পযেন্ত প্রশ্লয়াজিীয় 
িীনতিালা ইসলাশ্লি নবদযিাি। ফশ্লল িারী-পুরুশ্লষর অনধকার ও দানয়শ্লত্বর প্রশ্লশ্নও ইসলাি 
একনি ভারসািযপূণে ও সািনিক দৃনষ্টভনি উপস্থাপি কশ্লর। 
যখি ইসলািশ্লক মকবল নকেু ধিেীয় রীনত-িীনতর িশ্লধয সীিাবদ্ধ কশ্লর মদখা হয়, তখি 
এর পূণোি জীবিদশেি আোশ্লল মেশ্লক যায়। এর ফশ্লল অনধকার, দানয়ত্ব, িযায়নবোর ও 
সািানজক ভারসািয সম্পশ্লকে নবভ্রানন্ত সৃনষ্ট হশ্লত পাশ্লর। পক্ষান্তশ্লর ইসলাশ্লির সািনিক 
দৃনষ্টভনি অিুধাবি করা মেশ্লল স্পষ্ট হয় ময, িারী ও পুরুশ্লষর অনধকার ও দানয়ত্ব 
নিধোরশ্লণ ইসলাি িযায়, ভারসািয এবিং িািবকলযাণশ্লকই সবোনধক গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। 
আফশ্লসাশ্লসর নবষয় হশ্ললা, আজ িারীর অনধকার প্রনতষ্ঠার জিয নবনভন্ন আশ্লদালি ও 
িতবাদশ্লক অপনরহাযে নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়, অেে ইসলাি প্রায় মেৌদ্দশত বের 
পূশ্লবেই িারীর অনধকার ও িযোদার নবষশ্লয় সুস্পষ্ট নদকনিশ্লদেশিা প্রদাি কশ্লরশ্লে। পনবে 
কুরআশ্লি আোহ তাআলা িারীশ্লদর অনধকার, দানয়ত্ব, পানরবানরক িযোদা, উিরানধকার, 
নববাহ ও সািানজক অবস্থাি সম্পনকেত নবধাি নবস্তানরতভাশ্লব বণেিা কশ্লরশ্লেি। এ নবষশ্লয় 
নবশ্লশষ গুরুশ্লত্বর প্রিাণ নহশ্লসশ্লব কুরআশ্লি “আি-নিসা” (িারীেণ) িাশ্লি একনি পূণোি 
সূরা িানযল করা হশ্লয়শ্লে, মযখাশ্লি িারীশ্লদর অনধকার ও সিংনেষ্ট বহু নবধাি আশ্ললােিা 
করা হশ্লয়শ্লে। 
সূরা আি-নিসার প্রেিািংশ্লশ নবশ্লশষভাশ্লব পানরবানরক জীবি, নববাহ, িহর, উিরানধকার, 
এনতি ও িারীশ্লদর অনধকার সম্পনকেত গুরুত্বপূণে আইি ও নবধাি উশ্লেখ করা হশ্লয়শ্লে। 
এনি প্রিাণ কশ্লর ময ইসলাি িারীশ্লক অবশ্লহলা কশ্লরনি; বরিং তাশ্লক একনি সম্মানিত ও 
সুরনক্ষত অবস্থাি প্রদাি কশ্লরশ্লে। জন্ম মেশ্লক িৃতুয পযেন্ত একজি িারী কিযা, মবাি, স্ত্রী 
ও িা—প্রনতনি পনরেশ্লয় ইসলাশ্লি িযোদা ও অনধকার লাভ কশ্লর। ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত 
িারী সিাশ্লজর মবাঝা িয়, বরিং পনরবার ও সভযতার অিযতি গুরুত্বপূণে নভনি। 
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অতএব, িারীর অনধকার ও িযোদার প্রশ্লশ্ন ইসলািশ্লক মকবল একনি ধিেীয় আোর-
অিুষ্ঠাশ্লির সিনষ্ট নহশ্লসশ্লব িয়, বরিং একনি পূণোি জীবিবযবস্থা নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি করা 
প্রশ্লয়াজি। কারণ িারীর সম্মাি, নিরাপিা ও িযায়সিত অনধকার নিনশ্চত করার জিয 
ইসলাশ্লি ময নবধািসিূহ প্রদাি করা হশ্লয়শ্লে, তা িািবজানতর জিয এক ভারসািযপূণে 
ও কলযাণকর নিশ্লদেশিা। 
 
এই সূরার প্রেি মেশ্লক ৩৪ িম্বর আয়াত আশ্ললােিা হশ্লয়শ্লে ময নবষয়গুশ্ললা নিশ্লয় তার 
অনধকািংশই িারীর অনধকার সম্পনকেত নবধাি,িাশ্লি আইি।  

● িািবজানতর উৎস নহশ্লসশ্লব িারীর িযোদা ।  
● এতীশ্লির বযাপাশ্লর নবধাি।  
● এতীি মিশ্লয়শ্লদর নবশ্লয়র বযাপাশ্লর নবধািা।  
● বহুনববাহ সীনিতকরণ, আশ্লে নেল লাোিোো। এখি লাোি মদওয়া হশ্ললা।  
● একনববাহ উদ্ধদ্  করণ  
● স্ত্রীর মিাহর পাবার অনধকার (নসনকউনরনি িানি নহশ্লসশ্লব) ও ভরণশ্লপাষশ্লণর 

অনধকার 
●  িারীর সম্পনিশ্লত উিরানধকার প্রবতেি।  
● িারীর উপর বযনভোশ্লরর িািলা কনিি করা হশ্ললা যাশ্লত োইশ্ললই অপবাদ মদওয়া 

িা যায় িারীশ্লক।  
● িারী িৃতবযনির সম্পনি েণয হত। ওয়ানরশ তাশ্লক মজার কশ্লর নবশ্লয় করত বা 

িাকার নবনিিশ্লয় অিযে নবশ্লয় নদত। পুরুষ নিশ্লজশ্লক িারীর জািিাশ্ললর িানলক 
ভাবত। এিাশ্লক এবিং এই িািনসকতা মেশ্লক যত জুলুি হশ্লত পাশ্লর মসগুশ্ললা 
হারাি করা হশ্ললা।  

● মকাি মকাি িারীশ্লক নববাহ করা যাশ্লব িা মস নবধাি মদওয়া হশ্ললা। আশ্লে 
সৎিাশ্লক নবশ্লয় করার িযাক্কারজিক রীনত নেল। 

শুধু িাে সূরা নিসায় িয় আোহ সুবহািাতায়ালা আরও অিযািয সূরায় িারী জানতশ্লক 
পুরুষজানতর সাশ্লে পুরুষজাশ্লতর সহশ্লযােী পনরপূরক এবিং একজি আশ্লরকজশ্লির 
মপাশাক এিি অশ্লিক অশ্লিক রূপক অশ্লেে িারীর অনধকারশ্লক বারবার বণেিা কশ্লরশ্লেি 
যা আিরা মোখ বন্ধ কশ্লর উশ্লপক্ষা কশ্লর যানে। 
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা কুর’আশ্লি এরশাদ কশ্লরি: 
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ايَُّہَا ک مُ  انَِّا النَّاسُ  ي ۤۡ ن  نُ  خَلقَ  ث ی ذکََرُ  م ِ ا ن  ک مُ  وَّ ن  باً وَجَعلَ  قبَاَئٓلَُِ ش ع و  ا وَّ  ؕ  لِتعََارَف و 
'মহ িািুষ! আনি মতািাশ্লদর সকলশ্লক এক পুরুষ ও এক িারী হশ্লত সৃনষ্ট কশ্লরনে এবিং 
মতািাশ্লদরশ্লক নবনভন্ন জানত ও মোশ্লে নবভি কশ্লরনে, যাশ্লত মতািরা এশ্লক অিযশ্লক নেিশ্লত 
পার।'37 
এখাশ্লি আোহ বশ্ললশ্লেি ময, িািব সৃনষ্টর শুরু মেশ্লক িারী পুরুশ্লষর সিী, মযিি মস 
পুরুশ্লষর সিী মিনক প্রানপ্ত ও শানস্তর মক্ষশ্লে।  
 
 
আোহ তা'আলা আরও বশ্ললি:  

نُ  صَالِحًا عَمِلَُ مَنُ  ُ ذکََرُ  م ِ ث ی اوَ  مِنُ  وَہ وَُ ا ن  ؤ  ييَِنَّہُ  م  وةًُ فَلَن ح  زِيَنَّہ مُ  طَي بِۃًَ   حَي  رَہ مُ  وَلَنجَ  سَنُِ اجَ   بِاحَ 
ا مَا ن کَان و  مَل و  ٌ يعَ    

'ময বযনিই িুনিি োকা অবস্থায় সৎকিে করশ্লব, মস পুরুষ মহাক বা িারী, আনি অবশযই 
তাশ্লক উিি জীবি যাপি করাব এবিং তাশ্লদরশ্লক তাশ্লদর উৎকৃষ্ট কিে অিুযায়ী তাশ্লদর 
প্রনতদাি অবশযই প্রদাি করব।'38 
অপর একনি আয়াশ্লত আশ্লে;  

بَُ نَُ اٰللّ ُ ل ِي عذَ ِ فِقِي  ن  م  تُِ ال  فِق  ن  م  نَُ وَال  رِکِي  ش  م  تُِ وَال  رِک  ش  م  بَُ وَال  نَُ عَلیَ اٰللّ ُ وَيتَ و  مِنِي  ؤ  م  تِ    ال  مِن  ؤ  م   وَال 
رًا اٰللّ ُ وَکَانَُ م غَف و  حِي  ٌ رَّ .  

'পনরণাশ্লি আোহ িুিাশ্লফক পুরুষ ও িুিাশ্লফক িারী এবিং িুশনরক পুরুষ ও িুশনরক 
িারীশ্লদরশ্লক শানস্তদাি করশ্লবি আর িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারীশ্লদর প্রনত রহিশ্লতর 
দৃনষ্ট দাি করশ্লবি। নিশ্চয়ই আোহ অনত ক্ষিাশীল, পরি দয়ালু।' 39 
আোহ তা'আলা িৃত বযনির সম্পশ্লদর িযায় িারীশ্লক পনরতযি নিরাস েণয করা হারাি 
কশ্লরি। মযিি নতনি বশ্ললি: 

ايَُّہَا نَُ ي ۤۡ ا الَّذِي  مَن و  ہاً الن سَِاءَُٓ ترَِث وا انَُ  لکَ مُ  يحَِلُُّ لَُ ا   ؕ  کَر 
'মহ িুনিিেণ! মতািাশ্লদর জিয এিা হালাল িয় ময, মতািরা মজারপূবেক িারীশ্লদর িানলক 
বশ্লি বসশ্লব।' 40 

                                                           
37. সূরা হুজরাে: ১৩ 
38. সূরা, নাহল: ৯৭ 
39. সূরা আহযাব, ৩৩:৭৩ 
40.  সূরা আন ননসা, ৪:১৯ 
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এভাশ্লব ইসলাি িারীর বযনি স্বাধীিতা পুিরুদ্ধার কশ্লর তাশ্লক ওয়ানরশ নহশ্লসশ্লব ম াষণা 
মদয়। কারণ, মস পনরতযি সম্পদ িয়। িৃত বযনির নিকি আত্মীশ্লয়র পনরতযি সম্পদ 
মেশ্লক নিরাশ্লসর হক প্রদাি কশ্লর তাশ্লক।  
আোহ তা'আলা বশ্ললি: 

جَالُِ بُ  لِلر ِ ا نصَِي  مَّ وَالِدُ  ترََکَُ م ِ نَ  ُ نُِال  رَب و  قَ  بُ  وَلِلن سَِاءُِٓ وَال  ا نَصِي  مَّ نُِ ترََکَُ م ِ وَالِد  نَُ ال  رَب و  قَ   وَال 
ا ہ ُ قلََُّ مِمَّ ُ مِن  باً کَث رَ   اوَ  ضًا نصَِي  و  ر  ف    مَّ

পুরুরুষশ্লদর জিযও মসই সম্পশ্লদ অিংশ রশ্লয়শ্লে, যা নপতা-িাতা ও নিকিতি আত্মীয়বেে 
মরশ্লখ যায় আর িারীশ্লদর জিযও মসই সম্পশ্লদ অিংশ রশ্লয়শ্লে, যা নপতা-িাতা ও নিকিতি 
আত্মীয়বেে মরশ্লখ যায়, োই মস (পনরতযি) সম্পদ কি মহাক বা মবনশ। এ অিংশ 
(আোহর তরফ মেশ্লক) নিধোনরত।' 41 
এ আয়াশ্লত আোহ তাআলা ঈিাি, আিল, দানয়ত্ব ও জবাবনদনহতার মক্ষশ্লে িারী ও 
পুরুষ উভশ্লয়র অবস্থাি স্পষ্টভাশ্লব তুশ্লল ধশ্লরশ্লেি। িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারী মযিি 
আোহর রহিত ও ক্ষিার অনধকারী, মতিনি িুিানফক ও িুশনরক পুরুষ-িারী তাশ্লদর 
কিে অিুযায়ী শানস্তর িুশ্লখািুনখ হশ্লব। এর িাধযশ্লি প্রতীয়িাি হয় ময ইসলাশ্লি আধযানত্মক 
িযোদা ও আোহর নিকি িহণশ্লযােযতার িূল নভনি হশ্ললা ঈিাি ও সৎকিে, নলি িয়। 
অপর আয়াশ্লত আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা  বশ্ললি;  

ک مُ  صِي   ٭ فیِ ُۤۡ اٰللّ ُ ي و  لَدِک م  لُ  لِلذَّکَرُِ اوَ  نِ   حَظ ُِ مِث  ثيَيَ  قَُ نسَِاءًُٓ ک نَُّ فَاِنُ  ال  ن  نُِ فَو  نتَيَ   مَا ث ل ثاَ فَلَہ نَُّ اث 
ًُ کَانتَ ُ وَانُِ  ترََکَ   ف فلََہَا وَاحِدةَ  ؕ ُالن ِص 

“আোহ মতািাশ্লদরশ্লক মতািাশ্লদর সন্তািশ্লদরশ্লক মক্ষশ্লে নিশ্লদেশ নদশ্লেি, এক মেশ্ললর 
জিয দুই মিশ্লয়র অিংশ্লশর সিপনরিাণ । তশ্লব যনদ তারা দুইশ্লয়র অনধক মিশ্লয় হয়, 
তাহশ্লল তাশ্লদর জিয হশ্লব, যা মস মরশ্লখ েশ্লে তার নতি ভাশ্লের দুই ভাে, আর যনদ 
একজি মিশ্লয় হয় তখি তার জিয অশ্লধেক ...”।42  
এভাশ্লব আোহ িারীশ্লক একজি  িা, মিশ্লয়, মবাি ও স্ত্রী নহশ্লসশ্লব নিরাস দাি কশ্লরি। 
আর নববাশ্লহর মক্ষশ্লে সশ্লবোচ্চ োরজি স্ত্রী রাখার অিুিনত প্রদাি কশ্লরি, শতে হশ্লে 
িারীশ্লদর িাশ্লঝ ইিসাফ প্রনতষ্ঠা ও তাশ্লদর সাশ্লে প্রেনলত মরওয়াজ মিাতাশ্লবক আেরণ 
করশ্লত হশ্লব। অনধকন্তু িারীর জিয পুরুশ্লষর ওপর মদি-মিাহর অবধানরত কশ্লর তাশ্লক 
তা পনরপূণে প্রদাি করার নিশ্লদেশ মদি, তশ্লব িারী যনদ মস্বোয় ও পূণে সন্তুনষ্টশ্লত নকেু 
হক তযাে কশ্লর মসিা পুরুশ্লষর জিয দবধ।  

                                                           
41. সূরা আল আহযাব, ৩৩:৭৩ 
42.  সূরা আন ননসা, ৪:১১ 
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আোহ তা’য়ালা বশ্ললি: 
ت وا تِہِنَُّ الن سَِاءَُٓ وَا  لۃًَ   صَد ق  نَُ فَاِنُ  نحِ  ءُ  عَنُ  لکَ مُ  طِب  ہ ُ شَی  ن  سًا م ِ ہ ُ نَف  ٓــًٔا فکَ ل و  ٓــًٔا ہنَِي  رِي    مَّ

'িারীশ্লদরশ্লক খুশী িশ্লি তাশ্লদর িাহর আদায় কর। তারা নিশ্লজরা যনদ স্বতিঃসূ্ফতেভাশ্লব 
তার নকেু অিংশ মেশ্লে মদয়, তশ্লব তা সািশ্লদ, স্বেদভাশ্লব মভাে করশ্লত পার।'43  
 
ইসলাি িারীশ্লক তার স্বািীর  শ্লর আশ্লদশ ও নিশ্লষধকারী নজম্মাদার এবিং স্বীয় সন্তাশ্লির 
ওপর কতৃেত্বকারী অনভভাবক বানিশ্লয়শ্লে। রাসুলুোহ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোি 
বশ্ললি:  

ولَة ُ وَهِيَُ وَوَلدَِہِ، زَوْجِهَا بيَْتُِ عَلىَ رَاعِيةَ ُ وَالْمَرْأةَ ُ ٌ عَنْه م مَسْؤ    
“িারী তার স্বািীর  র ও সন্তাশ্লির তত্ত্বাবধায়ক, এবিং মস তাশ্লদর সম্পশ্লকে নজজ্ঞানসত 
হশ্লব।”44 
মরওয়াজ মিাতাশ্লবক িারীর খরে ও মপাশাক-পনরেদ প্রদাি করা স্বািীর ওপর ওয়ানজব 
কশ্লরশ্লেি।  
উপশ্লরর আয়াত গুশ্ললাশ্লত যা মপলাি;  

● সৃনষ্টকুশ্ললর জিয িারী ও পুরুষ সিাি প্রশ্লয়াজিীয়।  
● মিক ও বদ কাশ্লজ িারী ও পুরুশ্লষর কাজ অিুযায়ী অিংশ।  
● নিরাস নিনদেষ্ট কশ্লরশ্লেি যা ইসলাি পূবে যুশ্লে নেলিা উশ্লটা তারা িারীশ্লকই নিরাস 

নহশ্লসশ্লব ভাে কশ্লর নিশ্লতা। 
● মিাহরািার অনধকার।  

এবার ধাশ্লপ ধাশ্লপ নবস্তানরত আশ্ললােিার করা মেষ্টা করশ্লবা ইি শা আোহ ; 
(ক) নববাশ্লহর িাধযশ্লি িারীশ্লক অনধকার ও িযোদা দাি:  
জানহলী যুশ্লে দববানহক মক্ষশ্লে িারীশ্লদর মকািরূপ অনধকার নেল িা। তারা শুধু পুরুশ্লষর 
মভাশ্লের সািিী নেল। ইসলাি এশ্লহি  ৃনণত প্রোর িূশ্ললাৎপািি করতিঃ িারী ও পুরুশ্লষর 
দববানহক সম্পকে স্থাপশ্লির নিশ্লদেশ নদশ্লয়শ্লে। এ িশ্লিে আোহ তা'আলা এরশাদ কশ্লরি,  

وا نَُ لكَ م طَابَُ مَا فَانكِح  باَعَُ وَث لَثَُ مَثنْىَُ  الن سَِاءُِ م ِ ُ خِفْت مُْ فَإنُِْ ۚ ُ وَر  ًُ تعَْدِل وا ألََّ  مَا أوَُْ فَوَاحِدةَ
ُ أيَْمَان ك مُْ مَلكََتُْ لِكَُ ۚ  ُ أدَْنىَُ  ذَ   تعَ ول وا ألََّ

“তশ্লব মযসব িারী মতািাশ্লদর পেদ হয়, তাশ্লদর িশ্লধয মেশ্লক দুই দুই, নতি নতি, োর 
োর জিশ্লক নববাহ কর। নকন্তু মতািাশ্লদর িশ্লি যনদ আশিংকা জাশ্লে ময, মতািরা তাশ্লদর 

                                                           
43. সূরা আন ননসা ৪:৪ 
44. সহীহ বুখারীর আরনব (হানেস নং ৮৯৩) 
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সাশ্লে ইিসাফ করশ্লত পারশ্লব িা। তাহশ্লল একজি স্ত্রী িহণ কর অেবা মতািাশ্লদর 
দাসীশ্লদরশ্লক স্ত্রী নহশ্লসশ্লব িহণ কর। অনবোর হশ্লত বাাঁোর জিয এিাই অনধকতর সনিক 
মকৌশল”45 
 
(খ) স্বািী নিবোেশ্লির স্বাধীিতায় িারীশ্লক অনধকার ও িযোদা দাি:  
ইসলাশ্লির আনবভোশ্লবর পূশ্লবে িারীশ্লদর পেদিত স্বািী িহশ্লণর মকাি অনধকার নেল িা। 
যখি-তখি তাশ্লদরশ্লক পািুশ্লর করা হত। নকন্তু ইসলাি িারীশ্লক স্বািী নিবোেশ্লির 
স্বাধীিতা নদশ্লয়শ্লে। ময মকউ ইো করশ্লল বলপূবেক মকাি িারীর স্বািী হশ্লত পারশ্লব িা। 
আোহ তা’আলা বশ্ললি, 

ل وه نَُّ فلََُ  ٌ أزَْوَاجَه ن يَنْكِحْنَُ أنَُْ تعَْض   ٌ 
“মহ পুরুষরা! মতািরা িনহলাশ্লদরশ্লক (স্বীয় স্বািী নিবোেি কশ্লর) নবশ্লয় করশ্লত বাধা প্রদাি 
কশ্লরা িা”46  
হাদীশ্লে এরশাদ হশ্লয়শ্লে, 

ُِ رَس ولُ  قَالَُ قَالَُ ه رَيْرَةَُ أبَيِ عَنُْ  ت نْكَحُ  وَلَُ ت سْتأَمَْرَُ حَتَّى الْأيَ مُِ  ت نْكَحُ  لَُ وسلم عليه الل صلى اللَّّ
ُِ رَس ولَُ ياَ قَال وا سْتأَذْنََُت ُ حَتَّى الْبكِْرُ   ٌ تسَْك ت أنَُْ قَالَُ إذِْن هَا وَكَيْفَُ اللَّّ

আর আবু হুরায়রা (রা.) হশ্লত বনণেত নতনি বশ্ললি, রাসূলুোহ (সা.) বশ্ললশ্লেি, “স্বািীহীিা 
িারীর নববাহ তার অিুিনত বযতীত মদওয়া যাশ্লব িা। কুিারীর নববাহ তার সম্মনত 
বযতীত মদওয়া েলশ্লব িা।” তারা (উপনস্থত সাহাবাশ্লয় মকরাি) নজশ্লজ্ঞস করশ্ললি, মহ 
আোহর রাসূল (সা.)! কুিারীর সম্মনত নকরূশ্লপ (মিওয়া যাশ্লব)? উিশ্লর নতনি বলশ্ললি, 
“তার িীরবতাই সম্মনত।”47 
(ে) স্ত্রী নহসাশ্লব িারীশ্লক অনধকার ও িযোদা দাি: 
ইসলাি পানরবানরক জীবশ্লি িারীশ্লক নদশ্লয়শ্লে তার িযাযয অনধকার। সিংসার জীবশ্লি িারী-
পুরুষ পরস্পশ্লরর পনরপূরক। মকাি একজশ্লির একক প্রশ্লেষ্টায় সিংসার জীবি পূণেতা 
লাভ করশ্লত পাশ্লর িা। িহাি আোহ এরশাদ কশ্লরি, 

ٌ لَّه ن لِباَسُ  وَأنَْت مُْ لَّك مُْ لِباَسُ  ه نَُّ  ٌ   
‘তারা মতািাশ্লদর মপাশাক এবিং মতািরা তাশ্লদর মপাশাক’48  
রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললি,  

                                                           
45. সূরা আন ননসা, ৪:৩ 
46. সূরা বাোরাহ, ২:২৩২ 
47. বুখারী ও মুসনলম, নমিোে হা/৩১২৬ 
48.  সূরা বাোরাহ,্ ২:১৮৭ 
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‘মতািাশ্লদর িশ্লধয মসই উিি েনরশ্লের অনধকারী, ময তার স্ত্রীর কাশ্লে উিি। আর আনি 
মতািাশ্লদর িশ্লধয নিজ স্ত্রীর কাশ্লে উিি।’49  
শুধু তাই িয়, রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم তার দববানহক জীবশ্লি বাস্তব দৃষ্টান্ত মপশ কশ্লর পুরুষশ্লদর 
নশক্ষা নদশ্লয়শ্লেি ময, স্ত্রীর সম্মাি ও অনধকার নকভাশ্লব প্রদাি করশ্লত হশ্লব। আর স্ত্রীশ্লদর 
প্রনত সদােরণ প্রসশ্লি আোহ তা‘আলা বশ্ললি, 

وه نَُّ وفبِالُْ وَعَاشِر   ٌ مَعْر 
‘মতািরা তাশ্লদর সাশ্লে সদভাশ্লব জীবি-যাপি কশ্লরা’50  
 
( ) মিাহর দাশ্লির িাধযশ্লি িারীর অনধকার ও িযোদা দাি:  
ইসলাি িারীর িযোদার স্বীকৃনত স্বরূপ নববাশ্লহর মক্ষশ্লে মিাহর প্রদাি অপনরহাযে কশ্লর 
নদশ্লয়শ্লে। আোহ তা‘আলা বশ্ললি, 

 ٌ نحِْلَة صَد قَاتهِِنَُّ الن سَِاءَُ وَآت وا
‘মতািরা মতািাশ্লদর স্ত্রীশ্লদরশ্লক মিাহর নদশ্লয় দাও সন্তুনষ্টর সাশ্লে’51  
রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم এরশাদ কশ্লরি, ‘ময শতে পূণে করা সবশ্লেশ্লয় জরুরী তা হশ্ললা ঐ শতে- যা 
োরা মতািরা (স্ত্রী) লজ্জাস্থাি হালাল কশ্লরা। অেোৎ মিাহর।’52 
 
(ঙ) সহবাশ্লসর মক্ষশ্লে িারীশ্লক অনধকার ও িযোদা দাি:  
সহবাশ্লসর মক্ষশ্লে িারীর শারীনরক কশ্লষ্টর নবষয়নি মখয়াল মরশ্লখ ঋতুবতী অবস্থায় স্ত্রীর 
সাশ্লে মিলাশ্লিশা ইসলাি নিনষদ্ধ কশ্লরশ্লে। 
আোহ তা'য়ালা  বশ্ললি, 

 يطَْه رْنَُ حَتَّىُ  تقَْرَب وه نَُّ وَلَُ الْمَحِيضُِ فيِ الن سَِاءَُ فَاعْتزَِل وا أذَىً ه وَُ ق لُْ الْمَحِيضُِ عَنُِ وَيسَْألَ ونكََُ
َُ إنَُِّ اللَّّ ُ أمََرَك مُ  حَيْثُ  مِنُْ فأَتْ وه نَُّ تطََهَّرْنَُ فَإذِاَ ابيِنَُ ي حِبُُّ اللَّّ رِين وَي حِبُُّ التَّوَّ تطََه ِ  ٌ الْم 

‘মহ রাসুল ( صلى الله عليه وسلم)!  মলাশ্লকরা আপিার নিকি িনহলাশ্লদর ঋতু সম্পশ্লকে নজশ্লজ্ঞস কশ্লর। 
আপনি বশ্লল নদি, এিা একনি কষ্টদায়ক নবষয়। অতএব মতািরা ঋতুবতী অবস্থায় 
িনহলাশ্লদর সাশ্লে সহবাস মেশ্লক নবরত োক। তারা পনবে হওয়া পযেন্ত তাশ্লদর নিকশ্লিও 
মযও িা। যখি তারা (োিপূবেক) পনবে হশ্লব তখি মতািরা তাশ্লদর কাশ্লে যাও, মযভাশ্লব 

                                                           
49. নেরনমযী, নমিোে হা/৩২৫২ সনে সহীহ ্ 
50. সূরা আন ননসা, ৪:১৯ 
51. সূরা আন ননসা, ৪:৪ 
52. [বুখারী ও মুসনলম, বুলূগুল মারাম, হা/৯৮৪] 
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আোহ তা‘আলা মতািাশ্লদরশ্লক হুকুি কশ্লরশ্লেি। নিশ্চয়ই আোহ তওবাকারী ও পনবেতা 
অজেিকারীশ্লক ভালবাশ্লসি।’53  
পায়ুপশ্লে সহবাস করা হারাি। তা োো পুরুষরা স্ত্রীশ্লদর মযনদক মেশ্লক ইো সহবাস 
করশ্লত পাশ্লর। আোহ এ প্রসশ্লি বশ্ললি, 

ك مُْ  ٌ شِئتْ م أنََّىُ  حَرْثكَ مُْ فَأتْ وا لَّك مُْ حَرْثُ  نسَِاؤ 
‘মতািাশ্লদর স্ত্রীরা মতািাশ্লদর জিয শসযশ্লক্ষে স্বরূপ। অতএব মতািাশ্লদর মযভাশ্লব ইো 
মসভাশ্লব শসযশ্লক্ষশ্লে েিি কর’54 
হাদীশ্লে এশ্লসশ্লে, 

ُِ عَبْدُِ بْنُِ جَابرُِِ عَنُْ لُ  أتَىَ إذِاَ تقَ ولُ  الْيهَ ود ُ كَانتَُِ قَالَُ اللَّّ ج   كَانَُ ق ب لِهَا فِي د ب رِهَا مِنُْ امْرَأتَهَ ُ الرَّ
ك مُْ فَنزََلتَُْ أحَْوَلَُ الْوَلدَ ُ  ٌ شِئتْ م أنََّى حَرْثكَ مُْ فَأتْ وا لكَ مُْ حَرْثُ  نسَِاؤ 

জানবর (রািঃ) হশ্লত বনণেত, নতনি বশ্ললি ময, ইহুদীরা বলত, পুরুষ যনদ পশ্চানদ্দক হশ্লত 
স্ত্রীর মযৌিাশ্লি সিি কশ্লর তাহশ্লল সন্তাি িযারা হয়। (তাশ্লদর এ ভ্রান্ত ধারণা নিরসশ্লির 
উশ্লদ্দশ্লশয) কুর’আশ্লি আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা বশ্ললি,  

ك مُْ  ٌ شِئتْ م أنََّى حَرْثكَ مُْ فَأتْ وا لَّك مُْ حَرْثُ  نسَِاؤ 
‘মতািাশ্লদর স্ত্রীেণ মতািাশ্লদর শসযশ্লক্ষে। অতএব মতািরা মতািাশ্লদর শসযশ্লক্ষশ্লে মযভাশ্লব 
ইো েিি করশ্লত পার’55 
প্রেিত, মক্ষশ্লতর ফসল োষীর ভনবষযশ্লতর পাশ্লেয়। নিক মতিিই স্ত্রীর েভেজাত সন্তাি 
পুরুশ্লষর বৃদ্ধ বয়শ্লসর অবলম্বি। 
নেতীয়ত, োষী শষযশ্লক্ষশ্লের যত্ন মিয়, বীজ মবাশ্লি, নিোনি মদয়, সার মদয়, মসে মদয় 
মক্ষশ্লেই তার সারানদি কাশ্লি। স্ত্রীও মতিনি সারানদি স্বািীর িশ্লিাজেৎ জুশ্লে োকশ্লব। 
স্বািীও স্ত্রীর যত্ন মিশ্লবি, তার সুশ্লযাে সুনবধা মরােশ্লশাক এসশ্লবর প্রনত মখয়াল রাখশ্লবি।  
তৃতীয়ত, োষী তার জনি নিফাইি কশ্লর, আইল মদয়- ময 'এিা আিার জনি'। মসখাশ্লি 
অিয কাশ্লরা হস্তশ্লক্ষপ মস সহয কশ্লর িা। এর জিয মস সব করশ্লত প্রস্তুত। িািলা মিাকদ্মা 
মেশ্লক শুরু কশ্লর িারনপি- সব। জীবিনদশ্লতও দতনর, জীবি নিশ্লতও দতনর। স্ত্রীও স্বািীর 
কাশ্লে এিি রত্ব। মযশ্লকাি গুশ্ললা মস সেীশ্লক রাক্ষা করশ্লব। অনধকারশ্লবাশ্লধর কারশ্লণ 
স্ত্রীর নবষশ্লয় কাশ্লরা হস্তশ্লক্ষপ তার কাশ্লে অসহয হশ্লব। 'ও শুধুই আিার' -এই অিুভূনত 
কাজ করশ্লব স্ত্রীর প্রনত।  
 
                                                           
53. সূরা বাোরাহ,্ ২:২২২ 
54. সূরা বাোরাহ,্ ২:২২৩ 
55 োফসীরঃ বুখারী ও মুসনলম, নমিোে হা/৩১৮৩; ইবনু মাজাহ হা/১৯২৫। 
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জনিিুকু োষীর সম্বল। ওিাই তার দুনিয়া। পরি নিভেরতা ও আশ্লবশ্লের জায়ো। োষীর 
২৪  ণ্টার সব সাধয-সাধিা-সুপ্ত-মবদিা তার জনিিুকু ন শ্লর।তার সব ভাবিা-নেন্তা-
কল্পিা তার জনির জিয। স্বািীর কাশ্লে স্ত্রীর িযোদা ও আশ্লবদিও এিি। স্ত্রী তার স্বািীর 
েশ্লবের ধি, তার আশ্রয়-সম্বল, স্ত্রী স্বািীর কাশ্লে তার দুনিয়া, তার সবনকেু । আো 
রবীন্দ্রিাশ্লের 'দহিন্তী' েশ্লল্পর সবশ্লেশ্লয় মজাশ লাইি মকািিা নেল বলশ্লত পারশ্লবি?  
-'মস আিার সম্পনি িয়, মস আিার সম্পদ’ 
এিাই মতা তাই িা? বলশ্লত মপশ্লরশ্লেি?  
মহ মহ বনু্ধরা, রবীন্দ্রিাে বলশ্লল নিক আশ্লে। সানহশ্লতযর েরি উৎকষে। একই নজনিস 
আোহ শসযশ্লক্ষশ্লের উপিা নদশ্লয় বুঝাশ্লত োশ্লেি। এত প্রশ্ন? িাবল স্টযান্ডািে আর 
কতকাল?  
কুরআি এখশ্লিা িতুি, নেরিতুি। ইসলাি তখশ্লিা িারীর অনধকার নিশ্লয় বশ্ললশ্লে, এখশ্লিা 
বলশ্লে; মযিুকু অনধকার মপশ্লল িারী সিােতভাশ্লব ভাশ্ললা োকশ্লব। িারীর িারীত্ব ভাশ্ললা 
োকশ্লব। ইসলাশ্লির মিনফশ্লিশশ্লির বাইশ্লর যনদ মকউ অনধকার নদশ্লত োয়, মসিা অনধকার 
িয়, মসিা ফাাঁদ। ময ফাাঁশ্লদ আিশ্লক েিফি করশ্লব িারীর িারীত্ব। ময িারীশ্লত্বর উপর 
নিভের কশ্লর পুশ্লরািা সিাজ, ভনবষযত প্রজন্ম। ইসলাি এখশ্লিা আধুনিকই আশ্লে শুধু 
মোখ মেশ্লক উপনিশ্লবনশক িনিবশ্লদর েশিািা সরাশ্লত হশ্লব। 
আবার িূল িনপশ্লক নফশ্লর যাওয়া যাক! 
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(ে) িা নহশ্লসশ্লব িারীর সম্মাি দাি:  
পৃনেবীশ্লত আোহ ও রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم এর পর সবশ্লেশ্লয় বে িযোদাবাি হশ্লে েভেধানরণী 
িা। কুর’আশ্লি বারবার বলা হশ্লয়শ্লে মস কো। মযিি আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা  
ইরশাদ কশ্লরি, 

ُ رَبُّكَُ وَقَضَىُ  ُ تعَْب د وا ألََّ ُ إحِْسَاناً وَباِلْوَالِديَْنُِ إِيَّاہ ُ إلَِّ ا ۚ   كِلَه مَا أوَُْ أحََد ه مَا الْكِبرََُ عِندكََُ يَبْل غَنَُّ إمَِّ
مَا تقَ ل فلََُ ُ  لَّه  مَا وَق ل تنَْهَرْه مَا وَلَُ أ ف   كَرِيمًا قَوْلًُ لَّه 

‘মতািার পালিকতো আশ্লদশ কশ্লরশ্লেি ময, তাাঁশ্লক োো অিয কারও এবাদত কশ্লরা িা 
এবিং নপতা-িাতার সশ্লি সেযবহার কশ্লরা। তাশ্লদর িশ্লধয মকউ অেবা উভশ্লয়ই যনদ 
মতািার জীবিশায় বাধেশ্লকয উপিীত হয়; তশ্লব তাশ্লদরশ্লক “উফ” শব্দনিও বশ্ললা িা এবিং 
তাশ্লদরশ্লক ধিক নদও িা এবিং বশ্ললা তাশ্লদরশ্লক নশষ্টাোরপূণে কো।’56 
হানদশ্লসও স্পষ্ট করা হশ্লয়শ্লে নবষয়নি। আবু হুরায়রা (রা.) মেশ্লক বনণেত, 
‘এক বযনি িবীনজ صلى الله عليه وسلم এর কাশ্লে এশ্লস নজজ্ঞাসা করল, মহ আোহর রাসূল, মক আিার 
সেযবহার ও সিসুখ পাওয়ার সবশ্লেশ্লয় মবনশ অনধকার রাশ্লখি? িবীনজ صلى الله عليه وسلم বলশ্ললি, 
‘মতািার িা।’ মস নজজ্ঞাসা করল, তারপর মক? নতনি বলশ্ললি, ‘মতািার িা।’ মস আবার 
নজজ্ঞাসা করল, তারপর মক? নতনি আবার বলশ্ললি, ‘মতািার িা।’ মস পুিরায় নজজ্ঞাসা 
করল, তারপর মক? নতনি বলশ্ললি, ‘মতািার নপতা।’57 
(ে) কিযা নহশ্লসশ্লব িযোদা দাি: 
ইসলািপূবে যুশ্লে কিযাসন্তাি জন্মশ্লক পাপ িশ্লি করা হশ্লতা। কিযাশ্লক জীবন্ত কবর 
মদওয়ার দৃষ্ট নেল। ইসলাি মস প্রো উশ্লেদ কশ্লর কিযা জন্মশ্লক মসৌভাশ্লেয পনরণত 
কশ্লরশ্লে। এই ববেরপ্রো সম্পশ্লকে হুনশয়ানর নদশ্লয় আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা  
বশ্ললশ্লেি, 

رَُ وَإذِاَ ه ُوَجُْ ظَلَُّ باِلْأ نثىَُ  أحََد ه م ب ش ِ سْوَدًّا ه   ٌ كَظِيم وَه وَُ م 
رَُ مَا س وءُِ مِن الْقَوْمُِ مِنَُ يَتوََارَىُ   سَاءَُ ألََُ ۚ ُ التُّرَابُِ فِي يدَ سُّه ُ أمَُْ ه ونُ  عَلىَُ  أيَ مْسِك ه ُ ۚ ُ بهُِِ ب ش ِ

ون مَا  ٌ يحَْك م 
“যখি তাশ্লদর কাউশ্লক কিযাসন্তাশ্লির সুসিংবাদ মদওয়া হয়, তখি তার িুখ কাশ্ললা হশ্লয় 
যায় এবিং অসহয িিস্তাশ্লপ নক্লষ্ট হশ্লত োশ্লক । তাশ্লক মশািাশ্লিা সুসিংবাশ্লদর দুিঃশ্লখ মস 
মলাকশ্লদর কাে মেশ্লক িুখ লুনকশ্লয় োশ্লক । মস ভাশ্লব, অপিাি সহয কশ্লর তাশ্লক োকশ্লত 

                                                           
56. সূরা বনী ইসরাঈল: ২৩  
57.  (বুখারী: ৫৯৭১) 
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মদশ্লব, িা তাশ্লক িানির নিশ্লে পুাঁশ্লত মফলশ্লব । শুশ্লি রাশ্লখা, তাশ্লদর ফয়সালা খুবই 
নিকৃষ্ট।'58 
কিযাসন্তাি লালি-পালশ্লি উদ্দদ্ধ কশ্লর বনণেত হশ্লয়শ্লে অশ্লিক হানদস। মযিি- হযরত 
আিাস (রা.) মেশ্লক বনণেত, রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললি, “ময বযনি দুনি কিযার লালি-পালি 
তাশ্লদর সাবানলকা হওয়া অবনধ করশ্লব, নকয়ািশ্লতর নদি আনি এবিং মস এই দুনি 
আঙুশ্ললর িশ্লতা পাশাপানশ আসব ।” অতিঃপর নতনি তাাঁর আঙুলগুশ্ললা নিনলত কশ্লর 
মদখাশ্ললি।59  
(জ) মবাি নহশ্লসশ্লব িারীর সম্মাি: 
আবু সাঈদ খুদনর (রা.) মেশ্লক বনণেত। রাসুলুোহ (সা.) বশ্ললি,  

، ثلََثُ  أوَُْ بنََاتُ  ثلََثُ  لَه ُ كَانَُ مَنُْ» نَُّ فَأحَْسَنَُ أ خْتاَنِ، أوَُْ ابْنتَاَنُِ أوَُِ أخََوَات  حْبَتهَ  َُ وَاتَّقَى ص   اللَّّ
،  «ٌُالْجَنَّة فَلَه ُ فِيهِنَّ

“যার নতিনি কিযা বা নতিজি মবাি, অেবা দুনি কিযা বা দুজি মবাি োকশ্লব, আর মস 
তাশ্লদর সশ্লি উিি আেরণ করশ্লব এবিং তাশ্লদর বযাপাশ্লর আোহশ্লক ভয় করশ্লব, তার 
জিয রশ্লয়শ্লে জান্নাত।”60 
(ঝ) নবধবা িারীর সম্মাি: 
নবধবা িারীরা অশ্লিক সিাশ্লজই অবশ্লহলা ও অনিরাপিার নশকার হশ্লয় োশ্লক। ইসলাি 
তাশ্লদর িযোদা, নিরাপিা ও ভরণ-মপাষশ্লণর নবষয়শ্লক অতযন্ত গুরুশ্লত্বর সাশ্লে নবশ্লবেিা 
কশ্লরশ্লে। নবধবা ও অসহায় িারীশ্লদর সহশ্লযানেতা করাশ্লক ইসলাি একনি িহৎ ইবাদত 
নহশ্লসশ্লব েণয কশ্লর। এ প্রসশ্লি আবু হুরায়রা (রা.) মেশ্লক বনণেত, রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি: 

جَاهِدُِ وَالْمِسْكِينُِ الْأرَْمَلَةُِ عَلىَ السَّاعِي» ٌ اللَُّّ سَبيِلُِ فِي كَالْم  » 
“ময বযনি নবধবা ও দনরশ্লদ্রর কলযাশ্লণ পনরশ্রি কশ্লর, মস মযি আোহর পশ্লে 
নজহাদকারীর িযায়।” বণেিাকারী বশ্ললি, নতনি আরও বশ্ললশ্লেি, “মস মসই বযনির িযায়, 
ময নিরলস িািাজ আদায় কশ্লর এবিং মসই মরাজাদাশ্লরর িযায়, ময কখশ্লিা মরাজা ভি 
কশ্লর িা।”61  
ইসলাি িারীশ্লক মকবল একনি নিনদেষ্ট পনরেশ্লয়র িশ্লধয সীিাবদ্ধ রাশ্লখনি; বরিং কিযা, 
মবাি, স্ত্রী, িা এবিং নবধবা—প্রনতনি অবস্থায় তার জিয পৃেক িযোদা, অনধকার ও 
নিরাপিার বযবস্থা কশ্লরশ্লে। এিি এক সিশ্লয় ইসলাি িারীর অনধকার প্রনতষ্ঠা কশ্লরশ্লে, 
                                                           
58.  সূরা নাহল, আয়াে: ৫৮-৫৯ 
59.  (মুসনলম: ২৬৩১) 
60. আল-জানম’ আে নেরনমযী: ১৯১৬ 
61.  সনহহ আল-বুখানর, হানেস নং: ৫৩৫৩ 
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যখি পৃনেবীর বহু সিাশ্লজ িারী নেল অবশ্লহনলত ও বনিত। িারীর িািনবক িযোদা, 
সম্পনির অনধকার, উিরানধকার, পানরবানরক নিরাপিা এবিং সািানজক সম্মাি নিনশ্চত 
করার মক্ষশ্লে ইসলাশ্লির অবদাি ইনতহাশ্লস অিিয। 
তাই িারীর অনধকার নবষশ্লয় ইসলাশ্লির অবস্থাি যোযেভাশ্লব অিুধাবি করশ্লত হশ্লল 
অিযািয ধিে ও সভযতার সাশ্লেও তুলিািূলক আশ্ললােিা প্রশ্লয়াজি, যাশ্লত ইসলাশ্লির 
প্রদি অনধকার ও িযোদার স্বাতেয আরও সুস্পষ্টভাশ্লব ফুশ্লি ওশ্লি।  
 
 

নবনভন্ন ধশ্লিে িারীর অবস্থা ও অনধকার 

ইসলাি িারীশ্লক ময সম্মাি ও িযোদার আসশ্লি সিাসীি কশ্লরশ্লেি মস কো সিযকভাশ্লব 
উপলনি করশ্লত হশ্লল আিাশ্লদর একিু অতীত ইনতহাশ্লসর নদশ্লক নফশ্লর মযশ্লত হশ্লব। খুাঁশ্লজ 
মদখশ্লত হশ্লব ইসলািপূবে যুশ্লে িারীর সািানজক অবস্থাি কী নেল! 
নহদু ধশ্লিে 
নহদু ধশ্লিে িারীশ্লদরশ্লক বলী মদওয়া এবিং এ ধশ্লিে সতীদাহ প্রো প্রেনলত নেশ্ললা। এোোও 
এ ধশ্লিে িারীরা নপতার সম্পনি মেশ্লক বনিত। নহদু ধশ্লিে িারীশ্লদর অতীব হীি ও িীেু 
স্তশ্লরর প্রাণী িশ্লি করা হত। এ নদশ্লক ইনিত কশ্লরই Professor India িশ্লন্থ বলা 
হশ্লয়শ্লে, 
There is no creature more sinful than woman. Woman is burning 
fire. She is the sharp edge of the razor she is verily all there in a 
body. 
অেোৎ “িারীর িযায় এত পাপ-পনঙ্কলতািয় প্রাণী জেশ্লত আর মিই। িারী প্রজ্বনলত অনগ্ন 
স্বরূপ। মস কু্ষশ্লরর ধারাশ্ললা নদক। এই সিস্তই তার মদশ্লহ সনন্ননবষ্ট।”62 
িারীশ্লদর প্রনত  ৃণাভশ্লর বলা হশ্লয়শ্লে, 
Men should not love their 
অেোৎ “িারীশ্লদরশ্লক ভাশ্ললাবাসা পুরুষশ্লদর উনেৎ িয়।”63 

                                                           
62. আব্দলু খাতলে, নারী (ঢাো : েীনী পাবনলতেিন্স, নিেীয় প্রোি : ১৯৯৯), পৃঃ ৪১] 
63.  [সাইতয়যে জালালুদ্দীন আনসারী ওমরী, ইসলামী রাতে নারীর অনধ্োর, অনুবাে : মাওলানা োরামে আলী 

ননজামী (ঢাো : সালাউদ্দীন বইঘর, প্রেম প্রোি : ১৯৯৮ ইং), পৃঃ ২২১] 
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নহদুধশ্লিে িা-বাবার িুনির জশ্লিয পুেশ্লক নবশ্লশষ ধিেীয় রুসুি ও অিুষ্ঠাি পালি করশ্লত 
হয়। িারীশ্লক িয়। তাশ্লদর এই মরওয়াজ পালিই একো প্রিাণ কশ্লর িারী নহদু ধশ্লিে 
কতিা িীে বশ্লল েণয। সন্নযাসয ও দবরােযশ্লক উৎসানহত করা হশ্লতা। কুিার জীবিশ্লক 
িশ্লি করা হশ্লতা মশ্রষ্ঠ জীবি। পিাশ বের বয়শ্লস নবশ্লয় করাশ্লক িশ্লিল িশ্লি করা হশ্লতা। 
িারী নপতৃ সম্পশ্লদর হকদার নবশ্লবনেত হশ্লতা িা। স্বািীর সম্পশ্লদও িা। নববাহ নবশ্লেশ্লদর 
মকাশ্লিা ধারণাই নেল িা। িারী-পুরুষ বলশ্লত িািবজানতর দুনি িূল মস্রাত বা মশ্রনণ িশ্লি 
করা হশ্লতা িা। িশ্লি করা হশ্লতা, পুরুষ িানলক আর িারী 'সম্পদ'। তাই নবশ্লয়র পর 
নবনেন্ন হওয়ার আর মকাশ্লিা পেই নেল িা তাশ্লদর। 
আজও মকাশ্লিা মকাশ্লিা নহদু নেন্তানবদ ইসলাশ্লির একানধক নবশ্লয় প্রসশ্লি আপনি উত্থাপি 
কশ্লরি। অেে জিাব িানলক রাি এিা প্রিাণ কশ্লর মদনখশ্লয়শ্লেি: স্বয়িং নহদু ধশ্লিেই 
একানধক নবশ্লয়র অিুিনত আশ্লে। বরিং িহাভারশ্লত মতা একই সিয় মদ্রৌপদীর একানধক 
স্বািীর কো উশ্লেখ আশ্লে। এিা ময িারীর জশ্লিয েরি অবিািিা ও লাঞ্ছিাকর মস কো 
বলাই বাহুলয। 
সম্ভবত নহদুধশ্লিে সতীর নশক্ষা নেল িা। নকন্তু মযশ্লহতু নহদুধশ্লিে িারীর িযোদা জায়ো-
জনির িশ্লতা-তাই নহদু সিংসৃ্কনতশ্লত 'সতী'র নশক্ষা স্থাি মপশ্লয়শ্লে। নবধবা িারীও িৃত 
স্বািীর সশ্লি জ্বলন্ত নেতায় আত্মাহুনত নদশ্লত শুরু কশ্লরশ্লে। কারণ, তাশ্লদর ধশ্লিে মতা মস 
স্বািীরই সম্পদ। সুতরািং স্বািী যখি েশ্লল যাশ্লে তখি তারও েশ্লল যাওয়া উনেত। 
মবৌদ্ধ ধশ্লিে 
মবৌদ্ধ ধশ্লিে িারীশ্লক সকল পাশ্লপর জিয দায়ী করা হশ্লতা। এ সম্পশ্লকে ঐনতহানসক 
ওশ্লয়স্টিাকে বশ্ললি, 
Woman are of all the snares which the tempter has spread for man, 
the most dangerous; in woman are embodied all the powers of 
infatuation which blinded the mind of the world. 
অেোৎ “িািুশ্লষর জিয প্রশ্ললাভশ্লির যতগুনল ফাাঁদ নবস্তার কশ্লর মরশ্লখশ্লে, তন্মশ্লধয িারীই 
সবোশ্লপক্ষা নবপজ্জিক। িারীর িশ্লধয সকল মিানহিী শনি অিীভূত হশ্লয় আশ্লে, যা সিস্ত 
নবশ্লশ্বর িিশ্লক অন্ধ কশ্লর মদয়।”64 

                                                           
64.  [Nazhat Afza and Khurshid Ahmad, The Position of Woman in Islam, Kuwait Islamic Book Publishers, 

1982, p. 9-10.]  
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ইহুনদ ধশ্লিে  

ইহুদী ধশ্লিে িারীর প্রকৃনতশ্লক বলা হশ্লয়শ্লে, 
"সতী িারীও যার মেশ্লয় পানপষ্ঠ পুরুষও শতগুশ্লণ ভাশ্ললা" 
ইহুনদ ধশ্লিের িূল ধিেিন্থ তাওরাত (Torah)-এর মকাশ্লিা পনরনেত আয়াত িয়। তশ্লব 
এর কাোকানে একনি বিবয Ben Sira (Sirach/Ecclesiasticus) িািক প্রােীি 
ইহুনদ-নিস্টাি জ্ঞািসানহশ্লতয পাওয়া যায়: 
“Better is the wickedness of a man than a woman who does good...” 
“একজি সৎকিেশীল িারীর মেশ্লয়ও একজি পুরুশ্লষর দুষ্টতা উিি...” 65 
তারা িারীশ্লক যাবতীয় পাপ ও িশ্লদর িূল কারণ নহশ্লসশ্লব েণয কশ্লরশ্লে। 
খৃষ্টাি ধশ্লিে 
খৃষ্টধিে িশ্লত িারীরাই িরশ্লকর প্রশ্লবশ োর। সপ্তি শতাব্দীশ্লত কাউনন্সল অব দযা ওয়াইজ-
এর অনধশ্লবশশ্লি সবেসম্মনতক্রশ্লি এই নসদ্ধান্ত েৃহীত হয় ‘Woman has no soul’ 
“িারীর মকাি আত্মা মিই।”66 
েীি সভযতায় 
েীি মদশ্লশর িারীশ্লদর অবস্থার নববরণ নদশ্লত নেশ্লয় জনিকা েীিা িারী বশ্ললি, “িািব 
সিাশ্লজ িারীশ্লদর স্থাি সবেনিম্ন। অদৃশ্লষ্ট নক নিিেি পনরহাস! িারী সবোশ্লপক্ষা হতভােয 
প্রাণী। জেশ্লত িারীর িত নিকৃষ্ট আর নকেু মিই।”67 
িীক সভযতায় 
প্রােীি িীশ্লক হাশ্লি-বাজাশ্লর িারীর মবোশ্লকিা হশ্লতা। তাোো এই আধুনিককাশ্ললর 
সািানজক 'কাল' মযৌতুক প্রোও মসই িীক সভযতারই উপহার। আইনিভাশ্লব একজি 
পুরুশ্লষর একজি স্ত্রী রাখার নিয়ি োকশ্ললও আইশ্লির বাইশ্লর নেল সুশ্লযাশ্লের িহা 
উৎসব। ময মযভাশ্লব যতিা োইশ্লতা স্ত্রী রাখশ্লতা। আর িারীরও নেল তালাশ্লকর অনধকার। 
তাই তালাশ্লকর হািও মবশ েরি োকশ্লতা সবেদা। ইউশ্লরাপীয় েনরশ্লের ইনতহাশ্লস 
প্রশ্লফসর মলনক নলশ্লখশ্লেি: িীশ্লকর নিলেজ্জতা ও অপকিে নেল এক সিয় প্রবাশ্লদর িশ্লতা। 
মসখািকার বাইনজরাই এক সিয় সিাশ্লজর সবশ্লে' আকষেণীয় মশ্রনণ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত 
হশ্লতা। বে বে শাসক ও মিতারা পযেন্ত তাশ্লদর জুলনফর প্রশিংসায় পিিুখ োকশ্লতা। 

                                                           
65. [সাহানফে আরাফাে, নতভম্বর ১৯৯৯ ইং, পৃঃ ৩৫] 
66. [নারী, পৃঃ ৯] 
67. [নারী পৃঃ ৫]  
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নবশ্বখযাত িীক দাশেনিক সশ্লক্রনিস বশ্ললি, “Woman is the greatest source of 
chaos and disruption in the world” িারী জেশ্লত নবশৃঙ্খলা ও ভািশ্লির সবেশ্লশ্রষ্ঠ 
উৎস।68 
মরাি সভযতায় 
মরাি সভযতা িীক সভযতারই ফসল। বতেিাি আধুনিক সভযতাও মসই ধারারই 
পতাকাবাহী। মরািাি সভযতায় িারী নবশ্লয়র পূশ্লবে স্বীয় নপতার ও নবশ্লয়র পর স্বািীর 
সম্পদ বশ্লল নবশ্লবনেত হশ্লতা। িারীর মযৌতুক-সম্পদ সবনকেুর িানলক হশ্লতা তার স্বািী। 
তালাক নেল নিনষদ্ধ বৃশ্লক্ষর িশ্লতা। মকাশ্লিা মকাশ্লিা ঐনতহানসক বশ্ললশ্লেি: সুদী ে পাাঁেশ 
বেশ্লরর মবনশকাল পযেন্ত মকউ তালাশ্লকর িািনি পযেন্ত মশাশ্লিনি। বযনভোর নেল সবেে। 
বাইনজরা নেল সিাশ্লজর মকন্দ্রনবদু। এক সিয় এই নবশৃঙ্খলা ও উলিপিার এিি 
প্রনতনক্রয়া হশ্ললা, িািুষ কুিারত্বশ্লক জীবশ্লির সভযতা ও মশ্রষ্ঠত্ব জ্ঞাি করশ্লত শুরু করল। 
অশ্লিশ্লক আজীবি কুিার জীবিযাপি কশ্লরশ্লে। এও উশ্লেখ আশ্লে, 'হাশ্লপশইয়া' িািক 
এক িারী আজীবি তার স্বািীশ্লক তার সশ্লি নিনলত হশ্লত মদয়নি! 
মরাি সভযতায় পনরবাশ্লরর মিতা ও পনরোলক নপতা বা স্বািী নিশ্লজর স্ত্রী ও সন্তািশ্লদর 
উপর নিরঙু্কশ ক্ষিতার অনধকারী নেল। তারা যখি ইশ্লে তখিই িারীশ্লক  র মেশ্লক 
বনহষ্কার কশ্লর নদশ্লত পারত।69 
আরবয জাশ্লহলী যুশ্লে 
আরশ্লবর জাশ্লহনলযুশ্লে িারীর অধীকার আর সম্মাি নিশ্লয় আিরা আশ্লেই আশ্ললােিা 
কশ্লরনে। তাই সিংশ্লক্ষশ্লপ এখাশ্লি একিু মেষ্টা করনে।  
ময পনবে ভূনিশ্লত সবেপ্রেি ইসলাশ্লির সূযে উনদত হশ্লয়শ্লে মসই আরব মদশ্লশই একদা 
কিযা সন্তািশ্লক জীবন্ত কবর মদয়া হশ্লতা। স্বািী তালাক নদশ্লল স্ত্রী স্বািীর আত্মীয়শ্লদর 
সম্পদরূশ্লপ পনরেনণত হশ্লতা। িারীরা সম্পশ্লদর ওয়ানরশ হশ্লত পারশ্লতা িা। আউস ইবি 
োনবত িারা যাবার পর তার স্ত্রী ও সন্তািরা জীনবত নেল। নকন্তু তার োো ও ভ্রাতারা 
তার সিি সম্পদ দখল কশ্লর মিয়। আর এই মপ্রনক্ষশ্লতই িারীশ্লক ওয়ানরশ ম াষণা 
কশ্লর মকারআশ্লি 'নিরাস' সম্পনকেত আয়াত অবতীণে হয়। একানধক নবশ্লয় নেল মেৌরশ্লবর 
প্রতীক। স্ত্রী সিংখযার মকাশ্লিা সীিািা নেল িা। 

                                                           
68 [নারী, পৃঃ ২] 

 
69 [ইসলামী রাতে নারীর অনধ্োর, পৃঃ ১৩] 
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হযরত োয়লাি ইবি সালািা (রা.) যখি ইসলাি িহণ কশ্লরি তখি তার স্ত্রী সিংখযা 
নেল দশজি। তাোো স্ত্রীশ্লদর িাশ্লঝ ইিসাশ্লফরও মকাশ্লিা নবধাি নেল িা। িারীর সম্ভ্রি 
এিিভাশ্লব মভশ্লি পশ্লেনেল, একই িারীর একই সিয় একানধক স্বািীরও মরওয়াজ হশ্লয় 
নেশ্লয়নেল। এই জাতীয় নবশ্লয়শ্লক 'নিকাশ্লহ রাহ্ত্ত্ব' বলা হশ্লতা। তাোো পুরুষরা পরস্পশ্লর 
স্ত্রীও বদল করশ্লতা। তালাশ্লকর মকাশ্লিা সীিা নেল িা। তাোো স্বািী যতবারই তালাক 
নদক িা মকি স্বািী োইশ্লল আবার স্ত্রীশ্লক নফনরশ্লয় আিার অনধকার রাখশ্লতা। আর স্বািী 
যনদ িা োয় তাহশ্লল তার হাত মেশ্লক িুনির মকাশ্লিা পে নেল িা িারীর সািশ্লি। 
এই হশ্লে  নবনভন্ন সভযতা ও ধশ্লিে িারীর অবস্থা। এবার তুলিা করার ভাে িা হয় 
আপিাশ্লদর (পািক) হাশ্লতই মেশ্লে নদলাি। 
এই অনধকার নেরন্তি  
 সম্পশ্লদ িারীর উিরানধকার একনি নেরন্তি নবধাি। এই নবধাি িোবার ক্ষিতা 
পৃনেবীর কাশ্লরা মিই। আোহ তায়ালা পনরষ্কার ম াষণা কশ্লরশ্লেি- 

جَالُِ ا نصَِيبُ  لِلر ِ ا نصَِيبُ  وَلِلن سَِاءُِ وَالْأقَْرَب ونَُ الْوَالِداَنُِ ترََكَُ مِمَّ  وَالْأقَْرَب وْنَُ الْوَالِداَنُِ ترََكَُ مِمَّ
ا وضًا نَصِيباً كَثرَُْ أوَُْ مِنْه ُ قلََُّ مِمَّ  مَفْر 

“িা বাবা এবিং আত্মীয়-স্বজশ্লির মরশ্লখ যাওয়া সম্পনিশ্লত পুরুশ্লষর অিংশ আশ্লে এবিং িা 
বাবা ও আত্মীয়-স্বজশ্লির মরশ্লখ যাওয়া সম্পনিশ্লত িারীরও অিংশ আশ্লে-তা কি মহাক 
বা মবনশ-এ এক নিধোনরত অিংশ।”70  
 বলা প্রশ্লয়াজি, ইসলািপূবে কাশ্লল আরব-আজি সবখাশ্লিই িারী এবিং নশশু নেল েরি 
অবশ্লহনলত মশ্রনণ। অনবোর অবশ্লহলা ও বিিা নেল তাশ্লদর নিতযসিী। সিাজ জীবশ্লি 
তাশ্লদর মকাশ্লিা স্বীকৃত অনধকার নেল িা। নবশ্লশষ মকাশ্লিা অনধকাশ্লরর স্বীকৃনত োকশ্ললও 
মসিা েুাঁশ্লয় মদখার সুশ্লযাে তাশ্লদর হশ্লতা িা। িািবসভযতার পরি নবশ্বস্ত বনু্ধ পনবে 
ইসলািই সবেপ্রেি এই বনিতশ্লদর পাশ্লশ দাাঁনেশ্লয়শ্লে। অিযািয অনধকাশ্লরর সশ্লি দপতৃক 
সম্পনিশ্লতও তাশ্লদর ভাে নিনদেষ্ট কশ্লর নদশ্লয়শ্লে ইসলাি। মস ভাশ্লের কোই উনেনখত 
হশ্লয়শ্লে উপশ্লরর আয়াতনিশ্লত। 
নপতার সম্পশ্লদ সন্তাশ্লির অনধকারনিও নেল আরবশ্লদর কাশ্লে মবশ উপশ্লভােয ধরশ্লির। 
বরিং রনসকতাপূণে। মসই রনসকতা দুবেশ্ললর প্রনত সবশ্ললর। তাশ্লদর এখাশ্লি নিয়ি নেল-
ম াো োলাশ্লত পাশ্লর এবিং শত্রুশ্লক পরানজত কশ্লর সম্পদ লুশ্লি নিশ্লত পাশ্লর এিি সন্তািই 
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নপতার সম্পশ্লদর হকদার হশ্লব। িারী ও নশশু নক পারশ্লব এই পরীক্ষায় উিীণে হশ্লত? 
সুতরািং বাদ। প্রেিশ্লতা কিযা সন্তাশ্লির জশ্লিয নপতার সম্পশ্লদ মকাশ্লিা অনধকারই নেল 
িা। আর পুেশ্লদর িশ্লধয যারা িাবালক-লোই করশ্লত অক্ষি-তারাও বনিত হশ্লতা িৃত 
বাবার সম্পদ মেশ্লক। অেে এরাই নেল সম্পশ্লদর মবনশ িুহতাজ। আর স্ত্রী িৃত স্বািীর 
সম্পশ্লদর ভাে পাওয়ার মতা কল্পিাই নেল িা তখি। 
এই সিশ্লয়রই একনি  িিা। সা'দ ইবশ্লি রাবী' রা. নেশ্ললি একজি বে সাহাবী। ওহুদ 
যুশ্লদ্ধ শাহাদাত বরণ কশ্লরি। আরশ্লবর মরওয়াজ নহসাশ্লব তার দুই োোত ভাই এশ্লস 
হযরত সা'দ রা.-এর সিুদয় সম্পদ কব্জা কশ্লর বশ্লস। তখি হযরত সা'দ রা.-এর স্ত্রী 
এশ্লস নিশ্লবদি করল-মহ রাসূল! সা'দ আপিার সশ্লি যুশ্লদ্ধ নেশ্লয় শহীদ হশ্লয়শ্লেি। একজি 
িাবালক মেশ্লল ও দুই কিযা মরশ্লখ মেশ্লেি। এশ্লদর দুই োো এশ্লস সা'দ-এর সব সম্পদ 
দখল কশ্লর নিশ্লয়শ্লে। স্ত্রী সন্তািশ্লদর নকেুই মদয়নি। 
হযরত সা'দ রা.-এর স্ত্রী মেশ্লয়নেল সা'দ-এর দুই োোত ভাই যনদ এই কিযা দুইজিশ্লক 
নবশ্লয় কশ্লর মিয় তবুও রক্ষা। কারণ অেেনবি োো মিশ্লয়শ্লদর নবশ্লয় নদশ্লবি নক কশ্লর! 
 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোি তার অনভশ্লযাে মশািশ্ললি। বিিার নিিেি 
কানহনি মশাশ্লি িীরব রইশ্ললি। িুশ্লখ নকেু বলশ্ললি িা। িশ্লি িশ্লি আশায় রইশ্ললি-এই 
অনবোশ্লরর নবরুশ্লদ্ধ নিশ্চয় আোহ তায়ালা মকাশ্লিা নবধাি নদশ্লবি। আর তখিই 
নপতৃসম্পদ সম্পনকেত এই আয়াত অবতীণে হয়। হযরত রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ 
ওয়াসাোি হযরত সা'দ রা.-এর োোত ভাইশ্লদর মিশ্লক পািাি। বশ্ললি-এশ্লদর সম্পদ 
নফনরশ্লয় দাও। অতিঃপর নতনি মরশ্লখ যাওয়া সম্পশ্লদর এক অষ্টিািংশ স্ত্রীশ্লক, অবনশষ্ট 
সম্পশ্লদর অশ্লধেক মেশ্ললশ্লক আর অবনশষ্ট অশ্লধেক দুই কিযাশ্লক ভাে কশ্লর মদি।71 
লক্ষ করার নবষয় হশ্ললা, সম্পশ্লদর উিরানধকার বণেিা করশ্লত নেশ্লয় কুর'আশ্লি বলশ্লত 
পারশ্লতা-'পুরুষ ও িারীর জশ্লিয অিংশ রশ্লয়শ্লে...।' 
তা িা বশ্লল-পুরুশ্লষর উিরানধকাশ্লরর কো বশ্ললশ্লে স্বতেভাশ্লব এবিং িারীর 
উিরানধকাশ্লরর কো বশ্ললশ্লে স্বতেভাশ্লব। উশ্লদ্দশয, মযি মকউ িারীর অনধকারশ্লক 
পুরুশ্লষর অনধকাশ্লরর অধীি িশ্লি িা কশ্লর। এবিং বাশ্লকযর মশশ্লষ বলা হশ্লয়শ্লে-'এ এক 
নিধোনরত অিংশ।' অেোৎ মকাশ্লিািশ্লত নদশ্লয় পার পাওয়ার নবষয় িয়। এখাশ্লি িারী ও 
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পুরুশ্লষর অিংশ নিধোনরত। প্রশ্লতযকশ্লকই তার জশ্লিয নিধোনরত অিংশ তাশ্লক নদশ্লতই হশ্লব। 
িা নদশ্লল মসিা হশ্লব েরি অনবোর এবিং আোহর নবধাশ্লির জ িয লিং ি।  
 
িুসনলি িারী: উম্মাহর প্রাণ  
ইসলাশ্লির ইনতহাস, সভযতা ও উম্মাহর নবকাশ্লশর ধারাশ্লক েভীরভাশ্লব পযেশ্লবক্ষণ করশ্লল 
মদখা যায় ময, একজি িারীর ভূনিকা মকবল পনরবার পনরোলিার িশ্লধযই সীিাবদ্ধ িয়; 
বরিং একনি জানতর েনরে েিি, ভনবষযৎ মিতৃশ্লত্বর প্রস্তুনত এবিং েীশ্লির ধারাবানহকতা 
রক্ষার মক্ষশ্লেও নতনি গুরুত্বপূণে  ভূনিকা পালি কশ্লরশ্লেি।  
কুরআশ্লি আোহ তাআলা হযরত িূসা (আ.)-এর  িিা বণেিা করশ্লত নেশ্লয় তাাঁর িাশ্লয়র 
তযাে, দধযে, ঈিাি ও আোহর উপর নিভেরতার কো নবশ্লশষভাশ্লব উশ্লেখ কশ্লরশ্লেি। 
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা বশ্ললি,  

وسَىُ  أ م ُِ إِلىَُ  وَأوَْحَيْناَ  تحَْزَنيِ وَلَُ تخََافِي وَلَُ الْيمَ ُِ فِي فَألَْقِيهُِ عَلَيْهُِ خِفْتُِ فَإذِاَ ۚ ُ أرَْضِعِيهُِ أنَُْ م 
رْسَلِين مِنَُ وَجَاعِل وہ ُ إِلَيْكُِ رَادُّوہ ُ إِنَّا ۚ ُ  ٌ الْم 

অেে: “আর আনি িূসার িাশ্লয়র প্রনত নিশ্লদেশ পািালাি ময, তাশ্লক দুধ পাি করাও। 
অতিঃপর যখি তার বযাপাশ্লর আশঙ্কা করশ্লব, তখি তাশ্লক িদীশ্লত নিশ্লক্ষপ কশ্লর নদও। 
আর ভয় কশ্লরা িা এবিং দুিঃখ কশ্লরা িা। নিশ্চয়ই আনি তাশ্লক মতািার কাশ্লে নফনরশ্লয় 
মদব এবিং তাশ্লক রাসূলশ্লদর অন্তভুেি করব।”72  
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা আশ্লরাও বশ্ললি,  

نَُّ أنَُْ وَن رِيد ُ مُْ الْأرَْضُِ فيِ اسْت ضْعِف وا الَّذِينَُ عَلىَ نمَ  ةًُ وَنجَْعَلهَ  مُ  أئَمَِّ  ٌ الْوَارِثِين وَنجَْعَلهَ 
“আর আনি ইো করলাি, পৃনেবীশ্লত যারা দুবেল ও নিযোনতত নেল তাশ্লদর প্রনত অিুিহ 
করশ্লত, তাশ্লদরশ্লক মিতা (ইিাি) বািাশ্লত এবিং তাশ্লদরশ্লক উিরানধকারী করশ্লত।”73 
এ আয়াশ্লত আোহ তাআলা নিযোনতত জানতশ্লক মিতৃত্ব ও নবজয় দাশ্লির ম াষণা 
নদশ্লয়শ্লেি, আর ৭ িিং আয়াশ্লত মদখা যায় মসই পনরবতেশ্লির সূেিা হশ্লয়শ্লে একজি 
িাশ্লয়র (িূসা আ.-এর িা) ঈিাি, দধযে ও আোহর উপর ভরসার িাধযশ্লি। 
এনি মকবল একনি ঐনতহানসক  িিা িয়; বরিং এর িাধযশ্লি আোহ তাআলা বুনঝশ্লয় 
নদশ্লয়শ্লেি ময, একনি জানতর পনরবতেি ও পুিজোেরশ্লণর সূেিা অশ্লিক সিয় একজি 
িুনিি িারীর হাত ধশ্লরই হশ্লত পাশ্লর। ইনতহাস সাক্ষয মদয়, িহাি বযনিত্ব, আনলি, 
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িুজানহদ ও সিংস্কারকশ্লদর মপেশ্লি এিি িারীশ্লদর অবদাি রশ্লয়শ্লে, যারা সন্তািশ্লদর 
ঈিাি, েনরে ও আদশে েিশ্লি নিরলস শ্রি নদশ্লয়শ্লেি।  
িুসনলি সিাশ্লজ িারী মকবল একজি স্ত্রী বা িা িি; নতনি একনি প্রজশ্লন্মর নিিোতা। 
একজি সৎ, নশনক্ষত ও েীিদার িারী তার পনরবারশ্লক ইসলাশ্লির আশ্ললায় পনরোনলত 
কশ্লরি, সন্তািশ্লদর দিনতক নশক্ষা মদি এবিং সিাশ্লজর জিয আদশে িািুষ েশ্লে মতাশ্ললি। 
এ কারশ্লণই বলা হয়, একজি পুরুষশ্লক নশনক্ষত করশ্লল একজি বযনি নশনক্ষত হয়, 
নকন্তু একজি িারীশ্লক নশনক্ষত করশ্লল একনি পনরবার নশনক্ষত হয়। উম্মাহর শনি, 
নস্থনতশীলতা ও ভনবষযৎ অশ্লিকািংশ্লশ নিভের কশ্লর তার িারীশ্লদর ঈিাি, জ্ঞাি, েনরে ও 
দানয়ত্বশ্লবাশ্লধর উপর।  
দুিঃখজিক হশ্ললও সতয ময, িুসনলি সিাশ্লজর নকেু অিশ্লল দী েনদি ধশ্লর প্রেনলত 
কুসিংস্কার, সািানজক দবষিয ও জানহনল প্রোর কারশ্লণ িারীরা তাশ্লদর অশ্লিক 
শনরয়তসম্মত অনধকার মেশ্লক বনিত হশ্লয়শ্লে। নশক্ষা মেশ্লক বনিত করা, উিরানধকার 
সম্পনি িা মদওয়া, িারীর িতািতশ্লক গুরুত্ব িা মদওয়া নকিংবা তাশ্লক মকবল েৃহবনদ 
এক সিা নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা ইসলাশ্লির নশক্ষা িয়; বরিং এগুশ্ললা সািানজক নবেুযনত। 
ইসলাশ্লির নিশ্লদেশিা মেশ্লক দূশ্লর সশ্লর যাওয়ার ফশ্লল যখি িারীরা অবশ্লহলা ও বিিার 
নশকার হশ্লয়শ্লে, তখি পাশ্চাতয নেন্তাধারা ও নলবাশ্লরল িতবাদ মসই শূিযতার সুশ্লযাে 
িহণ কশ্লরশ্লে। তারা িারী িুনির িাশ্লি এিি এক জীবিবযবস্থা প্রোর কশ্লরশ্লে, মযখাশ্লি 
িারীর প্রকৃত িযোদা ও স্বকীয়তার পনরবশ্লতে তাশ্লক মভােবাদী সিংসৃ্কনত ও অেেনিনতক 
প্রনতশ্লযানেতার উপকরশ্লণ পনরণত করা হশ্লয়শ্লে। 
অপরনদশ্লক ইসলাি িারীশ্লক তার স্বাভানবক িযোদা, সম্মাি ও নিরাপিা প্রদাি কশ্লরশ্লে। 
ইসলাি িারীর নশক্ষা, সম্পনি, উিরানধকার, নববাহ, িতািত প্রদাি এবিং সািানজক 
অিংশিহশ্লণর অনধকার নিনশ্চত কশ্লরশ্লে। একই সশ্লি তাশ্লক পনরবার ও সিাশ্লজ 
সম্মািজিক অবস্থাি নদশ্লয়শ্লে। ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত িারী মকাশ্লিা মবাঝা িয়, মকাশ্লিা 
প্রনতশ্লযােীও িয়; বরিং নতনি একজি সম্মানিত িািুষ, নযনি পনরবার ও সিাশ্লজর কলযাশ্লণ 
গুরুত্বপূণে দানয়ত্ব পালি কশ্লরি। তাই িুসনলি সিাশ্লজর কতেবয হশ্ললা িারীশ্লদর 
শনরয়তপ্রদি অনধকার নিনশ্চত করা, তাশ্লদর যোযে নশক্ষা ও দিনতক নবকাশ্লশর সুশ্লযাে 
সৃনষ্ট করা এবিং সািানজক কুসিংস্কার ও পাশ্চাতয মভােবাদী নেন্তাধারা উভয় মেশ্লক 
তাশ্লদরশ্লক রক্ষা করা।  
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িারীই উম্মাহর শনি। িারীর স্বল্পতাই উম্মার পরাজয়। িারীশ্লদর প্রনত উম্মাহর েভীর 
িশ্লিাশ্লযাে নদশ্লত হশ্লব, তাশ্লদর মখয়াল রাখশ্লত হশ্লব। পনশ্চিা শয়তািরা পদোিশীল িারীর 
আবস্থাি ও পদো নিশ্লয় উশ্লি পশ্লে মলশ্লেশ্লে। িুসনলি উম্মাহর িারীশ্লদর তারা মশষ কশ্লর 
নদশ্লত োয়। বতেিাশ্লি ফাশ্লন্সর নদশ্লক তাকাশ্ললই তাশ্লদর েক্রান্ত মবাঝা সম্ভব। ফ্রাশ্লন্স এশ্লতা 
এশ্লতা সিসযা োকশ্লত তারা নহজাশ্লবর নপেশ্লি মলশ্লেশ্লে। সরকানর নবদযালশ্লয় প্রকাশয 
ধিেীয় প্রতীক নহশ্লসশ্লব নহজাব মক নিনষদ্ধ কশ্লরশ্লে। পনশ্চিারা মকানি মকানি িাকা খরে 
করশ্লে নকভাশ্লব পনরবার প্রো মভশ্লি মদওয়া যায়, িুসনলি িারীশ্লক ‘উদার’ বানিশ্লয় 
প্রদশেিীর বস্তু বািাশ্লিা যায়, নকভাশ্লব তাশ্লদর ঈিাি মকশ্লে মিয়া যায়।  
বতেিাি নবশ্লশ্ব পনরবারবযবস্থার সিংকি, দিনতক অবক্ষয় এবিং সািানজক অনস্থরতার 
মপ্রক্ষাপশ্লি িুসনলি িারীশ্লদর ভূনিকা খুবই গুরুত্বপূণে। একজি সশ্লেতি, েীিদার ও 
আদশে িারী একনি পনরবারশ্লক রক্ষা করশ্লত পাশ্লরি, একনি প্রজন্মশ্লক েশ্লে তুলশ্লত 
পাশ্লরি এবিং একনি জানতর পুিজোেরশ্লণর নভনি স্থাপি করশ্লত পাশ্লরি। এ কারশ্লণই 
িুসনলি িারীশ্লদরশ্লক উম্মাহর প্রাণশনি বলা হয়। তাশ্লদর ঈিাি, দধযে, তযাে, ভাশ্ললাবাসা 
ও আত্মনিশ্লবদি োো একনি সুস্থ পনরবার, একনি আদশে সিাজ এবিং একনি শনিশালী 
উম্মাহ কল্পিা করা যায় িা। সুতরািং উম্মাহর অিেনত, নস্থনতশীলতা ও ভনবষযৎ সাফশ্ললযর 
জিয িারীশ্লদর িযোদা, অনধকার ও ইসলািী পনরেয় সিংরক্ষণ করা, তাশ্লদর মখয়াল রাখা  
এখি  সিশ্লয়র অিযতি গুরুত্বপূণে দানব।   
 
 

তুলিািূলক নবশ্লেষণ 

উপশ্লরর উপযুেি আশ্ললােিা মেশ্লক প্রিাি হয় ময, িারী অনধকার ও িারীর িযোদা নবষশ্লয় 
ইসলাি এবিং আধুনিক িারীবাদ সমূ্পণে নভন্ন দৃনষ্টভনি উপস্থাপি কশ্লর। িারীবাদ িূলত 
বযনি স্বাধীিতা, সিতা এবিং অেেনিনতক স্বাবলনম্বতাশ্লক িারীর িুনির প্রধাি উপায় 
নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। অিযনদশ্লক ইসলাি িারীশ্লক মকবল অেেনিনতক বা সািানজক 
সিা নহশ্লসশ্লব িয়; বরিং একজি পূণোি িািুষ, িা, কিযা, স্ত্রী এবিং সিাশ্লজর গুরুত্বপূণে 
সদসয নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি কশ্লর। ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত িারীর িযোদা তার অেেনিনতক 
সক্ষিতা বা বানহযক সাফশ্ললযর উপর নিভেরশীল িয়; বরিং তার তাকওয়া, েনরে, 
দানয়ত্বশ্লবাধ এবিং আোহর আিুেশ্লতযর উপর নিভেরশীল। 
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এই েশ্লবষণার আশ্ললােিায় মদখা যায়, ইসলাি িারীশ্লক এিি সিয় উিরানধকার, 
সম্পনির িানলকািা, নশক্ষা, নববাশ্লহ সম্মনত, িহর এবিং সািানজক িযোদার অনধকার 
প্রদাি কশ্লরনেল, যখি পৃনেবীর বহু সিাশ্লজ িারী মিৌনলক িািনবক অনধকার মেশ্লকও 
বনিত নেল। অিযনদশ্লক আধুনিক যুশ্লে িারীবাদ িারীর নবনভন্ন অনধকার নিশ্লয় সশ্লেতিতা 
সৃনষ্টশ্লত ভূনিকা রাখশ্ললও এর ধারা পনরবারবযবস্থা, িাতৃত্ব, দববানহক বন্ধি এবিং িারী-
পুরুশ্লষর স্বাভানবক পােেকযশ্লক প্রশ্ননবদ্ধ কশ্লরশ্লে। যার ফশ্লল অশ্লিক মক্ষশ্লে িারী-পুরুশ্লষর 
পারস্পনরক সহশ্লযানেতার সম্পকে প্রনতশ্লযানেতািূলক সম্পশ্লকে রূপান্তনরত হশ্লত মদখা 
যায়। 
ইসলাি িারী ও পুরুষশ্লক এশ্লক অপশ্লরর প্রনতেন্দ্বী িয়, বরিং পরস্পশ্লরর পনরপূরক 
নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। আোহ তাআলা উভয়শ্লক নভন্ন নভন্ন দানয়ত্ব, সািেেয ও দবনশষ্টয 
দাি কশ্লরশ্লেি এবিং মসই অিুযায়ী তাশ্লদর অনধকার ও কতেবয নিধোরণ কশ্লরশ্লেি। তাই 
ইসলািী দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক িযায়নবোর িাশ্লি সকল মক্ষশ্লে অনভন্নতা িয়; বরিং প্রশ্লতযকশ্লক 
তার উপশ্লযােী অনধকার ও দানয়ত্ব প্রদাি করা। এ কারশ্লণই ইসলাি িারী ও পুরুশ্লষর 
িশ্লধয িযোদােত সিতা স্বীকার করশ্ললও সবশ্লক্ষশ্লে অনভন্ন দানয়ত্ব ও ভূনিকার ধারণা 
সিেেি কশ্লর িা। 
অতএব, তুলিািূলক পযোশ্ললােিায় বলা যায় ময, িারীর প্রকৃত কলযাণ, নিরাপিা, সম্মাি 
এবিং িািনবক িযোদা নিনশ্চত করার মক্ষশ্লে ইসলাি একনি ভারসািযপূণে ও পূণোি 
জীবিবযবস্থা উপস্থাপি কশ্লর। একই সশ্লি িুসনলি সিাশ্লজর দানয়ত্ব হশ্ললা ইসলাশ্লির 
প্রদি িারীর অনধকারসিূহ যোযেভাশ্লব বাস্তবায়ি করা এবিং সিাশ্লজ প্রেনলত অিযায়, 
কুসিংস্কার ও দবষিয দূর করা। কারণ ইসলাশ্লির আদশে ও বাস্তব িুসনলি সিাশ্লজর 
েেোর িশ্লধয পােেকয োকশ্লল তার দায় ইসলাশ্লির িয়; বরিং িুসলিািশ্লদর আিল ও 
বাস্তবায়শ্লির  ািনতর। 
এই আশ্ললােিার নভনিশ্লত বলশ্লত োই, িারীর িযোদা ও অনধকার প্রনতষ্ঠার প্রশ্লশ্ন 
ইসলাশ্লির িূলিীনত, কুরআি-সুন্নাহর নিশ্লদেশিা এবিং বাস্তব প্রশ্লয়াশ্লের িশ্লধয সিন্বয় 
প্রনতষ্ঠাই একনি সুস্থ, িযায়নভনিক ও ভারসািযপূণে সিাজ েিশ্লির অিযতি পূবেশতে। 
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িুনির পে  

িারীবাদীশ্লদর মেশ্লক িুনি মপশ্লত আিাশ্লদর করণীয়:  
িূলত রাসূল সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোশ্লির যুে মেশ্লকই ইহুনদ, নিষ্টাি ও িুশনরকরা 
ইসলাি ও িুসনলিশ্লদর সাশ্লে শত্রুতা মপাষণ কশ্লর আসশ্লে। িুসনলিশ্লদর মক তাশ্লদর 
িশ্লতা কাশ্লফর বািাশ্লিার জিয তাশ্লদর এই শত্রুতা মকয়ািত পযেন্ত বহাল োকশ্লব। এনি 
আোহর কুর’আশ্লির সুস্পষ্ট বাণী। িহাি আোহ তা’আলা বশ্ললি, 
 

ُِ هذى إنِ ق لُْ ملتهم تتبع حتى النصارى ول اليهود عنك ترَْضى وَلَنُْ  وَلبَنُِِ الْه دىَ ه وَُ اللَّّ
ُِ مِنَُ لك ما العِلم مِنَُ جَاءَكَُ الَّذِي بعَْدَُ أهَْوَاءَه مُْ اتَّبعَْتَُ  نصير ول ولي مِنُْ اللَّّ

“ইহুনদ ও িাসারা মতািার প্রনত নকেুশ্লতই খুনশ হশ্লব িা, যতক্ষণ িা তুনি তাশ্লদর ধশ্লিের 
অিুসরণ করশ্লব। বশ্লল দাও, প্রকৃত নহদায়াত মতা আোহরই নহদায়াত। মতািার কাশ্লে 
(ওনহর িাধযশ্লি) ময জ্ঞাি এশ্লসশ্লে, তারপরও যনদ তুনি তাশ্লদর মখয়াল-খুনশর অিুসরণ 
কশ্লরা, তশ্লব আোহর মেশ্লক রক্ষা করার জিয মতািার মকাশ্লিা অনভভাবক োকশ্লব িা 
এবিং সাহাযযকারীও িা।”74 
আিরা যনদ আধুনিক ইনতহাশ্লসর প্রনত লক্ষ কনর তাহশ্লল মদখশ্লত পাব, কীভাশ্লব পনশ্চিা 
নবশ্ব নবনভন্ন প্রনতষ্ঠাি ও নবনধ-নিয়শ্লির িাধযশ্লি িুসনলি নবশ্লশ্ব রাজনিনতক, সািংসৃ্কনতক 
ও আদনশেক প্রভাব নবস্তার কশ্লর মরশ্লখশ্লে। এগুশ্ললা মকাি ষেযেতত্ত্ব িয়; বরিং ওশ্লপি 
নসশ্লক্রি। স্বয়িং পনশ্চিারাও এই নবষয়গুশ্লল অস্বীকার করশ্লব িা। 
িুসনলিশ্লদর নবরুশ্লদ্ধ এশ্লদর যেযে িতুি নকেু িয়; বরিং পনবে কুর’আশ্লিও আিরা এর 
উপনস্থনত মদখশ্লত পাই। িহাি আোহ তা’আলা বশ্ললশ্লেি, 

لُ  وَجَاءَُ وسَى يا قال يسعى المدينة أقصى مِنُْ رَج  ونَُ المَل إِنَُّ م  جُْ يَقْت ل وكَُ بكَُِ يأَتْمَِر   إِن يِ فَاخْر 
 . الناصحين من لك

“(তারপশ্লরর বৃিান্ত এই ময) িেশ্লরর নবলকুল দূর প্রান্ত হশ্লত এক বযনি েুশ্লি আসল 
ও বলল, মহ িুসা। মিতৃবেে মতািাশ্লক হতযা করার জিয পরািশে করশ্লে। সুতরািং তুনি 
এখাি মেশ্লক মবর হশ্লয় যাও। নবশ্বাস কশ্লরা, আনি মতািার কলযাণকািীশ্লদর একজি।”75 
 

                                                           
74. সূরা আল-বাোরাহ,্ ২:১২০  
75. সূরা েসাস, ২৮:২০ 
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নকন্তু বতেিাি সিশ্লয় মসকুলার, নলবাশ্লরল ও িিানিেস্টশ্লদর অশ্লিশ্লক ষেযশ্লের বযাপাশ্লর 
উপহাশ্লসর অবস্থাি িহণ কশ্লরশ্লে। তারা এই বশ্লল নতরস্কার কশ্লর ময, িুসনলিরা 
সবনকেুশ্লতই ষেযে মখাাঁশ্লজ। এশ্লত মকাশ্লিা সশ্লদহ মিই ময, নকেু মলাক ষেযে নিশ্লয় 
খুব বাোবানে কশ্লর। নকন্তু ষেযশ্লের নবষয়নিশ্লক এশ্লকবাশ্লরই িা কশ্লর মদওয়া বাস্তবতাশ্লক 
অস্বীকার করা োো নকেুই িা। যারা ষেযেশ্লক অস্বীকার কশ্লর, মদখা যাশ্লব তাশ্লদর 
অনধকািংশই হয়শ্লতা পনশ্চিাশ্লদর এশ্লজন্ট ও তাশ্লদর এশ্লজন্ডা বাস্তবায়িকারী নকিংবা তারা 
পনশ্চিা সভযতা ও সিংসৃ্কনতর প্রনত িুগ্ধ ও অিুরােী। বযনতক্রি নকেু োো সবাইশ্লক 
আপনি এই কযািােনরশ্লত খুাঁশ্লজ পাশ্লবি। 
ষেযেতত্ত্ব নিশ্লয় সবশ্লেশ্লয় ভারসািযপূণে বিবয হশ্ললা, সাধারণভাশ্লব ষেযেশ্লক অস্বীকার 
করা ষেযশ্লের অিংশ। আর ষেযে নিশ্লয় বাোবানে করা হশ্ললা যেযশ্লে সহায়তা করা। 
এজিয যারা ষেযেতত্ত্ব নদশ্লয় িুসনলিশ্লদর নিশ্লয় উপহাস কশ্লর তাশ্লদর অনধকািংশ 
নিশ্লজরাই এই ষেযশ্লের অিংশ মহাক তা মজশ্লি নকিংবা িা মজশ্লি, বুশ্লঝ নকিংবা িা বুশ্লঝ। 
আর র যান্ড কশ্লপোশ্লরশশ্লির নরশ্লপািেগুশ্ললা মেশ্লক এই বাস্তবত আরও সুস্পষ্ট হশ্লয় যায় 
আিাশ্লদর সািশ্লি। আর যারা ষেযে নিশ্লয় বাোবানে করশ্লত নেশ্লয় শত্রুশ্লদর বযাপাশ্লর 
িুনিিশ্লদর অন্তশ্লর ভয় সৃনষ্ট কশ্লর এবিং মসই ষেযেগুশ্ললাশ্লক অশ্লজয় ও অধরা বানিশ্লয় 
িুসনলিশ্লদর সািশ্লি উপস্থাপি কশ্লর, তারা হশ্ললা ষেযশ্লের সহায়তাকারী (বুশ্লঝ নকিংবা 
িা বুশ্লঝ)। 
আিরা নবশ্বাস কনর, কাশ্লফররা প্রনতনিয়ত আিাশ্লদর নবরুশ্লদ্ধ েক্রান্ত কশ্লর যাশ্লে। নকন্তু 
আোহ হশ্ললি মসসব েক্রাশ্লন্তর উিি প্রতুযিরদাতা। ফশ্লল তাশ্লদর যেযে হশ্ললা 
িাকেসার জাশ্ললর িশ্লতা দুবেল। আিাশ্লদর দানয়ত্ব হশ্ললা, সশ্লেতিতার সাশ্লে মসগুশ্ললার 
মিাকানবলা কশ্লর যাওয়া। আোহ তা’আলাই তাশ্লদর সকল পনরকল্পিাশ্লক িসযাৎ কশ্লর 
মদশ্লবি। মসই দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক আিরা এখাশ্লি িুসনলি-সিাজ, নবশ্লশষত িুসনলি 
িারীশ্লদর জিয করণীয় নকেু নবষয় তুশ্লল ধরব ইি শা আোহ:-  
১. নবকৃত িারীবাদী আশ্লদালি ও ইসলানি শনরয়াহনবশ্লরাধী িারী-অনধকাশ্লরর দানব 
উশ্লিালিকারী প্রশ্লতযক প্রশ্লেষ্টা, মলাোি ও সিংস্থার নবরুশ্লদ্ধ আির নবল িারুফ ও িানহ 
আনিল িুিকাশ্লরর অতযাবশযকীয় দানয়ত্ব পালি করা। 
২. কশ্লিের প্রনত িুখাশ্লপক্ষী িারীশ্লদর জিয শনরয়াহবান্ধব পনরশ্লবশ ও মসক্টশ্লরর বযবস্থা 
এবিং তার দানবশ্লক মজারদার করা। পাশাপানশ এিি মবািশ্লদর দবধ মসক্টরগুশ্ললার প্রনত 
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আিহী কশ্লর মতালা এবিং ইসলানি শনরয়াহ কতৃেক নিনষদ্ধ মসক্টরগুশ্ললা মেশ্লক নবিুখ কশ্লর 
মতালা। 
৩. িারী সিংনেষ্ট নবষয়গুশ্ললা নিশ্লয় ইসলানি দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক অিলাইি ও 
অফলাইিনভনিক তৎপরতা বৃনদ্ধ করা এবিং এই মক্ষশ্লে দুনি পযোশ্লয় কাজ করা। প্রেিত, 
ইসলানি শনরয়াহর প্রনত িারীর সম্মাি ও েবেশ্লক ইনতবােকভাশ্লব বৃনদ্ধ করা। নেতীয়ত, 
িারীনবষয়ক মসকুলার, নলবাশ্লরল ও মফনিনিস্ট দৃনষ্টভনিগুশ্ললার অসারতা ও ভ্রানন্তশ্লক 
সুস্পষ্ট করা।   
৪. িুসনলি িারীশ্লদর িধয মেশ্লক উশ্লেখশ্লযােয নকেু মবািশ্লদর তৎপর হওয়া উনেত, যারা 
আদশে ও ইলনি মযােযতায় উিীণে। এ সিস্ত মবািরা িুসনলি তরুণীশ্লদর িাশ্লঝ ইসলানি 
শনরয়াহর নবধািগুশ্ললা আপসহীিভাশ্লব হৃদয়িি কশ্লর মবািশ্লদর সািশ্লি তুশ্লল ধরশ্লবি। 
তারা প্রভাব নবস্তারকারী হশ্লবি, প্রভানবত হশ্লবি িা। তাশ্লদর বিবয হশ্লব সুস্পষ্ট, মযখাশ্লি 
োকশ্লব িা পনশ্চিা সিংসৃ্কনতর কাশ্লে িনত স্বীকার। এর জিয তারা সািানজক মযাোশ্লযাে-
িাধযিসহ নবনভন্ন লািফিে বযবহার করাশ্লবি। িারীশ্লদর জিয নবশ্লশষ একাশ্লিিী প্রনতষ্ঠা 
কশ্লর তার আওতায় িারী সিংনেষ্ট নবনভন্ন নবষশ্লয় মকাসে ও কিেশালার আশ্লয়াজি করশ্লবি। 
৫. নবদযিাি সিাশ্লজ িারীরা মযসব অিযায় ও জুলুিিূলক আেরশ্লণর নশকার হিং তার 
নবরুশ্লদ্ধ সশ্লেতিতা েশ্লে মতালা এবিং ইসলানি শনরয়াহর নবরুশ্লদ্ধ িা নেশ্লয় বরিং ইসলানি 
শনরয়াহর আশ্ললাশ্লকই তার সিাধাি বাস্তবসম্মতভাশ্লব মপশ করা। নবশ্লশষত নিনদেষ্টভাশ্লব 
মযসব িারী এিি পনরনস্থনতর নশকার, কলযাণ ও সিংশ্লশাধশ্লির িািনসকতা নিশ্লয় তাশ্লদর 
পাশ্লশ দাাঁোশ্লিা এবিং তাশ্লদর প্রনত হওয়া জুলুিশ্লক নিিূেশ্লল কশ্লর তাশ্লদর জিয ইিসাফ 
নিনশ্চত করা। 
৬. িারীশ্লদর অন্তশ্লর আনকদাশ্লক মোঁশ্লে মদওয়া। 
৭. দলবদ্ধভাশ্লব নকিংবা সিংস্থারূশ্লপ আন্তজোনতক সিংেিিগুশ্ললার ইসলািনবশ্লরাধ 
স্বােেসিূশ্লহর নবরুশ্লদ্ধ দাাঁোশ্লিা এবিং িুসনলি নবশ্লশ্বর মভতরেত নবষশ্লয় মসসব সিংস্থার 
অিুপ্রশ্লবশশ্লক িা বলা। 
৮. িুসনলি তরুণীশ্লদর হায়া, তহারাত ও পদোর ওপর প্রনতপালি করা। িারীত্ব ও 
িাতৃত্ব নবষশ্লয় ইলনি ও তরনবয়নত তৎপরতা বৃনদ্ধ করা, যার িাধযশ্লি িারী ও িাতৃশ্লত্ব 
তার ইবাদাত ও স্বভাবজাত নদকগুশ্ললা ফুশ্লি উিশ্লব। নবশ্লশষত িুসনলি িারীশ্লদর িাশ্লঝ 
আোহ ও তাাঁর রাসুল সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোশ্লির ভাশ্ললাবাসা ও আিুেতযশ্লক 
েভীর কশ্লর মতালা। 
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৯. প্রােনিক, িাধযনিক ও নবশ্বনবদযালয় পযোশ্লয় িারী সিংনেষ্ট নবষশ্লয় নবশ্লশষ 
প্রনতশ্লযানেতার বযবস্থা করা। 
১০. িুসনলি িারীশ্লদর জিয জরুনর হশ্ললা, উপনিশ্লবশবাদী ও প্রােযবাদী সিংস্থাগুশ্লল তাশ্লদর 
ওশ্লয়স্টািোইশ্লজশি তো পনশ্চিায়শ্লির জিয যত েক্রান্ত আনবষ্কার কশ্লরশ্লে মসগুশ্ললা 
ভাশ্ললাভাশ্লব নেশ্লি মিওয়া এবিং তাশ্লদর এই উশ্লদ্দশয বাস্তবায়ি করশ্লত িা মদওয়া। 
১১. জন্মনিয়েশ্লণর মক্ষশ্লে আন্তজোনতক সিংস্থাগুশ্ললার মযই অসৎ উশ্লদশয, মসিাশ্লক 
অিুধাবি করা। িুসনলি উম্মাহর জিশনি বৃনদ্ধর মক্ষশ্লে তাশ্লদর হুিনক ধিনকশ্লত 
প্রতানরত িা হশ্লয়, বরিং আোহর রাসুশ্ললর েশ্লবের বযবস্থা করা। নিশ্লজর সন্তািশ্লদর সৎ 
ও সাহসী িুসনলি নহশ্লসশ্লব েশ্লে মতালার জিয সশ্লবোচ্চ মেষ্টা করা এবিং মসজিয নবশ্লশষ 
নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ িহণ করা। 
১২. িারীবাদী আশ্লদালিগুশ্ললার সাশ্লে সিংনেষ্ট সিংস্থা ও প্রনতষ্ঠািগুশ্ললার বযাপাশ্লর জািা 
এবিং এগুশ্ললার বযাপাশ্লর সশ্লেতিতা েশ্লে মতালা। 
১৩. িারীশ্লদর নিশ্লয় প্রােযবাদী েশ্লবষণাসিূশ্লহর নবরুশ্লদ্ধ িুসনলিশ্লদর েশ্লবষণা ও 
পযোশ্ললােিা দতনর করা এবিং মসগুশ্ললা িুসনলি িারীশ্লদর মভতর েনেশ্লয় মদওয়া। 
১৪. িুসনলি মদশগুশ্ললাশ্লত মকবল িারীশ্লদর জিয নবনভন্ন সিংস্থা, ইন্সনিনিউি ও 
নবশ্বনবদযালয় প্রনতষ্ঠা করা। যারা িুসনলি িারীশ্লদর পনশ্চিায়শ্লির হাত মেশ্লক বাাঁোশ্লত 
বুনদ্ধবৃনিক ও ইলনি প্রােীর দতনর করশ্লব। পনশ্চিা সিংসৃ্কনতশ্লত প্রভানবত িুসনলি মবািশ্লদর 
িীশ্লে মফরাশ্লিার জিয পনলনস প্রস্তুত করশ্লব এবিং আধুনিক িারীবাদী সিংস্থাগুশ্ললার 
নবরুশ্লদ্ধ িারীশ্লদর মভতর জােরণ সৃনষ্ট করশ্লব। 
১৫. প্রশ্লতযক িারীশ্লক তার সািানজক দানয়ত্ব পালশ্লির মযােয কশ্লর মতালা। যাশ্লত মস 
পনরবার েিশ্লি এবিং পনরবাশ্লরর ও সন্তািশ্লদর লালিপালশ্লি উিি অবদাি রাখশ্লত পাশ্লর। 
পাশাপানশ তাশ্লদর সিাশ্লজর দিনতক ও সািানজক সিংস্কাশ্লরর কাশ্লজর মযােয কশ্লর তুলশ্লত 
হশ্লব। মকিিা আিাশ্লদর পনরবারগুশ্ললাশ্লক, িাশ্লয়শ্লদর ও িারীশ্লদর তাশ্লদর প্রকৃত দানয়ত্ব 
সুষু্ঠভাশ্লব পালশ্লির পন্থা নশক্ষা মদওয়া অতযন্ত জরুনর। আর এই িহাি সিংস্কারিূলক 
কাশ্লজ পুরুষশ্লদর মেশ্লয় িারীরাই অনধকতর উপশ্লযােী ও সক্ষি। 
১৬. নবশ্লশষভাশ্লব সিাশ্লজর পুরুষশ্লদর একনি দানয়ত্ব হশ্ললা, িারীর পানরবানরক িযোদা 
নিনশ্চত করা। িারীশ্লক পনশ্চিা মভােবাদী দশেশ্লির িশ্লতা নিেক উৎপাদক যে নহশ্লসশ্লব 
িা মদখা। বতেিাি সিশ্লয় িারীশ্লদর পনরবার মেশ্লক মবর করার অশ্লিকগুশ্ললা কারশ্লণর 
িশ্লধয একনি হশ্ললা, পনরবাশ্লর তার অবদাি খাশ্লিা করা। অেেনিনতকভাশ্লব নকিংবা 
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উপাজেশ্লির নদক মেশ্লক তার অবদািশ্লক িূলযায়ি িা করা। পুরুষশ্লদর এই জ িয 
িািনসকতা মেশ্লক মবনরশ্লয় আসশ্লত হশ্লব। িারীর অেেনিনতক দানয়ত্ব মিওয়া পুরুষকতৃেক 
িারীর ওপর মকাশ্লিা প্রকার অিুিহ িয়; বরিং এিা তার আবনশযক দানয়ত্ব। যা িহাি 
আোহ তা’আলা তার ওপর ধাযে কশ্লরশ্লেি। 
বে দুিঃখজিক বযাপার হশ্ললা, প্রকৃনত িারীশ্লক সবোনধক িূলযবাি ময নজনিসি নদশ্লয়শ্লে 
মসিাই মস হারাশ্লত বশ্লসশ্লে। মস নজনিসনি হশ্লে তার িারীত্ব। এিা হানরশ্লয় মস সিস্ত 
সুখ-শানন্তও হারাশ্লে। পনরবার হশ্লে িারী-পুরুষ উভশ্লয়র স্বাভানবক সুশ্লখর িীে। িাতা 
ও েৃনহণীর তদারনক োো এই সুশ্লখর িীে নিশ্লক োকশ্লত পাশ্লর িা। পনরবারই সিাশ্লজর 
ও বযনির সুশ্লখর উৎস। পনরবারই কলযাণ, মিধাও প্রজ্ঞার সুনতকাোর। 
 
আিাশ্লদর দুশ্লিা দশেশ্লির িধয মেশ্লক মযশ্লকাশ্লিা একিাশ্লক মবশ্লে নিশ্লত হশ্লব। একনদশ্লক 
রশ্লয়শ্লে ইসলাশ্লির দশেি, যা িারীর িযোদা ও সম্ভ্রশ্লির উৎকৃষ্টতি রক্ষক এবিং যা তাশ্লক 
স্ত্রী ও িা নহশ্লসশ্লব তার সািানজক দানয়ত্ব একািভাশ্লব পালি করার সুশ্লযাে মদয়। আর 
এরই নবনিিশ্লয় সিাজশ্লক তার অেেনিনতক প্রশ্লয়াজি পূরশ্লণ ও তার সানবেক নিরাপিা 
নবধাশ্লি বাধয কশ্লর। এজিয ইসলাি স্বািীর ওপর নকিংবা স্ত্রীর আত্মীয়স্বজশ্লির ওপর স্ত্রীর 
ও তার সন্তািশ্লদর ভরণশ্লপাষশ্লণর ভার অপেণ কশ্লর। এশ্লত িারীর অবিািিা নকিংবা 
অবিূলযায়শ্লির প্রশ্নই ওশ্লি িা। মকিিা িারী মসই সবোনধক গুরুত্বপূণে সািানজক দানয়ত্বিা 
পালি কশ্লর, যা িািব জানতর সুখ-শানে ও উন্নয়শ্লির একিাে রক্ষাকবে। 
অিযনদশ্লক আশ্লে পাশ্চাতয সভযতার বস্তুবাদী ও মভােবাদী দশেি। এই দশেি িারীর 
দজনবক দানবর বযাপাশ্লর তার ওপর কশ্লিার নিশ্লষ্পষণ, নিপীেি োলায়। স্ত্রী ও িা নহশ্লসশ্লব 
তার স্বাভানবক দানয়ত্ব পালশ্লির পাশাপানশ তার নিশ্লজর জীনবকািনে নিনশ্চত করশ্লত 
কশ্লিার পনরশ্রশ্লি তাশ্লক বাধয কশ্লর। তার িারীত্ব িষ্ট কশ্লর তাশ্লক পা নকিংবা যশ্লে রূপান্তর 
কশ্লর। এভাশ্লব িারী নিশ্লজও ক্ষনতিস্ত হয়, তার সন্তািরাও ক্ষনতিস্ত হয় এবিং 
সািনিকভাশ্লব সিাশ্লজ পানরবানরক জীবশ্লির নস্থনতশীলতা, সিংহনত ও বন্ধি নিদারুণভাশ্লব 
বযাহত হয়। 
আিরা যারা িুসনলি, তাশ্লদর পশ্লক্ষ মতা ইসলাি ও তার জীবি নবধাশ্লির মেশ্লয় অিয 
নকেুশ্লক অনধকতর কলযাণকর িশ্লি করা সম্ভবই িা। কারণ িহাি আোহ তাআলা 
বশ্ললশ্লেি, 'ওরা নক তশ্লব জানহনলয়াশ্লতর নবনধনবধাি োয়? িুনিিশ্লদর জিয আোহর মেশ্লয় 
উিি নবধািদাতা আর মক হশ্লত পাশ্লর! 
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শত্রুরা আিাশ্লদর ওপর মযই মকৌশল বারবার অবলম্বি কশ্লর সফল হশ্লত োশ্লে, 
আিাশ্লদর উনেত িয় তার িাধযশ্লি প্রতানরত হওয়া। রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি, 
“িুনিি একই েতে মেশ্লক দু'বার দিংনশত হয় িা।”76 
আোিা ইবশ্লি হাজার আসকালািী (রহ.) এ হানদশ্লসর বযাখযায় বশ্ললি, একজি িুনিশ্লির 
উনেত পূবে অনভজ্ঞতা মেশ্লক নশক্ষা িহণ করা এবিং একই ভুল বা প্রতারণার পুিরাবৃনি 
িা করা। এিাশ্লত িুনিশ্লির নবেক্ষণতা ও দূরদনশেতার মিধা বযবহার করার নিশ্লদেশিা 
আশ্লে। 
 
িহাি আোহ তাআলা বশ্ললশ্লেি,  

وا الَّذِينَُ أخَْرَجَُ الَّذِي ه وَُ لُِ دِيَارِهِمُْ مِنُْ الْكِتاَبُِ أهَْلُِ مِنُْ كَفرَ  وا أنَُْ ظَننَْت مُْ مَا الْخَشْرُِ لِأوََّ ج   يخَْر 
مُْ وَظَنُّوا مُْنُِ مَا أنََّه  مُْ عَت ه  ون ه   ق ل وبهِِمُْ فِي وَقذَفََُ يحَْتسَِب وا لمَُْ حَيْثُ  مِنُْ الل ُ فَأتَاَه مُ  اللُِ مِنَُ ح ص 
عْبَُ مُْ ي خْرِب ونَُ الرُّ ؤْمِنيِنَُ بأِيَْدِيهِمُ  ب ي وتهَ  وا الْم   وَأيَْدِي. الْأبَْصَارُِ أ ولِي ياَ فَاعْتبَرِ 

“আর নতনিই নকতানবশ্লদর িশ্লধয যারা কাশ্লফর, তাশ্লদর প্রেি সিাশ্লবশ্লশই তাশ্লদর  র-
বানে মেশ্লক উশ্লেদ কশ্লরশ্লেি। (মহ িুসনলিেণ।) মতািরা কল্পিাও কশ্লরানি তারা মবর 
হশ্লয় যাশ্লব। তারাও িশ্লি কশ্লরনেল, তাশ্লদর দুেেগুনল তাশ্লদর আোহ হশ্লত রক্ষা করশ্লব। 
অতিঃপর আোহ তাশ্লদর কাশ্লে এিি নদক মেশ্লক আসশ্ললি, যা তারা ধারণাও করশ্লত 
পাশ্লরনি। আোহ তাশ্লদর অন্তশ্লর ভীনতসিার করশ্ললি। ফশ্লল তারা নিশ্লজশ্লদর হাশ্লত 
নিশ্লজশ্লদর  র-বানে ধ্বিংস কশ্লর মফশ্ললনেল এবিং িুসনলিশ্লদর হাশ্লতও। সুতরািং মহ 
েকু্ষম্মাশ্লিরা, মতািরা নশক্ষা িহণ কশ্লরা!”77 
এই আয়াশ্লত আোহ তা‘আলা অতীত জানতর পনরণনত মেশ্লক নশক্ষা িহশ্লণর নিশ্লদেশ 
নদশ্লয়শ্লেি। ইনতহাশ্লসর  িিাবনল মকবল বণেিার জিয িয়; বরিং ভনবষযৎ পেেলার জিয 
সতকেবাতো ও নশক্ষার উৎস। 
বতেিাশ্লি িুসনলিরা মযসব আিাসশ্লির নশকার হশ্লে, তার সবগুশ্ললার সূে আিরা 
আধুনিক ইনতহাশ্লসর সূেিালশ্লগ্নই খুাঁশ্লজ পাব। উিনবিংশ শতাব্দীর মসসব আিাসি আজও 
বহাল আশ্লে। বদশ্ললশ্লে ভাষা, পানটশ্লয়শ্লে িাি। আশ্লে মযিা হশ্লতা প্রােযনবশ্লদর িাশ্লি, 
এখি মসিা েলশ্লে েশ্লবষশ্লকর িাশ্লি। এখি উপনিশ্লবশ্লশর িাি হশ্লয়শ্লে ওয়ার অি মিরর। 
আিরা যনদ তাশ্লদর কিেশ্লকৌশলগুশ্ললার বাস্তবতা বুঝশ্লত পানর, তাহশ্লল আোহর ইোয় 
তাশ্লদর আিাসিশ্লক আিরা খুব সহশ্লজই প্রনতশ্লরাধ করশ্লত পারব। এজিয এসব নবষশ্লয় 
                                                           
76. বুখানর, হানেস: ৬১৩৩; মুসনলম, হানেস: ২৯৯৮ 
77. আল হাির, ৫৯:২  
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আিাশ্লদর দায়ীশ্লদর িাশ্লঝ যশ্লেষ্ট সশ্লেতিতা দতনর করশ্লত হশ্লব এবিং তাশ্লদর সিস্ত প্রকার 
আিাসি নিশ্লে নিশ্লজশ্লদর িশ্লধয েশ্লবষণা োলু রাখশ্লত হশ্লব। আলহািদুনলোহ িুসনলি 
উম্মাহর িাশ্লঝ আিরা সশ্লেতিার এক মজায়ার মদখশ্লত পানে। এই মজায়ারশ্লক আরও 
মবেবািও িজবুত করশ্লত হশ্লব। মযি উম্মাহ বুনদ্ধবৃনিক ও রাজনিনতক সবেপ্রকার 
বনহরােত আিাসি মেশ্লক স্বাধীিতা লাভ কশ্লর েীশ্লির োয়ায় জীবিযাপি করশ্লত পাশ্লর। 
িহাি আোহ তাআলা আিাশ্লদর িািুশ্লষর দাসত্ব মেশ্লক িুি হশ্লয় তাাঁর দাসশ্লর জীবি 
পনরোলিার তাওনফক দাি করুি। আনিি ইয়া রাবু্বল ‘আলানিি।  
 
 
 

মশষ কো 

ؤْمِن ونَُ ؤْمِنتَُ  وَالْم  مُْ وَالْم  ه  ُ أوَْلِياَءُ  بعَْض  ونَُ ، بعَْض  ر  وفُِ يَأمْ  نكَرُِ عَنُِ وَينَْهَوْنَُ باِلْمَعْر  ونَُ الْم   وَي قِيم 
كوة وَي ؤْت ونَُ الصلوة مُ  أ ولَئكَُِ ، وَرَس ولهَ ُ اللَُ وَي طِيع ونَُ الزَّ ه  َُ إنَُِّ وَُ اللَّّ ُ سَيرَْحَم   ٌ حَكِيم عَزِيزُ  اللَّّ

“ আর ঈিািদার পুরুষ ও ঈিািদার িারী এশ্লক অপশ্লরর সহায়ক। তারা ভাল কোর 
নশক্ষা মদয় এবিং িদ মেশ্লক নবরত রাশ্লখ। িািায প্রনতষ্ঠা কশ্লর, যাকাত মদয় এবিং 
আোহ ও তাাঁর রসূশ্ললর নিশ্লদেশ অিুযায়ী জীবি যাপি কশ্লর। এশ্লদরই উপর আোহ 
তা'আলা দয়া করশ্লবি। নিশ্চয়ই আোহ পরাক্রিশীল, সুশ্লকৌশলী।”78 
আোহ তাআলা সিি সৃনষ্টর স্রষ্টা এবিং নতনিই িািবজানতশ্লক পুরুষ ও িারী—এই দুই 
মশ্রনণশ্লত সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি। উভয়শ্লকই নতনি নিজ নিজ িযোদার আসশ্লি অনধনষ্ঠত কশ্লরশ্লেি 
এবিং তাশ্লদর জিয উপশ্লযােী অনধকার ও দানয়ত্ব নিধোরণ কশ্লরশ্লেি। ইসলাি প্রিাি কশ্লর 
িারী ও পুরুষ পরস্পশ্লরর প্রনতেন্দ্বী িয়; বরিং এশ্লক অপশ্লরর সহশ্লযােী ও পনরপূরক। 
তাশ্লদর সৃনষ্টর উশ্লদ্দশযও এক— আোহর ইবাদত করা এবিং তাাঁর সন্তুনষ্ট অজেি করা। 
ইসলাি িারীশ্লক কিযা, মবাি, স্ত্রী ও িাতা—প্রনতনি পনরেশ্লয় সম্মাি, নিরাপিা ও অনধকার 
প্রদাি কশ্লরশ্লে। ইনতহাশ্লসর নবনভন্ন ধিে ও সভযতায় িারী মযখাশ্লি অবশ্লহলা, দবষিয ও 
নিযোতশ্লির নশকার হশ্লয়শ্লে, মসখাশ্লি ইসলাি তাশ্লক িািনবক িযোদার উচ্চ আসশ্লি 
প্রনতনষ্ঠত কশ্লরশ্লে। এই পুশ্লরা েশ্লবষণায় আশ্ললানেত নবষয়সিূহ মেশ্লক আিরা তার’ই  
প্রিাি মপশ্লয়নে।  

                                                           
78. সূরা োওবাহ, ৯:৭১ 
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সব মশশ্লষ, িারীর প্রকৃত িযোদা, নিরাপিা ও কলযাণ ইসলাশ্লির িশ্লধযই নিনহত। অতএব, 
আিাশ্লদর কতেবয হশ্ললা ইসলাশ্লির সনিক নশক্ষা িহণ করা, তা নিশ্লজর জীবশ্লি বাস্তবায়ি 
করা এবিং সিাশ্লজর সবেস্তশ্লর এ নবষশ্লয় সশ্লেতিতা সৃনষ্ট করা। আোহ তাআলা 
আিাশ্লদরশ্লক সতয উপলনি করার এবিং তার উপর অনবেল োকার তাওনফক দাি করুি 
আিীি ইয়া রাবু্বল আলানিি।   
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কৃতজ্ঞতা ♡  

সবশ্লশশ্লষ িহাি আোহ তা’আলার কাশ্লে  শুকনরয়া আদায় করনে। তাাঁর অিুিহ, 
তাওনফক ও সাহাযয োো এ কাজ সম্পন্ন করা আিার পশ্লক্ষ সম্ভব হশ্লতা িা। 
নবশ্লশষভাশ্লব আিার জাওযশ্লকও অশ্লিক অশ্লিক জাযাকাোহ। মশষ িুহূশ্লতে উিার সাশ্লপািে 
আর মহল্প িা োকশ্লল এশ্লতা অল্প সিশ্লয় এই নেনসশ্লসর কাজ মশষ করা আিার জিয খুব 
কনিি হশ্লয় মযশ্লতা। 
আোহ جل جلاله উিাশ্লক দুনিয়া ও আনখরাশ্লতর উিি প্রনতদাি দাি করুি, উিার জীবশ্লি 
রহিত ও বরকত দাি করুি এবিং উভয় জাহাশ্লি কলযাণ ও সফলতা দাি করুি। 
আিীি ইয়া রব্ব!  

http://muslimbangla.com/
https://www.hadithbd.com/

