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এই িচিে প্রতযয়ন করা যাচে ময, “আরব্ী ভাষা মিক্ষার গুরুত্ব” মব্ষয়ক গচব্ষণাপত্র মর্ আিার 
তত্ত্বাব্ধাচন ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মিপার্েচিন্ট মেচক সালিা আক্তার। 
আইমিঃ ২১৬০২০৮৩৫ মব্েক্ষনতার সাচে সম্পন্ন কচরচেন। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (স্বাক্ষর) (স্বাক্ষর) 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ  
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ম াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে ম াষণা করমে ময, “আরব্ী ভাষা মিক্ষার গুরুত্ব” মিচরানাচি এই 
গচব্ষণাপত্র ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) ব্যাচেলর 
ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মব্ভাচগর জনাব্ আব্দুল ওয়ামহদ উস্তাচদর প্রতযক্ষ 
তত্ত্বাব্ধাচন ও মনচদেিনায় সম্পন্ন কচরমে। অনয মকান মব্শ্বমব্দযালয় ব্া প্রমতষ্ঠাচন মকান প্রকার 
মিমি/মিচলািা অজেচনর জনয ব্া প্রকাচির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে মকংব্া এর অংিমব্চিষ 
উপস্থাপন করা হয়মন।  

 

আমি আরও ম াষণা করমে ময, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব মিৌমলক রেনা। আিার জানা 
িচত ইমতপূচব্ে আর মকান ব্যমক্ত এই মিচরানাচি মকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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ভূমিকা: 
িানব্জামতর জনয সিয় আল্লাহর মদয়া এক অপার মনয়ািত। সিয় অিূলয এক সম্পদ, 

জীব্চনর ব্যেেতা ও সফলতা সিচয়র িচধয মনমহত রচয়চে।  

আরমব্ একমর্ প্রব্াদ রচয়চে যার অেে হচলা- 

 ‘সিয় স্বচণের মেচয়ও দামি’। 

আিরা সব্াই সিচয়র জনয অচপক্ষা কমর। মকন্তু সিয় কাচরা জনয অচপক্ষা কচর না। সিয় 

নদীর মরাচতর িচতা ব্চয় েচল মনরব্মধ, একব্ার েচল মগচল আর মফচর আচস না। িানব্ 

জামতর সব্ কাজ সিচয়র সাচে সমৃ্পক্ত। যারা সিয়চক গুরুত্ব মদয়; তারাই জীব্চন 

সফলকাি হয়। ইসলাচি সিচয়র গুরুত্ব অপমরসীি। িমরয়চতর মব্ধানগুচলা, মযিন- 

নািাজ, মরাজা, হজ, জাকাত সব্গুচলাই সিচয়র সাচে সমৃ্পক্ত। 

 

আল্লাহ তায়ালা ব্চলন-  

‘মনশ্চয়ই মনমদেষ্ট সিচয় নািাজ আদায় করা িুমিনচদর কতেব্য’। (সূরা মনসা-১০৩) 

উমল্লমখত আয়াচত নািাচজর সাচে সিচয়র প্রমত মব্চিষভাচব্ গুরুত্বাচরাপ করা 

হচয়চে।ইসলাচি সিচয়র গুরুত্ব অচনক মব্মি। আল্লাহ তায়ালা কুরআচন মদব্স-রজনী, 

প্রভাত, সন্ধ্যা, অপরাহ্ন, কাল ইতযামদর িপে কচর সিচয়র গুরুত্ব বু্মিচয়চেন। 

ইরিাদ হচয়চে- 

‘িহাকাচলর িপে! িানুষ অব্িযই ক্ষমতিস্ত, মকন্তু তারা নয়; যারা মব্শ্বাস কচর ও সৎকিে 

কচর এব্ং পরস্পরচক সচতযর উপচদি মদয় ও ধধযে ধারচণ সহায়তা কচর।’  

(সূরা আসর, আয়াত : ১-৩) 

 

অিূলয সম্পদ সিচয়র অপেয় জীব্চন ব্যেেতা মনচয় আচস। তাই মতা হামদচস প্রমতমর্ 

িুহূতেচক গমণিত িচন করচত আচদি মদয়া হচয়চে। 

রাসূলুল্লাহ সা: ব্চলচেন, 
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‘মতািরা পাাঁেমর্ মজমনসচক তার মব্পরীত পাাঁেমর্ মজমনচসর আচগ িূলযায়ন করচব্ ও সদ্ব্যব্হার 

করচব্। প্রেিত মতািার মযৌব্নচক ব্াধেকয আসার আচগ, সুস্থতাচক অসুস্থতার আচগ, 

সেলতাচক দমরদ্রতার আচগ, অব্সরচক ব্যস্ততার আচগ এব্ং জীব্নচক িৃতুযর আচগ।’ 

(ব্ায়হামক-১০২৪৮) 

 

সিচয়র মিকচল ব্াাঁধা আিাচদর জীব্ন। সিচয়র সদ্ব্যব্হার অপমরহাযে মব্ষয়। যারা সিয়চক 

অপেয় কচর তারা কাল হািচরর িয়দাচন আফচসাস করচব্। 

আল্লাহ তায়ালা পমব্ত্র কুরআচন ব্চলন- 

‘মহ রাসূল যমদ তুমি মদখচত অপরাধীরা যখন তাচদর প্রমতপালচকর সািচন িাো নত কচর 

ব্লচব্, মহ আিাচদর প্রমতপালক! আিরা মদখলাি ও শুনলাি এখন তুমি আিাচদর পুনরায় 

পৃমেব্ীচত মপ্ররণ কচরা আিরা সৎ কাজ করব্ মনশ্চয়ই আিরা দৃঢ় মব্শ্বাসী।’  

(সূরা সাজদাহ-১২) 

 

সিয় িহান আল্লাহ তায়ালার পক্ষ মেচক আিাচদর কাচে এক আিানত। িৃতুযর পর 

আিাচদরচক এ ব্যাপাচর আল্লাহ তায়ালার দরব্াচর মহসাব্ মদচত হচব্। 

রাসূলুল্লাহ সা: ব্চলচেন,  

‘মকয়ািচতর মদন ব্ান্দার পা দু’মর্ সরচব্ না। (অেোৎ আল্লাহর দরব্ার মেচক যাওয়ার তাচক 

অনুিমত মদয়া হচব্ না) যতক্ষণ না তাচক প্রশ্ন করা হচব্, তার আয়ু সম্পচকে, মস তা মকচস 

ক্ষয় কচরচে? তার ইলি (মব্দযা) সম্পচকে, মস তাচত কী আিল কচরচে? তার িাল সম্পচকে, 

কী উপাচয় তা উপাজেন কচরচে এব্ং তা মকান পচে ব্যয় কচরচে? আর তার মদহ সম্পচকে, 

মকান কাচজ মস তা ক্ষয় কচরচে?’ (মতরমিমজ-২৪১৬) 

প্রমতমর্ কাজ যোযেভাচব্ সম্পাদচনর জনয সিয়চক কাচজ লাগাচনাই হচলা সিয়ানুব্মতেতা। 

িানব্জামতর িচধয সিয়ানুব্মতেতার খুব্ অভাব্। িুসলিানরাই সিচয়র ব্যাপাচর মব্মি 

উদাসীন। তাই মতা রাসূল (সা:) যারা সিয়চক কাচজ লাগায় না, তাচদরচক ব্যেে ব্চলচেন। 
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রাসূলুল্লাহ সা: ব্চলচেন, ‘দু’মর্ মনয়ািত দ্ব্ারা যোযে উপকৃত হচত অচনক িানুষই ব্যেে 

হয়। তা হচে সুস্থতা ও অব্সর সিয়।’ (বু্খামর-৬০৪৯) 

 

 

সিয় আল্লাহর মব্চিষ মনয়ািত: 
িানব্জীব্চন সিচয়র গুরুত্ব অপমরসীি। তাই িানব্ জামতর জীব্ন মব্ধান পমব্ত্র আল 

কুরআচন সিয় অপেয় ও অনেেক কাচজ ব্যয় করার ব্যাপাচর মনরুৎসামহত করা হচয়চে। 

আল্লাহতায়ালা ব্চলন,  

 

‘তারা মক ধারণা কচর মনচয়চে তাচদর অনেেক সৃমষ্ট করা হচয়চে। তাচদর আিার মদচক 

মফচর আসচত হচব্ না? (সূরা আল-িুমিনুন : ১১৫)। 

 

ইসলাচি িানুচষর অনেেক কাচজ সিয় ব্যয় করার মকাচনা সুচযাগ মনই।  

আল্লাহতায়ালা ব্চলন,  

‘কাচজই যখনই অব্সর পাও ইব্াদচতর কচ ার শ্রচি মলচগ যাও। এব্ং মনচজর রচব্র প্রমত 

িচনাচযাগ দাও।’ (সূরা ইনমিরাহ : ৭-৮) 

 

সুতরাং িানুচষর জীব্চন প্রমতমর্ িুহূতে অতীব্ দামি। প্রব্াদ রচয়চে, ‘সিয় এব্ং নদীর মরাত 

কারও জনয অচপক্ষা কচর না’। সিয় নদীর মরাচতর িচতা প্রব্হিাণ। একই জলপ্রব্াচহ 

মযিন দুব্ার িুব্ মদওয়া যায় না, মতিমন একই সিয়চক দুব্ার পাওয়া যায় না। 

পৃমেব্ীর মকাচনা িমক্তই সিচয়র গমতিীলতাচক মরাধ করচত পাচর না। সিয় কখচনা োিচত 

জাচন না, মস আপন গমতচত সদা েলিান। সিয় কখচনা ক্লান্ত হয় না, তাই তার মব্শ্রাচিরও 

প্রচয়াজন হয় না।  
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সিচয়র গুরুত্ব মব্ািাচত িহান আল্লাহতায়ালা পমব্ত্র আল কুরআচন সিচয়র িপে কচর 

ব্চলন, 

 ‘সিচয়র িপে! িানুষ অব্িযই ক্ষমতিস্ত; মকন্তু তারা নয়, যারা ইিান আচন ও সৎকিে 

কচর এব্ং পরস্পরচক সচতযর উপচদি মদয় ও ধধচযের উপচদি মদয়।’ (সূরা আসর-১-

৩)।  

সিচয়র যোযে ব্যব্হার করা বু্মিিাচনর কাজ। 

 

একদা রাসূলুল্লাহ (সা.)মক প্রশ্ন করা হচলা, মসৌভাগযব্ান কারা? মতমন ব্লচলন, মসৌভাগযব্ান 

তারা, যারা দী োয়ু লাভ কচরচে এব্ং তা মনক আিচলর িাধযচি অমতব্ামহত কচরচে। 

অতঃপর আব্ার মজচেস করা হচলা, দুভোগা কারা? মতমন ব্লচলন, দুভোগা তারা যারা দী োয়ু 

মপচয়চে এব্ং তা ব্দ আিচল কামর্চয়চে ব্া আিলমব্হীন অমতব্ামহত কচরচে। (মতরমিমজ-

২৩২৯, িুসনাচদ আহিাদ-১৭৭৩৪)। 

 

পৃমেব্ীর সফল িানুচষর জীব্ন পযোচলােনা করচল মদখা যায় তারা সিয়চক গুরুত্ব মদচয়চে, 

তাই আজ সফল। জীব্চন মনমদেষ্ট লচক্ষয মপৌঁোচত োইচল এব্ং পরকাচল আল্লাহতায়ালার 

মপ্রয় ব্ান্দা হওয়ার জনয সিয়চক যোেেভাচব্ কাচজ লাগাচনা প্রচয়াজন। 

ভুচল মগমে একমদন আল্লাহতায়ালার দরব্াচর উপমস্থত হচত হচব্। এ প্রসচি আল্লাহতায়ালা 

ব্চলন, ‘প্রােুচযের প্রমতচযামগতা মতািামদগচক মিাহােন্ন কচর রাচখ, যতক্ষণ না মতািরা 

সিামধগুচলা মদখচত পাও (মতািাচদর িৃতুয হয়)। এমর্ কখচনা সংগত নয়! অমেচরই মতািরা 

জানচত পারচব্। 

 

আব্ারও ব্মল, এমর্ মিাচর্ই সিীেীন নয়; তা মতািরা অনমতমব্লচে জানচত পারচব্। না, 

মতািাচদর মনমশ্চত োন োকচল অব্িযই মতািরা মিাহিস্ত হচত না। মতািরা (সিচয়র প্রমত 

উদাসীন কচিে অব্চহলাকারীরা) অব্িযই জাহান্নাি মদখচব্ (তাচত প্রচব্ি করচব্)। পুনশ্চ! 

অব্িযই অমত অব্িযই মতািরা জাহান্নাি োকু্ষষ মদচখ (তাচত প্রচব্ি কচর তার িামস্ত মভাগ 
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কচর) প্রতযয় লাভ করচব্। অতঃপর অব্িযই মসমদন মতািামদগচক প্রদত্ত সব্ মনয়ািত 

সম্পচকে প্রশ্ন করা হচব্।’ (সূরা ১০২ তাকােুর, আয়াত : ১-৮)। 

 

আল্লাহতায়ালা ব্চলন, 

 ‘(মহ রাসূল) যমদ তুমি মদখচত! অপরাধীরা যখন তাচদর প্রমতপালচকর সমু্মচখ িাো নত 

কচর ব্লচব্, ‘মহ আিাচদর প্রমতপালক! আিরা মদখলাি ও শুনলাি এখন তুমি আিাচদর 

পুনরায় (পৃমেব্ীচত) পাম চয় দাও, আিরা সৎকাজ করব্। মনশ্চয়ই আিরা (এখন) দৃঢ় 

মব্শ্বাসী (সূরা আস সাজদাহ : ১২)। 

 

তাই এ ক্ষণস্থায়ী দুমনয়ায় যতরু্কু সিয় পাওয়া যায় আল্লাহর পচে ব্যয় করা উমেত।  

এ প্রসচি আল্লাহতায়ালা ব্চলন,  

‘মহ আিার পালনকতো, আিাচক আরও মকেুকাল অব্কাি মদচল না মকন? তাহচল আমি 

সদকা করতাি এব্ং সৎকিেীচদর অন্তভুেক্ত হতাি। প্রচতযক ব্যমক্তর মনধোমরত সিয় যখন 

উপমস্থত হচব্, তখন আল্লাহ কাউচক অব্কাি মদচব্ন না। মতািরা যা কর, আল্লাহ মস 

মব্ষচয় খব্র রাচখন।’ (সূরা িুনামফকুন : ১০-১১)। 

 

িানুষচক এিমনচত মেচে মদওয়া হচব্ না। আসুন আলসয, উদাসীনতা ও দুমনয়ার মিাহ 

পমরহার কচর সিয়চক যোযে ব্যব্হার কচর দুমনয়া ও আমখরাচত সফলতার সুধা পান 

কমর। 

সিচয়র অনুভূমত সিচয়র িূলযায়ন: 
একমর্ প্রমসি  র্না। জননক ব্যমক্ত মকাোও একমর্ অমত িূলযব্ান হীরকখন্ড মপল।  মস 

তা মনচয় এক জহুরীর মনকর্ মগল এব্ং হীরকখন্ডমর্ সম্পচকে জানচত োইল। জহুরী তাচক 

ব্লল, এর প্রকৃত িূলয তখনই হচব্ যখন এর উপর কারুকাযে খমেত হচব্। তচব্ এ কাজ 

অতযন্ত জমর্ল ও স্পিেকাতর। এর জনয মিার্া অংচকর পামরশ্রমিকও গুণচত হয়। মলাকমর্ 

জহুরীর কোয় হীরার িূলয উপলমি করচত পারল এব্ং এ কাচজর জনয ময মকাচনা 
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পামরশ্রমিক মদচত রামজ হচয় মগল। জহুরীচক সাচে কচর মনচজর ব্ামে মনচয় এল। জহুরীর 

একমর্ গুণ এই মেল ময, মস গানও জানত। কোব্াতোর এক ফাাঁচক মলাকমর্ তাচক একমর্ 

গান মিানাচনার আচব্দন করল। জহুরী একমর্ গাচনর সুর ধচর গাইচত শুরু করল। এমদচক 

দুপুর গমেচয় সন্ধ্যা  মনচয় এচসচে। গান মিষ কচর জহুরী ব্লল, আিার পামরশ্রমিক মদন, 

আিার সিয় পূণে হচয় মগচয়চে। এ কো শুচন মলাকমর্ অব্াক-মব্স্ময়ভরা কচে ব্লল, 

কীচসর পামরশ্রমিক? আপমন মতা এখনও হীরকখন্ডমর্ স্পিেই কচরনমন! এব্ার জহুরী ব্লল, 

‘আচর, িূলয মতা সিচয়র হয়। আর আমি তা মদচয়মে। সুতরাং আপনাচক এখন তার িূলয 

মদচত হচব্।’ ফচল ব্াধয হচয়ই তাচক এর পামরশ্রমিক পমরচিাধ করচত হল। 

 

মদখুন, মলাকমর্ হীরার প্রকৃত িূলয উপলমি করচত পারচলও সিচয়র িূচলযর মকাচনা 

অনুভূমতই তার মেল না। 

একই অব্স্থা আিাচদরও। আিাচদর মপমেচয় পোর একমর্ ব্ে কারণ এই ময, আিরা 

সিচয়র িূলয অনুধাব্ন করচত পামর না এব্ং সিচয়র যোযে ব্যব্হার করচত জামন না। 

ব্তেিান মব্শ্ব ময বু্রাচকর গমতচত এমগচয় েচলচে, এক সিয় তা কল্পনা করাও সম্ভব্ মেল 

না। মকন্তু আধুমনক প্রযুমক্ত এ সব্মকেুচকই ব্াস্তব্ কচর মদমখচয় মদচয়চে। 

ব্ে পমরতাচপর মব্ষয় ময, ব্তেিান সিচয়র এসব্ তাক লাগাচনা প্রযুমক্ত ঐ মলাচকরাই 

ব্যব্হার করচে, যারা মগার্া মব্শ্বচক ধ্বংচসর গহব্চর মনচক্ষপ করচত োয়। আর মগার্া 

মব্চশ্বর মনতৃত্ব মদয়ার কো ময জামতর, মস জামত আজ মরক্তহস্ত। 

একমর্ প্রমসি ফাসেী উমক্ত আচে- 

‘যমদ একমর্ িুহূতে উদাসীন োমক, তচব্ হাজার িাস মপেচন পচে যাব্।’ 

এমর্ একমর্ ব্াস্তব্ সতয ময, কখচনা কখচনা িানুষ িুহূচতের  ভুচলর কারচণ িত ব্ের 

মপমেচয় পচে। প্রকৃত বু্মিিান মতা মস-ই, ময অতীত মেচক মিক্ষা মনচয় পূণে দৃঢ়তা ও 

উৎসাহ-উদ্দীপনার সাচে ভমব্ষযচতর পচে েচল। এক-একমর্ িুহূতে মহসাব্ কচর খরে কচর 

আর সিয়চক অমধক মেচক অমধকতর ফলপ্রসূ  করচত সচেষ্ট হয়। 
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একমর্ উদূে প্রব্াদ হল- 

‘অদৃচষ্টর  হাচত মসই জামত তরব্ারীসদৃি, যারা প্রমত িুহূচতে মনচজচদর কাজ-কচিের মহসাব্ 

কচষ।’ 

আলাহ তাআলা সূরা ‘আের’ এর িচধয িানব্জামতর ক্ষমতিস্ততার কো ব্লার সিয় যুগ-

সিচয়র িপে কচরচেন। তা মেচক স্পষ্ট হচয় উচ  ময, সিয় যা িানুষ লাভ কচর তা 

অচনক ব্ে ও অমত গুরুত্বপূণে মব্ষয়। এর সম ক িূলযায়নকারী  ও যোেে ব্যব্হারকারী 

অচনক মকেুই হচত পাচরন। আর ময এর প্রমত উদাসীন, মহলায়-মখলায় ময তা কামর্চয় 

মদয় মস িূলত মনচজরই অধঃপতন মিচক আচন। 

 

এ সিয়োন সব্েপ্রেি ময জামতর হওয়া উমেত মেল মস হল িুসমলি জামত। অেে আজচকর 

সিাচজ সম্ভব্ত িুসলিানচদর িাচিই এ অনুভূমত সব্চেচয় কি ব্চল িচন হয়। যখন 

অনযানয জামত মনজ মনজ লচক্ষযর পচে জান-প্রাণ মদচয় মনরলসভাচব্ কাজ কচর যাচে- 

তাচদর উচদ্দিয যা-ই মহাক না মকন্ তখনও মকন্তু িুসমলি জামত, যাচদর সািচন রচয়চে 

অমভষ্ট লক্ষয, তাচদর িাচি এ অনুভূমতই জাচগ না ময, সিয়  মনচজর ব্চয় েচলচে। অেে 

তা মেচক মকাচনা সুফল িহণ করা হচে না। 

এমর্ একমর্ ব্যাপক অব্স্থা। তচব্ এর ব্যমতক্রি ময মনই তা নয়। আজচকর এ আাঁধার  

রাচত স্থাচন স্থাচন মকেু প্রদীপ জ্বলচে, মকন্তু  তা ঐ আাঁধাচরর জনয যচেষ্ট নয়। প্রদীপরমির 

আচরা প্রখরতার প্রচয়াজন। মব্চিষত যখন ঐ প্রদীপগুচলা মনভাচনার জনয পাগলা হাওয়ার 

এচলাচিচলা িাপর্া এচস পেচে। 

 

ঈিাচনর ব্ামত প্রজ্জ্বলন করা, তার আচলাকরমিচক আচরা প্রখর করা এব্ং আচরা অসংখয 

ব্ামত জ্বালাচনার জনয প্রচয়াজন মনচজচক মিাচির িচতা মব্লীন কচর  মদওয়ার অনুচপ্ররণা। 

আাঁধাচর োরমদক মেচয় যাওয়ার এ ব্তেিাচন আচলা-আাঁধাচরর এমর্ একমর্ দ্ব্ন্দ িাত্র। এ 

পমরমস্থমতচত সিমষ্টগত ও ব্যমক্তগতভাচব্ প্রমতমর্ ঈিানদাচরর দাময়ত্ব ও কতেব্য হল, সিচয়র 

প্রকৃত িূলয অনুধাব্ন করা এব্ং একমর্ িুহূতেও মযন নষ্ট না হয় মস ব্যাপাচর সদা সতকে 
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োকা। আলাহপ্রদত্ত মযাগযতাচক যোযেভাচব্ ব্যব্হার করা হচল ঈিাচনর রমিচত প্রখরতা 

আসচব্। আর ময মকাচনা আাঁধাচরর মিাকাচব্লা করা সহজ হচব্। 

  

সিচয়র সম ক িূলযায়চনর এমর্ একমর্ সাধারণ ফায়দা। ব্যমক্তগতভাচব্ যমদ মভচব্ মদখা 

যায় তাহচল অনুমিত হয় ময, এক একজন িানুচষর জনয সিচয়র িূলয কত অমধক। অেে 

তা কীভাচব্ অপব্যব্হার ও মব্নষ্ট করা হচে। কখচনা কখচনা িাোয় এ ভাব্নার উদয় হয় 

ময, এ কাজমর্ যমদ এখন না কমর তাহচল তাচত এিন কী আর এচস যায়? সািচন আচরা 

অচনক সিয় আচে। মকন্তু একমর্ ব্াচরর জনযও এ ধারণা হয় না ময, এখন আর ভমব্ষযচতর 

সিয় দুমর্ মতা এক নয়। দুমর্ই মতা মনজ মনজ স্থাচন অমত িূলযব্ান। ময সিয়রু্কু েচল 

মগল তা মতা কখচনা আসচব্ না। যমদ তা মব্নষ্ট হচয় োচক তচব্ তা হাতোো হচয় মগল। 

িত ক্রন্দচনও এরপর তা আর মফচর আসচব্ না। আর এ জচনযই ইসলাচির একমর্ মিক্ষা 

এই ময, িুসলিান মনষ্ফল ও অনেেক মকাচনা কাজ করচত পাচর না। মকননা, তাচক সিচয়র 

িূলয ব্চল মদওয়া হচয়চে এব্ং সিয়চক আচরা িূলযব্ান করার মকৌিলও মিখাচনা হচয়চে। 

সিয় অতীব্ মনকর্তি হওয়া স্বচত্ত্বও িানুষ তাচক শুধু অনুভব্ করচত পাচর, প্রতযক্ষ করচত 

পাচর না। তাই িানুষ কখচনা সিয়চক অমতক্রি করচত পাচর না, সিয়ই তাচক অমতক্রি 

কচর েচল যায়। 

ময সিয় গুচলা নষ্ট হচে মসগুচলাই আসল সিয়: 
এক এক িুহূচতের সিমষ্টই মতা জীব্ন। প্রমতমর্ িুহূতে সিচয়র একমর্ অংি। সিচয়র আলাদা 

মকাচনা অমস্তত্ব মযচহতু িানুষ অনুভব্ কচর না তাই সিচয়র ব্চয় েলাও অনুভূত হয় না। 

 يجري بنا والزمان وقوفا، نظن*  سفينة كركب الدنيا لفي وإنا

আিরা দুমনয়ার বু্চক মযন মনৌকার যাত্রী। িচন হয়,  াাঁয় দাাঁমেচয়। অেে সিয় আিাচদর 

মনচয় ব্চয় েচলচে। 

 

মনৌকা মকংব্া গামের আচরাহী মকাোও যাওয়ার সিয় িচন কচর মস ব্চস আচে। অেে মস 

েলচে। ম ক মতিমন সিয়ও তার কাজ কচর েচলচে। সিয় মিষ হচয়ই যায়। ব্য়স ব্াোর 
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অেে জীব্ন কচি যাওয়া। অেে আিরা একরু্ও ভামব্ না। আিাচদর অব্স্থা হল, কমব্র 

ভাষায় 

 يضيع عليك ما أسهل وأراه*  بحفظه عُنِيت ما أنفس الوقت

সংরক্ষণ করা যায় এিন ব্স্তুর িচধয সিয় সব্চেচয় িূলযব্ান/অেে মদখমে, এমর্ই 

সব্চেচয়সহচজ মতািার কাচে নষ্ট হচে। 

 

রিযানুল িুব্ারক শুরু হয়। বু্মিিাচনরা আচগ মেচকই িানমসক প্রস্তুমত মনয়, কচিের প্রস্তুমত 

িহণ কচর, আলাদা মনযািুল আওকাত ধতমর কচর। এরপর রিযাচনর শুরু মেচকই প্রমতমর্ 

িুহূতে কাচজ লাগায়। আর মকেু িানুষ প্রেি দিক পযেন্ত িচন কচর, মকব্ল মতা রিযান 

শুরু হল। আর অমধকাংি িানুষ মতা প্রেি দুই-োর মদচনই তাচদর সব্ আিহ-উৎসাহ 

মিষ কচর মফচল। আর সকচলর কাচেই মিষ দিক মযন রিযাচনর পমরমিষ্ট, িূল রিযান 

মতা আচগই মিষ হচয় যায়! এ কারচণ মিষ দিক কামর্চয় মদওয়া হয় ঈচদর প্রস্তুমতচত। 

এ সিচয়র প্রধান ব্যস্ততা োচক মকনাকার্া,  ুচর মব্োচনা ও ব্নু্ধ্চদর সাচে আড্ডা। এই 

মতা আিাচদর অব্স্থা!! 

মকন্তু আিাচদর আকামব্র কী করচতন? তাাঁচদর রিযান মকিন মেল? মিষ দিক তারা 

কীভাচব্ কার্াচতন এসব্ তাচদর জীব্নী-িন্থ মেচক পা  করা উমেত। িায়খুল হাদীস 

যাকামরয়া কান্ধ্লভী রাহ.-এর পুমস্তকা ‘আকামব্র কা রিযান’ও অধযয়ন করা মযচত 

পাচর।চিষ দিচকর গুরুত্ব উপলমির জনয এরু্কুই যচেষ্ট ময, এমর্ই হচে সুন্নত 

ইমতকাচফর সিয়। আর লায়লাতুল কদচররও প্রব্ল সম্ভাব্না মিষ দিচকই হওয়ার। 

 

 হাদীস িরীচফ আচে, ময ব্যমক্ত লায়লাতুল কদচরর কলযাণ মেচক ব্মিত হয়, মস মতা 

সকল কলযাণ মেচকই ব্মিত হয়।(সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হাদীস ১৬৪৪) 

সুতরাং মিষ দিকচক ময নষ্ট কচর মস প্রকৃতপচক্ষ মনচজর সব্ কলযাণ মব্সজেন মদয়। 

উমু্মল িুমিনীন আচয়িা রা. ব্ণেনা কচরন- 

 .غيره في يجتهد لا ما الأواخر العشر في تهديج وسلم عيله الله صلى الله رسول كان
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রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মিষ দিচক সব্চেচয় মব্মি মিহনত করচতন। 

(সহীহ িুসমলি, হাদীস ১১৭৫) 

 

মতমন আচরা ব্চলন, 

 .المِئزَْرََّ وَشَد َّ وجّد َّ أهلهَ، وأيقظ الليلَ، أحيا العشر دخل إذا وسلم عليه الله صلى الله رسول كان

মিষ দিক শুরু হচল রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি সারা রাত জাগচতন। 

পমরব্াচরর মলাকচদরচকও জাগাচতন। অচনক মিহনত করচতন। এিনমক মকাির মব্াঁচধ 

মনচতন। (সহীহ বু্খারী, হাদীস ২০২৪; সহীহ িুসমলি, হাদীস ১১৭৪) 

 

আবু্ হুরায়রা রা. ব্ণেনা কচরন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইরিাদ কচরচেন- 
 واحتسابا إيمانا القدر ليلة قام ومن ذنبه، من تقدم ما له غفر واحتسابا إيمانا رمضان صام من
 .ذنبه من تقدم ما له غفر

ময সওয়াচব্র আিায় রিযাচনর সওি আদায় কচর তার পূচব্ের সকল গুনাহ ক্ষিা কচর 

মদওয়া হয়। আর ময সওয়াচব্র আিায় লায়লাতুল কদচর জাগরণ কচর তার পূচব্ের সকল 

গুনাহ ক্ষিা কচর মদওয়া হয়। (সহীহ বু্খারী, হাদীস ২০১৪) 

 

আব্দুল্লাহ ইব্চন ওির রা. ব্ণেনা কচরন- 

 ضعف فإن القدر، ليلة يعني الأواخر، العشر في التمسوها:  وسلم عيله الله صلى الله رسول قال

 .البواقي السبع على يغُْلبَنَ َّ فلا عجز أو أحدكم

মতািরা মিষ দিচক লায়লাতুল কদর অচেষণ কর। মতািাচদর মকউ দুব্েল মকংব্া অক্ষি 

হচল মস মযন অব্মিষ্ট সাত রাচতর মব্ষচয় পরামজত না হয়। Ñসহীহ িুসমলি, হাদীস 

১১৬৫ (২৭৪১) 

 

অনয ব্ণেনায় মতমন ব্চলন- 

الأواخر التسع في:  قال أو الأواخر، العشر في القدر ليلة تحَّي نوا . 
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মতািরা মিষ দি রাচত লায়লাতুল কদর তালাি  কর। অেব্া ব্চলচেন, মিষ নয় মদচন। 

সহীহ িুসমলি, হাদীস ১১৬৫ (২৭৪৩) 

 

এই হাদীচসর িচতা অনয অচনক হাদীস দ্ব্ারা প্রতীয়িান হয় ময, লায়লাতুল কদর মনমদেষ্ট 

মকাচনা রাচতর নাি নয়, ময রাচত সব্াই িসমজচদ সিচব্ত হচব্, মকেু কো শুনচব্, এরপর 

সমম্মমলতভাচব্ উচ্চস্বচর দুআ কচর েচল আসচব্!!লায়লাতুল কদর লাচভর জনয মগার্া 

রিযান মব্চিষ কচর মিষ দিচক পূণে প্রস্তুত োকা উমেত এব্ং এর মখাাঁচজ মনচজচক পূণে 

িচনাচযাগী রাখা উমেত। নফল নািায, দুআ-মযমকর, ইমস্তগফার, কুরআন মতলাওয়াত ও 

দরূদ িরীফ ইতযামদ আিচল সিয় কার্াচনা উমেত। মযন িচব্ কদচরর ব্রকত হামসল হয় 

এব্ং িাগমফরাচতর মনআিত লাভ করা যায়। 

এজনয প্রেি মেষ্টা হওয়া উমেত, মিষ দিচকর ইমতকাফ। কিপচক্ষ অমধকাংি সিয় 

িসমজচদ ও ইব্াদচত কার্াচনা। আর গুনাহ মেচক মব্রত োকা এব্ং অনেেক কো ও কাজ 

মেচক মব্াঁচে োকা মতা িুমিচনর সব্সিচয়র কতেব্য। রিযান িাচস মব্চিষ কচর মিষ দিচক 

তা আচরা মব্মি গুরুত্বপূণে হচয় উচ ।ব্তেিান সিচয় সব্চেচয় অনেেক ও অযো ময কাচজ 

এই িুব্ারক সিয়রু্কু নষ্ট করা হয় তা হল মকনাকার্া,  ুচর মব্োচনা ও ব্নু্ধ্চদর সাচে 

আড্ডা। 

 

জীব্চন অমত িূলযব্ান: 

নব্ী করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন- 
 يعَْنِيهَِّ مَالاََّ ترَْكُهَُّ الْمَرْءَِّ إسِْلامََِّ حُسْنَِّ مِنَّْ

িানুচষর ইসলাচির একমর্ মসৌন্দযে হল, ময কাচজ দ্ব্ীন ব্া দুমনয়ার মকাচনা ফায়দা মনই তা 

মেচে মদয়া। -জাচি মতরমিযী, হাদীস ২৩১৮ 

অেোৎ ময কাচজ আচখরাচতর মকাচনা ফায়দা রচয়চে অেব্া দুমনয়ার মকাচনা ধব্ধ ফায়দা 

রচয়চে তা করচব্। মকন্তু ময কো-কাচজ দুমনয়া-আচখরাচতর মকাচনা ফায়দা মনই তা করচব্ 



16 

16 

না। আর ময কো-কাচজ মব্লকুল মকাচনা ফায়দা মনই, উপরন্তু তাচত ক্ষমত রচয়চে তা 

অব্িযই পমরহার করচব্, যাচত দুমনয়া-আচখরাচতর মকাচনা মলাকসান না হয়। 

 

★ গুনাচহর ক্ষমত: 

সব্ ধরচনর গুনাচহ দুমনয়া-আমখরাচতর ক্ষমত রচয়চে। আিাচদর গুনাচহর দ্ব্ারা দুমনয়ারও 

ক্ষমত ও ব্রব্াদী মনচি আচস। িানুচষর প্রিামন্ত উচে যায়। িানুষ অস্বমস্ত ও অমস্থরতার 

িাচি োচক। আর আচখরাচতর ক্ষমত  মতা রচয়চেই। সব্চে’ ব্ে িামস্ত  মতা কব্র ও 

মদাজচখর িামস্ত। আল্লাহ তাআলা সকল িুসলিানচদর তা হচত রক্ষা করুন- আিীন। 

  

★ জীব্ন িূলযব্ান: 

মিার্কো, অনেেক কো-কাজ মেচক ব্াাঁো অমত জরুমর। কারণ, আিাচদর জীব্ন অতযন্ত 

দািী। তাই নব্ী করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আিাচদর জনয এর গুরুত্ব ও তাৎপযে 

ব্ণেনা কচরচেন। আিরা যমদ সািানয সিয়ও মেন্তা কমর তাহচল আিাচদর বু্চি আসচব্ ময, 

জীব্চনর িূহূতেগুচলা কত িূলযব্ান। এর সম ক িূলয মতা বু্চি আসচব্ আচখরাচত মগচয়, 

যখন আিাচদর ইখমতয়াচর মকেু োকচব্ না; োইচলও একমর্ মনকী অজেন করা সম্ভব্ হচব্ 

না। দুই রাকাত নািাচযর কী িূলয- তা মসমদন বু্চি আসচব্।  

নব্ী করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি সাহাব্ীচদর তা বু্মিচয়চেন। আবু্ হুরায়রা রা. 

মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন- 

 وَتنَْفِلوُنََّ تحَْقِرُونََّ مِمّا خَفِيفَتاَنَِّ رَكْعَتاَنَِّ: فَقَالََّ حَدِيثاً دفُِنََّ قَبْر َّ عَلَى وَسَلمََّّ عَليَْهَِّ اللهَُّ صَلىّ النبّيَِّّ مَرَّّ

 .دنُْيَاكُمَّْ بَقِيةَِّّ مِنَّْ إِلَيْهَِّ أحََبَّّ عَمَلِهَِّ فيِ هَذاَ يزَِيدهُُمَا

 حَسَن َّ غَرِيب َّ حَدِيث َّ هَذاَ: صَاعِد َّ ابْنَُّ قَالََّ

নব্ীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি একমদন সদয দাফনকৃত একমর্ কব্চরর পাি মদচয় 

যামেচলন। তখন সাহাব্ীচদর লক্ষ কচর ব্লচলন, দুই রাকাত নািায, মতািরা মযর্াচক 

সািানয িচন কর, এই ব্যমক্তর কাচে এই দুই রাকাত নািায -যা তার আিলনািাচক সিৃি 
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করচব্- সারা দুমনয়া মেচক উত্তি। -আযযুহদু ওয়ার রাকাইক, ইব্নুল িুব্ারাক, হাদীস ৩১; 

আলিুজািুল আওসাত, তব্ারানী, হাদীস ৯২০; িাজিাউয যাওয়াচয়দ, হাদীস ৩৫০৬ 

 

অেোৎ, মতািরা কখচনা তাোতামে দুই রাকাত নািায পচে নাও আর এর্াচক সািানয িচন 

কর। অেে তা সািানয নয়, এই িৃতব্যমক্ত, ময এই কব্চরর িচধয রচয়চে, মস আফচসাস 

করচে এব্ং তািান্না করচে, হায় আিার জীব্চনর আচরা মকেু সিয় যমদ মিলচতা, তাহচল 

আমিও দুই রাকাত পচে মনতাি আর তা আিার আিলনািাচক সিৃি করত। তার কাচে 

দুই রাকাত নািায দুমনয়া ও দুমনয়ার িচধয যা মকেু আচে তার মেচয়ও উত্তি। 

দুমনয়ায় যত মনআিত আচে, যত সম্পদ আচে- মসানা-রূপা র্াকা-পয়সা, পদ-পদব্ী, 

রাজত্ব-সাম্রাজয, ইযযত-সম্মান অেোৎ দুমনয়ার যত মনআিত; তার কাচে দুই রাকাত নািায 

এই সকল মনআিত হচত উত্তি। এজনয মস তািান্না করচে, হায়! যমদ আিার জীব্চনর 

আচরা দুই মিমনর্ মিচল মযত তাহচল দুই রাকাত নািায পচে মনতাি! মতািরা দুই রাকাত 

নািাযচক সািানয িচন কর; তার কাচে মজচেস কর- দুই রাকাত নািায কত িূলযব্ান! 

 

 

★  যতমদন মদচহ প্রাণ আচে : 

এখচনা আিরা জিীচনর উপর। মদচহ প্রাণ আচে, ইোিমক্ত আচে। োইচলই মনক আিচলর 

ভাণ্ডার সিৃি করচত পারমে। োইচলই ََّالله سُبْحَان  ِ   ব্লচত পারমে এব্ং এর ফযীলত ও 

সওয়াব্ লাভ করচত পারমে। িৃতুয এচস মগচল িত আফচসাস কচরও একব্ার সুব্হানাল্লাহ 

ব্লচত পারব্ না। 

ه اللهَ سُبْحَانََ ★ وَبهحَمْده -এর সওয়াব্ : 

এক হাদীচস আচে, যমদ মকাচনা ব্যমক্ত মদচন একি ব্ার ََّوَبحَِمْدِه اللهَِّ سُبْحَان  ِ  পচে তাহচল 

তার গুনাহ ক্ষিা কচর মদওয়া হচব্, যমদও তা সিুচদ্রর মফনা ব্রাব্র হয়। আর এর সাচে 

যমদ العظيم الله سبحان  মিলাচনা হয় তাহচল তার সওয়াব্ আচরা মব্চে যাচব্। কারণ আচরক 

হাদীচস এচসচে, ময ব্যমক্ত সকাল-সন্ধ্যায় একি ব্ার ََّوَبحَِمْدِه اللهَِّ سُبْحَان  ِ  পেচব্ মকয়ািচতর 
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মদন তার মেচয় মব্মি সওয়াব্ মনচয় আর মকউ উ চব্ না। তচব্ ঐ ব্যমক্ত, ময অনুরূপ আিল 

কচরচে ব্া তারচে’ মব্মি। (দ্র. সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৬৯১, ২৬৯২) 

 

সিয় কাচজ লাগাচনার এর মেচয় িূলযব্ান উপায় আর কী আচে। সিয় েচল মগচল এর 

উপর আফচসাস হওয়ায়ই মতা স্বাভামব্ক। 

★ দরূদ িরীচফর ফযীলত: 

সিয় কাচজ লাগাচনার আচরক উত্তি আিল দরূদ িরীফ। নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি ইরিাদ কচরন- 
ًَّ عَليََّّ صَلىّ مَنَّْ  عَشْرًا عَلَيْهَِّ الله صَلىّ وَاحِدةَ

ময ব্যমক্ত আিার উপর একব্ার দরূদ মপি করচব্ আল্লাহ তার উপর দিমর্ রহিত নামযল 

করচব্ন। -সহীহ িুসমলি, হাদীস ৪০৮ 

সব্চেচয় মোর্ ব্াচকয দরূদ হল, সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি। এরু্কু ব্লচলও উক্ত 

সওয়াব্ লাভ হচব্। আর দরূচদর সব্চেচয় উত্তি ব্াকয হল দরূচদ ইব্রাহীিী, যা আিরা 

নািাচয পমে। সওয়াচব্র পমরিাচণর সাচে সাচে দরূচদর আচরক ফযীলত হল আল্লাহর 

ধনকর্য লাভ। সাচে সাচে আল্লাহর রহিতচক আকষেণকারী সব্চেচয় উত্তি আিল হল 

দরূদ। 

দরূদ পো সব্ার জনয সহজ। ব্যস্ত মেচক ব্যস্ততর ব্যমক্তও প্রচতযক নািাচযর পর খুব্ 

সহচজই তা পেচত পাচর। নািায পেচত আসচে মতা পচেই পচে মনচত পাচে। িসমজচদ 

আসার পর িসমজচদ ব্চস ব্চস পেচত পাচর। নািাচজর পর যখন তাসব্ীহাত পেচে মতা  

দুই-দিব্ার পচে মনচত পাচর। এর দ্ব্ারা আল্লাহ তাআলা ব্ান্দার উপর রহিত ব্ষেণ কচরন। 

আর আিরা মতা পচদ পচদ আল্লাহর রহিচতর িুখাচপক্ষী। সুতরাং সিচয়র অপেয় না 

কচর সুচযাগ হচলই দরূদ পা  করা উমেৎ। 

 

★  কাজ মতন প্রকার: 

ইিাি গাযালী রাহ. ব্চলন, িানুচষর যাব্তীয় কাজ মতন প্রকার। 
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এক. এিন কাজ যাচত দ্ব্ীন-দুমনয়ার মকাচনা ফাচয়দা আচে। অেোৎ দুমনয়ার মকাচনা ধব্ধ 

ফায়দা রচয়চে মকংব্া দ্ব্ীচনর ব্া আচখরাচতর মকাচনা ফায়দা রচয়চে। মযিন তাচত আল্লাহ 

তাআলার সন্তুমষ্ট, ক্ষিা ও অনুিহ রচয়চে। এর পািাপামি দুমনয়ারও উপকামরতা রচয়চে। 

মদ্ব্তীয় প্রকার কাজ হল, যাচত দুমনয়া-আমখরাচতর মকাচনা না মকাচনা মলাকসান রচয়চে। 

দ্ব্ীচনর মলাকসান- মযিন মকাচনা গুনাচহর কাজ। োই তা মোর্ মহাক ব্া ব্ে, হাচতর গুনাহ 

মহাক ব্া মোচখর, কাচনর গুনাহ মহাক ব্া অন্তচরর। মতিমন ময কাচজ দুমনয়ার ক্ষমত 

রচয়চে। এ ক্ষমত জাচনর মহাক ব্া িাচলর। 

তৃতীয় প্রকার কাজ হল, যাচত দুমনয়া-আচখরাত এব্ং দ্ব্ীচনর মকাচনা লাভ মনই আব্ার 

ক্ষমতও মনই। 

এখন ময কাচজ দুমনয়া-আচখরাচতর মকাচনা ফায়দা রচয়চে তা মতা আিার উপকার করচব্। 

মনচজর েমিি  ণ্টা সিয় এিন কাচজই ব্যয় করা উমেত এব্ং সকাল হচত সন্ধ্যা পযেন্ত 

এিন কাজ করচব্, যাচত দুমনয়ার ধব্ধ ফায়দা রচয়চে মকংব্া আচখরাচত প্রমতদান রচয়চে। 

আর ময কাচজ দুমনয়া-আচখরাচতর মকাচনা না মকাচনা মলাকসান রচয়চে এিন কাজ হচত 

মনচজচক রক্ষা করচব্। 

ব্ামক রইল ঐ কাজ, যাচত মকাচনা মলাকসান মনই, উপকারও মনই। মনকী মনই, ব্দীও 

মনই। মকাচনা আজর ও প্রমতদানও মনই, মকাচনা িামস্তও মনই। মতা ইিাি গাযালী রাহ. 

ব্চলন, যমদ িানুষ মেন্তা কচর, তাহচল বু্িচব্ ময, তৃতীয় প্রকার কাচজও মলাকসান রচয়চে। 

মকননা, মস যতরু্কু সিয় অনেেক কাচজ ব্যয় করল, যমদ তা ভাচলা কাচজ ব্যয় করত 

তাহচল না জামন কত ফায়দা অমজেত হত। 

 

★  একমর্ মকসসা ও তার মিক্ষা: 

উপচরর ব্ক্তচব্যর একমর্ সুন্দর দৃষ্টান্ত রচয়চে। এক ব্যমক্ত অচনক গরীব্, অভাব্-অনর্চন 

জজেমরত।  র্নাক্রচি মস একমর্ দ্ব্ীচপ মপৌঁেল। মসখাচন একমর্ স্বচণের পাহাে রচয়চে। আর 

পাহাচের িামলক তাচক ব্লল, তুমি মতা গরীব্ িানুষ। অভাব্-অনর্চন মদন কার্াও। আিার 

এই স্বচণের পাহাে মেচক তুমি যত স্বণে মব্র করচত পারচব্ সব্ মতািার। আর মজচন মরখ, 
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আমি যখন োইব্ মনচষধ কচর মদব্। মকন্তু আমি একো ব্লব্ না ময, মকান্ সিয় মনচষধ 

করব্। যতক্ষণ পযেন্ত আমি মনচষধ না করব্ ততক্ষণ যত ইচে মনচত পার। আর যখন 

মনচষধ করব্ তখন এক রমত্তও মনওয়ার অনুিমত োকচব্ না। মনচত োইচলও মনচত পারচব্ 

না। শুধু তাই নয় তুমি যমদ দ্ব্ীপ হচতও মব্র হচত না োও তাহচল মতািাচক মজার কচর 

মব্র কচর মদব্। 

মব্চব্চকর দামব্, মস এক িুহূতেও গাফলচত কার্াচব্ না। রাত-মদন স্বণে সংিচহর কাচজই 

মলচগ োকচব্। যতরু্কু সুচযাগ পাওয়া যায় এর িচধয মস মেষ্টা করচব্ কত মব্মির মেচক 

মব্মি স্বণে সংিহ করা যায়। 

 

এখন যমদ মকউ তাচক ব্চল, এ দ্ব্ীপ অচনক ব্ে, অচনক সুন্দর। অচনক মব্চনাদচনর ব্যব্স্থা 

আচে এখাচন; েল,  ুচর মদচখ আমস। তাহচল মস কী উত্তর মদচব্? ব্লচব্, রাখ মতািার 

সুন্দর দ্ব্ীপ আর মব্চনাদন। আিার এগুচলার সিয় মনই। আিার এখন একই ব্যস্ততা। মস 

যতরু্কু সিয় পাচব্ মনচজর েচলচত স্বণে জিা করচব্। রাত-মদন এ মফমকচরই োকচব্। 

মকন্তু মলাকমর্ যমদ ঐ ব্যমক্তর কো শুচন ঐ দ্ব্ীপ  ুচর মদখা আর মব্চনাদচন মলচগ যায় মতা 

ব্াহযত এচত তার মকাচনা ক্ষমত মনই। মকন্তু ব্াস্তচব্ কত ব্ে ক্ষমত!  ুচর  ুচর সিয় মিষ 

করল আর একসিয় িামলক ব্লল, যাও এ দ্ব্ীপ মেচক মব্র হচয় যাও। আর মস োইল 

আিাচক এক মিমনর্ সিয় মদন। তা মতা িামলক আর মদচব্ না। তখন তার আফচসাচসর 

আর সীিা োকচব্ না। এর্াই হল অনেেক কাচজ মলপ্ত হওয়ার ক্ষমত। 

 

★ আিাচদর অব্স্থা: 

আিরা সিয় নষ্ট করার অজর পে আমব্ষ্কার কচরমে এব্ং তা আিাচদর জীব্চনর িূলযব্ান 

সিয় নষ্ট করচে। গুনাচহর কো না হয় ব্াদই মদলাি। এচত মতা দুমনয়া-আচখরাচতর ক্ষমত 

রচয়চে। সব্েদা তা মেচক মব্রত োকা জরুমর। মকন্তু গুনাহ োোও আিাচদর অনেেক 

কাচজর মফমরমস্ত অচনক দী ে। 
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আিরা যমদ পরস্পচর কোব্াতো শুরু কমর তাহচল  ণ্টার পর  ণ্টা অনেেক কোয় নষ্ট কচর 

মদই। এচত নারী-পুরুষ সব্াই মলপ্ত। যমদ অজাচন্ত মকউ আিাচদর কো মরকিে কচর 

তারপর িজমলি মিচষ মস মরকিে শুমনচয় মদয় মতা আিরা মনচজরাই অনুিান করচত পারব্, 

এক হাজার কোর িচধয একমর্ কোও কাচজর নয়; অনেেক কো-ব্াতোয় আিাচদর িজমলি 

ভরা োচক। আল্লাহ আিাচদর রক্ষা করুন। 

 

★  সাজ-সজ্জায় সিয় ব্যয়: 

অনেেক কাজসিূচহর একমর্ হল, সাজ-সজ্জা ও রূপেেো। অনযায় প্রদিেন ও মব্পদোর মনয়ত 

োো প্রচয়াজন পমরিাণ সাজ-সজ্জা ও ত্বচকর যত্ন মনয়াচত মদাচষর মকেু মনই। মকন্তু মিচয়রা 

উৎসব্-অনুষ্ঠাচন মনচজচক প্রদিেচনর উচদ্দচিয মনচজচক সাজাচনার জনয  ণ্টার পর  ণ্টা 

ব্যয় কচর। না জামন সাজ-মগাচজর কত স্তর অমতক্রি কচর মিচয়রা মকাচনা অনুষ্ঠাচন 

অংিিহচণর কাচব্ল হয়। অেে স্বািীর জনয সাজচত মিাচর্ও প্রস্তুত নয়। সাজচল সাজ 

স্বািীর জনয। 

আজকাল মতা মকেু পুরুষচদরও রূপেেোয় ব্যস্ত মদখা যায়। তারাও এচক্ষচত্র িমহলাচদর 

মেচয় মপেচন নয়। এক হল ত্বচকর যত্ন মনয়া আচরক হল সাজচগাজ। আমি ব্লমে, অনেেক 

ও অনযায়  সাজচগাচজর কো। এসব্ অনেেক কাজ। আল্লাহ রক্ষা করুন। 

 

★  িৃতুযর পূচব্েই মকেু কচর যাও: 

হযরত িাজযুব্ রাহ. ব্চলন, ব্ামহযক মসৌন্দচযে আকৃষ্ট হচল নশ্বর পৃমেব্ী দ্ব্ারা মধাকা খাচব্। 

পৃমেব্ী মতা নকিওয়ালা সাপ, যা দংিন কচর। িচন মরচখা অনযোয় পস্তাচব্। একমদন মতা 

িরচত হচব্। আচখর হল িৃতুয। সুতরাং যা করার কচর নাও। 

এখন আিরা আিাচদর জীব্ন কীভাচব্ আচখরাচতর কাচজ ব্যব্হার করব্? এজনয োর 

কাচজর ইহচতিাি করব্। এর দ্ব্ারা আিরা অনেেক কাজ-কিে মেচক মব্াঁচে জীব্চনর 

সিয়চক কাচজ লাগাচত পারব্। 
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১. গুনাহ মেচক ব্াাঁো 

প্রেি কাজ হল যাব্তীয় গুনাহ মেচক খাাঁমর্ তওব্া করা এব্ং ভমব্ষযচত তা মেচক ব্াাঁোর 

পাক্কা ইরাদা করা। মহম্মত করব্ আর আল্লাহ তাআলার তাওফীকও োইব্। 

 

২. সব্কাজ আল্লাহর জনয করা 

মদ্ব্তীয় হল, ঐ কাজ যাচত দুমনয়া-আচখরাচতর ফায়দা রচয়চে তাচত আল্লাহর সন্তুমষ্টর মনয়ত 

করব্। সকাল মেচক সন্ধ্যা পযেন্ত আিরা যত কাজ কমর, এর িচধয মকেু রচয়চে ইব্াদত 

এব্ং মকেু রচয়চে দুমনয়ার ধব্ধ কাজ। সকল কাচজ আল্লাহ তাআলার সন্তুমষ্টর মনয়ত করব্। 

তাহচল সব্মকেুই কাচজ আসচব্- ইনিাআল্লাহ। 

 

৩. মযমকচরর অভযাস 

তৃতীয় কাজ হল, মব্মি মব্মি মযমকচরর অভযাস করা। এর্া অচনক ব্ে মদৌলত। এ মদৌলত 

মতা ইব্চন হাজাচরর নসীব্ হচয়মেল। হাচত কলি কার্চেন যব্াচন الله الله  মযমকর করচেন। 

যখন কাচরা মযমকচরর আদত হচয় যায় তখন শুচয়-ব্চস, েলচত-মফরচতও তার যব্ান 

আল্লাহর মজমকচর িিগুল োচক। ফচল মস   ََّاللَ َّ ذكُِرََّ رُؤُوا إذِاَ ال ذِين  ِ  (যাচদরচক মদখচল 

আল্লাহ্র কো স্মরণ হয়)-হাদীচসর মিসদাক হচয় যায়। 

মতা আল্লাহর অমধক মজমকর ঐ মনআিত, ঐ মদৌলত যার আজর-সওয়াব্ও সীিাহীন। 

এর জনয সব্চেচয় সহজ পিমত হল, উ চত-ব্সচত, েলচত-মফরচত সারামদচনর িাসনূন 

দুআগুচলার ইহমতিাি করা। এর দ্ব্ারা আিরা জীব্চনর িুহূতেগুচলা আল্লাহর স্মরচণ কার্াচত 

পারব্। 

 

৪.  অনেেক কাজ মেচে মদয়া 

েতুেে কাজ হল, যাব্তীয় অনেেক কাজ, কো-ব্াতো, আচলােনা, িজমলি, মপ্রািাি মেচক 

মনচজচক ব্াাঁোচনা। প্রমতমদন সকাল মেচক সন্ধ্যা পযেন্ত এই োর কাচজর িুহাসাব্া করা। 
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আমি সকাচল ইরাদা কচরমে, আমি ফরয-ওয়ামজব্-সুন্নত যোযে আদায় করব্, গুনাহ মেচক 

ব্াাঁেব্। অনেেক কাজ মেচক ব্াাঁেব্, মব্মি মব্মি মজমকর করব্। সব্ কাজ আল্লাহর জনয 

করব্। এখন আমি মভচব্ মদখব্ ময, সারামদন কীভাচব্ কার্ালাি। মিায়ার পূচব্ে পাাঁে মিমনর্ 

মব্র কচর িুহাসাব্াহ করব্। যমদ তাচত মকাচনা কিমত হয় তাহচল ইসমতগফার করা- 

আল্লাহ ময ত্রুমর্ হচয়চে িাফ কচর দাও আগািীর জনয তাওফীক দাও। দুআ করা- 
 عِبَادتَكََِّ وَحُسْنَِّ وَشُكْرِكَ، ذِكْرِكَ، عَلَى أعَِنيِّ الل هُمَّّ

এভাচব্ মব্গত মদচনর জনয ইসমতগফার করা আর আগািীর জনয দৃঢ় সংকল্প করা ও 

আল্লাহর তাওফীক োওয়া। 

 

আিাচদর সিয় আিরা মক কাচজ ব্যব্হার করমে: 

আল্লাহর নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি যাচদর িাগবূ্ন ও ক্ষমতিস্ত ব্চলচেন, আপমন 

তাচদর িচধযই অন্তভুেক্ত হচেন না মতা? 

 

নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মতা ব্চলচেন-অমধকাংি মলাকই দুমর্ মনয়ািচতর (কদর 

না কচর) ক্ষমতিস্ত হয় : মনয়ািত দুমর্ হচে সুস্থতা ও অব্সর।-সহীহ বু্খারী, মিিকাত 

 

মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আচরা ইরিাদ কচরন, মতািরা পাাঁেমর্ মব্ষয়চক 

পাাঁেমর্ মব্ষয় আসার পূচব্েই গুরুত্ব দাও এব্ং এর সদ্ব্যব্হার কর। ব্াধেচকযর পূচব্ে মযৌব্নচক, 

অসুস্থতার পূচব্ে সুস্থতাচক, দামরচদ্রে্যর পূচব্ে স্বেলতাচক, ব্যস্ততার পূচব্ে অব্সরচক এব্ং 

িরচণর পূচব্ে জীব্নচক।-জাচি মতরমিযী 

এই হাদীসগুচলার আচলাচক একব্ার মভচব্ মদখুন মতা! এই ময আপমন গল্প করচেন, 

জীব্চনর অব্সর সিয়চক কাচজ না লামগচয় অব্চহলায় নষ্ট করচেন সব্েে ও সব্েোত 

আল্লাহ পাচকর কাচে মকয়ািচতর িাচ  আপমন কী জব্াব্ মদচব্ন? 
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খাাঁমর্ িুমিচনর একমর্ গুণ, মস অচহতুক মকাচনা মকেুচতই সিয় ব্যয় কচর না। মপ্রয়নব্ী 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইরিাদ কচরচেন, অেেহীন কাজকিে তযাগ করার িাচিই 

িুমিচনর মসৌন্দযে মনমহত আচে।-সুনাচন ইব্চন িাজাহ, মিিকাত 

 

প্রখযাত িুহামদ্দস হুিাইদী খুব্ সুন্দর ব্চলচেন-িানুচষর সাচে মিলাচিিার কী লাভ, মকেু 

প্রলাপ ও অেেহীন তকে-মব্তকে োো? অতএব্ োনাজেন ও আত্মশুমির প্রচয়াজন োো 

মলাকজচনর সাচে মদখা-সাক্ষাত কমিচয় দাও। -মহকাচয়চত সাহাব্া 

 

যমদ ব্লা হয়, িানুচষর জীব্চন সব্চেচয় িূলযব্ান মজমনস কী? তচব্ এর উত্তর হচব্ সিয়। 

অনয ভাষায় সিচয়র সিমষ্টর নািই জীব্ন। এই সিয় অফুরন্ত নয়। প্রদীচপর মতচলর 

িচতাই সিয়রূপ মতল যখন ফুমরচয় যাচব্ তখন জীব্নরূপ প্রদীপও যাচব্ মনচভ। আর শুরু 

হচব্ এক অন্তহীন জীব্ন। যার শুরু আচে মকন্তু মিষ মনই। দুমনয়ার জীব্চনর কৃতকচিের 

উপর মনভের করচে মস জীব্চনর সফলতা ও ব্যেেতা। এই সফলতা ও ব্যেেতার িাপকাম ও 

মসই অচিা  মজোসা-আমি মতািাচক জীব্ন মদচয়মেলাি তা  তুমি মকান কাচজ ব্যয় কচরে? 

ভাচলা কাচজ মক িন্দ কাচজ? 

 

মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইরিাদ কচরন, এিন মকাচনামদন যায় না মযমদন 

সূচযোদচয়র সিয় মস এ কো মিচক ব্চল না ময, মহ ব্নী আদি! আমি মিষ মদন পযেন্ত 

আর কখচনা মতািার কাচে মফচর আসব্ না। সুতরাং মতািরা আজচকর িচধয যতরু্কু সম্ভব্ 

ভাচলা কাজ কচর নাও। (ব্ায়হাকীর মরওয়াচয়চত, কীিাতুয যািান ইনদাল উলািা) 

সাহাব্ী হযরত আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা. সূযোচস্তর সিয় এ ব্চল অনুতাপ করচতন ময, 

হায়! আিার জীব্ন মেচক একমর্ মদন মকচর্ মগল। মকন্তু আিার আিল মতা বৃ্মি মপল না। 

প্রমসি তাচব্য়ী হযরত আচির ইব্চন আব্চদ কাচয়স রাহ.-এর কাচে একব্ার এক মলাক 

এচস খামনকক্ষণ তাাঁর সাচে গল্প করার ইো প্রকাি করচল মতমন ব্লচলন, হযাাঁ, আমি 
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মতািার সাচে গল্প করব্, মকন্তু ততক্ষণ সূযের্াচক মতািার ধচর রাখচত হচব্। (কীিাতুয 

যািান ইনদাল উলািা) 

ইিাি দাউদ তায়ীচক মকউ রুমর্র পমরব্চতে োতু পামনচত মিমিচয় মখচত মদচখ কারণ 

জানচত োইচল মতমন ব্লচলন, আমি মহসাব্ কচর মদচখমে, রুমর্ মখচত ময অমতমরক্ত সিয় 

ব্যয় হয় মস সিচয় অন্তত পিািমর্ আয়াত মতলাওয়াত করা যায়। 

 

ইমতহাচস এ ধরচনর আচরা অচনক কামহনী ও নিুনা েমেচয় আচে। সব্ কো ও কামহনীর 

িূল ব্াতো হল, সিচয়র যোযে িূলযায়ণ করা। অচহতুক  কাচজ ব্া কোয় সিয় নষ্ট না 

করা। 

অব্সর সিচয় হামস-তািািায় মিচত না মেচক এই সিয়রু্কুচক আিরা অচনকভাচব্ই কাচজ 

লাগাচত পামর। এই সিয়র্া আিরা মযকর-আযকার ও তাসব্ীহ-তাহলীচল কার্াচত পামর। 

জীব্চন মতা আিাচদর কত ধরচনর কত সংকর্ই মলচগ আচে। মযকচরর ব্রকচত আিাচদর 

জীব্চনর মস সব্ সংকর্ অচনকর্াই মকচর্ যাচব্ আর আচখরাচতর প্রামপ্ত মতা 

আচেই।সব্চেচয় ব্ে কো, মযকরকারী ব্যমক্ত মযকচরর িাধযচি ময আন্তমরক প্রিামন্ত ও স্বমস্ত 

লাভ কচরন দুমনয়ার আর মকাচনা মকেুচতই তা পাওয়া সম্ভব্ নয়। 

 

 আল্লাহ তাআলা ইরিাদ কচরন-মনশ্চয়ই আল্লাহর মযকর অন্তরচক প্রিামন্ত দান কচর।-সূরা 

রা’দ : ২৭ 

 

মহফযুল কুরআন এব্ং মহফযুল হাদীচসর সংকল্প করচত পামর। ধদমনক পাাঁেমর্ কচর আয়াত 

অেব্া একমর্ কচর হাদীস িুখস্থ করচলও মতা কি নয়। এিন করচল েয়/সাত ব্ের পর 

হয়চতা মদখা যাচব্ পুচরা কুরআন অেব্া হাদীচসর মব্িাল এক ভান্ডার িুখস্থ হচয় মগচে।এই 

সিয়রু্কুচত আিরা পোচিানার মেষ্টা করচত পামর। অচনক মব্ানচক মদচখমে, তারা মব্চয়র 

পূচব্ে যা একরু্ পোচিানা করচতন, মব্চয়র পর তাও মেচে মদচয়চেন। কারণ মহচসচব্ ব্চলন 

এখন আর পোচলখা কচর কী হচব্? মকন মব্ান! পোচলখার সাচে মব্চয়র কী সম্পকে? 
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পোর জনয মক ব্য়চসর মকাচনা মনমদেষ্ট সীিা র্ানা আচে? উমু্মল িুমিনীন আচয়িা মসদ্দীকা 

রা. মকংব্া উচম্ম সালিা রা. মতা নব্ীজীর সংসাচর আসার পরই সব্ মিচখচেন। 

 

মকউ মকউ শ্বশুর ব্ামেচত স্বািীর অসহচযামগতা এব্ং অনযানয আত্মীয়-স্বজচনর মব্দ্রুপাত্মক 

িচনাভাচব্র কো ব্চল োচকন। মকন্তু তারপরও আমি ব্লব্, মপ্রয় মব্ান! আপনার কাচে 

যমদ এসব্ অচহতুক গল্প-কোর িজমলস  ৃমণত হয়, আপমন যমদ আপনার লচক্ষয অমব্েল 

হন, আল্লাহ তাআলার কাচে দুআ কচরন এব্ং ইো কচরন পোচিানা কচর জীব্চনর 

িূলযব্ান সিয়র্াচক কাচজ লাগাচব্ন এব্ং এচত ময মব্দযার্া আপনার অমজেত হচব্ তা মকাচনা 

কলযাণ কাচজ ব্যয় করচব্ন তচব্ আপমন অব্িযই সফল হচব্ন। 

 

 আল্লাহ তাআলা ইরিাদ কচরচেন- যারা আিার পচে সাধনায় আত্মমনচয়াগ কচর তাচদরচক 

আমি অব্িযই পেপ্রদিেন করব্। মনশ্চয়ই আল্লাহ সৎকিেিীলচদর সচি আচেন।-সূরা 

আনকাবু্ত : ৫৯ 

 

আিাচদর অচনচকর পমরব্াচরই আমেেক সংকর্ ও র্ানার্ামন আচে। হালাল উপাজেচন 

র্ানার্ামন োকার্াই স্বাভামব্ক। ব্তেিাচন মদচি অচনক ধরচনর হস্ত ও কুমর্র মিচল্পর ব্যাপক 

প্রসার  র্চে। ব্াজাচরও এসচব্র োমহদা যচেষ্ট। মকাচনা পুাঁমজ োোই এব্ং  চর ব্চস এসব্ 

কাজ কচর মব্ি লাভ করা যায়।অব্সর সিচয় এসব্ হস্তমিচল্পর িধয মেচক ময মকাচনা 

একর্া মনব্োেন কচর এর মপেচন সিয় ব্যয় করচল সিয়র্াও কাচজ লাগচব্ এব্ং স্বািীচক 

সংসার ব্যচয় মকেুর্া হচলও সাহাযয করা হচব্। 

মব্মিষ্ট সাহাব্ী হযরত আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা.-এর স্ত্রী হযরত রাচয়তা রা. হাচতর 

কাজ করচতন এব্ং তার আয় সংসাচরর প্রচয়াজচন ব্যয় করচতন। সংসাচরর প্রচয়াজচনর 

কারচণ মতমন তার উপামজেত অেে সদকা করচত পারচতন না। মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি-এর কাচে এচস একব্ার মতমন এ মব্ষচয় অনুচযাগ করচল এব্ং এই ব্যচয় 

মকাচনা সওয়াব্ হচব্ মক না জানচত োইচলন। উত্তচর নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
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ইরিাদ কচরন-এচত মতািার দুমর্ সওয়াব্ হচব্। একমর্ আত্মীয়চদরচক দান করার এব্ং 

অপরমর্ সদকার।-িুসনাচদ আহিদ 

িুমিচনর জীব্চনর  সিচয়র িূলয: 

আিাচদর জীব্চনর প্রচতযকমর্ িুহূচতের সাচে জমেচয় আচে সিয়। এমর্ আল্লাহ তায়ালার 

এিন একমর্ সৃমষ্ট যা সব্ার জনয সতয; সব্ সৃষ্ট ব্স্তুর মনমদেষ্ট সিয় ব্া আয়ু রচয়চে। সারা 

মব্শ্বজগৎ একমদন মিষ হচয় যাচব্; এর জনয মনমদেষ্ট সিয় মব্াঁচধ মদয়া আচে। সৃমষ্টর শুরু 

মেচক মকয়ািত পযেন্ত মকান সিয়, মকান  র্না  র্চব্ সব্মকেু িহান আল্লাহ একমর্ মনমদেষ্ট 

মকতাচব্ মলমপব্ি কচর মরচখচেন। আল্লাহ তায়ালা ব্চলন- ‘মকতাবু্ি িারকুি- অেোৎ এমর্ 

মলমপব্ি মকতাব্।’ (সূরা িুতাফমফমফন-৯) 

 

প্রচতযক িানুষ দুমনয়াচত আগিন কচরচে মনমদেষ্ট মকেু সিয় মনচয়। মনমদেষ্ট সিচয়র পর 

মকাচনা প্রাণী ব্া সৃমষ্টর মব্াঁচে োকার অমধকার মনই। আল্লাহ তায়ালা ব্চলন- ‘মনধোমরত সিয় 

যখন উপমস্থত হচব্, তখন আল্লাহ কাউচকও অব্কাি মদচব্ন না।’ (সূরা িুনামফকুন-১১) 

এখন প্রশ্ন হচলা, সিয় কী? উত্তচর ব্লা যায়- যা এইিাত্র অতীত হচলা, তা-ই সিয়। এখন 

ময িুহূতে আিরা অমতক্রি করমে, মসমর্ই সিয়। মকেুক্ষণ পচর মযখাচন আিরা প্রচব্ি 

করব্, মসমর্ই সিয়। এমর্ সব্োব্স্থায় েলিান। সিয় নাচির অচটাপাস মেচক মক, কখন, 

কচব্ িুমক্ত মপচয়চে ব্লুন? 

আল্লাহ তায়ালা সিয়চক সৃমষ্টর িচধয এিনভাচব্ স্থাপন কচরচেন, যাচত িানুষ সিচয়র 

গুরুত্ব মদচত মিচখ। সফল তারাই, যারা এই সিয়চক ম ক াক উপলমি করচত পাচরন। 

মব্চিষত িু’মিন জীব্চন সিয় িাচনই মনচজর িুমক্ত ও পুরস্কার মনমশ্চত কচর মনয়ার িওকা। 

কারণ, দুমনয়ার জীব্চনর এ মনমদেষ্ট ও স্বল্প সিচয়র ওপর মনভের করচে পরব্তেী অনন্তকাচলর 

জীব্চনর পমরণমত। তাই একজন িু’মিচনর িামলকানায় োকা সব্চেচয় দামি, িূলযব্ান ও 

সচব্োৎকৃষ্ট সম্পদ এই সিয়। অনয সম্পদ হামরচয় মগচল আব্ার ক্রয় করা যায় মকন্তু সিয় 

নািক এ সম্পদ হামরচয় মগচল আর মফচর আচস না। 
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হাসান ব্সমর রহ: ব্চলন, ‘মহ আদি সন্তান! তুমি িুমষ্টচিয় মকেু মদচনর সিমষ্ট িাত্র। এক 

এক কচর মদন যখন েচল যায়, তখন মতািার জীব্চনর একমর্ কচর অংি েচল যায়।’ 

(মহলইয়াতুল আওমলয়া) আল্লািা ইউসুফ আল কারজামভ ব্চলন, ‘সিয় একমর্ ধারাচলা 

তরব্ামর। যমদ তুমি তাচক আর্কাচত না পাচরা, তাহচল মস মতািাচক মকচর্ মফলচব্।’ (আল 

ওয়াকতু মফ হায়ামতল িুসমলি) এ জনয একজন িু’মিন সিচয়র সচব্োচ্চ সদ্ব্যব্হার করচব্ন। 

সিচয়র গুরুত্ব মব্ািাচনার জনয আল্লাহ তায়ালা কুরআনুল কামরচি ইরিাদ কচরন- ‘সিচয়র 

িপে, মনশ্চয়ই িানুষ ক্ষমতিস্ততায় মনপমতত! তচব্ তারা নয় যারা ঈিান এচনচে, সৎ কাজ 

কচরচে, পরস্পরচক সচতযর উপচদি মদচয়চে এব্ং পরস্পরচক ধধচযের উপচদি মদচয়চে।’ 

(সূরা আসর : ১-৩) 

 এিমনভাচব্ আল্লাহ তায়ালা কুরআনুল কামরচি সূরা ফজর (মদচনর প্রারম্ভ), সূরা লাইল 

(রাত), সূরা মদাহা (সকাল), সূরা ফালাক (প্রভাত) ইতযামদ নামজল কচর সিয় সম্পচকে 

সতকে হওয়ার জনয তামগদ মদচয়চেন। রাসূল সা: ব্চলচেন, ‘অমধকাংি িানুষ দু’মর্ মনয়ািত 

সম্পচকে গাচফল তা হচলা- সুস্থতা ও অব্সর।’ (বু্খামর-৫৯৩৩) 

হজরত আবু্ ব্কর রা: হজরত উির রা:-মক দাময়ত্ব বু্মিচয় মদয়ার সিয় উপচদি মদচয় 

ব্চলচেন, ‘মিাচনা! মদচন আল্লাহর মকেু কাজ রচয়চে, যা রাচত কবু্ল হচব্ না, আর রাচত 

মকেু কাজ রচয়চে, যা মদচন কবু্ল হচব্ না।’ (আল ওয়াকতু মফ হায়ামতল িুসমলি) তাই 

মতা িুসমলি স্কলাররা পাাঁে ওয়াক্ত সালাতচক মদচনর সিয় ওজচনর ‘দাাঁমেপাল্লা’ ব্চল 

আখযাময়ত কচরচেন। তারা জুিাচক সপ্তাচহর, রিজানচক ব্েচরর এব্ং হজচক জীব্চনর 

দাাঁমেপাল্লা গণয করচতন। তারা োইচতন, িানুষ মদচনর কাজ মদচন মিষ করুক, সপ্তাচহর 

কাজ সপ্তাচহ, িাচসর কাজ িাচস এভাচব্ পুচরা জীব্নচক কাচজ লাগাচব্। কারণ, সিয় 

কাচরা জনয ব্চস োচক না, মফচরও আচস না। হাসান ব্সমর রহ: েিৎকারভাচব্ ব্চলচেন, 

‘ফজর মভদ কচর আচলাচত আসা প্রমতমর্ মদন মিচক ব্চল- মহ আদি সন্তান! আমি এক 

নতুন সৃমষ্ট। আমি মতািার কাচজর ব্যাপাচর সাক্ষী। আিার কাে মেচক রসদ সংিহ কচরা। 
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কারণ, আমি মব্দায় মনয়ার পর মকয়ািত পযেন্ত আর কখচনাই মফচর আসব্ না।’ রাসূল সা: 

ব্চলচেন, ‘একজন মব্চব্কব্ান িানুচষর োর ধরচনর সিয় োকা উমেত- 

 ক. একর্া সিয় মগাপচন রচব্র কাচে প্রােেনা করচব্; 

 খ. একর্া সিয় মস মনচজচক িূলযায়ন করচব্;  

গ. একর্া সিয় আল্লাহর সৃমষ্ট মনচয় মেন্তা করচব্ এব্ং 

 . একর্া সিয় খাব্ার ও পানীয় সংিচহর জনয ব্যয় করচব্।’ (সমহহ ইব্চন মহিান) 

 

সিচয়র গুরুত্ব এত মব্মি ময, মকয়ািচতর মদন আল্লাহর কাচে সিচয়র মব্ষচয় িানুষচক 

জব্াব্মদমহ করচত হচব্। মকয়ািচতর মদন ময োরমর্ প্রচশ্নর সমু্মখীন না হওয়া পযেন্ত ব্ান্দার 

পা মব্নু্দ পমরিাণ নেচব্ না; তার প্রেি দু’মর্ই সিয় সম্পচকে। জীব্ন সম্পচকে; তা মকান 

কাচজ ব্যয় কচরচে। মযৌব্ন সম্পচকে; মকভাচব্ তা ক্ষয় কচরচে। সিচয়র রষ্টা আল্লাহ 

তায়ালা িহামহসাচব্র মদন আিাচদর এ পৃমেব্ীর প্রচতযকমর্ মদচনর মহসাব্ মনচব্ন। মহসাব্ 

মদচত হচব্ প্রমতমর্ িচের, প্রমতমর্ ব্াচকযর; মতমন ব্চলন- ‘িানুষ ময কোই উচ্চারণ কচর 

তা মলমপব্ি করার জচনয তৎপর প্রহরী তার কাচেই রচয়চে।’ (সূরা কাফ-১৮) ব্লা হচব্- 

‘তুমি মতািার সিচয়র মহসাব্ দাও’। মযিন আল্লাহ তায়ালা ব্চলন- ‘পা  কচরা তুমি মতািার 

আিলনািা! আজ মতািার মহসাব্ িহচণর জনয তুমিই যচেষ্ট।’ (সূরা ব্মন ইসরাইল-১৪) 

হামদচস রাসূলুল্লাহ সা: পাাঁেমর্ মজমনচসর আচগ ময পাাঁেমর্ মজমনসচক গুরুত্ব মদচত ব্চলচেন, 

তার িচধয একমর্ হচলা- ব্যস্ততার আচগ অব্সর সিয়চক। 

োত্র জীব্চন সিচয়র িূলয: 

িুতা’আলা, সব্ক আর তাকরাচরর নতীযা ব্া ফলাফল সম্পচকে হযরত আিরাফ আলী 

োনব্ী র. ব্চলন,“ মযসব্ তামলবু্ল ইলি মনয়মিত িুতা’লাআ, সব্ক আর তাকরার করচব্, 

তারা অব্িযই ব্ে আচলি হচব্, যমদ ব্ে আচলি না হয় তারা, তাহচল মকয়ািচতর মদন 

আিার পান্জামব্র আমস্তন ধচর রাখচব্।” 
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সিচয়র ব্যাপাচর সাহাব্া-তাচব্য়ীগণ মব্ি যত্নব্ান মেচলন। যখনই তারা রাসূল সা.-এর 

কাচে মকাচনা হাদীস শুনচতন, তারা তা িুখস্ত কচর মনচতন, আিল করচতন এব্ং অচনযর 

কাচে মপৌঁচে মদচতন,মযন তারাও মনমকর অংচি িমরক হন। 

সিচয়র ব্যাপাচর সাহাব্া –তাচব্য়ীচদর উমক্ত 

 : وسلم عليه الله صلي النبي قال

 مني فتزهد, شهيد عملك وعلي جديد خلق أنا آدم ابن يا وينادي إلا فرجه ينشق يوم من ما"

 " القيامة يوم إلي أعود لا فإني

নব্ী কারীি সাল্লাহুআলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইরিাদ কচরন , যখনই মকানমদচনর প্রভাত উমদত 

হয়, তখনই মস িানুষচক সচোধন কচর ব্চল, মহ আদি সন্তান , আমি এক নতুন সৃমষ্ট 

এব্ং কচিের সাক্ষী। সুতরাং তুমি আিার মেচক পাচেয় সংিহ কর। মকননা মকয়ািত মদব্স 

পযেন্ত আমি আর মফচর আসব্ না।” 

আল্লািা হুিায়দীর কচয়কমর্ কমব্তা 
 شيئا يفيد ليس الناس لقاء

 قال و قيل من الهذيان سوي
 الا الناس لقاء من فاقلل
 حال اصلاح او العلم لاخذ

”মলাচকর সাচে মদখা সাক্ষাচত , আচজ-ব্াচজগল্প-গুজব্ োো আর মকান ফায়দা মনই। 

কাচজই িানুচষর সাচে মদখা-সাক্ষাত কি করচব্। মকন্তু ইলি হামসল ও আত্মশুমির জনয 

মদখা-সাক্ষাত করচব্।” 

(সূত্র: বু্স্তানুল িুহামদ্দসীন ,পৃ: ১৭৪,প্রকািনা;ইসলামিক ফাউচন্ডিন ) 

প্রমসি সাহাব্ী আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদরা.ব্চলন , 

 ,شمسه غربت يوم علي ندمي شيئ علي ندمت ما
 عملي فيه يزد ولم أجلي فيه نقص

আিার সব্চে’ আফচসাস ও পমরতাপ হয় –এিন মদচনর জনয, মযমদচনর সূযে 

িুচব্চগল,আিার দুমনয়ার হায়াত কচি মগল, অেে মসমদচন আিার মনকআিল বৃ্মি মপল 

না। 
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উিচর সানী হযরত উির ইব্চন আব্দুল আজীজ র.ব্চলন , يعملان والنهار الليل إن 
فبهما فيكفاعمل  

রাত ও মদন মতািার িাচি কাজ কচর েলচে , (মতািার েলা-মফরা ও আোর-আেরচণ 

মকান না মকান কাজ কচর েলচে ) তাই তুমি ও তাচদর িাচি কাজ করে 

লচব্ ,(মকাননা মকান ভাচলা কাজ, মনক আিল কচর মদন-রাতচক অমতব্ামহত করচব্।) 

প্রখযাত তাচব্য়ী হাসান ব্াসরীর.ব্চলন, 

 بعضك ذهب يوم ذهب فاذا, أيام أنت إنما!  آدم ابن يا

মহ আদি সন্তান ! তুমি মতা কত কমদচনর সিমষ্ট িাত্র। সুতরাং যখন একমর্ মদন অমতব্ামহত 

হচয়চগল তখন মতািার জীব্চনর একাংি হামরচয় মগল। মতমন আচরা ব্চলন , 

 - ودنانيركم دراهمكم علي حرصا منكم أشد مأوقاته عبي مانوا أقواما أدركت

আমি এিন অচনক ব্যমক্তর সাহেযে মপচয়মে ,সিয় সংরক্ষচণ যাচদর আিহ ,মতািাচদর ধন–

সম্পদ সংরক্ষরচণর আিচহর মেচয় মব্মি মেল। (সিচয়র িূলয বু্িচতন যাাঁরা ,িায়খ আব্দুল 

ফাত্তাহ আবু্ গুদ্দাহ. :পৃ . ৩৬-৩৭) 

 

কুরুচন সালাসার পরব্তেী যুচগর িমনমষরাওিমনমষ হচয়চেন োত্রজীব্চন সিয়চক 

যোযতব্যাব্হার কচর, সিচয়র প্রমত যত্নব্ান হচয়। 

তাচলব্াচন ইলচি নবু্ওয়চতর প্রমত মকেু প্রচয়াজনীয় মনচদেিনা মদচত িাওলানা িুহাম্মাদ 

আেুল িাচলক দ.ব্. ব্য়াচন উচল্লখকচরচেন । 

 

আিাচদর পূব্েসূমরচদর িাচি এই িুহাসাব্ার ব্েই গুরুত্ব মেল।তাচদর িচধয অচনচকই 

িুহাসাব্ার মক্ষচত্র মলখমনর দ্ব্ারা সহচযামগতা মনচয়চেন। িাইখ (রহ.)‘মরসালাতুল 

িুসতারমসদীন’এর র্ীকায় িাইখ ইব্চন আরাব্ী (রহ.) এর কো উচল্লখ কচরচেন- 

‘‘আিাচদর পূব্েসূমররা তাচদর কো ও কাচজর িুহাসাব্া করচতন এব্ং মসগুচলা খাতায় 

মলখচতন। ইিার পর মনচজচদর িুহাসাব্া মনচতন এব্ং খাতা উপমস্থত করচতন। 
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সারামদচনর কো ও কাচজর প্রমত নজর বু্লাচতন এব্ং উপযুক্ত ব্যব্স্থা মনচতন। যমদ 

ইচস্তগফার করার িচতা মকাচনা কাজ হত তাহচল ইচস্তগফার করচতন, যমদ তওব্া করার 

িচতা মকাচনা কাজ হত তাহচল তওব্া করচতন; যমদ মিাকর আদায় করার িচতা মকাচনা 

কাজ হত তাহচল 

মিাকর করচতন।এরপর  ুচিাচতন।’’ ( মরসালাতুলিুসতারমিদীন(র্ীকা) ৮১-ফয়যুল কাদীর 

৫/৬৭, আলকাউসার,িুহাররি ১৪৩৬ ) 

 

তামলবু্ল ইলিচক ইলি অচেষচন মকপমরিাণ সিয় মদচত হচব্ ? তার উত্তচরকওমি অিচনর 

প্রমসি কমব্তামর্ প্রদানকরলাি। োচহচব্ মহদায়ার িাগমরদ আল্লািা যারনুজী রাহ. ‘তামলিুল 

িুতাআমল্লি’মকতাচব্ মলচখচেন- 
 كلك تعطيه حتى بعضه يعطيك لا العلم

“ তুমি যতক্ষণ না ইলচির জনয মতািার সব্েস্ব মদচব্, ইলি ততক্ষণ পযেন্ত মতািাচক মকেুই 

মদচব্ না। ” 

িুফতী িুহাম্মাদ িফী রাহ. ব্চলন, “মতা ভাই! আল্লাহ তাআলা এই দ্ব্ীন এব্ং এই ইলচির 

িচধয এই মযাগযতা মরচখচেন, যারা মনচজচদরচক ইলি েেোয় িিগুল রাখচব্,আল্লাহ তাচদর 

জনয রাস্তা খুচল মদচব্ন।”আল্লাহ তাআলা ব্চলন- 
 سُبلَُنا لَنهَْدِينَ هم فينا جَاهَدوُا والذين

 ‘যারা পমরশ্রি কচর আিার পচে, আমি অব্িযই তাচদরচক পে প্রদিেন করব্।’ 

 

মব্শ্বমব্খযাত মকংব্দন্তী আচলচিদীন আল্লািা তাকী উসিানীর ব্েভাই িুহাম্মদ যাকী কাইফী 

র.। েল, এখন মসই কামহনী শুমন তাাঁর জব্ামনচত । 

“আিরা তাচক ভাইজান ব্চল িাকতাি। মতমন দারুল-‘উলূি মদওব্চন্দ িাধযমিক স্তর পযেন্ত 

দরচস মনযািীর মিক্ষা লাভ কচরমেচলন।অতঃপর এিন মকেু পমরপাশ্বে মদখা মদয়,যদ্দরুণ 

তাাঁর মিক্ষা সিাপন করা সম্ভব্ হয় মন। মতমন ওয়ামলদ সাচহব্ (রহ.) এর প্রমতমষ্ঠত 

কুতুব্খানা ‘দারুল ইিাআত’ –এর মদখাচিানা করচতন। 
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তচব্ তার গভীর পা যাভযাস মেচলা। মনচজ মনচজ প্রেুর পোচিানা কচরচেন। মব্চিষত  

ইমতহাস, সীরাত, তাসাওউফ এব্ং আকামব্চর‘উলািাচয় মদওওব্চন্দর জীব্নীিন্থ, তাাঁচদর 

 র্নাব্লী, তাাঁচদর িালফূযাত, িাওয়া‘ইজ ইতযামদ মব্ষয়ক রেনাব্লী। 

এসব্ মব্ষচয় তাাঁর জানাচিানা এত মব্মি মেল ময, ব্ে ব্ে মব্ে‘উলািার পযেন্ত অতর্া 

দখল মেল না।”আিার জীব্নকো,িুফমত তাকী উসিানী পৃ.৫৭। 

ব্াো, সন্ধ্যা  মনচয় এচসচে।চতািার তাকরাচরর সিয়ও কাচে । তাই কো আর না ব্ামেচয় 

এখাচনই ইমত র্ানমে আলী মিয়া নদভী আর আল্লািা ইকব্াচলর কো মদচয় । 

যত মতক্তই মহাক স্পষ্ট সতয এই ময ,আিাচদর দ্ব্ীনী িাদরাসাগুচলা যমদ অমস্তত্ব রক্ষা 

করচত োয় এব্ং মযচন্দমগর কাচফলায় িযোদাপূণে অব্স্থান মনমশ্চত করচত োয় এব্ং সিয় 

ও সিাচজর কাচে মনচজর অমধকার প্রমতমষ্ঠত করচত োয় তাহচল অব্িযই তাচক মনচজর 

উপকামরতা এব্ং মযাগযতা ও উপচযামগতা প্রিাণ করচত হচব্। 

আল্লািা ইকব্াল মযিন ব্চলচেন,‘জীব্ন হল মনরন্তর সংিাচির নাি, মযাগযতা ও 

প্রমতচযামগতার িাচধযচি অমধকার প্রমতষ্ঠার নাি।’ 

 

মযৌব্চন সিচয়র িূলয : 
َّ قَبْلََّ خَمْسًا اِغْتنَمَِّْ ِ هَرَمِك قَبْلََّ شَبِابكَََّ خَمْس      

মতািার ব্াধেকয আসার আচগই মতািার মযৌব্চনর গুরুত্ব দাও। অেোৎ মযৌব্ন নািক ময 

গমনিত মতািাচক আল্লাহ তায়ালা মদচয়চেন তা ফুমরচয় যাওয়ার আচগই তুমি তার ফায়দা 

লুচফ নাও কারণ মতািার ব্াধেকয মতািাচক আর মতািার মযৌব্চন মফচর আসচত মদচব্না। 

তুমি মতািার মযৌব্চনই আল্লাহর আনুগচতয সিয় ব্যয় কর। আল্লাহর রাসূল স: মযৌব্চনর 

প্রমত গুরুত্বাচরাপ কচরচেন কারণ এই ব্য়চসই িানুষ তার িচনর িচতা কচর সব্মকেু 

সামজচয় মনচত পাচর। এই ব্য়স পার হচয় মগচল মস তার জীব্চনর অসংখয োমহদা পূরণ 

করচত সমূ্পণে ব্যেে হয়। 
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একজন বৃ্ি মযিন যুব্চকর িচতা হামড্ড মেমব্চয় খাওয়া মদচখ আপচসাস োো আর মকেূই 

করচত পাচর না। ম ক মতিমন মযৌব্ন পার হচয় ব্াধেচকয এচস মগচল অসংখয অগমনত 

কাচজর ইো োকা সচত্তও মস তা ব্াস্তব্ায়ণ করচত পাচর না। কারণ তখন তার িন সায় 

মদচলও তার মদহ তাচক সায় মদয় না।  

তাই মযৌব্চনর ইব্াদতর প্রমত আল্লাহর রাসূল স: ব্চলচেন: ََُّلَاَّ يَوْمََّ ظِلِّهَِّ فِيَّْ اللهَُّ يظُِلِّهُمَُّ سَبْعة 

َّ ظِل َّ البخاري رواه.… اللهَِّ طَاعَةََّ فيَُّْ نشََأَّْ وَشَاب َّ ، عَادِل َّ إمَِام َّ:  ظِل هَُّ إلا   আল্লাহ রািুল আলািীন 

মকয়ািচতর মদন সাত ব্যামক্তচক তাাঁর োয়ায় োয়া মদচব্ন মযমদন তাাঁর োয়া ব্যামতত আর  

মকান োয়া োকচব্না । তার িচধয প্রেি হচলা নযায় পরায়ণ ব্াদিা আর মদ্ব্তীয় হচলা ময 

তার মযৌব্ন আল্লাহর আনুগতয তো ইব্াদচত কামর্চয় মদচয়চে… (বু্খারী)। 

 

সুস্থতায় সিচয়র িূলয : 
َّ قَبْلََّ خَمْسًا اِغْتنَمَِّْ تكََُّ خَمْس  ك قَبْلََّ صِح  ِ سُقْم    

মতািার অসুস্থতার পূচব্ে সুস্থতাচক গুরুত্ব দাও। সুস্থতা আল্লাহর পক্ষ মেচক িানুচষর জনয 

এক মব্িাল মনয়ািত। সুস্থ অব্স্থায় একজন িানুষ মযভাচব্ ইব্াদত করচত পাচর অসুস্থ 

অব্স্থায় মসভাচব্ পাচর না। শুধু ইব্াদতই নয়, িানুষ তার মকান কাজ-কিেই সম কভাচব্ 

করচত পাচর না। কখচনা কখচনা িানুষ তার প্রেন্ড অসুস্থতায় আল্লাহর হুকুিচক অিানয 

কচর। িানুষ যখন সুস্থ োচক তখন মস এ সুস্থতাচক মতিন িূলযায়ণ কচর না। আর যখনই 

মস মকান রকি অসুস্থ হচয় পচে তখন মস েরি হতাি হচয় পচে ।চস িচন কচর তার 

মরাগর্াই পৃমেব্ীর সব্চেচয় কম ন মরাগ । তারা যন্ত্রনাই কম ন যন্ত্রনা। অেে সুস্থ োকা 

অব্স্থায় মস এচক মতিন মকান মরাগই িচন করচতা না। 

 

 এই কারচণই রাসূল স: ব্চলচেন:  َِّةُ،: الن اسَِّ مِنَِّ كَثيِْر َّ فِيْهِمِا مَغْبوُْن َّ نعِْمَتاَن ح   وَالْفرََاغَُّ الَصِّ

البخاري رواه) )   
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িানুচষর িচধয অমধকাংি িানুষ দুমর্ মনয়ািচতর খুব্ অব্চহলা কচর- একমর্ হচলা সুস্থতা 

অপরমর্ হচলা অব্সরতা (বু্খারী)। 

অসুস্থতার আচগ সুস্থতার গুরুত্ব ঐ পরীক্ষােেীই সব্চেচয় মব্মি বু্িচত পারচব্ ময মকনা 

পরীক্ষার আচগর মদন পেচব্ ব্চল তার সকল পো জিা কচর মরচখ মেল মকন্তু মকান 

কারচণ মস পরীক্ষার আচগর মদন এচতা মব্মি অসুস্থ হচলা ময পোচতা দুচরর কো পোর 

মর্মব্চলও ব্সচত পাচরমন। তখন তার কাচে িচন হচব্ তার সুস্থতার সিচয়ই মস পোর্া 

পচে রাখচল সব্চেচয় ভাচলা হচতা। এজনযই ব্লা হয়  “সুস্থতা স্বাচস্থর িাোর উপর এিন 

একর্া িুকুর্ যা অসুস্থ ব্যমক্ত োো মকউ মদখচত পায়না”। সুতরাং প্রমতমর্ িানুচষর উমেৎ 

তার সুস্থতাচক গুরুত্ব মদচয় মস তার রচব্র মদওয়া সকল দাময়ত্ব পালন কচর  মনওয়া। 

কারণ সুস্থ অব্স্থায় ইব্াদচতর ময পমরপূণেতা আচস তা অসুস্থ অব্স্থায় আচস না। 

 

সেলতায় সিচয়র গুরুত্ব : 

َّ قَبْلََّ خَمْسًا اِغْتنَمَِّْ فَقْرِك قبَْلََّ غِنَاكََّ خَمْس   ِ  অেোৎ মতািার দামরদ্রতার পূচব্ে সেলতাচক গুরুত্ব 

দাও। একজন প্রকৃত বু্মিিান ধনী কখনই তার ভমব্ষযত সম্পচকে উদাসীন োচক না। মস 

তার আগত ভমব্ষযচতর কো মেন্তা কচর তার অমজেত সম্পমত্তর পুচরার্াই ব্যয় না কচর মকেু 

মকেু কচর মস সিয় কচর রাচখ। অেব্া তার অতীব্ প্রচয়াজনীয় কাজ গুচলা অিামধকাচরর 

মভমত্তচত মস তার সেলতার সিয় সম্পন্ন কচর মফচল। ম ক মতিমন একজন সচেতন িুমিন 

িুসমলিও তার সেলতার সিয় মস তার সম্পমত্ত মেচক আল্লাহর রাচহ দান কচর,গরীব্ 

অসহায় িানুচষর প্রমত দয়া কচর তার মিৌমলক ইব্াদত তো যকাত আদায় কচর, হজ্জ 

পালন কচর। বু্মিিান মস িহান আল্লাহ তায়ালার মদয়া মব্চিষ অফার িহণ করচব্। 

আল্লাহ তায়ালা ব্চলন: َِّ سَبيِلَِّ فِي أمَْوَالهَُمَّْ ينُْفِقوُنََّ ال ذِينََّ مَثلََُّ أنَْبتَتََّْ كَمَثلََِّ اللَ   فِي سَناَبلََِّ سَبْعََّ حَب ة 

َُّ حَب ة َّ مِائةََُّ سُنْبلُةَ َّ كُلَِّّ َُّ يشََاءَُّ لِمَنَّْ يضَُاعِفَُّ وَاللَ  عَلِيم وَاسِع َّ وَاللَ   ( অেোৎ আল্লাহর পচে যারা 

তাচদর সম্পদ মেচক দান কচর তাচদর দাচনর উদাহরণ হচলা একমর্ ব্ীচজর িচতা যা 

ব্পন করার পর তা মেচক সাতমর্ িীষ মব্র হয় আর প্রমতমর্ িীষ মেচক মব্র হয় আচরা 
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একিত দানা। তাোো আল্লাহ তায়ালা যাচক োন তাচক মদ্ব্গুন কচর মদন। আর আল্লাহ 

তায়ালা মব্িাল  ও িহাোনী ( সূরা আল ব্াকারা: ২৬১)। 

 

 

কুরআচন সিচয়র িূলয : 

অপর এক আয়াচত আল্লাহ তায়ালা ব্চলন: ا مِن وَأنَفِقوُا ن رَزَقْنَاكُم م   أحََدكَُمَُّ يأَتِْيََّ أنَ قَبْلَِّ مِّ

رْتنَِي لَوْلَاَّ رَبَِّّ فَيَقوُلََّ الْمَوْتَُّ د قََّ قرَِيب َّ أجََل َّ إلِىَ َّ أخَ  نََّ وَأكَُن فَأصَ  الِحِين مِّ رََّ وَلَن -الص  َُّ يؤَُخِّ  اللَ 

َّ أجََلهَُا جَاءََّ إذِاَ نَفْسًا  ۚ َُّ تعَْمَلوُن بمَِا خَبِير َّ وَاللَ   ِ –  অেোৎ :আমি মতািাচদরচক যা মদচয়মে, তা 

মেচক মতাািাচদর কাচরা িৃতুয আসার আচগই ব্যয় কর। অনযোয় মস ব্লচব্ঃ মহ আিার 

পালনকতো, আিাচক আরও মকেুকাল অব্কাি মদচল না মকন? তাহচল আমি সদকা করতাি 

এব্ং সৎকিেীচদর অন্তভুেক্ত হতাি। (তখন আল্লাহ প্রমতত্তচর ব্লচব্ন) প্রচতযক ব্যমক্তর 

মনধোমরত সিয় যখন উপমস্থত হচব্, তখন আল্লাহ কাউচক অব্কাি মদচব্ন না। মতািরা যা 

কর, আল্লাহ মস মব্ষচয় খব্র রাচখন। (সুরা িুনামফকুন: ১০-১১)। অতএব্ সচেতন ও 

সেল িুমিচনর উমেৎ তার িৃতুয ব্া অসেলতা আসার আচগই  মস আল্লাহর পচে তার 

সম্পদ দান করচব্। 

 

অব্সচর সিচয়র িূলয : 

َّ قَبْلََّ خَمْسًا اِغْتنَمَِّْ شُغْلِك قَبْلََّ وَفرََاغَكََّ خَمْس   ِ   
অেোৎ তুমি মতাির ব্যস্ততা আসার আচগ মতািার অব্সরতাচক গুরুত্ব দাও। কারণ িানুষ 

সব্চেচয় মব্মি অব্চহলা কচর তার অব্সরতাচক। অব্সর সিয়চত িানুষ মব্মি আল্লাহর 

মেচক মব্মি গাচফল োচক।  

একারচণ আল্লাহর রাসূল স: ব্চলচেন: 
  قال    والفراغ الصحة الناس من كثير فيهما مغبون نعمتان وسلم عليه الله صلى 
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 ( রাসূল স: ব্চলচেন: দুমর্ মনয়ািচতর ব্যাপাচর িানুষ সব্চেচয় মব্মি মব্খব্র! একমর্ হচলা 

তার সু-স্বাস্থয অপরমর্ হচলা অব্সরতা। 

 আল্লাহ সুব্হানাহু ওয়াতায়ালা তার রাসূল মক লক্ষ কচর ব্চলন: 
  فَٱرْغَب رَبكََِّّ وَإلِىَ َّ فَٱنصَبْ، فرََغْتََّ فَإذِاَ 

(কাচজই যখনই অব্সর পাও ইব্াদচতর কচ ার শ্রচি মলচগ যাও। এব্ং মনচজর রচব্র প্রমত 

িচনাচযাগ দাও। ( সুরা ইনমিরাহ: ৭-৮)। 

 

সুতরাং প্রমতমর্ িুসলিাচনর উমেৎ তার সিয়চক যোযে কাচজ লাগাচনা এং অব্সরতাচক 

আল্লাহর ইব্াদচতর িচধয ব্যয় করা। কারণ তাচক অযো অনেেক সৃমষ্ট করা হয়মন। 

 

 আল্লাহ তায়ালা কুরআচন কারীচি ইরিাদ কচরন:  
ِ ترُْجَعوُن لَاَّ إلِيَْناَ وَأنَ كُمَّْ عَبثَاً خَلقَْنَاكُمَّْ أنَ مَا أفَحََسِبْتمَُّْ   

তারা মক ধারণা কচর মনচয়চে তাচদর অনেেক সৃমষ্ট করা হচয়চে । তাচদরচক আিার মদচক 

মফচর আসচত হচব্না? ( সূরা আল-িুমিনূন: ১১৫)   

অনয আয়াচত আল্লাহ তায়ালা ব্চলন: 
ِ ترُْجَعوُن لَاَّ إِليَْنَا وَأنَ كُمَّْ عَبثَاً خَلَقْناَكُمَّْ أنَ مَا أفَحََسِبْتمَُّْ    

িানুষচক ধারণা কচর মনচয়চে তাচক এিমনচত মেচে মদওয়া হচব্। (সূরা মকয়ািাহ : ৩৬) 

 

দুমনয়াচত সিচয়র িূলয : 
َّ قَبْلََّ خَمْسًا اغْتنَمَِّْ   مَوْت ك قَبْلََّ حَياتكَََّ خَمْس 

অেোৎ মতাির িৃতুয আসার আচগ তুমি মতািার জীব্নচক গুরুত্ব দাও। মকননা যখন িৃতুযর 

দূত আসচব্ তখন মকান অযর আপমত্তই িানুষচক তার িৃতুয মেচক রক্ষা করচত পাচর না।  

আল্লাহ তায়ালা ব্চলন: 
ا مِن وَأنَفِقوُاَّْ  ن رَزَقْنَاكُمَّْ م  رْتنَيِاَّ لَوْلااَّ رَبَِّّ فَيَقوُلََّ ٱلْمَوْتَُّ أحََدكَُمَُّ يَأتْىََِّ أنَ قَبْلَِّ مِّ  قرَِيب َّ أجََل َّ إِلىَ َّ أخَ 

د قََّ نََّ وَأكَُن فَأصَ  الِحِينَ، مِّ رََّ وَلنَ ٱلص  َُّ يؤَُخِّ ًَّ ٱللّ  َُّ أجََلهَُآ جَآءََّ إذِاَ نفَْسا ِ تعَْمَلوُن بمَِا خَبيِر َّ وَٱللّ    
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অেোৎ: আমি মতািাচদরচক যা মদচয়মে, তা মেচক িৃতুয আসার আচগই ব্যয় কর। অনযোয় 

মস ব্লচব্ঃ মহ আিার পালনকতো, আিাচক আরও মকেুকাল অব্কাি মদচল না মকন? 

তাহচল আমি সদকা করতাি এব্ং সৎকিেীচদর অন্তভুেক্ত হতাি। প্রচতযক ব্যমক্তর মনধোমরত 

সিয় যখন উপমস্থত হচব্, তখন আল্লাহ কাউচক অব্কাি মদচব্ন না। মতািরা যা কর, 

আল্লাহ মস মব্ষচয় খব্র রাচখন।(সুরা িুনামফকুন: ১০-১১) 

যখন িানুচষর মনকর্ িৃতুয উপমস্থত তখন দুমনয়াচত আল্লাহচক অস্বীকারকারীগন আল্লাহর 

কাচে দুমনয়ার আব্ার দুমনয়াচত মফচর আসার সুচযাগ প্রােেনা করচব্। নষ্ট কচর মফলা  মকন্তু 

আল্লাহ রািুল আলািীন তা প্রতযখযান করচব্ন।  

 

িহান আল্লাহ তায়ালা ব্চলন:  
َّ ترََكْتَُّ فِيمَا صَالِحًا أعَْمَلَُّ لعَلَِّي ارْجِعوُنَِّ رَبَِّّ قَالََّ الْمَوْتَُّ أحََدهَُمَُّ جَاءََّ إذِاَ حَت ى َّ   ۚ َّ َّ كَلا   إِن هَا ۚ 

ِ يبُْعثَوُن يَوْمَِّ إلِىَ َّ برَْزَخ َّ وَرَائهِِم وَمِن ۚ َّ قَائِلهَُا هُوََّ كَلِمَة َّ   
অেোৎ যখন তাচদর কারও কাচে িৃতুয আচস, তখন মস ব্চলঃ মহ আিার পালণকতো! 

আিাচক পুনরায় (দুমনয়াচত ) মপ্ররণ করুন। যাচত আমি সৎকিে করচত পামর, যা আমি 

কমরমন। কখনই নয়, এ মতা তার একমর্ কোর কো িাত্র। তাচদর সািচন পদো আচে 

পুনরুত্থান মদব্স পযেন্ত। (সূরা আল িুমিনূন: ৯৯-১০০)। 

 

িুসমলি িনীষীরা মযভাচব্ সিচয়র িূলযায়ন করচতন: 

িানুচষর জীব্চনর প্রমতমর্ িুহূতে িূলযব্ান। এর যোেে ব্যব্হাচরর িচধয সাফলয মনমহত। 

আল্লাহ িানুষচক অগমণত মনয়ািচতর িচধয সিয় সব্চেচয় দামি।তাই পমব্ত্র মকারআচন 

রাত-মদন ও োাঁদ-সূচযের কো মব্চিষভাচব্ উচল্লখ করা হচয়চে। 

 ইরিাদ হচয়চে, 

‘মতমন মতািাচদর কলযাচণ সূযে ও োাঁদচক মনচয়ামজত কচরচেন, যা অমব্রাি একই মনয়চির 

অনুসারী, মতািাচদর কলযাচণ রাত ও মদনচক মনচয়ামজত কচরচেন। মতমন মতািাচদর 
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মদচয়চেন মতািরা যা তার কাচে মেচয়ে, মতািরা আল্লাহর অনুিহ গণনা করচল তা মনণেয় 

করচত পারচব্  না, িানুষ খবু্ই জামলি ও অকৃতে।’ (সুরা ইব্রামহি, আয়াত : ৩৩-৩৪) 

★ সিচয়র গুরুত্ব উপলমি :  

িানুষ সিচয়র গুরুত্ব উপলমি কচর না।কাজকচিে মনমিয় ও অলস হচয় পচে। সুস্থ ও 

অব্সচরর সিচয়র ব্যাপাচর উদাসীন োচক। ফচল অসুস্থ ব্া ব্যস্ত হচয় পেচল তার কাচে 

সিচয়র প্রকৃত িূলয উপলমি হয়। হামদচসর ভাষযিচত, খুব্ই অল্প সংখযক িানুষ এই দুই 

সিচয়র সদ্ব্যব্হার করচত পাচর। 

ইব্চন আিাস (রা.) মেচক ব্মণেত, রাসুল (সা.) ইরিাদ কচরচেন, দুমর্ মনয়ািত এিন 

রচয়চে ময ব্যাপাচর অমধকাংি মলাক প্রতামরত হয়। তা হচলা- সুস্থতা ও অব্সর সিয়।’ 

(বু্খামর, হামদস : ৬৪১২)  

 

★ সিচয়র ব্যাপাচর োে নয় : 

 ইিাি ইব্নুল কাইময়ি (রহ.) ব্চলচেন, ‘সিচয়র ব্যাপাচর োচের প্রব্ণতা আত্ম ামত। 

কারণ সিয় অমত দ্রুত অমতব্ামহত হয়। কাচরা জনয অচপক্ষা কচর না।আর মফচর আচস 

না। সব্ মশ্রমণর কাচে সিয় সব্চেচয় সম্মামনত ব্স্তু। ইব্াদতকারী মনধোমরত সিচয় ইব্াদত 

ও মজমকচর কামর্চয় োচকন। আল্লাহিুখী কাচজ সিয় ব্যয় কচরন। তাই মনধোমরত সিয় 

েচল মগচল তা মফচর পাওয়া অসম্ভব্। কারণ পরব্তেী সিচয়রও মনধোমরত কাজ রচয়চে। 

মকউ সিয় অমতব্ামহত করচল তা আর মফচর পায় না।’ (িাদামরজুস সামলমকন, পৃষ্ঠা : ৪৯) 

 

★ আচপক্ষ কচর কালচক্ষপন নয় : 

 হামরচয় যাওয়া সিচয়র জনয আচক্ষপ কচর কালচক্ষপন করা অনুমেত। এচত ব্তেিান 

সিয়ও নষ্ট হয়। ব্রং নতুন কচর এখন মেচকই পূচণোদযচি কাজ শুরু করা কতেব্য। তাই 

ব্লা হয়, ‘আল ওয়াকতু কাস সাইমফ, ইন লাি তাকতাহু কাতাআক।’ ‘সিয় তরব্ামরর 

িচতা। তুমি তাচক হতযা না করচল মস মতািাচক  হতযা করচব্।’ অেোৎ সিয়চক কাচজর 
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িাধযচি ব্যয় না করচল মস মতািাচক অনেেক কাচজ ব্যস্ত কচর রাখচব্। (ব্াহজাতুন নুফুস, 

পৃষ্ঠা : ৯৬) 

 ইিাি িাচফময় (রহ.) ব্চলচেন, ‘আমি সুমফচদর সামন্নচধয মেলাি। তাচদর মেচক আমি দুমর্ 

কো োো মকেুই মিমখমন। তাচদর একমর্ কো হচলা, সিয় হচলা তরব্ামর। তুমি তাচক না 

কার্চল মস মতািাচক মকচর্ মফলচব্। আচরকমর্ কো হচলা, তুমি মনচজচক সচতযর কাচজ 

ব্যস্ত না রাখচল তুমি মিেযার কাচজ ব্যস্ত হচয় পেচব্। (আল-জাওয়াবু্ল কামফ, পৃষ্ঠা : ২০৮)  

 

★ সিচয়র প্রমত সচব্োচ্চ গুরুত্বাচরাপ :  

িানুচষর সিয় হচলা তার জীব্ন। তা আল্লাহর মনচদেিনা িচত কার্াচনার িচধয প্রকৃত 

সাফলয। সালাচফ সাচলমহন সিয়চক সচব্োচ্চ গুরুচত্বর সচি ব্যয় করচতন। মব্খযাত সাহামব্ 

আব্দুল্লাহ মব্ন িাসউদ (রা.) ব্চলচেন, ‘আমি ওই মদন মব্মি লমজ্জত হই মযমদন সূযে উমদত 

হচয়চে এব্ং আিার মনধোমরত সিয় কচিচে। মকন্তু আিার আিল বৃ্মি পায়মন।’ উির মব্ন 

আব্দুল আমজজ (রহ.) ব্চলচেন, ‘রাত ও মদন মতািার সািচন কাজ কচর যাচে। অতএব্ 

তুমিও তাচদর িচধয কাজ মকাচরা।’ হাসান  ব্সমর (রহ.) ব্চলচেন, ‘মহ আদি সন্তান, তুমি 

মতা মদচনর সিমষ্ট। একমদন েচল যাওয়ার অেে মতািার মকেু েচল যাওয়।’ মতমন আচরা 

ব্চলচেন, ‘আমি এিন একদল মলাক মপচয়মে, যারা সিচয়র প্রমত এত মব্মি গুরুত্ব মদচতন, 

যা মদরহাি ও মদনাচরর প্রমত মতািাচদর আিচহর মেচয় মব্মি মেল।’ (মকিাতুজ জািান, 

পৃষ্ঠা : ২৭)  

 

★ িুিূষুে অব্স্থায় আচলােনা : 

 ইিাি আবু্ হামনফা (রহ.)-এর িজমলচস ইিাি আবু্ ইউসুফ (রহ.) দী ে ১৭ ব্ের 

ব্চসমেচলন। আবু্ ইউসুফ (রহ.) সিচয়র প্রমত এত মব্মি সচেতন মেচলন ময এই দী ে 

সিচয় মতমন কখচনা অসুস্থতা োো মিক্ষচকর িজমলচস ব্সা ব্াদ মদনমন। ইিাি আবু্ 

ইউসুফ (রহ.) মতনজন আিামস খমলফার সিচয় প্রধান মব্োরচকর দাময়ত্ব পালন কচরন। 

মতমন তাাঁর োত্রচদর মনচয় মব্মভন্ন সিয় মফকমহ আচলােনা করচতন। এিনমক িৃতুয িযযায়ও 
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মতমন আচলােনা কচরমেচলন। জীব্চনর অমন্তি িুহূচতে মতমন তাাঁর োত্র কামজ ইব্রামহি মব্ন 

আল-জাররাহ-এর সচি মব্মভন্ন িাসআলা মনচয় কো ব্চলন। িুহাম্মদ মব্ন কুদািা (রহ.) 

ব্ণেনা কচরচেন, ইিাি আবু্ ইউসুফ (রহ.)-এর এক সন্তান িারা যায়। মতমন সন্তাচনর 

কাফন ও দাফন কাযেক্রচি অংি মনচত পাচরনমন। মযন আবু্ হামনফা (রহ.)-এর মকাচনা 

দরস হামরচয় না যায়। তাাঁর আত্মীয়স্বজন ও প্রমতচব্মিরা তার সন্তানচক দাফন কচর। 

(িানামকবু্ আমব্ হামনফা, পৃষ্ঠা : ৪৭২)  

 

★ রাত মজচগ ইলিেেোয় সিয় ব্যয় :  

ইিাি িুহাম্মদ মব্ন আল-হাসান আল-িাইব্ামন (রহ.) মেচলন ইিাি আবু্ হামনফা (রহ.)-

এর আচরক োত্র। ইিাি িুহাম্মদ (রহ.) ইলিেেোয় অতযন্ত মনচব্মদত প্রাণ মেচলন। সিচয়র 

সচব্োচ্চ সদ্ব্যব্হার করচতন মতমন। ব্মণেত আচে, মতমনও সব্ সিয় ইলি েেোয় ব্যস্ত 

োকচতন। এিনমক রাচতও  ুিাচতন না। সারারাত মকতাব্ পচে পার করচতন। এক মব্ষচয় 

পেচত পেচত ক্লান্ত হচয় পেচল অনয মব্ষয় পো শুরু করচতন। আর পামন মেমর্চয়  ুি 

তাোচতন। মতমন ব্লচতন, উষ্ণতা মেচক  ুি আচস। তাই পামন মদচয় তা তাোচত হয়। 

(মিফতাহুস সাআদাহ, পৃষ্ঠা :  ২৩)  

 

★ অল্প সিচয় অসংখয িন্থ রেনা : 

 িাইখুল ইসলাি ইব্চন তাইমিয়া (রহ.) িাত্র ৫৭ ব্ের মব্াঁচেমেচলন। এ সিচয় মতমন প্রায় 

পাাঁে ি িন্থ রেনা কচরন। মতমন প্রমতমর্ িুহূতে কাচজ লাগাচতন। পো ব্া মলখা ব্া ইব্াদত 

োো মকাচনা িুহূতে ব্যয় কার্াচতন না। আল্লািা আব্দুল হাই লখচনৌমব্ (রহ.) িাত্র ৩৯ 

ব্ের মব্াঁচেমেচলন। এ সিচয় মতমন ১১০মর্র মব্মি িন্থ রেনা কচরন। এর িচধয অচনক িন্থ 

কচয়ক খচণ্ডর রচয়চে। হামকিুল উম্মত আিরাফ আমল োনমব্ (রহ.) ৮১ ব্ের মব্াঁচেমেচলন। 

এ সিচয় হাজাচরর মব্মি িন্থ রেনা কচরন। িূলত কচ ার সিয়ানুব্মতেতার কারচণ তাাঁচদর 

পচক্ষ এত মব্মি মলখা সম্ভব্ হচয়চে।  
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সিচয়র অপব্যব্হার: 

সিয় ও জীব্ন আল্লাহতায়ালার অিূলয দান। সিচয়র ইমতব্ােক ব্যব্হার আচন জীব্চনর 

সফলতা। সিচয়র অপেয় ও অপব্যব্হার ব্চয় আচন জীব্চনর ব্যেেতা। সিচয়র যোযে 

ব্যব্হার না করা এব্ং অপব্যব্হাচরর জনয জব্াব্মদমহ করচত হচব্ আল্লাহর 

দরব্াচর।আল্লাহতায়ালা তার মপ্রয় ব্ান্দাচদর জনয অসংখয মনয়ািত মরচখচেন। মকন্তু 

অমধকাংি িানুষ মসই মনয়ািতগুচলার অকৃতেতায় িত্ত। মব্মিরভাগ মক্ষচত্রই আল্লাহপ্রদত্ত 

মনয়ািতগুচলার অপব্যব্হার কচর ক্ষমতিস্ত।  

পমব্ত্র মকারআচন ব্লা হচয়চে,  

 

‘সিচয়র িপে! িানুষ অব্িযই ক্ষমতিস্ত, মকন্তু তারা নয়, যারা ইিান আচন ও সৎকিে কচর 

এব্ং পরস্পরচক সচতযর ও ধধচযের উপচদি মদয়।’ -সুরা আসর : ১-৩ 

 

িচয়র এত গুরুত্ব হওয়া সচত্ত্বও অচনচকই এ ব্যাপাচর উদাসীন। অেে পমব্ত্র মকারআন 

ব্লচে, ‘প্রােুচযের প্রমতচযামগতা মতািাচদর মিাহােন্ন কচর রাচখ, যতক্ষণ না মতািরা 

সিামধগুচলা মদখচত পাও (মতািাচদর িৃতুয হয়)। এমর্ কখচনা সংগত নয়; অমেচরই মতািরা 

জানচত পারচব্। আব্ারও ব্মল, এমর্ মিাচর্ই সিীেীন নয়; তা মতািরা অনমতমব্লচে জানচত 

পারচব্। না, মতািাচদর মনমশ্চত োন োকচল অব্িযই মতািরা মিাহিস্ত হচত না। মতািরা 

(সিচয়র প্রমত উদাসীন ও কচিে অব্চহলাকারীরা) অব্িযই জাহান্নাি মদখচব্ (তাচত প্রচব্ি 

করচব্)। অব্িযই মতািরা জাহান্নাি োকু্ষস মদচখ (তাচত প্রচব্ি কচর তার িামস্তচভাগ কচর) 

প্রতযয় লাভ করচব্। অতঃপর অব্িযই মসমদন মতািাচদর প্রদত্ত সব্ মনয়ািত সম্পচকে প্রশ্ন 

করা হচব্।’ -সুরা তাকাসুর : ১-৮ 

 

সিাচজ মগব্ত ও পরমনন্দায় সিয় কার্াচনা, মর্মভ-মিাব্াইল মদচখ সিয় কার্াচনা, হারাি 

গান-ব্াজনায় িত্ত মেচক সিয় কার্াচনা, গল্প-গুজচব্ সিয় কার্াচনা স্বাভামব্ক মব্ষয় হচয় 

দাাঁমেচয়চে।   
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নব্ী কামরি (সা.) ব্চলন, 

‘আিার উম্মচতর মকেু মলাক িচদর নাি পমরব্তেন কচর তা পান করচব্। আর তাচদর 

িাোর ওপর ব্াদযযন্ত্র ও গাময়কা নারীচদর গান ব্াজচত োকচব্। আল্লাহতায়ালা তাচদর 

জমিচন ধমসচয় মদচব্ন এব্ং তাচদর মকেু মলাকচক ব্ানর ও িূকচর রূপান্তমরত করচব্ন।’ 

-সুনাচন ইব্চন িাজাহ : ৪০২০ 

 

পমব্ত্র মকারআচন ব্লা হচয়চে, 

 ‘মনশ্চয়ই িুমিনরা সফলকাি। যারা খুশু-খুজুর সচি নািাজ আদায় কচর এব্ং অনেেক 

মক্রয়াকিে মেচক মব্রত োচক।’ -সুরা িুমিনুন : ১-৩ 

 

হজরত রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্ণেনা কচরন,  

‘িানুষ যখন অনেেক মব্ষয়ামদ তযাগ কচর, তখন তার ইসলাি মসৌন্দযেিমিত হচব্।’ -

িুয়াত্তাচয় িাচলক : ৯৪৮ 

 

ব্তেিাচন আিরা সিচয়র িূলয মদই না, সিচয়র িূলয বু্মি না। মকন্তু ইসলাচির সব্ 

কিেপিমতচত সিচয়র িূলয অপমরসীি।  

পমব্ত্র মকারআচন ব্লা হচয়চে, 

‘আল্লাহতায়ালা িানুষচক তাচদর কৃতকচিের জনয িামস্ত মদচল পৃমেব্ীর মকাচনা জীব্জন্তুচকই 

মরহাই মদচতন না; মকন্তু মতমন এক মনমদেষ্টকাল পযেন্ত তাচদর অব্কাি মদচয় োচকন। তারপর 

তাচদর সিয় পূণে হচল তারা জানচত পারচব্। আল্লাহ তার ব্ান্দাচদর প্রমত সিযক দ্রষ্টা।’ -

সুরা ফামতর : ৪৫ 
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উপসংহার: 

ব্তেিাচনর আধুমনক যুচগর জীব্নযাত্রা হচয় মগচে ব্হুিুখী। োন মব্োচনর এচসচে 

সুদুরপ্রসারী উন্নয়ন। জীব্নসংিাচি িানুচষ িানুচষ ও মদি-জামতর িচধয মব্চেচে 

প্রমতচযামগতা। জীব্চন েলার পচে সকল পমরমস্থমতর সাচেই আিাচদরচক তাল মিমলচয় 

েলচত হয়। তচব্ মসই সাচে সিচয়র কো ভুচল মগচল েলচব্ না। সিচয়র সুষু্ঠ ব্যব্হাচরর 

কো িাোয় মরচখ আিাচদরচক সকল কাজ করচত হচব্। মসজনয দরকার সিয় ব্যব্হাচর 

একমর্ পমরকমল্পত ব্যব্স্থা। একুি িতচকর এই পৃমেব্ী আজ প্রব্ল গমতচত সািচনর মদচক 

এমগচয় যাচে। মসই গমতর ধারাচক অব্যাহত রাখচত মদি জামত তো সকল জনগণচক 

সিয়সচেতন হচত হচব্। তচব্ই ব্যমক্ত ও জাতীয় জীব্চন আসচব্ সফলতা। 

মোট্ট এই জীব্চন উন্নমত করচত োইচল সিচয়র িূলয মদয়ার মব্কল্প মকেু মনই। আিাচদর 

জীব্নচক িমহিামেত করচত পাচর সিচয়র সম ক ব্যব্হার। িানুচষর জীব্ন িহািূলযব্ান 

তাই িহািূলযব্ান এই জীব্নচক  সিয় অপেয় কচর নষ্ট হচত মদয়া উমেৎ নয়। অতীচত 

যারা সফল ব্যমক্ত মহচসচব্ সারামব্চশ্ব পমরমেমত মপচয়চে তারা সব্াই অচনক মনষ্ঠাব্ান মেচলন। 

ভমব্ষযচতও তারাই সফল হচব্ন যাচদর সিয় োন আচে।  

 

মরফাচরন্স: 

মিইমল নয়া মদগন্ত ির্  কি l  

আল কাউসার ির্ কি l 

আওয়ার ইসলাি রু্চয়মন্টচফার ির্ কি l 

দাওয়াহ  সাচকেল  ির্ কি l 

যুগান্তর ির্ কি l 

মদি রূপান্তর ির্ কি l 

কাচলর কন্ঠ ির্ কি l 

মিমি মিমিয়া মব্মি ির্ কি l 


