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র াষণাপত্র 

 

আনম ননম্নস্বাক্ষরকারী এ মভমথ হ াষণা করনে হয, “ মহা সফলতা ও চূড়ান্ত ব্যর্থতা ” নিভরানাভম 
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প্রতযক্ষ তত্ত্বাব্ধাভন ও ননভদথিনায় সম্পন্ন কভরনে। অনয হকান নব্শ্বনব্দযালয় ব্া প্রনতষ্ঠাভন হকান 
প্রকার নিনি/নিভলামা অজথভনর জনয ব্া প্রকাভির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণথ নকংব্া এর 
অংিনব্ভিষ উপস্থাপন করা হয়নন।  
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হসগুভলা যর্াযর্োভব্ তর্যসূভে উভেখ করা হভয়ভে।   
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সফলতা ও ব্যর্থতার পনরচয় 

মানুভষর জীব্ভনর মূল লক্ষয নক? ধন - সম্পদ, খযানত,ক্ষমতা — এসব্ নক আসল সফলতা?  
নানক এর ব্ানহভরও হকাভনা চূড়ান্ত ব্াস্তব্তা আভে? ইসলাম এ প্রভের েেীভর নেভয়ই সফলতা 
ও ব্যর্থতার হমৌনলক সংজ্ঞা নদভয়ভে। 
 
মহা সফলতা ব্লভত সাধারণত এমন চূড়ান্ত সাফলয বু্ঝায়, যা হকব্ল দুননয়ায় নয়, পরকাভলও 
কলযান ব্ভয় আভন এব্ং আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর মাধযভম লাে হয়।অনযনদভক চূড়ান্ত ব্যর্থতা 
ব্লভত দুননয়া ও আনখরাভত সমূ্পণথোভব্ ক্ষনতিস্ত ও ক্ষনতিস্ত হওয়াভক বু্ঝায়। দুননয়ার 
জীব্ভন োল কাজ করা ও আোহর ননভদথনিত পভর্ চলাই মহা সফলতার পর্,আর এর 
নব্পরীত কাজ করা ব্যর্থতার নামান্তর। পানর্থব্ দৃনষ্টভকান হর্ভক সফলতা ব্লভত আমরা যা 
বু্নঝ- 
উচ্চনিক্ষা লাে, অর্থ - সম্পদ অজথন,সামানজক মযথাদা লাে,সুনখ জীব্ন  
নকন্তু ইসলাম ব্ভল, এসব্ শুধুমাএ ব্ানহযক ব্া সামনয়ক সফলতা। আসল ব্া মহা সফলতা  
 :হভলা (العظيم الفوز)
 

ُّ كُل ُّ  وَأدُْخِلَُّ النَّارُِّ عَنُِّ زُحْزِحَُّ فمََنُّْ ۗ ُّ الْقِيَامَةُِّ يَوْمَُّ أجُُورَكُمُّْ توَُفَّوْنَُّ وَإِنَّمَا ۗ ُّ الْمَوْتُِّ ذاَئِقةَُُّ نَفْس 
ُّ الد نْيَا الْحَياَةُُّ وَمَا ۗ ُّ فَازَُّ فَقدَُّْ الْجَنَّةَُّ ِ الْغرُُور مَتاَعُُّ إلَِّّ .  

 "প্রনতনি প্রাণী মৃতুযর স্বাদ িহণ করভব্। আর নকয়ামভতর নদনই হতামাভদরভক হতামাভদর 
কমথফল পূণথ মাোয় হদওয়া হভব্। অতিঃপর, যাভক জাহান্নাম হর্ভক দূভর রাখা হভব্ এব্ং 
জান্নাভত প্রভব্ি করাভনা হভব্, হসই সফলকাম। আর পানর্থব্ জীব্ন হতা েলনাময় হোে োড়া 
আর নকেুই নয়"  (সূরা আভল ইমরান : ১৮৫) 

 

ইসলানমক মভত মহা সফলতা  

ইসলানমক মভত মহা সফলতা ব্লভত হব্াঝাভনা হয় হসই চূড়ান্ত অজথন, যা দুননয়া ও আনখরাত 
উেয় জীব্ভনই কলযাণ ব্ভয় আভন। মানুষ সাধারণত সফলতা ব্লভত দুননয়ার সম্পদ, খযানত, 
পদমযথাদা ব্া হোেনব্লাসভক বু্ভঝ হনয়। নকন্তু ইসলাম হিখায়, দুননয়ার এই অজথনগুভলা 
সামনয়ক, এগুভলার স্থানয়ত্ব হনই। প্রকৃত সফলতা হভলা হসই অব্স্থান, হযখাভন মানুষ আোহর 
সন্তুনষ্ট অজথন কভর জান্নাভতর অনধকারী হয়। একজন মুনমভনর জীব্ভনর লক্ষয শুধু দুননয়ার 
উন্ননত নয়, ব্রং আনখরাভতর মুনক্ত ও পরম প্রিানন্ত অজথন। তাই ইসলানমক দৃনষ্টভত সফলতার 
মূল চানব্কানি হভলা ঈমান, আমল ও তাকওয়া। 
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একজন ঈমানদার ব্যনক্ত জাভন, দুননয়ার জীব্ন একনি পরীক্ষা। এই পরীক্ষায় যারা আোহর 
প্রনত আনুেতয প্রকাি কভর, তাাঁর ননভদথি হমভন চভল, হারাম ও অনযায় হর্ভক নব্রত র্াভক, 
তারা আোহর ননকি নপ্রয় হভয় ওভি। আোহ তায়ালা তাাঁর ব্ান্দাভক সৃনষ্ট কভরভেন হযন তারা 
সনিক পর্ অনুসরণ কভর, অনযায় হর্ভক দূভর হর্ভক সৎ জীব্ন যাপন কভর। হয ব্যনক্ত এই 
জীব্নব্যব্স্থায় আোহর আভদি হমভন চভল এব্ং রাসূল (স.) এর হদখাভনা পর্ অনুসরণ কভর, 
হস-ই প্রকৃত অভর্থ সফল। অনযনদভক, হয ব্যনক্ত দুননয়ার সামনয়ক সুভখ মগ্ন হর্ভক আোহভক 
েুভল যায়, তার সফলতা হকব্ল ব্ানহযক ও অস্থায়ী। ইসলাম ব্ভল, এই ধরভনর সফলতা 
প্রকৃত নয়, ব্রং নব্ভ্রানন্ত। 
মহা সফলতার আভরকনি গুরুত্বপূণথ নদক হভলা আত্মার িানন্ত। দুননয়ার সম্পদ ও হোেনব্লাস 
কখনও অন্তভরর প্রিানন্ত এভন নদভত পাভর না। ব্রং আোহেীনত, ইব্াদত ও সৎকমথই মানুভষর 
মভন স্থায়ী তৃনি আভন। হয ব্যনক্ত নামাজ, হরাজা, জাকাত, সৎ আচরণ ও আোহর স্মরভণর 
মাধযভম জীব্ন পনরচালনা কভর, হস দুননয়ায়ও িানন্ত পায় এব্ং আনখরাভত জান্নাভতর পুরস্কার 
লাে কভর। ইসলাম হিখায়, এই পৃনর্ব্ী আসভল নচরস্থায়ী আব্াস নয়— এনি পরকাভলর 
প্রস্তুনতর স্থান। তাই বু্নিমান ও সফল মানুষ হস-ই, হয দুননয়ার সামানয লাভের পনরব্ভতথ 
আনখরাভতর অসীম সুভখর জনয পনরশ্রম কভর। 
পনরভিভষ ব্লা যায়, ইসলানমক মভত মহা সফলতা হভলা আোহর সন্তুনষ্ট অজথন কভর জান্নাত 
লাে করা। এনি হসই সফলতা যা কখনও হিষ হভব্ না, যা দুিঃখ ও কষ্টমুক্ত, এব্ং যা 
আোহপ্রদত্ত নচরন্তন সুভখর প্রতীক। দুননয়ার জীব্ভনর সামানয কষ্ট ব্া তযাে এই সফলতার 
তুলনায় তুে। তাই একজন মুসলমাভনর কতথব্য হভলা জীব্ভনর প্রনতনি মুহূভতথ আোহভক 
স্মরণ করা, তাাঁর নব্ধান অনুসরণ করা এব্ং অনযায় হর্ভক নব্রত র্াকা। এইোভব্ জীব্ন 
পনরচালনা করভত পারভলই মানুষ লাে করভব্ হসই “মহা সফলতা”, যা ইসলাভমর দৃনষ্টভত 
সভব্থাচ্চ সম্মান ও চূড়ান্ত পুরস্কার।                 
 
ইসলানমক মভত চূড়ান্ত ব্যর্থতা 
 
ইসলাভমর দৃনষ্টভত চূড়ান্ত ব্যর্থতা হভলা হসই অব্স্থা, যখন মানুষ দুননয়ার সামনয়ক সুখ-
সমৃনিভক আসল সফলতা মভন কভর আনখরাতভক েুভল যায়। ইসলাম হিখায় হয, মানুভষর 
জীব্ন শুধু দুননয়ার কভয়কনি ব্েভরর জনয নয়, ব্রং নচরস্থায়ী জীব্ভনর প্রস্তুনত। তাই হয ব্যনক্ত 
আোহর আভদি অমানয কভর, পাপ ও অনযাভয়র পভর্ চভল, ননভজর নফস ও িয়তাভনর 
অনুসরণ কভর, হস হিষ পনরণাভম েয়াব্হ ক্ষনতর সমু্মখীন হয়। দুননয়ার সাফলয হযমন সম্পদ, 
পদমযথাদা ব্া খযানত— এসব্ নকেুই iমৃতুযর পর আর হকাভনা উপকাভর আভস না। চূড়ান্ত 
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ব্যর্থতা তখনই  ভি, যখন মানুষ আনখরাভত আোহর রহমত হর্ভক ব্নিত হভয় নচরস্থায়ী 
িানস্তর মুভখামুনখ হয়। ইসলাভমর দৃনষ্টভত এনি এমন এক ক্ষনত, যার হকাভনা প্রনতকার হনই। 
একজন মুনমভনর জীব্ভনর মূল লক্ষয হওয়া উনচত আোহর সন্তুনষ্ট অজথন ও জান্নাত লাে 
করা। হকননা, হয এই উভেিয হানরভয় হফভল, হস যত ব্ড় দুননয়ানব্ অজথনই করুক না হকন, 
ইসলাভমর দৃনষ্টভত হস চূড়ান্তোভব্ ব্যর্থ। 
হকারআভনর োষা: 
 

لِكَُّ ألََُّّ ۗ ُّ الْقِياَمَةُِّ يَوْمَُّ وَأهَْلِيهِمُّْ أنَفسَُهُمُّْ خَسِرُوا الَّذِينَُّ الْخَاسِرِينَُّ إِنَُّّ قلُُّْ  الْمُبِينُُّ الْخُسْرَانُُّ هُوَُّ ذََٰ
 
“ ব্লুন, হকয়ামভতর নদন তারাই হব্িী ক্ষনতিস্ত হভব্, যারা ননভজভদর ও পনরব্ারব্ভেথর তরফ 
হর্ভক ক্ষনতিস্ত হভব্। হজভন রাখ, এিাই সুস্পষ্ট ক্ষনত”। (সূরা যুমার: ১৫) 
আোহর অব্াধযতা করা।আোহর ননভদথি অমানয করা,হানদভস পনরপনি কাজ করা এব্ং েুল 
পভর্ চলা চূড়ান্ত ব্যর্থতার কারন 
দুননয়ার সাফভলযর হমাভহ পভড় পরকাভলর  ব্যর্থতায় পনতত হওয়া।সব্ পানর্থব্ সফলতা চূড়ান্ত 
সফলতা নয়,ব্রং অভনক হক্ষভে পানর্থব্ সফলতার হপেভন  ব্যর্থতার ও পরাজয় লুনকভয় র্াকা।  
আনখরাভতর ক্ষনত।পরকাভল ক্ষনতিস্থ হওয়া এব্ং আোহভক অসন্তুষ্ট করাই চূড়ান্ত ব্যর্থতা 
ব্লা হয় 
 ঈমানহীন মৃতুযব্রন করা  
জাহান্নাভম প্রভব্ি হওয়া 
 
সফলতা ও  ব্যর্থতার তুলনামুলক নব্ভেষণ  

নব্ষয়                 সফলতা                     ব্যর্থতার  
নব্শ্বাস                ঈমান ও তাওহীদ             নিরক ও কুফর 
আমল                সৎ ও ননয়ভতর সাভর্          গুনাহ,হব্ননয়ত 
জীব্নদিথন            আনখরাতমুখী                  দুননয়ামুখী 
পনরননত               জান্নাত                       জাহান্নাম 
আোহর অব্স্থান       সন্তুনষ্ট                        অসন্তুনষ্ট  

 
এই তুলনা আমাভদর স্পষ্টোভব্ হদনখভয় হদয়, চূড়ান্ত পনরননত ননেথর কভর নকোভব্ আমরা 
জীব্ন কািাই তার উপর। 
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সূরা আশ্-িামস হর্ভক সফলতা ও ব্যর্থতার পনরচয় 

হকারআনুল কানরভমর ৯১ তম সূরা ‘আশ্ িামস’  একনি সংনক্ষি  অর্চ েেীর অর্থব্হ সূরা। 
এনি সফলতা ও ব্যর্থতা, পাপ ও পূনয, আত্নারপনরশুনি ও আত্নার ধংভসর এক েূঢ় ব্যাখযা 
প্রধান কভর।সূরানিভত আোহ তায়ালা ১৪নি সপর্ কভরভেন। যা হকারআভনর অনযানয সূরার 
তুলনায় সব্থানধক সপভর্র একনি। এ সূরার মূল আভলাচয নব্ষয় মানুভষর  আত্না ও তার 
সফলতা ব্া ব্যর্থতার মূল নেনত্ত। 
সূরা আশ্ -িামস আরনব্ ও অনুব্াদ : 

ُِّ بسِۡمُِّ نُِّ ٱللََّ َـٰ حۡمَ حِيم ٱلرَّ  ٱلرَّ
ٮهَا وَالشَّمۡسُِّ  ﴿۱ۙ وَضُحَٰ
ٮهَا اذِاَ وَالۡقمََرُِّ  ﴿۲ۙ تلََٰ
 ﴿۳ۙ جَلّٰٮهَا اذِاَ وَالنَّهَارُِّ
ٮهَا اذِاَ وَالَّيۡلُِّ  ﴿۴ۙ يغَۡشَٰ

ٮهَا وَمَا وَالسَّمَآءُِّ  ﴿۵ۙ بنََٰ
ٮهَا وَمَا وَالّۡرَۡضُِّ  ﴿۶ۙ طَحَٰ

ُّ مَا وَنَفۡس  ٮهَا وَّ  ﴿۷ۙ سَوّٰ
ٮهَا فجُُوۡرَهَا فَالَۡهَمَهَا  ﴿۸ۙ وَتقَۡوَٰ

 ﴿۹ۙ زَكّٰٮهَا مَنُّۡ افَۡلَحَُّ قدَُّۡ
 ﴿۱۰ۙ دسَّٰٮهَا مَنُّۡ خَابَُّ وَقدَُّۡ

ٮهَا ثمَُوۡدُُّ كَذَّبتَُّۡ  ﴿۱۱ۙ بطَِغۡوَٰ
بعَثََُّ اذُِِّ ٮهَا انۡۢۡ  ﴿۱۲ۙ اشَۡقَٰ

ُِّ رَسُوۡلُُّ لهَُمُّۡ فَقَالَُّ ُِّ نَاقَةَُّ اللّّٰ ٮهَا اللّّٰ  ﴿۱ؕ۳ وَسُقۡيَٰ
 ﴿۱۴ۙ فعََقرَُوۡهَا فكََذَّبوُۡهُُّ
بهِِمُّۡ رَب هُمُّۡ عَلَيۡهِمُّۡ فدَمَۡدمََُّ ٮهَا بذِنَۡۢۡ   ﴿۱۵ۙ فسََوّٰ

ব্াংলা অনুব্াদ (সারাংি) : 
১-৭:আোহ নব্নেন্ন সৃনষ্টজেভতর উপাদান–সূযথ,চন্দ্র, নদন,রাত,আকাি,পৃনর্ব্ী ও মানুভষর 
আত্নার সপর্ কভরন। 
৮:তারপর ব্ভলন,নতননই মানুভষর আত্নাভক সনিত কভরভেন এব্ং তাভক োভলা ও মন্দ 
উেভয়র জ্ঞান নদভয়ভেন। 
৯:হয ব্যনক্ত তার আত্নাভক দূনষত কভরভে, হস ব্যর্থ হভয়ভে। 
১১-১৫:আোহ ‘সামূদ ‘ জানতর একনি উদাহরণ হদন,যারা নব্ীর সতকথতা উভপক্ষা কভর পাপ 
কভরনেল এব্ং ধ্বংস হভয়নেল।  
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সফলতার সংজ্ঞা সূরা িামভসর আভলাভক  
সূরা িামভস সফলতার মূল চানব্কানি নহভসভব্ আত্নার পনরশুনি ( النفس تزكية ) ‘তাজনকয়াতুন 
নাফস’ হক উভেখ করা হভয়ভে।  

 زَكّٰٮهَا مَنُّۡ افَۡلَحَُّ قدَُّۡ
“সফল হভয়ভে হস,হয আত্নাভক পনরশুি কভরভে”।(আয়াত -৯) 

 এখাভন “আফলাহা” িব্দনি এভসভে ‘ফালাহ’ (فلاح)িব্দ হর্ভক,যার অর্থ হকব্ল সফল নয় –
--ব্রং চূড়ান্ত মুনক্ত, নচরস্থায়ী কলযান ও দুননয়া-আনখরাভত িানন্ত। 
সফল ব্যনক্তর বব্নিষ্টয: 
১.আত্নাভক পাপ হর্ভক  দূভর রাখা 
২.তাক্কওয়া অজথভনর হচষ্টা  
৩.ননভজভক শুি করভত হচষ্টা  
৪.আোহর হদয়া োভলা-মভন্দর জ্ঞান অনুযায়ী জীব্ন পনরচালনা 
         
 ব্যর্থতার সংজ্ঞা সূরা িামভসর আভলাভক 

 دسَّٰٮهَا مَنُّۡ خَابَُّ وَقدَُّۡ
“ননশ্চয় ব্যর্থ হভয়ভে হস,হয আত্নাভক কুলনষত কভরভে”।(আয়াত-১০) 
দাস্সাহা িভব্দর অর্থ হভে চাপা হদওয়া,হেভক হফলা,হোপন করা ব্া দূনষত করা। 
ব্যর্থ ব্যনক্তর বব্নিষ্টয: 
১. আত্নাভক গুনাভহর মাভঝ নলি রাখা 
২.পাপভক হোপন হরভখ চানলভয় যাওয়া 
৩. ননভজভক সংভিাধন না করা 
৪. আোহর নসীহত অস্বীকার করা 
 
আত্নার পনরশুনি ও কুলষতা 
ইসলাম মানুভষর আত্মাভক অতযন্ত গুরুত্ব হদয়, কারণ আত্মাই মানুষভক সনতযকার অভর্থ মানুষ 
কভর হতাভল। আোহ তায়ালা কুরআভন ব্ভলন, মানুষভক সৃনষ্ট করার পর নতনন তার মভধয 
ননভজর আত্মা ফুাঁভক নদভয়ভেন। এর দ্বারা হব্াঝা যায় হয আত্মা মানব্ জীব্ভনর মূল হকন্দ্রনব্নু্দ। 
আত্মার পনরশুনি (তাযনকয়া) মাভন হভলা অন্তভরর অপনব্েতা, অহংকার, নহংসা, হলাে, রাে, 
কপিতা ও কুপ্রবৃ্নত্ত হর্ভক মুক্ত হভয় আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর পভর্ ননভজভক েভড় হতালা। 
একজন মুনমভনর জীব্ভন আত্মার পনরশুনি অজথন করা একনি ব্ড় লক্ষয, কারণ এর মাধযভমই 
মানুষ প্রকৃত সুখ, িানন্ত ও সফলতা লাে কভর। আত্মার পনরশুনি োড়া হকাভনা ব্ানহযক 
ইব্াদতও পূণথতা পায় না। 
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আত্মার পনরশুনির পর্ হভলা তওব্া, নামাজ, আোহর স্মরণ, সৎকাজ এব্ং বননতক চনরে 
েিন। যখন মানুষ ননভজর হেতভরর খারাপ নচন্তা ও প্রবৃ্নত্তভক ননয়ন্ত্রণ করভত হিভখ, তখন 
তার অন্তভর আোহেীনত (তাকওয়া) জন্ম হনয়। এই তাকওয়াই আত্মাভক পনরশুি কভর এব্ং 
মানুষভক আোহর ননকি নপ্রয় কভর হতাভল। পনরশুি আত্মা িান্ত, বধযথিীল, দয়ালু ও নযাভয়র 
পভক্ষ অব্স্থান হনয়। এমন ব্যনক্ত কখনও অনযায়, জুলুম ব্া প্রতারণার পভর্ পা ব্াড়ায় না। 
আত্মার পনরশুনি আসভল এক দী থ সাধনা, হযখাভন আোহর সন্তুনষ্ট লােই মূল উভেিয। 
অনযনদভক, আত্মার কুলষতা (অপনব্েতা) হভলা মানুভষর অন্তভর জভম র্াকা পাপ, ঈষথা, নহংসা, 
অহংকার, স্বার্থপরতা ও কামপ্রবৃ্নত্তর আনধকয। যখন হকউ ননভজর মনভক আোহর স্মরণ 
হর্ভক দূভর সনরভয় হনয়, তখন তার আত্মা ধীভর ধীভর কানলমায় হেভক যায়। এই কুলষতা 
মানুষভক অনযাভয়র পভর্ চানলত কভর এব্ং তার নব্ভব্কভক অন্ধ কভর হদয়। কুলষ আত্মা 
িানন্ত হারায়, দুনশ্চন্তা ও অনুতাভপর আগুভন দগ্ধ হয়। এমন মানুষ ধন, মযথাদা ব্া ক্ষমতার 
নপেভন েুভি হব্ড়ায়, নকন্তু কখনও সনতযকাভরর তৃনি লাে করভত পাভর না। আত্মার কুলষতা 
মানুষভক দুননয়াভতও অনস্থর কভর হতাভল এব্ং পরকাভলও ক্ষনতর মুভখ হিভল হদয়। 
ইসলাম আত্মার পনরশুনির জনয মানুষভক আোহেীনত ও আত্মসমাভলাচনার নিক্ষা নদভয়ভে। 
হযমন ননয়নমত সালাত আদায়, কুরআন হতলাওয়াত, হরাজা রাখা, দান-সদকা করা এব্ং 
অভনযর প্রনত সদাচরণ করা—এসব্ কাজ আত্মাভক পনরশুি কভর। আব্ার নমর্যা, অনযায়, 
েীব্ত, হলাে ও অব্াধ কামনা হর্ভক নব্রত র্াকা আত্মাভক কলুষমুক্ত রাভখ। একজন মুনমন 
যখন ননভজর হেতভরর জেৎভক পনরশুি রাভখ, তখন তার জীব্ন হভয় ওভি প্রিান্ত ও 
আভলানকত। আোহ তায়ালার দয়া ও রহমত তখন তার ওপর ব্নষথত হয়। 
সুতরাং আত্মার পনরশুনি হভলা মানব্ জীব্ভনর প্রকৃত উন্নয়ন, আর কুলষতা হভলা তার পতন। 
যারা ননভজভদর আত্মাভক পনরশুি কভর, তারা আোহর ননকি মযথাদাপূণথ ও সফল। আর যারা 
আত্মাভক কলুনষত কভর রাভখ, তারা ননভজভদরই ক্ষনতর সমু্মখীন হয়। তাই প্রভতযক মানুভষর 
দানয়ত্ব হভলা ননভজভক আনত্মকোভব্ শুি করা, যাভত দুননয়া ও আনখরাভত আোহর সন্তুনষ্ট এব্ং 
পনরপূণথ িানন্ত লাে করা যায়। 
 
সামূদ জানতর ব্যর্থতার উদাহরণ  
আয়াত ১১-১৫ -হত “সামূদ” জানতর কানহনী তুভল ধরা হভয়ভে। তারা নেল নব্ী সানলহ (আ:) 
-এর জানত।আোহ তাভদর একনি নননদথষ্ট পরীক্ষা নদভয়নেভলন--উিনী রক্ষা করার আভদি। 
নকন্তু তারা অব্াধয হভয় উিনীভক হতযা কভর। এর ফভল আোহ তাভদর ধ্বংস কভরন। 
নিক্ষা: 
১. দুননয়ার িনক্ত ও সম্পদ নদভয় সফলতা আভস না 



 

 

11 

২.আোহর রাসূলভদর অমানয করভলই ধ্বংস অব্ধানরত 
৩. পাপ করার পর োভফল র্াকাই সভব্থাচ্চ ব্যর্থতা 
আজভকর মানুভষর জনয নিক্ষা: 
সফলতা নক নয়: হকব্ল চাকনর,নিনি,অর্থনব্ত্ত,ব্ানহযক হজৌলুস ও খযানত,  অহংকারী আচরন 
সফলতা কী : অন্তভরর পনব্েতা,আোহর সন্তুনষ্ট অজথন,দুননয়া ও আভখরাভত িানন্ত 
সফলতা পাওয়ার পর্: আত্নসমাভলাচনা করা,পাপ হর্ভক তওব্া করা,হনক আমভল অেযস্থ 
হওয়া,প্রনতনদন আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর হচষ্টা করা, ননভজর নফসভক ননয়ন্ত্রভণ রাখা 
ব্যর্থতা হর্ভক ব্াচার উপায়: অহংকার ব্জথন করা,সৎ ও হনক সঙ্গ িহন,সমভয়র সনিক 
ব্যব্হার, খারাপ অেযাস তযাে করা,নফভসর নব্রুভি লড়াই করা 
সূরা আশ্-িামস আমাভদর হিক্ষায় হয,প্রকৃত সফলতা হকব্ল ব্ানহযক অজথভন নয়,ব্রং 
আত্নারশুিতায় নননহত।আোহ আমাভদর আত্নাভক োভলা ও মন্দ নচনার িনক্ত নদভয়ভেন।এখন 
দানয়ত্ব আমাভদর, হকান পর্ আমরা হব্ভে হনব্।ভয ননভজভক পনরশুি করভব্ হস সফল 
হভব্।আর হয ননভজর আত্নাভক গুনাভহ ননমনিত রাখভব্ হস ব্যর্থ হভব্।  
আসুন,সূরা আশ্- িামভসর আভলাভক ননভজর আত্নার নদভক নফভর তাকাই এব্ং সফলতার 
পভর্ যাো কনর। 
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ঈমান 

ঈমান (إِيمَان)একনি আরনব্ িব্দ যার অর্থ নব্শ্বাস, আস্থা,ব্া দৃঢ় প্রতযয়। ইসলামী পনরোষায় 
ঈমান ব্লভত আোহ তায়ালার পক্ষ হর্ভক মহানব্ী( সা.) যত নব্ধান -আহকাম হানসল 
কভরভেন এব্ং অকািয দলীল দ্বারা তা প্রমাননত হভয়ভে তার হকাভনা একনি ব্াদ না নদভয় 
সব্গুভলাভক মভন-প্রাভণ ব্িমূলোভব্ নব্শ্বাস করা। 
আোহ তায়ালার আভদি -ননভষধ সনিকোভব্ এব্ং পূণথোভব্ আমল করার মাধযভম এ ঈমান 
কাভমল ব্া িনক্তিালী হয়।  
আর আোহর আভদি - ননভষধ পালভন ত্রুনি করভল ঈমান নাভকস ব্া দুব্থল হভয় পভড় এব্ং 
ঈমাভনর নূর নষ্ট হভয় যায়।এ অব্স্থায় দী থনদন চলভত র্াকভল এব্ং তাওব্া না করভল আোহ 
না করুক ঈমান নষ্ট হভয় হযভত পাভর। 
হকারআন ও হানদভস ঈমাভনর  গুরুত্ব 
হকারআভন-  

ِ قدَ  ِ ٱلۡمُؤۡمِنوُن أفَۡلحََُّ  ।  
 "অব্িযই মুনমনেণ সফল হভয়ভে"। (সূরা আল  মু'নমনূন : ২৩) 

হানদভস- 
নব্ী মুহাম্মাদ (স.) ব্ভলভেন, "হয ব্যনক্ত হৃদয় নদভয় ঈমান আভন,হস জান্নাভত প্রভব্ি করভব্।" 
ঈমান োড়া হকাভনা আমল কবু্ল হয় না।জান্নাভত প্রভব্ভির প্রর্ম িতথ ঈমান।এনি  মানুষভক 
সনিক পভর্ পপনরচানলত কভর।ঈমান মানুভষর চনরএভক পনরশুি কভর 
ঈমাভনর ৭ নি মূলস্তম্ভ রভয়ভে ,  

هُِّ خَيْرِهُِّ وَالْقدَْرُِّ الْْخِرُِّ وَالْيَوْمُِّ وَرُسُلِهُِّ وَكُتبُِهُِّ وَمَلَائكَِتِهُِّ باِللُِّ آمَنْتُُّ»"  وَالْبعَْثُِّ تعََالَى اللُِّ مِنَُّ وَشَر ِ
ِ الْمَوْت بعَْدَُّ »"  

আনম ঈমান আনলাম ব্া অন্তভরর -অন্তিঃস্থল হর্ভক নব্শ্বাস করলাম -১.আোহ তায়ালাভক 
২.তার হফভরস্তােনভক ৩.তার হপ্রনরত সকল আসমানন নকতাব্ভক ৪.তার হপ্রনরত সকল নব্ী 
-রাসূলভক ৫.নকয়ামত নদব্সভক ৬.তাকনদর হক নব্শ্বাস ৭. মৃতুযর পর পুনব্থার  জীনব্ত হওয়া। 
উভেনখত ৭নি নব্ষভয়র মভধয ৭ংং নব্ষয় ৫ংং নব্ষভয়র অন্তেুথক্ত একনি প্রিাখা। তভব্ তার 
নব্ভিষ গুরুভত্বর কারভন তাভক নেন্নোভব্ উভেখ করা হভয়ভে।এ নব্ষয়গুভলা ঈমাভনর আরকান 
ব্া মূলনেনত্ত। ঈমাভনর এ নব্ষয়গুভলা ব্যাখযাসহকাভর মভন -প্রাভণ নব্শ্বাস করা জরুনর।ঈমাভনর 
এ সকল বু্ননয়ানদ নব্ষয়গুভলা সামভন ব্যাখযা করা হভলা: 
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আোহ তায়ালার প্রনত ঈমান 
আোহ তায়ালার উপর ঈমান আনার অর্থ এ কর্া নব্শ্বাস করা হয,আোহ এক, অনদ্বতীয় ও 
অতুলনীয়। যার হকাভনা প্রকার অংি ব্া অংিীদার ব্া িরীক হনই,তার হকাভনা নকেুর অোব্ 
হনই। নতননই সকভলর সব্ অোব্ পূরণকারী।নতনন কাভরা নপতা নন, পুএও নন, তার সমতুলয 
হকউ হনই।একমাএ নতননই সৃনষ্টকতথা, রক্ষাকতথা ও পালনকতথা। হকান জ্ঞান ব্া চকু্ষ আোহ 
তায়ালাভক আয়ত্ত্ব করভত পাভর না।নতনন নচরকাল আভেন এব্ং র্াকভব্ন। নতনন অনানদ ও 
অনন্ত। নতননই একমাে ইব্াদত পাওয়ার হযােয।  

ُُّ هَُّ لَُّّ اللَّّ َـٰ ُّ إِلَ ُّ الْقَي ومُُّ الْحَي ُّ هُوَُّ إلَِّّ ُّ نَوْم ُّ وَلَُّّ سِنَة ُّ تأَخُْذهُُُّ لَُّّ ۗ   فيِ وَمَا السَّمَاوَاتُِّ فِي مَا لهَُُّ ۗ 
ُّ عِندهَُُّ يشَْفعَُُّ الَّذِي ذاَ مَن ۗ ُّ الْْرَْضُِّ ُّ بِإذِْنهُِِّ إلَِّّ  يحُِيطُونَُّ وَلَُّّ ۗ ُّ خَلْفهَُمُّْ وَمَا أيَْدِيهِمُّْ بَيْنَُّ مَا يعَْلمَُُّ ۗ 
نُّْ بشَِيْء ُّ ُّ عِلْمِهُِّ م ِ ُّ شَاءَُّ بمَِا إِلَّّ ُّ حِفْظُهُمَا يئَوُدهُُُّ وَلَُّّ ۗ ُّ وَالْْرَْضَُّ السَّمَاوَاتُِّ كُرْسِي هُُّ وَسِعَُّ ۗ   ۗ 
 ِ عظَِيمالُّْ الْعَلِي ُّ وَهُوَُّ

আোহ, নতনন োড়া আর হকান উপাসয হনই। নতনন নচরঞ্জীব্, সমস্ত নকেুর ধারক ও 
সংরক্ষণকারী। 
তাাঁভক তন্দ্রা ও ননদ্রা স্পিথ কভর না। 
আসমান ও জনমভন যা নকেু আভে, সব্ই তাাঁর। 
হক আভো এমন, হয তাাঁর অনুমনত োড়া তাাঁর কাভে সুপানরি করভত পাভর? 
নতনন জাভনন তাভদর সামভন ও হপেভনর সব্ নকেু। 
তাাঁর জ্ঞাভনর নকেুই তারা আয়ত্ত করভত পাভর না, তভব্ নতনন যতিুকু ইো কভরন ততিুকু 
োড়া। 
তাাঁর কুরসী আসমান ও জনমনভক পনরব্যাি কভর আভে। 
এব্ং হসগুভলার সংরক্ষণ তাাঁভক ক্লান্ত কভর না। 
নতনন মহান, অনতিয় উচ্চ। (সূরা ব্াকারা০–২৫৫) 
 
আোহ তায়ালার পনরচয় : তার অভনকগুভলা অনানদ-অনন্ত নসফাত ব্া গুন আভে,হসগুভলা 
একমাএ তার জভনযই ননধথানরত।ভসসব্ গুভনর মভধয অনয হকউ িরীক হনই।ভযমন “আর-
রহমান”(অতযন্ত দয়ালু),”আল -আনলম”(সব্থজ্ঞ)”,আল-খানলক”(সৃনষ্টকতথা) ইতযানদ। 
নতনন সব্থিনক্তমান। নতনন আগুনভক পানন এব্ং পাননভক আগুন করভত পাভরন। এই হয লক্ষ 
লক্ষ ব্ের ধভর আকাি, ব্াতাস,চন্দ্র,সূযথ ইতযানদ নব্দযমান, নতনন হুকুম করভল মুহূভতথর মভধয 
এসব্ ননস্তনাবু্দ হভয় যাভব্।নতনন সব্থজ্ঞ, নতনন না জাভনন -এমন নকেুই হনই।মভনর মভধয হয 
োব্না ব্া কল্পনা উদয় হয়, তাও নতনন জাভনন। নতনন সব্নকেুই হদখভেন। নতনন সব্নকেুই 
শুনভেন। মৃদু আওয়াজ এমননক ক্ষীন হর্ভক ক্ষীন আওয়াজও নতনন শুভনন।  
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োভয়ভব্র নব্ষয় একমাে আোহ তায়ালাই জাভনন।নতনন োড়া আর হকউ োভয়ব্ জাভনন 
না।এমননক নব্ী -রাসূল,অলীেনও জাভনন না।আোহ তায়ালাই একমাে হানজর-নানজর। নতনন 
োড়া আর হকই হানজর নানজর নন। 
নতনন সব্ হদাষ -ত্রুনি হভত পনব্এ।নতননই নব্পদ -আপদ হদন এব্ং নতননই উিার কভরন। 
প্রকৃত সম্মান ও মযথাদা তারই ।  
নতনন ব্ড়ই দাতা।  সমস্ত জীভব্র ও যাব্তীয় হচতনা -অভচতন পদাভর্থর আহার নতনন দান 
কভরন। নতননই রুনজর মানলক। রুনজ কমাভনা ব্াড়াভনা তারই হাভত। নতনন যার রুনজ কমাভত 
চান,তাভক কম কভর হদন।যার রুনজ ব্াড়াভত চান তাভক ব্ানড়ভয় হদন।  
নতনন নযায় পরায়ন, তার হকান কাভজই অনযায় ব্া অতযাচাভরর হলিমাএ হনই। নতনন জীব্ন 
দান কভরভেন।ধন -রত্ন দান কভরভেন, নব্দযা-বু্নি দান কভরভেন। অনধকন্তু আনখরাভতও 
অসংখয ও অেননত সাওয়াব্ ও হনয়ামত দান করভব্ন। নকন্তু তার োন্ডার নব্নু্দ মাএ কমভব্ 
না। 
আোত তায়ালার ওপর ঈমান আনার  অর্থ শুধু আোহ তায়ালার অনস্তত্ব স্বীকার করা নয় 
ব্রং অনস্তত্ব স্বীকার করার সাভর্ সাভর্ তার উপরুক্ত গুনব্াচক কর্াগুভলা স্বীকার করাও 
জরুনর। নতুব্া আোহ পাভকর ওপর সসমূ্পণথোভব্ ঈমান আনা হভব্ না এব্ং হস ঈমান 
িহণভযােযও হভব্ না। 
আোহ তায়ালার প্রনত ঈমান ইসলাভমর মূল নেনত্ত : 
ইসলাভমর মূল পাাঁচনি স্তভম্ভর মভধয প্রর্মনি হভলা: 

هَُّ لَُّّ ُّ إِلَٰ ُُّ إلَِّّ د ُّ اللّّٰ سُولُُّ مُحَمَّ  ِ اللُّّّٰ رَّ
"আোহ োড়া হকাভনা উপাসয হনই, মুহাম্মদ (সািঃ) আোহর রাসূল।" 
এখাভন প্রর্ম অংিনি সরাসনর আোহর প্রনত ঈমাভনর হ াষনা।যার অন্তভর আোহ তায়ালার 
প্রনত ঈমান হনই, হস কখভনাই প্রকৃত মুসনলম হভত পাভর না।ঈমান োড়া আমল িহণভযােয 
নয়।সুতরাং ঈমান হভলা ইসলাভমর মূল নেনত্ত।  
আোহর প্রনত ঈমানদার ব্যনক্তর বব্নিষ্ট: 
একজন প্রকৃত ঈমানদার ব্যনক্তর মভধয নকেু নব্ভিষ গুনাব্নল র্াভক হযমন: 
১.তাকওয়া( আোহেীনত)-হস গুনাহ হর্ভক হব্াঁভচ চভল 
২. সব্র ও হিাকর-নব্পভদ বধযথধারন কভর ও সুভখ কৃতজ্ঞতা প্রকাি কভর  
৩.তাওয়াকু্কল-হস সব্ কাভজ আোহ ওপর েরসা কভর 
৪.আমল -হস আোহ আভদি মানয কভর এব্ং নাফরমানন হর্ভক দূভর র্াভক। 
৫.আনখরাভতর জীব্ন-হস দুননয়া হর্ভক পরকাভলর জীব্নভক গুরুত্ব হদয় 
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আোহর প্রনত ঈমান রাখার উপকানরতা: আোহর প্রনত ঈমান রাখা একজন মুসনলমভক 
নব্নেন্নোভব্ উপকার কভর হযমন: 
আন্তনরক প্রিানন্ত-আোহর প্রনত েরসা হরভখ জীব্ন -যাপন করভল মন িান্ত র্াভক।েয় ও 
হতািা হর্ভক মুনক্ত-ঈমানদার ব্যনক্ত জাভন,সব্নকেু আোহ তায়ালার কুদরভতর অনধন।সুন্দর 
চনরএ েিন-ঈমানদার ব্যনক্ত সততা, দয়া,সহানুেূনত নব্নেন্ন গুভন গুণানিত র্াভক।আনখরাভত 
মুনক্তর ননশ্চয়াতা-ঈমান োড়া জান্নাভত প্রভব্ি সম্ভব্ নয় 
আোহ তায়ালার প্রনত অনব্শ্বাভসর পনরনাম: হয ব্যনক্ত আোহর অনস্তত্ব অস্বীকার কভর,নকংব্া 
তার সাভর্ িনরক কভর তার ঈমান িহণভযােয নয়। হকারআভন ব্লা হভয়ভে, 

ُِّ حُنَفَاءَُّ ُّ بهُِِّ مُشْرِكِينَُّ غَيْرَُّ لِلََّ ُِّ يشُْرِكُّْ وَمَن ۗ   تهَْوِي أوَُّْ الطَّيْرُُّ فتَخَْطَفهُُُّ السَّمَاءُِّ مِنَُّ خَرَُّّ أنََّمَافكََُّ باِللََّ
يحُُّ بِهُِّ  ِ سَحِيق مَكَان ُّ فيِ الر ِ

 "আোহর নদভক একননষ্ঠ হভয়, তাাঁর সাভর্ িরীক না কভর; এব্ং হয হকউ আোহর সাভর্ 
িরীক করল, হস হযন আকাি হর্ভক নেিভক পড়ল, অতিঃপর মৃতভোজী পাখী তাভক হোাঁ 
হমভর ননভয় হেল অর্ব্া ব্াতাস তাভক উনড়ভয় ননভয় হকান দূরব্তথী স্থাভন ননভক্ষপ করল"  (সূরা 
হি:৩১) 

আোহ তায়ালার প্রনত অনব্শ্বাস মানুষভক নব্পর্োমী কভর তুভল।ভস দুননয়াভত িানন্ত পায় না 
এব্ং আনখরাভতও নচরিানস্তর নিকার হয়।আোহ তায়ালার প্রনত ঈমান একজন মুসলমাভনর 
জীব্ভনর মূলনেনত্ত ও চানলকািনক্ত। এই ঈমানই মানুষভক সনিক পভর্ পনরচানলত কভর। 
নযায়নীনত নিক্ষায় এব্ং জান্নাভত এনেভয় হদয়। আমাভদর প্রভতযভকর উনচত,জীব্ভনর প্রনতনি 
হক্ষভে আোহ তায়ালার প্রনত ঈমাভনর পনরচয় হদওয়া,তার আভদি পালভন সভচষ্ট হওয়া এব্ং 
গুনাহ হর্ভক হব্ভচ চলা।আোহর প্রনত দৃঢ় ঈমানই হভত পাভর আমাভদর ইহকাল ও পরকাভলর 
মুনক্তর চানব্কানি।  
 
হফভরস্তােভনর প্রনত ঈমান  
‘ঈমান নব্ল মালানয়কা’ অর্থ হভলা হফভরিতাভদর প্রনত নব্শ্বাস স্থাপন করা। ‘মালানয়কা’ ব্া 
‘হফভরিতা’ িব্দনি এভসভে আরনব্ িব্দ "মালাক" হর্ভক, যার অর্থ হভলা ব্াতথাব্াহক ব্া দূত। 
হফভরিতারা হভলন আোহর বতনর একনি নব্ভিষ সৃনষ্টজাত হোষ্ঠী, যাাঁরা আোহর আভদি 
পালভন সব্থদা ব্যস্ত র্াভকন।ভফভরস্তােভনর ওপর ঈমান আনার অর্থ হভলা এ কর্া নব্শ্বাস করা 
হয,মহান আোহ এক ধরভনর মাখলুকভক নূভরর দ্বারা সৃনষ্ট কভরভেন  তাভদরভক আমাভদর 
চকু্ষর অন্তরাভল হরভখভেন। তাভদরভক হফভরস্তা ব্ভল।তাাঁরা পুরুষ ব্া মনহলা নন।ব্রং তাাঁরা 
নেন্ন ধরভনর মাখলুক। অভনক ধরভনর কাজ আোহ তায়ালা তাভদর ওপর হসাপদথ কভর 
হরভখভেন।ভযমন নব্ীেভনর (আ.) ননকি অহী আনয়ন করা,হম  পনরচালনা করা, রুহ কব্য 
করা, হনক -ব্দী নলভখ রাখা ইতযানদ। তাাঁরা আোহর নপ্রয় ও ফরমাব্রদার ব্ান্দা। 



 

 

16 

ঈমাভনর স্তম্ভ: হফভরিতাভদর প্রনত নব্শ্বাস করা ঈমাভনর েয়নি মূল স্তভম্ভর একনি। হকউ যনদ 
হফভরিতাভদর অনস্তত্ব অস্বীকার কভর, তাহভল হস ইসলাভমর দৃনষ্টভত মু’নমন ব্া মুসলমান নয়। 
হফভরিতাভদর সৃনষ্টর উৎস ও বব্নিষ্টয: হফভরিতাভদর সৃনষ্ট করা হভয়ভে নূর ব্া আভলা হর্ভক। 
নব্ী কনরম صلى الله عليه وسلم ব্ভলন: 
 "হফভরিতােণ সৃনষ্ট হভয়ভেন নূর হর্ভক" (সনহহ মুসনলম: ২৯৯৬) 
বব্নিষ্টয: 
১. হফভরিতারা নর ব্া নারী নন। 
২. তাাঁভদর িরীর হনই, তভব্ আোহ হযোভব্ চান হতমন রূভপ হপ্ররণ কভরন। 
৩. তারা হকান পাপ কভর না। 
৪.. তারা খায় না, পান কভর না, নব্শ্রাম হনয় না। 
৫. তারা আোহর হুকুম ব্যতীত নকেু কভর না। 
৬. তাভদর িানা র্াভক । হকউ কাভরা হচভয় ব্ড় ব্া দানয়ভত্ব নেন্ন। 
কুরআভন হফভরিতাভদর উভেখ: 
হফভরিতাভদর প্রনত ঈমান হকারআভনর ব্হু স্থাভন ব্নণথত হভয়ভে। হযমন: 

سُولُُّ آمَنَُّ ب هِۦِ مِن إلِيَْهُِّ أنُزِلَُّ بمَِا ُّ ٱلرَّ ُّ وَٱلْمُؤْمِنوُنَُّ رَّ ُِّ ءَامَنَُّ كُل ُّ ۗ  َـٰ ئكَِتهِۦِ بٱِللََّ  لَُّّ وَرُسُلِهۦِ وَكُتبُهِۦِ وَمَلَ
قُُّ ن أحََد ُّۢۡ بيَْنَُّ نفُرَ ِ سُلِهۦِ م ِ ُّ ر   ِ ٱلْمَصِير وَإلِيَْكَُّ رَبَّناَ غُفْرَانكََُّ ۗ ُّ وَأطََعْناَ سَمِعْنَا وَقَالوُا ُّ ۗ 

“রাসূল (সা.) নব্শ্বাস স্থাপন কভরভেন হসই নব্ষভয় যা তাাঁর প্রনত তাাঁর প্রনতপালভকর ননকি 
হর্ভক নানযল করা হভয়ভে এব্ং মুনমনেণও। তারা প্রভতযভক নব্শ্বাস স্থাপন কভরভে আোহ, 
তাাঁর হফভরিতােণ, তাাঁর নকতাব্সমূহ এব্ং তাাঁর রাসূলভদর প্রনত। (তারা ব্ভল) আমরা তাাঁর 
হকান রাসূভলর মভধয পার্থকয কনর না। তারা ব্ভলভে, ‘আমরা শুভননে এব্ং মানয কভরনে। হহ 
আমাভদর প্রনতপালক! আমরা আপনার ক্ষমা চাই। আর আপনার নদভকই প্রতযাব্তথন।”  (সূরা 

ব্াকারা: ২৮৫) 

এোড়াও নব্নেন্ন সূরায় হফভরিতাভদর কাজ, দানয়ত্ব, নাম এব্ং গুণাব্লী ব্নণথত হভয়ভে। 
 গুরুত্বপূণথ হফভরিতারা ও তাাঁভদর দানয়ত্ব: 
 নজব্রাইল (আ.) ওনহ ব্া আোহর ব্াণী নব্ীভদর ননকি হপৌঁোভনা 
নমকা’ইল (আিঃ) নরনজক, বৃ্নষ্ট, হম , প্রাকৃনতক ব্যব্স্থাপনা 
ইসরা’নফল (আিঃ)নকয়ামভতর নদভন নিংো ফুাঁকভব্ন 
আজরাইল (আিঃ)মৃতুয িহভণর দানয়ত্ব (মালাকুল মাওত) 
রকীব্ ও আতীদ আমল নলনপব্ি কভরন (িান ও ব্াম পাভি) 
মুনকার ও নানকর কব্ভরর প্রে কভরন 
হাফাযা হফভরিতা রক্ষা ও পাহারার দানয়ত্ব পালন কভরন 
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হফভরিতাভদর প্রনত ঈমান আনার গুরুত্ব: এনি ঈমাভনর একনি স্তম্ভ।ভফভরিতাভদর প্রনত 
নব্শ্বাস না করভল হকউ মুসনলম হভত পাভর না।এনি আোহর প্রনত ঈমাভনর একনি 
অংি।ভফভরিতাভদর ওপর নব্শ্বাস মানুষভক আত্মসভচতন কভর হতাভল, কারণ তারা জাভন 
হফভরিতা সব্ সময় তার কাজ হরকিথ করভে। 
হফভরিতাভদর প্রনত নব্শ্বাভসর প্রোব্: হকউ জাভন হফভরিতা তার আমল নলখভে, তাই হস 
খারাপ কাজ করভত েয় পায়। আোহেীনত বৃ্নি হফভরিতারা আোহর আভদি পালন কভর, 
এিা মানুষভক আোহর প্রনত আনুেতয করভত উদু্বি কভর।ধধযথ ও আত্মতুনষ্ট: হফভরিতারা 
নব্পভদর সময় সাহাযয কভর, এিা জানভল মানুষ বধযথিীল হয়।দানয়ত্বভব্াধ: প্রনতনি কাজ হরকিথ 
হভে – এই নব্শ্বাভস মানুষ সৎ হয়। 
হফভরিতারা নকোভব্ মানুভষর সভঙ্গ সম্পকথ রাভখ: জান্নাভত যাওয়ার হদায়া কভর: যারা আোহর 
পভর্ চভল, তাভদর জনয হফভরিতারা জান্নাভতর হদায়া কভর। 
 آمَنوُا لِلَّذِينَُّ وَيسَْتغَْفِرُونَُّ بهُِِّ وَيؤُْمِنوُنَُّ رَب هِِمُّْ بحَِمْدُِّ يسَُب حُِونَُّ حَوْلهَُُّ وَمَنُّْ الْعرَْشَُّ يحَْمِلوُنَُّ الَّذِينَُّ 

حْمَة ُّ شَيْء ُّ كُلَُّّ وَسِعْتَُّ رَبَّناَ ۗ ُّ ا رَّ الْجَحِيم عَذاَبَُّ وَقهِِمُّْ سَبيِلكََُّ وَاتَّبعَوُا تاَبوُا لِلَّذِينَُّ فَاغْفِرُّْ وَعِلْم   ِ  
“ যারা ‘আরি’ ব্হন কভর এব্ং যারা তার চার পাভি রভয়ভে, তারা তাভদর প্রনতপালভকর 
প্রিংসাসহ পনব্েতা হ াষণা কভর, এব্ং তারা তার প্রনত ঈমান আভন এব্ং মুনমনভদর জনয 
ক্ষমা প্রার্থনা কভর। তারা ব্ভল: ‘হহ আমাভদর প্রনতপালক! তুনম দয়া ও জ্ঞাভন সব্থনব্ষভয় 
পনরব্যাি। অতএব্, হযসব্ হলাক তাওব্া কভর এব্ং হতামার পভর্ চভল, তাভদর তুনম ক্ষমা 
কভরা এব্ং তাভদর জাহান্নাভমর িানস্ত হর্ভক রক্ষা কভরা। (সূরা োনফর :আয়াত-৭) 
আোহর নজনকরকারীভদর মাভঝ র্াভক।নিক্ষা ও হকারআন পাভির আসভর হফভরিতারা হানজর 
হয়।তাভদর িান ও ব্াম পাভি ব্ভস আমল নলনপব্ি কভর। 
হফভরিতাভদর অস্বীকাভরর পনরণনত: ঈমানহারা ব্ভল নব্ভব্নচত হভব্।ইসলাভমর হমৌনলক নব্শ্বাস 
হেভে যাভব্।কুরআন ও হানদসভক অস্বীকার করার িানমল।পরকাভল িানস্ত হপভত 
হভব্।ভফভরিতাভদর প্রনত ঈমান আনা একজন মুসলমাভনর ঈমাভনর অপনরহাযথ অংি। তারা 
আোহর আনুেতযিীল সৃনষ্টজীব্, যারা তাাঁর হুকুম পালন কভর। আমাভদর উনচত হফভরিতাভদর 
প্রনত সনিক নব্শ্বাস স্থাপন করা, তাভদর সম্পভকথ সনিক জ্ঞান রাখা এব্ং নব্শ্বাস করা হয তারা 
আমাভদর প্রনতনি কাজ হরকিথ করভে। 
আোহ আমাভদর সব্াইভক সনিকোভব্ ঈমান রাখার তাওনফক নদন। আমীন 
 
আসমানন নকতাব্সমূভহর ওপর ঈমান 
আসমানন নকতাব্ হভলা আোহ তা'আলার পক্ষ হর্ভক হপ্রনরত হসই িিসমূহ, যা মানব্জানতভক 
সনিক পর্ হদখাভনার জনয হপ্রনরত হভয়ভে। ইসলাম ধভমথ আসমানন নকতাব্সমূভহর ওপর 
ঈমান রাখা ঈমাভনর গুরুত্বপূণথ অংি। ঈমাভনর েয়নি মূল নব্ষভয়র মভধয এনি একনি। একজন 
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মুসলমাভনর জনয অপনরহাযথ হয, নতনন আোহর হপ্রনরত সকল নকতাভব্র প্রনত নব্শ্বাস রাখভব্ন 
এব্ং তাভদর প্রনত যর্াযর্ সম্মান প্রদিথন করভব্ন। 
আসমানন নকতাব্ কী? 
"আসমানন নকতাব্" ব্লভত ঐসব্ িিভক হব্াঝায়, হযগুভলা আোহ তা’আলা ওনহর মাধযভম 
নব্নেন্ন নব্ী ও রাসূভলর ওপর নানজল কভরভেন। এই নকতাব্সমূহ আোহর নব্ধান, ননভদথিনা 
ও হহদাভয়ত ননভয় এভসভে। এর উভেিয নেল মানব্জানতভক অন্ধকার হর্ভক আভলাভত ননভয় 
আসা। 
আসমানন নকতাব্সমূভহর সংখযা ও নাম:চারনি প্রধান আসমানন নকতাভব্র কর্া কুরআন িরীভফ 
উভেখ আভে: 
১. তাওরাত (Torah) – নব্ী মূসা (আিঃ)-এর ওপর নানজল হভয়নেল। 
২. জবূ্র (Psalms) – নব্ী দাউদ (আিঃ)-এর ওপর নানজল হভয়নেল। 
৩. ইননজল (Gospel) – নব্ী ঈসা (আিঃ)-এর ওপর নানজল হভয়নেল। 
৪. আল-হকারআন – নব্ী মুহাম্মদ (সািঃ)-এর ওপর নানজল হভয়ভে। 
এোড়াও আরও ব্হু সহীফা ব্া হোি হোি নকতাব্ নব্নেন্ন নব্ীর ওপর নানজল হভয়নেল, হযমনিঃ 
হজরত ইব্রানহম (আিঃ)-এর ওপর সহীফা 
হজরত িীি (আিঃ), ইদনরস (আিঃ)-এর ওপরও নকতাব্ নানজল হয় ব্ভল ব্ণথনা পাওয়া যায় 
নকতাব্সমূভহর বব্নিষ্টয: 
১. আোহর পক্ষ হর্ভক নানজলকৃত: প্রনতনি নকতাব্ই আোহর পক্ষ হর্ভক নানজলকৃত এব্ং 
তা সতয। 
২. মানব্জানতর নহদাভয়ভতর জনয: এই নকতাব্সমূভহ জীব্ন চলার পর্ননভদথিনা, হালাল-
হারাভমর নব্ধান এব্ং বননতক নিক্ষা রভয়ভে। 
৩. োষা ও হপ্রক্ষাপি অনুযায়ী: প্রভতযক নকতাব্ হসই সমভয়র জানতর োষায় ও পনরনস্থনত 
অনুযায়ী নানজল হভয়ভে। 
৪. চূড়ান্ত ও পূণথাঙ্গ নকতাব্ হকারআন: পূব্থব্তথী সব্ নকতাব্ আংনিক ব্া সময়সীমার জনয নেল, 
নকন্তু হকারআন িরীফ নচরন্তন, সব্থজনীন ও পূণথাঙ্গ। 
আসমানন নকতাব্সমূভহর ওপর ঈমান আনার মাভন হভলা:নব্শ্বাস করা হয, এই নকতাব্সমূহ 
আোহর পক্ষ হর্ভক সতয।তারা হযসব্ আভদি-ননভষধ এব্ং নহদাভয়ত নদভয়ভে, তা সনিক ও 
হক নেল।ভকারআন িরীফ পূব্থব্তথী সব্ নকতাব্ভক নননশ্চতকারী ও সংরনক্ষত িি। 
পূব্থব্তথী নকতাব্সমূভহর পনরব্তথন ও নব্কৃনত:ইসলাভমর দৃনষ্টভত আজভকর তাওরাত, ইননজল 
ইতযানদ আসমানন নকতাভব্র মূলরূভপ আর হনই। হসগুভলার মভধয মানুভষর বতনর সংভযাজন ও 
নব্কৃনত  ভিভে। হযমন:অভনক আয়াত ব্া অংি ব্াদ হদওয়া হভয়ভে,মানুভষর োষায়,পুনিঃনলনখত 
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হভয়ভে,নকেু েুল নব্শ্বাস ও কুসংস্কার েুকাভনা হভয়ভে।তাই মুসলমানেণ নব্শ্বাস কভরন হয, 
ব্তথমান তাওরাত ব্া ব্াইভব্ল ইতযানদ মূলরূভপ অব্নিষ্ট হনই। 
হকারআন: সব্থভিষ ও সংরনক্ষত নকতাব্:আল-কুরআন হভলা সব্থভিষ আসমানন নকতাব্, যা 
মহানব্ী হযরত মুহাম্মদ (সা.)-এর ওপর ২৩ ব্েভর নানজল হভয়ভে। এর বব্নিষ্টযসমূহ হভলা: 

لْناَ نحَْنُُّ إِنَّا كْرَُّ نزََّ  ِ لحََافِظُون لهَُُّ وَإنَِّا الذ ِ
"ননশ্চয়ই আনম 'নযকর' (কুরআন) অব্তীণথ কভরনে এব্ং ননশ্চয়ই আনমই এর সংরক্ষণকারী।"   
(সূরা আল-নহজর, আয়াত ৯) 

সব্থজনীন: হকারআন হকব্ল হকাভনা নননদথষ্ট জানতর জনয নয়, ব্রং সমস্ত মানব্জানতর জনয। 
নচরন্তন: নকয়ামত পযথন্ত হকারআভনর হহদাভয়ত কাযথকর র্াকভব্। 
ব্যব্হানরক জীব্ননব্ধান: ইব্াদত, সামানজক, পানরব্ানরক, রাজধননতক, নব্চানরক—সব্ নদভকই 
নদকননভদথিনা রভয়ভে। 
হকারআভনর গুরুত্ব ও মাহাত্ময:এনি হহদায়াভতর নকতাব্।এভত পূব্থব্তথী নকতাভব্র সতয 
অংিগুভলা আভে। 
এনি মুনজযা (আভলৌনকক নকতাব্), যার চযাভলঞ্জ হকউ ননভত পাভরনন। 
মুসলমানভদর জীব্ভন এনি পর্প্রদিথক নহভসভব্ কাজ কভর।  
নকতাব্সমূভহর প্রনত ঈমাভনর উপকানরতা:আোহর সন্তুনষ্ট লাে, সনিক পভর্র অনুসরণ নননশ্চত 
হয়, মানব্তার কলযাণ সানধত হয়,  আভখরাভত মুনক্তর মাধযম, সতয-নমর্যার পার্থকয স্পষ্ট হয় 
আসমানন নকতাব্সমূভহর ওপর ঈমান রাখা একজন মুসলমাভনর ঈমাভনর অপনরহাযথ অঙ্গ। 
যনদও পূব্থব্তথী নকতাব্সমূহ নব্কৃত হভয়ভে, তবু্ও আমরা নব্শ্বাস কনর হসগুভলার মূলরূপ নেল 
সতয ও আোহর পক্ষ হর্ভক নানজলকৃত। হকারআন িরীফ হভে হসই চূড়ান্ত নকতাব্ যা সকল 
নকতাব্ভক সমর্থন কভর এব্ং যা নচরকাল অকু্ষণ্ন র্াকভব্। তাই মুসলমান নহভসভব্ আমাভদর 
কতথব্য হভলা কুরআনভক জীব্ন চলার একমাে নদকননভদথিক নহভসভব্ িহণ করা এব্ং তার 
আভলাভক জীব্ন েিন কনর। 
 
নব্ী ও রাসূল (আ.) এর ওপর ঈমান 
ইসলাভমর অনযতম মূল নব্শ্বাস হভলা নব্ী ও রাসূলভদর প্রনত ঈমান রাখা। ঈমাভনর েয়নি 
হমৌনলক নেনত্তর একনি হভলা: 
وَرُسُلِه“  ِ ” অর্থাৎ আোহর হপ্রনরত রাসূলেভণর প্রনত ঈমান। 
আোহ তায়ালা মানব্জানতভক সনিক পর্ প্রদিথভনর জনয যুভে যুভে নব্ী ও রাসূল হপ্ররণ 
কভরভেন। তারা আোহর পক্ষ হর্ভক মানুভষর প্রনত ব্াতথা হপৌঁভে নদভয়ভেন, তাভদরভক সৎ 
পভর্ আহ্বান কভরভেন এব্ং অনযায়, কুসংস্কার ও নিরক হর্ভক নফনরভয়ভেন। 
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নব্ী ও রাসূল কারা? 
নব্ী (ননব্) হভেন হসই ব্যনক্ত নযনন আোহর পক্ষ হর্ভক ওহী লাে কভরন, নকন্তু নতনন নতুন 
িরীআত ননভয় আভসন না।রাসূল হভেন হসই নব্ী নযনন নতুন িরীআত ও নব্ধান ননভয় 
আভসন এব্ং মানুষভক তা অনুসরণ করার আভদি হদন।সকল রাসূল নব্ী হন, নকন্তু সকল 
নব্ী রাসূল নন। 
নব্ী ও রাসূলেভণর সংখযা:হাদীভস এভসভে হয, নব্ী ও রাসূলভদর সংখযা অভনক। একনি সহীহ 
হাদীভস ব্লা হভয়ভে: 
নব্ী নেভলন প্রায় ১ লাখ ২৪ হাজার জন, এব্ং 
রাসূল নেভলন ৩১৩ জন। (আহমদ, ব্াইহানক, তাব্ারানী) 

তভব্ হকারআভন হযসব্ নব্ী-রাসূলভদর নাম উভেখ আভে, তারা ২৫ জন। এভদর মভধয নকেু 
প্রখযাত নব্ী ও রাসূল হভেন: 
হযরত আদম (আ.) 
হযরত নূহ (আ.) 
হযরত ইব্রানহম (আ.) 
হযরত মূসা (আ.) 
হযরত ঈসা (আ.) 
এব্ং সব্থভিষ ও সব্থভশ্রষ্ঠ রাসূল হযরত মুহাম্মদ (সাোোহু আলাইনহ ওয়া সাোম) 
নব্ী ও রাসূলেভণর দানয়ত্ব:নব্ী ও রাসূলেণ নেভলন আোহর পক্ষ হর্ভক ননধথানরত 
নদকননভদথিনা ও আদভিথর ব্াহক। তাভদর প্রধান দানয়ত্ব নেল: 
১. আোহর তাওহীদ প্রচার করা। 
২. নিরক ও কুসংস্কার হর্ভক মানুষভক নব্রত রাখা। 
৩. আোহর নব্ধান অনুযায়ী মানুষভক জীব্ন পনরচালনায় উৎসানহত করা। 
৪. উত্তম চনরে ও বননতকতার নিক্ষা হদওয়া। 
রাসূল (সা.) এর সব্থভিষতা:হযরত মুহাম্মদ (সা.) হভেন হিষ নব্ী ও রাসূল। হকারআভন 
ব্লা হভয়ভে: 

ا د ُّ كَانَُّ مَّ ن أحََد ُّۢۡ أبَاَ مُحَمَّ جَالِكُمُّْ م ِ كِنوَلَُّ ر ِ سُولَُّ َـٰ ُِّ رَّ نَُّ وَخَاتمََُّ ٱللََّ ۧـ ُُّ وَكَانَُّ ۗ ُّ ٱلنَّبيِ ِ  شَىْء ُّ بكُِل ُِّ ٱللََّ
ا  عَلِيم ًۭ

"মুহাম্মদ হতামাভদর পুরুষভদর মভধয কাভরা নপতা নন, ব্রং নতনন আোহর রাসূল এব্ং 
নব্ীভদর হিষনব্ী। আর আোহ সব্থনব্ষভয় সব্থজ্ঞ।" (সূরা আল-আহযাব্, আয়াত ৪০) 

তার পর আর হকাভনা নব্ী আসভব্ন না। ইসলাম পনরপূণথতা লাে কভরভে তার মাধযভম। 
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নব্ী ও রাসূলভদর প্রনত ঈমাভনর তাৎপযথ: নব্ী ও রাসূলভদর প্রনত ঈমান রাখা মাভন শুধু 
তাভদর অনস্তভত্ব নব্শ্বাস করাই নয়, ব্রং তাভদর নিক্ষাভক মানা, তাভদর আদিথ অনুসরণ করা 
এব্ং তাভদর প্রনত পূণথ শ্রিা রাখা। 
ঈমাভনর দাব্ী পূরভণ করণীয়: হকারআভন ব্নণথত সকল নব্ী-রাসূলভদর প্রনত নব্শ্বাস রাখা।নব্ী 
মুহাম্মদ (সা.) এর সুন্নাহ অনুসরণ করা। রাসূলভদর প্রনত অশ্রিা ব্া সভন্দহ না রাখা।তাভদর 
ব্াতথার প্রনত অনুেত র্াকা। 
নব্ী ও রাসূলভদর মযথাদা:আোহ তাআলা নব্ী-রাসূলভদরভক সাধারণ মানুষভদর হচভয় উত্তম 
ও মযথাদাব্ান কভর সৃনষ্ট কভরভেন। তারা গুনাহ হর্ভক মুক্ত, সভব্থাচ্চ চনরেব্ান এব্ং নব্শ্বস্ত। 
রাসূল (সা.) এর প্রনত োভলাব্াসা:নব্ী মুহাম্মদ (সা.)-এর প্রনত োভলাব্াসা ঈমাভনর একনি 
অংি। হাদীভস এভসভে: 
“হতামাভদর মভধয হকউই ঈমানদার হভত পারভব্ না, যতক্ষণ না আনম তার কাভে তার নপতা, 
সন্তান এব্ং সকল মানুভষর হচভয় অনধক নপ্রয় না হই।”  (সহীহ বু্খারী) 
নব্ী ও রাসূলভদর প্রনত ঈমান রাখা একজন মুসলমাভনর ঈমাভনর অপনরহাযথ অংি। তাভদর 
প্রনত োভলাব্াসা, সম্মান, ও অনুেভতযর মাধযভম একজন মুসলমান পনরপূণথ ঈমানদার হভত 
পাভর। ইসলাম হযমন একনি পনরপূণথ জীব্ননব্ধান, হতমনন এই জীব্ননব্ধানভক হপৌঁভে হদওয়ার 
জনয আোহ হপ্ররণ কভরভেন নব্ী ও রাসূলভদর। তাভদর প্রনত ঈমানই মুসনলম জীব্ভনর 
নেনত্ত। 
এই নব্ষয়নি হকব্ল নব্শ্বাস নয়, ব্রং তা ব্াস্তব্ জীব্ভন প্রনতফলন  িাভত হয়। রাসূল (সা.) 
এর আদিথ অনুযায়ী জীব্ন পনরচালনা করাই হভলা প্রকৃত ঈমাভনর প্রমাণ। 
 
হকয়ামত নদব্ভসর ওপর ঈমান 
ইসলাভমর হমৌনলক েয়নি নব্শ্বাভসর অনযতম হভলা হকয়ামত নদব্ভস ঈমান আনা। এ নব্শ্বাস 
একজন মুসলমাভনর জীব্ভন অতযন্ত গুরুত্বপূণথ এব্ং অপনরহাযথ। হকয়ামত নদব্ভসর প্রনত ঈমান 
মাভন হভে, এই নব্শ্বাস রাখা হয একনদন এ পৃনর্ব্ী ধ্বংস হভব্ এব্ং সকল মানুষ আোহর 
সামভন পুনরুনিত হভয় তাভদর আমভলর জব্াব্নদনহ করভব্। এই নব্শ্বাস মানুষভক সৎ পভর্ 
চলভত এব্ং হোনাহ হর্ভক দূভর র্াকভত সাহাযয কভর। 
 হকয়ামভতর অর্থ ও তাৎপযথ:'হকয়ামত' িব্দনি আরনব্ ‘قيِاَمَة’ হর্ভক এভসভে, যার অর্থ হভলা 
'উভি দাাঁড়াভনা' ব্া 'পুনরুিান'। ইসলানমক পনরোষায় হকয়ামত হভলা হসই নদন, হযনদন 
আোহ পৃনর্ব্ীর সমস্ত জীনব্ত ও মৃত মানুষভক পুনরুনিত করভব্ন এব্ং তাভদর আমল 
অনুযায়ী নব্চার করভব্ন। 
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হকয়ামভতর প্রনত ঈমাভনর গুরুত্ব:হকয়ামভতর প্রনত ঈমান রাখা ঈমাভনর েয়নি স্তভম্ভর একনি। 
হকারআন ও হাদীভস অসংখযব্ার হকয়ামভতর আভলাচনা এভসভে। এই নব্শ্বাস মানুষভক 
আমলদার, চনরেব্ান এব্ং আত্মননয়ন্ত্রণকারী কভর হতাভল। এনি মানুভষর অন্তভর আোহেীনত 
সৃনষ্ট কভর এব্ং অনযায় হর্ভক নব্রত রাভখ। 
আোহ ব্ভলন: 

ُِّ رَسُولُِّ فيِ لكَُمُّْ كَانَُّ لَقدَُّْ  َُّ يرَْجُوا ُّ كَانَُّ ل ِمَن حَسَنَة ًُّۭ أسُْوَة ُّ ٱللََّ َُّ وَذكََرَُّ ٱلْـَٔاخِرَُّ وَٱلْيَوْمَُّ ٱللََّ ا ٱللََّ  كَثيِر ًۭ
"হতামাভদর জনয আোহ র রাসূভলর মভধয রভয়ভে উত্তম আদিথ — হসই ব্যনক্তর জনয, হয 
আোহ  ও নকয়ামভতর নদব্ভসর আিা রাভখ এব্ং আোহ ভক অনধক স্মরণ কভর।" (সূরা আহযাব্, 

আয়াত ২১) 

হকয়ামভতর নদন সম্পভকথ হকারআভনর ব্ণথনা:হকারআনুল কানরভম হকয়ামভতর নদনভক নব্নেন্ন 
নাভম অনেনহত করা হভয়ভে, হযমন: 
ইয়াওমুল নকয়ামাহ (পুনরুিাভনর নদন) 
ইয়াওমুেীন (নব্চাভরর নদন) 
আস-সা’আহ ( ণ্টা/মুহূতথ) 
আল-হাক্কাহ (সতয  িনাব্নল) 
আল-োনিয়াহ (আোদনকারী) 
আয-নযলযাল (েূনমকম্প) 
এই নামগুভলা হকয়ামভতর েয়াব্হতা ও গুরুত্ব হব্াঝায়। 
হকয়ামভতর লক্ষণসমূহ:হকয়ামভতর আভে নকেু হোি ও ব্ড় আলামত প্রকাি পাভব্। হোি 
আলামভতর অভনকগুভলা ইনতমভধয  ভিভে। 
নকেু হোি আলামত:আমানভতর হখয়ানত,জ্ঞান হ্রাস পাওয়া,নারী-পুরুভষর অধননতক 
সম্পকথ,মাতালতা, োন-ব্াজনা বৃ্নি,ব্ড় আলামত,ইমাম মাহনদর আেমন,দািাভলর 
আনব্েথাব্,ঈসা (আ.)-এর অব্তরণ,ইয়াজুজ-মাজুভজর উিান,সূযথ পনশ্চম নদক হর্ভক উনদত 
হওয়া 
হকয়ামভতর নদন কীোভব্ শুরু হভব্:হকয়ামভতর নদন শুরু হভব্ সুর ইসরানফভলর ফুাঁ দ্বারা। 
ইসরানফল (আ.) সুর ফুাঁকভব্ন, যার ফভল সব্নকেু ধ্বংস হভয় যাভব্। এরপর নদ্বতীয়ব্ার সুর 
ফুাঁকভল সব্াই পুনরায় জীনব্ত হভব্ এব্ং আোহর সামভন হানজর হভব্। 
হাির ও নব্চার নদব্স:হকয়ামভতর পভর মানুষভক ময়দাভন হািভর একে করা হভব্। হসখাভন 
মানুভষর আমলনামা হদওয়া হভব্। আমলনামা িান হাভত হপভল হস জান্নানত, আর ব্াাঁ হাভত 
হপভল হস জাহান্নানম। 
আোহ ব্ভলন: 

ا  ِ بِيمَِينهِ كِتاَبهَُُّ أوُتيَُِّ مَنُّْ فَأمََّ
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“অতএব্ যাভক তার ‘আমলনামা’ িান হাভত হদওয়া হভব্”(সূরা হাক্কাহ, আয়াত -১৫) 

নমজান ও নসরাত:নমজান আমভলর পাো। সৎকমথ ও পাপ এক পাোয় ওজন করা হভব্। 
নসরাত: একনি সূক্ষ্ম হসতু যা জাহান্নাভমর ওপর নদভয় জান্নাভতর নদভক যাভব্। মু’নমনেণ 
আভলার েনতভত পার হভব্, আর কানফরেণ পভড় যাভব্। 
হকয়ামভতর নব্শ্বাস মানুষভক সৎ জীব্ন যাপন করভত উৎসানহত কভর। এনি মানুষভক 
আত্মসংযমী, বধযথিীল, উদার এব্ং আোহেীরু কভর হতাভল। হকউ যনদ জাভন, একনদন তাভক 
জব্াব্নদনহ করভত হভব্, হস কখনও অনযায় কাজ করভত পাভর না। 
 হকয়ামভতর নদন নব্ীনজর (সা.) িাফাআত:রাসূল (সা.) হকয়ামভতর নদন তাাঁর উম্মভতর জনয 
সুপানরি করভব্ন। তাাঁভক “আল-মাকামুল মাহমুদ” (প্রিংনসত মযথাদা) হদওয়া হভব্। 
মুসনলমভদর জনয এনি এক আিার আভলা। 
পনরণনত: জান্নাত ও জাহান্নাম:হকয়ামভতর নব্চার হিভষ মানুষ জান্নাত ব্া জাহান্নাভম যাভব্। 
যারা আোহ ও রাসূভলর অনুসরণ কভরভে, তারা জান্নাভত যাভব্। আর যারা অস্বীকারকারী ও 
পাপাচারী, তারা জাহান্নাভম নননক্ষি হভব্। 
হকয়ামভতর ওপর ঈমান রাখা শুধু একনি ধমথীয় নব্শ্বাস নয়, ব্রং এনি একজন মুসলমাভনর 
নচন্তা, মভনাোব্ ও আচরভণর ওপর েেীর প্রোব্ হফভল। যারা হকয়ামভতর নদনভক স্মরণ 
কভর চভল, তারা আোহেীরু ও উত্তম চনরভের অনধকারী হয়। তাই আমাভদর উনচত 
হকয়ামভতর প্রনত দৃঢ় ঈমান।  
আোহ আমাভদর সব্াইভক হকয়ামভতর নদন ঈমানসহ হািভরর ময়দাভন উপনস্থত হওয়ার 
তাওনফক দান করুন। আনমন। 
তাকনদভরর ওপর ঈমান 
ইসলাভম ঈমান ব্া নব্শ্বাভসর েয়নি হমৌনলক স্তম্ভ রভয়ভে। এর মভধয একনি গুরুত্বপূণথ স্তম্ভ 
হভলা তাকনদভর ঈমান – অর্থাৎ োল-মন্দ সব্ নকেুই আোহর ননধথানরত, তাাঁর ইো ও জ্ঞাভনর 
মভধয অন্তেুথক্ত। একজন মুসলমাভনর ঈমান পূণথাঙ্গ হয় না যতক্ষণ না হস তাকনদভর নব্শ্বাস 
কভর। 
তাকনদভরর সংজ্ঞা:তাকনদর (القدر) আরনব্ িব্দ যার অর্থ মাপভজাখ, পনরমাণ, ননধথারণ ইতযানদ। 
ইসলানম পনরোষায় তাকনদর হভলা: 
 “আোহ তা'আলা সৃনষ্টর সকল  িনার জ্ঞান, হসগুভলার পূব্থননধথারণ, এব্ং সময় অনুযায়ী তা 
ব্াস্তব্ায়ন করার ক্ষমতার নাম তাকনদর।” 
তাকনদভর ঈমাভনর গুরুত্ব:তাকনদভর ঈমান রাখা প্রনতনি মুসলমাভনর জনয আব্িযক। রাসুল 
(সা.) ব্ভলন: 
 "তুনম ঈমান এভনভো নকনা?" 
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হস ব্লল: "হযাাঁ, আনম আোহ, তাাঁর হফভরিতা, তাাঁর নকতাব্, তাাঁর রাসুল, নকয়ামভতর নদন 
এব্ং তাকনদভরর ওপর ঈমান এভননে – োভলা হহাক ব্া মন্দ হহাক।"(সহীহ মুসনলম) 

তাকনদভর ঈমাভনর চারনি স্তর: 
১. আল-ইলম (الْعِلْم) – জ্ঞান 
আোহ সব্থনব্ষভয় পূব্থ হর্ভকই জাভনন। অতীত, ব্তথমান ও েনব্ষযভতর সব্ নকেুই আোহর 
জ্ঞাভনর অন্তেুথক্ত। 
২. আল-নকতাব্াহ (َالْكِتاَبة) – নলনপব্িকরণ 
আোহ তায়ালা সব্ নকেু হলাভহ মাহফুজ-এ নলভখ হরভখভেন। 

ُّ وَآثاَرَهُمُّْ قدََّمُوا مَا وَنكَْتبُُُّ الْمَوْتىََُّٰ نحُْييِ نحَْنُُّ إِنَّا بِين إمَِام ُّ فِي أحَْصَيْنَاهُُّ شَيْء ُّ وَكُلَُّّ ۗ   ِ م 
"ননশ্চয়ই আনমই মৃতভদরভক জীনব্ত কনর এব্ং তারা যা অভি পানিভয়ভে ও যা তাভদর নচহ্ন 
নহসাভব্ রভয়ভে তা নলভখ রানখ, আর সব্ নকেুই আনম সুস্পষ্ট নকতাভব্  নলভখ হরভখনে।"  (সূরা 
ইয়ানসন, আয়াত ১২) 

৩. আল-মানিয়াহ (َالْمَشِيئة) – ইো 
আোহর ইো োড়া নকেুই  ভি না। 

ُّ تشََاؤُونَُّ وَمَا ُُّ يشََاءَُّ أنَ إِلَّّ  ِ الْعَالمَِين رَب ُّ اللَّّ
“হতামরা যা চাও, তা আোহ র ইো ব্যতীত চাও না; নতননই নব্শ্বজেভতর প্রনতপালক”।(সূরা 

তাকেীর: ২৯) 

৪. আল-খালক (الْخَلْق) – সৃনষ্ট 
আোহই প্রভতযকনি কাভজর স্রষ্টা। মানুভষর আমলও আোহর সৃনষ্ট, যনদও মানুষভক ইো ও 
স্বাধীনতা নদভয়ভেন। 
মানভব্র ইো ও তাকনদর:তাকনদভর নব্শ্বাস মাভন এই নয় হয, মানুষ তার কাভজর জনয দায়ী 
নয়। ব্রং, আোহ মানুষভক বু্নি, জ্ঞান ও ইো নদভয়ভেন। তাই হকউ োভলা কাজ করভল হস 
পুরসৃ্কত হভব্ এব্ং খারাপ করভল িানস্ত পাভব্। কুরআভন আোহ ব্ভলন: 

م ُّ رَب كَُّ وَمَا فعََلَيۡهَا ُّ أسََآءَُّ وَمَنُّۡ فَلِنَفۡسِهِ ۦُّ صَالِحٗا عَمِلَُّ مَنُّۡ
 ِ ل ِلۡع بِظَلََّٰ

"হয সৎকমথ কভর, হস তা কভর ননভজরই উপকাভরর জনয, আর হয মন্দ কাজ কভর, তার 
ক্ষনতও তার ননভজরই ওপর ব্তথায়। আপনার প্রনতপালক কখনও ব্ান্দাভদর প্রনত জুলুমকারী 
নন।"  (সূরা ফুসনসলাত: ৪৬) 

তাকনদভর নব্শ্বাভসর উপকানরতা: 
১. সন্তুনষ্ট ও বধযথ-হয ব্যনক্ত তাকনদভর নব্শ্বাস কভর, হস জীব্ভনর প্রনতনি অব্স্থায় বধযথ ধারণ 
কভর এব্ং আোহর ফয়সালায় সন্তুষ্ট র্াভক। 
২. নহংসা ও অহংকার হর্ভক মুনক্ত-হয জাভন নরনজক আোহর ননধথানরত, হস অভনযর সফলতায় 
নহংসা কভর না। 
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৩. আত্মনব্শ্বাস ও সাহনসকত-তাকনদভর নব্শ্বাস ব্যনক্ত-মানভস সাহস ও িনক্ত হযাোয়। মৃতুযেয়, 
হলাভকর েয় ইতযানদ কভম যায়। 
েুল ধারণাসমূহ: 
 ১. "তাকনদর আভে, তাই হচষ্টা কভর লাে কী?" 
এনি েুল ধারণা। তাকনদভর নব্শ্বাস করার অর্থ এই নয় হয হচষ্টা বৃ্র্া। ব্রং, ইসলাম হচষ্টা ও 
হদায়ার আভদি নদভয়ভে। 
 ২. "আনম গুনাহ করনে কারণ তাকনদভর হলখা আভে।" 
আোহ কাউভক গুনাহ করভত ব্াধয কভরন না। আপনন ননভজর ইোয় পাপ করভেন। 
তাকনদভর নব্শ্বাস না করভল কী হয়? 
রাসূল (সা.) ব্ভলন: 
"তাকনদভর ঈমান না রাখা এই উম্মভতর মভধযও কুফনর ব্ভল নব্ভব্নচত হভব্।"   (আবু্ দাউদ) 

তাকনদভর অনব্শ্বাস করা আোহর জ্ঞান ও ক্ষমতাভক অস্বীকার করার নামান্তর। 
উদাহরণ নদভয় বু্ঝাভনা:ধরা যাক, একজন কৃষক ব্ীজ ব্পন করল। হস বৃ্নষ্টর জনয হদায়া 
করল, যত্ন ননল। এরপরও যনদ ফসল না হয়, তভব্ হস ব্ভল: “আোহ যা ননধথারণ কভরভেন, 
হসিাই হভয়ভে।” এনি তাকনদভর নব্শ্বাস। 
নকন্তু হকউ যনদ ব্ভল: “আোহ যা ননধথারণ কভরভেন, হসিাই হভব্, তাই আনম নকেু করব্ 
না”—এিা ইসলানম দৃনষ্টভকাণ হর্ভক েুল। 
তাকনদভর ঈমান ইসলাভমর একনি অপনরহাযথ নব্শ্বাস। এনি মানুষভক দানয়ত্বিীলতা, বধযথ, 
আিা, আত্মননয়ন্ত্রণ এব্ং দৃঢ় ঈমাভনর পভর্ পনরচানলত কভর। আমাভদর উনচত, আোহর 
ননধথারভণ নব্শ্বাস হরভখ সদা হচষ্টা কভর যাওয়া এব্ং সব্থদা তাাঁর প্রনত েরসা রাখা। 
সরাসনর হকারআন ও হানদস হর্ভক নকেু উিৃনত: 

ِ بِقدَرَ خَلقَْنَاهُُّ شَيْء ُّ كُلَُّّ إِنَّا । 
"ননশ্চয়ই, আনম প্রনতনি ব্স্তু পনরনমতরূভপ সৃনষ্ট কভরনে"। (সূরা আল-কামার: ৪৯) 

َُّ فَإنَُِّّ ۗ ُّ حَسَن ا آهُُّفرََُّ عَمَلِهُِّ سُوءُُّ لهَُُّ زُي نَُِّ أفَمََن  تذَْهَبُّْ فلََاُّ ۗ ُّ يشََا ءُُّ مَُّ وَيهَْدُِّ يشََا ءُُّ مَن يضُِل ُّ ٱللََّ
ُّ ت َُُّّٰحَسَرَُّ عَليَْهِمُّْ نَفْسُكَُّ َُّ إِنَُّّ ۗ   ِ يصَْنعَوُن بمَِا عَلِيم ُّۢۡ ٱللََّ

"যার জনয তার মন্দ কাজভক হিােন কভর হদখাভনা হভয়ভে, অতিঃপর হস তা োভলা মভন 
কভর— তাহভল (হস নক সৎপভর্ র্াকা ব্যনক্তর সমান)? ননশ্চয়ই আোহ যাভক ইো পর্ভ্রষ্ট 
কভরন এব্ং যাভক ইো সৎপভর্ পনরচানলত কভরন। অতএব্, আপনন তাভদর জনয দুিঃভখ 
ননভজভক ধ্বংস কভর হফলভব্ন না। ননশ্চয়ই আোহ োভলাোভব্ জাভনন তারা যা করভে।" (সূরা 
ফানতর, আয়াত ৮) 

ِ كُتبِ  أنَ وَعَسَىَُّٰ ۗ ُّ لَّكُمُّْ خَيْر ُّ وَهُوَُّ شَيْئ ا تكَْرَهُوا أنَ وَعَسَىَُّٰ ۗ ُّ لَّكُمُّْ كُرْه ُّ وَهُوَُّ الْقِتاَلُُّ عَليَْكُمُُّ 
ُُّ ۗ ُّ لَّكُمُّْ شَر ُّ وَهُوَُّ شَيْئ ا تحُِب وا  ِ تعَْلمَُون لَُّّ وَأنَتمُُّْ يعَْلمَُُّ وَاللَّّ
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 "হতামাভদর জনয যুি ব্াধযতামূলক করা হভয়ভে, যনদও তা হতামাভদর অপেন্দনীয়। নকন্তু 
হভত পাভর, হতামরা এমন নকেু অপেন্দ কভরা যা হতামাভদর জনয োভলা, এব্ং এমন নকেু 
োভলাব্াভসা যা হতামাভদর জনয মন্দ। আোহ জাভনন, অর্চ হতামরা জাভনা না”। (সূরা ব্াকারা: 

২১৬) 

 

পুনরুিাভনর ওপর ঈমান 
ইসলাম একনি পূণথাঙ্গ জীব্নব্যব্স্থা, যার মূল নেনত্ত েয়নি ঈমাভনর রুকন ব্া স্তভম্ভর উপর 
প্রনতনষ্ঠত। এর মভধয একনি অতযন্ত গুরুত্বপূণথ রুকন হভলা "নকয়ামত ব্া পুনরুিাভনর উপর 
ঈমান"। অর্থাৎ, এই নব্শ্বাস রাখা হয মৃতুযর পর একনদন সমস্ত মানুষভক পুনরায় জীনব্ত কভর 
আোহ তাভদরভক নব্চাভরর জনয উপনস্থত করভব্ন। এনি হকব্ল একনি ধমথীয় নব্শ্বাস নয়, 
ব্রং এনি মানব্ জীব্ভনর উভেিয, বননতকতা ও দানয়ত্বভব্াভধর েেীর নেনত্ত েভড় হতাভল। 
পুনরুিান কী? 
‘পুনরুিান’ িভব্দর অর্থ হভলা পুনরায় জীনব্ত হওয়া। ইসলামী পনরোষায়, পুনরুিান ব্লভত 
হব্াঝাভনা হয়, মৃতুয পরব্তথী এক নব্ভিষ নদন—নকয়ামভতর নদন, হযনদন আোহ তাআলা সমস্ত 
মানব্জানতভক কব্র হর্ভক পুনরুিীনব্ত করভব্ন এব্ং তাভদর দুননয়ার কভমথর নহসাব্ হনভব্ন। 
কুরআন ও হাদীভস এই নব্ষভয় ব্হুব্ার আভলাচনা করা হভয়ভে। 
পুনরুিাভন নব্শ্বাস হকন জরুনর? 
১. ঈমাভনর অংি-পুনরুিাভনর উপর ঈমান রাখা েয়নি ঈমাভনর হমৌনলক স্তভম্ভর একনি। হকউ 
যনদ এভত নব্শ্বাস না কভর, তভব্ তার ঈমান পূণথাঙ্গ নয়। 
২. আনখরাভতর জব্াব্নদনহতা-এই নব্শ্বাস মানুষভক নযায়পরায়ণ ও সতকথ জীব্নযাপভন উদু্বি 
কভর। হস জাভন, প্রনতনি কাভজর জনয তাভক আোহর কাভে জব্াব্ নদভত হভব্। 
৩. আিা ও েভয়র োরসাময-জান্নাভতর আিায় এব্ং জাহান্নাভমর েভয় মানুষ োভলা কাভজর 
প্রনত আিহী হয় এব্ং পাপ কাজ হর্ভক নব্রত র্াভক। 
কুরআভন পুনরুিাভনর আভলাচনা:পনব্ে কুরআভনর অসংখয আয়াভত নকয়ামভতর নদন, 
পুনরুিান এব্ং পরকাল সম্পভকথ ব্ণথনা করা হভয়ভে। হযমন: 
" ُِّ السَّمَاء نَطْوِي يَوْمَُّ جِل ُِّ كَطَي  لَُّ بدَأَنْاَ كَمَا لِلْكُتبُُِّ الس ِ  كُنَّا إنَِّا عَليَْناَ وَعْد ا ن عِيدهُُُّ خَلْق ُّ أوََّ
فَاعِلِين  ِ "।  
"হসনদন আনম আকািভক গুনিভয় হনব্, হযমন গুিাভনা হয় নলনখত কােজপে। হযোভব্ আনম 
প্রর্মব্ার সৃনষ্ট কভরনেলাম, হসোভব্ পুনরায় সৃনষ্ট করব্। আমার ওয়াদা নননশ্চত, আমাভক তা 
পূণথ করভতই হভব্"।  (সূরা আনায়া:আয়াত-১০৪) 

وۡرُِّ فِی وَنفُِخَُّ  نَُّ ہمُُّۡ فَاِذاَ الص  ی الّۡجَۡداَثُِّ م ِ ِ ينَۡسِلوُۡن رَب ِہِمُّۡ الَِٰ ।  
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"আর যখন নিঙ্গায় ফুাঁক হদয়া হভব্, তখন তারা কব্র হর্ভক তাভদর পালনকতথার নদভক েুভি 
আসভব্”। (সূরা ইয়ানসন:আয়াত-৫১) 

হাদীভস পুনরুিাভনর ব্ণথনা:রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم অসংখয হাদীভস নকয়ামভতর নদন ও পুনরুিান 
সম্পভকথ নব্িদোভব্ ব্ণথনা কভরভেন। হযমন: 
সাহাব্ীভদর প্রে: 
সাহাব্ীরা রাসূল صلى الله عليه وسلم-হক নজজ্ঞাসা করভতন, “ইয়া রাসূলাোহ, নকয়ামভতর নদন কীোভব্ হভব্?” 
তখন নতনন পুনরুিাভনর নব্ব্রণ নদভতন — মানুষ নগ্ন অব্স্থায় উিভব্, সূযথ খুব্ কাভে র্াকভব্, 
মানুষ  াভম নেভজ যাভব্ ইতযানদ। 
হাির ও মীযাভনর আভলাচনা:হািভরর মাভি সকলভক একনেত করা হভব্, এব্ং প্রভতযক ব্যনক্তর 
আমভলর নহসাব্ হনওয়া হভব্ মীযাভনর মাধযভম। 
পুনরুিাভনর ধাপসমূহ: 
১. ইস্রাফীভলর নিঙ্গা ফুাঁকাভনা 
২. সৃনষ্টর ধ্বংস (প্রর্ম ধ্বংস) 
৩. সকল মৃভতর পুনরুিীব্ন (নদ্বতীয় নিঙ্গা) 
৪. হাির ব্া জমাভয়ত 
৫. নহসাব্ নকতাব্ (Amal-nama) 
৬. মীযান (আমল মাপার পাো) 
৮. নসরাত হসতু অনতক্রম 
৮. জান্নাত ব্া জাহান্নাভম েমন 
পুনরুিাভন অনব্শ্বাসীভদর যুনক্তর জব্াব্:অভনভক মভন কভর হয, মানুষ মানির সাভর্ নমভি হেভল 
কীোভব্ আব্ার জীনব্ত হভব্? এ নব্ষভয় কুরআভন আোহ ব্ভলন: 

نْسَانُُّ يرََُّ أوََلمَُّْ ِ مُبِين خَصِيم ُّ هُوَُّ فَإذِاَ نطُْفةَ ُّ مِنُّْ خَلقَْنَاهُُّ أنََّا الِْْ   
"মানুষ নক হদভখ না (এব্ং নচন্তা কভর না) হয, আনম তাভক সৃনষ্ট কভরনে ব্ীযথ হর্ভক? অতিঃপর 
হস স্পষ্ট প্রনতপক্ষ হভয় ওভি"। (সূরা ইয়ানসন:আয়াত- ৩৬) 

নযনন প্রর্মব্ার সৃনষ্ট করভত পাভরন, তার জনয পুনরায় সৃনষ্ট করা কনিন কীোভব্ হভত পাভর? 
আধুননক নব্জ্ঞান ও পুনরুিান:ব্তথমান যুভে হক্লাননং, নিএনএ, হমমনর ট্রান্সফার ইতযানদ 
বব্জ্ঞাননক আনব্ষ্কার মানুভষর মৃত হকাষ হর্ভকও জীব্ভনর োপ পাওয়ার দৃষ্টান্ত হদনখভয়ভে। 
যনদও ইসলাম ধমথীয় দৃনষ্টভকাণ হর্ভক নব্শ্বাভসর নব্ষয়, তভব্ এগুভলা আনখরাভতর  িনাভক 
কল্পনার ব্াইভর ননভয় যায় না। 
আমাভদর কতথব্য কী? 



 

 

28 

আমরা হযন পুনরুিাভনর দৃঢ় নব্শ্বাস রানখ।প্রনতননয়ত ননভজর আমল নিক রাখার হচষ্টা 
কনর।আোহর েভয় গুনাহ হর্ভক দূভর র্ানক এব্ং উত্তম চনরে েিন কনর। 
পুনরুিাভন নব্শ্বাস একজন মুসলমাভনর জীব্ভন পনরব্তথন আভন। এনি মানুষভক আোহেীরু, 
নযায়পরায়ণ এব্ং দানয়ত্বব্ান কভর হতাভল। এই নব্শ্বাস োড়া একজন মুসলমান পূণথাঙ্গ নয়। 
তাই আমাভদর উনচত, এই নব্শ্বাসভক অন্তভর স্থান নদভয় জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে আোহর 
নব্ধান অনুযায়ী চলা। 
নকেু গুরুত্বপূণথ আয়াত: 

ُِّ تكَْفرُُونَُّ كَيْفَُّ  ِ ترُْجَعوُن إلِيَْهُِّ ثمَُُّّ يحُْيِيكُمُّْ ثمَُُّّ يمُِيتكُُمُّْ ثمَُُّّ ۗ ُّ فَأحَْياَكُمُّْ أمَْوَات ا وَكُنتمُُّْ بِاللََّ
"হতামরা নকোভব্ আোহ ভক অস্বীকার কভরা, অর্চ হতামরা নেভল মৃত, অতিঃপর নতনন 
হতামাভদর জীব্ন দান কভরভেন, এরপর নতনন হতামাভদর মৃতুয হদভব্ন, তারপর হতামাভদর 
পুনরায় জীনব্ত করভব্ন, তারপর হতামরা তাাঁর নদভকই প্রতযাব্নতথত হভব্।" (সূরা আল-ব্াকারা, আয়াত 

২৮) 

ُّ آتِيةَ ُّ السَّاعَةَُّ وَأنََُّّ َُّ وَأنََُّّ فِيهَا رَيْبَُّ لَّّ  ِ الْقبُوُر فيِ مَن يبَْعثَُُّ اللَّّ
“আর ননিঃসভন্দভহ নকয়ামত আসভব্ই — এভত হকান সভন্দহ হনই। এব্ং ননশ্চয়ই আোহ  
কব্রস্থ সব্ মানুষভক পুনরুনিত করভব্ন।”   (সূরা হি, আয়াত ৭) 

لَُّ أنَشَأهََا الَّذِي ايحُْيِيهَُّ قلُُّْ ة ُّ أوََّ  ِ عَلِيم خَلْق ُّ بكُِل ُِّ وَهُوَُّ ۗ ُّ مَرَّ
ব্লুন, “নযনন একব্ার সৃনষ্ট কভরভেন, নতননই এভক পুনরায় জীনব্ত করভব্ন। নতনন সব্ সৃনষ্ট 
সম্পভকথ পূণথজ্ঞান রাভখন।” (সূরা ইয়ানসন :আয়াত-৭৯) 

পুনরুিাভন নব্শ্বাস রাখা ঈমাভনর গুরুত্বপূণথ রুকন।কুরআন-হাদীভস এর ব্যাপক আভলাচনা 
আভেএনি মানুভষর বননতক উন্ননত ও আোহেীনত সৃনষ্টভত গুরুত্বপূণথ।নকয়ামভতর নদন নব্চার 
হভব্ এব্ং চূড়ান্ত পুরস্কার/িানস্ত হদয়া হভব্ 
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তাকওয়া 

মানুভষর জীব্ভনর প্রকৃত লক্ষয হভলা আোহর সন্তুনষ্ট অজথন এব্ং আনখরাভত মুনক্ত লাে করা। 
এই লক্ষয অজথভনর মূল চানব্কানি হভে তাকওয়া। তাকওয়া হভলা এমন এক অেযন্তরীণ গুণ, 
যা মানুভষর অন্তভর আোহেীনত, আনুেতয, আত্মসংযম ও বননতকতার সমিয়  িায়। 
প্রকৃতপভক্ষ তাকওয়াই মানুষভক আোহর সৃষ্ট অনযানয জীব্ হর্ভক আলাদা কভর হতাভল, কারণ 
অনয প্রাণী শুধু প্রবৃ্নত্তর উপর নেনত্ত কভর চভল; নকন্তু মানুষভক আোহ নদভয়ভেন নব্ভব্ক, জ্ঞান 
ও দানয়ত্বভব্াধ। আর হসই দানয়ত্বভব্াভধর সভব্থাচ্চ প্রকািই হভলা তাকওয়া। 
 হকারআনুল কারীভম আোহ ব্হুব্ার তাকওয়ার ননভদথি নদভয়ভেন। হযমন— 

ُِّ عِندَُّ أكَْرَمَكُمُّْ إِنَُّّ ُّ أتَقَْاكُمُّْ اللَّّ َُّ إنَُِّّ ۗ   ِ خَبيِر عَلِيم ُّ اللَّّ
“ননশ্চয়ই আোহর ননকি হতামাভদর মভধয হসই ব্যনক্ত অনধক মযথাদািালী, হয অনধক 
তাকওয়াব্ান।  ননশ্চয়ই আোহ সব্থজ্ঞ ও সব্নকেুর খব্র রাভখন।” (সূরা হুজরাত: ১৩) 

অর্থাৎ, ব্ংি, সম্পদ ব্া পদমযথাদার উপর নেনত্ত কভর কাভরা সম্মান আোহর কাভে ননধথানরত 
হয় না; ব্রং তাকওয়ার মাোই মানুভষর প্রকৃত মযথাদা ননধথারণ কভর। 
তাকওয়া হকব্ল নামাজ, হরাজা, যাকাত ব্া হভজর মভধয সীমাব্ি নয়; ব্রং জীব্ভনর প্রনতনি 
হক্ষভে—আচার-আচরণ, ব্যব্সা-ব্ানণজয, পনরব্ার, সমাজ, এমননক একান্ত ব্যনক্তেত জীব্ভনও 
তাকওয়ার প্রনতফলন  িভত হয়। এ কারভণই ইসলাভমর নিক্ষায় তাকওয়া এমন একনি 
সমনিত জীব্নব্যব্স্থা, যা মানুষভক দুননয়া ও আনখরাভত সফলতার নদভক ননভয় যায়। 
তাকওয়া োড়া মানুভষর ঈমান অসমূ্পণথ হর্ভক যায়। কারণ, শুধু মুভখ ঈমান আনার পরও 
যনদ মানুষ আোহর েয়ভক অন্তভর ধারণ না কভর, তভব্ হস সহভজই গুনাহ ও অব্াধযতার 
পভর্ চভল হযভত পাভর। তাই তাকওয়া হভলা ঈমাভনর রক্ষাকব্চ এব্ং ইসলামী জীব্ভনর মূল 
স্তম্ভ। 
তাকওয়ার সংজ্ঞা ও অর্থ:আরনব্ উৎস:তাকওয়া িব্দনি এভসভে আরনব্ “َوِقَاية  ِ  (উইকায়াহ)” 
হর্ভক, যার অর্থ হভলা রক্ষা করা, ব্াাঁচাভনা ব্া আড়াল করা। অর্থাৎ তাকওয়া মাভন হভলা—
ননভজভক আোহর েজব্ ও িানস্ত হর্ভক রক্ষা করা। 
পনরোষায়:তাকওয়া হভলা আোহভক েয় কভর তাাঁর আভদি পালন করা এব্ং গুনাহ হর্ভক 
নব্রত র্াকা। 
সহজোভব্:যা আোহ কভরভেন ফরয, তা আদায় করা।যা কভরভেন হারাম, তা হর্ভক নব্রত 
র্াকা।সভন্দহজনক নব্ষয় হর্ভকও দূভর র্াকা।জীব্নভক আোহর সন্তুনষ্টর জনয পনরচানলনা 
করা। 
তাকওয়া মাভন হভলা—আোহর েয় ও োভলাব্াসায় গুনাহ হর্ভক হব্াঁভচ র্াকা এব্ং তাাঁর 
আনুেভতযর মভধয জীব্ন যাপন করা। 



 

 

30 

হকারআভন তাকওয়ার গুরুত্ব  
মানব্ জীব্ন এক অমূলয আমানত। এই জীব্নভক সনিকোভব্ পনরচালনার জনয প্রভয়াজন 
সনিক নদকননভদথিনা। আোহ তাআলা মানব্জানতভক দুননয়াভত পানিভয়ভেন তাাঁর ইব্াদভতর 
জনয এব্ং উত্তম পরীক্ষা হদওয়ার জনয। এ জীব্ভন মানুষভক দুই পভর্র সামভন দাাঁড় করাভনা 
হভয়ভে—একনি হভলা সৎপর্, যা জান্নাভতর নদভক ননভয় যায়; অনযনি হভলা অনযায় ও পাভপর 
পর্, যা জাহান্নাভমর নদভক হিভন হনয়। মানুষ যাভত সনিক পর্ হব্ভে ননভত পাভর, হস জনয 
আোহ তাাঁর নকতাব্সমূহ নানজল কভরভেন, নব্ী-রাসূল পানিভয়ভেন, আর তাভদর সব্থভিষ ও 
পূণথাঙ্গ নদকননভদথিনা হভলা মহািি আল-হকারআন। 
হকারআভনর ব্াতথা ও নব্ী কনরম صلى الله عليه وسلم এর নিক্ষা অনুযায়ী, মানুভষর জীব্ভন সাফভলযর মূলনেনত্ত 
হভলা তাকওয়া। তাকওয়া হভলা হসই োল, যা মানুষভক পাপাচার হর্ভক রক্ষা কভর; তাকওয়া 
হভলা হসই আভলা, যা মানুষভক সতয ও নমর্যার মভধয পার্থকয করভত হিখায়। হকব্ল নামায-
হরাজা ব্া ব্ানহযক আমল নয়, ব্রং মানুভষর অন্তর, নচন্তা, বননতকতা ও সমাজজীব্ভনর প্রনতনি 
হক্ষভে তাকওয়া অপনরহাযথ। 
আোহ তাআলা হকারআভন অসংখযব্ার তাকওয়ার গুরুভত্বর কর্া উভেখ কভরভেন। নতনন 
স্পষ্ট কভর ব্ভলভেন হয তাকওয়াই মানুভষর প্রকৃত মযথাদার মাপকানি। জানত, ব্ংি, ধন-
সম্পদ ব্া পদমযথাদা নয়; ব্রং নযনন আোহভক সব্ভচভয় হব্নি েয় কভরন এব্ং তাাঁর আভদি 
মাভনন, নতননই আোহর কাভে সম্মাননত। 
তাকওয়া মানুভষর জনয দুননয়া ও আনখরাত উেয় নদক হর্ভকই কলযাণ ব্ভয় আভন। দুননয়াভত 
এনি মানুষভক অনযায়, অনব্চার, দুনথীনত ও অধননতক জীব্ন হর্ভক নব্রত রাভখ। আর 
আনখরাভত এনি জান্নাত লাভের চানব্কানি হভয় ওভি। হকারআনভক প্রকৃত হহদাভয়ত নহভসভব্ 
িহণ করভত হভল অন্তভর তাকওয়া র্াকভত হয়। এমননক জীব্ভনর প্রনতনি সংকভি, দুিঃখ-
কভষ্ট, নব্পদাপভদ তাকওয়াই মানুভষর জনয আোহর সাহাযয ও মুনক্তর দ্বার উনু্মক্ত কভর। 
অতএব্, মুসলমাভনর জীব্ভন তাকওয়ার গুরুত্ব অপনরসীম। একজন প্রকৃত মুনমন তখনই 
পূণথাঙ্গ মুসনলম হভত পাভর, যখন হস জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে তাকওয়া আাঁকভড় ধভর। দুননয়ার 
সফলতা, আনখরাভতর মুনক্ত এব্ং আোহর বনকিয—সব্নকেুর জনয তাকওয়া অপনরহাযথ। 
হকারআভন তাকওয়ার গুরুত্ব: 
১. তাকওয়া হভলা জীব্ন পনরচালনার মূলনীনত: 
আোহ ব্ভলন: 

َُّ اتَّقوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا يَا ُّ تمَُوتنَُُّّ وَلَُّّ تقَُاتهُِِّ حَقَُّّ اللّّٰ  ِ مُسْلِمُون وَأنَْتمُُّْ إلَِّّ
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“হহ ঈমানদারেণ! হতামরা আোহভক েয় কভরা (তাকওয়া অব্লম্বন কভরা) হযমন েয় করার 
অনধকার তাাঁর, আর হতামরা হযন মুসনলম না হভয় মৃতুযব্রণ কভরা না।” (সূরা আভল ইমরান, আয়াত 

১০২) 

এখাভন তাকওয়াভক জীব্নের আাঁকভড় ধরার ননভদথিনা হদওয়া হভয়ভে। এনি শুধু আংনিক 
আমল নয়, ব্রং সানব্থক জীব্নব্যব্স্থা। 
২. তাকওয়াব্ানভদর জনয হকারআন হহদাভয়ত: 
আোহ ব্ভলন: 

لِكَُّ ُّ رَيْبَُّ لَُّّ الْكِتاَبُُّ ذََٰ ُّ فيِهُِّ ۗ  لْمُتَّقِي هُد ى ۗ   ل ِ
“এ হসই নকতাব্ (আল-কুরআন), এভত হকাভনা সভন্দহ হনই। এনি মুত্তাকীভদর (আোহ-
েীরুভদর) জনয নহদায়াত।” (সূরা আল-ব্াক্বারা, আয়াত ২) 

অর্থাৎ হকারআন হর্ভক প্রকৃত উপকার লাে কভর হসই ব্যনক্ত, যার অন্তভর তাকওয়া নব্দযমান। 
৩. তাকওয়া আোহর সাহাভযযর কারণ: 
আোহ ব্ভলন: 

َُّ حْسِنوُن هُم وَٱلَّذِينَُّ ٱتَّقَوا ُّ ٱلَّذِينَُّ مَعَُّ ٱللََّ  ِ م 
"ননশ্চয়ই আোহ তাভদর সাভর্ আভেন, যারা তাকওয়া অব্লম্বন কভর এব্ং যারা সৎকমথিীল।" 
(সূরা নাহল -আয়াত ১২৮) 

হয আোহর সাহাযয ও সঙ্গী লাে কভর, তার জনয েয় ব্া হতািার নকেু হনই। 
৪. তাকওয়া নব্পভদ মুনক্তর পর্: 
আোহ ব্ভলন: 

َّقُِّ وَمَن َُّ يتَ ا لَّهُُّ يجَْعلَ اللَّّ  ٢﴿ مَخْرَج 
ُّ يحَْتسَِبُُّ لَُّّ حَيْثُُّ مِنُّْ وَيرَْزُقْهُُّ ُِّ عَلىَ يَتوََكَّلُّْ وَمَن ۗ  ُّ حَسْبهُُُّ فهَُوَُّ اللَّّ َُّ إِنَُّّ ۗ  ُّ أمَْرِهُِّ بَالِغُُّ اللَّّ  قَدُّْ ۗ 
ُُّ جَعلََُّ ا شَيْء ُّ لِكُل ُِّ اللَّّ  ٣﴿ قدَْر 

“আর হয আোহভক েয় কভর (তাকওয়া অব্লম্বন কভর), নতনন তার জনয মুনক্তর পর্ কভর 
হদন।” 
“আর তাভক এমন জায়ো হর্ভক নরনজক হদন, যা হস কল্পনাও করভত পাভর না। আর হয 
আোহর উপর েরসা কভর, তাাঁর জনয আোহই যভর্ষ্ট। ননশ্চয় আোহ তাাঁর কাজ পূণথ কভরন। 
আোহ হতা প্রভতযক নজননভসর জনয একনি নননদথষ্ট পনরমাণ নিক কভর নদভয়ভেন।” (সূরা তালাক: 

২-৩) 

এ আয়াত প্রমাণ কভর হয তাকওয়া শুধু আনখরাত নয়, দুননয়ার সমসযা সমাধাভনও গুরুত্বপূণথ 
েূনমকা রাভখ। 
৫. তাকওয়াব্ানভদর জনয জান্নাত প্রস্তুত: 
আোহ ব্ভলন: 
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ا ُّ ن مَغْفِرَة ُّ إِلىََُّٰ وَسَارِعُو  ب كُِمُّْ م ِ وَٲتُُّ عَرْضُهَا وَجَنَّة ُّ رَّ َـٰ  ِ لِلۡمُتَّقِين أعُِدَّتُّۡ وَٱلْۡرَۡضُُّ ٱلسَّمَ
“আর হতামরা হদৌভড় চভলা হতামাভদর প্রনতপালভকর ক্ষমার নদভক এব্ং হসই জান্নাভতর নদভক, 
যার প্রস্থ আসমান ও জনমভনর সমান; যা প্রস্তুত করা হভয়ভে মুত্তাকীভদর জনয।” (সূরা আভল ইমরান: 

১৩৩) 

অর্থাৎ নচরস্থায়ী জান্নাভতর অনধব্াসী হভব্ন হসইসব্ মানুষ, যারা তাকওয়ার জীব্ন যাপন কভর। 
হকারআভনর আভলাভক হব্াঝা যায়, তাকওয়া োড়া ইসলাম পূণথ হয় না। তাকওয়া হভলা 
আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর মাধযম, মানব্তার আসল মযথাদা, দুননয়া ও আনখরাভতর সফলতার 
মূল চানব্কানি। তাই প্রনতনি মুসলমাভনর কতথব্য হভলা—ননভজভক তাকওয়ার পভর্ েভড় হতালা, 
হারাম ও গুনাহ হর্ভক নব্রত র্াকা, এব্ং আোহর প্রনত আনুেভতয জীব্ন কািাভনা। 
 
হানদভস তাকওয়ার গুরুত্ব  
মানব্ জীব্ভনর মূল লক্ষয হভলা আোহ তাআলার সন্তুনষ্ট অজথন এব্ং আনখরাভত মুনক্ত লাে 
করা। এ লক্ষয ব্াস্তব্ায়ভনর জনয ইসলাম হয নীনত, আদিথ ও জীব্নপিনত প্রণয়ন কভরভে 
তার হকভন্দ্র রভয়ভে তাকওয়া। এই তাকওয়ার হেতভরই লুনকভয় আভে মানুভষর অন্তভরর 
শুিতা, কভমথর সততা এব্ং আোহর প্রনত প্রকৃত েয়-োভলাব্াসা। তভব্ তাকওয়া হকব্ল 
একনি সাধারণ নীনত নয়; এনি এমন এক পনরপূণথ মাননসক ও আধযানত্মক অব্স্থা যা মানুভষর 
নচন্তা, চনরে ও জীব্নযাোভক আমূল পনরব্তথন কভর। 
"হানদভস তাকওয়া" িভব্দর তাৎপযথ:“হানদভস তাকওয়া” ব্লভত হব্াঝাভনা হয় তাকওয়ার 
উৎকৃষ্টতম রূপ ব্া তাকওয়ার পনরপূণথ চচথা। সাধারণ তাকওয়া হভলা গুনাহ হর্ভক ব্াাঁচা, 
আোহর নব্ধান হমভন চলা এব্ং হারাম হর্ভক নব্রত র্াকা। নকন্তু হানদভস তাকওয়া হভলা 
এমন এক উন্নত স্তর হযখাভন মানুষ হকব্ল হারাম হর্ভক নয়, ব্রং সভন্দহজনক নব্ষয় হর্ভকও 
হব্াঁভচ র্াভক; হযখাভন হস দুননয়ার হমাহ হর্ভক মুক্ত হভয় আোহর োভলাব্াসাভক সভব্থাচ্চ আসভন 
স্থান হদয়। 
একজন সাধারণ মুসনলভমর জনয তাকওয়া আব্িযক হভলও একজন প্রকৃত মুত্তানকর বব্নিষ্টয 
হভলা হানদভস তাকওয়া। ইমাম োিানল (রহ.) ব্ভলভেন: 
 “তাকওয়ার চার স্তর রভয়ভে: (১) কুফর হর্ভক হব্াঁভচ ইসলাম িহণ করা, (২) ব্ড় গুনাহ 
হর্ভক নব্রত র্াকা, (৩) হোি গুনাহ হর্ভকও সতকথ র্াকা, (৪) দুননয়ার এমন নকেু হর্ভকও 
হব্াঁভচ র্াকা যা অন্তভরর ঈমানভক দুব্থল কভর হদয়।” 
চতুর্থ স্তরই প্রকৃত অভর্থ হানদভস তাকওয়া। 
ইসলাভম তাকওয়ার অব্স্থান:ইসলাম মানুভষর জীব্নভক দুননয়া ও আনখরাত উেভয়র জনয 
সুন্দর করভত ননভদথি নদভয়ভে। নকন্তু এ হসৌন্দভযথর িতথ হভলা তাকওয়া। তাকওয়া োড়া 



 

 

33 

ইমাভনর পূণথতা আভস না, ইব্াদভতর স্বাদ পাওয়া যায় না, সমাভজ িানন্ত প্রনতনষ্ঠত হয় না। 
এমননক আোহর দয়া ও রহমভতর হযােয হভত হভলও তাকওয়া অপনরহাযথ। অর্থাৎ সাধারণ 
েয় নয়, ব্রং এমন েয় যা মানুভষর অন্তরভক জািত রাভখ, প্রনতনি কাভজ আোহর সন্তুনষ্ট 
হখাাঁভজ। এিাই হভলা হানদভস তাকওয়ার প্রকৃত ব্যাখযা। 
হকন হানদভস তাকওয়ার প্রভয়াজন:আজভকর যুভে মানুষ জ্ঞান, প্রযুনক্ত ও সেযতায় অভনক দূর 
অিসর হভয়ভে। নকন্তু বননতকতা, আত্মশুনি এব্ং আধযানত্মকতার নদক হর্ভক আমরা ক্রমি 
নপনেভয় পড়নে। আধুননক সমাভজ হোেব্াদ, অর্থভলাে, প্রতারণা, দুনথীনত, অব্ক্ষয়, বননতক 
সঙ্কি—সব্নকেুই ক্রমব্ধথমান। এই পনরনস্থনতভত হকব্ল সাধারণ তাকওয়া যভর্ষ্ট নয়, প্রভয়াজন 
হানদভস তাকওয়া, অর্থাৎ উচ্চতর স্তভরর তাকওয়া। 
হানদভস তাকওয়া মানুষভক শুধু গুনাহ হর্ভক দূভর রাভখ না, ব্রং তাভক সনতযকাভরর 
আোহেীরু, আনখরাতমুখী এব্ং সামানজকোভব্ কলযাণকামী ব্যনক্ত নহভসভব্ েভড় হতাভল। 
হকারআন ও হানদভস ইনঙ্গত:নব্ী কনরম (সা.) ব্ভলভেন, 
“সভন্দহজনক নব্ষয়গুভলা হর্ভক দূভর র্াভকা, কারণ সভন্দহ পাভপর নদভক ননভয় যায়।”   (সহীহ 
বু্খারী, সহীহ মুসনলম) 

এ হানদস হর্ভক হব্াঝা যায়, সাধারণ তাকওয়া হারাম হর্ভক ব্াাঁচভত হিখায়, নকন্তু হানদভস 
তাকওয়া মানুষভক সভন্দহজনক ও কু্ষদ্রতম খারাপ হর্ভকও নব্রত র্াকভত হিখায়। 
সুতরাং হানদভস তাকওয়া হভলা মুসলমাভনর জীব্ভনর সভব্থাচ্চ আদিথ। এনি শুধু একনি ধমথীয় 
নিক্ষা নয়, ব্রং একনি সমনিত জীব্নদিথন—যা মানুভষর অন্তর, নচন্তা, বননতকতা, ইব্াদত ও 
সমাজজীব্নভক আভলার পভর্ পনরচানলত কভর। মুসনলম উম্মাহর পুনজথােরণ, িানন্ত ও 
অিেনতর একমাে নেনত্ত হভলা এই হানদভস তাকওয়া। 
হানদভস তাকওয়ার বব্নিষ্টয: 
১. আন্তনরকতার নব্শুিতা – প্রনতনি কাভজ আোহর জনয ননয়ত করা। 
২. পাপ হর্ভক পনরপূণথ নব্রত র্াকা – হারাম হতা ব্ভিই, সভন্দহজনক নব্ষয় হর্ভকও দূভর 
র্াকা। 
৩. দুননয়ার হমাহ হর্ভক মুনক্ত – অর্থ, পদমযথাদা, খযানত প্রেৃনত জীব্ভনর লক্ষয না হওয়া। 
৪. আোহর োভলাব্াসাভক অিানধকার – আোহর সন্তুনষ্ট োড়া অনয নকেুভক মূলয না হদওয়া। 
৫. সততা ও বননতক দৃঢ়তা – হয হকাভনা প্রভলােন, েয় ব্া চাভপর মুভখও সৎ র্াকা। 
ইমাম আবু্ হাননফা (রহ.) : ব্যব্সায় একনি কাপভড়র ত্রুনি জানাভত েুভল নেভয়নেভলন, তাই 
পুভরা কাপভড়র গুদাম দান কভর নদভলন। 
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 আধুননক যুভে হানদভস তাকওয়া:ব্তথমান সমাভজ মানুষভক প্রনতননয়ত নানা চযাভলঞ্জ হমাকানব্লা 
করভত হয়। প্রযুনক্ত, ইন্টারভনি, হসািযাল নমনিয়া, হোেব্াদী জীব্নধারা মানুষভক গুনাভহর 
নদভক হিভন ননভে। এই সমভয় হানদভস তাকওয়া োড়া ঈমান অিুি রাখা কনিন। 
যুব্ সমাজ যনদ হানদভস তাকওয়ার নিক্ষা িহণ কভর, তভব্ তারা হভব্—সততার প্রতীক, 
দুনথীনতমুক্ত হনতা, সমাজ সংস্কারক,  িনক্তিালী প্রজন্ম। 
 হানদভস তাকওয়ার ফলাফল: 
ব্যনক্তেত জীব্ন : িানন্ত, নস্থরতা, ঈমাভনর দৃঢ়তা। 
পানরব্ানরক জীব্ন : োভলাব্াসা, আস্থা, দানয়ত্বভব্াধ। 
সামানজক জীব্ন : দুনথীনতমুক্ত সমাজ, নযায়নব্চার, মানব্তা। 
আনখরাত : জান্নাভতর ননশ্চয়তা, আোহর সানন্নধয। 
আোহ ব্ভলন— 

 ِ زَنوُنتحَُّْ أنَتمُُّْ وَلَُّّ الْيَوْمَُّ عَلَيْكُمُُّ خَوْف ُّ لَُّّ عِبَادُِّ ياَ 
ِ مُسْلِمِين وَكَانوُا بآِيَاتنِاَ آمَنوُا الَّذِينَُّ     

 تحُْبرَُون وَأزَْوَاجُكُمُّْ أنَتمُُّْ الْجَنَّةَُّ ادْخُلوُا
“হহ আমার ব্ান্দােণ! আজ হতামাভদর হকাভনা েয় হনই এব্ং হতামরা দুিঃনখতও হভব্ না। 
যারা আমার আয়াতসমূভহ ঈমান এভননেল এব্ং মুসনলম নেল। 
হতামরা ও হতামাভদর স্ত্রীেণ জান্নাভত প্রভব্ি কভরা; হসখাভন হতামরা আননন্দত হভব্।” (সূরা আয-

যুখরুফ: ৬৮-৭০) 

হানদভস তাকওয়ার অনুপনস্থনতর ক্ষনত:যনদ মানুভষর মাভঝ হানদভস তাকওয়া না র্াভক, তভব্—
ব্যনক্তেত জীব্ভন অনস্থরতা ও অিানন্ত হনভম আভস।পানরব্ানরক ব্ন্ধন দুব্থল হয়।সমাজ দুনথীনত, 
প্রতারণা, হলাে, অব্ক্ষভয় িুভব্ যায়।আনখরাভত কনিন িানস্তর মুভখামুনখ হভত হয়। 
সুতরাং “হানদভস তাকওয়া” হকাভনা নব্লাসী ধারণা নয়; এনি মুসনলম জীব্ভনর মূল নেনত্ত। 
সাধারণ তাকওয়া মানুষভক নামমাে মুসলমান ব্ানায়, নকন্তু হানদভস তাকওয়া মানুষভক প্রকৃত 
মুত্তানক ব্ানায়। সমাভজর উন্ননত, বননতকতার পুনজথােরণ, আোহর রহমত ও আনখরাভতর 
মুনক্ত—সব্নকেুর মূল চানব্কানি হভলা এই হানদভস তাকওয়া। 
মুসনলম উম্মাহ যনদ আব্ার পৃনর্ব্ীভত মযথাদাব্ান হভত চায়, তভব্ তাভদর নফভর হযভত হভব্ 
তাকওয়ার উচ্চতম স্তভর—হানদভস তাকওয়ার পভর্। 
 
তাকওয়ার স্তরসমূহ 
ইসলানমক দৃনষ্টভত তাকওয়া একনি আধযানত্মক গুণ, যার মাধযভম ব্ান্দা আোহভক েয় কভর, 
তাাঁর আভদি মাভন এব্ং গুনাহ হর্ভক নব্রত র্াভক। হকারআন ও হানদভস তাকওয়ার নব্নেন্ন 
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স্তভরর কর্া পাওয়া যায়। সাধারণোভব্ আভলমেণ তাকওয়াভক কভয়কনি ধাভপ োে 
কভরভেন—যাভত হব্াঝা যায়, একজন মুনমন ধীভর ধীভর উন্নত পযথাভয় হযভত পাভর। 
প্রর্ম স্তর: হারাম হর্ভক হব্াঁভচ র্াকা---এনি তাকওয়ার মূল নেনত্ত। একজন মুনমন যনদ 
আোহভক েয় কভর হারাম কাজগুভলা হর্ভক ননভজভক নব্রত রাখভত পাভর, তাহভল হস 
তাকওয়ার প্রর্ম ধাভপ প্রভব্ি কভর। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন: 
 “যা আনম হতামাভদরভক ননভষধ কভরনে, তা হর্ভক নব্রত র্াভকা। আর যা করার ননভদথি 
নদভয়নে, তা হতামরা যর্াসাধয পালন কভরা।” (সনহহ মুসনলম) 

চুনর, খুন, নজনা, মদপান, সুদভখানর ইতযানদ ব্ড় গুনাহ হর্ভক নব্রত র্াকা।নামাজ না পড়া 
হারাম, তাই সভচতনোভব্ নামাজ আদায় করা।তাকওয়ার এই স্তর না র্াকভল অনয সব্ স্তর 
অর্থহীন হভয় যায়। এনি ইসলাভমর হমৌনলক কািাভমা। 
নদ্বতীয় স্তর: সভন্দহজনক নব্ষয় হর্ভক দূভর র্াকা---হয নব্ষয়গুভলা স্পষ্টোভব্ হালাল ব্া হারাম 
নয়, ব্রং মাঝামানঝ অব্স্থায় রভয়ভে (মুিতানব্হাত ব্া সভন্দহজনক নব্ষয়), তাকওয়াদার মানুষ 
হসগুভলা হর্ভকও নব্রত র্াভক, যাভত হারাভম না পভড় যায়। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন: 
 “হালাল নব্ষয় সুস্পষ্ট, হারাম নব্ষয়ও সুস্পষ্ট। আর এ দুভয়র মাভঝ নকেু সভন্দহজনক নব্ষয় 
আভে, যা অভনভকই জাভন না। হয ব্যনক্ত সভন্দহজনক নব্ষয় হর্ভক দূভর র্াভক, হস তার দ্বীন 
ও ইিত রক্ষা কভর।”  (সনহহ বু্খানর, মুসনলম) 
হকাভনা সম্পভদর উৎস নননশ্চত না হভল, তা েক্ষণ হর্ভক নব্রত র্াকা।ব্যব্সায় লাে বব্ধ 
হভলও যনদ সভন্দহ র্াভক প্রতারণা হভয়ভে নকনা, তভব্ হসনি না হনওয়া হক “ইহনতয়ানত 
তাকওয়া” ব্লা হয়। এনি ব্ান্দাভক েুল-ত্রুনি হর্ভক ব্াাঁচায়। 
তৃতীয় স্তর: মুব্াহ নব্ষয় হর্ভকও নব্রত র্াকা, যনদ তা গুনাভহর নদভক ননভয় যায়---ইসলাভম 
নকেু কাজ অনুভমানদত (মুব্াহ), তভব্ অনতনরক্ত করভল তা গুনাহ ব্া োভফলনতর কারণ হভত 
পাভর। তাকওয়ার এ স্তভর মানুষ এসব্ হর্ভকও হব্াঁভচ র্াভক। 
বব্ধ খাব্ার অনতনরক্ত হখভল আলসয হয়, নামাভজ ব্যা াত  ভি—তাই এড়াভনা।ধব্ধ নব্ভনাদন 
হভলও অনতনরক্ত সময় নষ্ট করভল তা তযাে করা।হযরত হাসান আল ব্সরী (রহ.) ব্ভলভেন— 
“তাকওয়াদাররা অভনক হালাল নব্ষয়ও তযাে করভতন, যাভত হারাভমর আিঙ্কা না হয়।”এনি 
আত্ম-সংযভমর স্তর। যারা এ ধাভপ ওভি, তাভদর অন্তভর আোহেীনত দৃঢ়োভব্ ব্ভস যায়। 
চতুর্থ স্তর: অন্তভরর তাকওয়া---এ স্তভর মানুষ শুধু ব্ানহযক গুনাহ হর্ভক নয়, ব্রং হৃদভয়র 
হরাে হর্ভকও ননভজভক মুক্ত রাভখ। কারণ হৃদভয়র পাপ ব্ানহযক পাভপর হচভয়ও েয়ংকর। 
অহংকার, নহংসা, হলাে, নরয়া (হলাক হদখাভনা), নব্ভদ্বষ প্রেৃনত হর্ভক আত্মাভক পনরশুি রাখা। 
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অন্তভরর তাকওয়া োড়া প্রকৃত তাকওয়া পূণথ হয় না। এনি ইহসাভনর পযথায়। 
পিম স্তর: আোহর মহব্বত ও বনকিয অজথভনর তাকওয়া---এনি তাকওয়ার সভব্থাচ্চ স্তর। 
এখাভন মানুষ শুধু আোহর িানস্তর েয় হর্ভক নয়, ব্রং আোহর োভলাব্াসা ও সন্তুনষ্ট লাভের 
জনয প্রনতনি কাজ কভর। 
নফল ইব্াদত (তাহািুদ, হরাজা, দান) ননয়নমত করা।দুননয়ার স্বার্থ নব্সজথন নদভয় আোহর 
সন্তুনষ্টভক প্রাধানয হদওয়া। 
ইমাম ইব্ভন কাইনয়যম (রহ.) ব্ভলন— 
“তাকওয়ার সভব্থাচ্চ স্তর হভলা, ব্ান্দা তার প্রনতনি কাজ আোহর সন্তুনষ্টর উভেভিয কভর এব্ং 
হকাভনা অব্স্থায় আোহর স্মরণ হর্ভক োভফল না হয়।” 
এনি হসই তাকওয়া, যা নব্ী-রাসূল ও সনতযকাভরর ওনলয়াভয় হকরামভদর বব্নিষ্টয। 
ব্াস্তব্ জীব্ভন তাকওয়ার স্তভরর উদাহরণ: 
১. প্রর্ম স্তভরর মানুষ: হস গুনাহ কভর না, তভব্ হালালভক সীমাহীনোভব্ হোে কভর। 
২. নদ্বতীয় স্তভরর মানুষ: হস সব্সময় সভন্দহজনক নব্ষয় এনড়ভয় চভল। 
৩. তৃতীয় স্তভরর মানুষ: বব্ধ হভলও এমন নজননস ব্জথন কভর, যা তাভক োভফল ব্ানাভত 
পাভর। 
৪. চতুর্থ স্তভরর মানুষ: অন্তভরর অহংকার ও নহংসা দূর কভর হদয়। 
৫. পিম স্তভরর মানুষ: প্রনতনি কাভজ আোহর োভলাব্াসা ও সন্তুনষ্টর হখাাঁভজ র্াভক। 
তাকওয়া মানুভষর জীব্ভন ঈমাভনর সভব্থাচ্চ নিখর। এনি শুধু েয় নয়, ব্রং আোহর প্রনত 
োভলাব্াসা, আনুেতয, আত্মসমপথণ এব্ং আধযানত্মক পনরশুনির সমিয়। তাকওয়ার স্তরগুভলা 
ধাভপ ধাভপ অনতক্রম করভল মানুষ আোহর বনকিয লাে করভত পাভর এব্ং আনখরাভত 
জান্নাভতর সুসংব্াদ পায়। 
হযরত আবু্ ব্কর নসেীক (রািঃ)এর তাকওয়া 
হযরত আবু্ ব্কর নসেীক (রািঃ) নেভলন রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর প্রর্ম প্রািব্য়স্ক পুরুষ অনুসারী 
এব্ং খনলফাভয় রাভিদার প্রর্ম জন। নতনন নেভলন দুননয়ায় সাদানসধা জীব্নযাপনকারী, অর্চ 
তাকওয়ার নদক নদভয় অনদ্বতীয়। তাাঁর জীব্ভন ব্হু  িনা আভে যা তাকওয়ার প্রকৃত অর্থভক 
তুভল ধভর। 
হারাম হর্ভক হব্াঁভচ র্াকার তাকওয়া---একব্ার তাাঁর দাস এক ধরভনর খাব্ার এভন নদল। 
আবু্ ব্কর (রািঃ) হসনি নকেুিা হখভয় ননভলন। পভর নতনন নজজ্ঞাসা করভলন খাব্ারনির উৎস 
কী। দাস উত্তর নদল, এনি হস পূভব্থ জাভহলী যুভে এক ব্যনক্তর জনয কুফনর ঝাড়ফুাঁক কভর 
আয় কভরনেল। 
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এ কর্া হিানার সভঙ্গ সভঙ্গ আবু্ ব্কর (রািঃ) েেীর েভয় হকাঁভপ উিভলন। নতনন ব্লভলন: 
“আোহর কসম! তুনম আমাভক এমন নকেু খাইভয় নদভল যা হারাভমর সভন্দভহ রভয়ভে!” এরপর 
নতনন ননভজর আেুল েলায় েুনকভয় খাব্ারনি ব্নম কভর হব্র কভর নদভলন, যনদও এভত কষ্ট 
হনেল। 
এনি নেল তাাঁর তাকওয়ার ব্াস্তব্ প্রকাি। নতনন হারাম হতা দূভরর কর্া, সভন্দহজনক নব্ষয়ও 
ননভজর িরীভর প্রভব্ি করভত হদননন। কারণ নতনন জানভতন, হারাম খাদয হদভহ প্রভব্ি করভল 
ইব্াদভতর আভলা নষ্ট হভয় যায়। 
তাাঁর দাভনর তাকওয়া---আবু্ ব্কর (রািঃ) সব্সময় আোহর সন্তুনষ্টর জনয দান করভতন। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم মনদনায় মসনজদ ননমথাণ শুরু করভল, নতনন ননভজর সমস্ত সম্পদ প্রায় দান কভর 
হদন। উমর (রািঃ) তখন ব্ভলনেভলন: “আজ আনম আবু্ ব্করভক অনতক্রম করব্।” নকন্তু হদখা 
হেল, আবু্ ব্কর (রািঃ) ননভজর পনরব্াভরর প্রভয়াজন ব্াভদ সব্নকেু আোহর রাস্তায় নদভয়ভেন। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم নজভজ্ঞস করভলন: “হহ আবু্ ব্কর! তুনম পনরব্াভরর জনয কী হরভখে?” নতনন উত্তর 
নদভলন: “আনম তাভদর জনয আোহ ও তাাঁর রাসূলভক হরভখ এভসনে।” 
 এ উত্তভরর মভধযই ফুভি ওভি তাাঁর তাকওয়া— আোহর উপর পূণথ েরসা ও দুননয়ার প্রনত 
নব্মুখতা। 
হকারআভনর আভলাভক আবু্ ব্কর (রািঃ)--- 
আোহ ব্ভলন: 

َّقُِّ وَمَن َُّ يتَ ا لَّهُُّ يجَْعلَ اللَّّ  ۝٢ مَخْرَج 
ُّ يحَْتسَِبُُّ لَُّّ حَيْثُُّ مِنُّْ وَيرَْزُقْهُُّ ُِّ عَلىَ يَتوََكَّلُّْ وَمَن ۗ  ُّ حَسْبهُُُّ فهَُوَُّ اللَّّ َُّ إِنَُّّ ۗ  ُّ أمَْرِهُِّ بَالِغُُّ اللَّّ  قَدُّْ ۗ 
ُُّ جَعلََُّ ا شَيْء ُّ لِكُل ُِّ اللَّّ  ۝٣ قدَْر 

“আর হয আোহভক েয় কভর, নতনন তার জনয মুনক্তর পর্ কভর হদভব্ন।” 
“এব্ং তাভক এমন জায়ো হর্ভক নরনযক হদভব্ন, যা হস কল্পনাও করভত পারভব্ না। আর হয 
আোহর উপর েরসা কভর, তভব্ নতনন তার জনয যভর্ষ্ট। ননশ্চয়ই আোহ তাাঁর কাজ নসি 
করভব্ন। আোহ সব্ নকেুর জনয একনি ননধথানরত পনরমাণ নস্থর কভরভেন”।  (সুরা তালাক: ২-৩) 

আবু্ ব্কর (রািঃ) এর জীব্ন এই আয়াভতর জীব্ন্ত ব্যাখযা। নতনন সব্নকেু আোহর হাভত 
হসাপদথ কভরনেভলন, আর আোহ তাাঁভক মযথাদা, সম্পদ ও হনতৃত্ব সব্নকেু দান কভরনেভলন। 
নিক্ষা: 
আবু্ ব্কর (রািঃ)-এর তাকওয়া আমাভদর হিখায়— 
১. খাভদয-পানীয়ভত সতকথতা: হারাম ব্া সভন্দহজনক নকেু িহণ করা ঈমানভক দুব্থল কভর। 
২. দান ও উদারতা: তাকওয়া শুধু ননভজর েভয় সীমাব্ি নয়, ব্রং সমাভজর জনয তযাে করাও 
তাকওয়া। 
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৩. আোহর প্রনত আস্থা: দুননয়ার ব্স্তুভত েরসা না কভর আোহর উপর ননেথর করাই প্রকৃত 
তাকওয়া। 
তাই আমরা যনদ আবু্ ব্কর (রািঃ)-এর জীব্ন অনুসরণ কনর, তভব্ আমাভদর খাদযােযাস, 
অর্থনীনত ও দানিীলতায় তাকওয়া আসভব্। 
উমর( রা.) এর তাকওয়া 
খনলফা র্াকা অব্স্থায় উমর (রািঃ) প্রায়ই রাভত িহভরর েনল- ুপনচ  ুভর হব্ড়াভতন। উভেিয 
নেল— জনেভণর খব্র হনওয়া। 
এক রাভত নতনন এক বৃ্িা মনহলার  ভরর সামভন হেভলন। হেতভর মনহলা তার কনযাভক 
ব্লভে: 
“দুভধর সভঙ্গ পানন নমনিভয় দাও।” 
হমভয় ব্লল: “আনমরুল মু’নমনীন (উমর) ননভষধ কভরভেন।” 
মা ব্লল: “উমর নক আমাভদর হদখভত পাভেন?” 
হমভয় উত্তর নদল: “না, নকন্তু উমভরর রব্ (আোহ) হতা হদখভেন।” 
এই  িনা শুভন উমর (রািঃ)-এর হচাভখ অশ্রু এল। পরনদন নতনন তাাঁর হেভল আনসমভক 
ব্লভলন, হসই হমভয়ভক নব্ভয় করভত। হসই হমভয়ই পরব্তথীভত উমর (রািঃ)-এর ব্ংভি 
খযানতমান খনলফা উমর ইব্ভন আব্দুল আনজজ (রহিঃ)-এর পূব্থপুরুষ হন। 
 এ  িনা হদখায়, তাকওয়া শুধু উমর (রািঃ)-এর মভধয নেল না; নতনন চাইভতন সমাভজও 
তাকওয়া েনড়ভয় পড়ুক। 
উমর (রািঃ)-এর নব্নয় ও তাকওয়া:খনলফা হভয়ও নতনন সাধারণ মানুভষর মভতা জীব্নযাপন 
করভতন। একব্ার নতনন দাভমভস্ক যানেভলন। তাাঁর উভির পালা এভলা—একিু নতনন ননভজ 
চড়ভলন, একিু তাাঁর দাসভক চড়াভলন। িহভর প্রভব্ভির সময় হদখা হেল দাস উভি চভড়ভে 
আর খনলফা পাভয় হহাঁভি যাভেন। 
হলাভকরা ব্লল: “হহ আনমরুল মু’নমনীন! আপনন দাভসর মভতা হহাঁভি যাভেন!” 
নতনন উত্তর নদভলন: “ইসলাম আমাভদরভক মযথাদা নদভয়ভে। আনম দাস হভলও আোহর দৃনষ্টভত 
হসনিই উত্তম যনদ এভত তাকওয়া র্াভক।” 
 এখান হর্ভক হব্াঝা যায়, তাকওয়া মানুষভক নব্নয়ী কভর। 
হকারআভনর আভলাভক উমর (রািঃ):আোহ ব্ভলন: 

َُّ إِنَُّّ ُّ بِالْعدَْلُِّ تحَْكُمُوا أنَُّْ النَّاسُِّ بَيْنَُّ حَكَمْتمُ وَإذِاَ ۗ ُّ أهَْلِهَا إلِىََُّٰ الْْمََانَاتُِّ تؤَُد وا أنَُّْ يَأمُْرُكُمُّْ اللَّّ  ۗ 
َُّ إِنَُّّ ا اللَّّ َُّ إِنَُّّ ۗ ُّ بهُِِّ يعَِظُكُم نعِِمَّ ا سَمِيع ا كَانَُّ اللَّّ  بصَِير 

“ননশ্চয়ই আোহ হতামাভদরভক আভদি হদন হয, হতামরা আমানতসমূহ তাভদর যর্াযর্ 
হকদারভদর কাভে হপৌঁভে হদভব্। আর যখন মানুভষর মভধয নব্চার করভব্, তখন 
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নযায়নব্চারসহকাভর নব্চার করভব্। আোহ হতামাভদরভক কতই না উত্তম উপভদি হদন! 
ননশ্চয়ই আোহ সব্থভশ্রাতা, সব্থদ্রষ্টা।” (সুরা ননসা: ৫৮) 

উমর (রািঃ) তাাঁর নখলাফভত এই আয়াত ব্াস্তব্ায়ন কভরনেভলন। নতনন জানভতন—একজন 
িাসভকর জনয নযায়পরায়ণতা হভলা তাকওয়ারয়ার সভব্থাচ্চ প্রকাি 
নিক্ষা 
হযরত উমর (রািঃ)-এর তাকওয়া আমাভদর হিখায়: 
১. আোহেীনত: কখভনা আত্মতুনষ্ট নয়; ব্রং সব্সময় জব্াব্নদনহতার েয়। 
২. নযায়নব্চার: তাকওয়া মাভন হকব্ল ইব্াদত নয়, মানুভষর হক আদায় করাও তাকওয়া। 
৩. পনরব্াভর নযায়: ননভজর আত্মীয়ভকও োড় না হদওয়া। 
৪. নব্নয়: তাকওয়া মানুষভক অহংকার হর্ভক মুক্ত কভর, তাভক সাধারভণর মভতা কভর রাভখ। 
 উমর (রািঃ)-এর তাকওয়া নেল এত েেীর হয, তাাঁর িাসনামভল মানিভত কুকুরও কু্ষধায় 
মরত না। তাাঁর নাম শুনভল িয়তান পর্ পাভে নদত। এনি প্রমাণ কভর, তাকওয়া মানুষভক 
এমন িনক্ত হদয় যা দুননয়ার হকাভনা িনক্ত নদভত পাভর না। 
 
হযরত উসমান ইব্ভন আফফান (রািঃ)-এর তাকওয়া 
হযরত উসমান ইব্ভন আফফান (রািঃ) নেভলন ইসলাভমর তৃতীয় খনলফা। নতনন ধনী ব্যব্সায়ী 
পনরব্ার হর্ভক এভসনেভলন, নকন্তু তাাঁর অন্তভর নেল েেীর তাকওয়া ও আোহেীনত। রাসূলুোহ 
 :তাাঁর সম্পভকথ ব্ভলভেন صلى الله عليه وسلم
“উসমান হভলন সব্থানধক লিািীল ব্যনক্ত, এমননক হফভরিতারাও তাাঁর হর্ভক লিা কভর।” 

(সহীহ মুসনলম) 

এ লিািীলতা ও অন্তভরর পনব্েতাই নেল তাাঁর তাকওয়ার প্রনতেনব্। নতনন জীব্নের 
তাকওয়ার আভলায় আভলানকত নেভলন। 
লিািীলতায় তাকওয়া:উসমান (রািঃ) নেভলন অতযন্ত লাজুক। এমননক নব্ী صلى الله عليه وسلم ননভজও তাাঁর 
সামভন নব্ভিষ সতকথ র্াকভতন। একব্ার নব্ী صلى الله عليه وسلم  ভর ব্ভস নেভলন, তাাঁর কাপড় নকেুিা 
উনু্মক্ত নেল। আবু্ ব্কর (রািঃ) ও উমর (রািঃ) আসভলন, নতনন হতমন হকাভনা পনরব্তথন 
করভলন না। নকন্তু উসমান (রািঃ) আসভতই নতনন সভঙ্গ সভঙ্গ ব্সার েনঙ্গ নিক করভলন ও 
কাপড় সযভত্ন গুনেভয় ননভলন। 
সাহানব্রা নজভজ্ঞস করভলন, হকন নতনন উসমান (রািঃ)-এর সামভন এমন করভলন? তখন নব্ী 
 :ব্লভলন صلى الله عليه وسلم
“আনম নক এমন ব্যনক্তর সামভন লিা না করব্, যার সামভন হফভরিতারাও লিা কভর?” 
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 এখান হর্ভক হব্াঝা যায়, তাকওয়া শুধু আোহেীনত নয়; ব্রং অন্তভরর এমন পনব্েতা যা 
অনযভক লিািীল কভর হতাভল। 
দাভন তাকওয়া:উসমান (রািঃ)-এর অনযতম বব্নিষ্টয নেল তাাঁর উদার দানিীলতা। নতনন সব্সময় 
আোহর সন্তুনষ্টর জনয ননভজর ধন-সম্পদ নব্নলভয় নদভতন। 
১. রুমাহ কূপ ক্রয়: মনদনায় যখন পাননর কষ্ট নেল, তখন একনি ইহুনদর মানলকানাধীন কূপ 
নেল। হস কূপ হর্ভক পানন নকভন মুসলমানভদর পান করভত হভতা। উসমান (রািঃ) তা নব্পুল 
অর্থ নদভয় নকভন ননভলন এব্ং মুসলমানভদর জনয নি কভর নদভলন। 
২. তাবু্ক অনেযাভন দান: তাবু্ক অনেযাভন মুসলমানভদর প্রচণ্ড অর্থাোব্ হদখা নদভয়নেল। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم তখন সব্াইভক দান করার আহ্বান জানাভলন। উসমান (রািঃ) ৯৫০ উি, ৫০ হ াড়া 
এব্ং নব্পুল স্বণথ-রূপা দান করভলন। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم তখন ব্লভলন: 
“আজ হর্ভক উসমান যা-ই করুক, তা তাাঁভক ক্ষনত করভব্ না।” (নতরনমনজ) 

 তাাঁর তাকওয়া তাাঁভক কৃপণতা হর্ভক মুক্ত কভরনেল এব্ং আোহর পভর্ অকৃপণ হভত 
নিনখভয়নেল। 
ইব্াদভত তাকওয়া: উসমান (রািঃ) কুরআন হতলাওয়াভত অিেণয নেভলন। ব্লা হয়, নতনন 
প্রায়িই একনি রাভত পুভরা কুরআন হিষ কভর হফলভতন। নতনন ব্লভতন: 
“যনদ অন্তর পনব্ে র্াভক, তভব্ মানুষ কখভনা আোহর ব্াণী হর্ভক তৃি হভব্ না।” 
 তাকওয়া তাাঁর হৃদয়ভক এতিাই কুরআভনর প্রনত আকৃষ্ট কভরনেল হয, নতনন কুরআভনর 
আভলাভতই জীব্ন যাপন করভতন। 
িাহাদাভত তাকওয়া: উসমান (রািঃ)-এর জীব্ভনর হিষ সময়নিও তাকওয়ার আভলায় উজ্জ্বল। 
যখন নব্ভদ্রাহীরা তাাঁর  র ন ভর হফভলনেল এব্ং নখলাফভতর দানব্ভত নব্িৃঙ্খলা সৃনষ্ট কভরনেল, 
তখন সাহাব্ীরা তাাঁভক রক্ষা করভত হচভয়নেভলন। নকন্তু নতনন ব্লভলন: 
“আনম রক্তপাত চাই না। আনম চাই না আমার কারভণ মুসলমানভদর রক্ত ঝরুক।” 
অব্ভিভষ নতনন কুরআন হতলাওয়াত করভত করভত িাহাদাতব্রণ কভরন। তাাঁর রক্ত 
কুরআভনর পৃষ্ঠায় ঝভর পভড়। 
 তাকওয়ার কারভণ নতনন ননভজর প্রাণ নব্সজথন নদভলন, নকন্তু মুসলমানভদর মভধয রক্তপাত 
 িভত নদভলন না। 
হকারআভনর আভলাভক উসমান (রািঃ) 
আোহ ব্ভলন: 

ةَُّ وَأقَِيمُوا ُّ لَوَٰ ةَُّ وَءَاتوُا ُّ ٱلصَّ كَوَٰ َُّ وَأقَْرِضُوا ٱلزَّ اقَُّ ٱللََّ ا رْض ًۭ  ۚ حَسَن ًۭ
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“হতামরা নামাজ কাভয়ম কভরা এব্ং যাকাত দাও এব্ং আোহভক উত্তম ঋণ দাও।” (সুরা 

মুজানম্মল: ২০) 

উসমান (রািঃ)-এর দানিীলতা এই আয়াভতর ব্াস্তব্ উদাহরণ। নতনন ননভজর অর্থ-সম্পদভক 
আোহর রাস্তায় ‘উত্তম ঋণ’ নহভসভব্ দান কভরনেভলন। 
নিক্ষা 
হযরত উসমান (রািঃ)-এর তাকওয়া আমাভদর হিখায়— 
১. লিািীলতা তাকওয়ার অংি। 
২. দানিীলতা তাকওয়ার প্রকাি। 
৩. ইব্াদত ও কুরআভনর প্রনত োভলাব্াসা তাকওয়ার ননদিথন। 
৪. িানন্ত ও বধভযথর সাভর্ মৃতুযব্রণও তাকওয়ার সভব্থাচ্চ স্তর। 
তাই আমাভদরও উনচত উসমান (রািঃ)-এর মভতা অন্তভর লিািীলতা আনা, দানিীল হওয়া 
এব্ং কুরআভনর সাভর্ েেীর সম্পকথ েভড় হতালা। 
 
হযরত আলী ইব্ভন আনব্ তানলব্ (রািঃ)-এর   তাকওয়া   
তাকওয়াহযরত আলী ইব্ভন আনব্ তানলব্ (রািঃ) নেভলন রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم-এর চাচাভতা োই, 
জামাতা এব্ং ইসলাভমর চতুর্থ খনলফা। হোিভব্লা হর্ভকই নতনন নব্ী صلى الله عليه وسلم-এর  ভর লানলত-
পানলত হন। তাই তাাঁর চনরে, আচার-আচরণ, ইব্াদত ও তাকওয়া নব্ী صلى الله عليه وسلم-এর সরাসনর 
নিক্ষায় েভড় ওভি। 
আলী (রািঃ) শুধু সাহসী হযািাই নেভলন না; নতনন নেভলন অন্তভরর পনরপূণথ তাকওয়াদার, 
নযায়পরায়ণ িাসক ও আোহেীরু এক অমূলয রত্ন। 
সাহস ও তাকওয়া: হযরত আলী (রািঃ) নেভলন ইসলাভমর সব্থভশ্রষ্ঠ ব্ীরভদর একজন। নকন্তু 
তাাঁর ব্ীরত্ব কখভনা অহংকার ব্া প্রনতভিাভধ নয়, ব্রং তাকওয়ার নেনত্তভত নেল। 
একব্ার এক যুভি নতনন একজন িত্রুভক পরাস্ত কভর বু্ভক ব্ভস পভড়ন। তখন িত্রু আলী 
(রািঃ)-এর মুভখ রু্রু্ ননভক্ষপ কভর। মুহূভতথর মভধয আলী (রািঃ) তাাঁভক হেভড় হদন। 
হলাভকরা অব্াক হভয় নজভজ্ঞস করল: 
“আপনন হকন তাাঁভক হেভড় নদভলন?” 
আলী (রািঃ) ব্লভলন: 
“আনম আোহর জনয তাাঁভক হতযা করভত যানেলাম। নকন্তু যখন হস আমার মুভখ রু্রু্ ননভক্ষপ 
করল, তখন যনদ আনম তাভক হতযা করতাম, তভব্ তা ব্যনক্তেত রাে হর্ভক হভতা, আোহর 
জনয নয়। তাই আনম হেভড় নদভয়নে।” 
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 এিাই আসল তাকওয়া—ননভজর রাে, অহংকার ব্া প্রনতভিাধভক ননয়ন্ত্রণ কভর শুধু আোহর 
সন্তুনষ্টর জনয কাজ করা। 
দুননয়ানব্মুখতায় তাকওয়া: আলী (রািঃ) নেভলন দুননয়ার প্রনত অতযন্ত অনাসক্ত। যনদও নতনন 
খনলফা নেভলন, নকন্তু তাাঁর জীব্নযাো নেল সাধারণ মানুভষর হচভয়ও সহজ। 
নতনন অভনক সময় হমািা কাপড় পরভতন।নদভন অল্প খাব্ার হখভতন, অভনক সময় শুধু শুকভনা 
রুনি ও লব্ণ।খনলফা হওয়ার পরও নতনন কখভনা নব্লানসতা িহণ কভরননন।নতনন ব্লভতন: 
“দুননয়া হভলা মৃতভদহ, আর এর হপ্রনমকরা হভলা হিয়াল।” 
 তাাঁর তাকওয়া তাাঁভক দুননয়ার হমাহ হর্ভক দূভর হরভখনেল। 
নযাভয়র প্রনত তাকওয়া: খনলফা নহভসভব্ আলী (রািঃ) নযাভয়র ব্যাপাভর অতযন্ত কভিার নেভলন। 
নতনন কখভনা আপনজনভক পক্ষপানতত্ব করভতন না। 
একব্ার তাাঁর োল হানরভয় যায় এব্ং একজন ইহুনদর হাভত পাওয়া যায়। আলী (রািঃ) 
নব্চারভকর কাভে মামলা দাভয়র কভরন। নব্চারক প্রমাণ চাইভলন। আলী (রািঃ) ননভজর হেভল 
হাসান (রািঃ)-হক সাক্ষী নহভসভব্ দাাঁড় করাভলন। নকন্তু নব্চারক ব্লভলন, ননকিাত্মীয় সাক্ষয 
নহভসভব্ িহণভযােয নয়।প্রমাভণর অোভব্ নব্চারক ইহুনদর পভক্ষই রায় হদন। 
আলী (রািঃ) রায় হমভন ননভলন। ইহুনদ তখন নব্নস্মত হভয় ব্লল: 
“এমন নযায় আনম আভে কখভনা হদনখনন। আোহর কসম, এ োল আপনারই।” 
হস োল নফনরভয় নদল এব্ং ইসলাম িহণ করল। 
 এখাভনই আলীর তাকওয়া—ননভজর ক্ষমতা র্াকা সভত্ত্বও নযায়ভক প্রাধানয হদওয়া। 
ইব্াদভত তাকওয়া: আলী (রািঃ) নেভলন েেীর ইব্াদতনপ্রয়। রাভত দী থ সময় নামাজ পড়ভতন 
ও কুরআন হতলাওয়াত করভতন। যুিভক্ষভেও নতনন নামাজ েুলভতন না। 
একব্ার তাাঁর িরীভর তীর েুভক যায়। িাক্তার তা হব্র করভত চাইভল প্রচণ্ড ব্যর্া হওয়ার 
আিঙ্কা নেল। আলী (রািঃ) ব্লভলন: 
“আমাভক নামাভজ দাাঁড়াভত নদন। আনম আোহর সাভর্ লীন র্াকাকাভল তীরনি হব্র কভর 
ননন।” 
িাক্তার তাই করভলন, আর আলী (রািঃ) ব্যর্া অনুেব্ই করভলন না। তাাঁর তাকওয়া নেল 
আোহর ইব্াদভত এমন িুভব্ র্াকা, হযখাভন দুননয়ার কষ্ট অনুেূত হভতা না। 
িাহাদাভতর মুহূভতথ তাকওয়া: হযরত আলী (রািঃ)-এর মৃতুয  ভিনেল িহীভদর মভতা। এক 
খানরনজ তাাঁভক ফজভরর নামাভজ আ াত কভর। তখন নতনন ব্লভলন: 
“ফজভরর নামাজ নমস হকাভরা না। আোহর নজনকভর অব্ভহলা হকাভরা না। তাকওয়া অব্লম্বন 
কভরা।” 
তাাঁর হিষ উপভদিই নেল তাকওয়া। 
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হকারআভনর আভলাভক আলী (রািঃ): 
আোহ ব্ভলন: 

َُّ إِنَُّّ نُِّ بِٱلْعدَْلُِّ يَأمُْرُُّ ٱللََّ َـٰ حْسَ ُّ وَٱلْبغَْىُِّ وَٱلْمُنكَرُِّ ٱلْفحَْشَا ءُِّ عَنُِّ وَينَْهَىَُّٰ ٱلْقرُْبىََُّٰ ذِى وَإيِتاَ ءُِّ وَٱلِْْ  ۗ 
 ِ تذَكََّرُون لعََلَّكُمُّْ يعَِظُكُمُّْ

“ননশ্চয়ই আোহ আভদি হদন নযায়নব্চার করভত, উপকার করভত এব্ং আত্মীয়-স্বজনভক 
(অনধকার) নদভত। আর নতনন ননভষধ কভরন অেীলতা, অসৎ কাজ এব্ং সীমালঙ্ঘন হর্ভক। 
নতনন হতামাভদর উপভদি হদন, যাভত হতামরা স্মরণ রাভখা।”  (সুরা নাহল: ৯০) 

আলী (রািঃ)-এর জীব্ন এই আয়াভতর পূণথ প্রনতেনব্ নেল। নতনন নযায়নব্চার, সৎকমথ ও 
তাকওয়ার আভলায় খনলফাতুোহ নহভসভব্ জীব্ন যাপন কভরনেভলন। 
নিক্ষা 
হযরত আলী (রািঃ)-এর তাকওয়া আমাভদর হিখায়— 
১. তাকওয়া মাভন রাে ও প্রনতভিাধ ননয়ন্ত্রণ। 
২. তাকওয়া মাভন দুননয়ানব্মুখতা ও সরল জীব্নযাপন। 
৩. তাকওয়া মাভন নযাভয়র হক্ষভে আপসহীন র্াকা। 
৪. তাকওয়া মাভন ইব্াদভত একাি হওয়া। 
৫. তাকওয়া মাভন মৃতুযর আে পযথন্ত আোহভক েয় করা। 
 তাই আমাভদর উনচত আলী (রািঃ)-এর মভতা তাকওয়া অজথন করা—নযায়পরায়ণ, সাহসী, 
দুননয়ানব্মুখ ও ইব্াদভত একননষ্ঠ হভয়। 
 
হযরত আবু্ উব্াইদাহ ইব্ভন জাররাহ (রািঃ)-এর তাকওয়া: 
হযরত আবু্ উব্াইদাহ আনমর ইব্ভন আব্দুোহ ইব্ভন জাররাহ (রািঃ) নেভলন ইসলাভমর মহান 
সাহানব্। নতনন "আিারা মুব্ারািিারাহ" অর্থাৎ জান্নাভতর সুসংব্াদপ্রাি দিজন সাহানব্র 
একজন। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم তাাঁভক ব্ভলভেন: 
“প্রভতযক উম্মভতর একজন আনমন (নব্শ্বাসভযােয) র্াভক। আর আমার উম্মভতর আনমন হভেন 
আবু্ উব্াইদাহ ইব্ভন জাররাহ।” (সহীহ বু্খানর) 

অর্থাৎ, নতনন নেভলন সততা, আমানতদানরতা এব্ং তাকওয়ার জীব্ন্ত প্রতীক। 
সভতযর প্রনত তাকওয়া: আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ) ইসলাভমর প্রর্ম যুভেই ইসলাম িহণ কভরন। 
নতনন কষ্ট, ননযথাতন ও নব্পভদর মুভখ কখভনা সতযভক লুকাননন। 
ব্দর যুভির সময় এক কনিন পরীক্ষার মুভখামুনখ হন। তাাঁর ব্াব্া নেভলন কাভফর ব্ানহনীর 
পভক্ষ। যুিভক্ষভে ব্াব্া তাাঁর সামভন আভসন। নকন্তু আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ) আোহ ও তাাঁর 
রাসূভলর প্রনত আনুেতযভক অিানধকার হদন।ভিভষ নতনন আোহর পভর্ লড়াই করভত নেভয় 
ননভজর ব্াব্াভকও হতযা করভত ব্াধয হন। 
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এনি নেল তাকওয়ার সব্ভচভয় কনিন পরীক্ষা—আোহর সন্তুনষ্ট ব্নাম রভক্তর সম্পকথ। আবু্ 
উব্াইদাহ (রািঃ) আোহর সন্তুনষ্টভক হব্ভে ননভলন। 
 তাকওয়া মাভন সতয ও ঈমানভক সব্নকেুর ঊভধ্বথ স্থান হদওয়া-ননভজর ব্াব্া-মা ব্া পনরব্ার 
হর্ভকও। 
হনতৃভত্ব তাকওয়া: আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ) নেভলন একজন অননয হসনাপনত ও হনতা। যখন 
মুসলমানরা িাম জয় কভরন, তখন তাাঁর হনতৃত্ব নেল অননয। নকন্তু তাাঁর হনতৃত্ব অহংকার ব্া 
ক্ষমতার হলাভে নেল না—নেল তাকওয়ার নেনত্তভত। 
উমর (রািঃ) তাাঁভক িাম অিভলর েেনথর ননযুক্ত কভরন।নকন্তু নতনন রাজপ্রাসাদ ব্া 
জাাঁকজমকপূণথ জীব্ন িহণ কভরননন।সাধারণ মুসলমানভদর মভতা একনি হোি  ভর র্াকভতন, 
সাধারণ খাব্ার হখভতন। 
উমর (রািঃ) একব্ার সফভর নেভয় তাাঁর  ভর েুভক হদখভলন—একনি চাদর, একনি তভলায়ার 
আর একনি পাননর পাে োড়া নকেু হনই।উমর (রািঃ) হকাঁভদ হফলভলন এব্ং ব্লভলন: 
“এই দুননয়া সকলভকই ব্দভল নদভয়ভে, নকন্তু আবু্ উব্াইদাহভক ব্দলাভত পাভরনন।” 
 তাকওয়া মাভন ক্ষমতা র্াকা সভত্ত্বও সরল জীব্ন যাপন করা। 
আমানতদানরতায় তাকওয়া: রাসূল صلى الله عليه وسلم তাাঁভক “আনমনুল উম্মাহ” ব্ভল অনেনহত কভরনেভলন। 
অর্থাৎ, পুভরা উম্মাহর সব্ভচভয় আমানতদার মানুষ। 
যুভির লুভির মাল হহাক, রাষ্ট্রীয় ধন-সম্পদ হহাক, অর্ব্া মুসলমানভদর দানয়ত্ব—সব্ভক্ষভে 
নতনন পূণথ সততার পনরচয় নদভতন। 
কখভনা ননভজর জনয নকেু িহণ করভতন না।এমননক নতনন মৃতুযিযযাভতও ননভজর দানয়ত্ব ননভয় 
নচনন্তত নেভলন। 
 তাকওয়া মাভন আমানভতর হখয়ানত না করা এব্ং সব্থদা সততার সাভর্ দানয়ত্ব পালন করা। 
বধভযথ তাকওয়া: আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ) নেভলন বধভযথর প্রতীক। নতনন অভনক যুভি মুসলমানভদর 
হনতা নেভলন। সব্সময় বধযথ ধভর আোহর উপর েরসা রাখভতন। 
একব্ার উমর (রািঃ) তাাঁভক জরুনর সাহাভযযর জনয হিভক পািান, কারণ নতনন মুসলমানভদর 
মভধয সব্ভচভয় হব্নি আস্থাোজন নেভলন। নকন্তু তখন আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ) িাভম হলে 
মহামানরভত আক্রান্ত হন। নতনন আোহর ফয়সালা হমভন ননভয় ব্লভলন: 
“আনম চাই না আোহর ফয়সালা হর্ভক পালাই। আমরা আোহর হুকুভমই ব্াাঁনচ, আোহর 
হুকুভমই মরব্।” 
অব্ভিভষ নতনন হলভে িহীদ হন। 
তাকওয়া মাভন নব্পদ-আপভদ আোহর ফয়সালায় সন্তুষ্ট র্াকা। 
হকারআভনর আভলাভক আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ): 
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আোহ ব্ভলন: 
َُّ اتَّقوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا يَا ادِقِين مَعَُّ وَكُونوُا اللَّّ  ِ الصَّ

 “হহ ঈমানদারেণ! হতামরা আোহভক েয় কভরা এব্ং সতযব্াদীভদর সাভর্ র্াভকা।” (সুরা তাওব্া: 

১১৯) 

আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ) নেভলন সতযব্াদীভদর অনযতম হসরা উদাহরণ। তাাঁর তাকওয়া তাাঁভক 
সতযব্াদী, আমানতদার ও নব্শ্বস্ত ব্াননভয়নেল। 
নিক্ষা 
হযরত আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ)-এর তাকওয়া আমাভদর হিখায়— 
১. তাকওয়া মাভন সভতযর জনয আপনজনভকও তযাে করা। 
২. তাকওয়া মাভন ক্ষমতা হপভয়ও সরল জীব্ন যাপন করা। 
৩. তাকওয়া মাভন আমানভতর হখয়ানত না করা। 
৪. তাকওয়া মাভন নব্পদ-আপভদ বধযথ ধরা ও আোহর ফয়সালায় সন্তুষ্ট র্াকা। 
 তাই আমাভদরও উনচত আবু্ উব্াইদাহ (রািঃ)-এর মভতা তাকওয়া অব্লম্বন করা—সতযব্াদী, 
আমানতদার, বধযথিীল ও আোহেীরু হভয়। 
 
হযরত আব্দুর রহমান ইব্ভন আউফ (রািঃ)-এর তাকওয়া: 
হযরত আব্দুর রহমান ইব্ভন আউফ (রািঃ) নেভলন ইসলাভমর নব্নিষ্ট সাহানব্ এব্ং দিজন 
জান্নাভতর সুসংব্াদপ্রাি সাহানব্র একজন। নতনন অর্থ, ধন-সম্পদ ও ব্যব্সানয়ক ক্ষমতায় 
সমৃি নেভলন, নকন্তু তাাঁর জীব্ভনর মূল িনক্ত নেল আোহেীনত ও তাকওয়া। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم আব্দুর রহমান (রািঃ)-এর জনয ব্ভলভেন: 
 “অর্থ উপাজথভন হতামরা তাাঁভক হদভখা, নকন্তু দানিীলতায় তাাঁভক অনুকরণ কভরা।”(নতরনমনজ) 

অর্থাৎ, তাাঁর জীব্ভনর সাফলয হকব্ল ব্যব্সানয়ক দক্ষতায় নয়, ব্রং তাকওয়া ও আোহেীনতভত 
নননহত। 
ধন-সম্পভদ তাকওয়া: আব্দুর রহমান ইব্ভন আউফ (রািঃ) নেভলন সব্ভচভয় ধনী সাহানব্ভদর 
একজন। নকন্তু নতনন কখভনা দুননয়ার ধন-সম্পভদ আসক্ত নেভলন না। 
একব্ার এক নব্িাল ধন-সম্পদ সামভন আসল—সুন্দর, ঝকঝভক ও সমৃি। নতনন হসনি িহণ 
করভত নেভয় হিাৎ হকাঁভদ হফলভলন। হলাভকরা নব্নস্মত হভয় নজভজ্ঞস করল: 
“আপনন হকন কাাঁদভলন?” 
নতনন ব্লভলন: 
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“মুসআব্ ইব্ভন উমাইর (রািঃ) িহীদ হভয়ভেন। তাাঁর কাফভনর কাপড়ও সমূ্পণথ পাওয়া যায়নন। 
আর আনম আজ এত সম্পদী হভয় আনে। আনম েয় পানে, আোহ হয়ভতা দুননয়াভতই আমাভক 
প্রনতদান নদভেন, আনখরাভত নকেুই পাব্ না।” 
এনি তাাঁর েেীর তাকওয়ার পনরচয়। নতনন বু্ঝভতন, প্রকৃত সুখ ও পুরস্কার আভস আোহর 
সন্তুনষ্ট হর্ভক, না হয দুননয়ার হোে-সুখ হর্ভক। 
দাভন তাকওয়া: আব্দুর রহমান (রািঃ) দানিীলতায় অতুলনীয় নেভলন।নতনন যুিভক্ষে, দনরদ্র 
ও েরীব্ভদর জনয প্রচুর অর্থ দান করভতন।রমজাভনর সময় দান করা তাাঁর ননতযসঙ্গী 
নেল।ব্যব্সায় লাভের অংিও আোহর রাস্তায় নব্নলভয় নদভতন।রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ভলনেভলন: 
“আব্দুর রহমান ইব্ভন আউফ একমাে ধনী ব্যনক্ত, যার দান সব্থদা কবু্ল হয়।” 
 তাাঁর তাকওয়া তাাঁভক দানিীল ও উদার কভর তুভলনেল। 
জীব্নধারায় তাকওয়া: আব্দুর রহমান (রািঃ) নেভলন সাদানসধা জীব্নযাপনকারী।নতনন ননভজর 
 ভর শুধু প্রভয়াজনীয় নজননস রাখভতন।নব্লানসতা ও আরাম নতনন তুে মভন করভতন।তার 
 ভর দান ও সাহাযযই নেল প্রধান কাজ।নতনন ব্লভতন: 
“যনদ আোহ আমাভক ধন দান কভরভেন, তভব্ তা হকব্ল তযাভের জনয। যনদ তা দুননয়ায় 
হর্ভক যায়, তভব্ তা আমার জনয ক্ষনত।” 
 তাকওয়া তাাঁভক দুননয়ার হমাহ হর্ভক দূভর হরভখনেল। 
হকারআভনর আভলাভত তাকওয়া: 
আোহ ব্ভলন: 

َّقُِّ فمََن َُّ يتَ ُِّ عَلىَ يتَوََكَّلُّۡ وَمَن يحَۡتسَِبُ ُّ لَُّّ حَيۡثُُّ مِنُّۡ وَيرَۡزُقۡهُُّ ٢ مَخۡرَجٗا لَّهُۥ يجَۡعلَ ٱللََّ  فهَُوَُّ ٱللََّ
َُّ إِنَُّّ حَسۡبهُُ ۥ ُّ لِغُُّ ٱللََّ ُُّ جَعلََُّ قدَُّۡ أمَۡرِهِ ۦُّ بََٰ  ٣ قدَۡرٗا شَيۡء ُّ لِكُل ُِّ ٱللََّ

“হয আোহভক েয় কভর, আোহ তার জনয (মুনক্তর) পর্ হব্র কভর হদন। আর নতনন তাভক 
এমন স্থান হর্ভক নরনযক দান কভরন, যা হস কল্পনাও কভর না। আর হয আোহর উপর েরসা 
কভর, নতনন তার জনয যভর্ষ্ট। ননশ্চয় আোহ তাাঁর কাজ পূণথ করভব্ন। নতনন সব্ নকেুর জনয 
একনি পনরমাণ ননধথারণ কভরভেন (সুরা তালাক: ২-৩) 

আব্দুর রহমান (রািঃ)-এর জীব্ন এই আয়াভতর পূণথ ব্াস্তব্ায়ন। তাাঁর ধন-সম্পদ, জীব্নযাপন 
ও দানিীলতা সব্ই আোহেীনত ও তাকওয়ার আভলায় পনরচানলত নেল। 
নিক্ষা: 
হযরত আব্দুর রহমান (রািঃ)-এর তাকওয়া আমাভদর হিখায়— 
১. তাকওয়া মাভন ধনী হভলও আোহর সন্তুনষ্ট অিানধকার হদওয়া। 
২. ধন-সম্পভদ আসনক্ত নয়, ব্রং আোহর পভর্ ব্যয় ও দান। 
৩. দুননয়ার সুখ ও আরাম নয়, তাকওয়া মানুভষর প্রকৃত িনক্ত। 
৪. আোহেীনত সব্নকেুভক ননয়ন্ত্রণ কভর—ইব্াদত, দানিীলতা ও জীব্নধারা। 
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 আমাভদর উনচত আব্দুর রহমান (রািঃ)-এর মভতা ধনী হভলও তাকওয়ার আভলায় জীব্ন 
পনরচালনা করা। 
 
সাহাব্াভদর ব্যব্সায় তাকওয়া 
 সাহাব্াভয় হকরাম হকব্ল ইব্াদভত নয়, ব্যব্সা-ব্ানণভজযও তাকওয়ার দৃষ্টান্ত স্থাপন কভরভেন। 
তাাঁরা জানভতন, ধন উপাজথন গুরুত্বপূণথ, নকন্তু উপাজথভনর পিনত ও সৎকভমথ তাকওয়া ব্জায় 
রাখা আরও গুরুত্বপূণথ। 
সৎ ব্যব্সানয়ক জীব্ন: সাহানব্ভদর মভধয হযরত আব্দুর রহমান ইব্ভন আউফ (রািঃ) ও হযরত 
উসমান ইব্ভন আফফান (রািঃ) নেভলন ব্যব্সানয়ক দক্ষতায় অননয। নকন্তু তাাঁরা কখভনা হকাভনা 
অধননতক উপাভয় লাে করভতন না। 
একব্ার হযরত আবু্ হুরায়রা (রািঃ) ব্ভলন: 
“আনম এমন ব্যব্সায়ী হদভখনে, যার ব্যব্সা হালাল হভলও নতনন আোহেীনত এব্ং সততার 
কারভণ সব্সময় সতকথ র্াভকন। যনদ হকাভনা পভণয ত্রুনি র্াভক, হক্রতাভক নতনন তা জাননভয়ই 
নব্নক্র কভরন।” 
 এিাই ব্যব্সানয়ক তাকওয়ার মূল নিক্ষা—লাভের জনযও কখভনা আোহর নব্নধ লঙ্ঘন করা 
যাভব্ না। 
ব্যব্সানয়ক উদাহরণ: এক সাহানব্ এক ব্াজাভর নজননস নব্নক্র করনেল। হিাৎ বু্ঝভলন হয 
পণযনির একনি অংি খারাপ। নতনন সভঙ্গ সভঙ্গ হক্রতাভক জানাভলন। হক্রতা অব্াক হভয় 
নজভজ্ঞস করল: 
“আপনন নক হেভব্ভেন, এভত আপনার ক্ষনত হভব্?” 
নতনন উত্তর নদভলন: 
“আমার ক্ষনত হভত পাভর, নকন্তু আোহর সন্তুনষ্ট হারাভত চাই না।” 
 এখাভনই ব্যব্সানয়ক তাকওয়ার মমথ। তারা বু্ঝভতন—হয ক্ষনত আোহর পভর্ স্বীকার করা 
হয়, তা আনখরাভত সব্থানধক প্রনতদান হদয়।ধন উপাজথন করভলও তারা কখভনা প্রতারণা ব্া 
জানলয়ানত করভতন না। 
দাভনর মাধযভম তাকওয়া বৃ্নি: সাহাব্ীরা ব্যব্সায় লাে হর্ভক ননয়নমত দান করভতন। 
হযরত উসমান (রািঃ) যুি ও দানরদ্রয হমাকাভব্লায় নব্িাল দান করভতন। 
হযরত আব্দুর রহমান ইব্ভন আউফ (রািঃ) দুননয়ার ধন উপাজথন করভলও আনখরাভতর তৃনি 
জনয তা নব্নলভয় নদভতন। 
 ব্যব্সানয়ক তাকওয়া মাভন—লাভের জনয দুননয়ার হকৌিল নয়, ব্রং আোহর সন্তুনষ্ট ও নযাভয়র 
পর্ অনুসরণ। 
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নিক্ষা 
সাহাব্ীভদর ব্যব্সানয়ক তাকওয়া আমাভদর হিখায়— 
১.সততা ব্যব্সার মূল নেনত্ত। 
২. লাভের জনযও কখভনা হারাম পর্ অব্লম্বন করা যাভব্ না। 
৩. আোহেীনত ব্যব্সার প্রনতনি নসিাভন্ত র্াকা উনচত। 
৪.লাে হর্ভক আনখরাভতর তৃনি জনয দান ও সাহাযয অব্লম্বন করা। 
 ফভল, সাহাব্ীভদর ব্যব্সানয়ক জীব্ন আজও আমাভদর জনয অনুভপ্ররণার উৎস। ধন-সম্পদ 
অজথন ও ব্যব্স্থাপনায় তাকওয়া ব্জায় রাখাই প্রকৃত মুসনলম ব্যব্সায়ীর লক্ষ। 
 
তাকওয়া ব্নাম োভফলত 
মানব্ জীব্ভনর প্রকৃত সাফলয ননেথর কভর তার ঈমান, আমল ও চনরভের উপর। ইসলাভম 
তাকওয়া হভলা হসই মহৎ গুণ, যা মানুষভক আোহর েয় ও সন্তুনষ্টর উভেভিয প্রভতযক োভলা 
কাভজ উৎসাহী কভর এব্ং গুনাহ হর্ভক দূভর রাভখ। অপরনদভক, োভফলত হভলা এমন এক 
মাননসক অব্স্থা, হযখাভন মানুষ দুননয়ার হমাভহ পভড় আোহভক েুভল যায়, আনখরাতভক উভপক্ষা 
কভর এব্ং জীব্নভক উভেিযহীনোভব্ কািায়। 
তাকওয়া মানুভষর অন্তরভক জািত কভর, আর োভফলত অন্তরভক অন্ধকাভর হেভক হদয়। এই 
দুই অব্স্থার মভধয পার্থকয হব্াঝা প্রনতনি মুনমভনর জনয অপনরহাযথ। 
হকারআভন ব্লা হভয়ভে: 

َُّ اتَّقوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا يَا ُّ تمَُوتنَُُّّ وَلَُّّ تقَُاتهُِِّ حَقَُّّ اللَّّ  ِ مُسْلِمُون وَأنَْتمُُّْ إلَِّّ
“হহ মুনমনেণ! হতামরা আোহভক েয় কর হযমন েয় করার অনধকার তাাঁর প্রনত রভয়ভে, 
এব্ং হতামরা মুসনলম না হভয় হযন মৃতুযব্রণ না কর।”  (সূরা আভল ইমরান: ১০২) 

তাকওয়া মুনমনভক বধযথিীল কভর, নযায়পরায়ণ কভর এব্ং জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে আোহর 
সন্তুনষ্টর নদভক ধানব্ত কভর। 
োভফলভতর সংজ্ঞা ও পনরণনত:োভফলত মাভন হভলা অব্ভহলা, অসভচতনতা, উদাসীনতা। 
ইসলাভমর োষায়, োভফলত হভলা আোহভক েুভল যাওয়া, নামাজ-হরাজা ও ইব্াদভত 
উদাসীনতা, এব্ং আনখরাভতর কর্া েুভল নেভয় শুধু দুননয়ার নচন্তায় মগ্ন হয় 
হকারআভন ব্লা হভয়ভে: 

 لعََلَّهُمُّْ شَفِيع ُّ وَلَُّّ وَلِي ُّ دوُنهُِِّ مِنُّْ لهَُمُّْ لَيْسَُّ ۗ ُّ رَب هِِمُّْ إِلىََُّٰ يحُْشَرُوا أنَُّْ يخََافوُنَُّ الَّذِينَُّ بهُِِّ وَأنَْذِرُّْ
 ِ يَتَّقوُن

“আর আপনন সতকথ করুন তাভদরভক, যারা েয় কভর হয তারা তাভদর প্রনতপালভকর নদভক 
সমভব্ত হভব্; তাাঁর ব্াইভর তাভদর জনয হনই হকাভনা অনেোব্ক ও হকাভনা সুপানরিকারী—
হয়ভতা তারা তাকওয়া অব্লম্বন করভব্”  (সূরা আনআম: ৫১) 
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োভফলত মানুষভক ধীভর ধীভর গুনাভহর নদভক হিভন হনয় এব্ং হৃদয়ভক কনিন কভর হফভল। 
তাকওয়া ব্নাম োভফলত: মূল পার্থকয: 
১. আোহর স্মরণ ব্নাম আোহর নব্স্মরণ 
তাকওয়ার অনধকারী সব্থক্ষণ আোহভক স্মরণ কভর। 
োভফল মানুষ আোহভক েুভল যায়। 
২. আনখরাভতর নচন্তা ব্নাম দুননয়ার হমাহ 
তাকওয়াদার ব্যনক্ত আনখরাভতর প্রস্তুনত হনয়। 
োভফল মানুষ শুধু দুননয়ার আনভন্দ মত্ত র্াভক। 
৩. সতকথতা ব্নাম উদাসীনতা 
তাকওয়া মানুষভক গুনাহ হর্ভক ব্াাঁচায়। 
োভফলত মানুষভক গুনাভহর পভর্ হিভল হদয়। 
৪. আন্তনরক িানন্ত ব্নাম অন্তর অিানন্ত 
তাকওয়ার ফভল অন্তভর িানন্ত আভস। 
োভফল মানুভষর অন্তর দুনশ্চন্তা ও িূনযতায় েভর যায়। 
নিক্ষণীয় নদক:তাকওয়া ও োভফলভতর পার্থকয হর্ভক আমরা বু্ঝভত পানর, আোহর কাভে 
নপ্রয় হওয়ার একমাে উপায় হভলা তাকওয়া অব্লম্বন করা। োভফলত মানুষভক ধ্বংভসর পভর্ 
ননভয় যায়, আর তাকওয়া মানুষভক জান্নাভতর পভর্ পনরচানলত কভর। তাই আমাভদর উনচত 
প্রনতনদন ননভজর অন্তরভক পরীক্ষা করা—আনম নক তাকওয়ার পভর্ আনে নানক োভফলভতর 
হ াভর হানরভয় যানে? 
 
তাকওয়ার উপকারীতা 
তাকওয়া অর্থ হভলা আোহর প্রনত েীনত, িানস্ত ও আনভন্দর প্রনত সভচতনতা এব্ং তাাঁর 
ননভদথিাব্লী অনুযায়ী জীব্ন পনরচালনা করা। হকারআন ও হানদভস তাকওয়া সব্থদা আভলানকত 
করা হভয়ভে, এব্ং এনি মুসনলম জীব্ভনর হমৌনলক নেনত্ত নহভসভব্ নব্ভব্নচত। তাকওয়া 
হকব্লমাে েভয়র মাধযভম সীমাব্ি নয়, ব্রং তা আোহর সন্তুনষ্ট লাে, বননতক ও আধযানত্মক 
উৎকষথ অজথভনর পর্। 
১. আোহর সন্তুনষ্ট অজথন: তাকওয়া ব্যনক্তভক আোহর প্রনত ননভব্নদত রাভখ। যখন একজন 
মানুষ আোহর নব্ধান হমভন চভল এব্ং পাপ হর্ভক নব্রত র্াভক, তখন তার হৃদয় ও জীব্ন 
আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর পভর্ এনেভয় চভল।  
২. পাপ ও দুষ্টাচার হর্ভক রক্ষা: তাকওয়া একনি প্রাকৃনতক আত্মসংযম। একজন তাক্কওয়ান 
ব্যনক্ত সহভজ পাপ, অব্াধযতা ব্া অনযায় কাজ হর্ভক নব্রত র্াভক। আোহর েয় ও তার 
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অনুিভহর স্মরণ তাভক সনিক পর্ অনুসরভণ উদু্বি কভর। এই গুণনি মানুষভক বননতকোভব্ 
সুসংেনিত ও সামানজকোভব্ সম্মাননত কভর। 
৩. আনত্মক ও মাননসক িানন্ত: তাকওয়া ব্যনক্তভক অন্তমুথখী কভর এব্ং আোহর প্রনত নব্শ্বাস 
ও ননেথরতা বৃ্নি কভর। যখন মানুষ জাভন হয আোহ সব্নকেু হদখভেন, তার প্রনত সদয় এব্ং 
নযায়পরায়ণ, তখন হস ননভজভক ননরাপদ এব্ং িান্ত অনুেব্ কভর। এনি মাননসক চাপ, হতািা 
ও আতঙ্ক কমাভত সহায়ক। 
৪. সামানজক ও পারস্পনরক সম্পভকথর উন্ননত: তাকওয়া হকব্ল ব্যনক্তেত জীব্ভন নয়, 
সামানজক জীব্ভনর জনযও গুরুত্বপূণথ। তাক্কওয়ান মানুষ সত, নযায়পরায়ণ এব্ং সহানুেূনতিীল 
হয়। অনযভদর প্রনত হস দয়া ও নযায় প্রদিথন কভর। ফভল পনরব্ার, ব্নু্ধ এব্ং সমাভজ িানন্ত 
ও সম্মান বৃ্নি পায়। 
৫. জীব্ভনর সাফলয ও ব্রকত: হকারআভন ব্লা হভয়ভে,  

لَاةُِّ أهَْلكََُّ وَأمُْرُّْ قِبَةُُّ ۗ ُّ نرَْزُقكَُُّ نَّحْنُُّ ۗ ُّ رِزْق ا نسَْـَٔلكَُُّ لَُّّ ۗ ُّ عَلَيْهَا وَاصْطَبرُِّْ بِالصَّ َـٰ  ِ لِلتَّقْوَى وَالْعَ
“আপনন আপনার পনরব্ারভক সালাত কাভয়ম করার ননভদথি নদন এব্ং ননভজও এভত নস্থর 
র্াকুন। আনম আপনার ননকি নরনজক চাই না; আনমই আপনাভক নরনজক নদই। আর চূড়ান্ত 
সাফলয তাকওয়ারই জনয।” (সূরা তাহা, আয়াত ১৩২) 

তাকওয়া মানুষভক ব্যব্সা, নিক্ষা, পনরব্ার ও ব্যনক্তেত জীব্ভন সনিক পর্ প্রদিথন কভর। 
আোহ তাভদর জীব্নভক সহজ ও সমৃি কভর হদন। 
৬. পরকাভলর ননরাপত্তা: সব্ভচভয় ব্ড় উপকার হভলা পরকাভলর ননরাপত্তা। তাকওয়া মানুষভক 
জান্নাভতর পভর্ পনরচানলত কভর এব্ং আগুন হর্ভক রক্ষা কভর। হকারআন ও হানদভস 
তাক্কওয়াভক ঈমাভনর সভঙ্গ সম্পনকথত প্রধান গুণ নহভসভব্ নচনহ্নত করা হভয়ভে। 
তাকওয়া হকব্ল আোহর েয় নয়, ব্রং এনি জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে আোহর নযায় ও 
ননভদথিনা অনুযায়ী চলার ধারা। এনি মানুভষর আনত্মক, মাননসক, সামানজক এব্ং আধযানত্মক 
উন্ননতর জনয অপনরহাযথ। একজন মুসনলভমর জনয তাকওয়া অজথন করা মাভন সুসংেনিত, 
িানন্তপূণথ এব্ং সফল জীব্ন পাওয়া। 
 
তাকওয়া অজথভনর উপায়  
তাকওয়া ইসলানম জীব্ভনর মূলনেনত্ত এব্ং মানুভষর বননতক উৎকভষথর িীষথস্থান। এনি এমন 
এক গুণ, যা মানুষভক অনযায়, পাপ ও কুফর হর্ভক নব্রত রাভখ এব্ং আোহর সন্তুনষ্টর পভর্ 
পনরচানলত কভর। একজন মুনমভনর জীব্ভন তাকওয়া অজথন করা মাভন হভলা আোহেীনতভক 
হৃদভয় স্থাপন করা এব্ং তাাঁর সন্তুনষ্ট অজথভনর জনয ননভজর নচন্তা, কর্া ও কাজভক ননয়ন্ত্রভণ 
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রাখা। তাকওয়া অজথভনর জনয নকেু হমৌনলক উপায় রভয়ভে, যা অনুসরণ করভল একজন মানুষ 
সনতযকার অভর্থ পরভহজোর হভত পাভর। 
প্রর্মত, আোহর েেীর জ্ঞান ও সভচতনতা অজথন তাকওয়ার মূল নেনত্ত। মানুষ যখন বু্ঝভত 
পাভর আোহ সব্থদা তাভক হদখভেন, তাাঁর প্রনতনি কাজ হরকিথ হভে এব্ং পরকাভল এর 
জব্াব্ নদভত হভব্—তখন হস ননভজভক ননয়ন্ত্রণ করভত হিভখ। এই সভচতনতা ব্া 
“আোহেীনত” হৃদভয় প্রনতনষ্ঠত হভল, পাপাচাভরর নদভক মন যায় না এব্ং নযায়পরায়ণতার 
প্রনত আিহ ব্াভড়। এজনয ননয়নমত কুরআন অধযয়ন, নচন্তাোব্না ও নামাভজর মাধযভম আোহর 
স্মরণ ব্াড়াভনা জরুনর। 
নদ্বতীয়ত, নামাভজর প্রনত যত্নিীল হওয়া তাকওয়া অজথভনর অনযতম কাযথকর উপায়। নামাজ 
মানুষভক আোহর সভঙ্গ সংযুক্ত কভর এব্ং তার আত্মাভক পনরশুি রাভখ। ননয়নমত সালাত 
আদায় করভল মভনর হেতর আোহেীনত জািত হয়, যা তাভক অনযায় ও গুনাহ হর্ভক দূভর 
রাভখ। নামাজ শুধু একনি ধমথীয় কতথব্য নয়, এনি আত্মশুনিরও মাধযম। 
তৃতীয়ত, হালাল-হারাভমর প্রনত সতকথ র্াকা তাকওয়ার আভরকনি গুরুত্বপূণথ নদক। একজন 
মুত্তানক ব্যনক্ত কখভনা হারাম উপাজথন িহণ কভর না এব্ং সভন্দহজনক নজননস হর্ভকও দূভর 
র্াভক। খাদয, হপািাক, আভয়র উৎস—সব্ হক্ষভে হস আোহর ননভদথি হমভন চভল। হালাল 
উপাজথন আত্মাভক িানন্ত হদয়, আর হারাম আত্মাভক কলুনষত কভর। তাই তাকওয়া অজথভনর 
জনয জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে বব্ধ ও নননষভির সীমা জানা এব্ং তা হমভন চলা অপনরহাযথ। 
চতুর্থত, আত্মননয়ন্ত্রণ ও বধযথচচথা তাকওয়ার অপনরহাযথ িতথ। তাকওয়াব্ান ব্যনক্ত ননভজর প্রবৃ্নত্ত 
ও আভব্েভক সংযত রাখভত জাভন। রাে, হলাে, নহংসা ও অহংকাভরর মভতা হদাষ হর্ভক দূভর 
র্াকা তাকওয়ার পনরচায়ক। জীব্ভনর প্রনতনি পরীক্ষায় বধযথ ধারণ করা এব্ং অনযাভয়র জব্াভব্ 
নযায় প্রদিথন করা তাকওয়ার নচহ্ন। 
পিমত, আনখরাভতর নচন্তা ও জব্াব্নদনহতার অনুেব্ তাকওয়া অজথভন েেীর প্রোব্ হফভল। 
একজন মুনমন যখন উপলনি কভর হয তাভক একনদন আোহর সামভন ননভজর প্রনতনি কাভজর 
নহসাব্ নদভত হভব্, তখন হস অনযাভয়র পভর্ হাাঁভি না। এই জব্াব্নদনহতার অনুেূনতই মানুষভক 
সৎ পভর্ নস্থর রাভখ। 
ষষ্ঠত, সৎ সঙ্গ িহণ ও পাপাচারী পনরভব্ি হর্ভক দূভর র্াকা তাকওয়ার নব্কাভি সহায়ক। 
সৎ মানুভষর সভঙ্গ হমলাভমিা করভল োভলা কাভজ আিহ ব্াভড়, আর অসৎ পনরভব্ভি র্াকভল 
পাভপর নদভক হঝাাঁক জন্মায়। তাই আোহেীরু ব্নু্ধ ননব্থাচন করা ও সৎ সমাজ েিন তাকওয়ার 
পভর্ অিেনত আভন। 
সব্ভিভষ, ননয়নমত আত্মসমাভলাচনা ও তাওব্া তাকওয়া অজথভনর িনক্তিালী উপায়। মানুষ 
েুল কভর, নকন্তু হস যনদ ননভজর েুল বু্ভঝ আোহর কাভে ক্ষমা চায় এব্ং পুনরায় সৎ পভর্ 
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নফভর আভস, তভব্ তাকওয়া বৃ্নি পায়। প্রনতনদন ননভজর কমথ মূলযায়ন করা, কৃত গুনাভহর 
জনয অনুভিাচনা করা ও সংভিাধভনর হচষ্টা করা মুত্তানকভদর বব্নিষ্টয। 
এনি একনদভন অনজথত হয় না; ব্রং জীব্ভনর প্রনতনি মুহূভতথ সভচতনোভব্ আোহর সন্তুনষ্ট 
অজথভনর হচষ্টা চানলভয় হযভত হয়। তাকওয়া সম্পন্ন মানুষই প্রকৃত সফল, কারণ তাকওয়াই 
মানুষভক সনতযকার অভর্থ আোহেীরু, নযায়পরায়ণ ও মাননব্ক কভর হতাভল। 
তাকওয়া অজথন হভলা একনি ধারাব্ানহক সাধনা। এর জনয প্রভয়াজন—দৃঢ় ঈমান, নামাজ, 
হরাজা, কুরআভনর সঙ্গ, গুনাহ হর্ভক ব্াাঁচা, হনক ব্নু্ধ, নযকর ও হদায়া। এগুভলা ননয়নমতোভব্ 
চচথা করভল আোহ ব্ান্দাভক তাকওয়ার উচ্চতায় উন্নীত কভরন। 
তাকওয়া োড়া ঈমান অসমূ্পণথ এব্ং আমলও পনরপূণথ হয় না। তাই আমাভদর উনচত প্রনতনদন 
আত্মসমাভলাচনা করা, হদায়া করা এব্ং আোহর সন্তুনষ্টর পভর্ হচষ্টা চানলভয় যাওয়া। 
তাকওয়া—এ এমন এক আভলা, যা মানুভষর অন্তরভক অন্ধকার হর্ভক আভলার পভর্ ননভয় 
আভস। তাকওয়া হভলা হসই অদৃিয োল, যা পাভপর আ াত হর্ভক মানুষভক রক্ষা কভর। এনি 
মুনমভনর অন্তভর এমন েয় জািত কভর, হয েয় আোহর প্রনত োভলাব্াসায় রূপ হনয়। 
তাকওয়াই মানুষভক সনিক পভর্ রাভখ, অনযায় হর্ভক নফনরভয় আভন এব্ং আোহর সন্তুনষ্টর 
নদভক ধানব্ত কভর। 
দুননয়ার হমাহ, িয়তাভনর প্রভরাচনা এব্ং নফভসর আহ্বান মানুষভক েুভলর পভর্ হিভন ননভত 
চায়। নকন্তু তাকওয়া হসই িনক্ত, যা মানুষভক পাভপর প্রভলােন হর্ভক নফনরভয় আভন এব্ং 
হনককার ব্ান্দার মযথাদায় প্রনতনষ্ঠত কভর। তাকওয়াই হসই অমূলয সম্পদ, যা কব্রভক 
জান্নাভতর ব্াোন ব্ানায় এব্ং নকয়ামভতর ময়দাভন সহজ নহসাব্ ও মুনক্তর পর্ উনু্মক্ত কভর। 
হহ মুনমন! মভন হরভখা—ধন-সম্পদ, পদমযথাদা নকংব্া ব্ংি মযথাদা নয়; প্রকৃত মযথাদা 
তাকওয়াভতই নননহত। আোহ সুব্হানাহু ওয়া তা’আলা হ াষণা কভরভেন— 

ُِّ عِندَُّ أكَْرَمَكُمُّْ إِنَُّّ ُّ أتَقَْاكُمُّْ اللَّّ َُّ إنَُِّّ ۗ   ِ خَبيِر عَلِيم ُّ اللَّّ
“ ননশ্চয় আোহর কাভে হতামাভদর মভধয সব্ভচভয় সম্মাননত হসই ব্যনক্ত, হয সব্থানধক 
তাকওয়াব্ান। ননশ্চয়ই আোহ সব্নকেু জাভনন ও সব্নকেুর খব্র রাভখন”  (সূরা হুজুরাত: ১৩) 

তাই আমাভদর কতথব্য হভলা প্রনতনদন ননভজভক প্রে করা: আনম নক আজ তাকওয়ার পভর্ 
চভলনে, নানক োভফলনতভত িুভব্ হেনে? প্রনতনদন আোহর কাভে হদায়া করা: “হহ আোহ! 
আমাভদর অন্তরভক তাকওয়ায় েনরভয় দাও এব্ং আমাভদরভক হতামার নপ্রয় ব্ান্দাভদর অন্তেুথক্ত 
কভরা।” 
অতএব্, তাকওয়াই হভলা দুননয়ার িানন্ত, সমাভজর নযায়, অন্তভরর প্রিানন্ত এব্ং আনখরাভতর 
মুনক্তর একমাে চানব্। আোহ আমাভদর সব্াইভক প্রকৃত তাকওয়াব্ান ব্ান্দা হওয়ার তাওনফক 
নদন—আনমন। 
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হনক আমল  

ইসলাম একনি পূণথাঙ্গ জীব্ননব্ধান, যা মানুভষর আনত্মক, বননতক, সামানজক ও আনখরাতমুখী 
উন্ননতর পর্ ননভদথি কভর। ইসলাভমর প্রনতনি নিক্ষা মানুভষর কলযাণ ও িানন্তর জনয ননধথানরত। 
এই নিক্ষার গুরুত্বপূণথ অংি হভলা – হনক আমল ব্া সৎকমথ। 
“হনক আমল” ব্লভত হব্াঝায় – এমন সব্ কাজ যা আোহ র সন্তুনষ্টর উভেভিয হকারআন ও 
হাদীস অনুযায়ী করা হয়। এই কাজগুভলা হভত পাভর ইব্াদভতর কাজ, সামানজক কাজ, 
বননতক আচরণ, ব্া অন্তভরর খাভলস ইো। হযমন: সালাত আদায় করা, েনরব্-দুিঃখীভক সাহাযয 
করা, মা-ব্াব্ার প্রনত সদ্বযব্হার, নমর্যা ও েীব্ত হর্ভক নব্রত র্াকা ইতযানদ। 
আোহ সুব্হানাহু ওয়া তা'আলা হকারআভন ব্ভলভেন: 

ا عَمِلَُّ مَنُّْ نُّْ صَالِح   أجَْرَهُم وَلنَجَْزِيَنَّهُمُّْ ۗ ُّ طَي ِبةَ ُّ حَيَاة ُّ فلََنحُْييِنََّهُُّ مُؤْمِن ُّ وَهُوَُّ أنُثىََُّٰ أوَُّْ ذكََر ُّ م ِ
 ِ يعَْمَلوُن كَانوُا ُّ مَا بِأحَْسَنُِّ

"হয ব্যনক্ত হনক আমল কভর — হস পুরুষ হহাক ব্া নারী, এব্ং হস মুনমন হয়, তাভক আনম 
ননশ্চয়ই একনি পনব্ে জীব্ন দান করব্ এব্ং তার হনক আমভলর সভব্থাত্তম প্রনতদান নদব্।" 
(সূরা নাহল: ৯৭) 

এই আয়াতনি আমাভদর হিখায়, হয হনক আমল হকব্ল আনখরাভত পুরস্কাভরর মাধযম নয়, 
দুননয়ার জীব্ভনও িানন্ত ও ব্রকভতর উৎস। 
হনক আমভলর গুরুত্ব ও প্রোব্ 
হনক আমভলর গুরুত্ব এতিাই হব্নি হয নকয়ামভতর নদন মানুভষর পনরণনত ননধথারণ হভব্ তার 
আমভলর উপর নেনত্ত কভর। একজন মুসনলভমর প্রকৃত পনরচয় তার আচার-আচরণ ও হনক 
আমভলর মাধযভমই ননধথানরত হয়। ইসলাভম শুধু নব্শ্বাসই যভর্ষ্ট নয়, ব্রং নব্শ্বাভসর সাভর্ 
সৎকমথ আব্িযক। 
 আোহ ব্ভলন: 

تُِّ وَعَمِلوُا ُّ ءَامَنوُا ُّ وَٱلَّذِينَُّ َـٰ لِحَ َـٰ َـٰ ئكَُِّ ٱلصَّ لَ بُُّ أوُ  َـٰ لِدوُن فِيهَا هُمُّْ ۗ ُّ ٱلْجَنَّةُِّ أصَْحَ َـٰ  ِ خَ
"যারা ঈমান এভনভে এব্ং সৎকমথ কভরভে, তারা জান্নাভতর অনধব্াসী, হসখাভন তারা নচরকাল 
র্াকভব্।" (সূরা ব্াকারা: ৮২) 

হনক আমভলর প্রোব্ শুধু ব্যনক্ত পযথাভয়ই সীমাব্ি নয়, ব্রং সমাজ ও রাভষ্ট্রও এর ইনতব্াচক 
প্রোব্ পভড়। একজন সৎ ব্যনক্ত পনরব্াভর িানন্ত আভন, সমাভজ নযায় প্রনতষ্ঠা কভর এব্ং 
অনযভদর জনয অনুকরণীয় দৃষ্টান্ত স্থাপন কভর। 
হনক আমল আমাভদর অন্তরভক শুি কভর, আোহর ননকিব্তথী কভর এব্ং আনখরাভত মুনক্তর 
কারণ হয়। তাই প্রনতনি মুসলমাভনর উনচত ননয়নমতোভব্ হনক আমভল মভনাভযােী হওয়া, 
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ননভজর জীব্নভক আোহর নব্ধান অনুযায়ী পনরচালনা করা এব্ং অনযভদরও হসই পভর্ 
উৎসানহত করা। 
হনক আমল হভে ইসলামী জীব্ভনর প্রাণ। এনি দুননয়ার িানন্ত, সমাভজর কলযাণ এব্ং 
আনখরাভতর সফলতা অজথভনর একমাে পর্। 
 
আোহ তায়ালার জনয খাভলস ননয়ভত হনক আমল 
ইসলাভম আমভলর িহণভযােযতার জনয প্রধান দুনি িতথ হল: 
১. ননয়ত খাভলস হভত হভব্ শুধুমাে আোহর জনয। 
২. আমলনি হভত হভব্ রাসূল (সা.)-এর সুন্নাহ অনুযায়ী। 
আোহ তায়ালা পনব্ে হকারআভন ইরিাদ কভরভেন: 

ُّ أمُِرُوا ُّ وَمَا ُّ َُّ لِيعَْبدُوُا ُّ إِلَّّ ينَُّ لَهُُّ مُخْلِصِينَُّ ٱللََّ ةَُّ وَيقُِيمُوا ُّ حُنَفَا ءَُّ ٱلد ِ لَوَٰ ةَُّ وَيؤُْتوُا ُّ ٱلصَّ كَوَٰ ُّ ٱلزَّ لِكَُّ ۗ   وَذََٰ
 ِ ٱلْقيَ مَِة دِينُُّ

“তারা আনদষ্ট হভয়নেল হকব্ল এই কারভণ হয, তারা হযন একননষ্ঠোভব্ আোহর ইব্াদত 
কভর, তাাঁরই জনয দীভনর কাজ কভর, সরল পর্ অব্লম্বন কভর, সালাত কাভয়ম কভর এব্ং 
যাকাত প্রদান কভর। এিাই সনিক ধমথ।” (সূরা ব্াইনয়যনা: ৫) 
ননয়ত হভলা অন্তভরর ইো ও অনেপ্রায়। হকাভনা কাভজর প্রকৃত মূলযায়ন হয় ননয়ভতর উপর। 
রাসূলুোহ (সা.) ব্ভলভেন: 
 "ননশ্চয়ই সকল কাজ ননয়ভতর উপর ননেথরিীল, এব্ং প্রভতযক ব্যনক্তর জনয হস-ই রভয়ভে, 
যার জনয হস ননয়ত কভরভে।" (বু্খানর ও মুসনলম) 

ননয়ত যনদ আোহর সন্তুনষ্টর জনয হয়, তভব্ সাধারণ কাজও ইব্াদভত পনরণত হভত পাভর। 
হযমন, পনরব্াভরর জনয উপাজথন,  ুম, হানসমুভখ কাভরা সাভর্ কর্া ব্লা — এসব্ও ইব্াদভতর 
মযথাদা হপভত পাভর, যনদ তা আোহর সন্তুনষ্টর জনয করা হয়। 
হাদীভস এভসভে: 
"তুনম যা নকেু আোহর সন্তুনষ্টর উভেভিয ব্যয় কভরা, এমননক হতামার স্ত্রীর মুভখ হতালা একনি 
খাদযও — তাভতও তুনম সওয়াব্ পাভব্।" (বু্খানর: ৫৬) 
হনক আমল অভনক ধরভনর হভত পাভর, হযমন: 
১.ইব্াদত: সালাত, হরাযা, হজ, যাকাত ইতযানদ। 
২.আচরণ: সদাচরণ, ক্ষমািীলতা, নব্নয়, বধযথ। 
৩.সামানজক কাজ: দান-সদকা, অসহায়ভদর সহায়তা, রাস্তা পনরষ্কার রাখা। 
৪.জ্ঞান অজথন ও নিক্ষা প্রদান। 
এই সমস্ত আমল যনদ খাভলস ননয়ভত করা হয় — শুধুমাে আোহর সন্তুনষ্টর জনয — তভব্ই 
তা কবু্ল হভব্ এব্ং আনখরাভত পুরসৃ্কত হভব্। 



 

 

55 

সুন্নাহনেনত্তক হনক আমল 
ইসলাম একনি পূণথাঙ্গ জীব্নব্যব্স্থা, যার মূল উৎস দুনি—আল-কুরআন এব্ং আল-হাদীস 
(সুন্নাহ)। রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম-এর জীব্ভনর প্রনতনি নদকই উম্মভতর জনয 
আদিথ এব্ং অনুসরণীয়। নতনন যা কভরভেন, ব্ভলভেন ব্া সমর্থন কভরভেন, তাই সুন্নাহ নহভসভব্ 
েণয হয়। সুন্নাহ পালন করা শুধু একনি হনক কাজই নয়, ব্রং আোহর োভলাব্াসা অজথভনর 
একনি অনযতম মাধযম। হকারআভন আোহ তাআলা ইরিাদ কভরন: 

َُّ تحُِب ونَُّ نتمُُّْكُُّ إِن قلُُّْ ُُّ يحُْببِْكُمُُّ فَٱتَّبعِوُنىِ ٱللََّ ُُّ ۗ ُّ ذنُوُبكَُمُّْ لكَُمُّْ وَيغَْفِرُّْ ٱللََّ ُّ وَٱللََّ حِيم غَفوُر ًۭ ِ رَّ  ِ 
ব্লুন, "হতামরা যনদ আোহভক োভলাব্াভসা, তভব্ আমাভক অনুসরণ কভরা; আোহ হতামাভদর 
োভলাব্াসভব্ন এব্ং হতামাভদর গুনাহ ক্ষমা করভব্ন। আর আোহ ক্ষমািীল, পরম দয়ালু।"  
(সূরা আভল ইমরান: ৩১) 

তাই একজন মুনমন মুসনলভমর জনয জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সুন্নাহ অনুযায়ী আমল করা 
অতযন্ত গুরুত্বপূণথ। 
সুন্নাহনেনত্তক নকেু গুরুত্বপূণথ হনক আমল: 
১. পাাঁচ ওয়াক্ত নামাজ যর্াসমভয় আদায় করা: রাসূল (সা.) নামাজভক দ্বীভনর মূল স্তম্ভ নহভসভব্ 
উভেখ কভরভেন। সুন্নাহ হমাতাভব্ক নামাজ আদায় করভল তা শুধু ইব্াদতই নয়, ব্রং িারীনরক 
ও আনত্মক প্রিানন্তর উৎস হভয় দাাঁড়ায়। 
২. তাহািুদ নামাজ পড়া: তাহািুদ নামাজ রাসূল (সা.) ননয়নমত আদায় করভতন এব্ং 
সাহাব্াভদরভকও উৎসানহত করভতন। এিা আত্মার পনরশুনি ও আোহর বনকিয লাভের উত্তম 
পর্। 
৩. নমসওয়াক ব্যব্হার করা: ওযু করার সময় নমসওয়াক ব্যব্হার রাসূল (সা.)-এর ননয়নমত 
অেযাস নেল। এনি শুধু মুভখর পনরেন্নতা ব্জায় রাভখ না, ব্রং সুন্নাহ পালভনর মাধযভম 
হননকও অনজথত হয়। 
৪. সালাম হদওয়া ও েনড়ভয় হদওয়া: রাসূল (সা.) ব্ভলভেন, “হতামরা পরস্পভর সালাম প্রচার 
কভরা, তাহভলই হতামরা জান্নাভত প্রভব্ি করভত পারভব্।” সালাম একনদভক োভলাব্াসা ব্াড়ায়, 
অনযনদভক এনি একনি গুরুত্বপূণথ সুন্নাহ। 
৫. িান নদক নদভয় কাজ শুরু করা: খাওয়া, পান করা, হপািাক পরা,  ভর প্রভব্ি ইতযানদ 
সব্ হক্ষভে রাসূল (সা.) িান নদক নদভয় শুরু করভতন। এই সাধারণ কাজগুভলাও যনদ সুন্নাহ 
অনুযায়ী করা হয়, তা হননকর কারণ হভয় যায়। 
৬. হোি-ব্ড় সকল কাভজর আভে নব্সনমোহ ব্লা: "নব্সনমোহ" ব্লা একনি হোি নকন্তু 
প্রোব্িালী সুন্নাহ। এভত কাভজর শুরুভতই আোহর ব্রকত আভস এব্ং িয়তাভনর প্রোব্ 
দূর হয়। 
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৭. জুমার নদভন হোসল, আতর ব্যব্হার ও পনরষ্কার হপািাক পনরধান: জুমার নদনভক রাসূল 
(সা.) ‘সিাভহর ঈদ’ ব্ভলভেন। এই নদননির নব্ভিষ মযথাদা আভে, তাই সুন্নাহ হমাতাভব্ক 
প্রস্তুনত হনওয়া অতযন্ত হনক আমল। 
৮. তাওব্া ও ইভস্তেফার করা: রাসূল (সা.) ননভজই প্রনতনদন ৭০-১০০ ব্ার ইভস্তেফার 
করভতন। আমাভদর গুনাহ হব্নি, তাই আমাভদর আরও হব্নি কভর ক্ষমা চাওয়া উনচত। 
৯. নব্ীনজ (সা.)-এর উপর দরূদ পাি করা: রাসূল (সা.) ব্ভলভেন, “হয ব্যনক্ত আমার উপর 
একব্ার দরূদ পাি কভর, আোহ তার উপর দিনি রহমত নানযল কভরন।” এনি একনি সহজ 
ও ব্রকতময় আমল। 
১০. প্রনতনদন নকেু সময় কুরআন নতলাওয়াত করা: রাসূল (সা.) কুরআন নতলাওয়াভত েেীর 
মভনাভযাে নদভতন এব্ং সাহাব্ীভদরভকও উৎসাহ নদভতন। এনি আনত্মক প্রিানন্ত হদয় এব্ং 
আোহর হহদাভয়ভতর পর্ খুভল হদয়। 
সুন্নাহনেনত্তক হনক আমলগুভলা আমাভদর বদননন্দন জীব্ভনর সহজাত অংি হভত পাভর, যনদ 
আমরা আন্তনরক হই এব্ং ননয়নমত চচথা কনর। রাসূলুোহ (সা.)-এর জীব্ন অনুসরণ করাই 
প্রকৃত সফলতা। তাাঁর সুন্নাহ অনুসরণ করভল আমরা ইহকাল ও পরকাভল িানন্ত লাে করভত 
পানর। আোহ আমাভদর সব্াইভক তাাঁর রাসূল (সা.)-এর সুন্নাহ অনুযায়ী জীব্ন েড়ার তাওনফক 
দান করুন। আমীন। 
 
ইব্াদভতর মাধযভম হনক আমল 
মানব্জীব্ভনর প্রকৃত উভেিয হভলা আোহ তায়ালার সন্তুনষ্ট অজথন এব্ং আনখরাভত মুনক্ত লাে 
করা। এ লক্ষয পূরভণ ইব্াদত অনযতম প্রধান মাধযম। ইব্াদত শুধু নামাজ, হরাজা, হজ, 
যাকাভতর মভধয সীমাব্ি নয়; ব্রং প্রনতনি সৎ কাজই ইব্াদভতর অন্তেুথক্ত হভত পাভর, যনদ 
তা আোহর সন্তুনষ্টর উভেভিয করা হয়। এইসব্ ইব্াদভতর মাধযভমই একজন মানুষ হনক 
আমল অজথন কভর পরকালীন মুনক্তর পাভর্য় সংিহ করভত পাভর। 
ইব্াদভতর তাৎপযথ ও গুরুত্ব:ইব্াদত হভলা ব্ান্দার হসই সমস্ত কাজ যা হস একমাে আোহর 
সন্তুনষ্টর জনয কভর। হকারআভন ব্লা হভয়ভে: 

نسَُّ ٱلۡجِنَُّّ خَلَقۡتُُّ وَمَا ُّ وَٱلِْۡ  ِ لِيعَۡبدُوُن إلَِّّ
“আনম নজন ও মানব্জানতভক সৃনষ্ট কভরনে শুধুমাে আমার ইব্াদত করার জনয।” (সূরা যানরয়াত: 

৫৬) 

ইব্াদভতর মাধযভমই মানুভষর আত্মা পনরশুি হয়, নফভসর খারাপ প্রবৃ্নত্তগুভলা দমন হয় এব্ং 
সমাভজ িানন্ত ও হসৌহাদথয প্রনতষ্ঠা পায়। 
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ফরজ ইব্াদত: ইসলাভমর আব্নিযক করণীয়সমূহ: ইসলাম একনি পনরপূণথ জীব্ন নব্ধান, 
হযখাভন ইব্াদত তর্া আোহর ব্ান্দা নহভসভব্ দানয়ত্ব পালন অতযন্ত গুরুত্বপূণথ একনি নব্ষয়। 
ইব্াদতভক প্রধানত দুই োভে োে করা হয়: ফরজ (আব্নিযক) ও নফল (ঐনেক)। এর 
মভধয ফরজ ইব্াদত হভলা হসই সকল কাজ, যা প্রভতযক প্রািব্য়স্ক মুসলমান নর-নারীর জনয 
পালন করা ব্াধযতামূলক। ফরজ ইব্াদত পালন না করভল মুসলমান গুনাহোর হয় এব্ং তার 
জনয আনখরাভত িানস্তর হ াষণা আভে। 
ফরজ ইব্াদভতর ধরন:ইসলাভম পাাঁচনি প্রধান স্তভম্ভর মভধয নকেু ইব্াদত ফরজ নহভসভব্ েণয 
হয়। ননভচ তা সংভক্ষভপ আভলাচনা করা হভলা: 
১. সালাত (নামাজ): নামাজ হভলা মুসলমাভনর জনয নদভন পাাঁচব্ার ব্াধযতামূলক ফরজ 
ইব্াদত। এনি ইসলাম ধভমথর নদ্বতীয় স্তম্ভ। আোহ তা’আলা পনব্ে হকারআভন ব্ভলন: 

لَاةَُّ  مَوْقوُت ا كِتاَب ا الْمُؤْمِنيِنَُّ عَلىَ كَانتَُّْ الصَّ
 “ননশ্চয়ই নামাজ মু’নমনভদর উপর নননদথষ্ট সমভয় ফরজ করা হভয়ভে।” (সূরা ননসা: ১০৩) 
প্রভতযক প্রািব্য়স্ক, নব্ভব্কসম্পন্ন মুসলমাভনর জনয নামাজ আদায় করা ব্াধযতামূলক। 
ইোকৃতোভব্ নামাজ হেভড় হদওয়া মারাত্মক গুনাহ। 
২. সাওম (হরাজা): রমজান মাভস সাওম পালন করা প্রভতযক প্রািব্য়স্ক মুসলমাভনর জনয 
ফরজ। হরাজা আত্মশুনি ও তাকওয়া অজথভনর একনি গুরুত্বপূণথ উপায়। আোহ ব্ভলন: 

يَامُُّ عَلَيْكُمُُّ كُتبَُِّ آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا يَا  ِ قَبْلِكُم مِن الَّذِينَُّ عَلَى كُتبَُِّ كَمَا الص ِ
“হহ মুনমনেণ! হতামাভদর উপর হরাজা ফরজ করা হভয়ভে, হযমন ফরজ করা হভয়নেল 
হতামাভদর পূব্থব্তথীভদর উপর।” (সূরা আল-ব্াকারা: ১৮৩) 

৩. জাকাত: জাকাত হভলা ধনী মুসলমানভদর জনয ফরজ অর্থধননতক ইব্াদত। নননদথষ্ট পনরমাণ 
সম্পভদর উপর (সাভড় সাত হতালা হসানা ব্া সাভড় ব্ায়ান্ন হতালা রূপা ব্া সমমূলয) এক ব্ের 
অনতক্রান্ত হভল তার নননদথষ্ট অংি (সাধারণত ২.৫%) েরীব্ভদর মাভঝ নব্তরণ করভত হয়। 
এনি ধনসম্পভদর পনব্েতা নব্ধান কভর। 
৪. হজ: যাভদর িারীনরক ও আনর্থক সামর্থয আভে, তাভদর জীব্ভন একব্ার হজ করা ফরজ। 
হজ ইসলাভমর পিম স্তম্ভ এব্ং এনি একনি গুরুত্বপূণথ ফরজ ইব্াদত: 

ُِّ ۗ ُّ آمِن ا كَانَُّ دخََلَهُُّ وَمَنُّْ ۗ ُّ إِبْرَاهِيمَُّ مَقَامُُّ بيَ نِاَت ُّ آيَات ُّ فِيهُِّ  اسْتطََاعَُّ مَنُِّ الْبيَْتُِّ حِج ُّ النَّاسُِّ عَلَى وَلِلََّ
ُّ إِلَيْهُِّ ُّ سَبيِلا  َُّ فإَنَُِّّ كَفرََُّ وَمَنُّْ ۗ   ِ الْعَالمَِين عَنُِّ غَنيِ ُّ اللَّّ

“এভত রভয়ভে স্পষ্ট ননদিথনসমূহ, ইব্রাহীভমর দাাঁড়াভনার স্থান। আর হয এভত প্রভব্ি কভর, 
হস ননরাপদ হয়। আর মানুভষর উপর আোহর হক হভে এ  ভরর হজ করা—হয ব্যনক্ত 
হসখাভন যাওয়ার সামর্থয রাভখ। আর হকউ যনদ অস্বীকার কভর, তভব্ ননশ্চয়ই আোহ 
সৃনষ্টজেভতর মুখাভপক্ষী নন।”  (সূরা আভল ইমরান: ৯৭) 

অনযানয ফরজ ইব্াদত: 
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উপভরর ব্ড় ফরজগুভলা োড়াও আরও নকেু ফরজ ইব্াদত রভয়ভে, হযমন: 
ইলম হানসল করা: দ্বীভনর হমৌনলক জ্ঞান অজথন করা প্রভতযক মুসলমাভনর উপর ফরজ। 
হাদীভস ব্লা হভয়ভে, “জ্ঞান অজথন করা প্রভতযক মুসলমান নর-নারীর উপর ফরজ।” 
সততা ও আমানভতর হখয়াল রাখা: ইসলাভম সতযব্ানদতা ও নব্শ্বস্ততা পালন করা ফরজ 
ইব্াদভতর অন্তেুথক্ত। 
পনরব্ার ও সন্তানভদর হক আদায় করা: স্ত্রী-সন্তান, নপতা-মাতা, প্রনতভব্িী ও সমাভজর হক 
আদায় করাও ইসলাভম ফরজ দানয়ভত্বর মভধয পভড়। 
 
ফরজ ইব্াদত পালন না করভল পনরণনত 
ফরজ ইব্াদত ইোকৃতোভব্ তযাে করা ব্ড় গুনাহ এব্ং ইসলামী িরীয়ভত তা মারাত্মক 
অপরাধ। হকউ যনদ ফরজ নামাজ ব্া হরাজা ইোকৃতোভব্ না রাভখ, তভব্ তাওব্া না করভল 
তার উপর আনখরাভত িানস্ত অব্ধানরত। হাদীস ও হকারআভন এই নব্ষভয় কভিার সতকথব্াতথা 
রভয়ভে। 
ফরজ ইব্াদত হভলা ইসলামী জীব্ভনর মূলনেনত্ত। এগুভলা পালভনর মাধযভম একজন মুসলমান 
তার আোহর প্রনত আনুেতয প্রকাি কভর এব্ং পারভলৌনকক মুনক্তর পর্ সুেম কভর। তাই 
প্রভতযক মুসলমাভনর উনচত যর্াযর্োভব্ ফরজ ইব্াদতগুভলা জ্ঞান অজথন করা এব্ং তা 
ননয়নমতোভব্ পালন করা। ইসলামী জীব্ভনর পূণথতা আভস ফরজ ইব্াদত দ্বারা, যা আমাভদর 
আনত্মক ও সামানজক জীব্ভন োরসাময আভন। 
 
নফল আমল সম্পভকথ  
নফল আমল কী? 
ইসলাভম ‘নফল’ িভব্দর অর্থ অনতনরক্ত ব্া ঐনেক। নফল আমল হভলা এমন ইব্াদত যা 
ফরজ ব্া ওয়ানজব্ নয়, ব্রং আোহর সন্তুনষ্ট লাভের উভেভিয অনতনরক্তোভব্ করা হভয় র্াভক। 
এগুভলার জনয সওয়াব্ রভয়ভে, তভব্ না করভল গুনাহ হভব্ না। নফল আমল ব্যনক্তর তাকওয়া, 
খানলে ননয়ত ও ইখলাসভক বৃ্নি কভর এব্ং ফরজ ইব্াদভতর  ািনত পূরভণ সহায়ক হয়। 
নফল ইব্াদত :রাসুলুোহ (সা.) ব্ভলভেন, 
“আমার ব্ান্দা যতক্ষণ পযথন্ত নফল ইব্াদভতর মাধযভম আমার ননকিব্তথী হভত র্াভক, আনম 
তাভক োভলাভব্ভস হফনল।” — [সহীহ বু্খারী: ৬৫০২] 

অনয এক হাদীভস এভসভে: 
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" নকয়ামভতর নদন সব্থপ্রর্ম মানুভষর নামাভজর নহসাব্ হনওয়া হভব্। যনদ তাভত হকাভনা  ািনত 
র্াভক, তখন আোহ ব্লভব্ন: ‘হদভখা, তার হকাভনা নফল নামাজ আভে নক না, যা নদভয় ফরজ 
নামাভজর  ািনত পূরণ করা যায়।’”  — [আবু্ দাউদ: ৮৬৪] 

এ হর্ভক হব্াঝা যায়, নফল আমল ফরভজর  ািনত পূরভণর সুভযাে সৃনষ্ট কভর। 
 প্রধান নফল আমভলর উদাহরণ 
১.নামাজ:তাহািুদ – রাভতর হিষ অংভি পড়া হয়, আোহর কাভে নব্ভিষোভব্ কষ্ট কভর 
দাাঁড়াভনা। 
দুহা (চািভতর) নামাজ – সকাল হব্লা সূযথ একিু ওপভর উিার পর পড়া হয়। 
ইনস্তখারা – হকাভনা গুরুত্বপূণথ নসিান্ত হনওয়ার আভে আোহর সাহাযয চাওয়ার জনয। 
আওয়ানব্ন – মােনরভব্র পর ৬ রাকাত নামাজ। 
তানহয়যাতুল মসনজদ – মসনজভদ প্রভব্ভির পর দুই রাকাত নফল নামাজ। 
২. হরাজা:আশুরার হরাজা (মুহররম ৯ ও ১০), আরাফার নদন হরাজা (যারা হজ করভে না),হসাম 
ও বৃ্হস্পনতব্াভরর হরাজা,িাব্ান মাভস অনতনরক্ত হরাজা 
৩. সদকা ও দান:ফরজ যাকাভতর ব্াইভর হস্বোয় দান করা।ভোপভন কাউভক সাহাযয 
করা।কভষ্ট র্াকা মানুভষর পাভি দাাঁড়াভনা। 
৪. হকারআন নতলাওয়াত ও নযনকর:হকারআন ননয়নমত নতলাওত করা।সকাভলর ও সন্ধযার 
নযনকর। 
“সুব্হানাোহ”, “আলহামদুনলোহ”, “আোহু আকব্ার” ইতযানদ হব্নি হব্নি ব্লা। 
নফল আমভলর উপকানরতা:আত্মার প্রিানন্ত অজথন হয়।আোহর বনকিয বৃ্নি পায়।দুননয়াভত 
িানন্ত ও আনখরাভত মুনক্তর পর্ বতনর হয়।গুনাহ মাভফর সুভযাে সৃনষ্ট হয়।ঈমান মজবু্ত হয় 
ও আোহর োভলাব্াসা অজথন করা যায়। 
 
হোি হোি হনক আমল 
ইসলাভম হোি হোি অভনক কাজ আভে, হযগুভলা ননয়নমত করভল অভনক ব্ড় সওয়াব্ পাওয়া 
যায়। এই আমলগুভলা সহজ হভলও আোহর কাভে তা অভনক মূলযব্ান। 
১. সালাম হদওয়া:রাসুল (সা.) ব্ভলন: 
"হতামরা পরস্পভরর মভধয সালাম প্রচার কভরা, তাহভল হতামরা জান্নাভত প্রভব্ি করভব্।" 
(মুসনলম) 

 পনরনচত-অপনরনচত সব্াইভক সালাম হদওয়া উত্তম। 
২. হানসমুভখ কর্া ব্লা :হাদীভস আভে: 
"হতামার োইভয়র মুভখ হানসমুভখ তাকাভনা – এিাও সদকা।"  (নতরনমনয) 
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 নব্নয়ী ও আনন্দদায়ক আচরণ মানুভষর হৃদয় জয় কভর। 
৩. ‘সুব্হানাোহ’, ‘আলহামদুনলোহ’, ‘আোহু আকব্ার’ ব্লা: প্রনতনি ব্াকয ১০নি কভর সওয়াব্ 
ব্ানড়ভয় হদয়। হদায়া ও নযনকর করা মুনমভনর িানন্তর উৎস। 
৪. হদায়া করা :রাসুল (সা.) ব্ভলন: 
"হদায়া হভে ইব্াদভতর মূল।"  (নতরনমনয) 
 ননভজর ও অভনযর জনয হদায়া করা খুব্ই ফনজলতপূণথ। 
৫. কষ্ট দূর করা : রাস্তা হর্ভক কাাঁিা ব্া পার্র সরাভনা এক ব্ড় সদকা। কাভরা উপকার করা 
– যত হোি হহাক, আোহর কাভে তা অমূলয। 
৬. নামাভজর পর হদায়া ও নযনকর : প্রভতযক ফরজ নামাভজর পর ৩৩ ব্ার কভর সুব্হানাোহ, 
আলহামদুনলোহ, আোহু আকব্ার ব্লা, এব্ং হিভষ লা ইলাহা ইোোহু ওয়াহদাহু লা 
িারীকালাহ, লাহুল মুলকু ওয়া লাহুল হামদু, ওয়া হুয়া ‘আলা কুনে িাই’ইন কাদীর।ব্লভল, 
অভনক সওয়াব্ লাে হয়। (সহীহ মুসনলম) 
৭. হকারআন নতলাওয়াত : প্রনতনি অক্ষভরর জনয ১০নি কভর হননক। প্রনতনদন অল্প হভলও 
কুরআন নতলাওয়াত করা উনচত। 
৮. উত্তম আচরণ ও দয়া : নপতা-মাতার সভঙ্গ োভলা ব্যব্হার।ভোিভদর হেহ ও ব্ড়ভদর 
সম্মান।প্রনতভব্িীর হক আদায়। 
এই হোি হোি হনক আমলগুভলা আমাভদর প্রনতনদভনর জীব্ভন সহভজই করা যায়। এগুভলা 
ধারাব্ানহকোভব্ করভল আোহর কাভে আমরা নপ্রয় হভয় উিভত পানর। হনক আমল কখভনা 
হোি নয়—আোহর দৃনষ্টভত তা অভনক ব্ড় হভত পাভর। 
 
সামানজক হনক আমল 
ইসলাম একনি পনরপূণথ ও জীব্ন ননষ্ঠ ধমথ, যা মানুভষর ব্যনক্তেত, পানরব্ানরক এব্ং সামানজক 
জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে নদকননভদথিনা প্রদান কভর। ইসলাভম হযমন নামাজ, হরাজা, হজ ও 
যাকাভতর মভতা ইব্াদভতর গুরুত্ব রভয়ভে, হতমনন রভয়ভে সমাভজ মানুভষর সাভর্ সদ্বযব্হার, 
সহানুেূনত, সহানিীলতা ও মানব্ভসব্ার ওপর হজার। মানুভষর কলযাভণ কাজ করা, নব্পভদ-
আপভদ পাভি দাাঁড়াভনা, েনরব্-দুিঃখীর সাহাযয করা, হমহমানদানর করা, প্রনতভব্িীর হক আদায় 
করা—এসব্ই ইসলাভম “সামানজক হনক আমল” নাভম পনরনচত। এসব্ কাজ সমাজভক 
সুসংেনিত কভর, োভলাব্াসা ও সহানুেূনতর ব্ন্ধন েভড় হতাভল, এব্ং ইসলামী মূলযভব্াধভক 
িনক্তিালী কভর। মহানব্ী হযরত মুহাম্মদ (সা.) তাাঁর হোিা জীব্ভনই সমাভজর মানুভষর 
কলযাভণ কাজ কভরভেন এব্ং তাাঁর উম্মতভদরভকও হসই পভর্ই চলভত ননভদথি নদভয়ভেন। তাই 
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একজন প্রকৃত মুসলমাভনর জীব্ভন শুধু নামাজ-হরাজা নয়, ব্রং সমাভজ উপকারমূলক ও 
হনক কাজ করাও অতযন্ত জরুনর। 
সামানজক হনক আমভলর গুরুত্ব:সামানজক হনক আমল মানুষভক সমাভজ মযথাদা এভন হদয় 
এব্ং আোহর ননকি নপ্রয় কভর হতাভল। রাসূলুোহ (সা.) ব্ভলভেন: 
 “মানুভষর মভধয হস-ই উত্তম, হয মানুষভক উপকার কভর।” (মুসনলম িরীফ) 

এোড়া নতনন আরও ব্ভলভেন, 
"তুনম যনদ একনি কাাঁিা সনরভয় দাও রাস্তা হর্ভক, হসনিও সদকা।” (বু্খারী ও মুসনলম) 

এই হাদীসদ্বয় আমাভদর হব্াঝায় হয, সমাভজর জনয সামানয উপকারও আোহর ননকি ব্ড় 
হনক আমল নহভসভব্ েণয হয়। 
সামানজক হনক আমভলর উদাহরণসমূহ: 
১. প্রনতভব্িীর হক আদায় করা:ইসলাভম প্রনতভব্িীর অনধকার অতযন্ত গুরুত্বপূণথ। রাসূল (সা.) 
ব্ভলন, 
 “নজব্রাইল (আিঃ) আমাভক এতব্ার প্রনতভব্িীর হক ননভয় উপভদি নদভয়ভেন হয, আনম মভন 
করতাম তারা হয়ত উত্তরানধকারী হভয় যাভব্।” (বু্খারী) 
২. হমহমানদানর:হমহমানভক সম্মান করা ইসলাভমর একনি গুরুত্বপূণথ ননভদথি। রাসূল (সা.) 
ব্ভলভেন, 
“হয ব্যনক্ত আোহ ও নকয়ামভতর নদভন নব্শ্বাস কভর, হস হযন হমহমাভনর ইিত কভর।” (বু্খারী) 
৩. েনরব্-দুিঃখীভদর সাহাযয করা:হয সমাভজ ধনী েনরভব্র পাভি দাাঁড়ায়, হস সমাভজ িানন্ত 
নব্রাজ কভর। ইসলাম েনরব্ভদর সাহাযযভক একনি ব্ড় হনক আমল ব্ভল েণয কভর। 
৪. সদকা ও খয়রাত করা:সামানজক দায়ব্িতার একনি অংি হভলা খয়রাত ও সদকা করা। 
এভত একনদভক দনরদ্র মানুভষর উপকার হয়, অনযনদভক দানকারী আোহর বনকিয লাে কভর। 
৫. নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠা:ননজ পনরব্ার, সমাজ ব্া রাভষ্ট্র নযায়নব্চার করা ইসলাভমর অনযতম 
নিক্ষা। অনযাভয়র নব্রুভি অব্স্থান হনওয়া একনি ব্ড় হনক আমল। 
৬. রাস্তা পনরষ্কার রাখা:রাস্তা হর্ভক কাাঁিা, পার্র ব্া ক্ষনতকর নকেু সরাভনা, রাস্তা পনরষ্কার 
রাখা—এগুভলাও মহান সামানজক হনক আমল। 
সামানজক হনক আমভলর ফলাফল: সমাভজ োভলাব্াসা ও সহানুেূনতর পনরভব্ি সৃনষ্ট হয়।েনরব্ 
ও অসহায় মানুষভদর জীব্ন সহজ হয়। অপরাধ কভম যায় এব্ং ননরাপদ সমাজ েভড় ওভি। 
মানুভষর মভধয সহমনমথতা ও মানব্তা বৃ্নি পায়।আোহ তায়ালার সন্তুনষ্ট ও জান্নাত লাে হয়। 
সামানজক হনক আমল শুধুমাে মানুভষর উপকাভর আভস না, ব্রং এনি আোহর ননকি 
কবু্লভযােয একনি ইব্াদতও ব্ভি। একনি সমাজ তখনই উন্নত ও িানন্তপূণথ হভত পাভর, যখন 
তার সদসযরা এভক অপভরর জনয কলযাণকামী হয় এব্ং ইসলাভমর ননভদথিনা অনুযায়ী 
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সামানজক দানয়ত্ব পালন কভর। আমাভদর উনচত, ননভজর ব্যনক্তেত জীব্ভনর পািাপানি 
সামানজক দানয়ত্বগুভলাও গুরুত্ব সহকাভর পালন করা।      
               
রাষ্ট্রীয় হনক আমল 
ইসলাম একনি পূণথাঙ্গ জীব্ন ব্যব্স্থা যা হকব্ল ব্যনক্তেত ব্া পানরব্ানরক জীব্ন নয়, ব্রং রাষ্ট্র 
পনরচালনার হক্ষভেও সুস্পষ্ট ননভদথিনা প্রদান কভর। একজন মুসলমাভনর হযমন ব্যনক্তেত 
ইব্াদত রভয়ভে, হতমনন তার নকেু রাষ্ট্রীয় দানয়ত্বও রভয়ভে, যা পালন করাও একনি হনক 
আমল ব্া সওয়াভব্র কাজ। ইসলাভম রাষ্ট্রপ্রধান হর্ভক শুরু কভর সাধারণ নােনরক পযথন্ত 
প্রভতযভকর জনয নকেু নননদথষ্ট দানয়ত্ব ও কতথব্য ননধথারণ করা হভয়ভে। রাষ্ট্র পনরচালনায় 
নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠা, দুনথীনতমুক্ত সমাজ েিন, জনেভণর অনধকার নননশ্চতকরণ, ননরাপত্তা ও 
নিক্ষার সুভযাে বতনর ইতযানদ সব্ই রাষ্ট্রীয় হনক আমভলর অন্তেুথক্ত। এইসব্ কাজ হকব্ল 
দুননয়াভত কলযাণ আভন না, ব্রং আনখরাভতও সওয়াভব্র উনেলা হয়। 
রাষ্ট্রীয় হনক আমভলর ধারণা:“হনক আমল” ব্লভত হব্াঝায় এমন সকল কাজ, যা আোহর 
সন্তুনষ্ট অজথভনর উভেভিয করা হয় এব্ং যা সমাজ ব্া অনযভদর উপকাভর আভস। রাষ্ট্রীয় হনক 
আমল হভলা— এমন দানয়ত্বিীল কমথকাণ্ড, যা একনি রাভষ্ট্রর নােনরক নহভসভব্ অর্ব্া িাসক 
নহভসভব্ আদিথোভব্ পালন করা হয়। হযমন: জনেভণর হক আদায় করা, নযায়নব্চার নননশ্চত 
করা, অসহায়ভদর সাহাযয করা, কর সনিকোভব্ প্রদান করা, জাতীয় সম্পদ সুরক্ষা করা 
ইতযানদ। 
ইসলাভম রাষ্ট্রীয় দানয়ত্ব ও হনক আমল: 
১. নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠা করা:আোহ ব্ভলন, 

َُّ إِنَُّّ  ِ بِالْعدَْل يَأمُْرُُّ اللَّّ
“ননশ্চয়ই আোহ হতামাভদরভক আভদি কভরন নযায়নব্চার করভত।” (সূরা নাহল: ৯০) 

একজন িাসভকর প্রধান দানয়ত্ব হভলা, হদভির প্রনতনি নােনরকভক সুনব্চার হদওয়া। 
পক্ষপাতদুষ্ট আচরণ,  ুষ, অনযাভয়র প্রশ্রয় ইতযানদ ইসলাভম হারাম। সুতরাং নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠা 
করাও একনি ব্ড় রাষ্ট্রীয় হনক আমল। 
২. েনরব্ ও অসহায়ভদর হক আদায় করা:রাষ্ট্র যনদ েনরব্ভদর জনয খাদয, নচনকৎসা, ব্াসস্থান 
ও কমথসংস্থাভনর ব্যব্স্থা কভর, তাহভল তা একনি মহৎ ও হনক কাজ। রাসূল (সা.) ব্ভলভেন: 
“হতামরা দুব্থলভদর মাধযভম নরনযক ও সাহাযয লাে কভরা।” (আবু্ দাউদ) 

৩. দুনথীনতমুক্ত সমাজ েিন:দুনথীনত একনি সমাজভক ধ্বংস কভর হদয়। যারা রাষ্ট্রীয় দানয়ভত্ব 
হর্ভক দুনথীনতমুক্ত র্াভকন এব্ং অনযভদরভকও তা হর্ভক নব্রত রাভখন, তারা প্রকৃত অভর্থই 
হনক আমল করভেন। 
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৪. িানন্ত ও ননরাপত্তা নননশ্চত করা:একনি ননরাপদ রাষ্ট্রই জনেভণর উন্নয়ভনর জনয সহায়ক। 
রাস্তা- াি, হাি-ব্াজার, ব্াসা-ব্ানড়, অনফস-আদালভত যনদ ননরাপত্তা না র্াভক, তাহভল মানুভষর 
জীব্ন দুনব্থষহ হভয় পভড়। রাষ্ট্র যনদ িানন্ত ও ননরাপত্তা নননশ্চত কভর, তভব্ হসনিও একনি 
গুরুত্বপূণথ হনক আমল। 
৫. নিক্ষা ও জ্ঞাভনর নব্স্তার:ইসলাভম জ্ঞানাজথভনর প্রনত নব্ভিষ গুরুত্ব হদওয়া হভয়ভে। রাসূল 
(সা.) ব্ভলভেন: 
 "জ্ঞানাজথন করা প্রভতযক মুসলমান নর-নারীর ওপর ফরজ।" (ইব্ভন মাজাহ) 
রাষ্ট্র যনদ নােনরকভদর জনয নিক্ষা প্রনতষ্ঠান, েভব্ষণাোর এব্ং প্রনিক্ষভণর সুভযাে সৃনষ্ট কভর, 
তাহভল হসনিও একপ্রকার সাদকা ব্া হনক আমল। 
৬. সামানজক সুনব্চার প্রনতষ্ঠা:ধমথ-ব্ণথ-নননব্থভিভষ সকল নােনরভকর অনধকার সমানোভব্ রক্ষা 
করা একনি ব্ড় দানয়ত্ব। ইসলাম এ নযায়নীনতক রাষ্ট্র েিভনর কর্া ব্ভল, হযখাভন সব্াই 
িানন্তভত ব্সব্াস করভত পাভর। 
৭. পনরভব্ি রক্ষা ও জনসম্পভদর সংরক্ষণ:প্রাকৃনতক সম্পদ ও পনরভব্ি রক্ষা করাও একনি 
রাষ্ট্রীয় দানয়ত্ব। এগুভলা সংরক্ষণ করা পরব্তথী প্রজভন্মর জনয জরুনর। রাসূল (সা.) োে 
লাোভনার উৎসাহ নদভয়ভেন এব্ং পনরভব্ি নষ্ট না করভত ব্ভলভেন। 
নােনরক নহভসভব্ রাষ্ট্রীয় হনক আমল:শুধু িাসক নয়, সাধারণ নােনরভকরও নকেু রাষ্ট্রীয় হনক 
আমল রভয়ভে। হযমন:,কর পনরভিাধ করা,আইন মানা,রাস্তা পনরষ্কার রাখা,ট্রানফক আইন হমভন 
চলা,জাতীয় সম্পদ রক্ষা করা,হোিানধকার সনিকোভব্ প্রভয়াে করা,অনযায় ও দুনথীনতর নব্রুভি 
হসাচ্চার র্াকা। 
এই সব্ কাজ আোহর সন্তুনষ্টর জনয করা হভল তা হনক আমভল পনরণত হয়। 
রাষ্ট্রীয় হনক আমভলর উপকানরতা:সমাভজ িানন্ত, নস্থনতিীলতা ও ননরাপত্তা আভস।দানরদ্রয ও 
দুনথীনত কভম যায়।জনেভণর অনধকার রক্ষা পায়। রাভষ্ট্রর উন্নয়ন ও অিেনত ত্বরানিত হয়। 
আোহর সন্তুনষ্ট অনজথত হয় এব্ং জান্নাভতর পর্ সুেম হয় 
রাষ্ট্রীয় হনক আমল শুধু িাসভকর দানয়ত্ব নয়, ব্রং প্রনতনি মুসলমান নােনরভকর ওপরও নকেু 
দানয়ত্ব ব্তথায়। ইসলাম এমন এক রাষ্ট্র েিভনর নদকননভদথিনা নদভয়ভে, হযখাভন মানুভষর 
হমৌনলক অনধকার নননশ্চত র্াকভব্, িানন্ত ও সুনব্চার প্রনতনষ্ঠত হভব্, এব্ং সব্াই এভক অপভরর 
কলযাভণ এনেভয় আসভব্। তাই একজন সভচতন ও ঈমানদার নােনরক নহভসভব্ আমাভদর 
উনচত— রাষ্ট্রীয় দানয়ত্বগুভলা হনক আমল নহভসভব্ মভন কভর যর্াযর্োভব্ পালন করা, যাভত 
আমরা আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করভত পানর এব্ং এই দুননয়াভত একনি কলযাণময় সমাজ েিন 
করভত পানর। 
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অন্তভরর হনক আমল 
ইসলাভম শুধু ব্ানহযক ইব্াদত হযমন সালাত, হরাযা, হজ, যাকাত ইতযানদ নয়, ব্রং অন্তভরর 
আমল ব্া হৃদভয়র কাজগুভলাভকও অভনক হব্নি গুরুত্ব হদওয়া হভয়ভে। অভনক সময় অন্তভরর 
হনক আমল ব্ানহযক আমভলর হচভয়ও অনধক মূলযব্ান হভয় দাাঁড়ায়। কারণ, অন্তভরর আমলই 
মানুষভক খাাঁনি মু’নমন ব্ানায়, আোহর ননকি তার ইব্াদত কবু্ল হওয়ার মূল িতথও এনিই। 
অন্তভরর আমল কী? 
অন্তভরর আমল হভলা হসই সব্ হনক কাজ, যা ব্ানহযক অঙ্গপ্রতযভঙ্গর মাধযভম প্রকাি না হপভলও 
মভনর েেীভর  ভি। হযমন: 
১.তাওহীদ (আোহর একভত্ব দৃঢ় নব্শ্বাস) 
২.ইখলাস (ননয়ভতর নব্শুিতা – শুধু আোহর সন্তুনষ্টর জনয কাজ করা) 
৩.তাওয়াকু্কল (আোহর ওপর ননেথরতা) 
৪.সব্র (বধযথ) 
৫.শুকর (কৃতজ্ঞতা) 
৬.খুশু' (নম্রতা ও নব্নয় – নব্ভিষত সালাভত) 
৭.খাওফ ও রাজা (আোহর েয় ও তাাঁর রহমভতর আিা) 
৮.হাসাদ ও নকপভিনম হর্ভক মুক্ত র্াকা 
৯.নরযা ব্া আত্মতুনষ্ট – আোহর ফয়সালায় সন্তুষ্ট র্াকা 
এই সব্নকেুই অন্তভরর কাজ, যা ব্ানহযকোভব্ প্রকাি না হপভলও আোহ তাআলা এগুভলা 
সম্পভকথ োভলাোভব্ জাভনন এব্ং এগুভলার নেনত্তভত মানুষভক পুরসৃ্কত ব্া নতরসৃ্কত কভরন। 
নকেু গুরুত্বপূণথ অন্তভরর আমল নব্ভেষণ: 
১. ইখলাস (ননয়ভতর নব্শুিতা)--রাসূল (সা.) ব্ভলন: 
 "ননয়ভতর উপরই সকল কাজ ননেথর কভর।" (সহীহ বু্খারী, হাদীস: ১) 
একজন ব্যনক্ত ব্ানহযকোভব্ োভলা কাজ করভলও যনদ তার উভেিয হয় মানুভষর প্রিংসা 
অজথন করা, তাহভল তা আোহর কাভে িহণভযােয হভব্ না। তাই প্রনতনি কাভজর শুরুভতই 
ননয়ত নিক রাখা সব্ভচভয় গুরুত্বপূণথ অন্তভরর আমল। 
২. তাওয়াকু্কল (আোহর উপর ননেথরতা)__আোহ ব্ভলন: 

ُِّ عَلىَ يَتوََكَّلُّْ وَمَنُّْ  ِ حَسْبهُ فهَُوَُّ اللَّّ
"হয ব্যনক্ত আোহর উপর েরসা রাভখ, তার জনয নতননই যভর্ষ্ট।"  (সূরা আত-তালাক: ৩) 

সনতযকার তাওয়াকু্কল মাভন হভলা ননভজর হচষ্টার পািাপানি মভনর েেীর হর্ভক নব্শ্বাস করা 
হয ফলাফল আোহর হাভত। এনি অন্তভরর েেীর িনক্ত ও আত্মনব্শ্বাভসর পনরচায়ক। 
৩. খুশু' (সালাভত মভনাভযাে ও নম্রতা)__আোহ ব্ভলন: 

شِعوُن صَلَاتهِِمُّۡ فِي هُمُّۡ ٱلَّذِينَُّ ١ ٱلۡمُؤۡمِنوُنَُّ أفَۡلَحَُّ قدَُّۡ ِ خََٰ   
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"ননশ্চয়ই মুনমনরা সফল হভয়ভে, যারা ননভজভদর সালাভত খুশু’ ও মভনাভযােী।" (সূরা আল-মু’নমনূন: 

১-২) 

সালাভত খুশু' এমন একনি অন্তভরর অব্স্থা, যা ব্ানহযক অঙ্গপ্রতযঙ্গভক ননয়ন্ত্রভণ রাভখ। এনি 
অন্তভরর প্রিানন্ত এব্ং আোহর প্রনত োভলাব্াসার ননদিথন। 
অন্তভরর আমভলর ফলাফল ও আমল বৃ্নি করার উপায়:অন্তভরর হনক আমভলর 
উপকানরতা:আোহর বনকিয লাে হয়,দুননয়ার কষ্ট সহজ হয় (সব্র ও তাওয়াকু্কভলর 
কারভণ),আত্মা পনরশুি হয়,নরয়াকানর, অহংকার, নহংসা ইতযানদ দূর হয়,আমল কবু্ল হওয়ার 
সম্ভাব্না ব্াভড়,জান্নাভতর পর্ সহজ হয় 
কীোভব্ অন্তভরর আমল বৃ্নি করা যায়? 
১ তাফাকু্কর ও মুরাকাব্া: ননয়নমত নচন্তা করা – আনম হক? হকন আোহ আমাভক সৃনষ্ট 
কভরভেন? আনম হকার্ায় যানে? 
২. ননয়নমত কুরআন নতলাওয়াত ও অর্থ ননভয় োব্া: কুরআন অন্তরভক জীব্ন্ত কভর হতাভল। 
৩. নফল ইব্াদত বৃ্নি: নফল সালাত, নযনকর, হদায়া, তাওব্াহ – এগুভলা অন্তরভক আভলানকত 
কভর। 
৪. আোহেীরু ও হনককারভদর সানন্নভধয র্াকা 
৫. নহসাব্ হনওয়া (মুহাসাব্া): প্রনতনদন ননভজর অন্তর পযথাভলাচনা করা – অহংকার, নহংসা, 
েীব্ত এভসভে নক? 
আমাভদর ব্ানহযক জীব্ভনর মতই, আমাভদর অন্তভরর জেভতর নদভকও হখয়াল রাখা জরুনর। 
অন্তভরর হনক আমলই হভলা ঈমাভনর প্রাণ। এই আমলগুভলা োড়া ব্ানহযক আমল অভনক 
সময় মূলযহীন হভয় পভড়। তাই আসুন, আমরা আমাভদর অন্তভরর আমল পনরশুি করার 
মাধযভম আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর পর্ সুেম কনর। 
 
হনক আমভলর প্রনতব্ন্ধকতা  
ইসলাম একনি পনরপূণথ জীব্নব্যব্স্থা, যা মানুষভক দুননয়া ও আনখরাভতর কলযাভণর নদভক 
আহ্বান কভর। হনক আমল ব্া সৎকমথ হভলা এমন কাজ, যা আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর উভেভিয 
করা হয় এব্ং যার নব্ননমভয় আোহ তাআলা তাাঁর ব্ান্দাভদর দুননয়া ও আনখরাভত পুরসৃ্কত 
করভব্ন। নকন্তু ব্াস্তব্ জীব্ভন আমরা হদখভত পাই, অভনক মুসলমান হনক আমল করভত 
আিহী হভলও তা ননয়নমত করভত পাভরন না ব্া মাঝপভর্ হেভড় হদন। এর হপেভন নকেু 
প্রনতব্ন্ধকতা কাজ কভর, হযগুভলা নচনহ্নত কভর দূর করা খুব্ই জরুনর 
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১. িয়তাভনর হধাাঁকা ও কুমন্ত্রণা:িয়তান সব্সময় মানুভষর ঈমান ও হনক আমভলর িত্রু। হস 
নব্নেন্ন হকৌিভল মানুষভক হনক আমল হর্ভক নব্রত রাভখ। হযমন:অলসতা েুনকভয় হদয়: “আজ 
না, কাল করব্”, “সময় হনই” — এ ধরভনর োব্না েুনকভয় হদয়। 
আমভলর গুরুত্ব কনমভয় হদখায়: “এইিুকু আমল করভল কী হভব্?”, “তুনম হতা অভনক 
গুনাহোর” — এমন কুমন্ত্রণা নদভয় মানুষভক হতাি কভর।আমভলর মাভঝ নরয়া ব্া হলাক 
হদখাভনা েুনকভয় হদয়।এভত আমল ব্রব্াদ হভয় যায়। 
২. দুননয়ার হমাহ ও ব্যস্ততা:ব্তথমাভন মানুষ দুননয়ার হপেভন েুিভত েুিভত হনক আমভলর সময় 
পায় না, ব্া হপভল গুরুত্ব হদয় না। হযমন:অনতনরক্ত চাকনর ব্া ব্যব্সার নচন্তা,নব্ভনাদন ও 
হসািযাল নমনিয়ার আসনক্ত, র-পনরব্াভর অনতনরক্ত ব্যস্ততা 
এভত সময় হতা নষ্ট হয়ই, সাভর্ সাভর্ হৃদয়ও আোহমুখী র্াভক না। ফভল হনক আমভলর 
প্রনত আিহ হানরভয় যায়। 
৩. খারাপ পনরভব্ি ও ব্নু্ধ:একনি মানুভষর আমল অভনকাংভি ননেথর কভর তার পনরভব্ি ও 
সঙ্গীর উপর। যনদ কাভরা ব্নু্ধ হয়:নামাভজ অনািহী,ইসলানম নিক্ষা ব্া নচন্তা হর্ভক দূভর,দুননয়ার 
নফতনায় ননমনিত।তাই হসই ব্যনক্ত ধীভর ধীভর হনক আমল হর্ভক দূভর সভর হযভত ব্াধয হয়। 
হাদীভস এভসভে: 
“মানুষ তার ব্নু্ধর ধভমথর উপর র্াভক, সুতরাং হতামাভদর প্রভতযকভক হদখা উনচত হস কাভক 
ব্নু্ধ ব্ানাভে।” (আবু্ দাউদ) 

৪. জ্ঞান ও সভচতনতার অোব্:অভনভকই জাভনন না হয হকান কাজনি হনক আমল এব্ং এর 
ফনজলত কতিা। আব্ার অভনভক ধমথভক শুধু নকেু রীনতনীনতভত সীমাব্ি মভন কভরন। ফভল 
আমভলর প্রনত োভলাব্াসা জন্মায় না।ইো র্াকভলও প্রাতযনহক জীব্ভন তা ব্াস্তব্ায়ন করা 
কনিন হয় 
উদাহরণস্বরূপ, হকউ হয়ভতা জাভন না হয সুন্দরোভব্ কর্া ব্লাও একনি সদকাহ, ফভল তা 
করার আিহও র্াভক না। 
৫. গুনাভহ নলি র্াকা:গুনাহ একনদভক হযমন ঈমান দুব্থল কভর, হতমনন হনক আমল করভত 
ব্াাঁধা হদয়। যারা:ননয়নমত নমউনজক, নসভনমা, অেীলতায় নলি,হারাম নরনজভক জনড়ভয় 
আভে,হচাখ, জব্ান ও অন্তরভক ননয়ন্ত্রণ করভত ব্যর্থ,তাভদর পভক্ষ ননয়নমত হনক আমল করা 
খুব্ কনিন হভয় পভড়। 
হকারআভন এভসভে: 

َّقوُا إِنُّْ َُّ تتَ  فرُْقَان ا لكَُمُّْ يجَْعلَُّْ اللَّّ
 “হতামরা যনদ আোহভক েয় কভরা, নতনন হতামাভদর জনয পার্থকয করার িনক্ত নদভব্ন।” (সূরা 
আনফাল: ২৯) 
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সমাধান কী? 
ননয়নমত হকারআন ও হাদীস পড়া এব্ং বু্ঝা।োভলা পনরভব্ি বতনর করা ও হনককার ব্নু্ধ 
ননব্থাচন।গুনাহ তযাে কভর তওব্া করা।ভোি হোি আমল নদভয় শুরু করা।িয়তাভনর হধাাঁকা 
সম্পভকথ সভচতন র্াকা। 
হনক আমল জীব্ভনর মূলধন। তভব্ ব্াস্তব্ জীব্ভন নব্নেন্ন ব্াধা-নব্পনত্তর কারভণ তা ননয়নমত 
রাখা অভনক সময় কনিন হভয় পভড়। তাই এসব্ প্রনতব্ন্ধকতা নচনহ্নত কভর, বধযথ ও হচষ্টা 
অব্যাহত হরভখ আোহর সাহাযয কামনা করা উনচত। হয ব্যনক্ত ননয়নমত হনক আমল কভর, 
তার জীব্ন িানন্তময় ও পরকাল সফল হয় — ইনিাআোহ। 
 
দুননয়াভত হনক আমভলর প্রনতদান 
ইসলাভম হনক আমল অর্থাৎ সৎকমথ ব্া োল কাজ অতযন্ত গুরুত্বপূণথ। হনক আমভলর মাধযভম 
একজন মুসলমান আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করভত পাভরন এব্ং আনখরাভত মুনক্ত লাে করভত 
পাভরন। তভব্ ইসলাম শুধুমাে আনখরাভত পুরস্কাভরর প্রনতশ্রুনত হদয়নন, ব্রং দুননয়াভতও হনক 
আমভলর ফল হোে করার সুসংব্াদ নদভয়ভে। কুরআন ও হাদীভসর ব্হু জায়োয় হদখা যায় 
হয, যারা আোহর পভর্ চভল, তাাঁর আভদি-ননভষধ হমভন চভল, তারা দুননয়াভতও িানন্ত ও 
কলযাণ লাে কভর। 
হনক আমভলর নকেু দুননয়ানব্ ফলাফল: 
১. নরনজভক ব্রকত ও প্রিস্ততা:আোহ ব্ভলন: 

ت ُّ عَليَۡهِم لفََتحَۡناَ وَٱتَّقَوۡاُّْ ءَامَنوُاُّْ ٱلۡقرَُىَٰ ُّ أهَۡلَُّ أنََُّّ وَلَوُّۡ َـٰ نَُّ برََكَ كُِّ وَٱلْۡرَۡضُِّ ٱلسَّمَا ءُِّ م ِ َـٰ  كَذَّبوُاُّْ نوَلَ
هُم َـٰ  ِ يكَۡسِبوُن كَانوُاُّْ بمَِا فَأخََذۡنَ

 “যনদ হস জনপভদর হলাভকরা ঈমান আনত এব্ং তাকওয়া অব্লম্বন করত, তাহভল অব্িযই 
আনম তাভদর জনয আকাি ও জনমন হর্ভক ব্রকতসমূহ খুভল নদতাম।” (সূরা আল আরাফ: ৯৬) 

হনক আমল করার ফভল দুননয়াভত আোহ তাআলা নরনজভক ব্রকত হদন। একজন মুসলমান 
যনদ আোহেীনত ও সততার সাভর্ উপাজথন কভর, তাহভল তার অল্প আয় হর্ভকও হস সুখী 
জীব্নযাপন করভত পাভর। 
২. মন ও জীব্ভন িানন্ত লাে:হনক আমল হযমন সালাত, কুরআন নতলাওয়াত, সৎ ব্যব্হার 
ইতযানদ মানুভষর অন্তভর প্রিানন্ত আভন। আোহ ব্ভলন: 

ُِّ بذِِكْرُِّ ألََُّّ  الْقلُوُبُُّ مَئنِ ُّتطَُّْ اللَّّ
 “ননশ্চয়ই আোহর নজনকভরই অন্তরসমূহ প্রিান্ত হয়।” (সূরা রা’দ:২৮) 
আজভকর পৃনর্ব্ীভত মানুষ যত আধুননকতা অজথন করভে, ততই মাননসক অিানন্ত ও উভদ্বভে 
েুেভে। নকন্তু যারা আোহর স্মরভণ জীব্ন কািায়, তারা মাননসক িানন্ত ও নস্থরতা পায়। 
৩. অপদস্থতা হর্ভক হহফাজত ও ইিভতর বৃ্নি:রাসূলুোহ (সািঃ) ব্ভলন, 
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“হয ব্যনক্ত আোহর জনয নব্নয় অব্লম্বন কভর, আোহ তাভক মযথাদায় উন্নীত কভরন।” (সহীহ 
মুসনলম) 

হনক আমল হযমন নব্নয়, দান, সহানুেূনত, নম্রতা, ইতযানদ মানুষভক সমাভজ সম্মাননত কভর 
হতাভল। আোহ তাআলা তাভদরভক অপমাভনর পনরব্ভতথ ইিত দান কভরন। 
৪. নব্পদাপদ হর্ভক রক্ষা ও সহজতা লাে:"হাদীভস এভসভে, নতনজন হলাক গুহায় আিকা 
পভড় নেভয়নেল। তারা তাভদর হনক আমলভক হদায়ার মাধযম ব্াননভয় আোহর কাভে সাহাযয 
চাইল এব্ং আোহ তাভদর মুক্ত করভলন"। (সহীহ বু্খারী ও মুসনলম) 

এই হাদীস প্রমাণ কভর হয, সৎকমথ নব্পভদ কাজ আভস। অভনক সময় মানুষ নব্পভদ পভড় 
হদায়া কভর এব্ং তার পূব্থব্তথী হনক কাজ আোহর দরব্াভর সুপানরিরূভপ কাজ কভর। 
৫. সন্তান ও পনরব্াভর ব্রকত:হনক আমভলর প্রোব্ শুধু আমলকারী পযথন্ত সীমাব্ি র্াভক 
না; ব্রং তার পনরব্ার, সন্তান সব্াই পায়। 
হনক আমল (সৎকমথ) আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর একমাে পর্। ইসলাভমর দৃনষ্টভত, প্রভতযক 
হনক কাভজর জনয আোহ তা'আলা প্রনতদান রাভখন — তা দুননয়াভতই হহাক নকংব্া 
আনখরাভত। হকারআন ও হানদভস ব্ারব্ার উভেখ এভসভে, যারা সনতযকারোভব্ ইমান আভন 
এব্ং সৎকমথ কভর, আোহ তাভদর দুননয়ার জীব্ভন িানন্ত, ব্রকত, সম্মান ও নরনজভকর 
প্রিস্ততা দান কভরন। 
একজন মুসনলম যখন আোহর েভয় নামাজ, হরাজা, সদকা, উত্তম আচরণ, সতযব্ানদতা 
ইতযানদ পালন কভর, তখন হস হকব্ল আনখরাভতর পুরস্কারই নয়, দুননয়ার জীব্ভন অেযন্তরীণ 
িানন্ত ও সমাভজ মযথাদা লাে কভর। আোহ ব্ভলন: 

اصَالُِّ عَمِلَُّ مَنُّْ نُّْ ح   أجَْرَهُم وَلنَجَْزِيَنَّهُمُّْ ۗ ُّ طَي ِبةَ ُّ حَيَاة ُّ فلََنحُْييِنََّهُُّ مُؤْمِن ُّ وَهُوَُّ أنُثىََُّٰ أوَُّْ ذكََر ُّ م ِ
 آية النحل، سورة يعَْمَلوُنَُّ كَانوُا مَا بِأحَْسَنُِّ

 "হয ব্যনক্ত হনক আমল করভব্ — পুরুষ হহাক ব্া নারী — এব্ং হস মু’নমন হভব্, আনম তাভক 
অব্িযই একনি সুন্দর জীব্ন দান করব্..." (সূরা নাহল, ১৬:৯৭) 
তাই উপসংহাভর ব্লা যায়, হনক আমল শুধু আনখরাভতর নাজাভতর মাধযম নয়, ব্রং দুননয়াভত 
কলযাণ ও প্রিানন্তর চানব্কানি। যারা আোহর ওপর েরসা হরভখ সৎকভমথ ননভজভক ননভয়ানজত 
রাভখ, আোহ তাভদর এই দুননয়াভতই উত্তম প্রনতদান হদন এব্ং পরকাভলর অফুরন্ত পুরস্কার 
তাভদর জনয সংরনক্ষত রাভখন। 
 
আনখরাভত হনক আমভলর প্রনতদান 
আনখরাত—অর্থাৎ পরকাল—হভলা নচরস্থায়ী জীব্ন। মানুষভক দুননয়ায় পািাভনা হভয়ভে একমাে 
উভেভিয: হযন হস আোহর ইব্াদত কভর ও পরীক্ষা হদয়। এ দুননয়া ক্ষণস্থায়ী, নকন্তু আনখরাত 
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নচরস্থায়ী। হয ব্যনক্ত দুননয়াভত োভলা আমল করভব্, আোহর আভদি পালন কভর চলভব্, 
আনখরাভত হস মহান প্রনতদান পাভব্। 
আোহ তাআলা হকারআভন ব্ভলন: 

الِحَاتُِّ وَعَمِلوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ إِنَُّّ ُّ الْفِرْدوَْسُِّ جَنَّاتُُّ لهَُمُّْ كَانتَُّْ الصَّ  نزُُلّ 
 “যারা ঈমান আভন ও সৎকমথ কভর, তাভদর জনয রভয়ভে জান্নাভতর ব্াোন, তারা হসখাভন 
নচরকাল র্াকভব্।” (সূরা কাহফ: ১০৭) 

হনক আমল এক একনি ব্ীজ, যা আনখরাভত ফল নদভয় জান্নাভতর নব্িাল ব্াোন রূভপ প্রকাি 
পাভব্। 
আনখরাভত  হনক আমভলর নকেু উদাহরণ ও তাভদর প্রনতদান: 
১. নামাজ (সালাত): নামাজ ইসলাভমর প্রধান ইব্াদত। রাসুল (সা.) ব্ভলন: 
“নামাজ হভলা জান্নাভতর চানব্।” (নতরনমনজ) 

 নকয়ামভতর নদন আোহর কাভে প্রর্ম প্রে হভব্ নামাজ ননভয়। নামাজ নিক র্াকভল ব্ানক 
আমল সহজ হভব্। 
২. হরাজা: হরাজা আত্মা পনরশুি কভর। রমজান ও নফল হরাজা আোহর নপ্রয় ইব্াদভতর 
মভধয অনযতম। 
 জান্নাভত হরাজাদারভদর জনয “রাইয়ান” নাভম একনি নব্ভিষ দরজা র্াকভব্। 
৩. কুরআন নতলাওয়াত: প্রনতনি অক্ষভরর জনয ১০ হননক। কুরআভনর হাভফজ ব্া 
নতলাওয়াতকারী ব্যনক্তভক নকয়ামভতর নদন সম্মাননত করা হভব্। 
৪. দান-সদকা: দান হোপভন করভল নকয়ামভতর কনিন নদভন আরভির োয়া লাে করা যাভব্। 
৫. উত্তম চনরে ও োভলা ব্যব্হার: 
রাসুল (সা.) ব্ভলন: 
 “হতামাভদর মভধয হসই ব্যনক্ত উত্তম, যার চনরে উত্তম।” 
উত্তম চনরেব্ান ব্যনক্ত নকয়ামভতর নদন রাসুভলর সানন্নধয লাে করভব্। 
আনখরাভত হনক আমভলর প্রনতদান:জান্নাভতর নকেু প্রনতদান:আোহ তাআলা কুরআভন ব্ারব্ার 
জান্নাভতর সুখ-সুনব্ধা উভেখ কভরভেন। যারা হনক আমল করভব্, তারা পাভব্:দুিঃখ-ব্যর্াহীন 
জীব্ন,সুরময প্রাসাদ ও ব্াোন,ফলমূল, পানীয়, সঙ্গী, হফভরিতাভদর সালাম আোহর সাক্ষাৎ 
ও সন্তুনষ্ট 

ُّ خَالِدِينَُّ يشََاءُونَُّ مَا فِيهَا لهَُمُّْ ُّ وَعْد ا رَب كَُِّ عَلىََُّٰ كَانَُّ ۗ   مَسْئوُلّ 
 “তাভদর জনয রভয়ভে যা তারা চায়, হসখাভন তারা নচরকাল র্াকভব্। এিাই পরভহযোরভদর 
জনয পুরস্কার।” (সূরা ফুরকান: ১৬) 
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এই দুননয়া খুব্ই সামানয, নকন্তু আনখরাত অনন্ত। আমাভদর উনচত, এই অল্প সমভয়র জীব্নভক 
কাভজ লানেভয় হব্নি কভর হনক আমল করা—হযমন নামাজ, হরাজা, দান-সদকা, োভলা আচরণ 
ইতযানদ। এই হনক আমলই আনখরাভত আমাভদর পাভর্য় হভয় দাাঁড়াভব্। 
একনি হদায়া: 
“হহ আোহ! তুনম আমাভদর দুননয়া ও আনখরাভত সফলতা দান কভরা। আমাভদর জান্নাত দান 
কভরা, এব্ং আমাভদর হনক আমল করার তাওনফক দাও।” 
আনমন। 
হনক আমলই একমাে সম্পদ, যা আনখরাভত আমাভদর উপকাভর আসভব্। তাই আসুন, 
দুননয়াভত হব্নি হব্নি হনক আমল কনর এব্ং আনখরাভত জান্নাভতর অনধকারী হই। 
হনক আমভলর দাওয়াত 
নব্সনমোনহর রাহমাননর রানহম 
আসসালামু আলাইকুম ওয়া রহমাতুোহ। 
নপ্রয় োই ও হব্াভনরা, 
আমরা এই দুননয়াভত নচরস্থায়ী নই। আমাভদর সামভন রভয়ভে এক কনিন ও দী থ সফর – 
কব্র, হাির, নহসাব্-ননকাি, জান্নাত অর্ব্া জাহান্নাম। এই দী থ সফভরর পাভর্য় একিাই – 
হনক আমল। তাই আজ আমরা ননভজরা সৎকভমথর পভর্ আসার ও অনযভদর হসই পভর্ িাক 
হদওয়ার সংকল্প কনর। 
আোহ তাআলা ব্ভলন: 

الِحَاتُِّ وَعَمِلوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ إِنَُّّ ُّ أحَْسَنَُّ مَنُّْ أجَْرَُّ نضُِيعُُّ لَُّّ إنَِّا الصَّ  عَمَلا 
 "হয ব্যনক্ত একমাে আোহর সন্তুনষ্টর জনয হনক আমল কভর, আনম তাভক উত্তম পুরস্কাভর 
পুরসৃ্কত করব্।"  (সূরা কাহফ: ৩০) 

নপ্রয় োই ও হব্াভনরা, হনক আমল শুধু নামাজ, হরাজা, হজ, যাকাভতই সীমাব্ি নয়। প্রনতনি 
োভলা কাজই হনক আমল — কাভরা মুভখ হানস হফািাভনা, পভর্র কাাঁিা সরাভনা, কাভরা কভষ্ট 
পাভি দাাঁড়াভনা, মা-ব্াব্ার হখদমত, সততা, সময়ানুব্নতথতা, এমননক স্ত্রীর মুভখ এক চুমনক 
হানস এভন হদওয়াও! 
আমাভদর নপ্রয় নব্ী হযরত মুহাম্মাদ صلى الله عليه وسلم ব্ভলন: 
 "হতামরা আগুন হর্ভক ব্াাঁভচা, تمَرَة بشِِق ُِّ ولو  ِ  — যনদও তা একনি হখজুভরর অভধথক দান 
কভরই হহাক।" (বু্খারী ও মুসনলম) 

হদখুন! একনি হোি কাজ — মাে অভধথক হখজুর দান করাও কত ব্ড় হনক আমল! আমাভদর 
প্রনতনদভনর জীব্ভন অভনক সুভযাে আভস হনক আমভলর। নকন্তু আমরা তা নচনভত পানর না। 
হযমন: 
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সকাভল  ুম হর্ভক উভি ব্ললাম: আলহামদুনলোহ — এিা একনি হনক আমল। 
অযু কভর দুই রাকাত তানহয়াতুল ওযু নামাজ পড়লাম — এিা হনক আমল। 
রাস্তা হর্ভক একিা কাাঁভচর িুকভরা সরালাম — এিাও হনক আমল। 
কাভরা কষ্ট শুভন সহানুেূনত হদখালাম — এিাও হনক আমল। 
এোভব্ পুভরা জীব্নিাই হনক আমভল েনরভয় হতালা সম্ভব্! 
আভরকনি নব্ষয় মভন রাখুন, হনক আমল আমাভদর গুনাহ হমাচন কভর। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ভলন: 
"হতামরা গুনাভহর পরপরই হনক আমল কভরা, তা গুনাহ মুভে হদভব্।" (নতরনমনজ) 

নপ্রয় মুসনলম োই ও হব্াভনরা, 
এই পৃনর্ব্ী খুব্ই ক্ষণস্থায়ী। এখাভন আমরা যা ব্পন করভব্া, পরকাভল তারই ফসল হকভি 
খাভব্া। তাই এখনই সময় — আোহর নদভক নফভর আসার, তাওব্া করার, এব্ং হনক আমভল 
ননভজভক সানজভয় হতালার। 
নকেু সহজ নকন্তু গুরুত্বপূণথ হনক আমল 
পাাঁচ ওয়াক্ত নামাজ কাভয়ম করা 
ননয়নমত কুরআন নতলাওয়াত 
নদভন ১০০ ব্ার সুব্হানাোহ, আলহামদুনলোহ, আোহু আকব্ার, লা ইলাহা ইোোহ ব্লা 
সাদকা করা 
সালাম হদওয়া এব্ং সম্পকথ উন্নয়ন করা 
েীব্ত, নহংসা ও অহংকার হর্ভক হব্াঁভচ র্াকা 
আোহর ওপর েরসা হরভখ জীব্নযাপন করা 
পনরভিভষ — আসুন, আজ হর্ভকই আমরা প্রনতজ্ঞা কনর, 
আমরা ননভজরা হনক আমভল মভনাভযােী হভব্া, 
এব্ং আমাভদর পনরব্ার, ব্নু্ধ, প্রনতভব্িীভক এই হনক আমভলর পভর্ হিভক হনভব্া। 
আোহ আমাভদর সব্াইভক কবু্ল করুন, আনমন। 
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তাওব্া ও আত্নশুনি  

তাওব্ার িানব্দক ও পানরোনষক অর্থ: 
“তাওব্া” (توبة) িব্দনি আরনব্ “ يَتوُب – تاَبَُّ  ِ ” ধাতু হর্ভক এভসভে, যার অর্থ “নফভর 
আসা”। 
অর্থাৎ, ব্ান্দা যখন গুনাহ ও অব্াধযতার পর্ হর্ভক নফভর এভস আোহর নদভক নফভর আভস 
— হসনিই তাওব্া। 
 ইসলানম পনরোষায়, 
“পাপ কাজ পনরতযাে কভর, আোহর নদভক নফভর আসা, অতীভতর জনয অনুতি হওয়া এব্ং 
েনব্ষযভত হসই পাভপ আর না হফরার দৃঢ় সংকল্প করাই তাওব্া।” 
তাওব্া শুধু মুভখর কর্া নয় — এনি এক েেীর হৃদভয়র পনরব্তথন, একনি আনত্মক পুনজথন্ম। 
 
তাওব্ার মূল উভেিয 
তাওব্া হভলা আোহর নদভক নফভর আসা— ননভজর েুল, গুনাহ ও অব্াধযতা হর্ভক নব্রত 
হভয়, আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর উভেভিয আন্তনরকোভব্ আত্মসমপথণ করা। 
তাওব্ার মূল উভেিয হভলা আত্মার পনরশুনি ও আোহর ননকিব্তথী হওয়া। মানুষ 
প্রকৃনতেতোভব্ েুল কভর, নকন্তু আোহর নব্ভিষ দয়া হভলা— নতনন ব্ান্দাভক তাওব্ার মাধযভম 
হসই েুল হর্ভক নফভর আসার সুভযাে হদন। 
 ১ আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করা:তাওব্ার প্রর্ম ও প্রধান লক্ষয হভলা আোহর সন্তুনষ্ট লাে। 
মানুষ তাওব্ার মাধযভম জানায়— 
 “হহ আোহ, আনম আপনার অব্াধয নেলাম, এখন আনম শুধুই আপনার পভর্ নফভর এভসনে।” 
এোভব্ তাওব্া আোহ ও ব্ান্দার সম্পকথ পুনননথমথাণ কভর। 
 ২ পাপমুক্ত জীব্ন েিন করা:তাওব্ার মাধযভম মানুষ তার অতীত েুভলর দায় মুভে হফভল 
এব্ং নতুনোভব্ শুরু করার সুভযাে পায়। 
“হয তাওব্া কভর, হস এমন হযন কখনও পাপ কভরনন।”  (ইব্ভন মাজাহ) 
 ৩ অন্তভরর প্রিানন্ত ও আত্মশুনি:পাভপর হব্াঝা মানুষভক োরাক্রান্ত কভর হতাভল। তাওব্া 
হসই হব্াঝা নানমভয় হদয়, অন্তরভক হালকা ও িান্ত কভর।এনি আনত্মক পনরশুনির সূচনা। 
 ৪ সমাভজ নযাভয়র ও হনক আমভলর পনরভব্ি সৃনষ্ট:যখন ব্যনক্ত তাওব্ার মাধযভম সংভিানধত 
হয়, তখন তার পনরব্ার ও সমাজও উপকৃত হয়।তাওব্া শুধু ব্যনক্তেত নয়, এনি সামানজক 
সংস্কাভররও একনি মাধযম। 
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 ৫ আোহর রহমত ও ক্ষমা লাে:তাওব্ার চূড়ান্ত উভেিয হভলা আোহর দয়া ও মাফ অজথন 
করা, কারণ নতননই ব্ভলভেন— 

َُّ إِنَُّّ  جَمِيع ا الذ نوُبَُّ يغَْفِرُُّ اللَّّ
“ননশ্চয়ই আোহ সব্ গুনাহ ক্ষমা কভরন।”  (সূরা আজ-যুমার: ৫৩) 

তাওব্ার মূল উভেিয হভলা— েুল হর্ভক নফভর এভস আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করা,আত্মাভক 
পনরশুি করা, এব্ং নতুনোভব্ হনক আমভলর পভর্ যাো শুরু করা। 
এিাই এক সনতযকাভরর আনত্মক নব্জন্ম — আোহর কাভে নফভর যাওয়ার আহ্বান।  
 
তাওব্ার প্রধান িতথসমূহ 
 ১. পাপ পনরতযাে করা ( الذنب عن الْقلاع ) 
সনতযকার তাওব্া করার প্রর্ম িতথ হভলা — পাভপর কাজনি তৎক্ষণাৎ ব্ন্ধ কভর হদওয়া।ভকউ 
যনদ চুনর কভর র্াভক, তাভক চুনর ব্ন্ধ করভত হভব্।ভকউ যনদ নমর্যা ব্ভল, তাভক সতয ব্লার 
অেযাস েভড় তুলভত হভব্। 
অর্থাৎ তাওব্া মাভন শুধু দুিঃখ প্রকাি নয়; ব্রং পাপ হর্ভক সমূ্পণথ নব্রত হওয়া। 
আোহ তাআলা ব্ভলন — 

ُِّ إِلىَ وَتوُبوُا  ِ تفُْلِحُون لعََلَّكُمُّْ الْمُؤْمِنوُنَُّ أيَ هَا اجَمِيع ُّ اللَّّ
 “আর হতামরা সব্াই আোহর ননকি তাওব্া কভরা, হহ মুনমনেণ, যাভত হতামরা সফল হও।” 
(সূরা আন-নূর, আয়াত ৩১) 

২. অতীভতর জনয অনুভিাচনা করা ( مضى ما على الندم ) 
তাওব্ার মূল হভে হৃদভয়র েেীর অনুতাপ। হয ব্ান্দা ননভজর হোনাভহর জনয সনতযকাভরর 
আফভসাস কভর, তার তাওব্া আোহর ননকি মূলযব্ান হয়।৷   
অনুভিাচনা মাভন শুধু মুভখ দুিঃখ প্রকাি নয়, ব্রং মভন েেীর হব্দনা অনুেব্ করা। 
হস োভব্, “আনম যনদ এ পাপ না করতাম! আোহর অব্াধযতা কভর আনম কত ব্ড় েুল 
কভরনে।” 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন: 
“অনুভিাচনাই তাওব্া।” (সুনান ইব্ভন মাজাহ, হাদীস: ৪২৫২) 
 ৩. পুনরায় পাভপ না হফরার দৃঢ় সংকল্প ( يعود ألّ على العزم ) 
সনতযকার তাওব্া তখনই িহণভযােয হয়, যখন ব্ান্দা ননভজর মভন দৃঢ় অঙ্গীকার কভর হয, 
“আনম আর কখভনা এই পাভপ নফভর যাব্ না।” 
েনব্ষযভত আব্ারও হসই একই েুভল না পড়ার হচষ্টা করভত হভব্।যনদ পভর অননোকৃতোভব্ 
আব্ার পাভপ পভড় যায়, তভব্ পুনরায় তাওব্া করভত হভব্।আভলমভদর মভত: 
 “হয ব্যনক্ত তাওব্া কভর অর্চ আব্ার পাপ করার পনরকল্পনা রাভখ, তার তাওব্া নমর্যা।” 
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 ৪. অভনযর হক হভল তা নফনরভয় হদওয়া ( أهلها إلى الحقوق رد ) 
যনদ তাওব্া এমন হকাভনা হোনাভহর জনয হয় হযখাভন অভনযর অনধকার কু্ষণ্ণ হভয়ভে, তভব্ 
শুধু অনুভিাচনা যভর্ষ্ট নয়।ব্রং হসই অনধকার পূরণ করা ব্া ক্ষনতপূরণ হদওয়া ব্াধযতামূলক। 
উদাহরণস্বরূপ: 
চুনর করভল নজননসনি হফরত নদভত হভব্।অভনযর সম্মানহানন করভল ক্ষমা চাইভত হভব্।কাভরা 
অর্থ আত্মসাৎ করভল তা নফনরভয় নদভত হভব্। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন: 
 “হয ব্যনক্ত তার োইভয়র সম্মান ব্া সম্পভদর ক্ষনত কভরভে, হস হযন আজই তার কাে হর্ভক 
ক্ষমা হচভয় হনয়, নকয়ামভতর আভে।” (সহীহ বু্খারী, হাদীস: ২৪৪৯) 
৫. তাওব্ার সময়সীমা ( التوبة وقت ) 
তাওব্া জীব্ভনর হযভকাভনা মুহূভতথ করা যায়, তভব্ নকেু সময় আভে যখন তা িহণ করা হয় 
না।তাওব্ার িহণভযােযতার দুনি সীমা আোহ ও রাসূল صلى الله عليه وسلم ননধথারণ কভরভেন — 
(ক) মৃতুয আসার আভে: 

 لهَُمُّْ توَْبةََُّ فلََاُّ الْْنَُّ تبُْتُُّ إِن يِ قَالَُّ الْمَوْتُُّ أحََدهَُمُُّ حَضَرَُّ إذِاَ حَتَّىَُّٰ
 “যখন কারও মৃতুয উপনস্থত হয়, তখন হস ব্ভল, ‘এখন আনম তাওব্া করলাম’ — তখন 
তার তাওব্া িহণ করা হয় না।” (সূরা আন-ননসা:১৮) 

(খ) সূযথ পনশ্চম নদক হর্ভক উনদত হওয়ার আভে: 
 রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন — 
“সূযথ পনশ্চম নদক হর্ভক ওিার আভে হয তাওব্া কভর, আোহ তার তাওব্া িহণ কভরন।”  
— (সহীহ মুসনলম, হাদীস: ২৭০৩) 

 

অনতনরক্ত নকেু আদব্ ও িতথ 
১. তাওব্ার পর হনক আমল বৃ্নি করা — হযমন নামাজ, দান, হরাযা ইতযানদ। 
২. পাভপর স্থান ও সঙ্গ তযাে করা — হযন পুভরাভনা অেযাস নফভর না আভস। 
৩. তাওব্া করার সময় আন্তনরকোভব্ আোহর কাভে হদায়া করা — “রনব্বেনফরলী, ওয়াতুব্ 
‘আলাইয়া, ইন্নাকা আনতা তাওয়াবু্র রাহীম।" 
তাওব্া শুধু একনি ইব্াদত নয়, ব্রং এনি আোহর এক অননয দয়া। যত ব্ড় হোনাহই হহাক, 
যনদ ব্ান্দা আন্তনরকোভব্ নফভর আভস, আোহ তা ক্ষমা কভর হদন। 
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হকারআভন তাওব্ার  গুরুত্ব 
তাওব্া ইসলাভমর একনি অতযন্ত গুরুত্বপূণথ নব্ষয়। তাওব্া অর্থ হভলা—পাপ হর্ভক নফভর 
আসা, অনুতি হভয় আোহর নদভক নফভর যাওয়া এব্ং েনব্ষযভত আর হসই পাভপ নলি না 
হওয়ার দৃঢ় প্রনতজ্ঞা করা। মানুষ স্বোব্তই েুল কভর, নকন্তু আোহ তায়ালা মানুষভক তাওব্ার 
মাধযভম হসই েুল হর্ভক মুনক্ত ও ক্ষমা লাভের সুভযাে নদভয়ভেন। হকারআভনর নব্নেন্ন স্থাভন 
আোহ তাওব্ার গুরুত্ব, িতথ এব্ং িহণভযােযতার নদক ননভদথিনা নদভয়ভেন। তাওব্া শুধু মুভখর 
কর্া নয়; এনি হৃদভয়র অনুতাপ, কাভজর পনরব্তথন এব্ং নফভসর পনরশুনির একনি ব্াস্তব্ 
প্রনক্রয়া। 
আোহ তায়ালা মানুষভক সব্থদা তাওব্ার নদভক আহ্বান জাননভয়ভেন। কারণ, আোহ চান না 
তাাঁর ব্ান্দারা পাভপ ননমনিত র্াকুক; ব্রং তারা হযন পাপ তযাে কভর আোহর নদভক নফভর 
আভস। তাওব্ার মাধযভম ব্ান্দা আোহর ননকি ক্ষমা প্রার্থনা কভর এব্ং তাাঁর রহমভতর োয়ায় 
নফভর আভস। হকারআভন আোহ হ াষণা কভরভেন হয, নতনন অতযন্ত ক্ষমািীল ও দয়ালু। নতনন 
তাাঁর ব্ান্দাভদর তাওব্া িহণ কভরন যতক্ষণ না তাভদর মৃতুয এভস যায়। তাওব্া এমন এক 
মহান উপায় যার মাধযভম একজন মানুষ পুনরায় আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করভত পাভর এব্ং 
তার অতীত জীব্ভনর পাপগুভলা মুভে যায়। 
তাওব্া মানুষভক আত্মশুনি ও আধযানত্মক উন্ননতর পভর্ ননভয় যায়। এনি অন্তভরর অহংকার, 
োভফলনত ও পাপাচার হর্ভক মুনক্ত হদয় এব্ং মনভক িানন্ত ও প্রিানন্ত দান কভর। যারা 
আন্তনরকোভব্ তাওব্া কভর, আোহ তাভদর োভলাব্াভসন এব্ং তাভদর গুনাহ মাফ কভর হদন। 
একজন তাওব্াকারী আোহর কাভে এমন একজভনর মভতা, যার হকান পাপই হনই। তাই 
হকারআন আমাভদর আহ্বান জানায় হযন আমরা সব্থদা তাওব্া কনর, কারণ মানুষ কখন হকান 
গুনাহ কভর হফভল তা অনুধাব্ন করভত পভর না। তাওব্া শুধু গুনাহ হর্ভক মুনক্ত নয়, ব্রং 
এনি আোহর োভলাব্াসা অজথভনর একনি মহান উপায়। তাই প্রভতযক মুনমভনর উনচত, 
জীব্ভনর প্রনতনি পযথাভয় ননভজর েুল ও োভফলনত উপলনি কভর আন্তনরক তাওব্ার মাধযভম 
আোহর নদভক নফভর আসা। 
তাওব্া হকব্ল ব্যনক্তেত মুনক্তর নয়, এনি সামানজক পনব্েতারও উৎস। যখন মানুষ 
আোহেীত হভয় ননভজর েুল হর্ভক নফভর আভস, তখন অনযায়, অনযাযযতা, জুলুম ও নব্িৃঙ্খলা 
হ্রাস পায়। এোভব্ তাওব্া একনি সমাজভক বননতকোভব্ পুনজথােনরত কভর। 
তাওব্া হভলা নব্শ্বাস, েয় ও োভলাব্াসার এক অননয সমিয়। এনি মানুষভক আোহর সানন্নভধয 
ননভয় আভস, হৃদয়ভক প্রিান্ত কভর, এব্ং পাভপর োর হর্ভক মুনক্ত হদয়। 
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অতএব্, তাওব্া শুধু একনি ধমথীয় রীনত নয়, ব্রং এনি আোহর কাভে নফভর আসার নচরন্তন 
আহ্বান — আত্মশুনির প্রর্ম ধাপ এব্ং জান্নাভতর পভর্ সব্থভশ্রষ্ঠ সূচনা 
রাসূল (সা.)-এর তাওব্া 
তাওব্া মাভন হভলা আোহর নদভক নফভর আসা, ননভজর েুল ব্া োনফলনতর জনয অনুতি 
হওয়া এব্ং েনব্ষযভত তা হর্ভক নব্রত র্াকার দৃঢ় অঙ্গীকার করা। এই তাওব্া শুধু গুনাহোর 
মানুভষর জনয নয় — ব্রং আোহর সব্থভশ্রষ্ঠ ব্ান্দা, আমাভদর নপ্রয় নব্ী মুহাম্মদ صلى الله عليه وسلم-ও প্রনতনদন 
তাওব্া করভতন। 
 নব্ী (সা.)-এর তাওব্া করার অেযাস:রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم নেভলন আোহর নপ্রয়তম ব্ান্দা, যার 
জীব্ভন হকাভনা পাপ নেল না। তবু্ও নতনন আোহর ননকি প্রনতনদন ক্ষমা প্রার্থনা করভতন। 
সহীহ হাদীভস এভসভে — 
“হহ মানুষ! হতামরা হতামাভদর প্রেুর কাভে তাওব্া কভরা, আনম হতা প্রনতনদন একি ব্ার 
তাওব্া কনর।”  — (সহীহ মুসনলম) 

আভরক হাদীভস নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলন — 
 “আনম নদভন সত্তরব্ার, কখভনা একি ব্ার পযথন্ত আোহর কাভে ক্ষমা প্রার্থনা ও তাওব্া 
কনর।”  — (সহীহ বু্খারী) 

এই হাদীসগুভলা হর্ভক হব্াঝা যায়, নব্ী صلى الله عليه وسلم ননভজ নেভলন ননষ্পাপ, তবু্ও নতনন আোহর সামভন 
নব্নয়, েনক্ত ও কৃতজ্ঞতার ননদিথন নহভসভব্ ননয়নমত তাওব্া করভতন। 
 হকন নব্ী (সা.) তাওব্া করভতন? 
১.আোহর প্রনত েেীর নব্নয় প্রকাি: নতনন সব্থদা আোহর ননকি ননভজভক দাস নহভসভব্ 
হদভখভেন। তাওব্া নেল তাাঁর দাসভত্বর প্রকাি। 
২. উম্মভতর জনয নিক্ষা: তাাঁর তাওব্া নেল আমাভদর জনয উদাহরণ। নতনন হচভয়ভেন তাাঁর 
অনুসারীরা হযন কখভনা গুনাহ কভর হতাি না হয়। 
৩. আোহর ননকি আরও ননকিব্তথী হওয়া: তাওব্া আোহর স্মরণ ও োভলাব্াসা বৃ্নি কভর। 
নব্ী صلى الله عليه وسلم আোহর সানন্নভধয আরও েেীরোভব্ র্াকভত চাইভতন। 
 নব্ী (সা.)-এর হদায়া ও তাওব্ার রূপ:রাসূল صلى الله عليه وسلم আোহর কাভে ক্ষমা চাইভতন নানাোভব্। 
তাাঁর তাওব্া শুধু মুভখর িব্দ নেল না, ব্রং হৃদভয়র েেীর অনুেূনত। 
একনি সুপনরনচত হদায়া হভলা — 

ا نَفْسِي ظَلمَْتُُّ إِن يِ الل هُمَُّّ ا، ظُلْم  ُّ الذ نوُبَُّ يغَْفِرُُّ وَلّ كَثِير   عِندِكَ، مِنُّْ مَغْفِرَة ُّ لِي فَاغْفِرُّْ أنَْتَ، إِلَّّ
حِيم الْغَفوُرُُّ أنَْتَُّ إنَِّكَُّ وَارْحَمْنِي،  ِ الرَّ

“হহ আোহ! আনম আমার আত্মার ওপর অভনক জুলুম কভরনে। তুনম োড়া হকউ পাপ ক্ষমা 
করভত পাভর না। তুনম আমাভক হতামার পক্ষ হর্ভক ক্ষমা কভরা এব্ং আমার প্রনত দয়া কভরা। 
ননশ্চয়ই তুনম ক্ষমািীল, পরম দয়ালু।” 
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 তাওব্া ও নব্ীর নব্নয়:রাসূল صلى الله عليه وسلم কখভনা ননভজর হকাভনা গুনাভহর কর্া ব্ভলননন, ব্রং আোহর 
প্রনত ননরন্তর কৃতজ্ঞতা ও নম্রতা প্রকাি কভরভেন। নতনন মসনজভদ দী থ সময় হসজদায় 
র্াকভতন, কাাঁদভতন, ব্লভতন — 
“হহ আোহ! তুনম নক আমার প্রনত সন্তুষ্ট?” 
এত নব্নয় ও োভলাব্াসা আমাভদর নিক্ষা হদয় হয, মানুষ যত মহানই হহাক না হকন, আোহর 
সামভন নব্নয়ী র্াকা তাওব্ার প্রকৃত রূপ। 
উম্মভতর জনয হদায়া ও তাওব্া:নব্ী صلى الله عليه وسلم হকব্ল ননভজর জনয নয়, তাাঁর উম্মভতর জনযও আোহর 
কাভে ক্ষমা চাইভতন। 
হকারআভন আোহ ব্ভলন — 

ُُّ ۗ ُّ لَّهُمُّْ سَكَن ُّ صَلَاتكََُّ إِنَُّّ ۗ ُّ عَلَيْهِمُّْ وَصَل ُِّ  ِ عَلِيم سَمِيع ُّ وَاللَّّ
“নতনন তাভদর জনয ক্ষমা প্রার্থনা কভরন, আর আোহ তাভদর তাওব্া কবু্ল কভরন।” (সূরা আত-

তাওব্া, ৯:১০৩) 

এনি প্রমাণ কভর হয, নব্ী صلى الله عليه وسلم সব্থদা তাাঁর উম্মভতর কলযাভণ ব্যাকুল নেভলন এব্ং তাাঁভদর ক্ষমার 
জনয তাওব্া ও হদায়া করভতন। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর তাওব্া নেল পূণথ ঈমান, নব্নয় ও কৃতজ্ঞতার প্রনতফলন। নতনন তাওব্ার 
মাধযভম আমাভদর নিনখভয়ভেন — যতই হনক ব্ান্দা হই না হকন, আমাভদর আোহর সামভন 
সব্সময় নব্নয়ী র্াকভত হভব্। গুনাহ হভল সভঙ্গ সভঙ্গ তাওব্া করভত হভব্, কারণ হদনর করভল 
হৃদয় কনিন হভয় যায়।তাওব্া শুধু মুভখর নয়, কাজ ও হৃদভয়র পনরব্তথভনরও নাম। 
অতএব্, নব্ী صلى الله عليه وسلم এর জীব্ভনর অনযতম নিক্ষা হভলা — তাওব্া হভে ঈমাভনর নব্জােরণ ও 
আোহর বনকভিযর সভব্থাত্তম পর্। 
 
সাহাব্াভয় হকরাভমর তাওব্া 
তাওব্া হকব্ল সাধারণ মানুভষর কাজ নয় — এনি নেল রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم-এর সাহাব্াভয় হকরাভমর 
জীব্নধারার অনব্ভেদয অংি। তারা নেভলন এমন এক প্রজন্ম, যারা পাপ করভল কখভনা 
োনফল র্াকভতন না; ব্রং সভঙ্গ সভঙ্গ আোহর কাভে নফভর আসভতন। হকারআন ও হাদীস 
তাভদর তাওব্ার অননয উদাহরভণ েরপুর। 
তাওব্ার মাধযভম আোহর ননকভি উত্তম মযথাদা:সাহাব্ারা জানভতন — মানুষ নহভসভব্ েুল 
হভতই পাভর, নকন্তু েুভলর পর তাওব্াই মুনক্তর একমাে পর্। আোহ তায়ালা ব্ভলন: 

َُّ ذكََرُوا أنَفسَُهُمُّْ ظَلمَُوا أوَُّْ فَاحِشَة ُّ فعََلوُا إذِاَ وَالَّذِينَُّ ُّ الذ نوُبَُّ يغَْفِرُُّ وَمَن لِذنُوُبهِِمُّْ فَاسْتغَْفرَُوا اللَّّ  إلَِّّ
ُُّ وا وَلمَُّْ اللَّّ  ِ يعَْلمَُون وَهُمُّْ فعََلوُا مَا عَلىََُّٰ يصُِر 

“যারা খারাপ কাজ করার পর তাওব্া কভর এব্ং ননভজভদর সংভিাধন কভর, তাভদর প্রনত 
আোহ ক্ষমািীল, পরম দয়ালু।” (সূরা আভল ইমরান, ৩:১৩৫) 
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এই আয়াভতর অর্থ তারা জীব্ভন ব্াস্তব্ায়ন কভরভেন। তাাঁভদর তাওব্া শুধু মুভখর কর্া নেল 
না, ব্রং আচরণ ও জীব্নধারায় পনরব্তথভনর ননদিথন নেল। 
 হযরত উমর (রািঃ)-এর তাওব্া:ইসলাভমর পূভব্থ উমর (রািঃ) নেভলন কভিার মভনর মানুষ। 
একনদন নতনন রাভের ব্ভি নব্ী صلى الله عليه وسلم-হক হতযার উভেভিয হব্র হভয়নেভলন। নকন্তু হকারআভনর 
কভয়কনি আয়াত শুভন তাাঁর অন্তর পনরব্নতথত হয়। নতনন কান্নায় হেভে পভড়ন, সভঙ্গ সভঙ্গ 
তাওব্া কভরন এব্ং ইসলাভমর পতাকাব্াহী সাহাব্ায় পনরণত হন। 
তাাঁর এই তাওব্া নেল আন্তনরক, যা তাাঁর পরব্তথী জীব্ভন প্রনতফনলত হয়। নতনন প্রনতনদন 
ননভজভক নহসাব্ নদভতন — 
“আজ আনম আোহর নব্ধান মানভত ব্যর্থ হভয়নে নকনা?” 
এনি নেল আত্মশুনির এক নব্রল দৃষ্টান্ত। 
 হযরত কা‘ব্ ইব্ন মানলক (রািঃ)-এর তাওব্া:তাবু্ক অনেযাভন অংি না হনওয়ার কারভণ নব্ী 
 তাাঁর সভঙ্গ কর্া ব্লা ব্ন্ধ কভর হদন। ৫০ নদন পর কা‘ব্ (রািঃ) েেীর অনুভিাচনায় কাাঁদভত صلى الله عليه وسلم
কাাঁদভত আোহর কাভে তাওব্া কভরন। অব্ভিভষ আোহ তাাঁর তাওব্া কবু্ল কভরন। 
এই  িনা প্রমাণ কভর — সনতযকাভরর অনুভিাচনা ও বধযথিীল তাওব্া কখভনা বৃ্র্া যায় না। 
হযরত আবু্ ব্কর (রািঃ)-এর তাওব্া ও নব্নয়:আবু্ ব্কর (রািঃ) নেভলন রাসূল صلى الله عليه وسلم-এর সব্ভচভয় 
 ননষ্ঠ সাহানব্, তবু্ও নতনন ননভজর সম্পভকথ ব্লভতন — 
 “আনম যনদ আোহর ক্ষমা না পাই, তাহভল ধ্বংস হভয় যাব্।” 
নতনন প্রনতনদন আোহর কাভে ক্ষমা চাইভতন এব্ং ননয়নমত হদায়া করভতন — 
“হহ আোহ! আমার সব্ েুল ক্ষমা কভর দাও, যা আনম জানন এব্ং যা জানন না।” 
তাাঁর নব্নয় ও তাওব্া আমাভদর হিখায় হয, আোহর ননকি নপ্রয় ব্ান্দারাও সব্থদা ক্ষমা প্রার্থনা 
কভর র্াভকন। 
 হযরত আলী (রািঃ)-এর আত্মসমাভলাচনা:আলী (রািঃ) প্রায়ই রাভতর হব্লায় কাাঁদভতন এব্ং 
ব্লভতন — 
 “হহ আোহ! আনম হতামার প্রনত অব্াধয হভয়নে, নকন্তু হতামার দরজায় োড়া আমার আর 
হকাভনা আশ্রয় হনই।” 
তাাঁর এই তাওব্া নেল আোহর প্রনত োভলাব্াসা ও নব্নভয়র সভব্থাচ্চ প্রকাি। 
 সাহাব্ারা তাওব্ার মাধযভম সমাভজ পনরব্তথন এভনভেন: 
তাভদর তাওব্া হকব্ল ব্যনক্তেত নেল না; ব্রং সমাভজ বননতক জােরণ সৃনষ্ট কভরনেল। তারা 
এভক অপরভক তাওব্ার নদভক আহ্বান করভতন, এব্ং আোহেীনত নেল তাভদর সমাভজর 
নেনত্ত। 
তাভদর তাওব্া নেল নতন রকম: 
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১. গুনাভহর পর অনুতাপ ও পনরব্তথন। 
২. েুল হব্াঝাবু্নঝ ব্া অব্ভহলার পর আোহর নদভক নফভর আসা। 
৩. আোহর স্মরভণ হৃদয় নরম হওয়া ও কৃতজ্ঞতার তাওব্া। 
সাহাব্াভয় হকরাভমর তাওব্া আমাভদর হিখায় হয, মানুষ যত ব্ড়ই গুনাহ কভর হফলুক না 
হকন, আোহর দরজা কখভনা ব্ন্ধ হয় না। 
তারা আমাভদর হদনখভয়ভেন — তাওব্া মাভন হকব্ল “ক্ষমা চাওয়া” নয়, ব্রং “ননভজভক ব্দভল 
হফলা।” 
তাভদর জীব্ভনর প্রনতনি তাওব্া নেল আোহর প্রনত োভলাব্াসা, েয়, নব্নয় ও আত্মশুনির 
প্রনতেনব্। 
অতএব্, সাহাব্াভদর মভতা আমাভদরও উনচত — গুনাহ বু্ভঝ সভঙ্গ সভঙ্গ আোহর নদভক নফভর 
যাওয়া এব্ং ননভজভদর জীব্নভক আোহেীনতর আভলায় আভলানকত করা। 
 
তাওব্ার উপকানরতা 
তাওব্া মাভন হভলা আোহর নদভক নফভর আসা, ননভজর েুল ও গুনাভহর জনয অনুতি হওয়া 
এব্ং েনব্ষযভত তা হর্ভক নব্রত র্াকার দৃঢ় অঙ্গীকার করা। এনি শুধু পাপ হমাচভনর পর্ নয়, 
ব্রং আত্মশুনি, মাননসক প্রিানন্ত ও আোহর বনকভিযর মাধযম। কুরআন ও হাদীস তাওব্ার 
অসংখয উপকানরতা ব্ণথনা কভরভে। 
 ১. তাওব্া আোহর ক্ষমা ও রহমত লাভের পর্: 
কুরআভন আোহ ব্ভলন — 

َُّ إِنَُّّ ابيِنَُّ يحُِب ُّ اللَّّ رِين يحُِب ُّوَُّ التَّوَّ  ِ الْمُتطََه ِ
“ননশ্চয়ই আোহ তাওব্াকারীভদর োভলাব্াভসন এব্ং যারা ননভজভদর পনরেন্ন রাভখ তাভদরও 
োভলাব্াভসন।” (সূরা আল-ব্াকারা, ২:২২২) 

আোহর োভলাব্াসা অজথভনর সব্ভচভয় ব্ড় উপায় হভলা তাওব্া। আোহ তাওব্াকারীভদরভক 
ক্ষমা কভরন এব্ং তাভদর উপর রহমভতর দরজা খুভল হদন। 
এই আয়াত প্রমাণ কভর, তাওব্া আোহর রহমভতর দ্বার খুভল হদয় এব্ং মানুষভক হতািা 
হর্ভক মুক্ত কভর। 
 ২. তাওব্া হৃদয়ভক পনরশুি কভর:তাওব্া হৃদভয়র মরভচ দূর কভর, আত্মাভক পনব্ে কভর। 
নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন — 
 “যখন মানুষ গুনাহ কভর, তার হৃদভয় একনি কাভলা দাে পভড়। যনদ হস তাওব্া কভর, দাে 
মুভে যায়।” — (সহীহ মুসনলম) 
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তাওব্া মাননসক োর লা ব্ কভর, আত্মাভক হালকা ও িান্ত কভর হতাভল। হয মানুষ তাওব্া 
কভর, তার অন্তর আোহর স্মরভণ প্রিান্ত হয়। 
 ৩. তাওব্া নরনজক ও ব্রকত বৃ্নি কভর:হকারআভন হযরত নূহ (আিঃ) তাাঁর জানতভক 
ব্ভলনেভলন  

ا كَانَُّ إِنَّهُُّ رَبَّكُمُّْ فَاسْتغَْفِرُوا دْرَار عَليَْكُم السَّمَاءَُّ يرُْسِلُِّ*  غَفَّار   وَيجَْعلَ وَبنَيِنَُّ بِأمَْوَال ُّ وَيمُْدِدْكُم* م ِ
ا لَّكُمُّْ وَيجَْعلَ جَنَّات ُّ لَّكُمُّْ  أنَْهَار 

 “হতামরা হতামাভদর প্রনতপালভকর কাভে ক্ষমা প্রার্থনা কভরা; ননশ্চয়ই নতনন ক্ষমািীল। নতনন 
হতামাভদর উপর আকাি হর্ভক প্রচুর বৃ্নষ্ট ব্ষথণ করভব্ন এব্ং সম্পদ ও সন্তান বৃ্নি করভব্ন।” 
(সূরা নূহ, ৭১:১০-১২) 

এই আয়াভত আোহ স্পষ্ট কভরভেন হয, তাওব্া শুধু পাপ হমাচন কভর না, ব্রং জীব্ভন 
ব্রকত, নরনজক ও সুভখর দরজা খুভল হদয়। 
 ৪. তাওব্া দুিঃখ-কষ্ট হর্ভক মুনক্ত হদয়:তাওব্া করভল আোহ ব্ান্দার দুিঃখ দূর কভরন এব্ং 
জীব্ভন িানন্ত দান কভরন। আোহ ব্ভলন — 

ُِّ إِلىَ تاَبَُّ وَمَن  ِ سَي ئِاَتهِ عَنْهُُّ وَيذُْهِبُُّ لَهُُّ يغَْفِرُُّ فَإنَِّهُُّ اللَّّ
 “আর হয আোহর প্রনত তাওব্া কভর, আোহ তার তাওব্া কবু্ল কভরন এব্ং তার দুিঃখ দূর 
কভরন।”  (সূরা আত-তাোবু্ন, ৬৪:১৭) 

তাওব্া এমন এক মাননসক প্রিানন্ত হদয়, যা হকাভনা ব্স্তুেত সুভখও পাওয়া যায় না। তাওব্া 
মানুষভক হতািা, েয় ও অনুভিাচনা হর্ভক মুনক্ত হদয়। 
 ৫. তাওব্া জান্নাভতর পর্ উনু্মক্ত কভর:তাওব্া হভলা জান্নাভতর অনযতম চানব্। আোহর নপ্রয় 
ব্ান্দারা সব্সময় ননভজভদর েুভলর জনয তাওব্া কভরন এব্ং জান্নাভতর আিায় তাাঁর নদভক 
নফভর আভসন। 
 ৬. তাওব্া মানুষভক অহংকার হর্ভক রক্ষা কভর:হয মানুষ তাওব্া কভর, হস ননভজর দুব্থলতা 
ও েুল স্বীকার কভর আোহর সামভন নব্নয় প্রকাি কভর। এই নব্নয় তাভক অহংকার, 
আত্মপ্রব্িনা ও আত্মঅহংকার হর্ভক মুক্ত রাভখ। 
নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন — 
 “হয ব্যনক্ত তাওব্া কভর, হস হযন কখভনাই পাপ কভরনন।” (ইব্ন মাজাহ) 
অতএব্, তাওব্া মানুষভক নতুন জীব্ভনর সুভযাে হদয় এব্ং আোহর দয়ায় পুনজথভন্মর মভতা 
পনব্ে অনুেূনত হদয়। 
 ৭. তাওব্া সমাভজ বননতক পনরব্তথন আভন;যখন মানুষ গুনাহ হর্ভক নফভর আভস, তখন 
সমাজ হর্ভক অনযায়, দুনথীনত, নমর্যা ও জুলুম কভম যায়। তাওব্া একনি সমাভজ বননতক 
সভচতনতা ও আোহেীনত সৃনষ্ট কভর। 
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তাওব্া হভে আত্মশুনির সূচনা, আোহর োভলাব্াসা অজথভনর হসতুব্ন্ধন এব্ং দুিঃখ-কষ্ট হর্ভক 
মুনক্তর আশ্রয়। এনি শুধু অতীভতর েুল মুভে হদয় না, েনব্ষযভতর পর্ও আভলানকত কভর। 
অতএব্, তাওব্া শুধু গুনাহ মাভফর উপায় নয় — ব্রং এনি জীব্ভনর নব্জােরণ, আোহর 
বনকভিযর চানব্, এব্ং সফলতার ননশ্চয়তা। 
 
তাওব্া না করার কুফল 
তাওব্া না করা একজন মুসলমাভনর জীব্ভন দুননয়া ও আনখরাত উেয় নদক হর্ভকই েয়াব্হ 
ক্ষনতর কারণ হভয় দাাঁড়ায়। যারা গুনাহ কভরও তাওব্া কভর না, তারা আোহর রহমত ও 
ক্ষমা হর্ভক ব্নিত হয়। তাভদর হৃদয় ধীভর ধীভর কনিন হভয় যায়, ফভল োভলা কাভজর প্রনত 
আিহ হানরভয় হফভল। তাওব্া না করার কারভণ গুনাভহর হব্াঝা নদন নদন ব্াড়ভত র্াভক এব্ং 
হসই গুনাহ আনখরাভত কনিন িানস্তর কারণ হয়। এরা আত্মার িানন্ত হারায়, মন সব্সময় 
অনস্থর ও অিান্ত র্াভক। দুননয়ার জীব্ভন তারা নানা নব্পদ-আপদ, কষ্ট ও দুিঃভখ জজথনরত 
হয়। 
তাওব্া না করা ব্যনক্তর হদায়া কবু্ল হয় না, কারণ গুনাহ তার ও আোহর মাভঝ এক অদৃিয 
পদথা সৃনষ্ট কভর। আোহর নপ্রয় ব্ান্দাভদর মভধয তাওব্াকারীরা অনযতম, তাই যারা তাওব্া 
কভর না তারা আোহর োভলাব্াসা হর্ভক ব্নিত হয়। তাওব্া আত্মশুনির প্রর্ম ধাপ; এনি 
োড়া মানুভষর অন্তর কখভনা পনরশুি হয় না এব্ং হস হনক আমভলর স্বাদও পায় না। সব্ভচভয় 
েয়াব্হ কুফল হভলা— মৃতুয আসার সময় মানুষ অনুতি হয়, তখন হস আফভসাস কভর ব্ভল, 
‘হায়! যনদ আনম তাওব্া করতাম।’ নকন্তু তখন আর নফভর আসার হকাভনা সুভযাে র্াভক না। 
তাই তাওব্া নব্লম্ব না কভর যত দ্রুত সম্ভব্ আোহর নদভক নফভর আসাই মুনমভনর জনয 
ননরাপত্তা ও মুনক্তর পর্। 
আোহর েজব্ ও িানস্তর আিঙ্কা 
আোহ তায়ালা ব্ভলন — 

ئكَُِّ يتَبُُّْ مُّْلَُّّ وَمَن َـٰ لِمُون هُمُُّ فَأوُلَ َـٰ  ِ الظَّ
“আর যারা তাওব্া কভর না, তারাই হতা জাভলম।” (সূরা আল-হুজুরাত,  ১১) 

অর্থাৎ, তাওব্া না করা মাভনই অনযায় ও জুলুম করা। যখন মানুষ গুনাহ কভর নকন্তু ক্ষমা চায় 
না, তখন হস আোহর আভদি অমানয কভর। 
তাওব্া না করভল মানুভষর হৃদয় ধীভর ধীভর কাভলা ও অন্ধকার হভয় যায়। নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন 
— 
“যখন ব্ান্দা গুনাহ কভর, তার হৃদভয় একনি কাভলা দাে পভড়; যনদ হস তাওব্া না কভর, হসই 
দাে ব্ড় হভত র্াভক, যতক্ষণ না পুভরা হৃদয় হেভক হফভল।” (সহীহ মুসনলম) 
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তাওব্া না করা মাভন হভলা — হৃদভয়র আভলা নননেভয় হফলা। যখন হৃদয় কনিন হভয় যায়, 
তখন োভলা-মভন্দর হব্াধ নষ্ট হয়, মানুষ অনযায়ভক স্বাোনব্ক মভন করভত শুরু কভর।             
 
আত্মশুনি (আত্মাভক পনব্ে করা) 
আত্মশুনি অর্থ হভলা — ননভজর মন, নফস (প্রবৃ্নত্ত), নচন্তা ও কমথভক এমনোভব্ পনরশুি করা 
যাভত তা আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর উপভযােী হয়। এনি একজন মুসলমাভনর জীব্ভনর মূল 
উভেিযগুভলার একনি। 
আত্মশুনির সংজ্ঞা: 
“আত্মশুনি” (আরনব্ভত: তাযনকয়াতুন নাফস) ব্লভত হব্াঝায়— 
ননভজর হেতরকার খারাপ গুণ, হযমন অহংকার, নহংসা, হলাে, হক্রাধ, লালসা, কপিতা, 
ইতযানদ দূর করা এব্ং োভলা গুণ হযমন তাকওয়া, বধযথ, নব্নয়, নযায়পরায়ণতা, দয়া, কৃতজ্ঞতা 
ইতযানদ অজথন করা। 
 
হকারআভনর আভলাভক আত্মশুনি 
আত্মশুনি ব্া নফভসর শুনি হকারআভন অতযন্ত গুরুত্বসহকাভর উভেখ করা হভয়ভে। আত্মশুনি 
মানুষভক আোহর বনকিয অজথন, হৃদভয়র পনব্েতা এব্ং বননতক উৎকভষথর নদভক পনরচানলত 
কভর। হয ব্যনক্ত ননয়নমত তার হনক কাজ বৃ্নি কভর, গুনাহ হর্ভক নব্রত র্াভক এব্ং 
সতকথোভব্ ননভজর মভনাোব্ ও আচরণ পযথাভলাচনা কভর, আোহ তাভক দুননয়ার িানন্ত এব্ং 
আনখরাভত মহান প্রনতদান দান কভরন। আত্মশুনির ফভল মানুভষর অন্তর িান্ত হয়, সমাভজ 
নযায় ও সদাচার প্রনতষ্ঠা হয় এব্ং আোহর সন্তুনষ্ট অনজথত হয়। হকারআভন এনি স্পষ্টোভব্ 
ব্লা হভয়ভে হয, আত্মশুনি এমন একনি পর্, যা মুনমভনর জীব্নভক সমৃি কভর এব্ং তাভক 
নচরস্থায়ী মুনক্ত ও জান্নাভতর নদভক পনরচানলত কভর। 
হকারআনুল কারীভম আত্মশুনির গুরুত্ব খুব্ স্পষ্টোভব্ ব্নণথত হভয়ভে।আোহ তাআলা ব্ভলন— 

 زَكَّاهَا مَن أفَْلَحَُّ قدَُّْ 
 دسََّاهَا مَن خَابَُّ وَقدَُّْ

“ননশ্চয়ই সফল হসই ব্যনক্ত, হয তার আত্মাভক পনরশুি কভরভে; আর ব্যর্থ হসই ব্যনক্ত, হয তা 
কলুনষত কভরভে।” (সূরা আি-িামস: ৯–১০) 

আভরকনি আয়াত: 
ِ الْحَق أنََّهُُّ لهَُمُّْ يتَبََيَّنَُّ حَتَّى أنَفسُِهِمُّْ وَفِي الْْفَاقُِّ فِي آيَاتنِاَ سَنرُِيهِمُّْ   ِ 

“আমরা তাভদরভক আমাভদর ননদিথন প্রদিথন করব্ আকাি ও পৃনর্ব্ীভত এব্ং তাভদর 
ননভজভদর মভধয, যাভত তাভদর কাভে নননশ্চত হভয় আভস হয এিাই সতয।”  (সূরা ফুসনসলাত: ৫৩) 

এই আয়াতগুভলা ননভদথি কভর হয আত্মাভক পনরশুি করা মানুভষর প্রকৃত সফলতার চানব্কানি। 
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আত্মশুনি শুধু ব্ানহযক ইব্াদত নয়, ব্রং অন্তভরর ইখলাস, বধযথ, নব্নয় ও বননতকতা েভড় 
তুলা। 
হকারআন আমাভদর নিনখভয়ভে— আত্মশুনি োড়া প্রকৃত ঈমান পূণথ হয় না। 
মানুভষর হসৌন্দযথ হদভহ নয়, অন্তভর।অতএব্ আমাভদর উনচত—পাপ হর্ভক নব্রত র্াকা,ননভজর 
নফসভক ননয়ন্ত্রণ করা।আোহর স্মরভণ জীব্ন কািাভনা। 
“আত্মশুনি হভলা হসই আভলা, যা মানুষভক অন্ধকার হর্ভক আভলার পভর্ ননভয় যায়।”  
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم এর জীব্ভন আত্মশুনির পনরচয়  
রাসূল صلى الله عليه وسلم এর জীব্ন আমাভদর জনয আত্মশুনির এক উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত। নতনন صلى الله عليه وسلم সব্ সময় 
ননভজর অন্তর পনরশুনি এব্ং বননতক উৎকভষথর নদভক নব্ভিষ গুরুত্ব নদভতন। রাসূল صلى الله عليه وسلم ননভজর 
আচরভণ সততা, বধযথ, নম্রতা ও দয়া প্রকাি করভতন এব্ং সমস্ত কাযথকলাভপ আোহর সন্তুনষ্ট 
অজথভনর হচষ্টা করভতন। গুনাহ ও অশুনিকর নচন্তাোব্না হর্ভক ননভজভক দূভর রাখার মাধযভম 
নতনন صلى الله عليه وسلم আত্মাভক পনরশুি রাখভতন। সাহাব্াভয় হকরাম হদখভতন নকোভব্ নতনন صلى الله عليه وسلم রাভত 
একাকী আোহর বনকিয কামনা কভর হদায়া ও ইব্াদত করভতন, মানুভষর সভঙ্গ সদাচার ও 
নযায়পরায়ণ আচরণ করভতন এব্ং ননভজর অন্তভরর কু্ষদ্রতম দুব্থলতাগুভলাভকও শুি রাখার 
হচষ্টা করভতন। তাাঁর صلى الله عليه وسلم এই জীব্নদিথন আমাভদর হিখায় হয, আত্মশুনি শুধুমাে ইব্াদত ব্া 
হদায়া পযথন্ত সীমাব্ি নয়; এনি বদননন্দন আচরণ, মভনাোব্ এব্ং নচন্তাধারার সভঙ্গ নমনলত 
হভয় আমাভদর ব্যনক্তত্বভক পনব্ে ও আোহর বনকিয অজথভনর জনয প্রস্তুত কভর। 
  হদায়া ও ইখলাভসর মাধযভম আত্মশুনি:রাসূল صلى الله عليه وسلم সব্সময় আোহর ননকি হদায়া করভতন 
যাভত তার অন্তর ও নফস পনব্ে র্াভক। 
“হহ আোহ! আমার অন্তর পনরশুি কভরা এব্ং আমার নফসভক পনব্ে কভরা।”(সনহহ মুসনলম) 

নতনন সাহাব্ীভদরও আত্মশুনির গুরুত্ব হব্াঝাভতন এব্ং হদায়ার মাধযভম নফস পনরভিাভধর 
অনুিীলন করভতন। 
 রাভতর ইব্াদত (নকয়ামুল লাভয়ল):রাসূল صلى الله عليه وسلم রাভত উভি ইব্াদত করভতন।এই রাভতর ইব্াদত 
অন্তরভক আোহর নদভক নস্থর রাভখ।এনি নফভসর খারাপ প্রবৃ্নত্ত দমন কভর। 
“সভচতন হও, রাভতর নামাজ  ুভমর হচভয় উত্তম।” (সনহহ বু্খানর) 
সাহাব্ীভদর নিক্ষাদান:রাসূল صلى الله عليه وسلم শুধু ননভজর জনয নয়, সাহাব্ীভদরভকও আত্মশুনির নিক্ষা 
নদভতন। 
“আনম পািাভনা হভয়নে উচ্চমাোর বননতকতা সমূ্পণথ করার জনয।” (সনহহ বু্খানর) 

সাহাব্ারা রাসূল صلى الله عليه وسلم হর্ভক নিভখ ননভজর নফসভক ননয়ন্ত্রণ ও পনরশুি করার হচষ্টা করভতন। 
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তাওব্া ও ইভস্তেফার:রাসূল صلى الله عليه وسلم সব্থদা তাওব্া ও ইভস্তেফাভরর মাধযভম ননভজর আত্মাভক 
পনরশুি করভতন। 

ا كَانَُّ إنَِّهُُّ رَبَّكُمُّْ وَاسْتغَْفِرُوا  غَفَّار 
“আপনার প্রেুর কাভে ক্ষমা প্রার্থনা করুন; নতনন সব্থদা ক্ষমািীল।” ( সূরা ননসা: ১০৬) 
তাওব্া শুধু পাপ হমাচভনর মাধযম নয়, ব্রং নফভসর কলুষ দূর করার পর্। 
 বননতক চনরে ও আখলাক:রাসূল صلى الله عليه وسلم সব্থদা সৎ চনরে ও আখলাভকর দৃষ্টান্ত স্থাপন করভতন। 
নব্নয়, সহানুেূনত, বধযথ, ক্ষমািীলতা তার বদননন্দন আচরভণ প্রনতফনলত হত।নতনন অনযভদর 
সভঙ্গ সদাচরণ ও নযায়পরায়ণতার অনুিীলন করভতন। 

 حُسْن ا لِلنَّاسُِّ وَقوُلوُا 
“মানুষভদর সভঙ্গ সদাচরণ কভরা।”  ( সূরা ব্াকারা: ৮৩) 
সমাভজ আত্মশুনির প্রোব্:রাসূল صلى الله عليه وسلم এর আত্মশুনির জীব্ন সমাভজ নযায়, হসৌজনয ও 
মাননব্কতা প্রনতষ্ঠায় সাহাযয কভরনেল।অহংকার, নহংসা ও নব্ভদ্বভষর নব্রুভি নেভলন।মানুভষর 
হৃদভয় িানন্ত, সম্মান ও নযায় প্রনতষ্ঠা কভরন।রাসূল صلى الله عليه وسلم এর জীব্ন হর্ভক আমরা নিনখ— 
আত্মশুনি হভলা জীব্ভনর মূল লক্ষয। হদায়া, ইব্াদত, বননতকতা ও তাওব্া চচথা আত্মাভক 
পনরশুি কভর। আোহর স্মরণ ও নফস ননয়ন্ত্রণ আত্মশুনির প্রধান উপাদান। 

هَا  رُّْ وَزَك ِ كْر نَفْسَكَُّ وَذكَ ِ  ِ بِالذ ِ
“ননভজভক পনরশুি কভরা এব্ং আোহর স্মরভণ মভনাভযাে দাও।” (সূরা আল-মুয্জানম্মল: ৮) 

রাসূল صلى الله عليه وسلم এর প্রনতনি কমথ, হদায়া ও আচরণ আত্মশুনির নিক্ষা হদয়।আমরা তার অনুসরণ 
কভর ননভজর নফসভক পনরশুি করভত পানর।আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করাই আত্মশুনির চূড়ান্ত 
লক্ষয 
রাসূল صلى الله عليه وسلم আমাভদর জনয জীব্ন্ত দৃষ্টান্ত, নযনন হদনখভয়ভেন কীোভব্ অন্তভরর কলুষ দূর কভর 
আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করা যায়। 
 
সাহাব্াভয় হকরাভমর জীব্ভন আত্মশুনি  
সাহাব্াভয় হকরামরা নব্ী صلى الله عليه وسلم এর সরাসনর নিষয এব্ং ইসলাভমর আদিথ ব্যনক্তত্ব। তারা শুধু 
ব্ানহযক ইব্াদত পালন করভতন না, ব্রং অন্তভরর পনরশুিতা ও বননতক চনরেভক সভব্থাচ্চ 
গুরুত্ব নদভতন। 
হযরত আবু্ ব্কর (রা.)--রাভতর েেীর সমভয়  ুম হর্ভক উভি ননভজর আমল পযথাভলাচনা 
করভতন।নতনন সততা, নব্নয় এব্ং বননতকতা চচথার মাধযভম আত্মাভক পনরশুি 
রাখভতন।সাহাব্াভদর মভধয আোহেীরু ও নযায়পরায়ণতার জনয পনরনচত। 
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 হযরত আলী (রা.)--রাে ও অহংকার ননয়ন্ত্রভণ নেভলন।নযায়পরায়ণ ও বধযথিীলতার জনয 
সাহাব্াভদর মভধয সুপনরনচত।তার জীব্ন হদখায় নকোভব্ আত্মশুনি অজথভনর জনয বদননন্দন 
জীব্ভন কভিার ননয়ন্ত্রণ প্রভয়াজন। 
সাহাব্াভদর আত্মশুনি হকব্ল ব্যনক্তেত নয়, সমাজভকনন্দ্রকও নেল। তারা ননভজভদর চনরে ও 
আখলাভকর মাধযভম সমাভজ নযায়, িানন্ত ও হসৌজনয প্রনতষ্ঠা করভতন।নব্নয় ও সহানুেূনত 
তাভদর বদননন্দন জীব্ভনর অংি নেল।মানুষভক দয়া, সহমনমথতা এব্ং ঈমাভনর পভর্ অনুপ্রানণত 
করভতন। 
সাহাব্াভদর জীব্ন হর্ভক আমরা নিনখ—আত্মশুনি জীব্ভনর প্রধান লক্ষয।ভদায়া ও ইখলাস চচথা 
অন্তভরর কলুষ দূর কভর। বননতক জীব্ন, বধযথ ও কৃতজ্ঞতা আত্মাভক িনক্তিালী কভর।খারাপ 
অেযাস ও মন্দ নচন্তা পনরতযাে অপনরহাযথ।সাহাব্াভয় হকরাভমর জীব্ন আমাভদর জনয 
আত্মশুনির জীব্ন্ত দৃষ্টান্ত। 
তারা হদনখভয়ভেন নকোভব্ বননতক চনরে, অন্তভরর পনরশুনি এব্ং আোহেীরু জীব্ন 
অনুসরভণর মাধযভম আত্মাভক কলুষমুক্ত রাখা যায়। 
আমাভদর জনয নিক্ষা হভলা— ননভজর নফস পনরশুি করা, আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর মূল পর্। 
“সাহাব্াভদর জীব্ন হভলা আভলার পর্ যা আমাভদরভক অন্তভরর অন্ধকার হর্ভক আভলার নদভক 
ননভয় যায়।” o 
 
আত্মশুনির ধাপসমূহ  
আত্মশুনি ব্া তাযনকয়াতুন নফস হভলা মানুভষর অন্তভরর অপনব্েতা, খারাপ নচন্তা, বননতক 
দুব্থলতা এব্ং নীচ প্রবৃ্নত্তগুভলা হর্ভক আত্মাভক পনরশুি কভর এভক আোহর সন্তুনষ্টর পভর্ 
পনরচানলত করা। এনি হকাভনা একনদভনর কাজ নয়, ব্রং একনি দী থ ও বধভযথর সাধনার 
প্রনক্রয়া। আত্মশুনির জনয মানুষভক ধাভপ ধাভপ ননভজর হেতভরর পনরব্তথন  িাভত হয়।  
প্রর্ম ধাপ হভলা ননভজভক হচনা ও আত্মসমাভলাচনা করা। মানুষভক বু্ঝভত হভব্ হস হক, তার 
জীব্ভনর লক্ষয কী, এব্ং তার হেতভর কী ধরভনর দুব্থলতা ব্া পাপাচার কাজ করভে। ননভজর 
েুল, গুনাহ ও বননতক ত্রুনি সম্পভকথ সভচতন হওয়াই শুিতার প্রর্ম ধাপ। এ আত্মসমাভলাচনা 
মানুষভক ননভজর সীমাব্িতা উপলনি করভত সাহাযয কভর এব্ং অনুতি হওয়ার পর্ খুভল 
হদয়। 
নদ্বতীয় ধাপ হভলা তাওব্া ও আত্মসমপথণ। আোহর কাভে নব্নয় ও অনুতাভপর সভঙ্গ নফভর 
আসা, পূভব্থর অনযায় ও গুনাভহর জনয ক্ষমা প্রার্থনা করা আত্মশুনির মূল চানব্কানি। তাওব্া 
হকব্ল মুভখর কর্া নয়, ব্রং অন্তভরর েেীর অনুভিাচনা এব্ং েনব্ষযভত গুনাহ হর্ভক নব্রত 
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র্াকার দৃঢ় অঙ্গীকার। যখন মানুষ আোহর সামভন ননভজভক সমূ্পণথোভব্ সমপথণ কভর, তখন 
তার হৃদয় নরম হয়, অহংকার হেভে যায় এব্ং শুিতার আভলা ফুভি ওভি। 
তৃতীয় ধাপ হভলা ননয়নমত ইব্াদত ও নযকর। নামাজ, হরাজা, কুরআন নতলাওয়াত, হদায়া ও 
আোহর স্মরণ আত্মাভক প্রিান্ত কভর এব্ং পাপ হর্ভক দূভর রাভখ। ইব্াদভতর মাধযভম মানুষ 
আোহর সভঙ্গ সরাসনর সম্পকথ স্থাপন কভর, যা আত্মাভক দৃঢ় ও পনরশুি কভর হতাভল। ননয়নমত 
নযকর হৃদয়ভক আভলানকত কভর, েুভল যাওয়া আত্মাভক জািত কভর এব্ং খারাপ নচন্তাগুভলাভক 
দুভর সনরভয় হদয়। 
চতুর্থ ধাপ হভলা অেযন্তরীণ ননয়ন্ত্রণ ও খারাপ অেযাস পনরহার। আত্মশুনি মাভন ননভজর প্রবৃ্নত্ত, 
রাে, হলাে, নহংসা, অহংকার, কপিতা ও কামনা-ব্াসনাভক ননয়ন্ত্রণ করা। মানুষ যত হব্নি 
ননভজর নফসভক সংযত করভত পাভর, তত হব্নি হস পনরশুি হয়। আত্মননয়ন্ত্রণ মাভনই ননভজর 
হেতভরর দানব্ভক ব্ভি আনা এব্ং বননতক িনক্ত বৃ্নি করা। এনি ধারাব্ানহক অনুিীলভনর 
মাধযভম অজথন করা যায়। 
পিম ধাপ হভলা সৎগুণ অজথন ও সৎকাভজ অেযস্ত হওয়া। আত্মশুনির প্রকৃত রূপ প্রকাি 
পায় যখন মানুষ দয়া, ক্ষমা, নব্নয়, বধযথ, উদারতা ও নযায়পরায়ণতার মভতা গুণগুভলা অজথন 
কভর। শুধু পাপ হর্ভক নব্রত র্াকা নয়, ব্রং োভলা কাভজর অেযাস েভড় হতালাও আত্মশুনির 
গুরুত্বপূণথ অংি। মানুষ যত হব্নি সৎকাভজ যুক্ত হয়, তার আত্মা ততই প্রিান্ত হয়। 
ষষ্ঠ ধাপ হভলা সমাভজ বননতক দৃষ্টান্ত স্থাপন করা। আত্মশুনি হকব্ল ব্যনক্তেত উন্ননতর জনয 
নয়, ব্রং সমাভজ িানন্ত, নযায়নব্চার ও বননতকতার পনরভব্ি সৃনষ্টর জনযও প্রভয়াজন। একজন 
শুি আত্মার মানুষ অনযভদরও সৎ পভর্ আহ্বান কভর, অনযাভয়র নব্ভরানধতা কভর এব্ং সমাভজ 
ইনতব্াচক পনরব্তথন আভন। তার আচরণ, োষা ও কাভজর মাধযভম হস মানুভষর জনয উদাহরণ 
হভয় ওভি। 
সব্ভিভষ, আত্মশুনির হিষ ধাপ হভলা আোহর প্রনত পূণথ ননেথরতা ও ঈমাভনর দৃঢ়তা। 
আত্মশুনি সফল হয় তখনই, যখন মানুষ সমস্ত কাভজ আোহর সন্তুনষ্টভক লক্ষয কভর এব্ং 
তাাঁর ননভদথি হমভন চভল। যতনদন মানুষ আোহর সভঙ্গ সম্পকথ অিুি রাভখ, ততনদন তার 
আত্মা পনরশুি ও নস্থর র্াভক। 
অতএব্, আত্মশুনি একনি ক্রমব্ধথমান প্রনক্রয়া যা আত্মজ্ঞান, তাওব্া, ইব্াদত, আত্মননয়ন্ত্রণ, 
সৎগুণ অজথন এব্ং সমাজকলযাভণর মাধযভম পূণথতা পায়। একজন মানুষ যত হব্নি এই 
ধাপগুভলা অনুসরণ কভর, ততই হস আোহর নপ্রয় ও সফল ব্ান্দায় পনরণত হয়। 
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আত্মশুনিভত ব্াধা  
আত্মশুনি অজথন সহজ নয়। জীব্ভনর পভর্ অভনক অন্তেথত ও ব্নহিঃেত ব্াধা আভস। যনদ 
এই ব্াধাগুভলা সনিকোভব্ িনাক্ত না করা হয়, তভব্ একজন মুসলমাভনর আত্মা কলুষমুক্ত 
হভত পাভর না। 
প্রধান ব্াধাসমূভহর মভধয রভয়ভে— 
নফভসর খারাপ প্রবৃ্নত্ত,িয়তাভনর প্রলুনি,অহংকার ও নহংসা,,অলসতা ও উদাসীনতা,খারাপ 
সঙ্গ। 
আোহ ও নব্ী صلى الله عليه وسلم আমাভদর সতকথ কভরভেন এই ব্াধাসমূহ হর্ভক সতকথ র্াকার জনয। 
আত্মশুনিভত প্রধান অন্তেথত ব্াধাসমূহ– 
 অহংকার: অহংকার হভলা ননভজর ক্ষমতা, নিক্ষা ব্া অব্স্থান ননভয় অহংকার করা।এনি 
আত্মশুনি অজথভনর পভর্ প্রধান ব্াধা।অহংকার ব্যনক্ত ও সমাজভক কলুনষত কভর। 
নহংসা ও নব্ভদ্বষ: অভনযর সাফলয ব্া সম্পভদ নহংসা করা আত্মশুনিভক ব্যাহত কভর।নহংসা 
হৃদয়ভক নব্ষাক্ত কভর, নফসভক দুব্থল কভর এব্ং মনভক অিান্ত কভর। 
 হলাে ও হক্রাধ: অনতনরক্ত হলাে এব্ং রাে নফসভক ননয়ন্ত্রণ করভত ব্াধা হদয়।একজন মানুষ 
যনদ হলাে এব্ং রাভের নিকার হয়, তভব্ তার বননতক ও আনত্মক উন্ননত ব্াধািস্ত হয়। 
নমর্যা ও েীব্ত: নমর্যা ব্লা ব্া অভনযর মানহানন করা আত্মাভক কলুনষত কভর।েীব্ত ও নমর্যা 
আচরণ ব্যনক্ত ও সমাভজর মভধয বননতক দুব্থলতা বতনর কভর। 
 ব্নহিঃেত ব্াধা ও প্রলুনি– 
 নফভসর প্রলুনি: িয়তাভনর প্রলুনি এব্ং ননভজর খারাপ ইো আত্মশুনিভক ব্যাহত কভর।যখন 
মানুষ ননভজর খারাপ প্রবৃ্নত্তর প্রনত অসতকথ র্াভক, তখন পাভপর প্রনত ঝুাঁনকপূণথ হভয় যায়। 
অলসতা ও উদাসীনতা: নামাজ, হদায়া, হকারআন পাি ও হনক আমল হর্ভক নব্রত র্াকা 
আত্মশুনির প্রধান ব্াধা।ননয়নমত ইব্াদত ও আত্ম-পযথাভলাচনা োড়া আত্মা কলুষমুক্ত হয় না। 
খারাপ সঙ্গ: খারাপ মানুভষর সভঙ্গ সম্পকথ রাখা বননতকতা ও আত্মার শুনিভক ব্াধািস্ত 
কভর।োভলা মানুভষর সভঙ্গ নমনলত হওয়া আত্মশুনির জনয সহায়ক। 
আত্মশুনিভত ব্াধা শুধুমাে ব্ানহযক নয়, অন্তেথত কারণও অতযন্ত গুরুত্বপূণথ। 
সমাধান ও পর্: 
ননয়নমত তাওব্া ও ক্ষমাপ্রার্থনা করা। নামাজ, হকারআন পাি ও হদায়া চচথা। বধযথ, কৃতজ্ঞতা 
ও সদাচরণ চচথা।োভলা মানুষভদর সভঙ্গ সম্পকথ ব্জায় রাখা।খারাপ অেযাস ও নচন্তাোব্না 
পনরতযাে করা।আত্মশুনির পর্ প্রনতননয়ত চচথা, সতকথতা ও বধভযথর মাধযভম সুেম হয়।ভয 
ব্যনক্ত ননভজভক কলুষমুক্ত রাভখ, আোহ তাভক সনিক পভর্ পনরচানলত কভরন। 
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"আত্মশুনি হভলা হসই আভলা, যা মানুভষর জীব্নভক পাপ ও অন্ধকার হর্ভক আভলার নদভক 
ননভয় যায়। " 
 
আত্মশুনির ফলাফল দুননয়া ও আনখরাভত 
আত্মশুনি ব্া নফভসর পনরশুনি একজন মু’নমভনর জীব্ভন এক অেূতপূব্থ গুরুত্ব ব্হন কভর। 
যখন একজন ব্যনক্ত তার অন্তভরর অপ্রীনতকর গুণাব্লী হযমন অহংকার, ঈষথা, নহংসা, হলাে 
এব্ং আোহর প্রনত অব্াধযতার অেযাস হর্ভক মুনক্ত অজথন কভর, তখন তার মন ও জীব্ন 
দুইই আভলানকত হয়। আত্মশুনি মানুভষর ব্যনক্তত্ব ও সামানজক জীব্নভক প্রোনব্ত কভর; 
একনি পনরশুি অন্তর মানুষভক সহনিীল, দয়া, বধযথ এব্ং নযায়পরায়ণ কভর হতাভল। দুননয়াভত 
এর প্রোব্ স্পষ্টোভব্ হদখা যায়—িানন্তপূণথ সম্পকথ, সনিক নসিান্ত িহণ, মাননসক িানন্ত এব্ং 
অেযন্তরীণ তৃনি একজন আত্মশুি মানুভষর সভঙ্গ অঙ্গাঙ্গীোভব্ যুক্ত র্াভক। 
আত্মশুনি শুধুমাে দুননয়ার জনযই নয়, ব্রং আনখরাভতও অপনরসীম সাফলয ও ব্রকত ব্ভয় 
আভন। হকারআভন আোহ ব্ভলন: 

 ِ  ")২-১:২৩, মুনমনুন-আল সূরা(خَاشِعوُن صَلَاتهِِمُّْ فِي هُمُّْ الَّذِينَُّ الْمُؤْمِنوُنَُّ أفَْلَحَُّ قدَُّْ "

অর্থাৎ, “ননশ্চয়ই মু’নমনরা সফল হভয়ভে, যারা ননভজভদর সালাভত খুশু’ ও মভনাভযােী।”  
এই আয়াত আমাভদর স্মরণ কনরভয় হদয় হয আত্মশুনির মাধযভম একজন মানুষ আোহর 
সন্তুনষ্ট অজথন কভর এব্ং আনখরাভতর নচরস্থায়ী সাফভলযর অনধকারী হয়। 
আত্মশুনি আত্মসভচতনতা ও ধযাভনর মাধযভম অনজথত হয়। একজন মানুষ যখন ননভজর অন্তভরর 
দুষ্ট গুণাব্লী নচনহ্নত কভর এব্ং হসগুনল পনরহার করার হচষ্টা কভর, তখন হস আোহর বনকিয 
লাে কভর। এর মাধযভম ব্যনক্ত বদননন্দন জীব্ভনর সকল কমথকাভণ্ড সৎ ও নযায়পরায়ণ হয়। 
দুননয়ায় এর সুফল হভলা িানন্তপূণথ সম্পকথ, আত্মসম্মান, এব্ং বননতক মানদভণ্ডর দৃঢ়তা। আর 
আনখরাভত এর সুফল হযমন জান্নাভতর সঙ্গ, আোহর রহমত, এব্ং নচরস্থায়ী প্রিানন্ত, যা 
একজন মু’নমভনর নচরস্থায়ী লক্ষয। 
আত্মশুনি হকব্ল ব্যানক্তেত উন্ননত নয়, এনি সমাভজ নযায়পরায়ণতা ও মাননব্ক মূলযভব্াভধর 
প্রসার  িায়। একনি পনরশুি অন্তর মানুভষর সমাভজ দয়া, সদাচরণ এব্ং নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠার 
জনয হপ্ররণা হদয়। আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর লভক্ষযই মানুষ তার অন্তভরর দুষ্ট গুণাব্লী পনরতযাে 
করভল, তার দুননয়া ও আনখরাত—উেভয়ই ব্রকত ও সাফলয বৃ্নি পায়। তাই আত্মশুনি হল 
একজন মু’নমভনর জীব্ন ও আনখরাভতর সফলতার মূল চানব্কানি। 
সংভক্ষভপ, আত্মশুনি মানুভষর জীব্নভক দুননয়া ও আনখরাভতর সকল হক্ষভে সমৃি কভর। এনি 
আোহর বনকিয ও সন্তুনষ্টর দ্বার খুভল হদয়, ব্যনক্তভক বননতকোভব্ উন্নত কভর, এব্ং তাভক 
নচরস্থায়ী সুখ ও িানন্তর নদভক পনরচানলত কভর। আত্মশুনি োড়া হকাভনা সনতযকাভরর বননতকতা 
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ব্া আধযানত্মক উন্ননত সম্ভব্ নয়, কারণ এনি মানুভষর অন্তভরর পনরপক্কতা ও সনতযকাভরর 
ঈমাভনর প্রকাি। 
 
 

সতযব্ানদতা ও আমানতদানরতা 

সতযব্ানদতা মানব্জীব্ভনর এমন একনি মহৎ গুণ, যা ব্যনক্ত, সমাজ ও রাভষ্ট্রর নেনত্তভক দৃঢ় 
কভর হতাভল। সতযব্ানদতা ব্লভত হব্াঝায় — কর্ায়, কাভজ ও আচরভণ সতয ও সনিভকর প্রনত 
অিল র্াকা। ইসলাম ধভমথ এনি একনি হমৌনলক বননতক গুণ নহভসভব্ নব্ভব্নচত। কারণ ইসলাম 
এমন এক পূণথাঙ্গ জীব্নব্যব্স্থা, যা মানুভষর অন্তর ও ব্ানহযক জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সততা 
ও সতযতার ননভদথি হদয়। 
আোহ তাআলা মানুষভক এমনোভব্ সৃনষ্ট কভরভেন হয, সতয কর্া ও নযাভয়র পভর্ চলা তার 
স্বোব্জাত। নকন্তু যখন মানুষ হলাে, েয় ব্া স্বাভর্থর কারভণ নমর্যার আশ্রয় হনয়, তখন হস 
ননভজর বননতকতা হানরভয় হফভল এব্ং সমাভজ নব্িৃঙ্খলা সৃনষ্ট কভর। এ কারভণই কুরআন ও 
হাদীভস সতযব্ানদতাভক ঈমাভনর অঙ্গ নহভসভব্ ব্ণথনা করা হভয়ভে। 
কুরআভন আোহ তাআলা ব্ভলনিঃ 

َُّ اتَّقوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا ياَ  ادِقِين مَعَُّ وَكُونوُا اللَّّ  ِ الصَّ
“হহ মুনমনেণ! হতামরা আোহভক েয় কভরা এব্ং সতযব্াদীভদর সঙ্গী হও।”  (সূরা আত-তাওব্া, ১১৯) 

এই আয়াভতর মাধযভম হব্াঝা যায়, আোহ তাআলা সতযব্ানদতাভক তাকওয়ার অংি নহভসভব্ 
উভেখ কভরভেন। অর্থাৎ, যারা আোহেীরু, তারা কখভনা নমর্যা ব্লভত পাভর না এব্ং সব্থদা 
সভতযর পভর্ দৃঢ় র্াভক। সতযব্ানদতা শুধু মুভখর কর্া নয়; এনি এমন এক চনরে, যা একজন 
মানুষভক নব্শ্বস্ত, নযায়পরায়ণ ও সম্মাননত কভর হতাভল। 
সুতরাং, একজন প্রকৃত মুসলমাভনর জীব্ভন সতযব্ানদতা শুধু বননতক গুণ নয়, ব্রং ঈমাভনর 
প্রনতফলন। হয ব্যনক্ত সতযব্াদী, হস আোহর ননকি নপ্রয় হয় এব্ং সমাভজ িানন্ত ও নযায় 
প্রনতনষ্ঠত হয়। তাই জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে — কর্ায়, কাভজ ও আচরভণ — আমাভদর উনচত 
সতযব্ানদতার চচথা করা, যাভত আমরা দুননয়া ও আনখরাভত সফল হভত পানর। 
 
হকারআন ও হানদভস সতযব্ানদতার গুরুত্ব 
সতযব্ানদতা ইসলাম ধভমথর একনি হমৌনলক গুণ। ইসলাম এমন একনি পূণথাঙ্গ জীব্নব্যব্স্থা, 
যা মানুভষর প্রনতনি কভমথ সততা, নযায়পরায়ণতা ও সভতযর অনুসরভণর নিক্ষা হদয়। 
হকারআনুল কারীভম আোহ তাআলা ব্ারব্ার সতয কর্া ব্লার ননভদথি নদভয়ভেন এব্ং নমর্যার 
পনরণনত সম্পভকথ সতকথ কভরভেন।  
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হাদীভসও সতযব্ানদতার গুরুত্ব স্পষ্টোভব্ ব্নণথত হভয়ভে। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন— 
“সতযব্ানদতা মানুষভক হননকর নদভক ননভয় যায়, আর হননক মানুষভক জান্নাভত ননভয় যায়। 
একজন মানুষ সব্ সময় সতয কর্া ব্লভত র্াভক, যতক্ষণ না হস আোহর কাভে সতযব্াদী 
নহভসভব্ নলনপব্ি হয়। আর নমর্যা পাভপর নদভক ননভয় যায়, আর পাপ জাহান্নাভমর নদভক ননভয় 
যায়।” (সনহহ বু্খানর ও মুসনলম) 

এই হাদীসনি আমাভদর হিখায় হয, সতযব্ানদতা শুধু মুভখর কর্া নয় ব্রং এনি চনরভের 
প্রনতফলন। হয ব্যনক্ত সতযব্াদী, তার অন্তরও পনব্ে র্াভক, এব্ং হস আোহর ননকি নপ্রয় 
হভয় ওভি। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم-এর জীব্ন নেল সতযব্ানদতার সভব্থাত্তম উদাহরণ। নবু্ওয়াত প্রানির আভেই মক্কার 
মানুষ তাাঁভক “আল-আনমন” (নব্শ্বাসভযােয) ও “আস-সানদক” (সতযব্াদী) উপানধভত েূনষত 
কভরনেল। তাাঁর জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে নতনন সতযব্ানদতা ও আমানতদানরর দৃষ্টান্ত স্থাপন 
কভরভেন। এমননক তাাঁর িত্রুরাও কখভনা তাাঁর মুভখ নমর্যা কর্া শুনভত পায়নন। 
একনি  িনার উদাহরণ হভলা— একব্ার কুরাইিভদর একদল হলাক নব্ী صلى الله عليه وسلم-এর িত্রু হভলও 
তাাঁর কাভে তাভদর মূলযব্ান নজননস রাখত, কারণ তাাঁরা জানত হয, মুহাম্মদ (স.) কখভনা 
প্রতারণা করভব্ন না। নহজরভতর সময়ও নতনন আলী (রািঃ)-হক ননভদথি হদন হযন হসই 
আমানতগুভলা যর্াযর্োভব্ মানলকভদর হফরত হদয়। এনি প্রমাণ কভর হয সতযব্ানদতা শুধু 
কর্ায় নয়, কাভজ ও আচরভণও প্রকাি হপভত হয়। 
হকারআন ও হাদীভসর আভলাভক আমরা বু্ঝভত পানর হয, সতযব্ানদতা হভলা ঈমাভনর প্রতীক 
এব্ং নমর্যা হভলা কপিতা ও পাভপর মূল। সমাভজ িানন্ত, নযায় ও আস্থা প্রনতষ্ঠা করভত হভল 
আমাভদর প্রভতযভকর জীব্ভন সতযব্ানদতার অনুিীলন অপনরহাযথ। সতযব্াদী মানুষ আোহর 
নপ্রয়, মানুভষরও নপ্রয়। তাই আমাভদর উনচত জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সতয ব্লা, সতয অনুসরণ 
করা এব্ং নমর্যা হর্ভক দূভর র্াকা। 
সতযব্ানদতা এমন একনি আভলানকত গুণ যা মানুষভক দুননয়া ও আনখরাভত সফলতা এভন 
হদয়। হকারআন ও হাদীভসর ননভদথি হমভন সতযব্াদী জীব্ন েিন করভলই আমরা আোহর 
সন্তুনষ্ট ও জান্নাভতর হযােযতা অজথন করভত পারব্, ইনিাআোহ। 
 
সাহানব্ভদর জীব্ভন সতযব্ানদতার উদাহরণ 
সতযব্ানদতা মানব্ জীব্ভনর অনযতম মহান গুণ। ইসলাভমর দৃনষ্টভত সতযব্ানদতা শুধু কর্ায় 
নয়, ব্রং জীব্ভনর প্রনতনি কাভজ, আচরভণ, ও হলনভদভন প্রনতফনলত হওয়া উনচত।  
আবু্ ব্কর (রািঃ)-এর সতযব্ানদতা: রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর সব্ভচভয়  ননষ্ঠ ব্নু্ধ ও ইসলাভমর প্রর্ম 
খনলফা হযরত আবু্ ব্কর (রািঃ) নেভলন “আস-নসনেক” (সতযব্াদী) উপানধভত েূনষত। যখন 
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নমরাভজর  িনা শুভন অভনভকই সভন্দহ প্রকাি কভরনেল, তখন আবু্ ব্কর (রািঃ) নব্না নদ্বধায় 
ব্ভলনেভলন — 
 “যনদ মুহাম্মদ صلى الله عليه وسلم ব্ভল র্াভকন, তাহভল অব্িযই সতয।” 
এই অিল নব্শ্বাস ও সতযভক সমর্থভনর কারভণ রাসূল صلى الله عليه وسلم তাভক “আস-নসনেক” (অতযন্ত 
সতযননষ্ঠ) উপানধ হদন। তার সতযব্ানদতা মুসলমানভদর হৃদভয় এমন দৃঢ় নব্শ্বাস সৃনষ্ট কভরনেল 
হয, নতনন রাসূল صلى الله عليه وسلم এর প্রনতনি কর্ায় ননিঃিতথ আস্থা রাখভতন। 
আবু্ ব্কর (রািঃ) খনলফা হওয়ার পরও সতয ও নযাভয়র পভর্ অিল র্াভকন। নতনন ব্ভলনেভলন 
— 
 “হতামরা যনদ আমাভক সনিক পভর্ হদভখা, তাহভল আমার সহভযানেতা কভরা; আর যনদ আনম 
সতয হর্ভক নব্চুযত হই, তাহভল আমাভক সনিক পভর্ নফনরভয় দাও।” 
এ ব্ক্তব্য তার অন্তভরর সতযননষ্ঠা ও নব্নভয়র পনরচায়ক। 
উমর ইব্নুল খাত্তাব্ (রািঃ)-এর সতযননষ্ঠ জীব্ন:হযরত উমর (রািঃ) নেভলন নযায় ও সভতযর 
প্রতীক। নতনন কখভনা নমর্যার আশ্রয় হনননন এব্ং কাভরা পক্ষপাত কভরননন। খনলফা নহভসভব্ 
দানয়ত্ব পালনকাভল নতনন ব্ারব্ার হ াষণা করভতন— 
 “সভতযর পভর্ র্াকভল আনম হতামাভদর সামভন র্াকব্, আর যনদ নমর্যার পভর্ যাই, তাহভল 
হতামরা আমাভক হসাজা কভর হদভব্।” 
একব্ার এক সাধারণ মানুষ তাভক ব্ভলনেল, “হহ উমর, তুনম আমাভদর ওপর কভিার।” তখন 
উমর (রািঃ) উত্তর নদভলন — 
 “যনদ আনম সতয হর্ভক নব্চুযত হই, তভব্ হতামরা হতামাভদর তরব্ানর নদভয় আমাভক হসাজা 
কভর নদও।” 
এ উত্তভর সাহাব্ারা ব্ভলনেভলন, “আোহর কসম! যনদ তুনম সতয হর্ভক সভর যাও, আমরা 
হতামাভক নিকই হসাজা কভর হদব্।” 
উমর (রািঃ) সতযব্ানদতা এতিাই োভলাব্াসভতন হয, ননভজর আত্মীয়স্বজন ব্া  ননষ্ঠজনভদর 
নব্রুভিও নযায়নব্চাভর আপস করভতন না। নতনন ব্লভতন — 
 “সতয না ব্লভল সমাভজ নযায় প্রনতনষ্ঠত হভত পাভর না।” 
 উসমান (রািঃ)-এর সততা ও সতযব্ানদতা: হযরত উসমান (রািঃ) নেভলন নব্নয়ী, সৎ এব্ং 
সতযননষ্ঠ ব্যনক্ত। ব্যব্সায়ী জীব্ভন নতনন কখভনা নমর্যা ব্লভতন না ব্া প্রতারণা করভতন না। 
তার ব্ানণভজয সততা এতই প্রনসি নেল হয, মনদনার ব্াজাভর মানুষ ব্লত — “উসমাভনর 
কাে হর্ভক নকনভল িকভত হভব্ না।” 
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নতনন যখন খনলফা হন, তখনও সতযব্ানদতা তাাঁর নীনতভত পনরণত হয়। নতনন হকাভনা অনযাভয়র 
সাভর্ আপস কভরননন, এমননক ননভজর জীব্ভনর নব্ননমভয়ও। অব্ভিভষ সতয ও নযাভয়র পক্ষ 
অব্লম্বন কভরই নতনন িহীদ হন। 
আলী ইব্নু আনব্ তানলব্ (রািঃ)-এর সভতযর প্রনত আনুেতয: হযরত আলী (রািঃ) নেভলন 
ইসলাভমর জ্ঞানী, সাহসী ও সতযব্াদী সাহানব্। নব্ী صلى الله عليه وسلم তাভক “আল-আসদুোহ” (আোহর 
নসংহ) উপানধভত েূনষত কভরনেভলন। একব্ার নব্চারক নহভসভব্ দানয়ত্ব পালনকাভল তার 
ননভজর আত্মীয় একনি মামলায় পক্ষ হভয় আভস। নকন্তু আলী (রািঃ) ব্ভলন — 
 “নব্চাভর আত্মীয়-পনরচভয়র স্থান হনই; সতয যার, নব্চার তার পভক্ষ যাভব্।” 
এমননক রাসূল صلى الله عليه وسلم এর ননভদথভি যখন নতনন নহজরভতর রাভত রাসূভলর নব্োনায় শুভয় িত্রুভদর 
আক্রমভণর মুভখ পভড়নেভলন, তখনও সতয ও আমানভতর খানতভর নতনন মক্কার মানুভষর 
আমানত হফরত না হদওয়া পযথন্ত নমর্যা ব্া েভয়র আশ্রয় হনননন। 
 কা‘ব্ ইব্ন মানলক (রািঃ)-এর অনুতাপ ও সতযব্ানদতা: তাবু্ক যুভির  িনায় সাহানব্ কা‘ব্ 
ইব্ন মানলক (রািঃ)-এর সতযব্ানদতা ইসলামী ইনতহাভস অননয উদাহরণ। নতনন যুি হর্ভক 
অনুপনস্থত র্াকভলও, যখন রাসূল صلى الله عليه وسلم তাভক কারণ নজভজ্ঞস কভরন, নতনন নমর্যা অজুহাত না 
হদনখভয় হসাজাসাপ্টা সতয ব্ভলন — 
 “হহ আোহর রাসূল, আমার হকাভনা অজুহাত হনই; আনম অলসতা কভরনে।” 
তার এই সতযব্ানদতার কারভণ রাসূল صلى الله عليه وسلم তাভক নকেুনদন ব্জথন কভরনেভলন, নকন্তু পরব্তথীভত 
আোহ তাাঁর তাওব্া কবু্ল কভরন। হকারআভন এর উভেখ আভে — 
এই  িনার মাধযভম প্রমাণ হয়, সতযব্ানদতা মানুষভক হিষ পযথন্ত সম্মাননত কভর, যনদও 
শুরুভত কষ্ট নদভত পাভর। 
 অনযানয সাহানব্ভদর সতযননষ্ঠ আচরণ: অনযানয ব্হু সাহানব্ও সতযব্ানদতার উদাহরণ হরভখ 
হেভেন। হযমন - 
আব্দুোহ ইব্নু রাওয়াহা (রািঃ) ব্যব্সানয়ক হলনভদভন কখভনা নমর্যা ও প্রতারণা করভতন না। 
সালমান আল-ফারনস (রািঃ) দাসভত্বর জীব্ভনও সতয ব্লভতন, ফভল তার প্রেুরা তার ওপর 
আস্থা রাখত। 
আবু্ উব্াইদাহ ইব্নুল জাররাহ (রািঃ) নেভলন “উম্মাহর আনমন” — কারণ নতনন কখভনা সতয 
হোপন করভতন না। 
সাহানব্ভদর জীব্ভন সতযব্ানদতা নেল ঈমাভনর অনব্ভেদয অংি। তারা জানভতন, নমর্যা মানুভষর 
ঈমান নষ্ট কভর এব্ং সমাভজ অিানন্ত েড়ায়। তাই তারা জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সভতযর ওপর 
অনব্চল হর্ভকভেন, এমননক মৃতুয ব্া কভষ্টর মুভখও। 
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আজভকর মুসলমানভদর উনচত সাহানব্ভদর এই গুণভক আদিথ নহভসভব্ িহণ করা। কারণ 
সতযব্ানদতা শুধু একনি বননতক গুণ নয়, ব্রং এনি জান্নাভতর পর্ প্রিস্ত কভর। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم 
ব্ভলভেন — 
 “সতযব্ানদতা হনকীর নদভক কভর, আর হনকী জান্নাভতর নদভক কভর।”  (সনহহ বু্খানর ও মুসনলম) 

সুতরাং, আমাভদর জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সাহানব্ভদর মভতা সতযব্ানদতা অব্লম্বন করাই হভব্ 
ইসলামী চনরে েিভনর প্রকৃত ননদিথন। 
 
একজন মানভব্র জীব্ভন সতযব্ানদতার গুরুত্ব 
সতযব্ানদতা মানব্ জীব্ভনর এমন এক মহৎ গুণ, যা মানুষভক সমাভজ মযথাদাব্ান ও নব্শ্বস্ত 
কভর হতাভল। সতযব্ানদতা মাভন হভলা কর্ায়, কাভজ এব্ং নচন্তায় সতয ও ব্াস্তব্তার অনুসরণ 
করা। এনি এমন এক বননতক গুণ যা মানুষভক সনিক পভর্ পনরচানলত কভর এব্ং তার 
চনরেভক উজ্জ্বল কভর হতাভল। সতযব্াদী মানুষ কখভনা নমর্যা ব্ভল না, প্রতারণা কভর না এব্ং 
অভনযর ক্ষনত কভর না। সমাভজ একজন সতযব্াদী ব্যনক্তর প্রনত সব্ার আস্থা জন্মায়, তার 
কর্ায় নব্শ্বাস করা যায়। তাই সতযব্ানদতা শুধু ব্যনক্তেত নয়, সামানজক ও জাতীয় জীব্ভনও 
িানন্ত ও িৃঙ্খলা প্রনতষ্ঠায় গুরুত্বপূণথ েূনমকা রাভখ। 
মানুভষর চনরভের মূল নেনত্ত হভলা সততা ও সতযব্ানদতা। একজন সতযব্াদী মানুষ সব্সময় 
আোহর েয় মভন রাভখ এব্ং নযায় ও সৎ কাভজর প্রনত দৃঢ় র্াভক। ইসলাম ধভমথ 
সতযব্ানদতাভক অতযন্ত গুরুত্ব হদওয়া হভয়ভে। 
“অতএব্, সতযব্ানদতা হকব্ল একনি বননতক গুণ নয়, ব্রং এনি জান্নাত লাভের 
পর্ও।সতযব্াদী মানুষ সমাভজ িানন্ত ও নযায় প্রনতষ্ঠায় অিণী েূনমকা পালন কভর। তার কর্ায় 
ও কাভজ সামঞ্জসয র্াভক, ফভল হস অভনযর জনয অনুকরণীয় হভয় ওভি। অনযনদভক, 
নমর্যাব্ানদতা সমাভজ নব্িৃঙ্খলা, অনব্শ্বাস ও অিানন্ত সৃনষ্ট কভর। হয সমাভজ মানুষ সতযব্াদী 
হয়, হসখাভন পারস্পনরক আস্থা, োভলাব্াসা ও নযায়নব্চার প্রনতনষ্ঠত হয়। পনরব্াভরর মভধযও 
সতযব্ানদতা সুখ ও িানন্তর মূল চানব্কানি। অনেোব্ক যনদ সন্তানভদর সামভন সব্সময় সতয 
কর্া ব্ভলন, তভব্ সন্তানরাও হোিভব্লা হর্ভকই সতয ব্লভত অেযস্ত হয়। 
সতযব্ানদতা মানুভষর অন্তভর প্রিানন্ত আভন। নমর্যার হব্াঝা ব্হন করভত হয় না, ফভল মন 
র্াভক হালকা ও ননমথল। একজন সতযব্াদী ব্যনক্ত সব্সময় আত্মনব্শ্বাসী র্াভক, কারণ হস জাভন 
তার হকাভনা হোপন নমর্যা তাভক নব্পভদ হফলভব্ না। সতযব্ানদতা মানুষভক বননতকোভব্ 
িনক্তিালী কভর এব্ং জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সফলতার পভর্ এনেভয় হদয়। 
পনরভিভষ ব্লা যায়, সতযব্ানদতা এমন এক আভলা যা মানুষভক অন্ধকার হর্ভক আভলার পভর্ 
ননভয় যায়। এনি োড়া মানুষ কখভনা প্রকৃত অভর্থ নযায়পরায়ণ ব্া ধানমথক হভত পাভর না। তাই 
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আমাভদর উনচত জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সতযভক ধারণ করা, নমর্যা ও প্রতারণা হর্ভক দূভর 
র্াকা। কারণ, সতযব্ানদতা শুধু আমাভদর দুননয়ার জীব্ন নয়, আনখরাভতর মুনক্তর পর্ও উনু্মক্ত 
কভর। সতযব্াদী মানুষই প্রকৃত সফল ও সম্মাননত মানুষ — আোহর নপ্রয় ব্ান্দা। 
 
আমানতদানরতার অর্থ ও তাৎপযথ  
ইসলাম এমন একনি পূণথাঙ্গ জীব্নব্যব্স্থা, যা মানুভষর জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সনিক ননভদথিনা 
প্রদান কভর। ইসলামী সমাভজ মাননব্ক সম্পকথ ও পারস্পনরক নব্শ্বাভসর নেনত্ত েভড় ওভি 
আমানতদানরতার ওপর। “আমানত” িব্দনি আরনব্ أمانة হর্ভক উদূ্ভত, যার অর্থ হভলা দানয়ত্ব, 
নব্শ্বাস, ননরাপত্তা ও ননেথরভযােযতা। আর “আমানতদানরতা” ব্লভত হব্াঝায় হসই দানয়ত্ব, 
নব্শ্বাস ব্া কতথব্য যর্াযর্োভব্ রক্ষা ও পালন করা। ইসলাভমর দৃনষ্টভত, আোহ তাআলা 
মানুভষর উপর হয সকল দানয়ত্ব অপথণ কভরভেন—তা নব্শ্বস্ততা ও সততার সভঙ্গ পালন করাই 
আমানতদানরতা। এনি শুধু একনি বননতক গুণ নয়; ব্রং ঈমাভনর একনি অপনরহাযথ অংি। 
আমানতদানরতা শুধু সম্পদ ব্া ব্স্তু রক্ষা করা নয়, ব্রং জীব্ভনর সকল দানয়ত্ব, হযমন ইব্াদত, 
কর্া, কাজ, পদ, দানয়ত্ব ও আচরভণর সনিক ব্যব্স্থাপনাও এর অন্তেুথক্ত। একজন আমানতদার 
মানুষ এমন ব্যনক্ত, নযনন আোহ ও মানুভষর প্রনত ননভজর দানয়ত্ব সনিকোভব্ বু্ভঝ তা পালন 
কভরন। ইসলাভম আমানতদানরতার গুরুত্ব এতিাই হয, এনি োড়া সমাভজ নস্থনত, িানন্ত ও 
নযায় প্রনতষ্ঠা সম্ভব্ নয়। 
আোহ তাআলা হকারআভন ইরিাদ কভরভেন— 

َُّ إِنَُّّ  أهَْلِهَا إلِىََُّٰ مَانَاتُِّالَُّْْ تؤَُد وا أنَُّْ يَأمُْرُكُمُّْ اللَّّ
 “ননশ্চয়ই আোহ হতামাভদর ননভদথি হদন, হতামরা আমানতসমূহ তাভদর হকদারভদর ননকি 
হপৌঁভে হদভব্।” (সূরা আন-ননসা- ৪:৫৮) 

এই আয়াত হর্ভক স্পষ্ট হব্াঝা যায়, আমানত রক্ষা করা শুধু বননতক নব্ষয় নয়, ব্রং এনি 
আোহর পক্ষ হর্ভক প্রদত্ত একনি আভদি। মানুষ যখন আমানভতর দানয়ত্ব সনিকোভব্ পালন 
কভর, তখন হস আোহর সন্তুনষ্ট অজথন কভর। অনযনদভক, হয ব্যনক্ত আমানভতর নখয়ানত কভর, 
হস হকব্ল মানুভষর নয়, ব্রং আোহরও নাফরমান হভয় যায়। 
হকারআভনর আভরক আয়াভত আোহ ব্ভলন— 

 وَحَمَلهََا مِنْهَا وَأشَْفقَْنَُّ يحَْمِلْنهََا أنَُّْ فَأبََيْنَُّ الْجِباَلُِّوَُّ وَالْْرَْضُِّ السَّمَاوَاتُِّ عَلىَ الْْمََانةََُّ عَرَضْناَ إِنَّا
نسَانُُّ ا كَانَُّ إِنَّهُُّ ۗ ُّ الِْْ ُّ ظَلوُم   جَهُولّ 

“আনম আসমান, জনমন ও পব্থতসমূভহর উপর আমানত প্রস্তাব্ কভরনেলাম, নকন্তু তারা তা 
ব্হন করভত অস্বীকার কভরনেল এব্ং েীত হভয়নেল; আর মানুষ তা ব্হন করল। ননশ্চয়ই হস 
নেল অতযাচারী ও অজ্ঞ।”  ( সূরা আল-আহযাব্ -৩৩:৭২) 
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এই আয়াত দ্বারা হব্াঝা যায়, আমানত পালন করা একনি কনিন দানয়ত্ব, যা সমি সৃনষ্টর মভধয 
হকব্ল মানুষই িহণ কভরভে। তাই আমানভতর সনিক রক্ষা করা মানুষভক মহান মযথাদা প্রদান 
কভর, আর এর নখয়ানত মানুষভক লাঞ্ছনার নদভক হিভল হদয়। 
আমানতদানরতা সমাজ ও ব্যনক্তজীব্ভনর একনি অপনরহাযথ বননতক মূলযভব্াধ। পনরব্ার, ব্যব্সা-
ব্ানণজয, প্রিাসন নকংব্া ধমথীয় দানয়ত্ব—সব্ হক্ষভেই আমানতদানরতা র্াকভল সমাভজ িানন্ত ও 
নস্থনতিীলতা ব্জায় র্াভক। একজন নিক্ষক যনদ নিক্ষার দানয়ত্বভক আমানত নহভসভব্ হদভখ, 
একজন নব্চারক যনদ নব্চাভরর আসনভক আমানত নহভসভব্ হব্াভঝ, একজন ব্যব্সায়ী যনদ 
হলনভদনভক আমানত নহভসভব্ িহণ কভর—তভব্ সমাভজ কখভনা অনযায়, প্রতারণা ব্া নব্িৃঙ্খলা 
সৃনষ্ট হভব্ না। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলন— 
 “যার মভধয আমানতদানরতা হনই, তার মভধয ঈমানও হনই।”(সনহহ মুসনলম) 

এই হাদীসনি প্রমাণ কভর হয, আমানতদানরতা শুধু সামানজক গুণ নয়, ব্রং ঈমাভনর একনি 
অপনরহাযথ অঙ্গ। মুসলমান নহভসভব্ আমাভদর প্রভতযভকর কতথব্য হভলা—আমরা হযন আমাভদর 
জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে সততা ও নব্শ্বস্ততার পনরচয় হদই। আমানভতর প্রনত দানয়ত্বিীল 
আচরণ আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর মাধযম, যা আমাভদর দুননয়া ও আনখরাভত সফলতার পর্ 
হদখায়। 
 
আমানতদানরতার প্রকারভেদ 
ইসলাভম আমানতদানরতা এমন একনি গুণ যা একজন মুসলমাভনর জীব্নব্যব্স্থার প্রনতনি 
স্তভর নব্রাজমান। এনি শুধু সম্পদ ব্া দানয়ত্ব রক্ষার মভধয সীমাব্ি নয়; ব্রং আোহ, মানুষ 
এব্ং সমাজ—এই নতভনর প্রনতই দানয়ত্বিীল আচরণ প্রদিথন করা আমানতদানরতার অংি। 
ইসলামী নচন্তানব্দভদর মভত, আমানতদানরতার নব্নেন্ন প্রকার রভয়ভে, যা মানুভষর জীব্ন ও 
সমাভজ োরসাময ও িৃঙ্খলা প্রনতষ্ঠা কভর। ননভচ আমানতদানরতার প্রধান প্রকারভেদ ও তার 
নব্স্তানরত আভলাচনা করা হভলা। 
 ১ আোহর প্রনত আমানত :  সব্ভচভয় গুরুত্বপূণথ ও হমৌনলক আমানত হভলা আোহর প্রনত 
আমানত। আোহ তাআলা মানুষভক সৃনষ্ট কভরভেন, তাভক বু্নি, জ্ঞান ও স্বাধীন ইোিনক্ত 
নদভয়ভেন, যাভত হস সনিক ও েুভলর পার্থকয বু্ভঝ আোহর ননভদথি পালন কভর। সুতরাং 
মানুভষর উপর ফরজ করা নামাজ, হরাজা, যাকাত, হজ ইতযানদ ইব্াদত পালন করা এক 
প্রকার আমানত।আোহ তাআলা ব্ভলনিঃ 

َُّ تخَُونوُا لَُّّ آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا يَا سُولَُّ اللَّّ  تعَْلمَُونَُّ وَأنَْتمُُّْ أمََاناَتكُِمُّْ وَتخَُونوُا وَالرَّ



 

 

96 

 “হহ মুনমনেণ! আোহ ও রাসূভলর সাভর্ নখয়ানত কভরা না, আর হতামাভদর ননকি হয 
আমানত রাখা হভয়ভে, তাভত নখয়ানত কভরা না, অর্চ হতামরা জাভনা।” (সূরা আনফাল -৮:২৭) 

এই আয়াত স্পষ্ট কভর হয, আোহর প্রনত আনুেতয ও ইব্াদভতর দানয়ত্ব একনি আমানত। 
যনদ হকউ নামাজ, হরাজা, যাকাত ব্া অনয হকাভনা ইব্াদত অব্ভহলা কভর, তভব্ হস আসভল 
এই আমানভতর নখয়ানত করভে। তাই একজন মুনমভনর প্রর্ম দানয়ত্ব হভলা আোহর আভদি 
যর্াযর্োভব্ পালন করা এব্ং তাাঁর প্রনত ননভজর ঈমান ও আনুেতয ব্জায় রাখা। 
 মানুভষর প্রনত আমানত: নদ্বতীয় প্রকার আমানত হভলা মানুভষর প্রনত আমানত, যা সমাভজ 
নব্শ্বাস ও সম্পভকথর নেনত্ত েভড় হতাভল। মানুভষর মাভঝ সম্পদ, দানয়ত্ব, হোপনীয়তা, প্রনতশ্রুনত 
ও কর্ার হক্ষভে আমানতদানরতা ব্জায় রাখা অতযন্ত গুরুত্বপূণথ। 
হযমন, হকউ যনদ হকাভনা সম্পদ সংরক্ষভণর জনয অভনযর কাভে রাভখ, তভব্ হসনি সনিকোভব্ 
হফরত হদওয়া আমানত রক্ষা করা। হতমনন কারও ব্যনক্তেত ব্া হোপন তর্য ফাাঁস না করা, 
প্রনতশ্রুনত রক্ষা করা, এব্ং কারও সাভর্ চুনক্তভত সততা ব্জায় রাখা—এসব্ই আমানতদানরতার 
অংি। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলনিঃ 
 “হয ব্যনক্ত নখয়ানত কভর, তার জনয নকয়ামভতর নদন একনি পতাকা স্থাপন করা হভব্, এব্ং 
ব্লা হভব্—এই হভলা অমুক ব্যনক্তর নখয়ানত।” (সনহহ বু্খারী) 
অর্থাৎ, হয ব্যনক্ত মানুভষর সাভর্ নখয়ানত কভর, হস দুননয়ায় হযমন লানঞ্ছত হয়, হতমনন 
আনখরাভতও কনিন িানস্তর মুভখামুনখ হভব্। 
  সমাজ ও রাভষ্ট্রর প্রনত আমানত : তৃতীয় প্রকার আমানত হভলা সমাজ ও রাভষ্ট্রর প্রনত 
আমানত। সমাভজর প্রনতনি পদ ও দানয়ত্ব এক প্রকার আমানত। একজন নিক্ষক, নব্চারক, 
হনতা ব্া প্রিাসননক কমথকতথা—প্রভতযভকর দানয়ত্ব হভলা তার কাজ যর্াযর্োভব্ সম্পন্ন করা 
এব্ং অনযাভয়র পর্ পনরহার করা। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেনিঃ 
 “যখন দানয়ত্ব অভযােয ব্যনক্তর হাভত অপথণ করা হভব্, তখন নকয়ামভতর অভপক্ষা কর।” (সনহহ 
বু্খারী) 

এই হাদীস দ্বারা হব্াঝা যায়, সমাভজ নযাভয়র নেনত্ত নিনকভয় রাখভত সনিক ব্যনক্তভক দানয়ত্ব 
প্রদান করাই প্রকৃত আমানতদানরতা। যনদ হকউ ননভজর স্বাভর্থ ক্ষমতার অপব্যব্হার কভর ব্া 
দানয়ত্ব পালভন অব্ভহলা কভর, তভব্ হস এই আমানভতর নখয়ানত করভে। 
ইসলাম চায় এমন সমাজ হযখাভন হনতা জনেভণর হসব্া করভব্, নিক্ষক নিক্ষার্থীর উন্নয়নভক 
লক্ষয রাখভব্, ব্যব্সায়ী প্রতারণা োড়া ব্ানণজয করভব্—এই প্রভতযকনি কাজই আমানত রক্ষার 
অংি। 
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  আত্মার প্রনত আমানত: আভরকনি গুরুত্বপূণথ প্রকার হভলা ননজ আত্মার প্রনত আমানত। 
আোহ মানুষভক হদহ, মন ও আত্মা নদভয়ভেন—এগুভলা সনিকোভব্ ব্যব্হার করা, হারাম হর্ভক 
নব্রত র্াকা, ননভজর বননতক চনরে সংরক্ষণ করা—সব্ই আত্মার প্রনত আমানত রক্ষা করা। 
ননভজর সময়, জ্ঞান, প্রনতো ও সুভযাভের সনিক ব্যব্হার করাও এই আমানভতর অংি। 
হযমন, হকউ যনদ ননভজর িরীরভক হারাম খাদয ব্া কাভজর মাধযভম দূনষত কভর, তভব্ হস 
ননভজর প্রনত আমানভতর নখয়ানত করভে। তাই ইসলাভম আত্মননয়ন্ত্রণ ও আত্মশুনি অতযন্ত 
গুরুত্বপূণথ, যা একজন মানুষভক সনতযকাভরর আমানতদার ব্ানায়। 
অতএব্, আমানতদানরতা শুধু সম্পদ ব্া কর্ার মভধয সীমাব্ি নয়; ব্রং এনি আোহ, মানুষ, 
সমাজ এব্ং ননভজর প্রনত দানয়ত্বিীলতার সমনষ্ট। ইসলাম চায় এমন এক সমাজ হযখাভন 
প্রভতযভক ননভজর দানয়ত্ব বু্ভঝ তা নব্শ্বস্ততার সভঙ্গ পালন করভব্। আমানভতর সনিক রক্ষা 
আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর মাধযম, আর নখয়ানত আোহর হরাভষর কারণ। 
একজন সনতযকার মুসলমাভনর পনরচয় হভলা—হস আোহর ননভদথি হমভন চভল, মানুভষর সাভর্ 
নযায় কভর, সমাভজর দানয়ত্ব পালন কভর এব্ং ননভজর আত্মাভক পনব্ে রাভখ। এোভব্ই 
আমানতদানরতা জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে ইসলাভমর হসৌন্দযথভক প্রনতফনলত কভর। 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم এর জীব্ভন আমানতদানরতার দৃষ্টান্ত  
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم নেভলন মানব্জানতর ইনতহাভস সব্থভশ্রষ্ঠ আমানতদার ব্যনক্ত। নবু্ওয়াত প্রানির 
আভেই তাাঁর সততা, নযায়পরায়ণতা ও নব্শ্বস্ততা হদভখ মক্কার মানুষ তাাঁভক “আল-আনমন” 
(অর্থাৎ, নব্শ্বাসভযােয ব্যনক্ত) উপানধ নদভয়নেল। নতনন শুধু কর্ায় নয়, প্রনতনি কাভজ 
আমানতদানরতার এমন দৃষ্টান্ত স্থাপন কভরনেভলন যা আজও মানব্তার আদিথ। তাাঁর জীব্ভনর 
প্রনতনি হক্ষভে—ব্যনক্তেত, পানরব্ানরক, সামানজক ও রাষ্ট্রীয়—আমানতদানরতার েেীর প্রকাি 
হদখা যায়। ননভচ কভয়কনি গুরুত্বপূণথ উদাহরণ তুভল ধরা হভলা। 
 নবু্ওয়াভতর পূভব্থ আমানভতর দৃষ্টান্ত: নবু্ওয়াত প্রানির আভেও রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم নেভলন সততা 
ও নব্শ্বস্ততায় অতুলনীয়। মক্কার হলাভকরা তাভদর মূলযব্ান সম্পদ ও সামিী তাাঁর কাভে 
ননরাপভদ রাখত। এমননক যারা তাাঁর নব্ভরাধী নেল, তারাও জানত হয, মুহাম্মদ صلى الله عليه وسلم কখভনা 
কাভরা প্রনত নখয়ানত করভব্ন না। 
একব্ার একজন কাভফর ব্যব্সায়ী রাসূল صلى الله عليه وسلم-হক নকেু অর্থ আমানত নহভসভব্ নদভয়নেল। 
নকেুনদন পর হসই ব্যনক্ত দূভর চভল হেল এব্ং নফভর এভস তার আমানত হফরত চাইল। নব্ী 
 তা ননখুাঁতোভব্ হফরত হদন। এই  িনায় মক্কার মানুষ তাাঁর সততা ও নব্শ্বস্ততার প্রনত صلى الله عليه وسلم
আরও েেীর নব্শ্বাস স্থাপন কভর। 
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এই দৃষ্টান্ত প্রমাণ কভর হয, সনতযকাভরর আমানতদার ব্যনক্ত কখভনা কাভরা সভঙ্গ প্রতারণা কভর 
না, ব্রং ননভজর দানয়ত্ব যর্াযর্োভব্ পালন কভর। 
নহজরভতর সময় আমানত রক্ষা: মক্কার কাভফররা যখন রাসূল صلى الله عليه وسلم-হক হতযা করার ষড়যন্ত্র 
কভরনেল, তখন নতনন আোহর ননভদথভি মদীনায় নহজরত কভরন। নকন্তু তাাঁর কাভে মক্কার 
অভনক হলাভকর সম্পদ ও সামিী আমানত নহভসভব্ নেল। নতনন ননভজর জীব্ন ঝুাঁনকভত হফভল 
হভলও হসই আমানতগুভলা হফরত হদওয়ার ব্যব্স্থা কভরন। 
নহজরভতর রাভতই নতনন তাাঁর চাচাভতা োই হযরত আলী (রািঃ)-হক হিভক ব্ভলনেভলন, 
 “হহ আলী! আমার কাভে যাভদর আমানত রভয়ভে, তা হযন তুনম তাভদর ননকি যর্াযর্োভব্ 
হপৌঁভে দাও।” 
এরপর নতনন মদীনায় নহজরত কভরন। 
এই  িনা প্রমাণ কভর হয, রাসূল صلى الله عليه وسلم এমননক ননভজর িত্রুভদর প্রনতও নখয়ানত কভরননন। 
আোহর রাসূভলর দৃনষ্টভত আমানত এমন এক দানয়ত্ব যা হকাভনা অব্স্থাভতই লঙ্ঘনভযােয নয়। 
  রাষ্ট্রীয় জীব্ভন আমানতদানরতা: রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم যখন মদীনায় ইসলামী রাষ্ট্র প্রনতষ্ঠা কভরন, 
তখন নতনন িাসক নহভসভব্ প্রনতনি দানয়ত্বভক আমানত মভন কভর পনরচালনা কভরন। নতনন 
প্রিাসভনর কমথকতথাভদর মভধয এমন ব্যনক্তভদর ননভয়াে নদভতন, যারা সতযব্াদী, আমানতদার 
ও নযায়পরায়ণ। নতনন ব্লভতনিঃ 
 “হয ব্যনক্ত হকাভনা দানয়ত্ব িহণ করভব্ এব্ং তাভত নখয়ানত করভব্, হস নকয়ামভতর নদভন 
আোহর কাভে অপমাননত অব্স্থায় হানজর হভব্।” (সনহহ বু্খারী) 
তাাঁর িাসনকাভল হকাভনা ব্যনক্তভক হকব্ল সম্পকথ ব্া প্রোভব্র কারভণ পদ হদওয়া হভতা না; 
ব্রং হযােযতা, সততা ও আমানতদানরতার নেনত্তভতই দানয়ত্ব প্রদান করা হভতা। এর মাধযভম 
নতনন হদনখভয়ভেন হয, রাষ্ট্র পনরচালনায় আমানতদানরতা সমাভজর নযায় ও িানন্তর মূলনেনত্ত। 
  িত্রুর প্রনতও আমানত রক্ষা: রাসূল صلى الله عليه وسلم এমননক তাাঁর িত্রুভদর প্রনতও আমানভতর নখয়ানত 
কভরননন। হুদাইনব্য়ার চুনক্তর সময় মুিনরকরা যখন মুসলমানভদর প্রনত অনযায় আচরণ কভর, 
তখনও নব্ী صلى الله عليه وسلم তাভদর প্রনত প্রনতশ্রুনত েঙ্গ কভরননন। নতনন সব্থদা ইসলাভমর মযথাদা ও 
প্রনতশ্রুনতর সম্মান রক্ষা কভরভেন। 
একব্ার এক কাভফর ব্নন্দ মুসলমানভদর সাভর্ পানলভয় মদীনায় আভস। মুসলমানরা খুনি হভয় 
তাভক িহণ করভত চাইল, নকন্তু নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলন— 
 “আমরা যার সভঙ্গ চুনক্ত কভরনে, তাভক হফরত না হদওয়া আমাভদর জনয নখয়ানত।” 
নতনন হসই ব্যনক্তভক চুনক্তর প্রনত সম্মান জাননভয় হফরত পািান। এই  িনায় তাাঁর নযায়ভব্াধ 
ও আমানতদানরতা স্পষ্টোভব্ প্রনতফনলত হয়। 
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রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর জীব্ন হভলা আমানতদানরতার এক পনরপূণথ উদাহরণ। নতনন জীব্ভনর 
প্রনতনি হক্ষভে প্রমাণ কভরভেন হয, একজন প্রকৃত মুসলমাভনর পনরচয় তার নব্শ্বাসভযােযতা 
ও দানয়ত্বভব্াভধ নননহত। নব্ী صلى الله عليه وسلم এর চনরে আমাভদর নিক্ষা হদয়— 
আমানত শুধু সম্পদ নয়, প্রনতনি দানয়ত্বই এভককনি আমানত।িত্রু হহাক ব্া ব্নু্ধ, কারও প্রনত 
নখয়ানত করা ইসলাভম হারাম।আমানত রক্ষাকারী ব্যনক্ত আোহর নপ্রয় এব্ং আনখরাভত 
পুরসৃ্কত। 
অতএব্, আমাভদর উনচত নব্ী صلى الله عليه وسلم এর জীব্ন হর্ভক নিক্ষা ননভয় প্রনতনি দানয়ভত্ব সততা ও 
আমানতদানরতার পনরচয় হদওয়া। কারণ, রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেনিঃ 
 “হয ব্যনক্ত আমানত রক্ষা করভব্, হস জান্নাভত প্রভব্ি করভব্।” 
 
দুননয়া ও আনখরাভত সফলতা অজথভন আমানতদানরতার গুরুত্ব  
আমানতদানরতা ইসলানম জীব্ভনর এক হমৌনলক গুণ। “আমানত” অর্থ নব্শ্বাস ব্া দানয়ত্ব, আর 
“আমানতদানরতা” অর্থ হসই দানয়ত্ব ব্া নব্শ্বাস সনিকোভব্ পালন করা। আোহ তাআলা 
হকারআভন ব্ভলন — 

َُّ إِنَُّّ  ۖ أهَْلِهَا إلِىََُّٰ الْْمََانَاتُِّ تؤَُد وا أنَُّْ يَأمُْرُكُمُّْ اللَّّ
“ননশ্চয়ই আোহ হতামাভদর ননভদথি হদন হয, হতামরা আমানত তাভদর কাভে হপৌঁভে দাও 
যাভদর প্রাপয।”  (সূরা আন-ননসা, ৪:৫৮) 

এই আয়াত প্রমাণ কভর হয, আমানত রক্ষা করা ঈমাভনর একনি অপনরহাযথ অংি। 
আমানতদার ব্যনক্ত আোহেীরু, সৎ ও দানয়ত্বিীল হয়। হস কখভনা প্রতারণা, নমর্যা ব্া 
নব্শ্বাস াতকতায় নলি হয় না। 
দুননয়ার জীব্ভন আমানতদার ব্যনক্তই প্রকৃত অভর্থ সফল। কারণ, এমন ব্যনক্ত সমাভজ আস্থা, 
সম্মান ও োভলাব্াসা অজথন কভর। ব্যব্সা, চাকনর, রাজনীনত ব্া পানরব্ানরক জীব্ভন যার মভধয 
আমানতদানরতা আভে, হস সব্থে িানন্ত ও নস্থনত ব্জায় রাভখ। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন — 
“যার মভধয আমানত হনই, তার মভধয ঈমানও হনই।”  (সনহহ হাদীস, আহমদ) 

এই হাদীস প্রমাণ কভর হয, আমানতদানরতা োড়া একজন মুসলমাভনর ঈমান পূণথ হভত পাভর 
না। 
অনযনদভক, আনখরাভতও আমানতদারভদর জনয রভয়ভে মহান প্রনতদান। আোহ তাআলা 
নকয়ামভতর নদভন প্রভতযভকর আমানভতর নহসাব্ হনভব্ন। যারা জীব্ভন দানয়ত্ব সনিকোভব্ 
পালন কভরভে, তারা আোহর সন্তুনষ্ট ও জান্নাভতর মযথাদা লাে করভব্। আর যারা আমানভতর 
নখয়ানত কভরভে, তাভদর জনয রভয়ভে কনিন িানস্ত। 
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সুতরাং, আমানতদানরতা এমন একনি গুণ যা দুননয়ায় সম্মান ও িানন্ত আভন, আর আনখরাভত 
জান্নাভতর দ্বার উনু্মক্ত কভর। একজন আমানতদার মানুষ আোহর নপ্রয় ব্ান্দা এব্ং সমাভজর 
আদিথ ব্যনক্ত। তাই আমাভদর প্রভতযভকর উনচত জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে আমানত রক্ষা করা, 
যাভত দুননয়া ও আনখরাত উেয় হক্ষভেই প্রকৃত সফলতা অজথন করা যায়। 
 
 

আনখরাতভক প্রাধানয হদওয়া  

মানব্জীব্ন এক েেীর রহসযময় যাো। এই যাো শুরু হয় জভন্মর মধয নদভয়, আর হিষ হয় 
মৃতুয নামক এক অননব্াযথ ব্াস্তব্তায়। নকন্তু মৃতুযই নক হিষ? ইসলাম আমাভদর হিখায় — 
মৃতুযর পভরই শুরু হয় প্রকৃত ও নচরস্থায়ী জীব্ন, যাভক ব্লা হয় আনখরাত ব্া পরকাল। 
দুননয়ার জীব্ন হকব্ল একনি সংনক্ষি অধযায়, হযখাভন মানুষভক পরীক্ষা করা হয় — হস 
আোহর প্রনত কতিা অনুেত, নযায়পরায়ণ ও সতযননষ্ঠ। তাই এই ক্ষণস্থায়ী দুননয়ায় সফলতার 
প্রকৃত  মানদণ্ড হভলা এমন জীব্নযাপন করা, যা আনখরাভত নচরস্থায়ী মুনক্ত ও িানন্তর কারণ 
হভব্। 
আোহ তাআলা পনব্ে হকারআভন ব্ভলন— 

ِ الكَرِيمَة الْيَةُُّ : 
 ِ الْْوُلَى مِنَُّ لَّكَُّ خَيْر ُّ وَللَْْخِرَةُُّ

“আর ননশ্চয়ই আনখরাতই হতামার জনয উত্তম, দুননয়ার তুলনায়।” (সূরা আদ-দুহা: ৪) 

এই আয়াতনি আমাভদর হৃদভয় স্থায়ী এক হব্াধ জানেভয় হতাভল— দুননয়া যতই আকষথণীয় 
মভন হহাক না হকন, এর সব্নকেুই ক্ষণস্থায়ী। অর্চ আনখরাভতর জীব্ন নচরন্তন, হযখাভন সুখ 
ব্া দুিঃখ হকাভনা হিষ হনই। তাই একজন মুনমভনর বু্নিমাভনর পনরচয় হভলা হস দুননয়ার অল্প 
লাভের জনয নচরস্থায়ী আনখরাভতর ক্ষনত না কভর ব্রং আনখরাভতর সফলতাভক প্রাধানয হদয়। 
মানুষ স্বোব্তই দুননয়ার আরাম-আভয়ি, সম্পদ, খযানত ও আনভন্দর হপেভন েুভি চভল। নকন্তু 
ইসলাম এই প্রব্ণতাভক ননয়ন্ত্রভণ আনভত ব্ভল। কারণ, দুননয়ার সুখ-সভম্ভাে অস্থায়ী, আর 
আনখরাভতর পুরস্কার নচরস্থায়ী। আোহ তাআলা ব্ভলন— 

ذِهُِّ وَمَا ُّ الد نْياَ الْحَيَاةُُّ هََٰ ُّ وَلعَِب ُّ لهَْو ُّ إلَِّّ ُّ الْحَيَوَانُُّ لهَِيَُّ الْْخِرَةَُّ الدَّارَُّ وَإِنَُّّ ۗ   يعَْلمَُونَُّ كَانوُا لوَُّْ ۗ 
 “এই দুননয়ার জীব্ন হতা হকব্ল হখলা ও আভমাদ-প্রভমাভদর ব্স্তু, আর পরকালীন আব্াসই 
হভলা প্রকৃত জীব্ন— যনদ তারা জানত।”  (সূরা আনকাবু্ত: ৬৪) 

এখাভন আোহ সুব্হানাহু ওয়া তাআলা স্পষ্টোভব্ জাননভয় নদভয়ভেন, দুননয়ার জীব্ন আসভল 
এক ক্ষনণভকর হখলা; প্রকৃত ও ব্াস্তব্ জীব্ন হভলা আনখরাত। নকন্তু দুিঃখজনকোভব্ অনধকাংি 
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মানুষ এই সতযনি উপলনি করভত পাভর না। তারা দুননয়ার হমাভহ পভড় আনখরাভতর কর্া 
েুভল যায়। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم দুননয়াভক উপমা নদভয়ভেন এমন এক যাোপভর্র সাভর্, হযখাভন মানুষ সামানয 
সমভয়র জনয নব্শ্রাম হনয়, তারপর তার প্রকৃত েন্তভব্যর নদভক রওনা হয়। নতনন ব্ভলভেন— 
 “দুননয়ায় এমনোভব্ র্াভকা হযন তুনম একজন পনর্ক ব্া অনতক্রমকারী।”  (সনহহ বু্খানর) 

এই হানদভস নব্ী صلى الله عليه وسلم মানুষভক দুননয়ার অস্থানয়ত্ব স্মরণ কনরভয় নদভয়ভেন। হযমন একজন যােী 
সামানয নব্শ্রাভমর পর আব্ার তার যাো অব্যাহত রাভখ, হতমনন আমরাও মৃতুযর পর এমন 
এক জীব্ভন প্রভব্ি করব্, যার হিষ হনই। তাই বু্নিমাভনর কাজ হভলা হসই নচরস্থায়ী জীব্ভনর 
প্রস্তুনত হনওয়া, কারণ আনখরাভতর সফলতাই প্রকৃত সাফলয। 
দুননয়ার জীব্ন আমাভদর জনয পরীক্ষা। হকউ ধন-সম্পদ, হকউ দানরদ্রয, হকউ ক্ষমতা, হকউ 
দুব্থলতার মাধযভম পরীনক্ষত হয়। এই পরীক্ষার সফলতা ননেথর কভর আমরা কতিা আোহর 
নব্ধান হমভন চনল, তাাঁর স্মরভণ র্ানক, ও গুনাহ হর্ভক নব্রত র্ানক তার উপর। তাই দুননয়ার 
প্রনতনি কাভজর মভধযই র্াকা উনচত আনখরাভতর নচন্তা। হযমন: ব্যব্সায় সততা ব্জায় রাখা, 
ইব্াদত নিকোভব্ পালন করা, মানুভষর সভঙ্গ সদ্বযব্হার করা— এগুভলা সব্ই আনখরাতমুখী 
জীব্নযাপভনর অংি। 
হয ব্যনক্ত দুননয়ার সামানয আরামভক আনখরাভতর সফলতার হচভয় ব্ড় মভন কভর, হস 
প্রকৃতপভক্ষ ননভজর ক্ষনত হিভক আভন। দুননয়ার স্বল্পভময়ানদ সুভখর জনয আনখরাভতর অনন্ত 
সুখ নব্সজথন হদওয়ার হচভয় ব্ড় হব্াকানম আর নকেু হভত পাভর না। কারণ দুননয়ার জীব্ন 
মুহূভতথর, নকন্তু আনখরাভতর জীব্ন অনন্ত। 
অতএব্, এই পৃনর্ব্ীভত আমাভদর অব্স্থান এক ক্ষণস্থায়ী সফভরর মভতা। আমাভদর প্রকৃত 
েন্তব্য হভলা আনখরাত। এখাভন আমরা যা কনর— প্রনতনি কর্া, প্রনতনি কাজ, প্রনতনি আচরণ— 
সব্নকেুর নহসাব্ নদভত হভব্ হসনদন।এই আয়াত আমাভদর স্পষ্টোভব্ জাননভয় হদয় হয, হকাভনা 
কাজই আনখরাভত অেণয র্াকভব্ না। তাই জীব্নভক এমনোভব্ পনরচালনা করা উনচত, যাভত 
দুননয়ায় আমাভদর প্রনতনি কাজ আনখরাভতর সফলতার হসাপান হভয় দাাঁড়ায়। 
আনখরাতভক প্রাধানয হদওয়া মাভন হভলা — জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে আোহর সন্তুনষ্ট ও 
জান্নাতলােভক লক্ষয নহভসভব্ ননধথারণ করা। একজন প্রকৃত মুনমন দুননয়ার কাজও আনখরাভতর 
উভেভিয কভর, কারণ হস জাভন দুননয়া সামনয়ক নকন্তু আনখরাত নচরস্থায়ী। আর যারা 
আনখরাতভক প্রাধানয হদয়, আোহ তাভদর দুননয়াও ব্রকতময় কভর হদন। 
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আনখরাভতর ব্াস্তব্তা ও গুরুত্ব 
আনখরাত ইসলানম নব্শ্বাভসর অনযতম গুরুত্বপূণথ নব্ষয়। এনি এমন এক নচরস্থায়ী জীব্ভনর 
নাম, হযখাভন মানুষ দুননয়ার জীব্ভনর প্রনতনি কাভজর নহসাব্ হদভব্। দুননয়ার জীব্ন ক্ষণস্থায়ী 
ও পরীক্ষার জায়ো, নকন্তু আনখরাত নচরস্থায়ী প্রনতদাভনর স্থান। আোহ তায়ালা মানুষভক 
দুননয়ায় পানিভয়ভেন পরীক্ষা হনওয়ার জনয—হক সৎপভর্ চভল আর হক েুল পভর্ যায় তা 
যাচাই করভত। এই পরীক্ষার ফল হ াষণা হভব্ আনখরাভত, হযখাভন হকউ জান্নাভত পুরসৃ্কত 
হভব্ আর হকউ জাহান্নাভম িানস্ত পাভব্। সুতরাং আনখরাভতর নব্শ্বাস মানুভষর জীব্নভব্াধ, নচন্তা 
ও আচরভণ েেীর প্রোব্ হফভল। 
আনখরাভতর ব্াস্তব্তা এমন এক সতয, যা অস্বীকার করা মাভন ননভজর অনস্তভত্বর উভেিযভকই 
অস্বীকার করা। মানুষ যখন মৃতুযর পভরর জীব্ন ননভয় োভব্, তখন তার অন্তভর নযায় ও 
অনযাভয়র পার্থকয স্পষ্ট হভয় ওভি। দুননয়ায় অভনক সময় হদখা যায়, অনযায়কারীরা পানর্থব্ 
িানস্ত হর্ভক হব্াঁভচ যায়, নকন্তু আনখরাভত হকউই আোহর নব্চার হর্ভক হরহাই পাভব্ না। 
আোহর এই নযায়নব্চাভরর চূড়ান্ত প্রকাি  িভব্ আনখরাভত। হকারআভন আোহ তায়ালা 
মানুষভক সতকথ কভর ব্ভলভেন, “হয একমাে আোহর সাক্ষাভতর আিা কভর, হস হযন সৎকমথ 
কভর” — এই আয়াত মানুষভক মভন কনরভয় হদয় হয দুননয়ার প্রনতনি কাভজর জনয একনদন 
জব্াব্নদনহ করভত হভব্। 
আনখরাভতর গুরুত্ব উপলনি করভল মানুষ তার জীব্নভক ননয়ন্ত্রভণ রাভখ। হস জাভন হয দুননয়ার 
হোে-নব্লাস, সম্পদ ও ক্ষমতা সামনয়ক, নকন্তু আনখরাভতর সুখ-িানন্ত অনন্ত। এই নব্শ্বাস 
মানুষভক সৎ পভর্ চলভত, অভনযর অনধকার রক্ষা করভত এব্ং পাপ হর্ভক দূভর র্াকভত 
উৎসাহ হদয়। একজন মু’নমভনর জনয আনখরাভতর নচন্তা তাভক নম্র, বধযথিীল ও দানয়ত্বিীল 
কভর হতাভল। হস জাভন, হকাভনা োভলা কাজই বৃ্র্া যায় না এব্ং হকাভনা অনযায়ই অদনণ্ডত 
র্াভক না। তাই আনখরাভতর নব্শ্বাস মানুষভক বননতকোভব্ পনরপূণথ কভর এব্ং সমাভজ 
নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠার পর্ বতনর কভর। 
অতএব্, আনখরাভতর ব্াস্তব্তা হকব্ল ধমথীয় ধারণা নয়, এনি মানুভষর আনত্মক ও বননতক 
জীব্ভনর নেনত্ত। দুননয়ার প্রনতনি কাভজর ফল যনদ একনদন পাওয়া যায়—এই নব্শ্বাসই মানুষভক 
সনিকোভব্ ব্াাঁচভত হিখায়। হয ব্যনক্ত আনখরাতভক স্মরণ কভর, হস অনযায় করভত েয় পায়, 
আর আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর জনয ননরন্তর হচষ্টা চালায়। আনখরাভতর এই দৃঢ় নব্শ্বাসই 
মানুষভক প্রকৃত অভর্থ সফল কভর, কারণ প্রকৃত সফলতা দুননয়ায় নয়, ব্রং হসই নচরস্থায়ী 
জীব্ভন হযখাভন আোহর রহমভত জান্নাভতর সুখ ও িানন্ত অভপক্ষা করভে। 
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আনখরাত সম্পভকথ আোহ তায়ালার প্রনতশ্রুনত 
আনখরাত ব্া পরকাল ইসলামী আনকদার একনি হমৌনলক অংি। আোহ তায়ালা কুরআভনর 
ব্হু স্থাভন আনখরাভতর অনস্তত্ব, নব্চার নদব্স এব্ং এর পুরস্কার ও িানস্তর ব্যাপাভর সুস্পষ্টোভব্ 
প্রনতশ্রুনত নদভয়ভেন। আনখরাত এমন একনি ব্াস্তব্তা, হযখাভন প্রনতনি মানুষ তার দুননয়ার 
আমভলর ফল হোে করভব্। আোহ তায়ালা হকারআভন ইরিাদ কভরন,  

ة ُّ مِثقَْالَُّ يعَْمَلُّْ فمََنُّْ ا ذرََّ ة ُّ مِثقَْالَُّ يعَْمَلُّْ وَمَنُّْ ۝ يرََهُُّ خَيْر  ا ذرََّ  ِ يرََه شَرًّ
 হদখভত পাভব্, আর হয পনরমাণ পরমাণু পনরমাণও মন্দ কাজ কভরভে, হস তাও হদখভত 
পাভব্।”   (সূরা নযলযাল: ৭-৮) 

এই আয়াত দ্বারা স্পষ্ট হয়, আোহ তায়ালা মানুভষর হকাভনা আমলই বৃ্র্া হযভত হদন না। 
দুননয়ায় করা প্রনতনি োভলা ও খারাপ কাভজর জনয আনখরাভত নযায়নব্চার হভব্ — এনি 
আোহর এক অিল প্রনতশ্রুনত। 
আোহ তায়ালা তাাঁর ব্ান্দাভদর প্রনত রহমতিীল। তাই নতনন আনখরাভত ঈমানদার ও 
সৎকমথিীলভদর জনয জান্নাভতর প্রনতশ্রুনত নদভয়ভেন। জান্নাত এমন এক নচরস্থায়ী সুভখর 
আব্াস হযখাভন হকাভনা দুিঃখ, কষ্ট ব্া মৃতুয হনই। হকারআভন আোহ তায়ালা ব্ভলন, 

الِحَاتُِّ وَعَمِلوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ إِنَُّّ  أبَدَ ا فيِهَا خَالِدِينَُّ الْْنَْهَارُُّ تحَْتهَِا مِن تجَْرِي جَنَّات ُّ سَندُْخِلهُُمُّْ الصَّ
رَة ُّ أزَْوَاج ُّ فِيهَا لهَُمُّْ ۗ ُّ طَهَّ ُّ وَندُْخِلهُُمُّْ م  ُّ ظِلاًّ  ظَلِيلا 

“ননশ্চয়ই যারা ঈমান এভনভে ও সৎকমথ কভরভে, আনম তাভদর এমন ব্ানেচায় প্রভব্ি করাভব্া, 
যার তলভদি নদভয় নদী প্রব্ানহত হয়; তারা হসখাভন নচরকাল র্াকভব্। তাভদর জনয র্াকভব্ 
পনব্ে সনঙ্গনী, এব্ং আনম তাভদর েেীর োয়ায় প্রভব্ি করাভব্া।”  (সূরা ননসা: ৫৭)।  

এ আয়াতনি জান্নাভতর অনন্ত সুভখর সুসংব্াদ ব্হন কভর। আোহ তায়ালা তাাঁর ব্ান্দাভদর 
প্রনত দয়া কভর তাাঁভদর হনক আমভলর নব্ননমভয় এমন পুরস্কাভরর অঙ্গীকার কভরভেন, যা 
মানুভষর কল্পনাভকও োনড়ভয় যায়। জান্নাতব্াসীরা হসখাভন আোহর সন্তুনষ্ট ও সানন্নধয লাে 
করভব্, যা সব্ সুভখর চূড়ান্ত রূপ। 
অনযনদভক, যারা অনব্শ্বাস, পাপাচার ও অনযাভয়র পভর্ চভলভে, আোহ তায়ালা তাাঁভদর জনয 
জাহান্নাভমর িানস্তর প্রনতশ্রুনত নদভয়ভেন। কুরআভন ব্লা হভয়ভে,  

 ِ أعَْمَى الْقِياَمَةُِّ يَوْمَُّ شُرُهُُّوَنحَُّْ ضَنك ا مَعِيشَة ُّ لَهُُّ فَإنَُِّّ ذِكْرِي عَنُّْ أعَْرَضَُّ وَمَنُّْ
“আর হয ব্যনক্ত আমার স্মরণ হর্ভক মুখ নফনরভয় হনয়, তার জনয রভয়ভে সংকীণথ জীব্ন; আর 
পুনরুিাভনর নদভন আনম তাভক অন্ধ অব্স্থায় উিাভব্া।”  (সূরা ত্বাহা, আয়াত ১২৪) 

 এ আয়াত দ্বারা হব্াঝা যায়, দুননয়ায় আোহভক েুভল র্াকা মানুষ আনখরাভত কনিন পনরণনতর 
মুভখামুনখ হভব্। আোহর নযায়নব্চাভরর ননয়ভম হকউ অনযাভয়র নিকার হভব্ না, প্রভতযভক তার 
প্রাপয অনুযায়ী ফল পাভব্। 
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আনখরাভতর প্রনতশ্রুনত মানুষভক দানয়ত্বিীল জীব্ভনর নদভক আহ্বান জানায়। এনি মানুষভক 
মভন কনরভয় হদয় হয দুননয়া ক্ষণস্থায়ী, নকন্তু আনখরাত অনন্ত। হয আোহর আভদি হমভন চভল, 
হস জান্নাভতর হযােয হভব্, আর হয তাাঁর নব্ভরানধতা কভর, হস নচরস্থায়ী িানস্তভত পনতত হভব্। 
তাই একজন মুনমন সব্থদা আনখরাভতর প্রনতশ্রুনতভক সামভন হরভখ জীব্নযাপন কভর, হনক 
আমল ব্াড়ায় এব্ং আোহর সন্তুনষ্ট অজথভন সভচষ্ট র্াভক। আোহ তায়ালার এই প্রনতশ্রুনত 
প্রনতনি মানুভষর জনয সতকথব্াতথা ও আিার ব্াতথা— যাভত তারা দুননয়ার হমাহ তযাে কভর 
আনখরাভতর নচরস্থায়ী মুনক্তর পভর্ অিসর হয়। 
 
আনখরাত সম্পভকথ রাসূল (সা.) এর নিক্ষা 
আনখরাত ইসলানম নব্শ্বাভসর একনি হমৌনলক ও অপনরহাযথ অংি। আোহ তায়ালা হযমন 
কুরআভন আনখরাভতর কর্া ব্ারব্ার স্মরণ কনরভয়ভেন, হতমনন নব্ী কনরম صلى الله عليه وسلم তাাঁর জীব্ন ও 
ব্াণীর মাধযভম মানুষভক আনখরাভতর প্রনত সভচতন কভরভেন। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم মানব্জানতভক 
নিক্ষা নদভয়ভেন হয এই পৃনর্ব্ী স্থায়ী নয়—এনি একনি ক্ষণস্থায়ী পরীক্ষার ময়দান, হযখাভন 
মানুষভক তার কভমথর মাধযভম আনখরাভতর জনয প্রস্তুনত ননভত হভব্। নতনন মানুষভক ব্ারব্ার 
স্মরণ কনরভয় নদভয়ভেন, প্রকৃত জীব্ন শুরু হভব্ মৃতুযর পর। তাই দুননয়ার জীব্ভনর প্রনতনি 
কাজ এমনোভব্ করভত হভব্, হযন তা আনখরাভতর মুনক্ত ও জান্নাভতর কারণ হয়। 
রাসূল (সা.) মানুষভক বু্নঝভয়ভেন, এই দুননয়ার সব্ সুখ-স্বােন্দয আসভল এক ধরভণর পরীক্ষা। 
এখাভন মানুষ বধযথ, নযায়পরায়ণতা, সৎকমথ ও আোহেীনতর মাধযভম সফলতা অজথন করভত 
পাভর। নতনন নিনখভয়ভেন—হয ব্যনক্ত দুননয়ার হমাভহ অন্ধ হভয় পভড়, হস আসভল ননভজর 
আনখরাতভক নব্নষ্ট কভর হফভল। তাাঁর নিক্ষায় স্পষ্টোভব্ ব্লা হভয়ভে, দুননয়ার জীব্ন হভলা 
এক অস্থায়ী সফর, যার হিষ েন্তব্য হভলা আনখরাত। তাই একজন মুনমভনর উনচত ননভজর 
প্রনতনি কাভজর নহসাব্ রাখা এব্ং নচন্তা করা—এ কাভজর ফলাফল আনখরাভত হকমন হভব্? 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم তাাঁর অনুসারীভদর মাভঝ আনখরাভতর ধারণা প্রনতনষ্ঠত করভত ব্াস্তব্ জীব্ভনও 
এর দৃষ্টান্ত স্থাপন কভরভেন। নতনন অতযন্ত সাধারণ জীব্ন যাপন করভতন, কখনও নব্লানসতা 
ব্া অহংকাভর জড়াননন। নতনন ননভজর জীব্ন দ্বারা নিক্ষা নদভয়ভেন হয, প্রকৃত সফলতা 
ধনসম্পদ ব্া পদমযথাদায় নয়, ব্রং আোহর সন্তুনষ্ট ও আনখরাভতর মুনক্তভতই নননহত। নব্ী 
কনরম (সা.) প্রনতনি মানুষভক ননজ ননজ কাভজর প্রনত দানয়ত্বিীল হভত ব্ভলভেন। কারণ 
আনখরাভত প্রভতযকভক ননভজর কভমথর নহসাব্ নদভত হভব্, হকউ কারও দায়োর ব্হন করভব্ 
না। 
নতনন আভরা নিক্ষা নদভয়ভেন হয, মানুষভক আনখরাভতর নচন্তা মভন হরভখ দুননয়ার কাজ করভত 
হভব্। পনরব্ার, সমাজ ও রাভষ্ট্রর কলযাভণ কাজ করা, অভনযর প্রনত সুনব্চার করা, সততা ব্জায় 
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রাখা—সব্ই আনখরাভতর প্রস্তুনতর অংি। রাসূল (সা.) মানুষভক জাননভয় নদভয়ভেন, আোহ 
তায়ালা প্রনতনি কাভজর নব্ননময় আনখরাভত হদভব্ন—সৎকভমথর পুরস্কার জান্নাত, আর অনযাভয়র 
প্রনতফল জাহান্নাম। তাই একজন সনতযকাভরর মুসলমান সব্সময় সভচতন র্াভক হযন তার 
হকাভনা কাজ আোহর অসন্তুনষ্টর কারণ না হয়। 
আনখরাভতর নব্ষভয় নব্ী কনরম صلى الله عليه وسلم মানুষভক েয় ও আিা—এই দুই অনুেূনতর মভধয রাখার 
নিক্ষা নদভয়ভেন। নতনন মানুষভক েয় হদনখভয়ভেন আনখরাভতর কনিন নব্চার ও িানস্তর কর্া 
ব্ভল, আব্ার একইসভঙ্গ আোহর রহমভতর আিায় রাখার উপভদি নদভয়ভেন। তাাঁর উভেিয 
নেল—মানুষ হযন গুনাহ হর্ভক দূভর র্াভক, নকন্তু হতািও না হয়। আোহর প্রনত আিা ও 
েয়—এই দুই িনক্তই মানুষভক সৎপভর্ রাভখ। 
রাসূল (সা.) ব্ভলভেন হয, আনখরাভতর স্মরণ মানুষভক গুনাহ হর্ভক নব্রত রাভখ এব্ং অন্তরভক 
নরম কভর। নতনন মানুষভক মৃতুযর কর্া হব্নি হব্নি স্মরণ করভত ব্ভলভেন, যাভত তারা 
দুননয়ার হমাহ হর্ভক দূভর র্াভক। তাাঁর এই নিক্ষার মূল উভেিয নেল মানুষভক ব্াস্তব্তার 
মুভখামুনখ করা—একনদন এই জীব্ন হিষ হভব্, এব্ং হসই নদভনর জনযই মানুষভক প্রস্তুনত 
ননভত হভব্। 
নতনন আরও নিক্ষা নদভয়ভেন হয, আোহ তায়ালা নকয়ামভতর নদভন প্রনতনি হোি-ব্ড় আমভলর 
নহসাব্ হনভব্ন। নতনন ব্ভলভেন, 
 “নকয়ামভতর নদভন মানুষ চারনি নব্ষভয় নজজ্ঞানসত না হওয়া পযথন্ত তার পা সরভব্ না — 
জীব্ভনর সময় নকোভব্ কানিভয়ভে, জ্ঞানভক নকোভব্ কাভজ লানেভয়ভে, সম্পদ হকার্া হর্ভক 
উপাজথন কভরভে ও হকার্ায় ব্যয় কভরভে, আর িরীরভক নকভস ক্ষয় কভরভে।”  (নতরনমনয, হানদস: 

২৪১৭) 

রাসূল صلى الله عليه وسلم এর নিক্ষা নেল — দুননয়াভক আনখরাভতর ফসভলর হক্ষত নহভসভব্ হদখা। নতনন 
মানুষভক স্মরণ কনরভয় নদভয়ভেন, এই পৃনর্ব্ী আসল ব্ানড় নয়, ব্রং আনখরাভতর প্রস্তুনতর 
স্থান। 
আনখরাত সম্পভকথ রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم–এর নিক্ষা মানব্জীব্ভনর নদকননভদথিনা। নতনন আমাভদর 
নিনখভয়ভেন, আনখরাভতর নচন্তা োড়া দুননয়ার জীব্ন অন্ধকারময়। এই নচন্তা মানুষভক নযাভয়র 
পভর্ রাভখ, অনযায় হর্ভক নব্রত রাভখ এব্ং জীব্ভন আোহেীনত জািত কভর। তাই 
মুসলমাভনর উনচত রাসূল (সা.)–এর নিক্ষা অনুসরণ কভর এমন জীব্ন েিন করা, যা 
আনখরাভতর মুনক্ত ও আোহর সন্তুনষ্টর কারণ হয়। 
অতএব্, রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم–এর নিক্ষা আমাভদর মভন কনরভয় হদয়—আসল জীব্ন দুননয়ায় নয়, 
ব্রং আনখরাভত। এখাভন আমরা পরীক্ষা নদনে, আর আনখরাভতই তার ফলাফল পাওয়া যাভব্। 
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তাই প্রনতনি মুহূভতথ আনখরাভতর প্রস্তুনত িহণ করা, আোহর সন্তুনষ্টর জনয কাজ করা এব্ং 
রাসূল (সা.)–এর পর্ অনুসরণ করাই আমাভদর একমাে মুনক্তর পর্। 
 
 

কুফর ও নিরক 

 কুফভরর অর্থ:“কুফর” (كفر) িব্দনি এভসভে আরনব্ িব্দ “কাফারা” (َكَفر  ِ ) হর্ভক, যার 
আক্ষনরক অর্থ হভলা হেভক হফলা, হোপন করা ব্া অস্বীকার করা। 
অর্থাৎ, কুফর ব্লভত হব্াঝায়—আোহ তায়ালার প্রনত অনব্শ্বাস প্রকাি করা, তাাঁর হদওয়া সতয, 
ননভদথিনা ও হনয়ামতভক অস্বীকার করা, নকংব্া ইসলামভক প্রতযাখযান করা। হয ব্যনক্ত আোহ, 
রাসূল صلى الله عليه وسلم, কুরআন ব্া আনখরাতভক অস্বীকার কভর, হস কুফনরভত নলি।কুফর মূলত ইসলাভমর 
ব্াইভর চভল যাওয়া ব্া ইসলামভক অস্বীকার করার নাম। 
ইসলামী পনরোষায় কুফর হভলা— 
 “আোহ ও তাাঁর রাসূভলর দ্বারা হপ্রনরত এমন হকাভনা নব্ষয়ভক অস্বীকার করা, যা ইসলাভম 
অপনরহাযথোভব্ সতয ব্ভল প্রমানণত।” 
অর্থাৎ, হকারআন-হাদীভসর স্পষ্ট ননভদথিনা র্াকা সভত্ত্বও তা অস্বীকার করা ব্া তার নব্ভরানধতা 
করাই কুফর। 
 নিরভকর অর্থ:“নিরক” (شِرْك) িব্দনি এভসভে আরনব্ “িারাকা” (شَرَك  ِ ) ধাতু হর্ভক, যার 
অর্থ “অংিীদার করা ব্া নমনলত করা”। 
অর্থাৎ, নিরক হভলা আোহ তায়ালার সভঙ্গ অনয কাউভক হকাভনা নব্ষভয় অংিীদার মভন করা—
ইব্াদভত, সৃনষ্টভত, ক্ষমতায় ব্া জ্ঞাভন। আোহ োড়া অনয কাভরা কাভে হদায়া চাওয়া, মানত 
হদওয়া, েরসা করা ব্া তাাঁভক সৃনষ্টকতথা ব্া নরনজকদাতা নহভসভব্ মভন করাই নিরক।  
ইসলামী পনরোষায় নিরক হভলা— 
“আোহ তায়ালার সভঙ্গ ইব্াদত, প্রেুত্ব, ব্া গুণাব্নলর হক্ষভে অনয কাউভক িনরক করা।” 
অর্থাৎ, হয ব্যনক্ত নব্শ্বাস কভর হয আোহ োড়া অনয হকউও ক্ষমতাধর, হদায়া কবু্ল করভত 
পাভর ব্া োেয ননধথারণ করভত পাভর—হস নিরক কভরভে। 
কুফর ও নিরক দুভিাই ইসলাভমর সব্ভচভয় ব্ড় অপরাধ। উেয়ই মানুষভক আোহর রহমত 
হর্ভক ব্নিত কভর এব্ং আনখরাভত নচরস্থায়ী িানস্তর কারণ হয়। 
নকন্তু তাভদর মভধয পার্থকয হভলা—কুফর হভলা অস্বীকার, আর নিরক হভলা অংিীদার করা। 
অর্থাৎ, কুফর হভলা “না মানা”, আর নিরক হভলা “েুলোভব্ মানা”। 
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কুফর ও নিরভকর মূল কারণ নব্স্তানরত 
মানুষভক আোহ তায়ালা সৃনষ্ট কভরভেন একমাে তাাঁর ইব্াদভতর জনয। আোহর একভত্ব 
নব্শ্বাস রাখা (তাওনহদ) মানব্জীব্ভনর মূল নেনত্ত। নকন্তু মানুষ যখন আোহর একত্ব অস্বীকার 
কভর (কুফর) ব্া তাাঁর সভঙ্গ অনয কাউভক অংিীদার কভর (নিরক), তখনই হস সতযপর্ হর্ভক 
নব্চুযত হয়। কুফর ও নিরভকর কারণ শুধু অজ্ঞতা নয়; ব্রং এর হপেভন রভয়ভে মাননসক, 
সামানজক, ও বননতক দুব্থলতা। ননভচ এই কারণগুভলা নব্স্তানরতোভব্ আভলানচত হভলা। 
১. অহংকার ও আত্মম্ভনরতা:কুফর ও নিরভকর সব্ভচভয় ব্ড় কারণ হভলা অহংকার। অহংকারী 
মানুষ সতযভক িহণ করভত চায় না, কারণ তা তার ননভজর মান-অহংকাভর আ াত কভর। 
আোহর ননভদথি অমানয করার প্রর্ম উদাহরণই হভলা ইব্নলভসর অহংকার। হস আোহর 
আভদভি আদম (আিঃ)-হক হসজদা করভত অস্বীকার কভরনেল, কারণ হস ননভজভক উত্তম মভন 
কভরনেল। অহংকার মানুষভক সতয হর্ভক দূভর হিভল হদয়, ফভল হস আোহর আভদি ও 
নব্ীভদর ব্াণী অস্বীকার কভর কুফভর নলি হয়। 
২. অজ্ঞতা ও অজ্ঞতার প্রনত উদাসীনতা:অভনভক কুফর ও নিরভক পভড় যায় শুধু অজ্ঞতার 
কারভণ। তারা আোহর একত্ব, নব্ীভদর দাওয়াত ব্া ইসলাভমর সনিক নিক্ষা জাভন না। নকন্তু 
এর হচভয়ও েয়াব্হ হভলা—জানার হচষ্টা না করা। 
হয ব্যনক্ত জ্ঞাভনর আভলা হর্ভক মুখ নফনরভয় হনয়, হস অজাভন্তই নিরক ব্া কুফভর পভড় যায়। 
হযমন, হকউ তানব্জ, হজযানতষ ব্া কব্রপূজাভক ধমথীয় কাজ মভন কভর—এনি মূলত অজ্ঞতার 
ফল। 
৩. দুননয়ার হমাহ ও স্বার্থপরতা:দুননয়ার হলাে, সম্পদ ও ক্ষমতার আকাঙ্ক্ষা মানুষভক আোহর 
পর্ হর্ভক দূভর সনরভয় হদয়। অভনভক সতয জাভন, তবু্ও দুননয়ার স্বাভর্থ তা অস্বীকার কভর। 
হফরাউন জানত হয মুসা (আিঃ) আোহর রসূল, নকন্তু ননভজর রাজত্ব ও হেৌরব্ হারাভনার েভয় 
হস কুফনরভত নলি হয়। আজও অভনক মানুষ দুননয়ার মযথাদা ও অভর্থর জনয সতযভক উভপক্ষা 
কভর। 
৪. পূব্থপুরুষভদর অন্ধ অনুসরণ:অভনক মানুষ সতয জানার পরও ব্ভল—“আমরা হতা আমাভদর 
ব্াপ-দাদার পর্ অনুসরণ কনর।” 
এই অন্ধ অনুকরণ কুফর ও নিরভকর অনযতম কারণ। অভনক জানত তাভদর পূব্থপুরুভষর 
বতনর নমর্যা হদব্তা, প্রর্া ও রীনতনীনতভক আাঁকভড় ধভর আোহর একত্ব অস্বীকার কভরভে। 
ইসলাম মানুষভক যুনক্ত ও জ্ঞাভনর নেনত্তভত সতয অনুসন্ধাভনর নিক্ষা হদয়, অন্ধ অনুসরভণর 
নয়। 
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৫. িয়তাভনর প্রভরাচনা:িয়তাভনর প্রধান লক্ষযই হভলা মানুষভক আোহর ইব্াদত হর্ভক নব্রত 
রাখা। হস নানা হকৌিভল মানুষভক নিরক ও কুফভর নলি কভর। কখভনা হস মানুষভক নব্ভ্রান্ত 
কভর নমর্যা নব্শ্বাভস, কখভনা েব্থ ও হমাভহ িুনব্ভয় রাভখ। 
িয়তান মানুষভক ব্ভল—“আোহ হতা ক্ষমািীল, একিু নিরক করভল কী হভব্?” এোভব্ হস 
ধীভর ধীভর মানুষভক আোহর অব্াধযতায় হিভল হদয়। 
৬. অজ্ঞাত েয় ও কুসংস্কার:মানুষ স্বোব্তই েীতু—অজানা েয়, অমঙ্গভলর আিঙ্কা হর্ভক 
অভনক সময় েুল পভর্ যায়। অতীভত মানুষ ব্জ্রপাত, ঝড়, হরাে ব্া মৃতুযভক হদব্তার হক্রাধ 
মভন কভর তাভদর পূজা করত। 
এই কুসংস্কার ও েীনতভব্াধ হর্ভকই নিরক জন্ম হনয়। এখভনা অভনক সমাভজ তানব্জ-কব্চ, 
োেয েণনা, হজযানতষ, পীর-পূজা ইতযানদ তার আধুননক রূপ। 
৭. জ্ঞানীভদর ভ্রান্ত মতব্াদ ও নব্ভ্রানন্তকর নিক্ষা:কখভনা কখভনা কুফর ও নিরক েড়ায় 
তর্াকনর্ত “বু্নিজীব্ী” ও “ধমথগুরু”হদর মাধযভম। তারা আোহর ব্াণী নব্কৃত কভর ননভজভদর 
মতব্াদ প্রচার কভর। হকউ ব্ভল, “সব্ ধমথই সমান,” হকউ ব্ভল, “আোহর প্রভয়াজন হনই, 
মানুষই সব্থিনক্তমান।” 
এোভব্ মানুষভক তারা নব্ভ্রান্ত কভর এব্ং ধীভর ধীভর ঈমাভনর নিকড় নষ্ট কভর হদয়। 
৮. দুননয়ার হমাহ ও আত্মতুনষ্ট:নকেু মানুষ মভন কভর, হস যা করভে হসনিই নিক। তার জীব্ভন 
সুখ-সুনব্ধা র্াকভলই মভন কভর আোহ সন্তুষ্ট আভেন। এই আত্মতুনষ্ট তাভক তাওনহদ হর্ভক 
দূভর ননভয় যায়। ফভল হস নিরক ব্া কুফভর নলি হয় অর্চ ননভজভক ধানমথক মভন কভর। 
৯. দুব্থল ঈমান ও আত্মশুনির অোব্:হয হৃদভয় আোহেীনত হনই, হসখাভন সহভজই কুফর ও 
নিরভকর ব্ীজ জন্মায়। ঈমান দুব্থল হভল মানুষ দুননয়ার ক্ষণস্থায়ী লাভের জনয আনখরাত েুভল 
যায়। আত্মশুনি না করভল হস ধীভর ধীভর ঈমান হারায়, এব্ং নিরক ব্া কুফভরর পভর্ চভল 
যায়। 
১০. আোহর প্রনত অকৃতজ্ঞততা:কুফর ও নিরভকর অনযতম কারণ হভলা ননয়ামভতর প্রনত 
অকৃতজ্ঞতা। যখন মানুষ আোহর দানভক ননভজর হযােযতা মভন কভর এব্ং কৃতজ্ঞতা প্রকাি 
কভর না, তখন হস অহংকারী হয় এব্ং অব্ভিভষ কুফভর নলি হয়। 
অনযনদভক, হকউ যনদ মভন কভর অনয ব্যনক্ত ব্া হদব্তা তার নরনজক ব্া উপকাভরর উৎস, তভব্ 
হস নিরভক পনতত হয়। 
কুফর ও নিরক হকাভনা আকনস্মক অপরাধ নয়; ব্রং এনি মানুভষর অন্তভরর দুব্থলতা, অজ্ঞতা 
ও অহংকাভরর ফল। ইসলাভমর উভেিয হভলা মানুষভক এই মাননসক ও নব্শ্বাসেত অন্ধকার 
হর্ভক মুক্ত করা এব্ং তাওনহভদর আভলায় পর্ হদখাভনা। 
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তাই প্রনতনি মুসনলভমর কতথব্য হভলা—ননভজভক আত্মতুনষ্ট, অহংকার, অজ্ঞতা ও িয়তাভনর 
প্রভরাচনা হর্ভক ব্াাঁনচভয় ঈমানভক দৃঢ় রাখা এব্ং আোহর একভত্ব অিল র্াকা। 
আোহ তায়ালা আমাভদর সব্াইভক কুফর ও নিরভকর সমস্ত কারণ হর্ভক ননরাপদ রাখুন। 
আনমন। 
 
কুফর ও নিরভকর ধরন  
ইসলাম তাওনহভদর ধমথ — একমাে আোহর একভত্ব নব্শ্বাস রাখার নিক্ষা হদয়। নকন্তু যখন 
মানুষ আোহর এই একত্বভক অস্বীকার কভর (কুফর) ব্া তাাঁর সভঙ্গ অনয কাউভক অংিীদার 
মভন কভর (নিরক), তখনই হস আোহর পর্ হর্ভক নব্চুযত হয়। কুফনর ও নিরক উেভয়রই 
নব্নেন্ন ধরন রভয়ভে, হযগুভলা কখভনা সরাসনর, কখভনা সূক্ষ্মোভব্ মানুভষর নব্শ্বাস ও আচরভণ 
প্রভব্ি কভর। ননভচ উেভয়র ধরনসমূহ নব্স্তানরতোভব্ আভলাচনা করা হভলা। 
ইসলামী িরীয়ভতর আভলাভক “কুফর” মূলত দুনি োভে নব্েক্ত — ব্ড় কুফর (কুফর 
আকব্ার), হোি কুফর (কুফর আসের) 
১. ব্ড় কুফর ( الْكبر الكفر ):এনি এমন কুফর যা মানুষভক ইসলাভমর পনরনধ হর্ভক সমূ্পণথ 
হব্র কভর হদয়। অর্থাৎ, এ ধরভনর কুফর করভল হকউ আর মুসলমান র্াভক না যতক্ষণ না 
হস তাওব্া কভর। ব্ড় কুফর কভয়কনি োভে নব্েক্ত — 
ক. কুফর ইনকার (অস্বীকাভরর কুফর):হয ব্যনক্ত আোহ, রাসূল صلى الله عليه وسلم, কুরআন, আনখরাত ব্া 
ইসলাভমর হকাভনা হমৌনলক নব্ষয়ভক অস্বীকার কভর, হস কুফর ইনকাভর নলি। হযমন— 
হকউ যনদ ব্ভল, “নামাজ ব্া হরাজা দরকার হনই,” ব্া “আনখরাত ব্ভল নকেু হনই,” তভব্ হস 
কুফর করভে। 
খ. কুফর জুহুদ (অসতয ব্ভল দানব্ করা ব্া অিাহয করা):হয ব্যনক্ত অন্তভর সতয জাভন, নকন্তু 
অহংকার ব্া স্বাভর্থ তা অস্বীকার কভর। হযমন হফরাউন মুসা (আিঃ)-এর সতযতা জানত, তবু্ও 
অস্বীকার কভরনেল রাজত্ব হারাভনার েভয়। 
ে. কুফর ই'রাদ (উদাসীনতা ব্া নব্মুখতার কুফর):হয ব্যনক্ত আোহর ননভদথি ও ধমথীয় নব্ষয় 
হর্ভক মুখ নফনরভয় হনয়—জানভতও চায় না, মানভতও চায় না। হযমন অভনভকই ব্ভল, “ধমথ 
ননভয় মার্া  ামাই না।” এনি কুফর ই‘রাদ। 
 . কুফর ননফাক (েণ্ডানমর কুফর):এনি হভলা মুনানফকভদর কুফর। মুভখ মুসলমান ব্ভল, নকন্তু 
অন্তভর ইসলামভক অস্বীকার কভর। তারা ব্ানহযকোভব্ নামাজ পভড়, হরাজা রাভখ, নকন্তু মভন 
নব্শ্বাস রাভখ না। 
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ে. কুফর ইনস্তহযা (িাট্টা-নব্দ্রুভপর কুফর):হয ব্যনক্ত আোহ, কুরআন, রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্া ইসলামী 
নব্ধান ননভয় উপহাস কভর, হস কুফনর ইনস্তহযায় নলি। ইসলামভক উপহাস করা কুফভরর 
অনযতম েয়াব্হ রূপ। 
চ. কুফর নকব্র (অহংকাভরর কুফর):সতয জানার পরও অহংকাভরর কারভণ তা অস্বীকার 
করা। ইব্নলভসর কুফর নেল অহংকারজননত। 
২. হোি কুফর ( الْصغر الكفر ):হোি কুফর এমন নকেু কাজ ব্া আচরণ যা কুফনরর মভতা 
হভলও মানুষভক ইসলাম হর্ভক হব্র কভর না। তভব্ এনি ব্ড় গুনাহ এব্ং ঈমানভক দুব্থল 
কভর।এর উদাহরণ— 
আোহর ননয়ামভতর প্রনত অকৃতজ্ঞতা প্রকাি করা।কৃনতত্ব ননভজর ব্ভল দানব্ করা।ইসলামী 
োইভক “কাভফর” ব্ভল অপমান করা (যনদ তা নমর্যা হয়)।দুননয়ার কারভণ আোহর ননভদথিভক 
অিাহয করা। 
এই ধরভনর কুফর মানুভষর ঈমান নষ্ট না করভলও, আনত্মকোভব্ ধ্বংস কভর এব্ং আনখরাভত 
কভিার জব্াব্নদনহর কারণ হয়। 
 নিরভকর ধরন (ধরনসমূহ):নিরকও মূলত দুনি প্রধান োভে নব্েক্ত — ব্ড় নিরক (নিরক 
আকব্ার), হোি নিরক (নিরক আসের) 
১. ব্ড় নিরক ( الْكبر الشرك ):এনি হভলা আোহর সভঙ্গ সরাসনর অংিীদার করা, যা মানুষভক 
ইসলাম হর্ভক সমূ্পণথ ব্নহষ্কার কভর। ব্ড় নিরক চারনি োভে নব্েক্ত  
ক. নিরক নফ রুবু্নব্য়যাহ (প্রেুভত্ব িনরক করা):নব্শ্বাস করা হয আোহ োড়া অনয হকউ সৃনষ্টর 
কাজ কভর, নরনজক হদয়, োেয ননধথারণ কভর ব্া মৃতুযর ক্ষমতা রাভখ। হযমন—হকউ ব্ভল, 
“ফলানা পীর আমার সন্তান নদভয়ভে” ব্া “ফলানা হদব্তা বৃ্নষ্ট হদয়”—এনি নিরক নফ 
রুবু্নব্য়যাহ। 
খ. নিরক নফ উলুনহয়যাহ (ইব্াদভত িনরক করা):আোহ োড়া অনয কাভরা উভেভিয ইব্াদত 
করা। হযমন—কব্র, পীর, সাধু ব্া হদব্তার উভেভিয হদায়া করা, মানত হদওয়া, হকারব্ানন 
করা ব্া তাভদর হর্ভক সাহাযয চাওয়া। 
ে. নিরক নফ আসমা ও নসফাত (নাম ও গুভণ িনরক করা):আোহর নাম ও গুণ অভনযর সভঙ্গ 
যুক্ত করা ব্া কাভরা জনয আোহর গুণ ব্যব্হার করা। হযমন—“ফলানা মানুষ সব্ জাভন,” 
“হস জীব্ন নদভত পাভর,” ইতযানদ। 
 . নিরক নফ তাহাকু্কম (িাসভন ব্া নব্ধাভন িনরক করা):হয ব্যনক্ত মভন কভর আোহর আইন 
োড়াও মানুভষর ব্ানাভনা আইন আোহর সমান ব্া উত্তম—হস নিরক নফ তাহাকু্কভম নলি। 
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২. হোি নিরক ( الْصغر الشرك ):হোি নিরক এমন কাজ ব্া মভনাোব্ যা আোহর সভঙ্গ 
সরাসনর অংিীদার না করভলও তাওনহভদর পনরপিী। এনি ব্ড় নিরভকর নদভক ননভয় হযভত 
পাভর।এর নকেু উদাহরণ হভলা— 
নামাজ ব্া দান-খয়রাত মানুষভক হদখাভনার জনয করা (নরয়া)।মুভখ এমন কর্া ব্লা, যা 
আোহর একভত্বর পনরপিী, হযমন—“আমার হসৌোেযই আমাভক রক্ষা কভরভে।”তানব্জ-কব্ভচ 
অন্ধ নব্শ্বাস রাখা।িপর্ করা অনয কাভরা নাভম (হযমন—“আনম পীভরর নাভম িপর্ করনে”)। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন— 
 “আনম হতামাভদর জনয সব্ভচভয় েয় কনর হোি নিরকভক।” 
সাহাব্ারা নজজ্ঞাসা করভলন—“হোি নিরক কী?” 
নতনন ব্লভলন—“নরয়া (হলাকভদখাভনা)।” 
 নিরভকর সূক্ষ্ম রূপ (হোপন নিরক):এনি এমন নিরক যা অন্তভর লুকাভনা র্াভক, ব্াইভর 
হর্ভক হব্াঝা যায় না। হযমন—কাজ করার সময় মানুষ কী ব্লভব্, তা ননভয় নচন্তা করা।প্রিংসা 
পাওয়ার আিায় সৎকমথ করা।ভকাভনা ব্যনক্তভক ব্া ব্স্তুভক অনতনরক্ত সম্মান করা এমনোভব্ 
হযন হস অদৃিযোভব্ উপকার ব্া ক্ষনত করভত পাভর। 
কুফর ও নিরক উেয়ই ইসলাভমর নেনত্ত ধ্বংস কভর। কুফর হভলা আোহর সতয অস্বীকার 
করা, আর নিরক হভলা আোহর সভঙ্গ অনয কাউভক অংিীদার করা। 
উেভয়রই ব্ড় ও হোি রূপ আভে—ব্ড়নি মানুষভক ইসলাম হর্ভক হব্র কভর হদয়, হোিনি 
ঈমান দুব্থল কভর হদয়। তাই একজন মুসলমাভনর উনচত—ননভজর নব্শ্বাস, কর্া ও কাজ 
সব্সময় তাওনহভদর আভলাভক যাচাই করা এব্ং কুফর-নিরভকর সব্ রূপ হর্ভক দূভর র্াকা। 
 
সমাভজ কুফর ও নিরভকর প্রকাি 
আোহ তায়ালা মানব্জানতভক সৃনষ্ট কভরভেন একমাে তাাঁর ইব্াদভতর জনয এব্ং তাওনহভদর 
আভলায় জীব্ন পনরচালনার ননভদথি নদভয়ভেন। নকন্তু যুভে যুভে মানুষ আোহর একত্ব হর্ভক 
নব্চুযত হভয় কুফর ও নিরভক নলি হভয়ভে। ব্তথমান সমাভজও এসব্ নব্ভ্রানন্ত নানা রূভপ 
নব্দযমান। কুফনর ও নিরক শুধু মূনতথ ব্া হদব্তা পূজায় সীমাব্ি নয়; ব্রং নচন্তা, আচরণ, 
সংসৃ্কনত ও সামানজক ব্যব্স্থার হেতভরও এনি েনড়ভয় পভড়ভে। ননভচ আধুননক সমাভজ কুফর 
ও নিরভকর নকেু প্রধান প্রকাি তুভল ধরা হভলা। 
১. নব্শ্বাভস কুফর ও নিরভকর প্রকাি:ব্তথমান যুভে অভনভকই আোহর অনস্তভত্ব সভন্দহ হপাষণ 
কভর ব্া এভকব্াভরই অস্বীকার কভর—এনি হভলা নব্শ্বাভসর কুফর। হকউ ব্ভল, “নব্জ্ঞানই 
সব্নকেু ব্যাখযা করভত পাভর, ঈশ্বভরর প্রভয়াজন হনই।” আব্ার হকউ নব্শ্বাস কভর, “সব্ ধমথই 
একই”—এনি হভলা তাওনহভদর নব্কৃনত, যা নিরভকর সূক্ষ্ম রূপ। 
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এোড়া নকেু মানুষ মভন কভর, োেয ননধথারণ কভর তারা ননভজরা ব্া তারকা-িহ—এনিও 
নব্শ্বাসেত নিরক। 
২. ইব্াদভত নিরভকর প্রকাি:ইব্াদত শুধুমাে আোহর জনয ননধথানরত। নকন্তু সমাভজ হদখা 
যায়—অভনভক কব্র, মাজার ব্া পীভরর কাভে মানত হদয়, সাহাযয চায়, মার্া নত কভর। হকউ 
আব্ার ব্ভল, “পীর সাভহভব্র হদায়া োড়া আমার কাজ হয় না।” 
এই ধরভনর কাজ ইব্াদভত নিরভকর প্রকাি। হকউ হকউ আোহর কাভে না হচভয় অভনযর 
কাভে হদায়া প্রার্থনা কভর, যা সরাসনর তাওনহভদর নব্পরীত। 
৩. দুননয়াব্াদ ও ব্স্তুব্াভদ কুফর:আজভকর মানুষ অনধকাংি হক্ষভেই দুননয়াব্াদী নচন্তায় ননমগ্ন। 
তারা মভন কভর—“অর্থই সব্নকেু”, “মানুষই ননভজর োভেযর ননয়ন্তা।” এই ধারণা আোহর 
ওপর ননেথরিীলতা কনমভয় হদয় এব্ং মানুষভক কুফভরর পভর্ হিভল হদয়। 
হকউ কমথফল ব্া ‘ননয়নত’ ব্ভল যা মাভন, হসনি আসভল আোহর ইো অস্বীকাভরর এক প্রকার 
সূক্ষ্ম কুফর। 
৪. আইন ও নব্চারব্যব্স্থায় নিরক:যখন হকাভনা সমাজ আোহর নব্ধান পনরতযাে কভর মানুভষর 
ব্ানাভনা আইনভক হশ্রষ্ঠ মভন কভর, তখন হসখাভন নিরক প্রভব্ি কভর। কারণ ইসলাম ব্ভল—
িাসন ও নব্ধান হকব্ল আোহরই অনধকার। 
নকন্তু আধুননক রাষ্ট্রব্যব্স্থায় অভনভকই মভন কভর—“মানুভষর বতনর সংনব্ধানই সভব্থাত্তম,” যা 
আোহর সাব্থভেৌমভত্ব িনরক করা। এনি নিরক নফ তাহাকু্কম (িাসভন িনরক করা)। 
৫. সংসৃ্কনত ও আচার-অনুষ্ঠাভন নিরক:অভনক সমাভজ এমন সাংসৃ্কনতক প্রর্া হদখা যায়, যা 
নিরক ও কুফনরর নেনত্তভত দাাঁড়াভনা। হযমন—নব্ব্ষথ, জন্মনদন ব্া হকাভনা উৎসভব্ “োেয 
হদব্তার” পূজা করা।কুসংস্কাভরর নাভম “অমঙ্গল দূর” করভত পশু উৎসেথ করা।ব্ানড়ভত নতুন 
নকেু আনভল আগুন, পানন ব্া ধূপ হদখাভনা।এগুভলা সব্ই এমন প্রর্া, যা আোহর একভত্বর 
পনরপিী। 
৬. হজযানতষ, তানব্জ ও কুসংস্কাভর নিরক:ব্তথমান সমাভজ অভনক মানুষ হজযানতষ, োেযেণনা, 
রানিফল, তানব্জ-কব্চ ইতযানদর ওপর নব্শ্বাস রাভখ। হকউ োভব্, “তানব্জ োড়া আনম 
ননরাপদ নই,” আব্ার হকউ ব্ভল, “রানিফল আমার জীব্ভনর েনব্ষযৎ ব্ভল হদয়।” 
এগুভলা মূলত নিরভকর আধুননক রূপ। ইসলাম হিখায়—েনব্ষযৎ জাভনন হকব্ল আোহ, 
হকাভনা মানুষ ব্া ব্স্তু নয়। 
৭. অনযায় হনতৃত্ব ও উপাসযরূভপ মানুষভক মানা:যখন হকাভনা ব্যনক্ত ব্া হনতা এমন পযথাভয় 
হপৌঁভে যায় হয মানুষ তাভক েুল হভলও সমর্থন হদয়, অন্ধোভব্ অনুসরণ কভর, তার আভদিভক 
আোহর আভদভির উপভর স্থান হদয়—তখন এনি মানুষভক উপাসয ব্ানাভনা, অর্থাৎ নিরক। 
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ইনতহাভস অভনক রাজা, হনতা ও পীর ননভজভদর হদব্তার মভতা মযথাদা নদভয়ভে, যা সমাভজ 
নিরভকর প্রকি রূপ। 
৮. প্রযুনক্ত ও নব্জ্ঞাভনর অপব্যব্হাভর কুফর:নব্জ্ঞান ও প্রযুনক্ত আোহর ননয়ামত, নকন্তু যখন 
মানুষ এনিভক আোহর নব্কল্প মভন কভর, তখন কুফর জন্ম হনয়। হকউ মভন কভর, “নব্জ্ঞানই 
সৃনষ্টকতথা,” হকউ আব্ার নব্শ্বাস কভর, “মানুষ একনদন অমর হভব্।” 
এগুভলা আোহর সৃনষ্টিনক্তভক অস্বীকার করার িানমল, যা কুফভরর আধুননক রূপ। 
৯. ধভমথ উদাসীনতা ও নননলথিতা:অভনভকই এখন ব্ভল—“ধমথ ব্যনক্তেত ব্যাপার, জীব্ভনর সাভর্ 
ধভমথর সম্পকথ হনই।” 
এই মভনাোব্ আসভল এক ধরভনর কুফর ই‘রাদ (উদাসীন কুফর)। কারণ ইসলাম হকব্ল 
নামাজ ব্া হরাজার মভধয সীমাব্ি নয়; এনি জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে নদকননভদথিনা হদয়। ধমথ 
হর্ভক মুখ নফনরভয় হনওয়া মাভনই আোহর ননভদথি অমানয করা। 
১০. অকৃতজ্ঞতা ও ননয়ামত অস্বীকাভর কুফর:আোহ অসংখয ননয়ামত নদভয়ভেন—জীব্ন, স্বাস্থয, 
পনরব্ার, নরনজক। নকন্তু অভনক মানুষ এই ননয়ামভতর প্রনত কৃতজ্ঞ না হভয় অহংকার কভর 
ব্ভল—“আমার পনরশ্রভমই আনম সফল।” 
এই কর্ানি আোহর অনুিহ অস্বীকার করা, যা কুফর ননআমাহ (ননয়ামভতর কুফর)। 
কৃতজ্ঞতা না র্াকভল মানুষ ধীভর ধীভর ঈমান হারায় এব্ং কুফভরর পভর্ চভল যায়। 
১১. নমর্যা ধমথীয় ধারণা ও নব্কৃত নব্শ্বাস:সমাভজ নকেু মানুষ এমন ধারণা প্রচার কভর হয, 
“সব্ পভর্ই আোহর কাভে হপৌঁোভনা যায়,” ব্া “সব্ ধভমথর মূল এক।” 
এই ধারণাগুভলা মানুষভক সতয তাওনহদ হর্ভক দূভর ননভয় যায়। ইসলাম স্পষ্টোভব্ ব্ভল—
আোহর কাভে িহণভযােয একমাে ধমথ হভলা ইসলাম। তাই এই নব্কৃত নব্শ্বাসও কুফভরর 
প্রকাি। 
১২. নামমাে মুসনলম সমাভজ নিরভকর সূক্ষ্ম রূপ:আজভকর মুসনলম সমাভজও হদখা যায়—
অভনভক নামাজ পভড়, হরাজা রাভখ, নকন্তু নব্শ্বাভস ও আচরভণ নিরভকর োপ র্াভক। হযমন—
কব্র ব্া পীভরর কাভে হদায়া করা।সন্তান ব্া ব্যব্সার জনয “তানব্জ-পীভরর পানন” 
হনওয়া।সফলতার কৃনতত্ব ননভজর ওপর হনওয়া। 
এই সূক্ষ্ম নিরকগুভলা খুব্ নব্পিনক, কারণ এগুভলা তাওনহভদর মূলভক নষ্ট কভর হদয় অর্চ 
মানুষ তা বু্ঝভতও পাভর না। 
সমাভজ কুফর ও নিরক নানা রূভপ নব্দযমান—কখভনা প্রকািয, কখভনা সূক্ষ্মোভব্। 
আধুননকতার নাভম, সংসৃ্কনত ব্া ব্যনক্তস্বাধীনতার অজুহাভত মানুষ আজ আোহর একত্বভক 
েুভল যাভে। 
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তাই প্রনতনি মুসলমাভনর দানয়ত্ব হভলা—ননভজর ঈমান পযথাভলাচনা করা, কুফনর ও নিরভকর 
হযভকাভনা নচহ্ন হর্ভক দূভর র্াকা, এব্ং সমাজভক তাওনহভদর পভর্ আহ্বান করা। 
আোহ তায়ালা আমাভদর সমাজভক কুফর ও নিরভকর অন্ধকার হর্ভক মুক্ত কভর তাওনহভদর 
আভলায় আভলানকত করুন। আনমন। 
 
কুফর ও নিরভকর নব্রুভি ইসলামী অব্স্থান 
ইসলাম এমন এক পূণথাঙ্গ জীব্নব্যব্স্থা, যার নেনত্ত একমাে আোহর একভত্ব নব্শ্বাভসর উপর 
প্রনতনষ্ঠত। এই নব্শ্বাসভক ব্লা হয় তাওনহদ। তাওনহদ হভে ইসলামী আকীদার মূল ও নেনত্ত। 
এর নব্পরীভত কুফর ও নিরক হভলা হসই দুইনি গুরুতর অপরাধ, যা মানুভষর ঈমান ধ্বংস 
কভর হদয় এব্ং তাভক আোহর রহমত হর্ভক ব্নিত কভর। ইসলাভমর দৃনষ্টভত কুফর ও 
নিরভকর হকাভনারূপ িহণভযােযতা হনই; ব্রং এ দু’নির নব্রুভি ইসলাম অতযন্ত কভিার 
অব্স্থান িহণ কভরভে। 
কুফর অর্থ অনব্শ্বাস, অকৃতজ্ঞতা ব্া আোহর আভদি অস্বীকার করা। কুফর মূলত আোহ, 
তাাঁর রাসূল صلى الله عليه وسلم এব্ং পরকালসহ ইসলাভমর হমৌনলক সতযগুভলা অস্বীকার করাভক হব্াঝায়। 
আর নিরক অর্থ আোহর সভঙ্গ অংিীদার স্থাপন করা, অর্থাৎ ইব্াদত, হদায়া, োভলাব্াসা, েয় 
নকংব্া আনুেভতয আোহর সাভর্ অনয কাউভক িনরক করা।  
হকারআনুল কানরভম আোহ ব্ভলন : 

َُّ إِنَُّّ لِكَُّ دوُنَُّ مَا وَيغَْفِرُُّ بِهُِّ يشُْرَكَُّ أنَُّْ يغَْفِرُُّ لَُّّ اللَّّ ُّ يشََاءُُّ لِمَنُّْ ذََٰ ُِّ يشُْرِكُّْ وَمَنُّْ ۗ   افْترََىَُّٰ فَقدَُِّ بِاللََّ
ا ا إِثمْ   عَظِيم 

“ননশ্চয়ই আোহ তাাঁর সভঙ্গ অংিীদার স্থাপন করা ক্ষমা করভব্ন না; নকন্তু নতনন যাভক ইো, 
অনযানয গুনাহ ক্ষমা করভব্ন। আর হয হকউ আোহর সভঙ্গ অংিীদার স্থাপন কভর, হস হতা 
মহাপাপ কভরভে।”  (সূরা আন-ননসা-৪:৪৮) 

ইসলামী িরীয়ভতর দৃনষ্টভত কুফর ও নিরক এমন অপরাধ, যা তাওব্া োড়া কখনও ক্ষমাভযােয 
নয়। নব্ী কনরম صلى الله عليه وسلم মানুভষর জীব্ভনর সব্ভচভয় ব্ড় দানয়ত্ব নহভসভব্ কুফর ও নিরক হর্ভক 
দূভর র্াকার নিক্ষা নদভয়ভেন। নতনন তাাঁর সমি নবু্য়নত জীব্ভন মানুষভক এক আোহর 
উপাসনা ও আনুেভতযর নদভক আহ্বান কভরভেন। মক্কার মুিনরকরা যখন একানধক হদব্-
হদব্ীর উপাসনা করত, তখন নব্ী صلى الله عليه وسلم দৃঢ় কভে হ াষণা নদভয়নেভলন, “লা ইলাহা ইোোহ”, 
অর্থাৎ আোহ োড়া আর হকাভনা উপাসয হনই। এই হ াষণার মাধযভমই নতনন মুিনরক সমাভজর 
মূনতথপূজা, কুফনর ও অনব্শ্বাভসর নেনত্তভক ধ্বংস কভর নদভয়নেভলন। 
হকারআন ও হানদভস স্পষ্টোভব্ ব্লা হভয়ভে হয, কুফর ও নিরক সমাভজ বননতকতা, নযায়নব্চার 
ও মানব্তার িত্রু। এভদর কারভণ মানুষ অহংকারী, স্বার্থপর এব্ং নযায় হর্ভক নব্চুযত হয়। 
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ইসলাভমর দৃনষ্টভত হয ব্যনক্ত আোহর একভত্ব নব্শ্বাস রাভখ না, তার সকল সৎকমথ অর্থহীন 
হভয় যায়। আোহ ব্ভলন — 

يمَانُِّ يكَْفرُُّْ وَمَن  ِ الْخَاسِرِين مِنَُّ الْْخِرَةُِّ فيِ وَهُوَُّ عَمَلهُُُّ حَبِطَُّ فَقدَُّْ بِالِْْ
“হয ব্যনক্ত কুফর কভর, তার কমথ বৃ্র্া হভয় যায় এব্ং হস পরকাভল ক্ষনতিস্তভদর অন্তেুথক্ত 
হভব্।” ( সূরা আল-মানয়দা-৫:৫) 

ইসলামী রাষ্ট্রব্যব্স্থায়ও কুফর ও নিরভকর প্রচারভক হরাধ করার জনয কভিার ব্যব্স্থা িহণ 
করা হয়। কারণ, এগুভলা শুধু ধমথীয় নব্শ্বাভসর নব্কৃনত নয়; ব্রং সমাভজর আধযানত্মক ও 
বননতক নেনত্ত ধ্বংস কভর হদয়। ইসলাভমর লক্ষয হভে এমন এক সমাজ প্রনতষ্ঠা করা হযখাভন 
সব্ মানুষ এক আোহর ইব্াদত করভব্, নযায় ও সততার নেনত্তভত জীব্ন পনরচালনা করভব্, 
এব্ং হকাভনা প্রকার কুফর ব্া নিরভকর স্থান র্াকভব্ না। 
অতএব্, একজন মুসলমাভনর ঈমাভনর পূণথতা ননেথর কভর এই ব্যাপাভর তার দৃঢ় অব্স্থাভনর 
উপর—হস হযন কুফর ও নিরভকর সব্ রূপ ও মাধযম হর্ভক ননভজভক রক্ষা কভর। আোহর 
একভত্ব নব্শ্বাস, তাাঁর সন্তুনষ্ট অজথভনর প্রভচষ্টা এব্ং একমাে তাাঁরই ইব্াদভত ননভব্নদত হওয়াই 
ইসলামী জীব্ভনর মমথকর্া। ইসলাভমর দৃনষ্টভত এিাই মুনক্তর একমাে পর্। যারা কুফর ও 
নিরক হর্ভক নব্রত হর্ভক তাওনহভদ অনব্চল র্াকভব্, আোহ তাাঁভদর জনয জান্নাভতর প্রনতশ্রুনত 
নদভয়ভেন।  
ইসলাম কুফর ও নিরকভক মানব্জানতর সব্ভচভয় ব্ড় নব্পদ নহভসভব্ হ াষণা কভরভে। 
এগুভলার নব্রুভি ইসলাভমর অব্স্থান একদম পনরষ্কার—হকাভনা আভপাষ নয়, হকাভনা নয়। 
আোহর একভত্ব নব্শ্বাসই হভলা ঈমাভনর নেনত্ত, মুনক্তর পর্ এব্ং মানব্জীব্ভনর প্রকৃত 
সফলতার চানব্কানি। 
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অনযায়, জুলুম ও অহংকার 

মানব্জীব্ন নযায়, সতয, নব্নয় ও পরস্পভরর প্রনত সহমনমথতার উপর প্রনতনষ্ঠত হভল সমাভজ 
িানন্ত ও নস্থনতিীলতা ব্জায় র্াভক। নকন্তু যখন মানুষ অনযায়, জুলুম ও অহংকাভর নলি হয়, 
তখন সমাভজ অিানন্ত, নব্িৃঙ্খলা ও অনব্চাভরর জন্ম হনয়। ইসলাম একনি নযায়নেনত্তক ধমথ—
হযখাভন প্রনতনি মানুভষর অনধকার সংরনক্ষত এব্ং প্রনতনি অনযায় কভিারোভব্ নননষি। আোহ 
তায়ালা মানুষভক পারস্পনরক নযায়নব্চার, দয়া ও নম্রতা অব্লম্বন করভত ব্ভলভেন এব্ং 
অনযায়, জুলুম ও অহংকারভক অপেন্দ কভরভেন। কারণ এই নতননি গুণ মানুভষর আনত্মক ও 
সামানজক জীব্ভন সব্ভচভয় ব্ড় ধ্বংস হিভক আভন। 
অনযায় এমন একনি পাপ, যা হকব্ল একজন ব্যনক্তভক নয়, ব্রং হোিা সমাজভক অিানন্তর 
নদভক হিভল হদয়। এনি নযায়নব্চারভক ধ্বংস কভর এব্ং মানুভষর পারস্পনরক নব্শ্বাস ও 
োভলাব্াসা নষ্ট কভর হফভল। ইসলাম অনযাভয়র নব্রুভি অব্স্থান হনওয়াভক ঈমাভনর অংি 
নহভসভব্ হ াষণা কভরভে। অনযনদভক, জুলুম ব্া অতযাচার এমন এক কাজ যা অভনযর অনধকার 
হরণ কভর এব্ং দুব্থলভক ননপীনড়ত কভর। একজন মানুষ যখন ননভজর ক্ষমতা, অর্থ ব্া প্রোব্ 
ব্যব্হার কভর অনযভক কষ্ট হদয়, তখন হস আোহর কনিন েজভব্র মুভখামুনখ হয়।  
অনযনদভক অহংকার এমন একনি গুণ যা মানুভষর অন্তরভক কলুনষত কভর এব্ং তাভক সতয 
ও নব্নয় হর্ভক দূভর সনরভয় হদয়। অহংকার িয়তাভনর প্রর্ম পাপ—হয কারভণ হস আদম 
(আ.)-এর সামভন নসজদা করভত অস্বীকার কভরনেল। আোহ ব্ভলন— 

ُّ فسََجَدوُا لِْدمََُّ اسْجُدوُا لِلْمَلَائكَِةُِّ قلُْنَا وَإذُِّْ  ِ الْكَافرِِين مِنَُّ وَكَانَُّ وَاسْتكَْبرََُّ أبَىََُّٰ إِبْلِيسَُّ إِلَّّ
“আর যখন আনম হফভরিতাভদর ব্ভলনেলাম, ‘হতামরা আদমভক নসজদা কভরা,’ তখন তারা 
নসজদা করল, নকন্তু ইব্নলস অস্বীকার করল, অহংকার করল এব্ং কাভফরভদর অন্তেুথক্ত 
হভলা।”   (সূরা আল-ব্াকারা -২:৩৪) 

অহংকাভরর কারভণ মানুষ অনযভক তুে জ্ঞান কভর, ননভজর েুল স্বীকার কভর না এব্ং আোহর 
আভদি অমানয কভর। ইসলাম হিখায় হয, আসল হশ্রষ্ঠত্ব েব্থ ব্া ব্ংভি নয়, ব্রং তাকওয়া ও 
সৎকভমথ। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন— 
“যার অন্তভর অণু পনরমাণ অহংকার র্াকভব্, হস জান্নাভত প্রভব্ি করভত পারভব্ না।”  ( সনহহ 

মুসনলম) 

অতএব্, অনযায়, জুলুম ও অহংকার—এই নতননি ধ্বংসাত্মক হদাষ এভক অপভরর সভঙ্গ 
েেীরোভব্ সম্পনকথত। অনযাভয়র ব্ীজ হর্ভক জন্ম হনয় জুলুম, আর জুলুভমর নেত িক্ত কভর 
অহংকার। হয ব্যনক্ত অহংকারী হয়, হস সাধারণত অনযাভয়র পভর্ চভল এব্ং মানুষভক অব্জ্ঞা 
কভর। ইসলাম মানুষভক এই নতননি হদাষ হর্ভক মুক্ত হর্ভক নব্নয়, নযায়নব্চার ও মানব্তার 
পভর্ চলার আহ্বান জানায়। 
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মানব্সমাভজ িানন্ত, ননরাপত্তা ও নযাভয়র নেনত্ত প্রনতষ্ঠা করভত হভল প্রনতনি মানুভষর উনচত 
ননভজভক অনযায়, জুলুম ও অহংকার হর্ভক মুক্ত রাখা। কারণ এই নতননি হদাষ না শুধুমাে 
মানুভষর মনুষযত্ব নষ্ট কভর, ব্রং আোহর রহমত হর্ভকও ব্নিত কভর। তাই মুসলমানভদর 
কতথব্য হভলা সব্থভক্ষভে নযায় প্রনতষ্ঠা করা, অভনযর অনধকার রক্ষা করা এব্ং নব্নয়ীোভব্ 
আোহর আভদি হমভন চলা। এোভব্ই সমাভজ প্রকৃত িানন্ত, ভ্রাতৃত্ব ও ঈমাভনর হসৌন্দযথ 
প্রনতনষ্ঠত হভত পাভর। 
 
সমাজ এব্ং রাভষ্ট্র অনযায় জুলুম ও অহংকাভরর প্রোব্ 
মানব্ সমাভজর নস্থনত ও অিেনতর জনয নযায়নব্চার, সহানুেূনত এব্ং নব্নয় অপনরহাযথ। নকন্তু 
যখন সমাভজ অনযায়, জুলুম ও অহংকাভরর প্রোব্ নব্স্তার লাে কভর, তখন হসই সমাজ ধীভর 
ধীভর ধ্বংভসর নদভক ধানব্ত হয়। অনযায় মাভন হভলা নযাভয়র নব্পরীত কাজ করা—হযখাভন 
একজভনর অনধকার হকভড় হনওয়া হয় ব্া অনযভক কষ্ট হদওয়া হয়। জুলুম হভে িনক্তিালী 
ব্যনক্ত ব্া হোষ্ঠীর দ্বারা দুব্থলভদর ওপর অনযাযযোভব্ ক্ষমতার প্রভয়াে। আর অহংকার হভলা 
আত্মেব্থ, যা মানুষভক ননভজর সীমা ও ব্াস্তব্তা েুনলভয় হদয়। ইসলাম ও বননতকতার প্রনতনি 
নিক্ষা অনযায়, জুলুম ও অহংকার হর্ভক নব্রত র্াকভত কভিারোভব্ ননভদথি নদভয়ভে, কারণ 
এগুভলাই সমাজ ও রাষ্ট্র ধ্বংভসর মূল কারণ। 
সমাভজ অনযায় জুলুভমর প্রোব্:অনযায় ও জুলুম সমাভজ নযায়ভব্াধভক ধ্বংস কভর হদয়। যখন 
ধনী, প্রোব্িালী ব্া ক্ষমতাব্ানরা দুব্থলভদর ওপর অতযাচার কভর এব্ং তার নব্চার হয় না, 
তখন সাধারণ মানুষ নযায়নব্চাভরর আিা হানরভয় হফভল। এভত সমাভজ অনব্শ্বাস, নব্ভদ্বষ ও 
 ৃণা বৃ্নি পায়। মানুষ এভক অপভরর প্রনত সহভযানেতা ও সহমনমথতা হানরভয় হফভল। সমাভজ 
অননরাপত্তা, দানরদ্রয ও নব্িৃঙ্খলার সৃনষ্ট হয়। অনযাভয়র কারভণ নিনক্ষত ও বননতক মানুষ 
নপনেভয় যায়, আর দুনথীনতব্াজ ও অতযাচারীরা ক্ষমতার আসভন ব্ভস যায়। ফভল সমাভজ 
নযাভয়র পনরব্ভতথ েীনত ও হতািার সংসৃ্কনত েভড় ওভি। ইনতহাস সাক্ষয হদয় হয, হযখাভন 
জুলুম বৃ্নি হপভয়ভে, হসখাভন নব্ভদ্রাহ ও ধ্বংস অননব্াযথ হভয় উভিভে। 
রাভষ্ট্র অনযায় জুলুভমর প্রোব্:রাভষ্ট্রর মূল নেনত্ত হভলা নযায়নব্চার। যনদ রাভষ্ট্রর িাসকভোষ্ঠী ব্া 
প্রিাসন অনযায় ও জুলুমভক প্রশ্রয় হদয়, তভব্ হসই রাষ্ট্র স্থায়ীোভব্ নিভক র্াকভত পাভর না। 
রাষ্ট্রীয় পযথাভয় অনযায় মাভন হভলা নব্চার ব্যব্স্থার দুব্থলতা, দুনথীনত, পক্ষপানতত্ব ও ক্ষমতার 
অপব্যব্হার। জুলুম যখন আইন প্রভয়ােকারীর হাভতই প্রনতনষ্ঠত হয়, তখন জনেভণর আস্থা 
নষ্ট হভয় যায় এব্ং রাষ্ট্রীয় ঐকয হেভে পভড়। ফলস্বরূপ হদিজুভড় অনস্থরতা, আভন্দালন ও 
সং ভষথর জন্ম হয়। আোহ তায়ালা হকারআভন সতকথ কভর ব্ভলভেন— 

ُُّ يحُِب ُّ وَلَُّّ تظَْلِمُونَُّ وَلَُّّ  ِ الظَّالِمِين اللَّّ
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 (٣:٥٧) عمران آل سورة 
“আর হতামরা জুলুম কভরা না; ননশ্চয়ই আোহ জানলমভদর োভলাব্াভসন না।”  (সূরা আভল ইমরান, 

৩:৫৭) 

অর্থাৎ অনযায় ও জুলুম আোহর হক্রাধ আহ্বান কভর, যা একনি জানতর পতন হিভক আভন। 
অহংকাভরর সামানজক ও রাষ্ট্রীয় ক্ষনত:অহংকার মানুষভক ব্াস্তব্তা হর্ভক নব্নেন্ন কভর হদয়। 
অহংকারী ব্যনক্ত ননভজভক সব্থভশ্রষ্ঠ মভন কভর এব্ং অনযভদর হোি কভর হদভখ। সমাভজ 
অহংকার েনড়ভয় পড়ভল নব্নয়, সহমনমথতা ও শ্রিাভব্াধ নষ্ট হয়। এভত পারস্পনরক সম্পকথ 
দুব্থল হভয় পভড়। রাষ্ট্রীয় পযথাভয় িাসক ব্া হনতা অহংকারী হভল নতনন জনেভণর মতামতভক 
অিাহয কভরন, সমাভলাচনাভক িত্রুতা মভন কভরন এব্ং একনায়কতানন্ত্রক িাসন কাভয়ম 
কভরন। এর ফভল জনেভণর মভধয নব্ভদ্রাহ ও অনব্শ্বাস জন্ম হনয়। ইনতহাভস হফরাউন, 
নামরুদ, কারুন প্রমুখ অহংকারী িাসকভদর পতভনর  িনাই এর প্রমাণ। হকারআভন আোহ 
ব্ভলন— 

َُّ إِنَُّّ ُّ كَانَُّ مَن يحُِب ُّ لَُّّ اللَّّ ا مُخْتاَلّ   فخَُور 
 “ননশ্চয়ই আোহ অহংকারী ও েনব্থতভদর োভলাব্াভসন না।” (সূরা আন-ননসা, ৪:৩৬) 

অর্থাৎ অহংকার হকব্ল ব্যনক্তর নয়, পুভরা জানতর ধ্বংস হিভক আভন। 
 
অনযায়, জুলুম ও অহংকাভরর পনরণনত 
হয সমাভজ অনযায় ও জুলুভমর আনধপতয স্থানপত হয়, হসখাভন আোহর রহমত হনভম আভস 
না। হসই সমাভজ িানন্ত র্াভক না, ব্রং েয়, নহংসা, ও বব্নরতার নব্স্তার  ভি। রাষ্ট্র যখন 
অনযাভয়র আশ্রয় হনয়, তখন তার অর্থনীনত দুব্থল হয়, প্রিাসন হেভে পভড়, এব্ং নব্ভদনি 
িনক্ত সুভযাে হনয়। অহংকাভরর কারভণ হনতারা েুল নসিান্ত হনয়, জনেণ হর্ভক নব্নেন্ন হভয় 
যায় এব্ং হিষ পযথন্ত ননভজভদর পতন হিভক আভন। ইনতহাভস হরাম, পারসয ও আন্দালুভসর 
পতভনর মূল কারণই নেল অনযায়, জুলুম ও অহংকার। 
অনযায়, জুলুম ও অহংকার দূর করভত হভল সমাজ ও রাভষ্ট্র নযায়নব্চার, নিক্ষা এব্ং আোহেীনত 
প্রনতষ্ঠা করভত হভব্। প্রভতযক ব্যনক্তভক ননভজর দানয়ত্ব ও সীমা সম্পভকথ সভচতন হভত হভব্। 
আোহেীনতর মাধযভম মানুষ অনযায় ও অহংকার হর্ভক দূভর র্াকভত পাভর। সমাভজ 
পারস্পনরক শ্রিা, সহানুেূনত এব্ং দানয়ত্বভব্াধ েভড় তুলভল অনযায় ও জুলুম হ্রাস পাভব্ এব্ং 
রাভষ্ট্র িানন্ত ও নস্থনত নফভর আসভব্। 
সভব্থাপনর ব্লা যায়, অনযায়, জুলুম ও অহংকার সমাজ ও রাভষ্ট্রর িত্রু। নযায়, নব্নয় ও 
মাননব্কতা োড়া হকাভনা সেযতা নিভক র্াকভত পাভর না। তাই আমাভদর প্রভতযভকর কতথব্য 
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হভলা—নযাভয়র পভর্ চলা, জুলুভমর নব্ভরানধতা করা, ও নব্নভয়র মাধযভম সমাজ ও রাষ্ট্রভক 
কলযাভণর পভর্ পনরচানলত করা। 
 
অনযায়, জুলুম ও অহংকার সম্পভকথ রাসূল صلى الله عليه وسلم এর ব্ানী 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم সমি মানব্জানতর জনয এক পূণথাঙ্গ দৃষ্টান্ত। তাাঁর নিক্ষা ও জীব্নাচরভণ নযায়, 
সতয, নব্নয় ও করুণার প্রনতফলন নেল সব্থদা। নতনন মানব্জানতভক অনযায়, জুলুম ও 
অহংকাভরর েয়াব্হতা সম্পভকথ সতকথ কভরভেন। কারণ এই নতননি গুণ মানুভষর আত্মাভক 
কলুনষত কভর এব্ং সমাভজ অিানন্ত ও ধ্বংস হিভক আভন। রাসূল صلى الله عليه وسلم নযায়নব্চারভক ইসলামী 
সমাভজর নেনত্ত নহভসভব্ প্রনতনষ্ঠত কভরনেভলন এব্ং অনযায়, জুলুম ও অহংকার হর্ভক দূভর 
র্াকার জনয অসংখয হানদভস উপভদি নদভয়ভেন। 
অনযায় সম্পভকথ রাসূল صلى الله عليه وسلم এর ব্ানী:অনযায় (অভনযর হক লঙ্ঘন) ইসলাভম কভিারোভব্ নননষি। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন — 
“হতামরা অনযায় হর্ভক সাব্ধান র্াভকা, কারণ অনযায় নকয়ামভতর নদভন অন্ধকাভর পনরণত 
হভব্।”  (সনহহ মুসনলম) 
এই হানদভস স্পষ্ট কভর ব্লা হভয়ভে হয, অনযায় শুধু দুননয়ায় অিানন্ত আভন না, ব্রং আনখরাভত 
তা কনিন পনরণনত হিভক আভন। নযনন অনযায় কভরন, নতনন সামনয়কোভব্ লােব্ান মভন 
হভলও, ব্াস্তভব্ তার আত্মা িানন্ত হারায়। রাসূল صلى الله عليه وسلم আরও ব্ভলভেন — 
“হতামার োইভয়র প্রনত সাহাযয কভরা, হস যনদ জানলম হয় নকংব্া মজলুম হয়।” 
সহচররা নজভজ্ঞস করভলন, “মজলুম হভল হতা সাহাযয করা হব্াঝা যায়, নকন্তু জানলম হভল 
কীোভব্ সাহাযয করভব্া?” 
রাসূল صلى الله عليه وسلم উত্তভর ব্লভলন — 
“তুনম তাভক জুলুম করা হর্ভক নব্রত রাখভব্, এনিই তার প্রনত সাহাযয।” (সনহহ বু্খানর) 

এই হানদভসর মাধযভম নব্ী صلى الله عليه وسلم নযায় প্রনতষ্ঠার এক মহান দৃষ্টান্ত স্থাপন কভরভেন। নতনন নিক্ষা 
নদভয়ভেন হয অনযায়কারীভক সমর্থন নয়, ব্রং র্ানমভয় হদওয়াই প্রকৃত সহায়তা। এনি 
নযায়নব্চাভরর মূল দিথন, যা সমাভজ োরসাময ও িানন্ত প্রনতষ্ঠা কভর। 
জুলুম সম্পভকথ রাসূল صلى الله عليه وسلم এর ব্ানী:জুলুম মাভন হভলা সীমা অনতক্রম কভর অভনযর ওপর 
অনব্চার করা। আোহ তায়ালা ও তাাঁর রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ারব্ার মানুষভক জুলুম হর্ভক সাব্ধান 
কভরভেন। নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন — 
“জানলভমর জুলুম হর্ভক সাব্ধান হও, কারণ মজলুভমর হদায়া আোহর কাভে প্রতযাখযাত হয় 
না।” (সনহহ বু্খানর ও মুসনলম) 



 

 

120 

এই ব্ানীভত রাসূল صلى الله عليه وسلم জুলুমকারীর েয়াব্হ পনরণনত ও মজলুভমর মযথাদা তুভল ধভরভেন। 
জুলুম করা মাভন শুধু অনযভক ক্ষনত করা নয়, ব্রং ননভজর নব্রুভি আোহর হক্রাধ হিভক 
আনা। অনয এক হানদভস নতনন ব্ভলন — 
“হয ব্যনক্ত এক নব্ া জনমও অনযায়োভব্ দখল কভর, নকয়ামভতর নদন তাভক সাত স্তর জনম 
পযথন্ত িৃঙ্খনলত করা হভব্।”  (সনহহ বু্খানর) 

এভত হব্াঝা যায়, ইসলাম জুলুমভক কতিা  ৃণা কভর। রাসূল صلى الله عليه وسلم কখভনাই অভনযর অনধকার 
হরণ করভত হদননন। নতনন তাাঁর িাসনকাভলও সব্থদা নযায় প্রনতষ্ঠা কভরভেন। এমননক একব্ার 
এক নারী চুনর করভল অভনভক সুপানরি করভত হচভয়নেল, তখন নব্ী صلى الله عليه وسلم ব্ভলন— 
“আোহর কসম, যনদ ফানতমা (আমার কনযা) ও চুনর করভতা, তভব্ আনমও তার হাত হকভি 
নদতাম।” (সনহহ বু্খানর) 

এই ব্াণী তাাঁর নযাভয়র প্রনত অিল অব্স্থান প্রমাণ কভর, হযখাভন জুলুম ব্া পক্ষপাভতর হকাভনা 
স্থান হনই। 
অহংকার সম্পভকথ রাসূল صلى الله عليه وسلم এর ব্ানী:অহংকার হভলা িয়তাভনর প্রর্ম পাপ। রাসূল صلى الله عليه وسلم 
অহংকারভক সব্ভচভয় েয়াব্হ মাননসক হরাে নহভসভব্ ব্ণথনা কভরভেন। নতনন ব্ভলভেন — 
“যার হৃদভয় এক কণামাে অহংকার র্াকভব্, হস জান্নাভত প্রভব্ি করভব্ না।” (সনহহ মুসনলম) 
এই হানদভস অহংকাভরর মারাত্মক পনরণনত স্পষ্টোভব্ ব্নণথত হভয়ভে। অহংকারী মানুষ মভন 
কভর হস অনযভদর হচভয় হশ্রষ্ঠ, নকন্তু ব্াস্তভব্ হস আোহর কাভে ননকৃষ্ট হভয় পভড়। রাসূল صلى الله عليه وسلم 
আরও ব্ভলভেন — 
“আোহ ব্ভলভেন: মহত্ত্ব আমার চাদর এব্ং েনরমা আমার হপািাক। হয হকউ এ দুনিভত 
আমার সভঙ্গ প্রনতদ্বনিতা করভব্, আনম তাভক জাহান্নাভম ননভক্ষপ করব্।” (সনহহ মুসনলম) 
এই হানদভসর মাধযভম হব্াঝা যায়, অহংকার আোহর বব্নিভষ্টযর সাভর্ সং ষথ সৃনষ্ট কভর। মানুষ 
যখন ননভজর ক্ষমতা ব্া সম্পদ ননভয় েব্থ কভর, তখন হস আোহর অনুিহ েুভল যায় এব্ং 
ননভজই ননভজর ধ্বংস হিভক আভন। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم তাাঁর জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে নব্নয় ও নম্রতার দৃষ্টান্ত স্থাপন কভরভেন। নতনন ননভজ 
সাধারণ হপািাক পরভতন, দাসভদর সভঙ্গ একভে আহার করভতন এব্ং কখভনা অহংকার 
কভরননন। এমননক মক্কা নব্জভয়র নদনও নতনন উভির নপভি মার্া ননচু কভর আোহর সামভন 
কৃতজ্ঞতা প্রকাি কভরনেভলন। এনি নেল নব্নভয়র সভব্থাচ্চ উদাহরণ। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর জীব্ন ও ব্াণী হর্ভক আমরা জানভত পানর হয, অনযায়, জুলুম ও অহংকার 
মানব্ জীব্ভনর জনয সব্থনািা। নতনন নযায়নব্চার, নব্নয় ও দয়া প্রনতষ্ঠার মাধযভম সমাভজ িানন্ত 
ও মানব্তার নেনত্ত স্থাপন করভত হচভয়নেভলন। তাাঁর নিক্ষা আমাভদর স্মরণ কনরভয় হদয় হয— 
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নযায়নব্চার োড়া সমাজ হিভক না, জুলুভমর ফল ধ্বংস, আর অহংকাভরর পনরণনত আোহর 
হক্রাধ। 
অতএব্, একজন প্রকৃত মুসলমাভনর কতথব্য হভলা অনযায় হর্ভক দূভর র্াকা, জুলুম প্রনতভরাধ 
করা এব্ং নব্নয়ী মভনাোব্ ধারণ করা। তভব্ই আমরা রাসূল صلى الله عليه وسلم এর হদখাভনা পভর্ চলভত 
পারভব্া এব্ং দুননয়া ও আনখরাভত সফলতা অজথন করভত সক্ষম হভব্া। 
 তাই হয ব্যনক্ত দুননয়ায় অনযায়, জুলুম ও অহংকাভর ননমনিত হয়, তার জীব্ন প্রকৃত অভর্থ 
ব্যর্থতায় পনরণত হয়। দুননয়ার হমাভহ মানুষ প্রায়ই েুভল যায় হয প্রনতনি কাভজর নহসাব্ 
আোহর দরব্াভর নদভত হভব্। অনযায় ও জুলুম মানুষভক হযমন সমাভজ নননন্দত কভর, হতমনন 
আনখরাভত তা আোহর হক্রাধ হিভক আভন। হকারআভন আোহ তায়ালা ব্ভলন—  

ئكَُِّ  ألَِيم ُّ عَذاَب ُّ لهَُمُّْ أوُلََٰ
“আর অনযায়কারীভদর জনয রভয়ভে যন্ত্রণাদায়ক িানস্ত।”  (সূরা শুরা, ৪২:৪২) 
এনি প্রমাণ কভর হয, দুননয়ার ক্ষমতা ব্া প্রোব্ অনযায়কারীর মুনক্তর ননশ্চয়তা নয়। ব্রং 
আোহর নযায়নব্চাভরর আদালভত তার প্রনতনি জুলুভমর জব্াব্ তাভক নদভত হভব্। 
 
অনযায় জুলুম ও অহংকাভরর েয়াব্হ পনরণনত 
অনযায় ও জুলুম হকব্ল ব্যনক্তেত পাপ নয়, এনি সামানজক অপরাধও ব্ভি। কারণ, এর দ্বারা 
সমাভজর নযায়ভব্াধ ধ্বংস হভয় যায়, দুব্থলভদর অনধকার লনঙ্ঘত হয় এব্ং নযায়পরায়ণতার 
নেনত্ত নষ্ট হভয় পভড়। জুলুমকারীরা হয়ভতা দুননয়ায় ননরাপদ মভন কভর, নকন্তু আনখরাভত তারা 
হভব্ লানঞ্ছত ও পরানজত। অর্থাৎ, জানলমরা হসনদন অন্ধকাভর ননমনিত র্াকভব্, তাভদর 
হকাভনা আভলা ব্া নদকননভদথিনা র্াকভব্ না। 
অনযাভয়র েয়াব্হ পনরণনত:অনযায় এমন এক গুনাহ যা শুধু ব্যনক্তেত নয়, সমাজ ও রাভষ্ট্রর 
পতভনর কারণ হভয় দাাঁড়ায়। যখন িাসক, ধনী ব্া প্রোব্িালীরা অনযায়ভক স্বাোনব্ক মভন 
কভর, তখন সমাভজ নযায়নব্চার নব্লুি হভয় যায়। আোহ তায়ালা কুরআভন ব্ারব্ার সতকথ 
কভরভেন হয, হকাভনা জানত অনযায় করভল নতনন তাভদর ধ্বংস কভর হদন। হযমন ব্লা হভয়ভে— 

 ِ ظَلمَُوا ٱلَّذِينَُّ أهَْلكَْنَا وَقدَُّْ نَقْمَتِى تخََافوُا ُّ فلََاُّ
 “আমার প্রনতভিাধ েয় কভরা না, অর্চ যারা অনযায় কভরনেল, তাভদর আনম ধ্বংস কভরনে।”  
(সূরা ইউনুস-১০:১৩) 

 অর্থাৎ, অনযায় দুননয়ার উন্নত জানতভকও পতভনর মুভখ হিভল হদয় এব্ং আনখরাভত তাভদর 
জনয অভপক্ষা কভর কনিন িানস্ত। 
আনখরাভত অনযায়কারীভদর সব্ভচভয় ব্ড় ক্ষনত হভব্ আোহর রহমত হর্ভক ব্নিত হওয়া। 
আোহর রহমত োড়া মুনক্তর হকাভনা পর্ হনই। অভনযর অনধকার নষ্টকারী,  ুষভখার, প্রতারক 
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ব্া ননরপরাভধর ক্ষনত সাধনকারী ব্যনক্ত আনখরাভত মুনক্ত পাভব্ না যতক্ষণ না হস েুক্তভোেীর 
হক হফরত হদয়। এক হানদভস এভসভে,  
“হকয়ামভতর নদন অনযায়কারী তার সৎকমথ নদভয় ক্ষনতপূরণ হদভব্; যনদ সৎকমথ হিষ হভয় 
যায়, েুক্তভোেীভদর পাপ তার ওপর চানপভয় হদওয়া হভব্ এব্ং হিভষ তাভক জাহান্নাভম ননভক্ষপ 
করা হভব্ “  (সনহহ মুসনলম) 

 এনি প্রমাণ কভর হয, আনখরাভত নযায়নব্চার এতই সূক্ষ্ম হভব্ হয হকাভনা অনযায়ই আড়াল 
র্াকভব্ না। 
অহংকাভরর েয়াব্হতা ও পনরণনত:অহংকার মানভব্র সব্ভচভয় ধ্বংসাত্মক মাননসক 
হরােগুভলার একনি। এনি মানুষভক সতয অস্বীকার করভত ও অনযভক তুে জ্ঞান করভত ব্াধয 
কভর। দুননয়ার ব্হু মানুষ ননভজর সম্পদ, জ্ঞান, হসৌন্দযথ ব্া ক্ষমতার েভব্থ আত্মম্ভনরতায় হোভে। 
অর্চ এসব্ই আোহর হদওয়া ননয়ামত।  অহংকারী মানুষ মভন কভর হস কখভনা পনতত হভব্ 
না, নকন্তু আনখরাভত তার অহংকার হেভে যাভব্, হস লানঞ্ছত হভয় উিভব্। 
এই ব্াণী স্পষ্টোভব্ জাননভয় হদয় হয অহংকার আনখরাভতর সফলতার পভর্ সব্ভচভয় ব্ড় 
ব্াধা। হকয়ামভতর নদভন অহংকারীরা হভব্ সব্ভচভয় নীচু অব্স্থাভন; তাভদর মুভখ র্াকভব্ 
অনুভিাচনা ও অপমাভনর োপ। আোহ তায়ালা ব্ভলন—  দুননয়ায় যারা েভব্থ বু্ক ফুনলভয় 
চলত, তারা হসনদন হভব্ লানঞ্ছত ও অব্মাননত। 
অহংকার শুধু ব্যনক্তেত ব্যর্থতা নয়, এনি আোহর একেে মনহমার সাভর্ প্রনতদ্বনিতা করার 
হচষ্টা। আোহ একমাে মহান, তাই হয ব্যনক্ত অহংকাভর মত্ত র্াভক, হস আোহর মনহমাভক 
অস্বীকার কভর। ফভল হস আোহর অনুিহ হর্ভক ব্নিত হয়, এব্ং আনখরাভত তার হকাভনা 
মযথাদা র্াভক না। 
অনযায়, জুলুম ও অহংকার— এই নতননি মানব্ সমাভজর পতন ও আনখরাভতর ব্যর্থতার মূল 
কারণ। দুননয়ার জীব্ভন এভদর প্রোভব্ মানুষ নযায়নব্চার হারায়, অভনযর হক নষ্ট কভর, আর 
আোহর নব্ধান হর্ভক মুখ নফনরভয় হনয়। নকন্তু আনখরাভত এসভব্র েয়াব্হ প্রনতফল তাভক 
হোে করভত হভব্। হসখাভন হকাভনা ক্ষমতা, ধন-সম্পদ, আত্মীয় ব্া ব্নু্ধর সহায়তা র্াকভব্ 
না। আোহ ব্ভলন—  

ُّ • بَنوُنَُّ وَلَُّّ مَال ُّ يَنفعَُُّ لَُّّ يَوْمَُّ َُّ أتَىَ مَنُّْ إِلَّّ  سَلِيم ُّ بِقَلْب ُّ اللَّّ
“হসনদন সম্পদ ব্া সন্তান নকেুই উপকাভর আসভব্ না, শুধু হসই ব্যনক্ত োড়া, হয নব্শুি অন্তর 
ননভয় আোহর কাভে এভসভে।”  সূরা আি-শু‘আরা, ২৬:৮৮-৮৯) 

অতএব্, একজন মুনমভনর কতথব্য হভলা ননভজভক অনযায় ও অহংকার হর্ভক দূভর রাখা, 
নযায়নব্চার প্রনতষ্ঠা করা, এব্ং নব্নয়ী আচরভণ আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করা। সমাভজ িানন্ত ও 
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নযায় প্রনতষ্ঠার মাধযভম দুননয়া হযমন সুন্দর হভব্, হতমনন আনখরাভতও সফলতা লাে করা সম্ভব্ 
হভব্। 
অনযাভয়র পর্ যতই আকষথণীয় মভন হহাক না হকন, তার হিষ পনরণনত ধ্বংস। অহংকার 
যতই নমনষ্ট লাগুক, তা আোহর হক্রাধ হিভক আভন। তাই আোহেীনতর মাধযভম আত্মশুনি 
অজথনই হভলা আনখরাভতর মুনক্তর একমাে উপায়। যারা আোহর ননভদথি মানভব্, অভনযর প্রনত 
সদাচার করভব্ এব্ং নব্নয় অব্লম্বন করভব্— আোহ তাভদর প্রনতশ্রুনত নদভয়ভেন জান্নাভতর 
নচরস্থায়ী সুখ। 
অনযায়, জুলুম ও অহংকার দুননয়ায় হযমন মানুষভক অভনযর  ৃণার পাে কভর হতাভল, হতমনন 
আনখরাভত আোহর হক্রাধ ও জাহান্নাভমর িানস্ত হিভক আভন। আনখরাভত সফল হভত চাইভল 
আোহেীনত, নযায়নব্চার ও নব্নয়ই হভত হভব্ আমাভদর জীব্ভনর মূল নীনত। 
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হালাল ও হারাভমর প্রনত উদাসীনতা 

ইসলাম এমন একনি পনরপূণথ জীব্নব্যব্স্থা যা মানুভষর জীব্ভনর প্রনতনি নদকভক সনিক পভর্ 
পনরচানলত করার ননভদথি হদয়। এই নদকননভদথিনার অনযতম গুরুত্বপূণথ অংি হভলা “হালাল 
ও হারাম” এর নব্ধান। আোহ তায়ালা মানুষভক দুননয়ায় পানিভয়ভেন পরীক্ষা হনওয়ার জনয 
এব্ং তাভক নদভয়ভেন বু্নি ও নব্ভব্ক যাভত হস সনিক ও হব্নিভকর পার্থকয করভত পাভর। 
ইসলাম হিখায়—যা নকেু আোহ বব্ধ কভরভেন তা িহণ করা হালাল, আর যা নতনন নননষি 
কভরভেন তা হারাম। এই সীমাভরখা হমভন চলা ঈমানদাভরর কতথব্য এব্ং আোহর সন্তুনষ্ট 
অজথভনর পর্। নকন্তু ব্তথমান যুভে হদখা যায়, অভনক মানুষ হালাল-হারাভমর পার্থকয েুভল 
নেভয় উদাসীনতার মভধয ননমনিত হভয় পভড়ভে। এই উদাসীনতা হকব্ল ব্যনক্তেত নয়; ব্রং 
সামানজক ও বননতক অব্ক্ষভয়রও কারণ হভয় দাাঁনড়ভয়ভে। 
মানুষ আজ দুননয়ার হমাহ, হোে-নব্লাস ও অর্থভলাভে এমনোভব্ আব্ি হয, হস আর নরনজভকর 
উৎস যাচাই করভত চায় না—তা হালাল না হারাম, তা ননভয় তার হকাভনা নচন্তা হনই। অর্চ 
ইসলাম হিখায়, হালাল উপাজথনই হদায়া কবু্ল হওয়ার মাধযম, আর হারাম উপাজথন আোহর 
অসন্তুনষ্ট ও েজব্ হিভক আভন। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم সতকথ কভর ব্ভলভেন, 
আজ আমরা হসই সমভয়র ব্াস্তব্ নচে প্রতযক্ষ করনে— ুষ, সুদ, প্রতারণা, নমর্যা ও অনযায় 
হলনভদন মানুভষর জীব্ভন এমনোভব্ নমভি হেভে হয অভনভকই হসগুভলাভক স্বাোনব্ক নব্ষয় 
মভন করভে। এই উদাসীনতা আসভল ঈমাভনর দুব্থলতা ও আনত্মক মৃতুযর লক্ষণ। 
হালাল ও হারাভমর প্রনত উদাসীনতা শুধু ব্যনক্তেত পাপ নয়; এনি সমাজ ও রাভষ্ট্রর জনযও 
েয়াব্হ ক্ষনতর কারণ। যখন সমাভজর অনধকাংি মানুষ হারাম উপাজথনভক স্বাোনব্কোভব্ 
িহণ করভত শুরু কভর, তখন ব্রকত উভি যায়, অনযাভয়র নব্স্তার  ভি এব্ং নযায়নব্চার নব্লুি 
হয়। মানুষ তখন অভনযর অনধকার হরভণ নদ্বধা কভর না, আোহেীনত হানরভয় হফভল। এর 
ফভলই হদখা হদয় অিানন্ত, বননতক পতন, এব্ং মাননব্ক মূলযভব্াভধর অব্ক্ষয়। ইসলামী 
দৃনষ্টভকাণ হর্ভক এ উদাসীনতা এমন এক ধ্বংসাত্মক ব্যানধ যা মানুষভক ধীভর ধীভর আোহর 
রহমত হর্ভক দূভর সনরভয় হদয় এব্ং আনখরাভত েয়াব্হ িানস্তর কারণ হয়। 
অতএব্, হালাল ও হারাভমর প্রনত উদাসীনতা শুধু একনি বননতক দুব্থলতা নয়, ব্রং এনি 
ঈমাভনর পনরপিী আচরণ। একজন মুসলমাভনর জনয জরুনর হভলা, হস হযন প্রনতনি কাভজর 
আভে নচন্তা কভর হদভখ—এনি আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর উপায় নকনা। হালাল পভর্ উপাজথন, 
হালাল খাদয িহণ, এব্ং হালাল আচরণই একজন মুনমভনর জীব্নভক পনরশুি কভর। তাই 
আমাভদর উনচত হালাল-হারাভমর পার্থকয জানা, হারাম হর্ভক দূভর র্াকা এব্ং আোহেীনতর 
মাধযভম ননভজভদর জীব্নভক সনিক পভর্ পনরচানলত করা।  
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হালাল ও হারাভমর প্রনত উদাসীনতার কারণ  
ইসলাম একনি পূণথাঙ্গ জীব্ননব্ধান, হযখাভন হালাল ও হারাভমর স্পষ্ট সীমাভরখা ননধথানরত 
হভয়ভে। নকন্তু আজভকর সমাভজ মানুষ এই সীমাভরখার প্রনত নদন নদন উদাসীন হভয় পড়ভে। 
দুননয়ার হমাহ, হোে-নব্লানসতা, আর ঈমাভনর দুব্থলতা মানুষভক এমন এক অব্স্থায় ননভয় 
হেভে হযখাভন হস আর নরনজভকর উৎস, আচরণ নকংব্া উপাজথভনর বব্ধতা ননভয় নচনন্তত নয়। 
এই উদাসীনতার হপেভন রভয়ভে ব্হু কারণ, যা এভক এভক মানব্জীব্ন ও সমাভজ েেীর 
প্রোব্ হফলভে। 
প্রর্মত–ঈমান ও তাকওয়ার দুব্থলতা হভলা সব্ভচভয় ব্ড় কারণ। যখন মানুভষর অন্তভর 
আোহেীনত কভম যায়, তখন হস হারাম ও হালাভলর পার্থকযভক হতমন গুরুত্ব হদয় না। ঈমান 
দুব্থল হভল মানুষ মভন কভর—দুননয়ার সুখ-স্বােন্দযই আসল জীব্ন, অর্চ আনখরাভতর 
জব্াব্নদনহতা তার হচাভখ গুরুত্বহীন হভয় যায়। ফভল হারাম পভর্ উপাজথন, নমর্যা ব্লা, অভনযর 
অনধকার হরণ করা তার কাভে অপরাধ মভন হয় না। আোহেীনত ও বননতক হচতনার অোব্ই 
মানুষভক হারাভমর নদভক হিভন ননভয় যায়। 
নদ্বতীয়ত– দুননয়ানব্ হলাে ও ব্স্তুব্ানদতা হালাল-হারাভমর প্রনত উদাসীনতার আভরক ব্ড় 
কারণ। ব্তথমান যুভে অর্থভকই সফলতার মানদণ্ড মভন করা হয়। হকউ যত ধনী, সমাভজ তার 
তত মযথাদা—এই নচন্তাই মানুষভক হালাল-হারাভমর সীমা অনতক্রভম প্রভরানচত কভর। অভনভকই 
দ্রুত ধনী হওয়ার হলাভে  ুষ, সুদ, প্রতারণা, জানলয়ানত, এমননক অভনযর সম্পদ আত্মসাৎ 
করার মভতা কাভজও জনড়ভয় পভড়। অর্চ ইসলাম স্পষ্টোভব্ ব্ভল নদভয়ভে, হারাম সম্পভদ 
হকাভনা ব্রকত হনই; ব্রং তা দুননয়া ও আনখরাভত ধ্বংস হিভক আভন। 
তৃতীয়ত– ইসলানম জ্ঞাভনর অোব্ ও ধমথীয় নিক্ষার অব্ভহলা উদাসীনতার অনযতম কারণ। 
আজভকর প্রজভন্মর অভনভকই ইসলাভমর হমৌনলক নব্ধান সম্পভকথ অজ্ঞ। তারা জাভনই না হকান 
কাজ হালাল, হকাননি হারাম। ফভল অজাভন্তই অভনক সময় হারাম পভর্ চভল যায়, আব্ার 
সভচতনোভব্ তা উভপক্ষাও কভর। ইসলানম নিক্ষা হর্ভক দূভর সভর যাওয়া মানুষভক হকব্লই 
জােনতক জীব্ভনর দাভস পনরণত কভর, হযখাভন আোহর নব্ধান আর হকাভনা মূলয পায় না। 
চতুর্থত–সমাজ ও পনরভব্ভির প্রোব্ মানুষভক হালাল-হারাভমর প্রনত উদাসীন কভর হতাভল। 
যখন সমাভজ হারাম উপাজথন, অসততা,  ুষ ব্া প্রতারণা স্বাোনব্কোভব্ িহণ করা হয়, তখন 
মানুষও হসই পর্ অনুসরণ করভত শুরু কভর। এক পযথাভয় সমাভজ এমন মাননসকতা বতনর 
হয়—“সব্াই করভে, আনমও করব্।” এই প্রব্ণতা বননতক অব্ক্ষভয়র জন্ম হদয় এব্ং সনতযকার 
ধমথননষ্ঠ মানুষভদরও নব্পভর্ হিভল হদয়। 
পিমত–নমনিয়া ও আধুননক সংসৃ্কনতর হননতব্াচক প্রোব্ও অতযন্ত গুরুত্বপূণথ কারণ। চলনচ্চে, 
নািক, নব্জ্ঞাপন ও সামানজক হযাোভযােমাধযভম এমন ব্াতথা েড়াভনা হয় হযন নব্লানসতা, নাম-
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খযানত ও সম্পদ অজথনই জীব্ভনর একমাে লক্ষয। ফভল মানুষ হালাল পভর্ ধীভর চলভত চায় 
না, ব্রং িিথকাি ব্া হারাম উপাভয় সাফলয অজথভনর পভর্ ধানব্ত হয়। 
সব্ভিভষ–আত্মসমাভলাচনার অোব্ ও তাওব্া হর্ভক দূভর র্াকা মানুষভক উদাসীনতার েেীভর 
হিভল হদয়। যখন মানুষ ননভজর কাভজর নহসাব্ হনয় না, ননভজর েুল উপলনি কভর না, তখন 
হস ধীভর ধীভর হারামভক বব্ধ মভন করভত শুরু কভর। তাওব্ার দরজা হখালা র্াকা সভত্ত্বও 
হস হসই নদভক নফরভত চায় না, কারণ তার অন্তর কনিন হভয় হেভে। 
সুতরাং ব্লা যায়, হালাল ও হারাভমর প্রনত উদাসীনতার মূল কারণ হভলা ঈমাভনর দুব্থলতা, 
দুননয়ানব্ হলাে, ইসলানম জ্ঞাভনর অোব্, সামানজক প্রোব্, এব্ং আত্মসমাভলাচনার  ািনত। 
এই উদাসীনতা হকব্ল ব্যনক্তেত ক্ষনতর নয়, ব্রং সমাভজর সানব্থক বননতক পতভনর সূচনা 
কভর। তাই প্রভয়াজন আোহেীনত জািত করা, ইসলামী জ্ঞান অজথন করা, এব্ং আত্মাভক 
পনরশুি রাখার হচষ্টা করা। হয ব্যনক্ত আোহর সন্তুনষ্টর জনয হালালভক আাঁকভড় ধভর ও হারাম 
হর্ভক নব্রত র্াভক, হস-ই প্রকৃত অভর্থ সফল মুনমন। 
 
আোহর ননভদথি ও রাসূল (সা.) এর সতকথব্াণী 
হালাল ও হারাভমর নব্ষয়নি ইসলাম ধভমথ অতযন্ত গুরুত্বপূণথ একনি অংি। আোহ তায়ালা 
মানুভষর জনয জীব্নব্যব্স্থার সব্ নদভকই হালাল ও হারাভমর সীমাভরখা ননধথারণ কভর নদভয়ভেন, 
যাভত মানুষ সনিক পর্ অব্লম্বন কভর দুননয়া ও আনখরাভত সফলতা অজথন করভত পাভর। 
কুরআভন অসংখয স্থাভন আোহ তায়ালা স্পষ্টোভব্ ননভদথি নদভয়ভেন—হয নজননসগুভলা হালাল, 
তা িহণ করভত এব্ং হযগুভলা হারাম, হসগুভলা হর্ভক দূভর র্াকভত। নতনন ব্ভলন, 

ا كُلوُا النَّاسُُّ أيَ هَا ياَ“  ُّ الْْرَْضُِّ فيِ مِمَّ َّبعِوُا وَلَُّّ طَي بِ ا حَلَالّ  ُّ يْطَانُِّالشَُّّ خُطُوَاتُِّ تتَ  لكَُمُّْ إِنَّهُُّ ۗ 
بيِن عَدوُ ُّ  ِ م 

“হহ মানুষ! হতামরা পৃনর্ব্ীভত যা হালাল ও পনব্ে আভে, তা খাও এব্ং িয়তাভনর পদাঙ্ক 
অনুসরণ কভরা না; ননশ্চয়ই হস হতামাভদর প্রকািয িত্রু।” ( সূরা আল-ব্াকারা-আয়াত ১৬৮)  

এই আয়াভত আোহ তায়ালা হালাল উপাজথন ও নব্শুি খাদয িহভণর আভদি নদভয়ভেন এব্ং 
সতকথ কভরভেন িয়তাভনর প্রভরাচনার নব্রুভি, হয মানুষভক সব্সময় হারাভমর নদভক হিভন 
হনয়। 
আভরক স্থাভন আোহ তায়ালা ব্ভলন,  

ُِّ وَاشْكُرُوا رَزَقْنَاكُمُّْ مَا طَي ِبَاتُِّ مِنُّْ كُلوُا آمَنوُا الَّذِينَُّ أيَ هَا يَا  عْبدُوُنَُّتَُّ إيَِّاهُُّ كُنْتمُُّْ إنُِّْ لِلََّ
“হহ মুনমনেণ! আনম হতামাভদর হয নরনজক নদভয়নে, তার মভধয হর্ভক হালাল ও পনব্ে অংি 
হর্ভক খাও এব্ং যনদ হতামরা আোহরই ইব্াদত কর, তভব্ তাাঁর প্রনত কৃতজ্ঞ হও।”  (সূরা 

আল-ব্াকারা: ১৭২) 
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এই ননভদথভির মাধযভম হব্াঝা যায়, হালাল উপাজথন শুধু িারীনরক খাভদযর উৎস নয়, ব্রং 
আনত্মক নব্শুিতারও মূল। হালাল নরনজক একজন মানুষভক আোহর ননকভি নপ্রয় কভর হতাভল 
এব্ং তার হদায়া কবু্ল হওয়ার পর্ প্রিস্ত কভর। নব্পরীভত, হারাম উপাজথন মানুভষর আমল 
নষ্ট কভর হদয় এব্ং আোহর রহমত হর্ভক ব্নিত কভর।  
অর্থাৎ, প্রতারণা,  ুষ, সুদ, জানলয়ানত নকংব্া অনয হকাভনা অনযায় উপাভয় সম্পদ অজথন 
ইসলাভম কভিারোভব্ নননষি। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم হালাল ও হারাভমর নব্ষভয় তাাঁর উম্মতভক অতযন্ত সতকথ কভর নদভয়ভেন। নতনন 
ব্ভলন, 
 “এক সময় আসভব্, যখন মানুষ পভরায়া করভব্ না তার উপাজথন হালাল না হারাম।”  (সনহহ 
বু্খানর)  

আজভকর সমাভজ আমরা হদখভত পাই, রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর এই েনব্ষযদ্বাণী ব্াস্তব্ হভয় হেভে। 
মানুষ দ্রুত ধনী হওয়ার প্রনতভযানেতায় নলি, নকন্তু হস োব্ভে না তার উপাজথন বব্ধ না 
অধব্ধ। অর্চ রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্ভলভেন, 
 “হয হদহ হারাম খাভদয পুষ্ট হয়, হসই হদহ জান্নাভত প্রভব্ি করভত পারভব্ না।”   (মুসনাদ আহমাদ) 

 এই হাদীস আমাভদর হিখায়, হারাম খাদয ও হারাম উপাজথন মানুভষর আত্মাভক কলুনষত 
কভর এব্ং আনখরাভত কনিন িানস্তর কারণ হয়। 
আভরকনি গুরুত্বপূণথ হাদীভস রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ব্ভলন, “হালাল স্পষ্ট এব্ং হারামও স্পষ্ট; আর এ 
দু’হয়র মাভঝ নকেু সভন্দহজনক নব্ষয় আভে, যা অভনভকই জাভন না। হয ব্যনক্ত সভন্দহজনক 
নব্ষয় হর্ভক নব্রত র্াভক, হস তার ধমথ ও সম্মানভক রক্ষা কভর।”   (সনহহ বু্খানর ও মুসনলম) 

অর্থাৎ, একজন মুনমভনর উনচত শুধু হারাম নয়, ব্রং সভন্দহজনক নব্ষয় হর্ভকও দূভর র্াকা। 
কারণ এসব্ নব্ষয় ধীভর ধীভর মানুষভক হারাভমর নদভক ননভয় যায়। রাসূল صلى الله عليه وسلم এর এই 
উপভদি মানব্জীব্ভনর বননতকতা ও আত্মশুনির জনয অতযন্ত প্রাসনঙ্গক। 
হালাল ও হারাভমর নব্ষভয় রাসূল صلى الله عليه وسلم আরও ব্ভলভেন, “ননশ্চয়ই আোহ পনব্ে, নতনন হকব্ল 
পনব্ে নজননসই িহণ কভরন।”   (সনহহ মুসনলম) 
 এর মাধযভম নতনন নিনখভয়ভেন হয, আোহর সন্তুনষ্ট লাে করভত হভল হালাল পভর্ চলা, 
হালাল উপাজথন করা এব্ং হালাল খাদয িহণ করা অপনরহাযথ। হারাম উপাভয় অনজথত সম্পদ 
ব্া খাদয কখনও আোহর ননকি েৃহীত হয় না। এমননক হারাম নরনজভক পুষ্ট হদহ হর্ভক করা 
ইব্াদতও কবু্ল হয় না। 
অতএব্, আোহর ননভদথি ও রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم এর সতকথব্াণী আমাভদর জনয এক েেীর নিক্ষা 
ব্হন কভর। হালাল ও হারাম হকব্ল একনি খাদয ব্া অর্থধননতক নব্ষয় নয়, ব্রং এনি ঈমান, 
বননতকতা ও আনখরাভতর মুনক্তর সভঙ্গ প্রতযক্ষোভব্ সম্পনকথত। হয ব্যনক্ত আোহর ননভদথি 
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হমভন চভল, হস দুননয়ায় ব্রকত ও প্রিানন্ত পায়, আর হয ব্যনক্ত হারাভমর প্রনত উদাসীন র্াভক, 
তার জীব্ভন আভস অিানন্ত, অনেিাপ ও আনখরাভতর েয়াব্হ পনরণনত। তাই একজন মুনমভনর 
কতথব্য হভলা হালাল ও হারাভমর নব্ষভয় সব্থদা সভচতন র্াকা এব্ং রাসূল صلى الله عليه وسلم এর উপভদি 
অনুযায়ী জীব্ন পনরচালনা করা। এোভব্ই আমরা আোহর সন্তুনষ্ট অজথন করভত পারব্ এব্ং 
আনখরাভত জান্নাভতর হযােয হভত পারব্। 
 
হালাল হারাভমর প্রনত উদাসীনতা ব্নাম চূড়ান্ত ব্যর্থতা 
মানব্জীব্ন আোহ প্রদত্ত একনি আমানত, যা সনিকোভব্ পনরচালনার দানয়ত্বও মানুভষর 
ননভজর উপর নযস্ত। আোহ তায়ালা মানুষভক সৎপভর্ পনরচানলত করার জনয তাাঁর নকতাব্ 
নানজল কভরভেন, হযখাভন স্পষ্টোভব্ হালাল ও হারাভমর নব্ধান ননধথানরত আভে। হালাল হভে 
হসই সব্ নব্ষয়, যা আোহ ও তাাঁর রাসূল (সাোোহু আলাইনহ ওয়া সাোম) অনুভমাদন 
নদভয়ভেন। আর হারাম হভে হসই সব্ কাজ ব্া ব্স্তু, যা আোহ নননষি কভরভেন। একজন 
মুনমভনর দানয়ত্ব হভলা, জীব্ভনর প্রনতনি হক্ষভে আোহর ননভদথি হমভন চলা এব্ং হারাম হর্ভক 
নব্রত র্াকা। নকন্তু দুিঃখজনকোভব্, ব্তথমান সমাভজ হদখা যায় অভনভকই হালাল ও হারাভমর 
ব্যাপাভর উদাসীন হভয় পভড়ভে। তারা ননভজভদর ইো, লাে-হলাকসান ও পানর্থব্ সুনব্ধার জনয 
আোহর নব্ধানভক উভপক্ষা করভে। 
এই উদাসীনতা মানুভষর ঈমানভক দুব্থল কভর হদয় এব্ং ধীভর ধীভর তাভক আোহর 
নাফরমাননভত ননমনিত কভর। যখন মানুষ হালাল-হারাভমর পার্থকয েুভল যায়, তখন তার 
জীব্ভন নযায়-অনযাভয়র সীমাভরখা মুভে যায়। ফভল সমাভজ হদখা হদয় দুনথীনত, প্রতারণা, অনযায়, 
অনব্চার ও বননতক অব্ক্ষয়। হালাল নরনজভকর গুরুত্ব সম্পভকথ ইসলাম স্পষ্টোভব্ ননভদথি 
নদভয়ভে। হাদীভস এভসভে, “হালাল নরনজভকর সন্ধান করা প্রনতনি মুসনলভমর উপর ফরজ।” 
কারণ হালাল আহার শুধু িরীরভক নয়, আত্মাভকও পনব্ে কভর। নব্পরীভত হারাম উপাজথন 
মানুভষর আত্মাভক কলুনষত কভর, হদায়া কবু্ভল ব্াধা সৃনষ্ট কভর এব্ং আনখরাভত চূড়ান্ত ব্যর্থতার 
নদভক হিভল হদয়। 
আোহ তায়ালা ব্ভলন, 

ا لوُاكُُّ النَّاسُُّ أيَ هَا يَا ُّ الْْرَْضُِّ فيِ مِمَّ َّبعِوُا وَلَُّّ طَي بِ ا حَلَالّ  ُّ الشَّيْطَانُِّ خُطُوَاتُِّ تتَ  عَدوُ ُّ لكَُمُّْ إنَِّهُُّ ۗ 
بِين  ِ م 

 “হহ মানব্জানত! পৃনর্ব্ীভত যা হালাল ও পনব্ে তা আহার কর এব্ং িয়তাভনর পদাঙ্ক 
অনুসরণ কভরা না। ননশ্চয়ই হস হতামাভদর প্রকািয িত্রু।”  (সূরা আল-ব্াকারা, ২:১৬৮) 

এই আয়াতনি মানুষভক সতকথ করভে হযন তারা হকব্ল হালাল ও পনব্ে ব্স্তু িহণ কভর। 
িয়তাভনর হকৌিল হভলা মানুষভক হারাভমর পভর্ প্রলুি করা, হযন হস আোহর সন্তুনষ্ট হারায়। 
যারা িয়তাভনর অনুসরণ কভর তারা সামনয়কোভব্ দুননয়ায় সফল মভন হভলও আনখরাভত 
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তারা হভব্ পরানজত ও ব্যর্থ। কারণ আনখরাভতর সফলতা ননেথর কভর আোহর সন্তুনষ্ট অজথভনর 
উপর, আর তা সম্ভব্ হকব্ল হালাল উপাভয় জীব্নযাপন করভল। 
হালাল-হারাভমর প্রনত উদাসীনতা শুধু ব্যনক্তেত ক্ষনত নয়, ব্রং এনি সামানজক ও জাতীয় 
দুভযথাভের কারণ হয়। যখন সমাভজর মানুষ হারাম উপাজথন ও হোভে অেযস্ত হভয় যায়, তখন 
তাভদর হৃদয় কনিন হভয় যায়, অনযাভয়র প্রনতব্াদ করার িনক্ত হারায়। ফলস্বরূপ সমাভজ 
অনযায়, জুলুম, দুনথীনত ও অিানন্ত েনড়ভয় পভড়। ইনতহাস সাক্ষী, হযসব্ জানত আোহর 
নব্ধানভক অমানয কভরভে এব্ং হারামভক হালাল মভন কভর জীব্ন যাপন কভরভে, তারা 
অব্ভিভষ ধ্বংসপ্রাি হভয়ভে। তাই ইসলাম মানুষভক সাব্ধান কভর নদভয়ভে—হালাল-হারাভমর 
সীমা উভপক্ষা করভল আোহর রহমত হর্ভক ব্নিত হভত হয়। 
চূড়ান্ত ব্যর্থতা কাভক ব্ভল? ইসলানমক দৃনষ্টভত চূড়ান্ত ব্যর্থতা হভলা আনখরাভত জান্নাত হর্ভক 
ব্নিত হওয়া এব্ং জাহান্নাভমর িানস্ত হোে করা। যারা দুননয়ায় হালাল-হারাম উভপক্ষা কভর, 
তারা হয়ভতা সামনয়কোভব্ সাফলয অজথন কভর, নকন্তু হসই সাফলয আনখরাভত হকাভনা মূলয 
রাভখ না। কুরআভন আোহ তায়ালা ব্ভলভেন, “হয ব্যনক্ত দুননয়ায় অনযাভয়র মাধযভম সম্পদ 
অজথন কভর, হস হযন মভন রাভখ, নকয়ামভতর নদভন হস িূনয হাভত নফভর যাভব্।” হারাম 
উপাজথন, প্রতারণা,  ুষ, সুদ, নমর্যা, অনযায় ব্যব্সা ইতযানদ মানুভষর কমথফলভক নষ্ট কভর 
হদয়। 
অনযনদভক, যারা হালাভলর প্রনত যত্নব্ান, তারা যনদও দুননয়ায় কষ্টভোে কভর, তবু্ও তাভদর 
অন্তর িান্ত র্াভক। তারা জাভন, আোহ তাভদর নরনজভকর েযারানন্ট নদভয়ভেন। রাসূল (সাোোহু 
আলাইনহ ওয়া সাোম) ব্ভলভেন, “হয ব্যনক্ত হালাল উপাভয় উপাজথন কভর এব্ং তা হর্ভক 
ননভজর প্রভয়াজন হমিায়, হস আোহর ননকি সব্থানধক নপ্রয়।” তাই একজন মুনমভনর উনচত—
হযভকাভনা প্রভলােন ব্া লাভের আিায় হারাভমর পভর্ না যাওয়া। 
আজভকর সমাভজ যনদ আমরা হালাল-হারাভমর সীমা পুনরায় গুরুত্ব নদই, তভব্ বননতকতা, 
িানন্ত ও নযায় প্রনতনষ্ঠত হভব্। নকন্তু যনদ আমরা এই সীমা লঙ্ঘন কনর এব্ং আোহর নব্ধানভক 
তুে কনর, তভব্ আমাভদর পনরণনত হভব্ চূড়ান্ত ব্যর্থতা—হযখাভন র্াকভব্ না হকাভনা 
সাহাযযকারী, র্াকভব্ না মুনক্তর পর্। আোহ তায়ালা ব্ভলন,  

ُّ ۝ بَنوُنَُّ وَلَُّّ مَال ُّ عُُّيَنفَُّ لَُّّ يَوْمَُّ َُّ أتَىَ مَنُّْ إِلَّّ  سَلِيم ُّ بِقلَْب ُّ اللَّّ
“হসনদন সম্পদ ব্া সন্তান হকাভনা কাভজ আসভব্ না, শুধু হসই ব্যনক্ত োড়া, হয নব্শুি অন্তর 
ননভয় আোহর কাভে এভসভে।” (সূরা আি-শু‘আরা: ৮৮–৮৯) 

 এিাই প্রকৃত সফলতা ও ব্যর্থতার মানদণ্ড।অতএব্, হালাল-হারাভমর প্রনত উদাসীনতা হকব্ল 
ধমথীয় অব্ভহলা নয়, এনি আনত্মক ধ্বংভসর সূচনা। যারা আোহর নব্ধান হমভন চভল এব্ং 
হালাল জীব্নযাপন কভর, তারা দুননয়াভতও সম্মাননত এব্ং আনখরাভতও মুনক্ত লাে করভব্। 
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নকন্তু যারা হারামভক তুে মভন কভর, তারা দুননয়ার ক্ষণস্থায়ী সুভখর নব্ননমভয় আনখরাভতর 
অনন্ত িানস্ত ক্রয় করভে। এই কারভণই ইসলাম মানুষভক সব্থদা হালাভলর পভর্ চলার ননভদথি 
নদভয়ভে এব্ং হারাভমর প্রনত উদাসীনতাভক চূড়ান্ত ব্যর্থতার অনযতম কারণ নহভসভব্ নচনহ্নত 
কভরভে। 
 
 

আনখরাতভক েুভল যাওয়া চূড়ান্ত ব্যর্থতার ফলাফল 

মানব্জীব্ভনর প্রকৃত উভেিয হভলা আোহ তায়ালার সন্তুনষ্ট অজথন এব্ং আনখরাভতর প্রস্তুনত 
িহণ করা। পৃনর্ব্ীর জীব্ন ক্ষণস্থায়ী, নকন্তু আনখরাত নচরস্থায়ী। তবু্ও মানুষ অভনক সময় 
এই সামনয়ক জীব্ভনর হমাভহ পভড় যায় এব্ং আনখরাভতর ব্াস্তব্তা েুভল যায়। যখন মানুষ 
আনখরাতভক েুভল যায়, তখন তার জীব্ন হর্ভক বননতকতা, নযায়ভব্াধ ও দানয়ত্বভব্াধ মুভে 
হযভত র্াভক। হস শুধু দুননয়ার আনন্দ, সম্পদ, ক্ষমতা ও খযানতর হপেভন েুভি চভল। 
আনখরাভতর নচন্তা না র্াকভল মানুষ আর ননভজভক ননয়ন্ত্রভণ রাভখ না; হস অনযায়, জুলুম ও 
পাপাচাভর নলি হয়। ফভল তার হৃদয় কনিন হভয় পভড়, নব্ভব্ক মভর যায় এব্ং হস ধীভর ধীভর 
চূড়ান্ত ব্যর্থতার নদভক ধানব্ত হয়। 
আনখরাতভক েুভল যাওয়া মাভন হভলা ননভজর সৃনষ্টকতথাভক েুভল যাওয়া, ননভজর লক্ষযভক হানরভয় 
হফলা। আোহ তায়ালা পনব্ে কুরআভন ব্হু স্থাভন মানুষভক আনখরাভতর কর্া স্মরণ কনরভয় 
নদভয়ভেন, কারণ এনি েুভল হেভল মানুষ দুননয়ার ফাাঁভদ আিকা পভড় যায়। হয ব্যনক্ত 
আনখরাভতর নহসাব্-ননকাি, জান্নাত-জাহান্নাম ও পুনরুিাভনর নদনভক অস্বীকার কভর, হস 
ননভজর আত্মাভক ধ্বংভসর পভর্ হিভল হদয়। আনখরাভতর প্রনত অনব্শ্বাস ব্া উদাসীনতা মানুভষর 
অন্তভর একধরভনর অন্ধকার সৃনষ্ট কভর, যা তাভক আোহর স্মরণ হর্ভক দূভর সনরভয় হদয়। 
এই অন্ধকারই হভলা আনত্মক মৃতুয — যার ফলাফল নকয়ামভতর নদন হভব্ চূড়ান্ত ব্যর্থতা ও 
অনন্ত িানস্ত। 
আোহ তায়ালা ব্ভলন — 

ئكَُِّ ۝ يبُْخَسُونَُّ لَُّّ فِيهَا وَهُمُّْ فِيهَا أعَْمَالهَُمُّْ إِلَيْهِمُّْ نوَُف ُِّ وَزِينَتهََا الد نْياَ الْحَيَاةَُّ يرُِيدُُّ كَانَُّ مَنُّْ  أوُلََٰ
ُّ الْْخِرَةُِّ فِي لهَُمُّْ ليَْسَُّ الَّذِينَُّ  ِ يعَْمَلوُن كَانوُا مَا وَبَاطِل ُّ فِيهَا صَنعَوُا مَا وَحَبطَُِّ النَّارُُّ إِلَّّ

“যারা দুননয়ার জীব্ন ও তার সাজসিা চায়, আনম তাভদর কমথফল দুননয়াভতই পূণথমাোয় 
নদই, তাভত হকাভনা কমনত হয় না। নকন্তু পরকাভল তাভদর জনয র্াকভব্ আগুন োড়া নকেুই 
নয়; তারা হসখাভন ব্যর্থ হভব্, কারণ তারা দুননয়াভত যা কভরভে তা সব্ই ননিঃভিষ হভয় যাভব্, 
এব্ং তারা যা করত তা সব্ই ব্যর্থ।” ( সূরা হূদ, ১১:১৫–১৬) 
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এই আয়াভত আোহ তায়ালা স্পষ্ট কভর নদভয়ভেন হয, যারা শুধু দুননয়ার নচন্তায় মগ্ন র্াভক 
এব্ং আনখরাতভক উভপক্ষা কভর, তাভদর সমস্ত অজথন একনদন অর্থহীন হভয় যাভব্। তারা 
হয়ভতা দুননয়াভত সম্পদ, সম্মান ও সাফলয হপভয়ভে, নকন্তু আনখরাভত তারা সমূ্পণথ ব্যর্থ হভব্। 
কারণ তারা কখভনা আোহর সন্তুনষ্টর জনয কাজ কভরনন, ব্রং ননভজর স্বার্থ ও প্রবৃ্নত্তর হপেভন 
েুভিভে। 
আনখরাতভক েুভল যাওয়া মাভন মানুষ ননভজর অনস্তভত্বর উভেিয েুভল যাওয়া। আোহ তায়ালা 
মানুষভক সৃনষ্ট কভরভেন হযন হস এই পৃনর্ব্ীভত পরীক্ষার জীব্ন অনতব্ানহত কভর এব্ং 
আনখরাভতর জনয প্রস্তুত হয়। নকন্তু যখন হস পরীক্ষার কর্া েুভল যায়, তখন হস পরীক্ষায় 
ব্যর্থ হয়। একজন নিক্ষার্থী হযমন পরীক্ষার প্রস্তুনত না ননভয় হখলাধুলায় ব্যস্ত র্াভক, হস 
পরীক্ষার হভল নেভয় নকেুই নলখভত পাভর না, হতমনন হয ব্যনক্ত দুননয়ায় আনখরাভতর নচন্তা না 
কভর জীব্ভনর সময় নষ্ট কভর, হস মৃতুযর পর কনিন ব্াস্তব্তার মুভখামুনখ হয়। নকয়ামভতর 
নদন হস নচৎকার কভর ব্লভব্ — “হায়, যনদ আনম আমার জীব্ভনর জনয নকেু প্রস্তুত করতাম!” 
নকন্তু তখন অনুভিাচনা হকাভনা উপকাভর আসভব্ না। 
আনখরাভতর নচন্তা মানুষভক দানয়ত্বিীল ও নযায়পরায়ণ কভর হতাভল। নকন্তু যখন এই নচন্তা 
হানরভয় যায়, তখন সমাভজ বননতক অব্ক্ষয় শুরু হয়। মানুষ অনযাভয়র প্রনতব্াদ না কভর ব্রং 
তাভত অংি হনয়। হলাে, নহংসা, প্রতারণা, নমর্যাচার ও অনযায় চচথা সমাভজ হব্ভড় যায়। কারণ 
মানুষ জাভন না ব্া োব্ভত চায় না হয, একনদন তাভক এইসব্ কাভজর জনয আোহর সামভন 
জব্াব্ নদভত হভব্। এোভব্ই আনখরাভতর নব্সৃ্মনত সমাভজ অরাজকতা, অনাচার ও অিানন্তর 
জন্ম হদয়। 
আনখরাতভক েুভল যাওয়ার সব্ভচভয় েয়াব্হ নদক হভলা—এনি মানুভষর অন্তরভক কনিন কভর 
হদয়। যখন অন্তর হর্ভক ঈমান ও েয় উভি যায়, তখন পাপ তাভক েয় হদখায় না, হারাম 
নজননস তার কাভে হালকা মভন হয়, নামাজ ও ইব্াদত তার কাভে নব্রনক্তকর লাভে। হস মভন 
কভর দুননয়াই সব্নকেু। অর্চ মৃতুয যখন আসভব্, তখন হস বু্ঝভত পারভব্ হয, হস চরম 
নব্ভ্রানন্তর মভধয নেল। নকন্তু তখন তার নফভর আসার হকাভনা সুভযাে র্াকভব্ না। হযমন আোহ 
ব্ভলন— 

ا أعَْمَلُُّ لعََل ِي ۝ ارْجِعوُنُِّ رَب ُِّ قَالَُّ الْمَوْتُُّ أحََدهَُمُُّ جَاءَُّ إذِاَ عَنْدَُّ ُّ ترََكْتُُّ فيِمَا صَالِح   ۗ ُّ ُّ كَلاَّ  ۗ 
 ِ يبُْعثَوُن يَوْمُِّ إِلىََُّٰ برَْزَخ ُّ وَرَائهِِم نوَمُِّ ۗ ُّ قَائِلهَُا هُوَُّ كَلِمَة ُّ إِنَّهَا

 “যখন তাভদর কারও মৃতুয উপনস্থত হয়, তখন হস ব্ভল, ‘হহ আমার প্রনতপালক! আমাভক 
একব্ার নফভর হযভত দাও, যাভত আনম সৎকমথ করভত পানর।’ কখভনাই নয়, এনি হকব্ল 
একনি কর্া হস ব্ভল; আর তাভদর হপেভন আভে এক অন্তরায়, পুনরুিাভনর নদন পযথন্ত।”  

(সূরা আল-মু’নমনুন, ২৩:৯৯–১০০) 
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এই আয়াত স্পষ্ট কভর হদয় হয, মৃতুযর পর আর সুভযাে হনই। তাই আনখরাতভক েুভল র্াকা 
মাভন ননভজর েনব্ষযৎ ধ্বংস করা। চূড়ান্ত ব্যর্থতা হভলা হসই অব্স্থা, যখন মানুষ মৃতুযর পর 
জাহান্নাভমর আগুভন পনতত হয়, আর তখন হস নচরকাল আফভসাস করভত র্াভক। 
আনখরাভতর নব্শ্বাস মানুষভক সনিক পভর্ রাভখ। এই নব্শ্বাস মানুষভক ননয়ন্ত্রণ কভর, বধযথ 
হিখায়, অনযাভয়র প্রনতভরাভধ দৃঢ় কভর হতাভল। নকন্তু যখন এই নব্শ্বাস হানরভয় যায়, তখন 
মানুষ হব্পভরায়া হভয় পভড়। তাই আনখরাভতর প্রনত উদাসীনতা শুধু ব্যনক্তেত ব্যর্থতা নয়, 
এনি একনি সমাজব্যাপী নব্পযথয়। সমাজ তখন নযায়নব্চার হারায়, িানন্ত হারায়, মানব্তা 
হারায়। 
সুতরাং হয ব্যনক্ত আনখরাতভক েুভল যায়, হস আসভল ননভজর সব্ভচভয় ব্ড় ক্ষনতর নদভক 
এনেভয় যায়। তার জীব্ভনর প্রনতনি আনন্দ ক্ষণস্থায়ী, নকন্তু তার আনখরাভতর িানস্ত অনন্ত। 
তাই আমাভদর উনচত সব্সময় মভন রাখা — দুননয়া ক্ষনণভকর, নকন্তু আনখরাত নচরস্থায়ী। যারা 
আনখরাভতর জনয প্রস্তুনত হনয়, তারাই প্রকৃত সফল; আর যারা তা েুভল যায়, তারাই চূড়ান্ত 
ব্যর্থ। 
 
 
 
 


