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র াষণাপত্র 

 

আনম নিম্নস্বাক্ষরকারী এ মশ্বমশ ম াষণা করনে ময, “ আধুনিক নিশ্বে কুরআশ্বির িাস্তি নিদর্শি 
সমূহ ” নর্শ্বরািাশ্বম এই গচব্ষণাপত্র ইসলানমক অিলাইি মাদ্রাসার (Islamic Online 
Madrasah – IOM) িযাশ্বেলর ইি দাওয়াহ এন্ড ইসলানমক স্টানিজ নিভাশ্বের মাও: র্ারাফাত 
কারীম উস্তাশ্বদর প্রতযক্ষ তত্ত্বািধাশ্বি ও নিশ্বদশর্িায় সম্পন্ন কশ্বরনে। অিয মকাি নিেনিদযালয় 
িা প্রনতষ্ঠাশ্বি মকাি প্রকার নিনি/নিশ্বলামা অজশশ্বির জিয িা প্রকাশ্বর্র জিয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণশ 
নকিংিা এর অিংর্নিশ্বর্ষ উপস্থাপি করা হয়নি।  

 

আনম ম াষণা করনে ময, এই েশ্বিষণা কমশনি আমার নিজস্ব প্রশ্বেষ্টায় প্রস্তুত করা হশ্বয়শ্বে, 
মযখাশ্বি প্রশ্বয়াজি অিুসাশ্বর নিনভন্ন উৎস মেশ্বক সিংেৃহীত তেয িযিহার করা হশ্বয়শ্বে এিিং 
মসগুশ্বলা যোযেভাশ্বি তেযসূশ্বে উশ্বেখ করা হশ্বয়শ্বে। 
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ভূনমকা 
 
মািি সভযতা আজ নিজ্ঞাশ্বির েরম উৎকশ্বষশর িারপ্রাশ্বে দাুঁনেশ্বয়। প্রযুনক্ত আমাশ্বদর 
হাশ্বতর মুশ্ব ায় এশ্বি নদশ্বয়শ্বে অসীম সম্ভািিা। অেে এই আধুনিকতার নভশ্বেও এক 
নেরেি সশ্বতযর আশ্বলা অমনলি ,– মসই আশ্বলা মহািন্থ আল-কুরআশ্বির। পৃনেিী যখি 
প্রনতনিয়ত িদশ্বল যাশ্বে, তখি কুরআশ্বির িাণী িতুি িতুি অশ্বেশ উিানসত হশ্বয় প্রমাণ 
করশ্বে ময, এনি মকাশ্বিা সাধারণ িন্থ িয়, িরিং সিশকাশ্বলর মািিজানতর জিয এক জীিে 
নিদর্শি। 
 আধুনিক নিজ্ঞাি, নেনকৎসা, মজযানতনিশজ্ঞাি, ভূতত্ত্ব ও সমাজনিজ্ঞাশ্বির ময সকল 
আনিষ্কার আমরা আজ নিস্মশ্বয়র সাশ্বে মদখনে, কুরআি মনজদ মদে হাজার িের আশ্বেই 
তার ইনিত নদশ্বয়শ্বে। এই রেিার মাধযশ্বম আমরা মসই সকল নিদর্শিশ্বক অতযে সহজ 
ভাষায়, কুরআশ্বির আয়াত ও তার িািংলা অিুিাশ্বদর আশ্বলাশ্বক উপস্থাপি করি। 
 
উশ্বের্য ও প্রশ্বয়াজিীয়তা 
 
প্রেমত, আধুনিক পা ক নিশ্বর্ষ কশ্বর তরুণ প্রজশ্বের মশ্বধয কুরআশ্বির প্রনত আস্থা ও 
ভাশ্বলািাসা জািত করা। নিতীয়ত, প্রমাণ করা ময ধমশ ও নিজ্ঞাি পরস্পরনিশ্বরাধী িয়, 
িরিং প্রকৃত ধমশই হশ্বলা নিজ্ঞাশ্বির পেপ্রদর্শক। তৃতীয়ত, নিনভন্ন িই ও েশ্বিষণার 
আশ্বলাশ্বক আধুনিক নিশ্বের সাশ্বে কুরআশ্বির নমলগুশ্বলা সহজ কশ্বর উপস্থাপি করা, 
যাশ্বত সাধারণ পা কও নিষয়নি েভীরভাশ্বি অিুধািি করশ্বত পাশ্বর। 
 ইিংশ্বরনজ ভাষায় ি. মনরস িুকাইনলর “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 
𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” এিিং িািংলা ভাষায় জিাি মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলশ্বির “নিজ্ঞাশ্বির 
আশ্বলাশ্বক কুরআি” িই দুনি আমাশ্বদর পেপ্রদর্শক নহশ্বসশ্বি কাজ কশ্বরশ্বে। ি. িুকাইনল 
একজি ফরানস নেনকৎসক, নযনি তুলিামূলক ধমশতশ্বত্ত্বর মক্ষশ্বে যুোেকারী েশ্বিষণা 
কশ্বরশ্বেি। অিযনদশ্বক আল-োনলি সাশ্বহি িািংলা ভাষায় অতযে সহজ ও সািলীল 
উপস্থাপিায় কুরআশ্বির বিজ্ঞানিক নিদর্শিগুশ্বলা ফুনিশ্বয় তুশ্বলশ্বেি। 
 
  



 
 

 
6 

ে ি ও পনরকল্পিা 
 
এই নেনসসনি মূলত আিনি পশ্বিশ নিভক্ত। সূেিার এই পিশ মর্শ্বষ আমরা ধীশ্বর ধীশ্বর 
প্রশ্বির্ করি মূল নিষয়িস্তুশ্বত। আমরা মদখি কীভাশ্বি অন্ধকার যুশ্বে মহানিে সৃনষ্টর ময 
তত্ত্ব কুরআি নদশ্বয়শ্বে, আধুনিক মজযানতনিশজ্ঞাি আজ তা হুিহু প্রমাণ করশ্বে। আমরা 
আশ্বলােিা করি ভ্রূণতশ্বত্ত্বর অশ্বলৌনকক তেয, যা আধুনিক অণুিীক্ষণযন্ত্র আনিষ্কাশ্বরর 
হাজার িের আশ্বে কুরআি িণশিা কশ্বরনেল। এোো পাহাশ্বের নর্কে মেশ্বক শুরু কশ্বর 
মহাসমুশ্বদ্রর নমলিস্থশ্বলর িাধা – এমিই সি েমকপ্রদ নিদর্শি ধাশ্বপ ধাশ্বপ ফুশ্বি উ শ্বি 
এই নেনসশ্বসর পাতায় পাতায়। 
 
 
--- 
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প্রেম অধযায়:  মহানিে সৃনষ্টর রহসয ও কুরআশ্বির নিস্ময়কর িণশিা 

আমরা যখি রাশ্বতর আকাশ্বর্ নমনিনমনি জ্বলশ্বত োকা অেনণত তারার নদশ্বক তাকাই, 
তখি এক েভীর নিস্ময় আমাশ্বদর িাস কশ্বর। এই নির্াল মহানিশ্বের সৃনষ্ট কীভাশ্বি 
হশ্বলা, তা জািার আিহ মািুশ্বষর নেরেি। আধুনিক নিজ্ঞাি আজ মেশ্বক মাে একর্ 
িের আশ্বেও এ নিষশ্বয় অন্ধকাশ্বর নেল। নিিংর্ র্তাব্দীশ্বত এশ্বস নিজ্ঞািীরা এক েমকপ্রদ 
তত্ত্ব মদি, যা ‘মহানিশ্বফারণ তত্ত্ব’ িা ‘নিে িযািং নেওনর’ িাশ্বম পনরনেত। এই তত্ত্ব িশ্বল, 
আজ মেশ্বক প্রায় ১৩.৮ নিনলয়ি িের আশ্বে সমি মহানিে একনি অনত  ি ও উত্তপ্ত 
নিনু্দশ্বত আিদ্ধ নেল। তারপর এক প্রেণ্ড নিশ্বফারশ্বণর মাধযশ্বম এই নিনু্দ প্রসানরত হশ্বত 
োশ্বক এিিং েমর্ আজশ্বকর এই নির্াল নিশ্বের রূপ মিয়। 
 
নকন্তু নিস্মশ্বয়র নিষয় হশ্বলা, পনিে কুরআি মদে হাজার িের আশ্বেই এই সশ্বতযর 
ইনিত নদশ্বয়শ্বে। মকাশ্বিা মিনলশ্বকাপ িা আধুনিক যন্ত্রপানত োোই মরুভূনমর িুশ্বক দাুঁনেশ্বয় 
একজি নিরক্ষর িযনক্তর মুখ নদশ্বয় ম ানষত হশ্বয়নেল এমি এক সতয, যা আধুনিক 
নিজ্ঞািীরা আজ সনিস্মশ্বয় স্বীকার করশ্বেি। আসুি, কুরআশ্বির মসই আয়াতগুশ্বলা সরল 
িািংলা অিুিাদসহ মদনখ। 
মহানিশ্বফারশ্বণর ধারণা 
 
কুরআশ্বির সূরা আনিয়ার ৩০ িির আয়াশ্বত আোহ তায়ালা িশ্বলি: 
 

ينََ كَفرَُوا أنَََّ السَّمَاوَاتَ  وَالْْرَْضََ كَانَتاَ رَتقْاً فَفَتقَْنَاهُمَا"  "أوََلمََْ يرَََ الَّذ 
 
অেশ: "যারা কুফরী কশ্বর তারা নক মদশ্বখ িা ময, আসমািসমূহ ও পৃনেিী একসাশ্বে নমশ্বর্ 
নেল, অতিঃপর আনম তাশ্বদরশ্বক আলাদা কশ্বর নদলাম।" 
 
এই আয়াতনি মশ্বিাশ্বযাে নদশ্বয় পেশ্বল মিাঝা যায়, শুরুশ্বত আকার্ ও পৃনেিী একিাই 
িস্তু নেল। ‘রাতক্ব’ র্শ্বব্দর অেশ হশ্বলা মজাো লাোশ্বিা িা একনেত। আর ‘ফাতাক্বিা’ 
অেশ পৃেক কশ্বর মদওয়া িা ফানিশ্বয় মদওয়া। এনি হুিহু নিে িযািং তশ্বত্ত্বরই িণশিা – 
মযখাশ্বি শুরুশ্বত সি এক জায়োয়  িীভূত নেল, তারপর নিশ্বফারশ্বণ আলাদা হশ্বয় যায়। 
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ি. মনরস িুকাইনল তার “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” িইশ্বত 
এই আয়াশ্বতর নিসৃ্তত িযাখযা নদশ্বয়শ্বেি এিিং িশ্বলশ্বেি ময, কুরআশ্বির এই িক্তিয 
আধুনিক নিজ্ঞাশ্বির সাশ্বে নিখুুঁতভাশ্বি নমশ্বল যায়। জিাি মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-
োনলিও তার “নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি” িইশ্বত নলশ্বখশ্বেি, এই আয়াত মসই যুশ্বের 
মািুশ্বষর জিয রীনতমশ্বতা বিজ্ঞানিক অশ্বলৌনককতা, ময যুশ্বে পৃনেিী ও আকার্শ্বক নস্থর 
ও পৃেক মশ্বি করা হশ্বতা। 
 
সম্প্রসারণর্ীল মহানিে 
 
মহানিে সৃনষ্টর পর তা নস্থর হশ্বয় োশ্বকনি। ১৯২৯ সাশ্বল নিজ্ঞািী এিুইি হািল আনিষ্কার 
কশ্বরি ময, োয়াপেগুশ্বলা এশ্বক অপশ্বরর মেশ্বক েমােত দূশ্বর সশ্বর যাশ্বে। অেশাৎ 
মহানিে সম্প্রসানরত হশ্বে। এই আনিষ্কার আধুনিক মজযানতনিশজ্ঞাশ্বির নভনত্তমূল স্থাপি 
কশ্বর। 
 
কুরআশ্বি এই সম্প্রসারশ্বণর কোও পনরষ্কারভাশ্বি িলা আশ্বে। সূরা যানরয়াশ্বতর ৪৭ িির 
আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 

عوُنََ"  "وَالسَّمَاءََ بنَيَْنَاهَا ب أيَْدَ  وَإ نَّا لمَُوس 
 
অেশ: "আর আনম আকার্শ্বক আমার র্নক্তর িশ্বল নিমশাণ কশ্বরনে এিিং আনম অির্যই 
এশ্বক সম্প্রসানরত করনে।" 
 
‘লামূনসউি’ র্ব্দনি আরনি ধাতু ‘ওয়ানস’আ’ মেশ্বক এশ্বসশ্বে, যার অেশ প্রর্স্ত করা, নিসৃ্তত 
করা। অেশাৎ কুরআি পনরষ্কার িলশ্বে ময, আকার্ তো মহানিেশ্বক েমােত নিসৃ্তত করা 
হশ্বে। জিাি আল-োনলি উশ্বেখ কশ্বরশ্বেি, এই আয়াতনি হািশ্বলর আনিষ্কাশ্বরর িহু 
আশ্বেই মহানিশ্বের সম্প্রসারশ্বণর ধারণা মদয়, যা কুরআশ্বির ঐর্ী উৎশ্বসর একনি 
মজারাশ্বলা প্রমাণ। 
 
িক্ষশ্বের সমানপ্ত ও কৃষ্ণেহ্বর 
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আধুনিক নিজ্ঞাি আমাশ্বদর নর্নখশ্বয়শ্বে, িক্ষে িা তারাশ্বদরও জে ও মৃতুয আশ্বে। িে 
িে তারাগুশ্বলা যখি তাশ্বদর জ্বালানি মর্ষ কশ্বর, তখি তারা সিংকুনেত হশ্বয় প্রেণ্ড 
 িত্বসম্পন্ন িস্তুশ্বত পনরণত হয়, যাশ্বক কৃষ্ণেহ্বর িা ‘ব্ল্যাক মহাল’ িশ্বল। এই 
কৃষ্ণেহ্বশ্বরর মাধযাকষশণ র্নক্ত এত মিনর্ ময, আশ্বলাও তা মেশ্বক মির হশ্বত পাশ্বর িা। 
নিজ্ঞািীরা এই ব্ল্যাক মহাশ্বলর মকাশ্বিা মকন্দ্র নিধশারণ করশ্বত পাশ্বরি িা, িরিং তা এক 
অদৃর্য র্নক্তর মশ্বতা কাজ কশ্বর। 
 
কুরআশ্বির একনি েমকপ্রদ আয়াত হশ্বলা সূরা তাকভীশ্বরর ১৫-১৬ িির আয়াত। 
আোহ িশ্বলি: 
 

"َ ، الْجَوَارَ  الْكُنَّس  مَُ ب الْخُنَّس   "فلَََ أقُْس 
 
অেশ: "আনম র্পে করনে মসই িক্ষেগুশ্বলার, যারা মপেশ্বি সশ্বর যায়, এিিং েলশ্বত েলশ্বত 
অদৃর্য হশ্বয় যায়।" 
 
‘খুন্নাস’ র্শ্বব্দর অেশ যা সিংকুনেত হশ্বয় মপেশ্বি সশ্বর যায়, আর ‘কুন্নাস’ অেশ যা নিশ্বজর 
কক্ষপশ্বে  ুরশ্বত  ুরশ্বত লুনকশ্বয় পশ্বে। আল-োনলি সাশ্বহি তার িইশ্বত িযাখযা কশ্বর 
িশ্বলশ্বেি ময, খুন্নাস িলশ্বত ব্ল্যাক মহাশ্বলর মসই বিনর্ষ্টযশ্বক মিাঝাশ্বিা হশ্বয়শ্বে, মযখাশ্বি 
তারা সিংকুনেত হশ্বয় আশ্বলা পযশে িাস কশ্বর মিয়; আর কুন্নাস িলশ্বত মসই অদৃর্য 
অিস্থার কো িলা হশ্বয়শ্বে, যা মদখা যায় িা নকন্তু মহাকাশ্বর্ নিেরণ কশ্বর। 
 
ি. মনরস িুকাইনলও এই আয়াশ্বতর গুরুত্ব স্বীকার কশ্বর িশ্বলশ্বেি, কুরআশ্বির এমি 
িণশিা মহাকাশ্বর্র অতযে আধুনিক জ্ঞাি োো সম্ভি নেল িা। অেে এই িণশিা মদওয়া 
হশ্বয়নেল ১৪০০ িের আশ্বে, যখি তারাশ্বদর রহসয সম্পশ্বকশ মািুশ্বষর ধারণা নেল সমূ্পণশ 
কানিযক ও ভুল। 
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মহাকাশ্বর্র নিসৃ্তনত ও সুরৃ্ঙ্খল কক্ষপে 
 
শুধু সৃনষ্ট িা সম্প্রসারণই িয়, কুরআি মহাকার্ীয় িস্তুগুশ্বলার সুরৃ্ঙ্খল েলােশ্বলর কোও 
উশ্বেখ কশ্বরশ্বে। সূরা ইয়াসীশ্বির ৪০ িির আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে: 
 

َ وَكُلَ  ف ي فلَكََ  يسَْبحَُونََ"  ۚ كََ الْقمََرََ وَلََ اللَّيْلَُ سَاب قَُ النَّهَارَ    "لََ الشَّمْسَُ ينَبغَ ي لهََا أنَ تدُْر 
 
অেশ: "সূশ্বযশর পশ্বক্ষ সম্ভি িয় োুঁদশ্বক ধরা, আর রাত নদশ্বির আশ্বে আসশ্বত পাশ্বর িা। 
প্রশ্বতযশ্বকই নিজ নিজ কক্ষপশ্বে সাুঁতার কািশ্বে।" 
 
‘ইয়াসিাহূি’ র্ব্দনি সাুঁতার কািার েনতশ্বক মিাঝায়। আধুনিক নিজ্ঞাি িলশ্বে, সূযশ, োুঁদ, 
িহ-িক্ষে সিাই নিজস্ব নিয়শ্বম এক কক্ষপে ধশ্বর েলশ্বে। এই েলা মমাশ্বিও এশ্বলাশ্বমশ্বলা 
িয়, িরিং এক নিখুুঁত োনণনতক নিয়শ্বম িাুঁধা। এই রৃ্ঙ্খলা িা োকশ্বল পুশ্বরা মহানিে 
মভশ্বে পেত। এখাশ্বি কুরআশ্বির ভাষা অতযে নিজ্ঞািসম্মত। 
 
উপসিংহার 
 
মহানিে সৃনষ্টর এসি িণশিা আমাশ্বদর মর্খায় ময, কুরআি মকাশ্বিা প্রেনলত ধমশিন্থ িয়, 
এনি এক জীিে মু‘নজজা। সূরা আনিয়ার নিে িযািং-এর ধারণা, সূরা যানরয়াশ্বতর 
সম্প্রসারণর্ীল আকার্, সূরা তাকভীশ্বরর কৃষ্ণেহ্বশ্বরর ইনিত – সিনকেু নমশ্বল আমাশ্বদর 
সামশ্বি এক অপার নিস্মশ্বয়র জেৎ খুশ্বল মদয়। আজশ্বকর নিজ্ঞািীরা ময সতযগুশ্বলা 
আনিষ্কার কশ্বর পুরকৃত হশ্বেি, কুরআি তা িহুকাল আশ্বেই িশ্বল মরশ্বখশ্বে। এই অধযাশ্বয় 
আমরা িুঝশ্বত পারলাম, আধুনিক মহানিেতত্ত্ব কুরআশ্বির সতযতাশ্বক আরও মজিুত 
কশ্বর। পরিতশী অধযাশ্বয় আমরা কুরআশ্বির আশ্বরক েমকপ্রদ বিজ্ঞানিক নিদর্শি – 
মািুশ্বষর ভ্রূণতানত্ত্বক নিকার্ নিশ্বয় আশ্বলােিা করি, যা নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির সাম্প্রনতক 
আনিষ্কাশ্বরর সাশ্বে অিুতভাশ্বি নমশ্বল যায়। 
 
--- 
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নিতীয় অধযায়:  ভ্রূণতত্ত্ব ও মািি সৃনষ্টর অশ্বলৌনকক রহসয 

মািিশ্বদহ আোহর এক অপূিশ সৃনষ্ট। একনি কু্ষদ্র মকাষ মেশ্বক কীভাশ্বি একনি পূণশাি 
মািুষ বতনর হয়, তা জািার জিয নিজ্ঞািীশ্বদর হাজার িের মলশ্বেশ্বে। র্নক্তর্ালী 
অণুিীক্ষণ যন্ত্র আনিষ্কাশ্বরর পর আমরা আজ জািশ্বত মপশ্বরনে, মাতৃেশ্বভশ একনি নর্শু 
ধাশ্বপ ধাশ্বপ মিশ্বে ওশ্ব । নকন্তু নিস্মশ্বয়র নিষয় হশ্বলা, পনিে কুরআি আজ মেশ্বক মেৌের্ 
িের আশ্বে ভ্রূশ্বণর মসই ধাপগুশ্বলার এত নিখুুঁত িণশিা নদশ্বয়শ্বে, যা আধুনিক ভ্রূণতশ্বত্ত্বর 
সাশ্বে পুশ্বরাপুনর নমশ্বল যায়। এই অধযাশ্বয় আমরা মসই অশ্বলৌনকক িণশিাগুশ্বলা সহজ 
ভাষায় িুঝি। 
 
সৃনষ্টর সূেিা: একতুে তরল মেশ্বক 
 
আমরা সিাই জানি, মািি জীিশ্বির শুরুিা হয় নপতা-মাতার নমলশ্বির মাধযশ্বম। কুরআি 
এই শুরুর কো খুি সুন্দরভাশ্বি িশ্বলশ্বে। সূরা সাজদাহ-এর ৭ ও ৮ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 
ن" ن سُلَلةََ  م   ، ثمََُّ جَعلَََ نسَْلَهَُ م  ين  ن ط  نسَانَ  م  ََ خَلْقََ الْْ  ۚ َ وَبدَأَ  الَّذ ي أحَْسَنََ كُلََّ شَيْءَ  خَلَقَهَُ 

ينَ  ه  اءَ  مَّ  "مَّ
 
অেশ: "নযনি তাুঁর প্রনতনি সৃনষ্টশ্বক সুন্দর কশ্বরশ্বেি এিিং কাদামানি মেশ্বক মািি সৃনষ্টর 
সূেিা কশ্বরশ্বেি। তারপর নতনি তার িিংর্ধর সৃনষ্ট কশ্বরশ্বেি এক তুে তরল পদাশ্বেশর 
নিযশাস মেশ্বক।" 
 
আয়াশ্বত ‘মা-ইম মাহীি’ িলশ্বত মসই তরলশ্বক মিাঝাশ্বিা হশ্বয়শ্বে, যা অতযে তুে িা 
দুিশল িশ্বল মশ্বি হয়। অেে এই তুে তরল মেশ্বকই আোহ এক অসাধারণ জীিি শুরু 
কশ্বরি। ি. মনরস িুকাইনল তার “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” 
িইশ্বত এই আয়াশ্বতর িযাখযা করশ্বত নেশ্বয় িশ্বলি, কুরআশ্বির ‘িুতফা’ র্ব্দনি মকিল 
শুোণু িা নিিাণুশ্বক মিাঝায় িা, িরিং নমনলত মকাষশ্বকও মিাঝায়। এনি অশ্বিক আধুনিক 
েশ্বিষণার নভনত্ত। 
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রনক্ষত স্থাশ্বি স্থাপি 
 
নিনষক্ত নিিাণু যখি মাশ্বয়র েশ্বভশ যায়, তখি তা একনি নিরাপদ স্থাশ্বি স্থানপত হয়। 
কুরআি এই িাস্তিতাশ্বক েমৎকারভাশ্বি িশ্বলশ্বে। সূরা মুরসালাশ্বতর ২০-২২ িির 
আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে: 
 

" ينَ  ك  ، فجََعَلْنَاهَُ ف ي قرََارَ  مَّ ين  ه  اءَ  مَّ ن مَّ  "ألَمََْ نخَْلقُكُّم م  
 
অেশ: "আনম নক মতামাশ্বদর সৃনষ্ট কনরনি এক তুে তরল মেশ্বক? অতিঃপর আনম তা 
স্থাপি কশ্বরনে এক নিরাপদ ও সিংরনক্ষত স্থাশ্বি।" 
 
‘কারানরম মাকীি’ িলশ্বত জরায়ুশ্বক মিাঝাশ্বিা হশ্বয়শ্বে, যা মাশ্বয়র মপশ্বির মভতশ্বর হাে 
ও মপনর্র র্ক্ত আিরশ্বণ সুরনক্ষত। আধুনিক নেনকৎসানিজ্ঞাি িশ্বল, জরায়ু এমি এক 
জায়ো মযখাশ্বি িাইশ্বরর মকাশ্বিা আ াত সহশ্বজ মপৌঁোশ্বত পাশ্বর িা। অেে এই সুরক্ষার 
নিিরণ কুরআি মসই সময় নদশ্বয় নদশ্বয়শ্বে যখি জরায়ুর কাজ সম্পশ্বকশ মািুশ্বষর মকাশ্বিা 
স্পষ্ট ধারণা নেল িা। জিাি মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলি তার “নিজ্ঞাশ্বির 
আশ্বলাশ্বক কুরআি” িইশ্বত িশ্বলি, ‘কারার’ র্শ্বব্দর অেশ এমি স্থাি মযখাশ্বি নকেু 
নস্থরভাশ্বি রাখা হয়। আর ‘মাকীি’ অেশ মজিুত ও দৃঢ়ভাশ্বি স্থানপত। দুনি র্ব্দই অতযে 
নিজ্ঞািসম্মত। 
 
নতিনি অন্ধকাশ্বরর আিরণ 
 
আধুনিক ভ্রূণতত্ত্ব িশ্বল, েশ্বভশর নর্শু নতিনি স্তশ্বরর আিরশ্বণ ম রা োশ্বক। এই স্তরগুশ্বলা 
হশ্বলা: মপশ্বির িাইশ্বরর মদওয়াল, জরায়ুর মদওয়াল এিিং ভ্রূশ্বণর োরপাশ্বর্র েনল িা 
পদশা। কুরআি এই নতি অন্ধকাশ্বরর কোও িশ্বলশ্বে। সূরা যুমাশ্বরর ৬ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 

" ن بعَْدَ  خَلْقَ  ف ي ظُلمَُاتَ  ثلََثَ  هَات كُمَْ خَلْقاً م    "يخَْلقُكَُُمَْ ف ي بطُُونَ  أمَُّ
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অেশ: "নতনি মতামাশ্বদর সৃনষ্ট কশ্বরি মতামাশ্বদর মাশ্বয়র মপশ্বি, এক সৃনষ্টর পর আশ্বরক 
সৃনষ্ট, নতিনি অন্ধকাশ্বরর মভতশ্বর।" 
 
এই ‘নতিনি অন্ধকার’ িলশ্বত নিজ্ঞািীরা আজ িুঝশ্বত পাশ্বরি, মপশ্বির মভতশ্বরর মসই 
নতি স্তশ্বরর কো। ি. িুকাইনল উশ্বেখ কশ্বরি, এই আয়াতনি ভ্রূশ্বণর অিস্থাি ও তার 
সুরক্ষার একনি েমৎকার িণশিা, যা নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির অিেনতর আশ্বে িলা এক অসম্ভি 
িযাপার নেল। 
 
জমাি রশ্বক্তর পিশ ও মোর্তনপণ্ড 
 
কুরআশ্বির সিশ্বেশ্বয় েমকপ্রদ িণশিাগুশ্বলার একনি আশ্বস ভ্রূশ্বণর ধাশ্বপ ধাশ্বপ পনরিতশশ্বির 
নিিরশ্বণ। সূরা মু’নমিূশ্বির ১২-১৪ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 
، ثمََُّ خَلَقْناَ النُّطْفةَََ" ين  ك  ، ثمََُّ جَعَلْناَهَُ نطُْفةًََ ف ي قرََارَ  مَّ ين  ن ط  ن سُلَلَةَ  م   نسَانََ م   وَلَقدََْ خَلَقْناَ الْْ 
ظَامََ لحَْمًا ثمََُّ أنَشَأنَْاهَُ خَلْقاً آخَرََ ظَامًا فكََسَوْنَا الْع   عَلَقَةًَ فخََلَقْناَ الْعَلَقةَََ مُضْغةًََ فخََلَقْنَا الْمُضْغَةََ ع 

 ۚ َُ أحَْسَنَُ الْخَال ق ينََ   "فَتبََارَكََ اللَّّ
 
অেশ: "আর আনম মািুষশ্বক মানির নিযশাস মেশ্বক সৃনষ্ট কশ্বরনে। তারপর আনম তাশ্বক এক 
মফাুঁিা তরশ্বল পনরণত কনর এক নিরাপদ স্থাশ্বি। তারপর মসই তরলশ্বক ‘আলাকা’মত 
পনরণত কনর, তারপর ‘আলাকা’মক ‘মুদো’মত (মোর্তনপণ্ড) পনরণত কনর, তারপর 
মুদো মেশ্বক হাে বতনর কনর, তারপর হােশ্বক মোর্ত নদশ্বয় মেশ্বক মদই। তারপর তাশ্বক 
আশ্বরক িতুি সৃনষ্টশ্বত দাুঁে করাই। অতএি কত মহাি আোহ, নযনি সশ্বিশাত্তম স্রষ্টা।" 
 
এিার লক্ষ কনর র্ব্দগুশ্বলার বিজ্ঞানিক অশ্বেশর নদশ্বক। ‘আলাকা’ র্শ্বব্দর নতিনি অেশ – 
মজাুঁক, রক্তনপণ্ড এিিং মকাশ্বিা নকেুশ্বক ঝুশ্বল োকা। প্রােনমক ভ্রূণ সনতযই মজাুঁশ্বকর মশ্বতা 
জরায়ুর মদয়াশ্বল ঝুশ্বল োশ্বক এিিং রক্ত মেশ্বক পুনষ্ট মিয়। এরপর ‘মুদো’ অেশাৎ েিশণকৃত 
মািংশ্বসর িুকরার মশ্বতা মদখশ্বত হয় ভ্রূণশ্বক, মযখাশ্বি মদশ্বহর ে শ্বির প্রােনমক োপ মদখা 
যায় নকন্তু স্পষ্ট হয় িা। তারপর মসই মুদো মেশ্বক হাশ্বের কা াশ্বমা বতনর হয়, এিিং 
পশ্বর তা মািংশ্বস োকা পশ্বে। ি. িুকাইনল নিস্ময় প্রকার্ কশ্বর িশ্বলি, আধুনিক ভ্রূণনিজ্ঞাি 
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যখি অণুিীক্ষণ যশ্বন্ত্রর সাহাশ্বযয ভ্রূশ্বণর ধাপগুশ্বলা নেনিত কশ্বর, তখি মদখা যায় তা 
কুরআশ্বির এই েনমক িণশিার সাশ্বে সমূ্পণশ নমশ্বল যায়। জিাি আল-োনলিও তার 
িইশ্বত িশ্বলি, িুতফা, আলাকা, মুদো – এই নতিনি ধাপ আধুনিক ভ্রূণ েশ্বিষণার 
মমৌনলক নভনত্ত হশ্বয় দাুঁনেশ্বয়শ্বে। 
 
কীভাশ্বি নিধশানরত হয় নলি 
 
মািুশ্বষর নলি কীভাশ্বি নিধশানরত হয়, মসনিও আধুনিক নজিতশ্বত্ত্বর একনি গুরুত্বপূণশ 
আনিষ্কার। আমরা জানি, পুরুশ্বষর শুোণুশ্বত 𝐗 িা 𝐘 মোশ্বমাশ্বজাম োশ্বক, আর িারীর 
নিিাণুশ্বত োশ্বক 𝐗 মোশ্বমাশ্বজাম। শুোণু যনদ 𝐗 মোশ্বমাশ্বজাম িহি কশ্বর তশ্বি সোি 
হশ্বি কিযা, আর 𝐘 িহি করশ্বল হশ্বি পুে। 
 
কুরআি এই ধারণার ইনিত নদশ্বয়শ্বে সূরা নকয়ামাহ-এর ৩৭-৩৯ িির আয়াশ্বত: 
 
وْجَيْنَ  الذَّكَرََ" نْهَُ الزَّ ىٰ، فجََعلَََ م  ن ي  َ يمُْنَىٰ، ثمََُّ كَانََ عَلقََةًَ فخََلَقََ فسََوَّ ن مَّ  ألَمََْ يكََُ نطُْفَةًَ م  

 "وَالْْنُثىََٰ
 
অেশ: "মস নক এক মফাুঁিা তরল নেল িা যা স্থানপত হয়? তারপর মস ‘আলাকা’ হশ্বলা, 
তারপর আোহ তাশ্বক সৃনষ্ট করশ্বলি ও সু াম করশ্বলি। তারপর তা মেশ্বক মজাো 
িািাশ্বলি – পুরুষ ও িারী।" 
 
আয়াতনি স্পষ্ট কশ্বর িলশ্বে, মসই তরল মেশ্বকই পুরুষ িা িারী নিধশানরত হয়। আধুনিক 
নজিনিজ্ঞাি িশ্বল, ভ্রূশ্বণর নলি নিধশানরত হয় নিনষক্তকরশ্বণর সময়ই, আর তা নিভশর কশ্বর 
নপতার শুোণুর ওপর। এই তেযও কুরআশ্বি িহুকাল আশ্বে নদশ্বয় মদওয়া হশ্বয়নেল। 
 
উপসিংহার 
 
এই অধযাশ্বয় আমরা মদখলাম, মািি সৃনষ্টর ময জনিল প্রনেয়া আধুনিক নিজ্ঞািীরা 
অণুিীক্ষণ যন্ত্র ও দী শ েশ্বিষণার মাধযশ্বম আনিষ্কার কশ্বরশ্বেি, পনিে কুরআি তা সহজ 
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অেে নিখুুঁত ভাষায় িশ্বল নদশ্বয়শ্বে মসই মেৌের্ িের আশ্বে। তুে তরল মেশ্বক শুরু 
কশ্বর, জরায়ুর নিরাপদ স্থাশ্বি অিস্থাি, নতি অন্ধকাশ্বরর আিরণ, আলাকা-মুদো-হাে-
মোর্শ্বতর েনমক ধাপ এিিং নলি নিধশারণ – প্রনতনি ধাশ্বপই মুহাম্মদ (সা.)-এর িিুয়শ্বতর 
সতযতা জ্বলজ্বল কশ্বর। ি. মনরস িুকাইনল এিিং মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলশ্বির 
মশ্বতা েশ্বিষকরা এই িণশিাগুশ্বলাশ্বক কুরআশ্বির ঐর্ী উৎশ্বসর মজারাশ্বলা প্রমাণ নহশ্বসশ্বি 
েণয কশ্বরশ্বেি। পরিতশী অধযাশ্বয় আমরা আশ্বরকনি নিস্ময়কর নিষশ্বয় যাি – পাহাশ্বের 
ভূনমকা ও ভূতত্ত্ব নিশ্বয় কুরআশ্বির বিজ্ঞানিক িণশিা। 
 
--- 
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তৃতীয় অধযায়:  পাহাশ্বের নর্কে ও ভূতানত্ত্বক নিদর্শি 

পাহাশ্বের মসৌন্দযশ মািুষশ্বক নেরকাল মুগ্ধ কশ্বরশ্বে। আকার্শ্বোুঁয়া সুউচ্চ েূো, িরফািৃত 
রৃ্ি, সিুশ্বজ ম রা নিলা – এসি মযি পৃনেিীর মাোর মুকুি। নকন্তু পাহাে নক শুধুই 
মানির ওপশ্বরর মসৌন্দযশ? আধুনিক ভূতত্ত্বনিদযা আমাশ্বদর নর্নখশ্বয়শ্বে, পাহাশ্বের েভীশ্বর 
আশ্বে এক নির্াল নর্কে, যা মানির নিশ্বে মপ্রানেত োশ্বক। আরও আশ্চশ্বযশর নিষয় হশ্বলা, 
পনিে কুরআি এই সতযনি িহুকাল আশ্বেই জানিশ্বয় নদশ্বয়শ্বে। এ অধযাশ্বয় আমরা 
পাহাশ্বের ভূনমকা, তার ে ি এিিং ভূতানত্ত্বক নস্থনতর্ীলতা নিশ্বয় কুরআশ্বির আশ্বলানেত 
আয়াতগুশ্বলা সহজ ভাষায় িুঝি। 
 
পাহােশ্বক মপশ্বরশ্বকর সাশ্বে তুলিা 
 
আধুনিক নিজ্ঞাি িশ্বল, পিশত িা পাহাে মকিল মানির ওপশ্বর উুঁেু হশ্বয় োশ্বক িা; িরিং 
এর একিা িে অিংর্ ভূেশ্বভশর েভীশ্বর মপ্রানেত োশ্বক। এই েভীর নর্কেই পাহােশ্বক 
নস্থনতর্ীল রাশ্বখ। কুরআি ন ক এভাশ্বিই পাহােশ্বক িণশিা কশ্বরশ্বে। সূরা িািা-এর ৬-৭ 
িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

بَالََ أوَْتاَداً" هَاداً، وَالْج   "ألَمََْ نجَْعلََ  الََْْرْضََ م 
 
অেশ: "আনম নক পৃনেিীশ্বক নিোিা কনরনি? এিিং পাহােগুশ্বলাশ্বক মপশ্বরকস্বরূপ স্থাপি 
কনরনি?" 
 
‘আওতাদ’ র্ব্দনি ‘ওয়াতাদ’-এর িহুিেি, যার অেশ মপশ্বরক িা খুুঁনি। মপশ্বরশ্বকর মযমি 
একিা অিংর্ মানির নিশ্বে লুকাশ্বিা োশ্বক, আর নকেু অিংর্ ওপশ্বর মদখা যায়, ন ক মতমনি 
পাহাশ্বেরও নির্াল অিংর্ পৃনেিীর েভীশ্বর মপ্রানেত, আর আমরা মদনখ মকিল ওপশ্বরর 
মোট্ট অিংর্। জিাি মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলি তার “নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক 
কুরআি” িইশ্বত আধুনিক ভূতত্ত্বনিদযার িরাত নদশ্বয় িশ্বলি, পাহাশ্বের ভূেভশস্থ নর্কে 
তার িাইশ্বরর দৃর্যমাি অিংশ্বর্র মেশ্বয় িহুগুণ েভীশ্বর োশ্বক, যা পাহােশ্বক অতযে দৃঢ়ভাশ্বি 
পৃনেিীর িুশ্বক ধশ্বর রাশ্বখ। ি. মনরস িুকাইনলও “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 
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𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” িইশ্বত একই কো উশ্বেখ কশ্বর িশ্বলশ্বেি, পাহাশ্বের এই ে ি সম্পশ্বকশ 
আধুনিক ভূতশ্বত্ত্বর জ্ঞাি নেল িা মেৌের্ িের আশ্বে, নকন্তু কুরআি তা অতযে সরল 
উপমায় ফুনিশ্বয় তুশ্বলশ্বে। 
 
ভূনমকম্প মরাশ্বধ পাহাশ্বের ভূনমকা 
 
আমরা জানি, পৃনেিীর উপনরভাে অশ্বিকগুশ্বলা মিকশ্বিানিক মলশ্বির সমন্বশ্বয় েন ত। এই 
মলিগুশ্বলা ধীশ্বর ধীশ্বর িোেো কশ্বর, যার ফশ্বল ভূনমকম্প হয়। নকন্তু পাহাে মযখাশ্বি 
োশ্বক, মসখাশ্বি ভূত্বশ্বকর ভারসাময িজায় োশ্বক। পাহাে আসশ্বল অশ্বিকিা মিােশ্বরর 
মশ্বতা কাজ কশ্বর, যা মলশ্বির োপ ধশ্বর মরশ্বখ ভূনমকশ্বম্পর প্রশ্বকাপ কমায়। 
 
কুরআি পাহাশ্বের এই ভূনমকার ইনিত নদশ্বয়শ্বে। সূরা িাহল-এর ১৫ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 

يدََ ب كُمَْ" يََ أنَ تمَ  َ رَوَاس   "وَألَْقَىَٰ ف ي الْْرَْض 
 
অেশ: "আর নতনি পৃনেিীশ্বত পিশত স্থাপি কশ্বরশ্বেি, যাশ্বত তা মতামাশ্বদর নিশ্বয় মকুঁশ্বপ িা 
ওশ্ব ।" 
 
‘রাওয়ানসয়া’ অেশ সুদৃঢ় পিশত, আর ‘তামীদা’ অেশ মকুঁশ্বপ ও া িা মদালা মদওয়া। অেশাৎ 
পাহাে পৃনেিীশ্বক নস্থর রাখার কাজ কশ্বর। আধুনিক ভূতত্ত্বনিদরা িশ্বলি, পাহাশ্বের নর্কে 
অশ্বিকিা জাহাশ্বজর মিােশ্বরর মশ্বতা ভূত্বশ্বকর ভারসাময রক্ষা কশ্বর।  
আল-োনলি সাশ্বহি তার িইশ্বত নলশ্বখশ্বেি, এই আয়াতনি এক অিিয বিজ্ঞানিক নিদর্শি, 
কারণ তখিকার মািুষ ভািশ্বতও পারত িা ময পাহাশ্বের নিশ্বের ে ি ভূনমকম্প প্রর্মশ্বি 
ভূনমকা রাশ্বখ। 
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পাহাশ্বের নিনভন্ন রে ও বিনেেয 
 
পাহাশ্বের আশ্বরকনি েমৎকার বিনর্ষ্টয হশ্বলা তাশ্বদর রে ও ধরশ্বির বিনেেয। ভূতত্ত্বনিদযা 
িশ্বল, পাহাশ্বের রে নিভশর কশ্বর তার অভযেরীণ খনিজ পদাশ্বেশর ওপর। মকাশ্বিা পাহাে 
কাশ্বলা িািাইশ্বির, মকাশ্বিািা লাল মিশ্বলপােশ্বরর, আিার মকাশ্বিািা সাদা েুিাপােশ্বরর। 
এই পােশকযগুশ্বলা মািুশ্বষর জিয নর্ক্ষণীয়। সূরা ফানতর-এর ২৭-২৮ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 
" بَالَ  نََ الْج  َ وَم   ۚ خْتلَ فاً ألَْوَانهَُا  نََ السَّمَاءَ  مَاءًَ فَأخَْرَجْناَ ب هَ  ثمََرَاتَ  مُّ ََ أنَزَلََ م   ألَمََْ ترَََ أََنََّ اللَّّ

خْتلَ فَ  ألَْوَانهَُا وَغَرَاب يبَُ سُود َ  "جُددَ َ ب يضَ  وَحُمْرَ  مُّ
 
অেশ: "তুনম নক মদশ্বখা িা, আোহ আকার্ মেশ্বক পানি িষশণ কশ্বরি, অতিঃপর তা নদশ্বয় 
আনম নিনভন্ন রশ্বের ফল উৎপন্ন কনর? আর পাহাশ্বেও আশ্বে নিনভন্ন রশ্বের স্তর – সাদা, 
লাল, িািা িশ্বণশর এিিং োঢ় কাশ্বলা।" 
 
এই আয়াত ভূতশ্বত্ত্বর একনি সুন্দর নেে তুশ্বল ধশ্বর। ‘জুদাদ’ অেশ পে িা স্তর, আর 
‘োরািীিু সুদ’ অেশ োঢ় কাশ্বলা রশ্বের পাহাে। ি. িুকাইনল উশ্বেখ কশ্বরি, পাহাশ্বের 
ে ি ও নিনিধ রশ্বের িণশিা কুরআি ময সহজ ও নিখুুঁত উপাশ্বয় নদশ্বয়শ্বে, তা ভূতত্ত্ব 
নিশ্বয় িা পেশ্বল এখশ্বিা অশ্বিশ্বক িুঝশ্বত পারশ্বিি িা। 
 
পাহাশ্বের েলি: একনি আধুনিক ধারণা 
 
আমরা সাধারণত পাহােশ্বক নস্থর ও অেল মশ্বি কনর। নকন্তু আধুনিক নিজ্ঞাি িশ্বল, 
মিকশ্বিানিক মলশ্বির েলােশ্বলর কারশ্বণ পাহােও অতযে ধীরেনতশ্বত স্থাি পনরিতশি 
কশ্বর। এশ্বক ‘কনন্টশ্বিন্টাল নিফি’ িা মহাশ্বদর্ীয় প্রিাহ িশ্বল। কুরআি নিস্ময়করভাশ্বি 
এই েলশ্বির ইনিত নদশ্বয়শ্বে। সূরা িামল-এর ৮৮ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

" ًَ وَه يََ تمَُرَُّ مَرََّ السَّحَابَ  دةَ باَلََ تحَْسَبهَُا جَام   "وَترََى الْج 
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অেশ: "আর তুনম পাহােশ্বক মদশ্বখ নস্থর ও অিে মশ্বি কশ্বরা, অেে তা মমশ্ব র মশ্বতা 
েলশ্বত োশ্বক।" 
 
প্রেম পোয় মশ্বি হশ্বত পাশ্বর এনি মকয়ামশ্বতর নদশ্বির নিিরণ। নকন্তু েভীরভাশ্বি ভািশ্বল 
মিাঝা যায়, পাহাে ময এশ্বকিাশ্বর নস্থর িয়, তা কুরআি জানিশ্বয় নদশ্বয়শ্বে। আধুনিক 
নিজ্ঞাি িশ্বল, পৃনেিীর মলিগুশ্বলার েলােশ্বলর সাশ্বে পাহােও সশ্বর। যনদও এই েনত 
অতযে ধীর – িেশ্বর মাে কশ্বয়ক মসনন্টনমিার – তিুও তা মেশ্বম মিই।  
আল-োনলি সাশ্বহি তার িইশ্বত িশ্বলি, এই আয়াত মলি মিকশ্বিানিকশ্বসর মশ্বতা এক 
জনিল বিজ্ঞানিক ধারণাশ্বক অতযে সাধারণ উপমায় প্রকার্ কশ্বরশ্বে। ি. িুকাইনলও 
মেিয কশ্বরি, কুরআশ্বির এই আয়াত ভূতত্ত্বনিদযার এক নিস্ময়কর ভনিষযিাণী। 
 
পাহাশ্বের উপকানরতা ও প্রাকৃনতক সম্পদ 
 
পাহাে শুধু মসৌন্দযশ িা নস্থনতর্ীলতার জিযই িয়, িরিং এশ্বত রশ্বয়শ্বে মািুশ্বষর জিয 
অফুরে সম্পদ। মলাহা, তামা, মসািা-রূপাসহ িািা খনিজ পদােশ পাহাে মেশ্বক আহরণ 
করা হয়। কুরআি এই কোও িশ্বলশ্বে। সূরা হাদীদ-এর ২৫ িির আয়াশ্বত আোহ 
িশ্বলি: 
 

"َ يد َ وَمَنَاف عَُ ل لنَّاس  يدََ ف يهَ  بَأسَْ  شَد   "وَأنَزَلْناَ الْحَد 
 
অেশ: "আর আনম মলাহা িানজল কশ্বরনে, যাশ্বত আশ্বে প্রেণ্ড র্নক্ত ও মািুশ্বষর জিয িহু 
উপকানরতা।" 
 
‘আিঝালিা’ অেশ িানজল করা িা িানমশ্বয় মদওয়া। নিজ্ঞাি িশ্বল, মলাহার মশ্বতা ভারী 
ধাতু পৃনেিীর অভযেশ্বর বতনর হশ্বয়শ্বে এিিং তা ভূতানত্ত্বক প্রনেয়ায় পাহাশ্বের মধয নদশ্বয় 
ওপশ্বর উশ্ব  এশ্বসশ্বে। পাহাশ্বের এই খনিজ ভাণ্ডার োো আধুনিক সভযতা কল্পিাই করা 
যায় িা। 
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উপসিংহার 
 
পাহাে আোহর এক অপার কুদরশ্বতর নিদর্শি। কুরআি পাহােশ্বক মপশ্বরশ্বকর সাশ্বে 
তুলিা কশ্বর তার েভীর নর্কশ্বের কো িশ্বলশ্বে, যা আধুনিক ভূতশ্বত্ত্বর মূল নভনত্ত। 
পৃনেিীর কম্পি ম কাশ্বত পাহাশ্বের ভূনমকার কো িলা হশ্বয়শ্বে সূরা িাহশ্বল, যা আজশ্বকর 
মলি মিকশ্বিানিকশ্বসর জ্ঞাি োো মিাঝা সম্ভি নেল িা। পাহাশ্বের রশ্বের বিনেেয, তার 
ধীর েলি এিিং খনিজ সম্পশ্বদর কো – সিনকেু নমনলশ্বয় কুরআশ্বির িণশিা অতুলিীয়। 
মনরস িুকাইনল ও আল-োনলশ্বির মশ্বতা েশ্বিষকশ্বদর মশ্বত, এই আয়াতগুশ্বলা প্রমাণ 
কশ্বর কুরআি মকাশ্বিা মািিরনেত িন্থ িয়, িরিং সিশজ্ঞািী আোহর িাণী। 
 
--- 
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েতুেশ অধযায়:  মহাসমুশ্বদ্রর নমলি ও িদীর িাধার রহসয 

পৃনেিীর নতি-েতুেশািংর্ জুশ্বে আশ্বে নির্াল সমুদ্র। এই মহাসমুশ্বদ্রর িীল জশ্বলর নদশ্বক 
তাকাশ্বল মশ্বি হয়, সি পানি িুনঝ একই রকম। নকন্তু আধুনিক সমুদ্রনিজ্ঞাি আমাশ্বদর 
নর্নখশ্বয়শ্বে, নিনভন্ন সমুশ্বদ্রর পানি আলাদা বিনর্শ্বষ্টযর অনধকারী হয়। তাপমাো, 
লিণাক্ততা,  িত্ব – সিনকেুশ্বতই নভন্নতা োশ্বক। আরও আশ্চশ্বযশর নিষয় হশ্বলা, দুই 
সমুশ্বদ্রর নমলিস্থশ্বল একনি অদৃর্য িাধা কাজ কশ্বর, যা তাশ্বদর পানিশ্বক সমূ্পণশ নমশ্বর্ 
মযশ্বত মদয় িা। পনিে কুরআি আজ মেশ্বক মেৌের্ িের আশ্বেই এই রহসয উশ্বোেি 
কশ্বরশ্বে। একইভাশ্বি িদী ও সমুশ্বদ্রর নমনষ্ট ও লিণাক্ত পানির মাশ্বঝও ময অপূিশ অেরাল 
োশ্বক, তাও কুরআি জানিশ্বয়শ্বে। এই অধযাশ্বয় আমরা মসই অশ্বলৌনকক িণশিাগুশ্বলা সহজ 
ভাষায় িুঝি। 
 
দুই সমুশ্বদ্রর নমলি ও অদৃর্য িাধা 
 
আমরা যনদ নিশ্বের মািনেশ্বের নদশ্বক তাকাই, মদখশ্বত পাই ভূমধযসাের ও আিলানন্টক 
মহাসাের নজব্রাল্টার প্রণালীশ্বত নমনলত হশ্বয়শ্বে। মলানহত সাের ও ভারত মহাসােরও 
নমশ্বলশ্বে িাি-এল-মাশ্বন্দি প্রণালীশ্বত। আধুনিক নিজ্ঞািীরা লক্ষ কশ্বরশ্বেি, এই দুই 
সমুশ্বদ্রর পানি পার্াপানর্ প্রিানহত হয়, নকন্তু তাশ্বদর মশ্বধয একিা স্পষ্ট সীমািা োশ্বক, 
মযখাশ্বি তাপমাো, লিণাক্ততা ও  িশ্বত্বর তীব্র পনরিতশি  শ্বি। পানির পৃষ্ঠিাশ্বির 
কারশ্বণও এই পৃেকীকরণ িজায় োশ্বক। এই সীমািাশ্বক নিজ্ঞািীরা িশ্বলি ‘োশ্বমশাহযালাইি 
সীমািা’ িা ‘িারজাখ’ (আরনি র্ব্দ মেশ্বক মিওয়া)। 
 
কুরআি ন ক এই  িিাই িণশিা কশ্বরশ্বে। সূরা রাহমাি-এর ১৯-২০ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 

" يَانَ  َ يبَْغ  ، بيَْنهَُمَا برَْزَخَ  لَّ  "مَرَجََ الْبحَْرَيْنَ  يَلْتقَ ياَن 
 
অেশ: "নতনি দুই সমুদ্রশ্বক প্রিানহত কশ্বরশ্বেি, যারা নমনলত হয়। তাশ্বদর মাশ্বঝ রশ্বয়শ্বে 
এক অেরাল, যা তারা অনতেম করশ্বত পাশ্বর িা।" 
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‘িারজাখ’ র্শ্বব্দর অেশ িাধা, অেরাল িা সীমািা। ‘লা ইয়ািনেয়াি’ অেশ তারা এশ্বক 
অপশ্বরর সীমা লঙ্ঘি কশ্বর িা। ি. মনরস িুকাইনল তার “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 
𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” িইশ্বত িশ্বলি, আধুনিক সমুদ্রনিজ্ঞাি যখি দুই সমুশ্বদ্রর 
মাশ্বঝর এই িাধানি আনিষ্কার কশ্বর, তখি তারা এশ্বক ‘িারজাখ’ িাশ্বমই অনভনহত করার 
কো ভাশ্বিি, কারণ কুরআশ্বির এই িণশিা নেল এশ্বকিাশ্বর নিভুশল ও বিজ্ঞানিক। জিাি 
মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলি তার “নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি” িইশ্বত উশ্বেখ 
কশ্বরি, এই আয়াত একনদশ্বক মযমি সমুদ্রনিদযার এক নিখুুঁত তেয মদয়, মতমনি আোহর 
অপনরশ্বময় ক্ষমতারও পনরেয় িহি কশ্বর। 
 
নমনষ্ট ও লিণাক্ত পানির নমলি 
 
শুধু দুই সমুদ্রই িয়, মযখাশ্বি িদী নেশ্বয় সমুশ্বদ্র মমশ্বর্, মসখাশ্বিও এক নিস্ময়কর  িিা 
 শ্বি। িদীর নমনষ্ট পানি আর সমুশ্বদ্রর লিণাক্ত পানি পার্াপানর্ নমনলত হয়, নকন্তু সহশ্বজ 
নমশ্বর্ যায় িা। িদীর মমাহিায় মেশ্বল মিাঝা যায়, পানির রিং, স্বাদ ও  িত্ব আলাদা 
োশ্বক। এই পৃেকীকরশ্বণর মপেশ্বি কাজ কশ্বর পানির নভন্ন  িত্ব ও পৃষ্ঠিাশ্বির িীনত। 
 
কুরআি এই িাস্তিতারও িণশিা নদশ্বয়শ্বে। সূরা ফুরকাি-এর ৫৩ িির আয়াশ্বত আোহ 
িশ্বলি: 
 
جْرًا" لْحَ  أجَُاجَ  وَجَعلَََ بيَْنهَُمَا برَْزَخًا وَح  ذاَ م  ٰـ ذاَ عَذْبَ  فرَُاتَ  وَهَ ٰـ  وَهُوََ الَّذَ ي مَرَجََ الْبحَْرَيْنَ  هَ

حْجُورًا  "مَّ
 
অেশ: "আর নতনিই মসই সত্তা, নযনি দুই সমুদ্রশ্বক প্রিানহত কশ্বরশ্বেি – একনি নমনষ্ট ও 
তৃষ্ণা নিিারক, অিযনি লিণাক্ত ও নতক্ত। আর নতনি তাশ্বদর মাশ্বঝ স্থাপি কশ্বরশ্বেি এক 
অেরাল ও এক অলঙ্ঘিীয় িাধা।" 
 
এখাশ্বি ‘আযিুি ফুরাত’ অেশ অতযে নমনষ্ট ও সুস্বাদু পানি, যা িদীর পশ্বক্ষ প্রশ্বযাজয। 
আর ‘নমলহুি উজাজ’ অেশ অতযে লিণাক্ত ও নতক্ত পানি, যা সমুশ্বদ্রর বিনর্ষ্টয। ‘নহজরাম 
মাহজূরা’ অেশ এমি িাধা যা পুশ্বরাপুনর নিনষদ্ধ িা অলঙ্ঘিীয়। ি. িুকাইনল িশ্বলি, এই 
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আয়াত িদী ও সমুশ্বদ্রর নমলিস্থশ্বলর ময বিজ্ঞানিক সতয উশ্বোেি কশ্বর, তা নেল সপ্তদর্ 
র্তাব্দী পযশে মািুশ্বষর অজািা।  
আল-োনলি সাশ্বহিও তার িইশ্বত এই আয়াশ্বতর প্রর্িংসা কশ্বর িশ্বলি, এনি কুরআশ্বির 
বিজ্ঞানিক মু‘নজজার এক অিিয িমুিা। 
 
নতিনি অন্ধকাশ্বরর সােরতল 
 
একনি আরও েভীর নিস্ময় অশ্বপক্ষা করশ্বে সমুশ্বদ্রর তলশ্বদশ্বর্। আধুনিক সমুদ্রনিজ্ঞািীরা 
িশ্বলি, সােশ্বরর েভীশ্বর যত যাওয়া যায়, আশ্বলা তত কমশ্বত োশ্বক। প্রেশ্বম দৃর্যমাি 
আশ্বলা হানরশ্বয় যায়, তারপর িীলশ্বে অন্ধকার মিশ্বম আশ্বস, আর এশ্বকিাশ্বর তলশ্বদশ্বর্ 
মপৌঁেশ্বল তা সমূ্পণশ অন্ধকাশ্বর মেশ্বক যায়। এশ্বক নিজ্ঞািীরা িশ্বলি ‘অযাশ্বফানিক মজাি’ 
িা আশ্বলাহীি অঞ্চল। 
 
কুরআি এই েভীর সমুশ্বদ্রর অন্ধকাশ্বরর িণশিা নদশ্বয়শ্বে অতযে নিখুুঁতভাশ্বি। সূরা িূর-
এর ৪০ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 
" َ ظُلمَُاتَ   ۚ ن فَوْق هَ  سَحَابَ   ن فَوْق هَ  مَوْجَ  م   ي  َ يغَْشَاهَُ مَوْجَ  م    أوََْ كَظُلمَُاتَ  ف ي بحَْرَ  لُّج  

َ إ ذاَ أخََْرَجََ يدَهََُ لمََْ يكََدَْ يرََاهَا  "بعَْضُهَا فَوْقََ بعَْض 
 
অেশ: "অেিা (তাশ্বদর কাজ) েভীর সমুশ্বদ্রর তলশ্বদশ্বর্র অন্ধকাশ্বরর মশ্বতা, যাশ্বক মেশ্বক 
রাশ্বখ তরশ্বির পর তরি, যার ওপশ্বর োশ্বক মম । এক অন্ধকাশ্বরর ওপর আশ্বরক 
অন্ধকার, যখি মকউ হাত মির কশ্বর, তা মদখশ্বত পায় িা।" 
 
এই আয়াশ্বত েভীর সমুশ্বদ্রর ময স্তরনভনত্তক অন্ধকাশ্বরর কো িলা হশ্বয়শ্বে, নিজ্ঞাি তা 
পুশ্বরাপুনর স্বীকার কশ্বর। প্রেম অন্ধকারনি হশ্বলা মমশ্ব র কারশ্বণ সূশ্বযশর আশ্বলা োকা পো, 
নিতীয়নি সমুশ্বদ্রর উপনরতশ্বলর তরি, তৃতীয়নি েভীর তরি, আর েতুেশনি হশ্বলা 
এশ্বকিাশ্বর েভীর সমুশ্বদ্রর তলশ্বদর্। আল-োনলি সাশ্বহি উশ্বেখ কশ্বরি, সমুশ্বদ্রর এই 
অভযেরীণ তরি (𝐈𝐧𝐭𝐞𝐫𝐧𝐚𝐥 𝐖𝐚𝐯𝐞𝐬) সম্পশ্বকশ নিজ্ঞািীরা সম্প্রনত জািশ্বত মপশ্বরশ্বেি, 
অেে কুরআি তা িহুকাল আশ্বেই িশ্বল নদশ্বয়শ্বে। ি. িুকাইনলও নিস্ময় প্রকার্ কশ্বর 
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িশ্বলি, সমুশ্বদ্রর েভীরতার এই নিখুুঁত নিিরণ ময মািুষ নলশ্বখশ্বে, তা নিোস করা কন ি; 
িরিং এনি ঐর্ী জ্ঞাশ্বিরই ফসল। 
 
মুক্তা ও প্রিাশ্বলর ভাণ্ডার 
 
সমুশ্বদ্রর আশ্বরকনি িে অিদাি হশ্বলা তার রত্নভাণ্ডার – মুক্তা ও প্রিাল। এই মূলযিাি 
িস্তুগুশ্বলা মািুশ্বষর জীিশ্বি মসৌন্দযশ ও অেশবিনতক সমৃনদ্ধ নিশ্বয় আশ্বস। কুরআি সূরা 
রাহমাি-এর ২২ িির আয়াশ্বত িশ্বলশ্বে: 
 

نْهُمَا اللُّؤْلؤَُُ وَالْمَرْجََانَُ"  "يخَْرُجَُ م 
 
অেশ: "উভয় সমুদ্র মেশ্বক মির হয় মুক্তা ও প্রিাল।" 
 
এই আয়াত সমুশ্বদ্রর সম্পশ্বদর প্রনত ইনিত কশ্বর, যা মািুশ্বষর উপকাশ্বর আশ্বস। এখাশ্বি 
‘উভয় সমুদ্র’ িলশ্বত নমনষ্ট ও মিািা পানির সমুশ্বদ্রর কো মিাঝাশ্বিা হশ্বয়শ্বে িশ্বল অশ্বিক 
মুফাসনসর মত মদি, আিার মকউ িশ্বলি দুই ধরশ্বির মিািা সমুদ্র। যাই মহাক, মূল 
কো হশ্বলা সমুশ্বদ্রর অভযেশ্বর আোহ অমূলয রত্ন মরশ্বখশ্বেি, যা মেশ্বক মািুষ উপকৃত 
হয়। 
 
উপসিংহার 
মহাসমুশ্বদ্রর নমলি ও িদীর িাধার এই আশ্বলােিা মেশ্বক আমরা িুঝশ্বত পানর, 
সমুদ্রনিজ্ঞাশ্বির অশ্বিক আধুনিক আনিষ্কার কুরআি আশ্বেই জানিশ্বয়নেল। দুই সমুশ্বদ্রর 
মাশ্বঝ ‘িারজাখ’ িা অেরাল, িদী ও সমুশ্বদ্রর নমনষ্ট-লিণ পানির অনমশ্রতা, েভীর 
সমুশ্বদ্রর স্তরিদ্ধ অন্ধকার এিিং সমুশ্বদ্রর রত্নভাণ্ডার – সিই কুরআশ্বির অশ্বলৌনককতার 
প্রমাণ। ি. মনরস িুকাইনল ও মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলশ্বির েশ্বিষণা আমাশ্বদর 
এ নিোশ্বস দৃঢ় কশ্বর ময, কুরআি সনতযই আোহর িাণী। পরিতশী অধযাশ্বয় আমরা 
আশ্বরক েমকপ্রদ নিদর্শি – মম , িৃনষ্ট ও পানি েশ্বের ওপর কুরআশ্বির বিজ্ঞানিক 
িযাখযা নিশ্বয় আশ্বলােিা করি। 
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পঞ্চম অধযায়:  মম , িৃনষ্ট ও পানি েশ্বের নিখুুঁত িণশিা 

িৃনষ্ট আমাশ্বদর জীিশ্বির অনিশ্বেদয অিংর্। কৃনষকাজ মেশ্বক শুরু কশ্বর খািার পানি, িদী-
িালা, খাল-নিল সিনকেুর জিযই িৃনষ্টর প্রশ্বয়াজি। নকন্তু িৃনষ্ট আশ্বস মকাো মেশ্বক, 
কীভাশ্বি বতনর হয় মম , আর পুশ্বরা পানি েে নকভাশ্বি কাজ কশ্বর – এসি জািশ্বত 
আধুনিক নিজ্ঞাশ্বির দী শ সময় মলশ্বেশ্বে। অেে পনিে কুরআি মেৌের্ িের আশ্বেই 
িৃনষ্ট েশ্বের িণশিা নদশ্বয়শ্বে যা আজশ্বকর আিহাওয়া নিজ্ঞাশ্বির সাশ্বে হুিহু নমশ্বল যায়। 
এই অধযাশ্বয় আমরা মসই নিখুুঁত িণশিাগুশ্বলা খুি সহজ ভাষায় িুঝি। 
 
িায়ু মমশ্ব র িাহক 
 
িৃনষ্টর প্রেম ধাপ শুরু হয় িায়ুপ্রিাহ নদশ্বয়। সমুশ্বদ্রর পানির ওপর নদশ্বয় যখি িাতাস 
িশ্বয় যায়, তখি তা জলীয় িাষ্প িহি কশ্বর আকাশ্বর্ নিশ্বয় যায়। আধুনিক 
আিহাওয়ানিদযা এই প্রনেয়াশ্বক ‘িাষ্পীভিি’ ও ‘পনরেলি’ িাশ্বম নেনিত কশ্বর। এই 
িায়ুপ্রিাহশ্বকই মম  সৃনষ্টর প্রেম োলক র্নক্ত িলা হয়। 
 
কুরআি এই ধাশ্বপর ইনিত নদশ্বয়শ্বে সূরা নহজর-এর ২২ িির আয়াশ্বত। আোহ িশ্বলি: 
 

نََ السَّمَاءَ  مَاءًَ فَأسَْقيَْنَاكُمُوهَُ" يَاحََ لَوَاق حََ فأَنَزَلْنَا م   "وَأرَْسَلْنَا الر  
 
অেশ: "আর আনম িাতাস মপ্ররণ কনর েভশধারণকারী রূশ্বপ, অতিঃপর আকার্ মেশ্বক পানি 
িষশণ কনর এিিং তা নদশ্বয় মতামাশ্বদর পাি করাই।" 
 
এখাশ্বি ‘লাওয়ানকহা’ র্ব্দনি এশ্বসশ্বে ‘লাকাহা’ মেশ্বক, যার অেশ েভশধারণ করা। অেশাৎ 
িাতাস মমশ্ব র িীজ ধারণ কশ্বর, মযমি োে পরাোয়শ্বির মাধযশ্বম ফল ধারণ কশ্বর। 
আধুনিক নিজ্ঞাি িশ্বল, িাতাস সমুশ্বদ্রর ওপর নদশ্বয় প্রিানহত হশ্বয় জলকণাশ্বক নিশ্বয় 
যায়, যা পশ্বর  িীভূত হশ্বয় মমশ্ব  পনরণত হয়। ি. মনরস িুকাইনল তার “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 
𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” িইশ্বত এই আয়াশ্বতর প্রর্িংসা কশ্বর িশ্বলি, 
িাতাশ্বসর এই নিনষক্তকারী ভূনমকা সম্পশ্বকশ সপ্তদর্ র্তাব্দীর আশ্বে মকউ জািত িা। 
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 মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলিও তার “নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি” িইশ্বত িশ্বলি, 
লাওয়ানকহ র্ব্দনি একাধাশ্বর বজনিক ও আিহাওয়ােত সতয প্রকার্ কশ্বর, যা অতযে 
েমকপ্রদ। 
 
মমশ্ব র স্তরনভনত্তক ে ি 
 
আমরা আকাশ্বর্ তাকাশ্বল মম শ্বক একিাই নপণ্ড মশ্বি কনর। নকন্তু আিহাওয়ানিজ্ঞাি িশ্বল, 
মম  স্তশ্বর স্তশ্বর সাজাশ্বিা োশ্বক। প্রেশ্বম মোি মোি মম খণ্ড আলাদাভাশ্বি উেশ্বত োশ্বক, 
তারপর িাতাস তাশ্বদর এক জায়োয় জশ্বো কশ্বর। জশ্বো হওয়ার পর তারা পরস্পশ্বরর 
ওপশ্বর উ শ্বত োশ্বক এিিং সূ্তপাকাশ্বর স্তশ্বর স্তশ্বর নিিযস্ত হয়। এভাশ্বি বতনর হয় নির্াল 
িৃনষ্ট মম , যাশ্বক ‘নকউমুশ্বলানিিাস’ িলা হয়। 
 
কুরআি মমশ্ব র এই ে িপ্রনেয়ার িণশিা নদশ্বয়শ্বে অতযে নিখুুঁতভাশ্বি। সূরা িূর-এর 
৪৩ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 
" لَل هَ  نَْ خ  ي سَحَاباً ثمََُّ يؤَُل  فَُ بيَْنهََُ ثمََُّ يجَْعلَهَُُ رُكَامًا فَترََى الْوَدْقََ يََخْرُجَُ م  ََ يزُْج   "ألَمََْ ترَََ أنَََّ اللَّّ
 
অেশ: "তুনম নক মদখ িা, আোহ মম শ্বক ধীশ্বর ধীশ্বর োনলত কশ্বরি, তারপর তা একনেত 
কশ্বরি, তারপর সূ্তপাকার কশ্বরি, তারপর তুনম মদশ্বখা িৃনষ্টর ধারা তার মধয মেশ্বক মির 
হশ্বয় আসশ্বে।" 
 
এই আয়াশ্বতর র্ব্দগুশ্বলা এতিাই বিজ্ঞানিক ময তা নিনস্মত কশ্বর। ‘ইউঝজী’ অেশ ধীশ্বর 
ধীশ্বর োনলত করা, ‘ইউআনেফু’ অেশ মজাো লাোশ্বিা িা একনেত করা, ‘রুকামা’ অেশ 
সূ্তপীকৃত িা একনির ওপর আশ্বরকনি, আর ‘ওয়াদকা’ অেশ িৃনষ্ট। ‘নমি নখলানলহী’ অেশ 
তার মধযস্থল নদশ্বয়, অেশাৎ মমশ্ব র মভতর নদশ্বয় িৃনষ্ট মিনরশ্বয় আসা। আধুনিক নিজ্ঞাি 
িশ্বল, নকউমুশ্বলানিিাস মমশ্ব র মকন্দ্র মেশ্বক িৃনষ্ট িাশ্বম। ি. িুকাইনল উশ্বেখ কশ্বরি, মম  
সৃনষ্টর এই ধাপগুশ্বলা নিশ্বয় ১৯৪০ সাশ্বলর আশ্বে আিহাওয়ানিজ্ঞাশ্বি পনরষ্কার ধারণা নেল 
িা। 
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উেিভাশ্বি মিশ্বে ও া মম  ও নর্লািৃনষ্ট 
 
মম  যখি আরও  িীভূত হয়, তখি তা ওপশ্বরর নদশ্বক উ শ্বত োশ্বক এিিং এক ধরশ্বণর 
পিশশ্বতর আকৃনত পায়। এ সময় মমশ্ব র মভতশ্বর িািা স্তশ্বর তাপমাোর তারতশ্বমযর 
কারশ্বণ নর্লা িা িরফখণ্ড বতনর হয়। এই িরফখণ্ডগুশ্বলা িে িে হশ্বয় নিশ্বে পশ্বে 
নর্লািৃনষ্টর সৃনষ্ট কশ্বর। 
 
কুরআি সূরা িূর-এর ৪৩ িির আয়াশ্বতর মর্ষািংশ্বর্ এই িণশিাই নদশ্বয়শ্বে। উক্ত 
আয়াশ্বতর ধারািানহকতায় আোহ িশ্বলি: 
 

فهَُُ عَن مَّن يشََاءَُ" يبَُ ب هَ  مَن يشََاءَُ وَيَصْر  ن برََدَ  فَيصُ  بَالَ  ف يهَا م  ن ج  نََ السَّمَاءَ  م  لَُ مَ   "وَينُزَ  
 
অেশ: "আর নতনি আকার্ মেশ্বক নর্লািৃনষ্ট িামাি, যা আশ্বস আকাশ্বর্র (মমশ্ব র) পিশত 
মেশ্বক, তারপর নতনি যাশ্বক ইো তা নদশ্বয় ক্ষনতিস্ত কশ্বরি এিিং যাশ্বক ইো রক্ষা 
কশ্বরি।" 
 
এখাশ্বি ‘নমি নজিানলি ফীহা নমম িারানদি’ িলশ্বত মমশ্ব র মভতশ্বর িরশ্বফর পাহাশ্বের 
কো িলা হশ্বয়শ্বে। আধুনিক আিহাওয়ানিদযা িশ্বল, নির্াল নকউমুশ্বলানিিাস মমশ্ব র 
মভতশ্বর িরশ্বফর ফনিক ও নর্লা জমা হয়, যা নিশ্বে পনতত হশ্বল নর্লািৃনষ্ট হয়। আল-
োনলি সাশ্বহি িশ্বলি, এই আয়াত নর্লািৃনষ্টর প্রনেয়া ও মমশ্ব র অভযেরীণ ে ি 
নিখুুঁতভাশ্বি ফুনিশ্বয় তুশ্বলশ্বে, যা কুরআশ্বির বিজ্ঞানিক মু‘নজজার প্রমাণ। 
 
পানি েশ্বের সমূ্পণশ িণশিা 
 
এখি পযশে আমরা মম  সৃনষ্ট, িৃনষ্ট ও নর্লািৃনষ্ট মদখলাম। নকন্তু পানি কীভাশ্বি সমুদ্র 
মেশ্বক আকাশ্বর্ যায়, মম  হশ্বয় িৃনষ্ট হশ্বয় আিার িদী-িালায় নফশ্বর আশ্বস – এই পুশ্বরা 
েে সম্পশ্বকশ প্রােীি যুশ্বে িািা ভুল ধারণা নেল। অশ্বিশ্বক ভািশ্বতি িৃনষ্ট আশ্বস িদীর 
নিে মেশ্বক মকাশ্বিা অজািা উৎস মেশ্বক। নকন্তু কুরআি পুশ্বরা পানি েশ্বের সন ক িণশিা 
নদশ্বয়শ্বে নিনভন্ন আয়াশ্বত সনম্মনলতভাশ্বি। 
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সূরা যুমার-এর ২১ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

"َ نََ السَّمَاءَ  مَاءًَ فسََلكََهَُ ينَاَب يعََ ف ي الْْرَْض  ََ أنَزَلََ م   "ألَمََْ ترَََ أنَََّ اللَّّ
 
অেশ: "তুনম নক মদখ িা, আোহ আকার্ মেশ্বক পানি িষশণ কশ্বরি, অতিঃপর তা মানিশ্বত 
প্রস্রিণ িা ঝরিারূশ্বপ প্রিানহত কশ্বরি।" 
 
আর সূরা রূম-এর ৪৮ িির আয়াশ্বত িশ্বলি: 
 
سَفاً فَترََى" يَاحََ فَتثُ يرَُ سَحَاباً فَيَبْسُطُهَُ ف ي السَّمَاءَ  كَيْفََ يشََاءَُ وَيجَْعَلهَُُ ك  لَُ الر   َُ الَّذ ي يرُْس   اللَّّ

لَل هَ  نَْ خ   "الْوَدْقََ يخَْرُجَُ م 
 
অেশ: "আোহই িাতাস মপ্ররণ কশ্বরি, যা মম  সৃনষ্ট কশ্বর; তারপর তা আকাশ্বর্ েনেশ্বয় 
মদি মযভাশ্বি ইো; তারপর তা খণ্ড খণ্ড কশ্বরি; তারপর তুনম মদশ্বখা িৃনষ্ট মির হশ্বয় 
আশ্বস তার মধয মেশ্বক।" 
 
এই আয়াতগুশ্বলা একে করশ্বল আমরা পাই একনি সমূ্পণশ পানি েশ্বের নেে: িাতাস 
সমুশ্বদ্রর পানি নিশ্বয় মম  বতনর কশ্বর, মসই মম   িীভূত হশ্বয় িৃনষ্ট হয়, িৃনষ্টর পানি 
মানিশ্বত প্রশ্বির্ কশ্বর ভূেভশস্থ জলাধার ও ঝরিা বতনর কশ্বর এিিং পশ্বর িদী হশ্বয় আিার 
সমুশ্বদ্র নফশ্বর যায়। ি. িুকাইনল এই েেশ্বক কুরআশ্বির একনি অতযে গুরুত্বপূণশ 
বিজ্ঞানিক নিদর্শি নহশ্বসশ্বি িণশিা কশ্বরশ্বেি। আল-োনলি সাশ্বহিও িশ্বলি, মষাের্ 
র্তাব্দীর আশ্বে পযশে ইউশ্বরাশ্বপর নিজ্ঞািীরাও সন ক পানি েে জািশ্বতি িা, অেে 
কুরআি তা িশ্বল নদশ্বয়শ্বে িহু আশ্বে। 
 
পনরনমত পনরমাশ্বণ িৃনষ্ট 
 
মর্ষ আশ্বরকনি েমকপ্রদ তেয হশ্বলা, িৃনষ্টর পনরমাণ অতযে সুনিনদশষ্ট। আিহাওয়ানিজ্ঞাি 
িশ্বল, প্রনত িের পৃনেিীশ্বত একনি নিনদশষ্ট পনরমাণ িৃনষ্ট হয় এিিং এই পনরমাশ্বণ মতমি 
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মকাশ্বিা তারতময হয় িা। কুরআি সূরা যুখরুফ-এর ১১ িির আয়াশ্বত এই ইনিত 
নদশ্বয়শ্বে। আোহ িশ্বলি: 
 

" نََ السَّمَاءَ  مَاءًَ ب قدَرََ  لََ م   "وَالَّذ ي نزََّ
 
অেশ: "আর নযনি আকার্ মেশ্বক পানি িষশণ কশ্বরি নিনদশষ্ট পনরমাশ্বণ।" 
 
‘নিকাদার’ র্শ্বব্দর অেশ পনরমাপমশ্বতা, নিধশানরত মাোয়। আধুনিক েশ্বিষণা িশ্বল, 
পৃনেিীশ্বত প্রনত িেশনমিাশ্বর িেশ্বর েশ্বে প্রায় এক নমিার িৃনষ্টপাত হয় এিিং এই নহসাি 
িহুকাল ধশ্বর মমািামুনি নস্থনতর্ীল। আল-োনলি সাশ্বহি উশ্বেখ কশ্বরি, পানি েশ্বের এই 
সুনিয়নন্ত্রত ভারসাময আোহর এক িে নিদর্শি। 
 
উপসিংহার 
 
মম , িৃনষ্ট ও পানি েে সম্পশ্বকশ কুরআশ্বির িণশিা পেশ্বল সনতযই নিস্মশ্বয় অনভভূত হশ্বত 
হয়। িাতাশ্বসর েভশধারণ, মমশ্ব র স্তরনভনত্তক ে ি, উেি মমশ্ব র অভযেশ্বর নর্লার 
উপনস্থনত, ভূেভশস্থ পানির উৎস এিিং িৃনষ্টর নিধশানরত পনরমাণ – এসিই আধুনিক 
আিহাওয়ানিজ্ঞাশ্বির মূল কো। ি. মনরস িুকাইনল ও আল-োনলি সাশ্বহশ্বির মশ্বত, এসি 
আয়াত প্রমাণ কশ্বর কুরআি মকাশ্বিা মািুশ্বষর মলখা িয়; এনি সমি নিেজেশ্বতর স্রষ্টার 
িাণী। পরিতশী অধযাশ্বয় আমরা আরও নিস্ময়কর নিষয় – কুরআশ্বির আশ্বলাশ্বক উনিদ, 
প্রাণীজেৎ ও জীিবিনেশ্বেযর ভারসাময নিশ্বয় আশ্বলােিা করি। 
 
--- 
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ষষ্ঠ অধযায়: উনিদ, প্রাণীজেৎ ও জীিবিনেশ্বেযর ভারসাময 

এই নির্াল পৃনেিীশ্বত আমরা কত রকশ্বমর োেপালা, কীিপতি, পশুপানখ মদনখ। এশ্বদর 
সিার জীিি এশ্বক অপশ্বরর সাশ্বে জনেশ্বয় আশ্বে। পনরশ্বিশ্বর্র ভারসাময িজায় রাখশ্বত 
প্রনতনি জীশ্বির ভূনমকা আশ্বে। আধুনিক জীিনিজ্ঞাি ও িাস্তুনিদযা (ইশ্বকালনজ) আমাশ্বদর 
নর্নখশ্বয়শ্বে, প্রকৃনতর এই নিনেে জেৎ আোহর অপূিশ নিয়শ্বম েলশ্বে। পনিে কুরআি 
মেৌের্ িের আশ্বেই উনিদ, প্রাণী ও জীিবিনেশ্বেযর এই ভারসাশ্বমযর কো অতযে 
েভীরভাশ্বি িণশিা কশ্বরশ্বে। এই অধযাশ্বয় আমরা মসই িণশিাগুশ্বলা সহজ ভাষায় িুঝি। 
 
জীিজেশ্বতর মজাোয় মজাোয় সৃনষ্ট 
 
আমরা সিাই জানি, প্রাণীজেশ্বত সাধারণত পুরুষ ও স্ত্রী উভশ্বয়র নমলশ্বি িিংর্িৃনদ্ধ হয়। 
নকন্তু আধুনিক নিজ্ঞাি িলশ্বে, শুধু প্রাণী িয়, উনিশ্বদর মশ্বধযও পুরুষ ও স্ত্রী বিনর্ষ্টয 
রশ্বয়শ্বে। অশ্বিক োশ্বে আলাদা পুরুষ ও স্ত্রী ফুল হয়, পরাোয়শ্বির মাধযশ্বম ফল সৃনষ্ট 
হয়। এমিনক অদৃর্য জীিাণু পযশে মজাোয় মজাোয় িিংর্িৃনদ্ধ কশ্বর। নিজ্ঞািীরা িলশ্বেি, 
মহানিশ্বের সি নকেুই মজাোয় মজাোয় সৃনষ্ট – ইশ্বলকট্রি-মপ্রািি, ধিাত্মক-ঋণাত্মক, 
সি নকেুশ্বত মজাোর ধারণা নিদযমাি। 
 
কুরআি এই সিশজিীি িীনতর িণশিা নদশ্বয়শ্বে। সূরা ইয়াসীি-এর ৩৬ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 

ا لََ يعَْلمَُونََ" مَّ مَْ وَم  ه  نَْ أنَفسُ  ا تنُب تَُ الْْرَْضَُ وَم  مَّ  "سُبْحَانََ الَّذ ي خَلَقََ الْْزَْوَاجََ كُلَّهَا م 
 
অেশ: "পনিে মসই সত্তা, নযনি মজাোয় মজাোয় সৃনষ্ট কশ্বরশ্বেি সি নকেু – যমীি যা 
উৎপন্ন কশ্বর তা মেশ্বক, তাশ্বদর নিশ্বজশ্বদর মধয মেশ্বক এিিং যা তারা জাশ্বি িা তা 
মেশ্বকও।" 
 
এই আয়াত খুিই নিসৃ্তত অেশিহ। ‘আযওয়াজ’ অেশ মজাো িা স্ত্রী-পুরুষ। মানি মেশ্বক 
যা উৎপন্ন হয় অেশাৎ উনিশ্বদর মশ্বধযও আশ্বে মজাো। মািুশ্বষর নিশ্বজশ্বদর মশ্বধযও িারী-
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পুরুষ মজাো। আর ‘যা তারা জাশ্বি িা’ িলশ্বত এমি সি নজনিস মিাঝাশ্বিা হশ্বয়শ্বে, যা 
তখি মািুশ্বষর আনিষ্কাশ্বরর িাইশ্বর নেল। 
 ি. মনরস িুকাইনল তার “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” িইশ্বত 
িশ্বলশ্বেি, অিুজীি ও পদাশ্বেশর অভযেরীণ মজাোর ধারণা নিজ্ঞািীরা নির্ র্তশ্বক এশ্বস 
জািশ্বত মপশ্বরশ্বেি, অেে কুরআি তা ইনিত কশ্বরশ্বে মসই মেৌের্ িের আশ্বে। 
মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলিও তার “নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি” িইশ্বত িশ্বলি, 
এই আয়াত আধুনিক নজিতত্ত্ব ও উনিদনিজ্ঞাশ্বির জিয এক নির্াল মু‘নজজা। 
 
উনিশ্বদর খাদয বতনরর মকন্দ্র: সিুজ পে 
 
উনিদ কীভাশ্বি খাদয বতনর কশ্বর, তা জািশ্বত মািুশ্বষর অশ্বিক সময় মলশ্বেশ্বে। আধুনিক 
নিজ্ঞাি িশ্বল, োশ্বের সিুজ পাতাই হশ্বলা খাদয বতনরর কারখািা। সূশ্বযশর আশ্বলা, পানি 
ও িাতাশ্বসর কািশি িাই-অক্সাইি িযিহার কশ্বর পাতায় ‘ফশ্বিানসশ্বন্থনসস’ িা 
সাশ্বলাকসিংশ্বেষণ প্রনেয়ায় খাদয বতনর হয়। এই প্রনেয়ায় অনক্সশ্বজিও বতনর হয়, যা 
মািুষ ও প্রাণীর মিুঁশ্বে োকার জিয জরুনর। 
 
কুরআি উনিশ্বদর সিুজ অিংশ্বর্র গুরুত্ব মিাঝাশ্বত একনি নিশ্বর্ষ র্ব্দ িযিহার কশ্বরশ্বে। 
সূরা আিআম-এর ৯৯ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 
جَُ" رًا نُّخْر  نْهَُ خَض  نََ السَّمَاءَ  مَاءًَ فَأخَْرَجْناَ ب هَ  نبَاَتََ كُل َ  شَيْءَ  فَأخَْرَجْناَ م   وَهُوََ الَّذ ي أنَزَلََ م 

باً ترََاك  نْهَُ حَبًّا مُّ  "م 
 
অেশ: "নতনিই মসই সত্তা, নযনি আকার্ মেশ্বক পানি িষশণ কশ্বরি; তারপর তার িারা সি 
ধরশ্বির উনিদ উৎপন্ন কনর; তারপর তা মেশ্বক সিুজ পাতা মির কনর; তারপর তা 
মেশ্বক স্তশ্বর স্তশ্বর র্সযদািা মির কনর।" 
 
এখাশ্বি ‘খানদর’ র্শ্বব্দর অেশ সিুজ। কুরআি সিুজ অিংর্শ্বকই উনিশ্বদর মূল খাদয 
উৎপাদি মকন্দ্র নহশ্বসশ্বি ইনিত কশ্বরশ্বে। আল-োনলি সাশ্বহি িশ্বলি, এই আয়াত 



 
 

 
32 

পশ্বরাক্ষভাশ্বি সাশ্বলাকসিংশ্বেষশ্বণর গুরুত্ব তুশ্বল ধশ্বর, মযখাশ্বি পাতাই হশ্বলা খাদয বতনরর 
প্রধাি জায়ো। 
 
পরাোয়ি ও ফল সৃনষ্ট 
 
ফল কীভাশ্বি সৃনষ্ট হয়, তা নিশ্বয়ও প্রােীিকাশ্বল িািা ভুল ধারণা নেল। আজশ্বকর 
উনিদনিজ্ঞাি িশ্বল, পুরুষ ফুশ্বলর পরােশ্বরণু স্ত্রী ফুশ্বলর েভশার্শ্বয় মপৌঁোশ্বল তশ্বিই ফল 
বতনর হয়। এই পরাোয়শ্বির কাজ কশ্বর িাতাস, মমৌমানে, প্রজাপনত ইতযানদ। 
 
কুরআি ফশ্বলর সৃনষ্ট প্রনেয়ার ইনিত নদশ্বয়শ্বে সূরা রাদ-এর ৪ িির আয়াশ্বত। আোহ 
িশ্বলি: 
 
" نْوَانَ  نْوَانَ  وَغَيْرَُ ص  يلَ  ص  نَْ أعَْناَبَ  وَزَرْعَ  وَنخَ  رَاتَ  وَجَنَّاتَ  م   تجََاو  َ ق طَعَ  مُّ  وَف ي الْْرَْض 

َ ف ي الْْكُُلَ  لَُ بعَْضَهَا عَلىََٰ بعَْض  دَ  وَنفُضَ    "يسُْقَىَٰ ب مَاءَ  وَاح 
 
অেশ: "পৃনেিীশ্বত আশ্বে পার্াপানর্ নিনভন্ন জনম িুকশ্বরা, আেুশ্বরর িাোি, র্সযশ্বক্ষত, 
একই নর্কে মেশ্বক অশ্বিকনি িা আলাদা আলাদা নর্কশ্বের মখজুর োে; একই পানি 
নদশ্বয় এশ্বদর মসে করা হয়, অেে খাওয়ার মক্ষশ্বে আনম একনিশ্বক আশ্বরকনির ওপর 
মশ্রষ্ঠত্ব মদই।" 
 
এখাশ্বি ‘নসিওয়াি ওয়া োইরু নসিওয়াি’ অেশ একই মোো মেশ্বক একানধক োে িা 
আলাদা আলাদা োে। এই আয়াত উনিশ্বদর প্রজিি ও বিনেশ্বেযর নদশ্বক ইনিত কশ্বর। 
ি. িুকাইনল িশ্বলি, কুরআশ্বির উনিদ িণশিা প্রােীিকাশ্বলর কৃনষজ্ঞাশ্বির মেশ্বয় অশ্বিক 
মিনর্ নিভুশল ও নিজ্ঞািসম্মত। 
 
প্রাণীজেশ্বতর নিজস্ব সমাজ ও ভাষা 
 
আধুনিক প্রানণনিজ্ঞাি িশ্বল, প্রনতনি প্রাণীর নিজস্ব সামানজক জীিি ও মযাোশ্বযাশ্বের 
মাধযম আশ্বে। নপুঁপো মেশ্বক শুরু কশ্বর পানখ পযশে সিাই নিশ্বজশ্বদর মশ্বধয তেয নিনিময় 
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কশ্বর। মমৌমানেরা িৃতয কশ্বর খাশ্বদযর উৎশ্বসর নদক জািায়, পানখরা মিশ্বক নিপদ সিংশ্বকত 
মদয়, িলনফি র্ব্দতরশ্বি কো িশ্বল। 
 
কুরআি এই সতয সুস্পষ্টভাশ্বি ম াষণা কশ্বরশ্বে। সূরা আিআম-এর ৩৮ িির আয়াশ্বত 
আোহ িশ্বলি: 
 

َ أمَُمَ  أمَْثاَلكُُم" يرَُ ب جَناَحَيْهَ  إ لَّ َ وَلََ طَائ رَ  يَط  ن داَبَّةَ  ف ي الْْرَْض   "وَمَا م 
 
অেশ: "আর পৃনেিীশ্বত েলােলকারী মকাশ্বিা প্রাণী অেিা িািা নদশ্বয় উেে মকাশ্বিা পানখ 
মিই, যারা মতামাশ্বদর মশ্বতাই এশ্বককনি সম্প্রদায় িয়।" 
 
এই আয়াত প্রাণীশ্বদর সামানজক জীিশ্বির প্রনত সুস্পষ্ট ইনিত মদয়। ‘উমামুি 
আমসালুকুম’ অেশ মতামাশ্বদরই মশ্বতা সম্প্রদায় িা জানত। আল-োনলি সাশ্বহি িশ্বলি, 
প্রাণীশ্বদর ময নিজস্ব সমাজিযিস্থা ও মযাোশ্বযাে পদ্ধনত আশ্বে, তা নিজ্ঞাি িহু পশ্বর 
আনিষ্কার করশ্বলও কুরআি তা প্রােীিকাশ্বলই জানিশ্বয় নদশ্বয়শ্বে। 
 
আরও নিনদশষ্টভাশ্বি মমৌমানের আেরশ্বণর িণশিা এশ্বসশ্বে সূরা িাহল-এ। সূরা িাহল-এর 
৬৮-৬৯ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 
شُونَ، ثمََُّ كُل ي" ا يعَْر  مَّ نََ الشَّجَرَ  وَم  بَالَ  بيُوُتاً وَم  نََ الْج  ذ ي م   وَأوَْحَىَٰ رَبُّكََ إ لىَ النَّحْلَ  أنََ  اتَّخ 

ن كُل َ  الثَّمَرَاتَ  فَاسْلكُ ي سُبلََُ رَب  كَ  ذلُلًَُ  "م 
 
অেশ: "আর মতামার রি মমৌমানেশ্বক নিশ্বদশর্ নদশ্বলি – পাহাে, োে এিিং মািুষ যা বতনর 
কশ্বর তা মেশ্বক  র িািাও। তারপর সি ধরশ্বির ফল মেশ্বক খাও এিিং মতামার রশ্বির 
সহজ পশ্বে েশ্বলা।" 
 
এই আয়াশ্বত মমৌমানের জীিিযাপি, খাদয সিংিহ ও িাসা বতনরর এক নিখুুঁত িণশিা 
আশ্বে। মমৌমানেশ্বক স্ত্রীিােক র্শ্বব্দ সশ্বিাধি করাও একনি বিজ্ঞানিক মু‘নজজা, কারণ 
নিজ্ঞাি িশ্বল, শ্রনমক মমৌমানেরা সিাই স্ত্রী, যারা মধু সিংিহ ও  র িািাশ্বিার কাজ কশ্বর। 
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ি. িুকাইনল এনিশ্বক কুরআশ্বির ভাষােত ও বিজ্ঞানিক নিভুশলতার প্রকৃষ্ট উদাহরণ 
নহশ্বসশ্বি উশ্বেখ কশ্বরশ্বেি। 
 
প্রনতনি জীিশ্বির গুরুত্ব ও িাস্তুতশ্বন্ত্রর ভারসাময 
 
আধুনিক িাস্তুনিদযা িশ্বল, প্রকৃনতর প্রনতনি প্রাণী ও উনিদ মকাশ্বিা িা মকাশ্বিাভাশ্বি 
পনরশ্বিশ্বর্র ভারসাময িজায় রাশ্বখ। খাদযরৃ্ঙ্খশ্বলর মোট্ট একনি জীিও যনদ নিলুপ্ত হয়, 
পুশ্বরা িাস্তুতন্ত্র ধ্বিংস হশ্বত পাশ্বর। কুরআি এই ভারসাশ্বমযর নদশ্বক ইনিত কশ্বরশ্বে। 
 
সূরা রাহমাি-এর ১০-১২ িির আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে: 
 
يْحَانَُ" ، وَالْحَبَُّ ذوُ الْعصَْفَ  وَالرَّ هَة َ وَالنَّخْلَُ ذاَتَُ الْْكَْمَام  ، ف يهَا فَاك   "وَالْْرَْضََ وَضَعهََا ل لْْنََام 
 
অেশ: "আর পৃনেিীশ্বক নতনি সি সৃনষ্টর জিয নিনেশ্বয় নদশ্বয়শ্বেি। তাশ্বত আশ্বে ফল, মখজুর 
োে যা মোশ্বর োকা, এিিং মখাসানিনর্ষ্ট র্সয ও সুেনন্ধ ফুল।" 
 
‘নলল আিাম’ অেশ সি সৃনষ্টর জিয, শুধু মািুশ্বষর জিয িয়। অেশাৎ পৃনেিীর সম্পদ সিার 
জিয, এিিং সিার সনম্মনলত উপনস্থনতই ভারসাময রক্ষা কশ্বর। আল-োনলি সাশ্বহি িশ্বলি, 
এই আয়াত আধুনিক িাস্তুতশ্বন্ত্রর ধারণাশ্বক অতযে সুন্দরভাশ্বি ফুনিশ্বয় তুশ্বলশ্বে। 
 
উপসিংহার 
 
উনিদ মেশ্বক প্রাণীজেৎ, সিনকেুশ্বতই কুরআশ্বির িণশিা মযি এক জীিে নিজ্ঞািিন্থ। 
মজাোয় মজাোয় সৃনষ্টর িীনত, উনিশ্বদর সিুজ পাতায় খাদয বতনর, পরাোয়শ্বির মাধযশ্বম 
ফলধারণ, প্রাণীশ্বদর নিজস্ব সমাজ ও মযাোশ্বযাে এিিং িাস্তুতশ্বন্ত্রর ভারসাময – প্রনতনি 
নিষশ্বয় কুরআি এমি নিখুুঁত তেয নদশ্বয়শ্বে, যা আধুনিক নিজ্ঞাি আনিষ্কার কশ্বরশ্বে 
সম্প্রনত। ি. মনরস িুকাইনল ও জিাি আল-োনলশ্বির মশ্বতা েশ্বিষকশ্বদর মশ্বত, এই 
জ্ঞাি মকাশ্বিা মািুষ নিশ্বজ মেশ্বক মেৌের্ িের আশ্বে নলখশ্বত পাশ্বর িা। এনি অির্যই 
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ঐর্ী জ্ঞাি। পরিতশী অধযাশ্বয় আমরা মািিশ্বদহ, স্বাস্থয ও নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির সাশ্বে 
কুরআশ্বির সম্পকশ নিশ্বয় আশ্বলােিা করি। 
 
--- 
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সপ্তম অধযায়:  মািিশ্বদহ, স্বাস্থয ও নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির নিদর্শি 

মািিশ্বদহ আোহর এক অিিয সৃনষ্ট। আমাশ্বদর র্রীশ্বরর প্রনতনি অি, প্রনতনি মকাষ 
এত নিখুুঁতভাশ্বি কাজ কশ্বর যা মদশ্বখ সনতযই নিনস্মত হশ্বত হয়। আধুনিক নেনকৎসানিজ্ঞাি 
আজ আমাশ্বদর র্রীশ্বরর অশ্বিক রহসয উশ্বোেি কশ্বরশ্বে। অেে পনিে কুরআি মেৌের্ 
িের আশ্বেই মািিশ্বদহ, স্বাস্থয সুরক্ষা ও নকেু মরাে নিরামশ্বয়র নিষশ্বয় এমি সি তেয 
নদশ্বয়শ্বে, যা আধুনিক মমনিশ্বকল সাশ্বয়শ্বের সাশ্বে পুশ্বরাপুনর নমশ্বল যায়। এই অধযাশ্বয় 
আমরা সহজ ভাষায় মসসি নিদর্শি িুঝি। 
 
ত্বক: িযো অিুভশ্বির মকন্দ্র 
 
আমাশ্বদর র্রীশ্বরর সিশ্বেশ্বয় িে অি হশ্বলা ত্বক িা োমো। এই ত্বশ্বকর মাধযশ্বমই আমরা 
েরম- াণ্ডা, িযো-যন্ত্রণা ও স্পর্শ অিুভি কনর। আধুনিক নেনকৎসানিজ্ঞাি িশ্বল, ত্বশ্বকর 
েভীশ্বর অসিংখয স্নায়ুশ্বকাষ িা িাভশ এনন্ডিং েনেশ্বয় আশ্বে, যা মনস্তশ্বষ্ক সিংশ্বকত পান শ্বয় 
িযোর অিুভূনত বতনর কশ্বর। ত্বক পুশ্বে মেশ্বল িা িষ্ট হশ্বল মসই অিুভূনত আর োশ্বক 
িা; তখি আর িযো মিাঝা যায় িা, নকন্তু ক্ষত আরও ভয়ািহ হয়। 
 
কুরআি জাহান্নাশ্বমর র্ানস্তর নিিরণ নদশ্বত নেশ্বয় এই নেনকৎসা সশ্বতযর ইনিত নদশ্বয়শ্বে। 
সূরা নিসা-এর ৫৬ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 
جَتَْ جُلوُدهُُم بدََّلْنَاهُمَْ جُلوُداً غَيْرَهَا" مَْ نَارًا كُلَّمَا نَض  ينََ كَفرَُوا ب آياَت نَا سَوْفََ نصُْل يه   إ نََّ الَّذ 

 "ل يذَوُقوُا الْعذَاَبََ
 
অেশ: "যারা আমার আয়াত প্রতযাখযাি কশ্বর, আনম তাশ্বদর আগুশ্বি নিশ্বক্ষপ করি। যখিই 
তাশ্বদর োমো পুশ্বে যাশ্বি, তখিই আনম তা িতুি োমোয় িদশ্বল মদি, যাশ্বত তারা 
র্ানস্ত আস্বাদি করশ্বত পাশ্বর।" 
 
এই আয়াত মেশ্বক মিাঝা যায়, োমো পুশ্বে মেশ্বল িযো অিুভি মর্ষ হশ্বয় যায়, নকন্তু 
িতুি োমো এশ্বল আিার িযো অিুভি হয়। ি. মনরস িুকাইনল তার “𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 
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𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞” িইশ্বত িশ্বলি, ত্বশ্বক িযো অিুভশ্বির স্নায়ুশ্বকন্দ্র 
সম্পশ্বকশ আধুনিক নিজ্ঞাি যা জাশ্বি, তার সাশ্বে এই আয়াতনি েমৎকারভাশ্বি সিনতপূণশ। 
 মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলিও তার “নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি” িইশ্বত 
মলশ্বখি, এই আয়াত নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির দৃনষ্টশ্বত এক অিিয নিদর্শি। 
 
আেুশ্বলর োপ: একক ও অিিয পনরেয় 
 
পৃনেিীশ্বত যত মািুষ আশ্বে, সিার আেুশ্বলর োপ আলাদা। এমিনক একই যমজ নর্শুরও 
আেুশ্বলর োপ সমূ্পণশ নভন্ন হয়। ১৮৮০ সাশ্বল সিশপ্রেম আেুশ্বলর োপশ্বক র্িাক্তকরশ্বণর 
মাধযম নহশ্বসশ্বি িযিহার শুরু হয়। এখি এনি ফশ্বরিনসক নিজ্ঞাি ও নিরাপত্তার জেশ্বত 
অপনরহাযশ। 
 
নকন্তু কুরআি এই অিিযশ্বত্বর কো িহু আশ্বেই ম াষণা কশ্বরশ্বে। সূরা নকয়ামাহ-এর ৩-
৪ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

يََ بنَاَنَهَُ" ينََ عَلَىَٰ أنَ نُّسَو   رَ  ظَامَهُ، بلَىََٰ قَاد  نسَانَُ ألََّن نَّجْمَعََ ع   "أيَحَْسَبَُ الْْ 
 
অেশ: "মািুষ নক মশ্বি কশ্বর আনম তার হােগুশ্বলাশ্বক একনেত করশ্বত পারি িা? অির্যই 
পারি, এিিং আনম মতা তার আেুশ্বলর িোগুশ্বলাশ্বকও পুিরায় ন ক আশ্বের মশ্বতা বতনর 
করশ্বত সক্ষম।" 
 
এখাশ্বি ‘িািাি’ র্শ্বব্দর অেশ আেুশ্বলর মাো িা িো। এই আয়াশ্বত আোহ িলশ্বেি ময, 
নতনি শুধু হাে মজাো লাোশ্বিি িা, িরিং আেুশ্বলর িোর মসই সূক্ষ্ম োপও অনিকল 
পুিরায় বতনর করশ্বিি। আল-োনলি সাশ্বহি িশ্বলি, আেুশ্বলর োশ্বপর এই স্বতন্ত্র বিনর্ষ্টয 
কুরআি মযভাশ্বি তুশ্বল ধশ্বরশ্বে, তা সনতযই নিস্ময়কর, কারণ মস যুশ্বে এর মকাশ্বিা 
বিজ্ঞানিক িযিহার নেল িা। ি. িুকাইনলও এই আয়াতশ্বক মািিশ্বদশ্বহর এক অিিয 
বিনর্শ্বষ্টযর প্রনত ইনিত নহশ্বসশ্বি আখযা নদশ্বয়শ্বেি। 
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মধু: প্রাকৃনতক আশ্বরােযদায়ক 
 
প্রােীিকাল মেশ্বকই মধু খাদয ও ওষুধ দুই নহশ্বসশ্বিই িযিহৃত হশ্বয় আসশ্বে। আধুনিক 
েশ্বিষণা িলশ্বে, মধুশ্বত আশ্বে অযানন্ট-অনক্সশ্বিন্ট, অযানন্ট-িযাকশ্বিনরয়াল ও প্রদাহিার্ক 
উপাদাি। এনি ক্ষত সারাশ্বত, কানর্ কমাশ্বত এিিং হজমর্নক্ত িাোশ্বত সাহাযয কশ্বর। 
মধুশ্বক িলা হয় প্রকৃনতর ‘সুপারফুি’। 
 
কুরআি সরাসনর মধুশ্বক আশ্বরাশ্বেযর মাধযম নহশ্বসশ্বি ম াষণা কশ্বরশ্বে। সূরা িাহল-এর 
৬৯ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

"َ فاَءَ  ل  لنَّاس  خْتلَ فَ  ألَْوَانهَُُ ف يهَ  ش  ن بطُُون هَا شَرَابَ  مُّ  "يخَْرُجَُ م 
 
অেশ: "তার (মমৌমানের) মপি মেশ্বক নিেশত হয় এক পািীয়, যার রিং নিনভন্ন রকশ্বমর। 
তাশ্বত মািুশ্বষর জিয রশ্বয়শ্বে আশ্বরােয।" 
 
‘নর্ফা’ র্শ্বব্দর অেশ আশ্বরােয িা মরাে নিরাময়। আধুনিক নেনকৎসানিজ্ঞাি এখি মধুর 
ময গুণাগুণ স্বীকার করশ্বে, কুরআি তা িহুকাল আশ্বে ম াষণা কশ্বর নদশ্বয়শ্বে। আল-
োনলি সাশ্বহি মলশ্বখি, এই আয়াতনি মকিল একনি ধমশীয় িাণী িয়, িরিং এনি প্রাকৃনতক 
নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির এক অমূলয নিশ্বদশনর্কা। ি. িুকাইনলও এশ্বক আধুনিক ফামশাশ্বকালনজর 
সাশ্বে সিনতপূণশ িশ্বল উশ্বেখ কশ্বরশ্বেি। 
 
হৃদনপণ্ড: নেো ও অিুভূনতর মকন্দ্র 
 
আমরা সাধারণত িনল, মনস্তষ্কই নেো ও অিুভূনতর একমাে মকন্দ্র। নকন্তু আধুনিক 
নিউশ্বরাকানিশওলনজ একনি েমকপ্রদ তেয আনিষ্কার কশ্বরশ্বে – হৃদনপশ্বণ্ডরও নিজস্ব 
একধরশ্বির ‘মনস্তষ্ক’ আশ্বে, যাশ্বক িলা হয় ‘কানিশয়াক মব্রি’। হৃদনপশ্বণ্ড প্রায় ৪০,০০০ 
স্নায়ুশ্বকাষ োশ্বক, যা সরাসনর মনস্তশ্বষ্কর সাশ্বে মযাোশ্বযাে রাশ্বখ এিিং আশ্বিে, অিুভূনত ও 
নসদ্ধাে িহশ্বণ ভূনমকা রাশ্বখ। 
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কুরআি িারিার হৃদনপণ্ডশ্বক মিাঝার ও উপলনির মকন্দ্র নহশ্বসশ্বি আখযা নদশ্বয়শ্বে। সূরা 
হজ্জ-এর ৪৬ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

" دوُرَ  ن تعَْمَى الْقلُوُبَُ الَّت ي ف ي الصُّ ك  ٰـ  "فَإ نَّهَا لََ تعَْمَى الْْبَْصَارَُ وَلَ
 
অেশ: "িাস্তশ্বি মোখ অন্ধ হয় িা, িরিং িুশ্বকর মশ্বধয অিনস্থত হৃদয়গুশ্বলাই অন্ধ হয়।" 
 
এখাশ্বি হৃদয়শ্বক মিাঝার মকন্দ্র নহশ্বসশ্বি উশ্বেখ করা হশ্বয়শ্বে। ি. িুকাইনল িশ্বলি, 
কুরআি যখি হৃদয়শ্বক নেো ও অিুভূনতর জায়ো িশ্বল, তখি আধুনিক নিজ্ঞািীশ্বদর 
অশ্বিশ্বক তা প্রতীকী অশ্বেশ নিশ্বতি। নকন্তু সম্প্রনত কানিশয়াক নিউশ্বরালনজর আনিষ্কার 
মদখাশ্বে, হৃদয় সনতযই অিুভূনত ও নেোয় ভূনমকা রাশ্বখ। জিাি আল-োনলিও এনিশ্বক 
একনি গুরুত্বপূণশ বিজ্ঞানিক ইনিত নহশ্বসশ্বি েণয কশ্বরি। 
 
পনরেন্নতা ও স্বাস্থযনিনধ 
 
আধুনিক স্বাস্থযনিজ্ঞাশ্বির মূলমন্ত্র হশ্বলা পনরষ্কার-পনরেন্নতা। মরাে প্রনতশ্বরাশ্বধ হাত মধায়া, 
মোসল করা, দাুঁত পনরষ্কার করা – এগুশ্বলা এখি নিেস্বাস্থয সিংস্থারও সুপানরর্। অেে 
ইসলাম শুরু মেশ্বকই পনরেন্নতাশ্বক ঈমাশ্বির অি ম াষণা কশ্বরশ্বে। কুরআশ্বি আোহ 
সূরা িাকারা-র ১২৫ িির আয়াশ্বত িশ্বলি: 
 

رَا بيَْت يََ"  "أنَ طَه  
 
অেশ: "মতামরা আমার েৃহশ্বক পনিে রাশ্বখা।" 
 
আর সূরা মানয়দা-র ৬ িির আয়াশ্বত ওযু ও মোসশ্বলর নিধাি নদশ্বয় িলা হশ্বয়শ্বে: 
 

رَكُمَْ" يدَُ ل يطَُه   ن يرُ  ك  ٰـ نَْ حَرَج َ وَلَ َُ ل يجَْعلَََ عَلَيْكُم م   يدَُ اللَّّ  "مَا يرُ 
 



 
 

 
40 

অেশ: "আোহ মতামাশ্বদর মকাশ্বিা কষ্ট নদশ্বত োি িা, িরিং নতনি মতামাশ্বদর পনিে করশ্বত 
োি।" 
 
এই আয়াতগুশ্বলা ইসলাশ্বমর পনরেন্নতার ওপর গুরুত্ব তুশ্বল ধশ্বর। নদশ্বি পাুঁেিার ওযু 
করা, যা হাত-মুখ-পা মধায়ার এক পূণশাি পদ্ধনত, তা স্বাস্থয সুরক্ষায় িযাপক ভূনমকা 
রাশ্বখ।  
আল-োনলি সাশ্বহি মলশ্বখি, কশ্বরািা মহামারীর সময় যখি পুশ্বরা নিে িারিার হাত 
মধায়ার গুরুত্ব িুঝল, তখি ইসলাশ্বমর এই নর্ক্ষা কতিা আধুনিক ও নিজ্ঞািসম্মত তা 
স্পষ্ট হশ্বলা। 
 
খাদযাভযাস ও হারাম-হালাশ্বলর স্বাস্থযেত নদক 
 
কুরআি মদ, মৃত প্রাণী, রক্ত ও রূ্কশ্বরর মািংস নিনষদ্ধ কশ্বরশ্বে। সূরা িাকারা-র ১৭৩ 
িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
 

" يرَ  نز  مََ عَليَْكُمَُ الْمَيْتةَََ وَالدََّمََ وَلحَْمََ الْخ   "إ نَّمَا حَرَّ
 
অেশ: "নতনি মতামাশ্বদর ওপর হারাম কশ্বরশ্বেি মৃত প্রাণী, রক্ত ও রূ্কশ্বরর মািংস।" 
 
আধুনিক নিজ্ঞাি এখি িলশ্বে, রূ্কশ্বরর মািংশ্বস অশ্বিক ক্ষনতকর পরজীিী ও েনিশ োশ্বক, 
যা হৃদশ্বরাে ও অিযািয মরাশ্বের কারণ। মৃত প্রাণী ও রশ্বক্তও জীিাণু সিংেমশ্বণর ভয় 
োশ্বক। মদ মির্া ও নলভার নসশ্বরানসশ্বসর কারণ। এসি নিশ্বষধাজ্ঞা ময স্বাস্থয সুরক্ষার 
জিযই মদওয়া হশ্বয়শ্বে, তা নিশ্বয় ি. িুকাইনল তাুঁর িইশ্বত নিস্তানরত নলশ্বখশ্বেি। আল-
োনলি সাশ্বহিও িশ্বলি, ইসলাশ্বমর হালাল-হারাশ্বমর নিধাি মোিা মািিজানতর জিয এক 
স্বাস্থযনিনধ, যা আধুনিক পুনষ্টনিজ্ঞাশ্বির সাশ্বে নমশ্বল যায়। 
 
উপসিংহার 
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মািিশ্বদশ্বহর ে ি, ত্বশ্বকর িযো অিুভি, আেুশ্বলর অিিয োপ, মধুর আশ্বরােযগুণ, 
হৃদনপশ্বণ্ডর অিুভূনত-ক্ষমতা, পনরেন্নতার নিধাি এিিং খাদযভযাশ্বসর নিয়ম – সিনকেুশ্বতই 
কুরআশ্বির িাণী আধুনিক নেনকৎসানিজ্ঞাশ্বির সাশ্বে নমশ্বল যায়। এ মেশ্বক স্পষ্ট হয়, 
কুরআি নিেক ধমশীয় িন্থ িয়, এনি স্বাস্থয ও সুস্থ জীিশ্বির এক পনরপূণশ োইি।  
ি. মনরস িুকাইনল ও মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলশ্বির েশ্বিষণা আমাশ্বদর এ নিোশ্বস 
মপৌঁশ্বে মদয় ময, এই জ্ঞাি মেৌের্ িের আশ্বে মকাশ্বিা মািুশ্বষর পশ্বক্ষ মদওয়া সম্ভি নেল 
িা। এনি নিিঃসশ্বন্দশ্বহ আোহর িাণী। পরিতশী ও মর্ষ অধযাশ্বয় আমরা পুশ্বরা নেনসশ্বসর 
সারসিংশ্বক্ষপ ও উপসিংহার উপস্থাপি করি। 
 
--- 
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অষ্টম অধযায়: উপসিংহার ও সারসিংশ্বক্ষপ 

সারসিংশ্বক্ষপ 
 
আধুনিক নিশ্বে কুরআশ্বির িাস্তি নিদর্শিসমূহ নিশ্বয় আমাশ্বদর এই নেনসস যাো শুরু 
কশ্বরনেল এক সাধারণ প্রশ্ন নদশ্বয়: মেৌের্ িের আশ্বের এক িশ্বন্থ নক সনতযই এমি 
তেয োকা সম্ভি, যা একনিিংর্ র্তাব্দীর নিজ্ঞািীরা আনিষ্কার করশ্বেি? এই প্রশ্বশ্নর 
উত্তর খুুঁজশ্বত নেশ্বয় আমরা কুরআশ্বির নিনভন্ন আয়াত, তার ভাষােত মসৌন্দযশ ও 
বিজ্ঞানিক ইনিতগুশ্বলাশ্বক অতযে সহজ ভাষায় নিশ্বেষণ কশ্বরনে। প্রনতনি অধযাশ্বয় আমরা 
মদশ্বখনে এশ্বককনি নিস্ময়কর জেৎ, যা আমাশ্বদর নিোসশ্বক কশ্বরশ্বে আরও দৃঢ়। 
 
প্রেম অধযাশ্বয় আমরা মহানিে সৃনষ্টর রহশ্বসয িুি নদশ্বয়নেলাম। মদশ্বখনেলাম, কীভাশ্বি 
সূরা আনিয়ার আশ্বলাশ্বক মহানিশ্বফারণ তশ্বত্ত্বর পূিশাভাস পাওয়া যায়। সূরা যানরয়াশ্বতর 
সম্প্রসারণর্ীল মহানিশ্বের ম াষণা এিিং সূরা তাকভীশ্বরর ‘খুন্নাস’ ও ‘কুন্নাস’ নদশ্বয় ব্ল্যাক 
মহাশ্বলর ইনিত – সিই মযি আধুনিক মজযানতনিশজ্ঞাশ্বির এক অনিম ম াষণা। ময জ্ঞাি 
অজশশ্বি নিজ্ঞািীশ্বদর র্ত র্ত িের মলশ্বেশ্বে, কুরআি তা নদশ্বয় নদশ্বয়শ্বে এক পলশ্বকই। 
 
নিতীয় অধযায় নেল মািি ভ্রূণতশ্বত্ত্বর ওপর। মসখাশ্বি আমরা মদশ্বখনে, এক তুে তরল 
মেশ্বক কীভাশ্বি ধাশ্বপ ধাশ্বপ একনি পূণশাি মািুষ েশ্বে ওশ্ব , আর কুরআি তার কতিা 
নিখুুঁত িণশিা নদশ্বয়শ্বে। ‘আলাকা’, ‘মুদো’, হাশ্বে মািংস পরাশ্বিার প্রনেয়া – সিই 
আজশ্বকর ভ্রূণনিজ্ঞাশ্বির মূল কো। নলি নিধশারশ্বণর ময রহসয নজিতত্ত্ব আনিষ্কার কশ্বরশ্বে 
নির্ র্তশ্বক, কুরআি তার ইনিত নদশ্বয়শ্বে মেৌের্ িের আশ্বেই। 
 
তৃতীয় অধযাশ্বয় আমরা পাহাশ্বের নর্কে ও ভূতানত্ত্বক নিদর্শি নিশ্বয় আশ্বলােিা কশ্বরনে। 
পাহােশ্বক মপশ্বরশ্বকর সাশ্বে তুলিা কশ্বর তার ভূেভশস্থ নর্কশ্বের ইনিত, ভূনমকম্প মরাশ্বধ 
পাহাশ্বের ভূনমকা এিিং পাহাশ্বের ধীর েলি – এসি আধুনিক ভূতত্ত্বনিদযারই প্রনতধ্বনি। 
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েতুেশ অধযায় নেল সমুদ্রনিজ্ঞাশ্বির ওপর। দুই সােশ্বরর নমলিস্থশ্বল ‘িারজাখ’ িা অদৃর্য 
িাধা, িদী-সমুশ্বদ্রর নমনষ্ট-মিািা পানির অনমশ্রতা এিিং েভীর সমুশ্বদ্রর স্তরিদ্ধ অন্ধকার 
– প্রনতনি িণশিাই মযি সমুদ্রনিজ্ঞািীশ্বদর জিয এক অনিম পেপ্রদর্শক। 
 
পঞ্চম অধযাশ্বয় মম , িৃনষ্ট ও পানি েশ্বের ওপর কুরআশ্বির নিখুুঁত িণশিা তুশ্বল ধশ্বরনে। 
িাতাশ্বসর েভশধারণ, মমশ্ব র স্তরীভিি, নর্লািৃনষ্টর জিয মমশ্ব র অভযেশ্বর িরফ পাহাশ্বের 
কো এিিং পুশ্বরা পানি েে – সিই আিহাওয়ানিজ্ঞাশ্বির আধুনিক জ্ঞাশ্বির সাশ্বে নমশ্বল 
যায়। 
 
ষষ্ঠ অধযাশ্বয় আমরা প্রশ্বির্ কশ্বরনেলাম জীিবিনেশ্বেযর জেশ্বত। মজাোয় মজাোয় সৃনষ্টর 
িীনত, উনিশ্বদর সিুজ পাতায় খাদয বতনর, পরাোয়ি, প্রাণীশ্বদর নিজস্ব সমাজ ও 
মযাোশ্বযােিযিস্থা – কুরআশ্বির এসি িণশিা মযি প্রকৃনতর প্রনতনি স্তশ্বরর এক জীিে 
দনলল। 
 
সপ্তম অধযায় নেল মািিশ্বদহ, স্বাস্থয ও নেনকৎসানিজ্ঞাি নিশ্বয়। ত্বশ্বকর িযো অিুভি, 
আেুশ্বলর োশ্বপর স্বতন্ত্রতা, মধুর আশ্বরােযগুণ, হৃদশ্বয়র অিুভূনত ক্ষমতা, ইসলাশ্বমর 
পনরেন্নতার নিধাি এিিং হালাল-হারাশ্বমর স্বাস্থযেত উপকানরতা – সিই প্রমাণ কশ্বর 
ইসলাম ও স্বাস্থযনিজ্ঞাি একই সূশ্বে োুঁো। 
 
কুরআশ্বির আরও নকেু বিজ্ঞানিক ইনিত : 
 
উপশ্বরাক্ত আি অধযাশ্বয়  কুরআশ্বির প্রধাি প্রধাি বিজ্ঞানিক নিদর্শি নিস্তানরত আশ্বলােিা 
কশ্বরনে। নকন্তু কুরআশ্বির প্রনতনি আয়াতই মযি জ্ঞাশ্বির এক সমুদ্র। এখাশ্বি সিংশ্বক্ষশ্বপ 
আরও নকেু নিদর্শি তুশ্বল ধরা হশ্বলা : 
 
১. মলাহার উৎস পৃনেিীর িাইশ্বর 
সূরা হাদীদ-এর ২৫ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি, "আনম মলাহা িানজল কশ্বরনে।" 
‘আিঝালিা’ র্ব্দনি আকার্ মেশ্বক িামাশ্বিার অশ্বেশ িযিহৃত। আধুনিক 
মজযানতিঃপদােশনিজ্ঞাি িশ্বল, মলাহা পৃনেিীশ্বত বতনর হশ্বত পাশ্বর িা; এনি বতনর হয় নির্াল 
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িক্ষশ্বের মকশ্বন্দ্র, আর পৃনেিীশ্বত এশ্বসশ্বে উল্কাপাশ্বতর মাধযশ্বম। এই সতয কুরআি ইনিত 
কশ্বরশ্বে মেৌের্ িের আশ্বে। 
 
২. িায়ুমণ্ডশ্বলর সুরক্ষা স্তর 
সূরা আনিয়া-র ৩২ িির আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে, "আর আনম আকার্শ্বক কশ্বরনে এক 
সুরনক্ষত োদ।" নিজ্ঞাি িশ্বল, পৃনেিীর িায়ুমণ্ডল সূশ্বযশর ক্ষনতকর রনি ও উল্কানপণ্ড 
মেশ্বক আমাশ্বদর রক্ষা কশ্বর। ওশ্বজাি স্তর অনতশ্বিগুনি রনি মর্াষণ কশ্বর, আর 
িায়ুমণ্ডশ্বলর  ষশশ্বণ মিনর্রভাে উল্কা পুশ্বে োই হয়। 
 
৩. রাত ও নদশ্বির সুনিধশানরত সময় 
সূরা মলাকমাি-এর ২৯ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি, "তুনম নক মদখ িা, আোহ রাতশ্বক 
নদশ্বি এিিং নদিশ্বক রাশ্বত প্রশ্বির্ করাি?" আধুনিক মজযানতনিশজ্ঞাি িশ্বল, পৃনেিী নিজ 
অশ্বক্ষ  ুরশ্বে িশ্বলই নদি-রাত হয়, আর এই আিতশশ্বির সময় এত নিখুুঁত ময মসশ্বকশ্বন্ডর 
ভগ্ািংর্ও এনদক-মসনদক হয় িা। 
 
৪. প্রাশ্বণর উৎস পানি 
সূরা আনিয়া-র ৩০ িির আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে, "আর আনম পানি মেশ্বক প্রনতনি জীিে 
িস্তু সৃনষ্ট কশ্বরনে।" আধুনিক জীিনিজ্ঞাি পুশ্বরাপুনর স্বীকার কশ্বর, পানি োো জীিি 
অসম্ভি। মািিশ্বদশ্বহর ৬০-৭০% পানি, আর প্রেম প্রাশ্বণর উিি হশ্বয়নেল সমুশ্বদ্রই। 
 
৫. িক্ষশ্বের স্থাি ও র্পে 
সূরা ওয়ানকয়া-র ৭৫-৭৬ িির আয়াশ্বত আোহ িক্ষশ্বের অিস্থাশ্বির র্পে কশ্বরশ্বেি 
এিিং িশ্বলশ্বেি এনি এক মহা র্পে। আধুনিক মজযানতনিশজ্ঞাি িশ্বল, আমরা িক্ষশ্বের ময 
আশ্বলা মদনখ, তা মেশ্বক তার অিস্থাি সম্পশ্বকশ আমরা অতীশ্বতর তেযই পাই; আশ্বলার 
েনত সীনমত হওয়ায় মহাকাশ্বর্ িক্ষশ্বের সন ক অিস্থাি নিণশয় এক জনিল ও নিস্ময়কর 
িযাপার। 
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৬. অনগ্ ও সিুজ িৃশ্বক্ষর সম্পকশ 
সূরা ইয়াসীি-এর ৮০ িির আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে, "নযনি মতামাশ্বদর জিয সিুজ িৃক্ষ 
মেশ্বক আগুি বতনর কশ্বরশ্বেি।" নিজ্ঞাি সম্প্রনত আনিষ্কার কশ্বরশ্বে, প্রােীিকাশ্বলর সিুজ 
উনিদ মেশ্বকই আজশ্বকর জ্বালানি মযমি কয়লা, েযাস ও মতল বতনর হশ্বয়শ্বে। এনি 
ফনসল ফুশ্বয়ল তশ্বত্ত্বর প্রনতধ্বনি। 
 
৭. গুহার িানসন্দাশ্বদর কাশ্বির পদশা 
সূরা কাহফ-এর ১১ িির আয়াশ্বত আোহ গুহার িানসন্দাশ্বদর (আসহাশ্বি কাহফ) দী শ 
 ুশ্বমর কো িশ্বলশ্বেি এিিং ১৮ িির আয়াশ্বত িশ্বলশ্বেি, "আনম তাশ্বদর িাশ্বি-িাশ্বম পােশ 
পনরিতশি করাতাম।" আধুনিক নেনকৎসানিজ্ঞাি িশ্বল, দী শনদি র্যযার্ায়ী মরােীর র্রীশ্বর 
মিিশ্বসার িা ক্ষত মরাশ্বধ নিয়নমত পােশ পনরিতশি জরুনর। 
 
৮. উশ্বির সৃনষ্ট নিশ্বয় নেোর আহ্বাি 
সূরা োনর্য়া-র ১৭ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি, "তারা নক উশ্বির নদশ্বক তাকায় িা, 
তা কীভাশ্বি সৃনষ্ট করা হশ্বয়শ্বে?" উি মরুভূনমর জিয এক নিস্ময়কর জীি: এর পানি 
সিংরক্ষণ ক্ষমতা, মোশ্বখর অনতনরক্ত পদশা, পাশ্বয়র নিশ্বর্ষ ে ি এিিং কুুঁশ্বজর েনিশ – সিই 
আধুনিক জীিনিজ্ঞািীশ্বদর নিনস্মত কশ্বর। 
 
৯. নিষণ্ণতা ও দুনশ্চো মেশ্বক মুনক্ত 
সূরা রাদ-এর ২৮ িির আয়াশ্বত িলা হশ্বয়শ্বে, "মজশ্বি মরশ্বখা, আোহর স্মরশ্বণই 
হৃদয়গুশ্বলা প্রর্ানে পায়।" আধুনিক মশ্বিানিজ্ঞাি ও স্নায়ুনিজ্ঞাি এখি িলশ্বে, ধযাি, 
প্রােশিা ও ঈেশ্বরর প্রনত আস্থা মািনসক োপ কমায়। ‘মাইন্ডফুলশ্বিস’ ও ‘মমনিশ্বির্ি’-
এর ময উপকানরতা আজ নিজ্ঞাি স্বীকার করশ্বে, তা মযি ‘নযনকর’-এরই আধুনিক রূপ। 
 
১০. সােশ্বর আগুশ্বির আভাস 
সূরা তূর-এর ৬ িির আয়াশ্বত আোহ ‘সাের যা আগুশ্বি ভরা’র র্পে কশ্বরশ্বেি। 
আধুনিক ভূতত্ত্ব িশ্বল, সমুশ্বদ্রর তলশ্বদশ্বর্ আশ্বগ্য়নেনর ও মিকশ্বিানিক মলশ্বির 
সিংশ্বযােস্থশ্বল প্রেণ্ড তাপ ও লাভা োশ্বক, যা কখশ্বিা কখশ্বিা পানির নিশ্বে নিশ্বফানরত 
হয়। 
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এই সিংনক্ষপ্ত নিদর্শিগুশ্বলা প্রমাণ কশ্বর, কুরআশ্বির কাশ্বে নিজ্ঞাশ্বির জেৎ আরও অশ্বিক 
নিসৃ্তত। আমরা অল্প কশ্বয়কনি নিদর্শিই এখাশ্বি তুশ্বল ধরশ্বত মপশ্বরনে। প্রকৃতপশ্বক্ষ, 
আোহর িাণী অসীম, আর তার নিদর্শিও অেনণত। 
 
--- 
 
সামনিক মূলযায়ি ও নর্ক্ষা 
 
এই পুশ্বরা নেনসসনি জুশ্বে আমরা একনি নজনিস িারিার লক্ষ কশ্বরনে: কুরআি মকাশ্বিা 
নিজ্ঞাশ্বির িই িয়, িরিং এনি মািিজানতর জিয পেনিশ্বদশর্ক িন্থ। নকন্তু এর 
আয়াতগুশ্বলাশ্বত ময বিজ্ঞানিক ইনিত েনেশ্বয় আশ্বে, তা নিস্মশ্বয়র উশ্বদ্রক কশ্বর। যুশ্বে 
যুশ্বে যখিই নিজ্ঞাি িতুি মকাশ্বিা সতয আনিষ্কার কশ্বরশ্বে, মদখা মেশ্বে কুরআি মস 
সশ্বতযর আভাস আশ্বেই নদশ্বয় মরশ্বখশ্বে। এনি প্রমাণ কশ্বর, ময সত্তা এই িন্থ িানজল 
কশ্বরশ্বেি, নতনিই এই মহানিশ্বের স্রষ্টা। কারণ সৃনষ্টর রহসয একমাে স্রষ্টাই জাশ্বিি। 
 
ি. মনরস িুকাইনল তার "𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞" িইশ্বত 
ময েশ্বিষণা পদ্ধনত িযিহার কশ্বরশ্বেি, তা নেল সমূ্পণশ নিরশ্বপক্ষ ও বিজ্ঞানিক। দী শ 
অধযয়শ্বির পর নতনি এই নসদ্ধাশ্বে মপৌঁোি ময, কুরআি মকাশ্বিা মািুশ্বষর রেিা হশ্বত 
পাশ্বর িা। এশ্বত এমি অশ্বিক বিজ্ঞানিক তেয আশ্বে, যা মুহাম্মদ (সা.)-এর যুশ্বে জািা 
নেল অসম্ভি। ন ক একই সুর মিশ্বজশ্বে জিাি মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলশ্বির 
"নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি" িইশ্বত। িািংলা ভাষায় মলখা এই িইনি আমাশ্বদর মদশ্বর্র 
সাধারণ পা শ্বকর কাশ্বে কুরআশ্বির বিজ্ঞানিক মু‘নজজাগুশ্বলাশ্বক অতযে সহজভাশ্বি 
মপৌঁশ্বে নদশ্বয়শ্বে। 
 
এই দুই েশ্বিষশ্বকর কাজ আমাশ্বদর মর্খায়, ইসলাম ও নিজ্ঞাশ্বির মশ্বধয মকাশ্বিা নিশ্বরাধ 
মিই। িরিং প্রকৃত নিজ্ঞািী হশ্বত মেশ্বল কুরআশ্বির নদশ্বক নফশ্বর তাকাশ্বিাই িুনদ্ধমাশ্বির 
কাজ। কুরআি মািুষশ্বক নেো করশ্বত, ভািশ্বত, েশ্বিষণা করশ্বত উৎসানহত কশ্বর। সূরা 
আশ্বল ইমরাশ্বির ১৯০ িির আয়াশ্বত আোহ িশ্বলি: 
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" وُل ي الْْلَْباَبَ  َ وَاخْت لَفَ  اللَّيْلَ  وَالنَّهَارَ  لََيَاتَ  لْ    "إ نََّ ف ي خَلْقَ  السَّمَاوَاتَ  وَالْْرَْض 
 
অেশ: "নিশ্চয়ই আকার্মণ্ডলী ও পৃনেিী সৃনষ্টশ্বত এিিং নদি-রাশ্বতর পনরিতশশ্বি জ্ঞািী 
িযনক্তশ্বদর জিয রশ্বয়শ্বে নিদর্শি।" 
 
আল-োনলি সাশ্বহি তার িইশ্বত িশ্বলি, এই আয়াত মযি জ্ঞািীশ্বদর প্রনত এক েযাশ্বলঞ্জ 
– এশ্বসা, সৃনষ্টর রহসয অিুধািি কশ্বরা, তশ্বিই মতামরা সৃনষ্টকতশার অনস্তত্ব ও মনহমা 
িুঝশ্বত পারশ্বি। 
 
আধুনিক নিশ্বে কুরআশ্বির প্রাসনিকতা : 
 
আজশ্বকর নিে েরম সিংকশ্বি রশ্বয়শ্বে। একনদশ্বক প্রযুনক্তর অভূতপূিশ উন্ননত, অিযনদশ্বক 
পনরশ্বির্ ধ্বিংস, যুদ্ধ, হািাহানি, মািনসক অর্ানে ও বিনতক অিক্ষয়। এমি সমশ্বয় 
কুরআি একমাে িন্থ, যা মািুশ্বষর হারাশ্বিা পশ্বের নদর্া নদশ্বত পাশ্বর। এনি শুধু বিজ্ঞানিক 
তেযই মদয় িা, িরিং মদয় একনি পনরপূণশ জীিিনিধাি। কীভাশ্বি েলশ্বল মািুষ র্ানেশ্বত 
োকশ্বি, কীভাশ্বি সমাজ েেশ্বল সুনিোর প্রনতনষ্ঠত হশ্বি, কীভাশ্বি প্রকৃনতর সাশ্বে ভারসাময 
মরশ্বখ জীিিযাপি করশ্বল মিকসই উন্নয়ি সম্ভি – সি প্রশ্বশ্নর উত্তর কুরআশ্বি আশ্বে। 
 
এই নেনসশ্বসর প্রনতনি অধযায় আমাশ্বদর মদনখশ্বয়শ্বে, কুরআি একনদশ্বক মযমি 
আধযানত্মকতার েেশা মর্খায়, মতমনি িস্তুেত েশ্বিষণারও উৎসাহ মদয়। কুরআশ্বির 
নিদর্শিগুশ্বলা শুধু মুসনলমশ্বদর জিযই িয়, িরিং মোিা মািিজানতর জিয এক নেোর 
মখারাক। যারা মশ্বি কশ্বরি ধমশ নিজ্ঞাশ্বির পশ্বে িাধা, তাশ্বদর কাশ্বে এই নেনসস একনি 
জিাি হশ্বত পাশ্বর। 
 
সীমািদ্ধতা ও ভনিষযৎ েশ্বিষণার সুশ্বযাে  
 
কুরআশ্বির প্রনতনি আয়াত, প্রনতনি র্শ্বব্দর মভতশ্বর ময নিপুল জ্ঞাি লুনকশ্বয় আশ্বে, তা 
আশ্বলােিা করশ্বত মেশ্বল হাজার হাজার পৃষ্ঠার দরকার। এখাশ্বি আমরা মকিলমাে দুজি 
প্রধাি মলখশ্বকর ওপর নিভশর কশ্বরনে। ি. িুকাইনল ও আল-োনলি োোও আরও অশ্বিক 
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েশ্বিষক আশ্বেি, মযমি ি. জানকর িাশ্বয়ক, হারুি ইয়ানহয়া, ি. নকে মুর – যাশ্বদর 
কাজ এশ্বক্ষশ্বে উশ্বেখশ্বযােয। ভনিষযশ্বত আরও নিসৃ্ততভাশ্বি এ নিষশ্বয় েশ্বিষণা করা মযশ্বত 
পাশ্বর। 
 
এোো কুরআশ্বির ভাষােত মু‘নজজা, ঐনতহানসক সতযতা, ভনিষযিাণী – এগুশ্বলাও িে 
িে অধযায়।  
 
মর্ষকো 
 
  কুরআশ্বির মশ্বতা একনি িন্থ নক সনতযই মকাশ্বিা মািুশ্বষর পশ্বক্ষ মলখা সম্ভি? ময িশ্বন্থ 
একইসাশ্বে আধযানত্মকতা, বিনতকতা, আইি, ইনতহাস এিিং নিজ্ঞাশ্বির এত নিখুুঁত 
সমন্বয়  শ্বিশ্বে, যা কখশ্বিা পরস্পরনিশ্বরাধী হয়নি, তা নক নিেক কাকতালীয়? 
 
আমরা যখি মদনখ, মেৌের্ িের আশ্বের এক িন্থ মহানিশ্বফারণ মেশ্বক শুরু কশ্বর ভ্রূশ্বণর 
স্তর, পাহাশ্বের নর্কে, সমুশ্বদ্রর িাধা, পানি েে, উনিশ্বদর প্রজিি, মমৌমানের জীিি, 
আেুশ্বলর োপ – সিনকেুর এত নিখুুঁত িণশিা নদশ্বয়শ্বে, তখি আমাশ্বদর মি সায় মদয় 
মসই সশ্বতযর কাশ্বে, যা কুরআি িারিার িশ্বল: 
 

لْمُتَّق ينََ" تاَبَُ لََ رَيْبََ ف يهَ  هُدىً ل   ل كََ الْك   "ذَٰ
 
অেশ: "এনি মসই িন্থ, যাশ্বত মকাশ্বিা সশ্বন্দহ মিই; এনি মুত্তাকীশ্বদর জিয পেপ্রদর্শক।" 
 
এই িন্থ সনতযই সশ্বন্দহাতীত। আর যারা আোহভীরু, যারা সতযশ্বক মখাুঁশ্বজি, তাশ্বদর 
জিয এনি পেপ্রদর্শক। আমাশ্বদর এই নেনসশ্বসর একাে প্রােশিা, এনি মযি পা কশ্বদর 
হৃদশ্বয় কুরআশ্বির প্রনত ভাশ্বলািাসা ও শ্রদ্ধা আরও িানেশ্বয় মদয়। 
 
সমাপ্ত করশ্বত োই সূরা ফানতর-এর ২৮ িির আয়াত নদশ্বয়। আোহ িশ্বলি: 
 

هَ  الْعلُمََاءَُ" باَد  نَْ ع  ََ م   "إ نَّمَا يخَْشَى اللَّّ
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অেশ: "আোহর িান্দাশ্বদর মশ্বধয একমাে জ্ঞািীরাই তাুঁশ্বক সনতযকারভাশ্বি ভয় কশ্বর।" 
 
অেশাৎ প্রকৃত জ্ঞাি যত েভীর হশ্বি, ততই আোহর প্রনত ভয় ও ভাশ্বলািাসা িােশ্বি। 
আমরা যনদ নিজ্ঞািশ্বক সন কভাশ্বি অিুধািি কনর, তশ্বিই িুঝশ্বত পারি এই মহানিশ্বের 
এক মহাি স্রষ্টা আশ্বেি, যার জ্ঞাশ্বির তুলিায় আমাশ্বদর জ্ঞাি নকেুই িয়। 
 
পনরনর্ষ্ট:  
 
এই নেনসশ্বস প্রধািত ময দুনি িই মেশ্বক তেয নিশ্বয়নে, মসগুশ্বলা হশ্বলা: 
 
১. 𝐁𝐮𝐜𝐚𝐢𝐥𝐥𝐞, 𝐌𝐚𝐮𝐫𝐢𝐜𝐞. 𝐓𝐡𝐞 𝐁𝐢𝐛𝐥𝐞, 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞. 
(ইিংশ্বরনজ) 
২. মমাহাম্মদ আসাদুোহ আল-োনলি। নিজ্ঞাশ্বির আশ্বলাশ্বক কুরআি। (িািংলা) 
 
এোো পা কশ্বদর আরও অধযয়শ্বির জিয নকেু িই উশ্বেখ করা হশ্বলা: 
 
· 𝐍𝐚𝐢𝐤, 𝐙𝐚𝐤𝐢𝐫. 𝐓𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧 𝐚𝐧𝐝 𝐌𝐨𝐝𝐞𝐫𝐧 𝐒𝐜𝐢𝐞𝐧𝐜𝐞: 𝐂𝐨𝐦𝐩𝐚𝐭𝐢𝐛𝐥𝐞 𝐨𝐫 
𝐈𝐧𝐜𝐨𝐦𝐩𝐚𝐭𝐢𝐛𝐥𝐞? 
· 𝐘𝐚𝐡𝐲𝐚, 𝐇𝐚𝐫𝐮𝐧. 𝐌𝐢𝐫𝐚𝐜𝐥𝐞𝐬 𝐨𝐟 𝐭𝐡𝐞 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧. 
· 𝐌𝐨𝐨𝐫𝐞, 𝐊𝐞𝐢𝐭𝐡 𝐋. 𝐓𝐡𝐞 𝐃𝐞𝐯𝐞𝐥𝐨𝐩𝐢𝐧𝐠 𝐇𝐮𝐦𝐚𝐧: 𝐂𝐥𝐢𝐧𝐢𝐜𝐚𝐥𝐥𝐲 𝐎𝐫𝐢𝐞𝐧𝐭𝐞𝐝 
𝐄𝐦𝐛𝐫𝐲𝐨𝐥𝐨𝐠𝐲 (সহ-মলখক নহশ্বসশ্বি কুরআশ্বির মরফাশ্বরেসহ)। 
· আলী, আবু্দোহ ইউসুফ। 𝐓𝐡𝐞 𝐇𝐨𝐥𝐲 𝐐𝐮𝐫’𝐚𝐧: 𝐓𝐫𝐚𝐧𝐬𝐥𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐚𝐧𝐝 
𝐂𝐨𝐦𝐦𝐞𝐧𝐭𝐚𝐫𝐲। 
 
--- 
 
সমাপ্ত 


